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Sayı : E-41298163-051.01-1104230

Konu : 31-14279 Prof. Dr. Ali Bilgili'nin
Uluslararası Kongrelerde Düzenleme ve
Bilim kurullarında yer alması hk.

 

VETERİNER FAKÜLTESİ DEKANLIĞINA
 

İlgi : Veteriner Fakültesi Dekanlığı (Sekreterlik Bürosu)'nın 04.10.2023 tarihli ve
E-21304664-051.01-1103011 sayılı yazısı.

 
Yükseköğretim  Kurulu'nun  15.06.2023  tarihli  oturumunda  doçentlik  başvuru  şartları  ile  ilgili

değişiklik  önerileri  kapsamında  Sağlık  Bilimleri  Temel  Alanı'nda  gerçekleştirilecek  olan  madde  8'in
Bilimsel  Toplantı  başlığı  altındaki  "b"  bendinde  "(Diğer  uluslararası/ulusal  bilimsel  toplantının
düzenleme  komitesinde,  kurum/tüzel  kişilik/karar  organı  tarafından  resmi  olarak  görevlendirilmiş
üniversite/enstitü/bilimsel kurum/branş derneği akademisyen temsilcisi bulunması zorunludur) ifadesi yer
almaktadır.  Bu  kapsamda  olmak  üzere  Anabilim  Dalımız  Öğretim  Üyesi  Prof.  Dr.  Ali  Bilgili'nin
Academy  Global  Conferences  &  Publishing    tarafından  önümüzdeki(www.akademikongre.org)
tarihlerde düzenlenecek olan aşağıda isimleri belirtilen uluslararası kongrelerde; kongre başkanı, kongre
düzenleme  ve  bilim  kurulu  üyesi  olarak  görev  yapması  için  izin  yazısının  verilebilmesi  hususunda
bilgilerinizi ve gereğini  arz ederim.
 
 
 
1- Balkan Summit 9th International Congress of Applied Sciences, 6-8 October 2023, Edirne, Türkiye.
(Head of Conference and Member of the Science and Advisory Board).
 
2- Karadeniz 14th Internateonal Conference on Applied Sciences, October 13-15, 2023, Batumi, Georgia.
(Member of Organizing Committee and Member of the Science and Advisory Board).
 
3- Academy Global Far East Asia 2nd International Conference on Applied Sciences,   October 13-15,
2023, Manila, Philippines. (Member of Organizing Committee and Member of the Scientific Committee).
 
4- AICSR 10th International Conference on Health, Engineering and Applied Sciences, 29 October 2023,
Ankara, Türkiye. (Member of Organizing Committee and Member of the Science and Advisory Board).
 

T.C.
ANKARA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Veteriner Fakültesi Dekanlığı
Klinik Öncesi Bilimler Bölümü

Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dalı
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Zübeyde Hanım Mahallesi Şehit Ömer Halisdemir Bulvarı No: 9/C 06070 Altındağ /
ANKARA
Telefon No: 0312 317 03 15 / 434 Belge Geçer No: 0312 317 60 73
e-posta: - internet adresi: -
KEP Adresi : ankunvrek@ankuni.hs01.kep.tr

Bilgi için:Mehmet KİBAR
Bilgisayar İşletmeni

Telefon No:(312) 317 03 15-4434
E-Posta: mkibar@ankara.edu.tr

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
Doğrulama Kodu: 15BFAD50-1E30-42B0-89D3-86B929C292F2 Doğrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/ankara-universitesi-ebys



Prof. Dr. Ayhan FİLAZİ
Anabilim Dalı Başkanı

5- Akdeniz 10th International Conference on Applied Sciences, November 2-5, 2023, Girnea, Turkish
Republic  of  Northern  Cyprus.  (Member  of  Organizing  Committee  and Member  of  the  Science  and
Advisory Board).
 
6-  International Congress  of Health, Engineering  and Applied Sciences,  10-12  november  2023, Muş,
Türkiye.
 
7- 6th International Eurasian Conference on Biological and Chemical Sciences (EurasianBioChem 2023),
11-13 October 2023, Ankara, Turkey. (Member of the Scientific Committee).
 
8-  ICAFVP  3rd  International  Conference  on  Agriculture,  Food,  Veterinary  and  Pharmacy  Sciences,
November 10-12, 2023, Beirut, Lebanon. (Head of Conference and Member of the Science and Advisory
Board).
 
9- European Conferences 3rd International Health, Engineering and Applied Sciences Congress, 17-19
November 2023, Tirana, Albania. (Member of Organizing Committee and Member of the Science and
Advisory Board).
 
10- Eurasia 9th International Applied Sciences Congress, 24-26 November 2023, Tbilisi, Georgia. (Head
of Conference and Member of the Science and Advisory Board).
 
11-  Anadolu  14th  International  Conference  on  Applied  Sciences  December  8-10,  2023,  Gaziantep,
Türkiye. (Member of Organizing Committee and Member of the Science and Advisory Board).
 
12- Selçuk 9th International Conference on Applied Sciences, December 15-17, 2023, Konya, Türkiye.
(Member of Organizing Committee and Member of the Science and Advisory Board).
 
13-  Ege  10th  International  Conference  on Applied  Sciences, December  22-24,  2023,  Izmir,  Türkiye.
(Member of Organizing Committee and Member of the Science and Advisory Board).
 
14- Abant 2nd International Conference on Scientific Researches, December 28-30, 2023, Abant, Bolu,
Türkiye. (Member of Organizing Committee and Member of the Science and Advisory Board).
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T.C.
ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Personel Daire Başkanlığı

Sayı : E-16710634-03-903.07.02-2300384284 01.12.2023
Konu : Doç.Dr.Elif AKPINAR

KÜLEKÇİ'nin Görevlendirilmesi

MİMARLIK VE TASARIM FAKÜLTESİ DEKANLIĞINA

İlgi : 29.11.2023 tarihli ve E-53120705-000-2300381989 sayılı belge.
 

          Fakülteniz Peyzaj Mimarlığı Bölümü öğretim üyelerinden Doç.Dr.Elif AKPINAR
KÜLEKÇİ'nin, Yükseköğretim Genel Kurulunun 15.06.2023 tarihli, 10 sayılı oturumunda
alınan 2023.10.183 sayılı kararı gereğince Doçentlik Başvuru Şartlarında bulunan ve doçent
olacak  adaylardan  istenen  "Diğer  uluslararası/  ulusal  bilimsel  toplantının  düzenleme
komitesinde resmi olarak görevlendirilmiş üniversite  akademisyen temsilcisi  bulunması
zorunludur." maddesi gereğince, Academy Global Conference & Journals tarafından yapılan
kongrelerin  düzenleme  kurullarında  yolluksuz  ve  gündeliksiz  olarak  görevlendirilmesi
Rektörlüğümüzce uygun görülmüştür.

          Bilgilerini ve gereğini rica ederim.

  Prof.Dr. Ömer ÇOMAKLI
Rektör

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Doğrulama Kodu: 87c7a395-d4b6-4f7a-abc6-5dee8674e3d1 Doğrulama Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/ataturk-universitesi-ebys
Atatürk Üniversitesi Rektörlüğü 25240 Erzurum
Tel:  +90 442 2311023
Elektronik Ağ: www.atauni.edu.tr
Kep Adresi: atauni@hs01.kep.tr

Bilgi: Mehmet KOÇ
Faks:  +90 442 2361014

E-Posta: personel@atauni.edu.tr
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Kongre Bağlantı Linki : 

Join Zoom Meeting 

https://us06web.zoom.us/j/81604584722?pwd=y2kFvDBw8AEhxbZ5eSknYVkdXt0yTt.1 

Meeting ID: 816 0458 4722 

Passcode: 202224  
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ÖNEMLİ AÇIKLAMA (Lütfen okuyunuz) 

• ZOOM bağlantısı için yukarıda verilen bağlantıyı veya yine yukarıda verilen giriş bilgilerini kullanabilirsiniz. 

• Oturum içerisinde en KIDEMLİ olan moderator olarak seçilir. Moderatörün oturum düzenini gözetmesi, 

akademisyen adaylarını yönlendirmesi beklenmektedir. 

• Oturuma bağlanmadan önce Salon numaranızı adınızın önüne aşağıdaki gibi ekleyiniz. Bu sayede kongre açılışında 

beklemeden oturumlarınıza gönderilebileceksiniz. Ör. 5 Ahmet Ahmetoglu 

• Sunum süresi 10 dakikadır. Bu sürenin aşılmamasını moderatörler temin edecektir. 

• Sunum sonrası 5 dakikayı geçmeyen soru-cevap, tartışma süresi verilmektedir.  

• Sunumlar TÜRKÇE veya İNGİLİZCE yapılabilmektedir. 

• Kameralar, oturum süresince toplam % 70 oranında açık olmak zorundadır. 

• Sunum yapan katılımcının kamerası açık olmak zorundadır. 

• Sunum yapmak zorunludur. Herhangi bir nedenle sunum yapmamış olan katılımcıya sertifika verilmesi ve 

çalışmasının yayınlanması sözkonusu olamaz. 

• Katılımcı, kendi oturumda, oturum bitene kadar bulunmak zorundadır. 

• Katılımcıların kendi oturumları dışındaki oturumlara katılma zorunluluğu yoktur. 

• ZOOM platformunun kapasite sınırı nedeniyle, DİNLEYİCİ, sadece kapasite izin verdiği sürece kabul 

edilebilmektedir. 
 

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY 

• To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of “Meeting ID  

• or Personal Link Name” and solidify the session. 

• The Zoom application is free and no need to create an account. 

• The Zoom application can be used without registration.  

• The application works on tablets, phones and PCs. 

• Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time. 

• All congress participants can connect live and listen to all sessions. 

• During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period 

• Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the 

session. 

 

 

TECHNICAL INFORMATION 

• Make sure your computer has a microphone and is working. 

• You should be able to use screen sharing feature in Zoom. 

• Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress. 

• Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the 

session. 

• Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number, 
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Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 1
 

M
eh

m
et

 Y
IL

D
IZ

 

1 THE ROLE OF IPR IN THE BIODIVERSITY 
Prateek Kumar Dinkar, 

Ashutosh Kumar, 

2 
TRAVEL BEHAVIOR OF TOURISTS FROM CAN THO CITY– 

THE CASE OF DA LAT DESTINATION 

My-Kim Thi LE 
Que-Nhu DUONG 

Nam-Khang Tri NGUYEN 

3 
EXEMPTION FOR TRADESMEN: TAX POLICY FOR THE 

DEVELOPMENT OF SMALL BUSINESSES 

Mehmet YILDIZ 

Prof. Dr. Erhan GÜMÜŞ 

4 
YENİ NESİL KENT POLİTİKALARI TEMELİNDE 

TÜRKİYEDEKİ YEREL YÖNETİMLERİN ÇALIŞMALARI 
Furkan ÇAPOĞLU 

5 
KENTSEL YAŞAM ALGISI EKSENİNDE GELİŞİM 

DİNAMİKLERİ 
Furkan ÇAPOĞLU 

6 

DETERMINATION OF ATTITUDES AND BEHAVIOURS 

TOWARDS THE UTILISATION OF LEFTOVERS FROM OUT-

OF-HOME FOOD CONSUMPTION 

Prof. Dr. Veysel Yılmaz 

Dr. Öğr. Üyesi Veli Rıza 
KALFA 

Eyyüp ARIGANOĞLU 

7 BENEFITS OF RAIL TRANSPORT SYSTEMS ÖZLEM BÖLÜKBAŞ 
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1 
COMPARISON OF FACTORS AFFECTING BURNOUT 

SYNDROME IN PRISON AND EXECUTION INSTITUTIONS 

Burçin KARAER 

Assoc. Prof. Bahri GÜR 

2 
EFFECTS OF NOISE EXPOSURE, ONE OF THE PHYSICAL 

RISK FACTORS, ON THE SENSE OF TASTE 

Lec. Esra DENİZ 

Assoc. Prof. Bahri GÜR 

3 

OLUMLU ÇOCUKLUK YAŞANTILARININ KİŞİLİK 

BOZUKLUKLARI ÜZERİNDEKİ YORDAYICI ETKİSİNDE 
PSİKOLOJİK SAĞLAMLIĞIN ARACI ROLÜ 

Arş. Gör., İSA ÇAKIR 

Doç. Dr., YUSUF BİLGE 

4 

INVESTIGATING THE PREDICTIVE EFFECTS OF 
PERCEIVED PARENTAL ATTITUDES AND SELF-ESTEEM 

ON VULNERABLE AND GRANDIOSE NARCISSISTIC 

PERSONALITY TYPES 

Lecturer Ali KOTANCI 

Assoc. Prof. Dr., Yusuf 
Bilge 

5 
MÜKEMMELİYETÇİLİK, BENLİK ALGISI VE TANRI ALGISI: 

PEKİŞTİREÇ DUYARLILIK SİSTEMLERİNİN ARACI ROLÜ 

Dr. Öğr. Üyesi GÜLŞAH 

BALABAN 

Doç. Dr. YILDIZ BİLGE 
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1 
MARMARA BÖLGESİ VE CİVARINDAKİ GÜNCEL DEPREM 

TEHLİKESİ ÜZERİNE SİSMOLOJİK BİR ÇALIŞMA 

Doç. Dr., HAMDİ ALKAN 

Prof. Dr., SERKAN 

ÖZTÜRK 

2 
VAN GÖLÜ VE CİVARINDAKİ DEPREM OLUŞUMLARININ 

BÖLGE-ZAMAN- MAGNİTÜD ANALİZLERİ 

Prof. Dr., SERKAN 
ÖZTÜRK 

Doç. Dr., HAMDİ ALKAN 

3 
KUZEY YATAĞAN’IN (MUĞLA) ZEMİN DAVRANIŞININ 

BELİRLENMESİ 

MSc. UĞUR TOPATAN 

PROF. DR. ŞAKİR ŞAHİN 

4 

DEPREM AFETİ İLE MÜCADELEDE BÜTÜNLEŞİK AFET 

YÖNETİMİNİN 
ÖNEMİ 

PROF. DR. ŞAKİR ŞAHİN 

5 
24 MAYIS 2014 (Mw=6.5) GÖKÇEADA DEPREMİ: SON ON 

YILLIK (2014-2024) DEPREM TEHLİKE DEĞERLENDİRMESİ 
PROF., ORHAN POLAT 

6 
GRUP HIZLARINDAN EGE BÖLGESİNİN DOĞAL GÜRÜLTÜ 
TOMOGRAFİSİ 

PROF., ORHAN POLAT 

MSc., EMRE 

MULUMULU 

7 
DEPREMLERDE ZEMİN BÜYÜTMESİ ve SİSMİK HASAR 
GÖREBİLİRLİK İLİŞKİSİ 

Prof. Dr. Aydın 

BÜYÜKSARAÇ 
Doç. Dr. Fatih AVCİL 

Prof. Dr. Ercan IŞIK 

8 
BETONARME KOLONLARDA ENİNE DONATI ARALIĞININ 
YAPISAL PERFORMANSA ETKİSİ 

Prof. Dr. Ercan IŞIK 

Doç. Dr. Fatih AVCİL 
Prof. Dr. Aydın 

BÜYÜKSARAÇ 

9 
EFFECT OF KAHRAMANMARAŞ EARTHQUAKES (MW 7.7 

AND 7.6) ON ERZURUM PROVINCE 

Assoc. Prof. CAGLAR 

OZER 

10 

THE EFFECT OF SEASONAL CHANGES ON 
HORIZONTAL/VERTICAL 

SPECTRAL RATIO VALUES: THE EXAMPLE OF KILIS, 

TÜRKIYE 

Assoc. Prof. CAGLAR 

OZER 
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1 
ÜÇ BOYUTLU ORTOGNATİK CERRAHİ PLANLAMASININ 

ETKİLERİ 

Araş. Gör. Sevgi 
KAPTIKAÇTI 

Doç. Dr. Dr. Beyza 

KARADEDE ÜNAL 
Dr. Rafael Ecija 

NAVARRO 

2 
WHAT DO PREGNANT PEOPLE THINK ABOUT DRUG USE 
DURING PREGNANCY?: SAMPLES OF SOME COUNTRIES 

Dr. Öğr. Üyesi Sevil 

ÇİÇEK ÖZDEMİR 
Öğr. Gör. Fatmanur Sena 

KARAKIŞLA 

3 MEDICALIZATION OF WOMEN’S BODIES 

Öğr. Gör. Fatmanur Sena 
KARAKIŞLA 

Dr. Öğr. Üyesi Sevil 

ÇİÇEK ÖZDEMİR 

4 İMMÜNSUPRESİF HASTALAR VE İZOLASYON 
EBRU DURAK 
Prof. Dr. MUKADDER 

MOLLAOĞLU 

5 AİLEVİ AKDENİZ HASTALIĞINA YAKLAŞIM VE BAKIM 
EBRU DURAK 
Prof. Dr. MUKADDER 

MOLLAOĞLU 

6 
ALTI ŞAPKALI DÜŞÜNME TEKNİĞİNİN KOLOSTOMİLİ 
HASTA BAKIMININ ÖĞRETİMİNDE KULLANIMI 

Dr.Öğ.Üye., Ayten 

AKKAYA 
Dr.Öğ.Üye., Sema 

KOÇAŞLI 

7 
REKTUM KANSERLİ HASTANIN İKİ FARKLI MODEL İLE 
HEMŞİRELİK BAKIMININ KARŞILAŞTIRMASI 

Uzman Hemşire, ŞERİFE 

NAZ BOZKURT 
Dr. Öğr. Üyesi, SEMA 

KOÇAŞLI 

8 ANATOMY AND CLINIC of THE COCCYX 
Associate Professor Dr. 
Erengül BODUÇ 

 

9 EKTOPİK GEBELİK: OLGU SUNUMU Dr. Hande Kurt Güven 
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1 
REKRATİF ETKİNLİK OLARAK SPORA KATILAN 

ERGENLERİN ATILGANLIK DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİ 

Dr. Fuat Orkun TAPŞIN 

Prof. Dr. Elif KARAGÜN 

2 
SERBEST ZAMAN FAALİYETLERİNE KATILMA 
DURUMUNLARINA GÖRE YAŞAM YÖNELİMİ 

İNCELENMESİ 

Prof. Dr. Elif KARAGÜN 

Dr. Fuat Orkun TAPŞIN 

3 
CARDIOVASCULAR RISK AWARENESS IN EXTREME 

SPORTS: A CASE STUDY OF RAFTING 

Associate Professor Halil 

TANIR 
Dr. Taner YILMAZ 

4 

EXAMINATION OF ELITE-LEVEL FENCERS’ VIEWS ON THE 

RECOGNITION OF FENCING DISCIPLINES IN OUR 
COUNTRY 

Yüksek Lisans Öğrencisi, 

SELÇUK ŞEVKET ŞAHİN 
Doç. Dr. SEDA SABAH 

5 
Investıgatıon of The Effect of Sports on The Success Motıvatıon 
Attıtudes of Faculty of Sports Scıences Students (Bayburt 

University Example) 

Öğr. Gör. Dr., BÜLENT 

TATLISU 

Arş. Gör., Cansu Nur 
Akman 
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1 

ADVANCEMENTS IN DATA MANAGEMENT AND DATA 

MANAGEMENT SYSTEMS FOR CLINICAL TRIALS: A 

COMPREHENSIVE REVIEW 

Serkan Kacar 

Fatma Hilal Yagin 

Cemil Colak 

2 
USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PERSONALIZED 
MEDICINE AND TREATMENT STRATEGIES IN CANCER 

PATIENTS 

Serkan Kacar 
Fatma Hilal Yagin 

Cemil Colak 

3 
AI Generated Text Detection: Complex Deep Learning and 
Bayesian Optimization 

Res. Asst. Şule KAYA 

Asst. Prof. Dr. Feyza 
ALTUNBEY ÖZBAY 

Prof. Dr. Bilal ALATAŞ 

4 

ENHANCING SOLAR ENERGY EFFICIENCY THROUGH 

ARTIFICIAL INTELLIGENCE-ASSISTED POSITIONING: AN 
RNN-BASED PREDICTIVE APPROACH 

Hasan TENLİ 

Assist. Prof. Cem ÖZKURT 

5 
REAL-TIME PERSONALIZED GLUCOSE PREDICTION WITH 

UNSCENTED KALMAN FILTER 

Ece AYFER 

Ömer Atılım KOCA 

Özkan ÇAYLI 
Volkan KILIÇ 

6 
SMARTPHONE-BASED PERSONALIZED GLUCOSE 

PREDICTION VIA KALMAN FILTERING 

Ece AYFER 
Ömer Atılım KOCA 

Volkan KILIÇ 

7 
CONTINUAL DEEP LEARNING BASED GLUCOSE 
PREDICTION FOR DIABETES MANAGEMENT 

Emir Ersel Bilgiç 

Ömer Atılım Koca 
Özkan Çaylı 

Volkan Kılıç 

8 
GLUCAST: DEEP LEARNING BASED SMARTPHONE 
APPLICATION FOR PERSONALIZED GLUCOSE PREDICTION 

Emir Ersel Bilgiç 

Ömer Atılım KOCA 

Volkan KILIÇ 
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1 

IMPACT OF SCALPING ON THE MECHANICAL PROPERTIES 
OF GRANULAR SOILS 

 

Nadine Nguyen , Hassan 
Ngoc , Marot 

Bendahmane, Fateh Didier   

 

2 

SIMULATING AND ANALYZING THE MOTION 

CHARACTERISTICS OF INDIVIDUAL ROCKFALLS: A 

STATISTICAL APPROACH 
 

Wang Teh , Dr. Chin Lee 

3 

FIELD AND PETROGRAPHIC CORRELATIONS OF 

CHARNOCKITIC AND ASSOCIATED GRANITIC ROCKS IN 
THE AKURE AREA, SOUTHWESTERN NIGERIA 

 

Assis. Prof. Anthony 
Ademeso Odunyemi 

4 

APPLICATION OF CSAMT METHOD IN INVESTIGATING 
COMPLEX ROCK MASS STRUCTURE AND CONCEALED 

TECTONIC FEATURES: CASE STUDIES 

 

Yuxin Gama , Qingyun 

Chen Di, C. Dinis da 

5 

UNIFIED EQUATION FOR WATER SURFACE PROFILE 

ALONG SIDE WEIRS IN COMBINED TRAPEZOIDAL AND 

EXPONENTIAL CHANNELS 
 

Abdulrahman Abdulrahman 

6 

COMPARATIVE ANALYSIS OF CO-SEISMIC GRAVITY 

CHANGES: GRACE OBSERVATIONS VERSUS FINITE-FAULT 
MODEL PREDICTIONS FOR THE 2012 MW = 8.6 INDIAN 

OCEAN EARTHQUAKE OFF-SUMATRA 
 

Dr. Rahim Amin 

7 

GEOTECHNICAL CHARACTERISTICS AND COMPRESSION 

BEHAVIOR OF ORGANIC DREDGED SEDIMENTS 

 

Polat Inci , Hasan 
Develioglu 

8 

OPTIMIZING PRODUCTION WITH EJECTOR 

INSTALLATION: A CASE STUDY FROM OFFSHORE 
OPERATIONS IN THE NORTH WEST JAVA FIELD 

 

Arii Yudhaprasetya, Ario 

Agus ,  Guritno Setiawan, 
Recky Supriatna 

Tehupuring Cosmas 

9 

NUMERICAL SIMULATION OF OIL-WATER 

DISPLACEMENT IN PETROLEUM RESERVOIRS: TWO-
DIMENSIONAL OBSERVATIONS AND APPLICATIONS 

 

Assoc. Prof. Dr. Honma  
Nasiry, Shigeo  Ahmad 

https://publications.waset.org/search?q=Nadine%20Ali%20Hassan
https://publications.waset.org/search?q=Ngoc%20Son%20Nguyen
https://publications.waset.org/search?q=Didier%20Marot
https://publications.waset.org/search?q=Fateh%20Bendahmane
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1 

ANALYSIS OF TWO-STAGE SYSTEM FACTORS IN BIOGAS 

GENERATION FROM WASTE VIA BIOFILM REACTOR 

 

Zainol Salihon, R. Rahman 

Abdul Rafi 

2 

ZEOLITE ION EXCHANGE AND IONIZING RADIATION FOR 

NITROGEN AND PHOSPHORUS ELIMINATION IN 

LIVESTOCK WASTEWATER 
 

Tak Kim, Youn , Namon 

Myunjoo 

3 

EFFECT  OF ELASTICITY OF CRUDE OIL PARTICLES ON 

HYDROCYCLONE SEPARATION EFFICIENCY 
 

Dr. Narasingha 

Suppamassadu, P. 
Narataruksa 

4 

IMPACT OF OPERATIONAL PARAMETERS ON CALCIUM 

CARBONATE DEPOSITION IN PLATE HEAT EXCHANGERS 
 

Assis. Prof. Dr. 
Jeimrittiwong 

Suppamassadu, , S. 

Tungkamani 

5 

CFD ANALYSIS OF FLOW BEHAVIOR IN PACKED-BEDS 

WITH AND WITHOUT STATIC MIXERS 
 

Phavanoma Narataruksa, 

Karnoa Suppamassadu, 

Sabaithip Kokoo 
Tungkamani Rungrote , 

Prayut Jiamrittiwong 

6 

GUIDED STRUCTURE FACILITATING SIMULTANEOUS 
REACTION AND SEPARATION IN MICROCHANNEL 

REACTORS 

,   

Assoc. Prof. Dr. Salah 

Tagawa , Hiroshi Aljbour 
Yamada 

7 

REMOVAL OF LEAD(II) AND CADMIUM(II) IONS FROM 
AQUEOUS SOLUTIONS VIA ADSORPTION ON ACTIVATED 

CARBON DERIVED FROM CASHEW NUT SHELLS 

 

S.  Udeye, Insuk 

Tontrakoon , V.  Tangjuank 

8 

REMEDIATING CONTAMINATED SOIL THROUGH 

HYDROGEN PEROXIDE OXIDATION 
 

Adela Goi, Mingora 

Trapido, Nadana  Kulik 
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1 
IDENTIFICATION OF SUITABLE FUZZY INEQUALITIES FOR 

INCORPORATION INTO FUZZY QUERY LANGUAGES 

Marcel Wolfram  , Lippe 

Shirvanian 

2 

 

LINEAR INSTABILITY ANALYSIS OF WAKE-SHEAR 

LAYERS IN TWO-PHASE SHALLOW FLOWS 
 

Dr. Intamin Volodko, 

Valentinana Koshkina 

3 

IMPLEMENTATION OF A NOVEL HYBRID OPTIMIZATION 

ALGORITHM IN CLUSTER ANALYSIS 
  

Niknam, Nayeripour, 

Banafshe Firouzi 

4 

CFD MODELING AND VALIDATION FOR FLAP-TYPE 

WAVE-MAKER SYSTEMS 
 

Dr. Anant Lalina, 

Assis. Prof. Dr.  Melti 
Elangovan 

5 

VELOCITY-VORTICITY FORMULATION FOR ANALYZING 

3D NATURAL CONVECTION IN AN INCLINED CAVITY: A 

DQ STUDY 
 

Kee Lo, Sou Leu 

6 

INTEGRAL OPERATORS PERTINENT TO INTERFACE 

DYNAMICS ISSUES 

 

Pa Lino 

7 

ANALYZING IMAGE REPRESENTATION THROUGH 

DISCRETE WAVELET TRANSFORM: AN ANALYTICAL 
APPROACH 

 

Prof. Dr. Rita Farouk 

8 

A P-SPACE ALGORITHM FOR COMPUTING GROEBNER 

BASES IN BOOLEAN RINGS 

 

Assoc. Prof. Dr. Quoc 
Tranoa 
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1 

A NOVEL MULTIRESOLUTION APPROACH FOR ROBUST 

AFFINE PARAMETER ESTIMATION OPTIMIZATION 

 

Jefy Dinesh Peter 

2 

DENGUE TRANSMISSION MODELING: EXPLORING 

INTERACTIONS BETWEEN INFANTS, PREGNANT WOMEN, 

AND ANTIBODIES 
 

R.P. Pongsumpun 

3 

COMPARATIVE EVALUATION OF DENGUE PATIENTS: 

PREGNANT VS. NON-PREGNANT COHORTS  
 

Dr. Chat Peseeko 

4 

COMPARATIVE ANALYSIS OF DENGUE PATIENTS: 

PREGNANT VS. NON-PREGNANT MODELS 
 

Randa Pongsumpun 

5 

MODELING DENGUE DISEASE DYNAMICS 

INCORPORATING VIRUS INCUBATION PERIOD IN 

MATHEMATICAL FRAMEWORK 
 

Assis. Prof. Dr. Penabe. 

Pongsumpun 

6 

STOCHASTIC RESONANCE IN NONLINEAR SIGNAL 

DETECTION: AMPLIFYING WEAK SIGNALS WITH NOISE 

 

Youguofo Wang, Lenanmo 
Wu Yo 

7 

EXPLORING COMPUTATIONAL GEOMETRY THROUGH 

TWO SPATIAL EXPERIMENTS 

 

Prof. Dr. Marco lee 
Hemmerling 

8 

STUDY ON THE VIABILITY OF EMBEDDED REAL-TIME 

SYSTEMS 

 

Dr. YongXia, JIN 
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1 

FETAL AND INFANT MORTALITY RATES IN BOTUCATU 
CITY, SÃO PAULO STATE, BRAZIL: ASSESSING 

MATERNAL-INFANT HEALTHCARE 

 

Noda Salvador I. C,  

Fonseca C. R. B. 

2 

COMPARISON OF THIOPENTAL-FENTANYL AND 

MIDAZOLAM-FENTANYL FOR PROCEDURAL SEDATION IN 

EMERGENCY DEPARTMENT PATIENTS WITH SHOULDER 
DISLOCATION AND DISTAL RADIAL FRACTURE-

DISLOCATION: A RANDOMIZED DOUBLE-BLIND 

CONTROLLED TRIAL 
 

D. Abbasi S. Shafiee 

Ardestani, E. Payani 

3 

TWO INSTANCES OF VACTERL ASSOCIATION DURING 

PREGNANCY TREATED WITH LYMPHOCYTE THERAPY 
 

Seyed Mortazavi,  Memari 

Masod, Ahmad Hasani, 
Abed Zhaleh 

4 

EMBRACING HEALTH INFORMATION APPLICATIONS 
WITHIN SMART NATIONAL IDENTITY CARDS (SNIC) 

THROUGH AN INNOVATIVE I-P FRAMEWORK 

 

Ismail Azrifah Hassan, 

Masrah Bile, Murad Azmi 

5 

HOW STATISTICAL METRICS AND OPTIMIZATION 

TECHNIQUES DRIVE GENE SELECTION IN LUNG AND 

OVARIAN TUMORS 
 

Prof. Dr. C. Premalatha 

Kenan Gunavathi,   

6 

PERINATAL RESULTS IN INSTANCES OF BLEEDING 

DURING THE INITIAL AND EARLY SECOND TRIMESTER 

 

S. Chhabra, P. Kalra Tickoo 

7 

A RESEARCH ON THE IMPACT OF PROLACTIN AND ITS 

ABERRATIONS ON SEMEN PARAMETERS IN MALE WHITE 
RATS 

 

Assis. Prof. Dr. Hasan Rizvi 

8 

REVIEWING THREE YEARS OF MEDICAL RECORDS: 

POISONING ADMISSIONS AT A CHILDREN'S HOSPITAL IN 
BENGHAZI, LIBYA 

 

Dr. S Bengleil Mudafara 

9 
DEXAMETHASONE: EFFECTS ON TESTİCULAR FUNCTİON 

 
H. Guettaf, Bekkouche Hadj 
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1 

 
OPTIMIZING OF GAS CONSUMPTION IN GAS-BURNER 

SPACE HEATER 

 

Saead Negahdari, Davood 

Jalali Vahid 

2 

 

A SUPERVISORY SCHEME FOR STEP-WISE SAFE 

SWITCHING CONTROLLERS 
 

Fotis N. Koumboulis, Maria 

P. Tzamtzi 

3 

 

FLEXIBLE HEURISTICS FOR PROJECT SCHEDULING WITH 
LIMITED RESOURCES 

 

Miloš Šeda 

4 

 
CLASSIC AND HEURISTIC APPROACHES IN ROBOT 

MOTION PLANNING A CHRONOLOGICAL REVIEW 

 

Ellips Masehian, Davoud 

Sedighizadeh 

5 

 

STABILIZER FILLET WELD STRENGTH UNDER 

MULTIAXIAL LOADING (EFFECT OF FORCE, SIZE AND 
RESIDUAL STRESS) 

 

Iman Hadipour, 

 Javad Marzbanrad 

6 
INTELLIGENT ABS FUZZY CONTROLLER FOR DIVERSE 
ROADSURFACES 

Roozbeh Keshmiri, Alireza 
Mohamad Shahri 

7 

 
A VARIABLE STRUCTURE MRAC FOR A CLASS OF MIMO 

SYSTEMS 

 

Ardeshir Karami 

Mohammadi 

8 

 
NEURO-HYBRID MODELS FOR AUTOMOTIVE SYSTEM 

IDENTIFICATION 

 

Ventura Assuncao 

9 
AN EXPERT SYSTEM FOR CAR FAILURE DIAGNOSIS 

 
Ahmad T. Al-Taani 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

 

 

 

 

 

 

 

LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 

MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Meeting ID: 816 0458 4722          Passcode: 202224 

4 Mayıs / May 4, 2024 / 11:00 – 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)  

Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 1
 

A
ss

o
c.

 P
ro

f.
 D

r.
 N

a
zi

le
 A

b
d

u
ll

a
za

d
e
 

1 

THE PROBLEM OF SPACE AND SURFACE IN THE 

PAINTINGS: EVOLUTION OF THE ARTISTIC APPROACHES 

AND THE CURRENT STATE 

Ekaterina Lobanova 

2 Challenges in the Teacher Preparation Integration Process Rahimova Nargiz 

3 

INVESTIGATION OF MAIZE MOSAIC VIRUS AND MAIZE 

DWARF MOSAIC VIRUS BY MELTING CURVE BASED 
REAL-TIME PCR METHOD IN HAKKARI 

PROVINCE, TURKIYE 

Asst. Prof. Dr. Nevin 
AKDURA 

4 
IN CLASSROOM MANAGEMENT OF VISUAL ARTS 

TEACHERS PROBLEMS EXPERIENCED 

Eğitim Bilim Uzmanı, 
Levent KANDEMİR 

Doç. Dr., Sinan YALÇIN 

5 AI IN ACADEMIA: ANALYSIS OF ELICIT AI TOOL 
Assoc. Prof., SAYIM 

AKTAY 

6 
THE ERA OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE PRESENTATIONS: 

ANALYSIS OF TOME.APP 

Assoc. Prof., SAYIM 

AKTAY 

7 

THOUGHTS OF ARAB STUDENTS LEARNING TURKISH ON 

THE COMMON WORDS THEY ENCOUNTERED IN THE 
TEXTBOOKS 

Doç. Dr. Minara ALİYEVA 

ÇINAR 
HebatAllah OSMAN 

8 

ÖĞRETMEN ADAYLARININ TOPLUMA HİZMET 
UYGULAMALARI DERSİNE BAĞLI OLARAK 

YÜRÜTTÜKLERİ PROJELERİN KAZANIMLARINA İLİŞKİN 

GÖRÜŞLERİ 

Doç. Dr. Minara ALİYEVA 

ÇINAR 
Damla KARAMAN 

9 
THE TEACHING METHODOLOGY BIOGRAPHICAL-CASE 

MATERIALS IN LITERATURE LESSONS 

Assoc. Prof. Dr. Nazile 

Abdullazade 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

 

 

 

 

 

 

 

 

LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 

MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Meeting ID: 816 0458 4722          Passcode: 202224 

4 Mayıs / May 4, 2024 / 11:00 – 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)  

Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 2
 

A
ss

o
c.

 P
ro

f.
 D

r.
 A

b
d

u
lk

a
d

ir
 K

ır
b

a
ş 

1 

INVESTIGATION OF THE TRENDS OF GRADUATE THESIS 

ON DIGITAL STORY IN THE FIELD OF EDUCATION AND 

EDUCATION IN TURKEY 

Assoc. Prof. Dr. Abdulkadir 

Kırbaş 

Dr. Bahadır Kaygusuz 

2 
ASSESSMENT OF THE TEXTS IN THE TURKISH COURSE 
BOOK’S LEVELS OF TRANSFERRING HIGH-LEVEL 

THINKING SKILLS 

Dr. Bahadır Kaygusuz 
Assoc. Prof. Dr. Abdulkadir 

Kırbaş 

3 
10TH GRADE STUDENTS AND CHEMISTRY TEACHER’ 
VIEWS ON THE USE OF V DIAGRAMS IN CHEMISTRY 

LABORATORY COURSES 

Prof. Dr. CANAN 

NAKİBOĞLU 
KÜBRA TUĞÇE 

KARAOĞLU 

4 
EVALUATION OF STUDENTS’ SUCCESS IN CHEMISTRY 

LABORATORY COURSE USING V-DIAGRAM 

Prof. Dr. CANAN 
NAKİBOĞLU 

KÜBRA TUĞÇE 

KARAOĞLU 

5 

COMPARİSON of SECONDARY EDUCATION INSTITUTIONS 

with EXAMINATION REQUIREMENTS and SECONDARY 

EDUCATION INSTITUTIONS WITHOUT EXAMINATION 
REQUIREMENTS in TERMS of GENERAL 

CHARACTERISTICS 

Ayşe ŞİMŞEK 

Prof. Dr. Mehmet ÖZBAŞ 

6 

FROM FORMAL SECONDARY EDUCATION INSTITUTIONS 

EXAMINATION OF THE TRANSITION TO OPEN 
EDUCATION HIGH SCHOOLS 

(EXAMPLE OF ERZINCAN PROVINCE) 

Eğitim Bilim Uzmanı, 
Levent KANDEMİR 

Dr. Öğr. Üyesi, Ayhan 
KOÇ 

Prof. Dr. Mehmet ÖZBAŞ 

7 
FAMILY DYNAMICS IN D.H. LAWRENCE’S “THE ROCKING 

HORSE WINNER” 

Assoc.Prof.Dr. F. Gül 

Koçsoy 
Öğretmen. Demet Kılıç 
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1 
TÜRK ARŞİV BELGELERİNE GÖRE II. DÜNYA SAVAŞINDA 

GÜNEY AMERİKA ÜLKELERİNDE ALMAN PROPAGANDASI 

Doç. Dr. Ayşegül 

ŞENTÜRK 

2 
19. YY’DA OSMANLI DEVLETİ’NİN TÜRKİSTAN 

POLİTİKASI 

YUNUS EMRE TANSÜ 
MUHAMMED FURKAN 

SARI 

3 

BARTIN ÜNİVERSİTESİ TARİH LİSANS PROGRAMI SON 

SINIF ÖĞRENCİLERİNİN LİSANSÜSTÜ ÖĞRENİME İLİŞKİN 
BEKLENTİ VE ALGILARI 

Fatime İNAL 

Dr. Öğr. Üyesi Tunay 
KARAKÖK 

4 FİLMLERDEKİ HAÇLI SEFERLERİ ALGISI 

Edibe BİNGÖL 

Dr. Öğr. Üyesi Tunay 
KARAKÖK 

5 

MAVERA: HACE AHMET YESEVİ’NİN DESTANSI 

HİKÂYESİ’’ DİZİ FİLMİNDE DEĞERLER EĞİTİMİ 

İNCELEMESİ 

Rüveyda ERDEM 

Dr. Öğr. Üyesi Tunay 

KARAKÖK 

6 

ELEGY FOR CITIES IN ARABIC LITERATURE AND A 

LITERARY ANALYSIS OF THE POEM “JERUSALEM” BY 

NIZAR QABBANI AS AN EXAMPLE 

Dr. Öğr. Üyesi, YUSUF 
SAMİ SAMANCI 
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1 TREATMENT CHOICES IN EYE INFLAMMATION IN DOGS 

Prof. Dr. BAŞAK 

HANEDAN 

Prof. Dr. ALİ BİLGİLİ 

2 
MONITORING AFLATOXIN TRANSFER TO SUNFLOWER 

OIL CAKE BY SOLVENT EXTRACTION 

Prof.Dr.Işıl VAR 

Dr.Okşan UÇKUN 

3 
APPLICATION OF COLD PLASMA TECHNOLOGY FOR 

MYCOTOXIN PROBLEM IN FOODS 

Dr.Okşan UÇKUN 

Prof.Dr.Işıl VAR 
Prof.Dr.Tuba 

ESATBEYOĞLU 

 

4 

DETERMINATION OF LEAF ORGANIC ACIDS 

COMPOSITION OF CITRUS ROOTSTOCKS INOCULATED 
WITH RHIZOBACTERIA UNDER SALINE CONDITIONS 

Assoc. Prof. Dr. Şeyma 

ARIKAN 
Research Assist. Merve 

KARAKOYUN 

Assoc. Prof. Dr. Muzaffer 
İPEK 

5 
EFFECT OF DRY MATTER LEVEL ON MICROBIAL 

CHANGES IN SILAGE 

6 
THE EFFECT OF DRY MATTER LEVEL ON MICROBIAL 

DETERIORATION IN MIXED FEEDS 

7 
MONOSODYUM GLUTAMATIN İNDÜKLEDİĞİ METABOLİK 
DEĞİŞİKLİKLER ÜZERİNE KEKİK YAPRAĞININ 

KORUYUCU ETKİSİ 

Zeynep BOZKOYUN 

DUSAK 
Doç.Dr.Nurhayat ATASOY 

Doç.Dr.Ahmet Ufuk 

KÖMÜROĞLU 

Levend COŞKUNTUNA 
Arzu COŞKUNTUNA 
Sevilay GÜL 

Levend COŞKUNTUNA 
Sevilay GÜL 
Arzu COŞKUNTUNA 
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1 
VEGAN LEATHER ALTERNATIVES IN THE LEATHER 

INDUSTRY 

Doç. Dr. Nuray Olcay IŞIK 
EMEKSİZ 

Dr. Öğretim Üyesi Hatice 

ER 
Öğretim Görevlisi Ertan 

EROL 

2 
FUR FASHION: HISTORY, DEBATES AND FUTURE 
PERSPECTIVES 

Dr. Öğretim Üyesi Hatice 

ER 

Doç. Dr. Nuray Olcay IŞIK 
EMEKSİZ 

Öğretim Görevlisi Ertan 

EROL 

3 
RISK ANALYSIS STUDY WITH L-TYPE MATRIX WITHIN 

THE SCOPE OF SAFETY MEASURES IN A FUEL FACILITY 

Assit. Prof. Dr. ZEHRA 
GÜLTEN YALÇIN 

Res. Asist. Dr. MUSTAFA 

DAĞ  
Assoc. Dr. ERCAN 

AYDOĞMUŞ 

4 

RISK ANALYSIS STUDY WITH L-TYPE MATRIX WITHIN 

THE SCOPE OF SAFETY MEASURES IN THE EXTRACTION 

OF REFINED SALT FROM ROCK SALT 

Assit. Prof. Dr. ZEHRA 

GÜLTEN YALÇIN 
Res. Asist. Dr. MUSTAFA 

DAĞ  
Assoc. Dr. ERCAN 

AYDOĞMUŞ 

5 
EFFECT OF OVER-GRİNDİNG ON THE PHYSİCAL 

STRUCTURE OF BİOCHAR-SİO 2 POWDER MİXTURE 

Rest. Assist. EMRAH 

ÇELIK 
Asst. Prof. AKIN 

ODABAŞI 

Assoc. Prof. Dr. 
MUSTAFA BOYRAZLI 
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1 

HUZUREVLERİNİN TASARIM VE TASARIM 

KRİTERLERİNİN İNCELENMESİ BİLECİK HUZUREVİ YAŞLI 

BAKIM VE REHABİLİTASYON MERKEZİ ÖRNEĞİ 

Dr. Öğr. Üyesi Serdar 
KASAP 

Arş. Gör. Şule KOÇ 

Öğrenci İlker BAYSAL 

2 İSTANBUL’DAKİ SARNIÇLARIN TARİHSEL SÜRECİ 

Dr. Öğr. Üyesi Serdar 
KASAP 

Öğrenci Melike ÖZMEN 

Öğrenci Gizem Seri Yeşil 

3 

KIRSAL ALANLARDA AKILLI TURİZM KONULU 

DİSİPLİNLERARASI ÇALIŞMALARIN WOS VERİ TABANI 

ÖZELİNDE NİCELİKSEL ANALİZİ 

Prof. Dr. Tuğba KİPER 
Okay ATAY 

4 

SİLİVRİ İLÇESİ KIRSAL YERLEŞİMLERİ ÖRNEĞİNDE 

TURİZME KAYNAK OLUŞTURABİLECEK SOSYO-

KÜLTÜREL KİMLİK DEĞERLERİNİN BELİRLENMESİ 

Okay ATAY 
Prof. Dr. Tuğba KİPER 

5 

Evaluating the Effects of Selected Surface Characteristics on Ebony 

Afrika (Diospyros crassiflora Hiern.) Wood with Different Wax 

Applications 

Doç. Dr. Osman 

ÇAMLIBEL 

Doç. Dr. Ümit AYATA 

6 
The Effects of Bleaching Chemicals on Some Surface Properties of 

Okoumé (Aucoumea klaineana Pierre) Wood 

Doç. Dr. Osman 
ÇAMLIBEL 

Doç. Dr. Ümit AYATA 

7 
Effects of Modified Beeswaxes on Selected Surface Characteristics 

of Siberian Pine (Pinus sibirica) Wood 

Doç. Dr. Osman 
ÇAMLIBEL 

Doç. Dr. Ümit AYATA 

8 
Application of Solvent-Based Acrylic Resin Matte Varnish on 
Keranji, Niové, Rubber, Keruing, and Berangan Woods and 

Comparison of Color Parameters 

Doç. Dr. Osman 
ÇAMLIBEL 

Doç. Dr. Ümit AYATA 

9 
ARSENİK (As) KİRLİLİĞİ ve SAĞLIK ÜZERİNE OLAN 
ETKİLERİ 

Doç. Dr., Serpil SAVCI 

10 
ATIKSU YÖNETİMİ SEKTÖRÜNDE SERA GAZI EMİSYON 
AZALTILMASI 

Doç. Dr., Serpil SAVCI 
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1 

COMPARISON OF FLEXURAL PERFORMANCE AND 

HARDNESS OF POLYMER COMPOSITES WITH HIGH 
MICRO-GLASS GRANULE, MICRO-GLASS POWDER AND 

SILICON DIOXIDE FILLER CONTENT 

Mechanical Eng. Cihat 

ARDA 

Prof. Dr. Hüseyin ÜNAL 
Metallurgy and Materials 

Eng. Şevval YILMAZ 

Prof. Dr. Fehim FINDIK 

2 
VISUAL TRANSFORMER AND GPT-2 BASED ENCODER-
DECODER FRAMEWORK FOR AUTOMATED IMAGE 

CAPTIONING 

Murat KILCI 

Meliha BAŞTÜRK 

Özkan ÇAYLI 
Volkan KILIÇ 

3 
A NEW VIDEO CAPTIONING FRAMEWORK WITH VISUAL 

TRANSFORMER ENCODER AND GPT-2 BASED DECODER 

Murat KILCI 
Ömer Atılım KOCA 

Özkan ÇAYLI 

Volkan KILIÇ 

4 
A BENCHMARK STUDY OF TRANSFORMER LAYERS IN 

IMAGE CAPTIONING 

Atalay ŞAHAN 

Meliha BAŞTÜRK 

Özkan ÇAYLI 

Volkan KILIÇ 

5 
VIDEO CAPTIONING WITH TRANSFORMER LAYERS: A 

BENCHMARK STUDY 

Emir ÇİL 

Meliha BAŞTÜRK 

Özkan ÇAYLI 
Volkan KILIÇ 

6 
COMPARISON OF FATAL WORK ACCIDENTS IN THE 
EUROPEAN UNION AND TURKEY 

Dr. Öğr. Üyesi OKAN 

ÖZBAKIR 

Öğr. Gör. ESRA DENİZ 

7 
THE IMPACT OF OVERTIME AND LONG WORK HOURS ON 
OCCUPATIONAL INJURIES AND ILLNESSES 

Tuncer KARAER 
Doç. Dr. Abdülmelik Aras 
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1 

EXPLORING VMAT ALGORITHMS AND DOSIMETRY: AN 

INVESTIGATIVE APPROACH 

 

Assis. Prof. Dr. Amone. 

Taqaddas 

2 
ADDRESSING AUTISM SPECTRUM DISORDER: A KEY 
CHALLENGE IN THE KINGDOM OF SAUDI ARABIA 

 

Rana Zeina, Laila Ayadhi, 

Bashir Shahid 

3 

SEROLOGICAL IGG TESTING FOR DIAGNOSIS OF DIET-

INDUCED CONDITIONS AND EFFICACY MONITORING IN 
CANINES 

 

Prof. Dr. Anne-Margré C. 
Vink 

4 

GENETIC VARIABILITY AND HAPLOTYPE ANALYSIS OF 
THE ORGANIC CATION TRANSPORTER 1 GENE IN THE 

ZULU POPULATION OF SOUTH AFRICA 

 

N. Hoosain,  Modela Du 

Plessis, Minao. Benjeddou 

5 

EFFECTS OF LOWER BODY POSITIVE PRESSURE TRAINING 

ON BODY COMPOSITION IN OBESE CHILDREN 
 

Basant Refay, Nabeel T. 

Faiad 

6 

HOW THE BEHAVIORAL TRAITS OF AUTISM INFLUENCE 

COGNITIVE SKILLS IN CHILDREN WITH AUTISM 
SPECTRUM DISORDER 

 

Rana Zeina, Laila Ayadhi, 
Shahid M. Bashir 

7 

MULTI-ORGAN PRESENTATION IN NEONATAL LUPUS 

ERYTHEMATOSUS (REPORT OF TWO CASES) 

 

Lubis Widayanti R.,  Z. 
Hikmah 

8 

EXPLORING SEXUAL PRACTICES AND CONDOM 
ATTITUDES AMONG INJECTING DRUG USERS IN HAI 

PHONG, VIETNAM: INSIGHTS FROM QUALITATIVE 

RESEARCH 
 

Tanvir Ahmed, 

 N. Thanh  Long, Phan T. 

Stewart, Donald E. Huong 

9 

AN ADVANCED ROBOTIC REHABILITATION ARM 

CONTROLLED VIA SOMATOSENSORY BRAIN-COMPUTER 

INTERFACE 

Dr. Jiewei Cui,  

Lecture Hongyan Li, 

Chunqi , Yong Chang Hu 
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1 

THE EFFICACY OF COGNITIVE BEHAVIORAL 
INTERVENTION IN MITIGATING SOCIAL AVOIDANCE 

AMONG VISUALLY IMPAIRED STUDENTS 

 

Mohamed Elsherbiny 

2 

EXAMINING LEARNER FEEDBACK ON THE ADAPTED 

RORSCHACH COMPREHENSIVE SYSTEM: A CRITICAL 

PSYCHOLOGICAL ANALYSIS 
 

Mokgadi Mukuna 
Moletsane-, Robert 

Kananga Kekae 

3 

FACTORS INFLUENCING RECYCLING PARTICIPATION IN 

KOTA KINABALU, MALAYSIA: MOTIVATIONS AND 
CHALLENGES 

,   

Jasmine Adela Mutang, 
Chua Reok, Bahar Ferlis, 

Madlan Lailawati 

4 

THE IMPACT OF METAPHOR THERAPY ON DEPRESSION IN 

FEMALE STUDENTS 
 

Assis. Prof. Dr. Marzieh 

Shoushtari Talebzadeh 

5 

EXAMINING SL WRITING PROFICIENCY AND SL 

SENSITIVITY IN WRITING TASKS: COMPARING NOVICE 

AND PROFICIENT WRITERS IN A NON-ENGLISH SECOND 
LANGUAGE CONTEXT 

 

Figueiredo Alves Martins, 

C. Silva, C. Simões 

6 

MODELING COGNITIVE AND BEHAVIORAL CHALLENGES 

IN AN UNDERREPRESENTED GROUP THROUGH A 
HIERARCHICAL APPROACH 

 

Zhidong Zhi- Zhang,  
Zhang Chao 

7 

HOW MUSICAL NOTATION READING COMPARES TO 
ALPHABET READING: IMPLICATIONS FOR TEACHING 

MUSIC TO DYSLEXIC STUDENTS 

 

Dr. Geiger Ora 

8 

COMPARATIVE ANALYSIS OF FATIGUE AND DROWSINESS 
AMONG NIGHTTIME PASSENGER TRANSPORT WORKERS 

IN JAPAN 

 

Prof. Dr. Hiroshi leno Ikeda 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 

MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Meeting ID: 816 0458 4722          Passcode: 202224 

4 Mayıs / May 4, 2024 / 11:30 – 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)  

Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 1
0

 

D
r.

 K
ev

in
 N

a
n

a
 M

o
u

st
a

p
h

a
 

1 

CORRELATION OF JOB SATISFACTION, MOTIVATION, AND 
THE FIVE DIMENSIONS OF ORGANIZATIONAL 

CITIZENSHIP BEHAVIOR 

 

Mushtaq Bakar, M. K. 

Umar 

2 
UTILIZING ONLINE GAMES FOR EDUCATIONAL PURPOSES 
IN ADDRESSING LEARNING CHALLENGES 

 

M. Smyrnaiou , Z. 

Margoudi 

3 

COMPARING SPATIAL ABILITIES, MEMORY, AND 

INTELLIGENCE ACROSS DRIVERS WITH VARIED 
PROFESSIONAL EXPERIENCE LEVELS 

 

A. Kim Khon, T. 
Mukhitdinova 

4 

UNDERSTANDING SUBJECTIVE WELL-BEING: CONTRASTS 
BETWEEN HIGH AND LOW EMOTIONAL INTELLIGENCE 

AMONG STUDENTS 

 

Veronika Kim , Alla 

Pivkina , Khon luva 
Nataliya 

5 

PSYCHOPATHIC DISORDERS AND JUDICIAL SENTENCING: 

CAN NEUROSCIENCE SHIFT THIS AGGRAVATING FACTOR 

TO A MITIGATING ONE? 
 

Dr. Kevin Nana Moustapha 

6 
VARIETIES OF EPILEPSY AND INSIGHTS FROM EEG-
LORETA ANALYSIS ON EPILEPTIC ACTIVITY 

 

Leila Maleki,  Esmali 
Kooraneh, Taghi Hossein 

Derakhshi 

7 

CORRELATIONS BETWEEN GAMING ENGAGEMENT AND 

LIFE SATISFACTION: EXPLORING THE INFLUENCE OF 
SELF-ESTEEM, SELF-EFFICACY, AND SOCIAL CAPITAL 

 

Dr. Hye Lee Jeong, 

Assis. prof. Dr.  Eui Rim 

Jun 

8 

EXPLORING CASE STUDIES ACROSS THREE LEARNING 

DOMAINS: COGNITIVE, AFFECTIVE, PSYCHOMOTOR 

 

Zeinabsadat Haghshenas 

9 

IMPACT OF PERSONALITY TRAITS ON POLITICAL 

ORIENTATION CLASSIFICATION 

 

Vesile Aliyu ,  Awwal 
Evrim 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 

MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Meeting ID: 816 0458 4722          Passcode: 202224 

4 Mayıs / May 4, 2024 / 11:30 – 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)  

Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 1
1

 

A
ss

o
c.

 P
ro

f.
  

D
r.

 E
u

i 
J

u
n

 J
eo

n
g

, 
  

1 

INTELLIGENT ENERGY CONSUMERS: EXPLORING THE 
INTENTIONS BEHIND EMBRACING INNOVATIVE 

CONSUMPTION PATTERNS 

 

Dr. Cecilia Kamila, 

Vincenzo Perri Corvello 

2 
GENDER DISPARITIES IN MATHEMATICS ANXIETY 
AMONG STUDENTS 

 

Wern Lin Yeo, Choo Kim 

Tan, Sook Ling Lew 

3 

UTILIZING THE MMSE-2:EV FOR DIAGNOSTIC INSIGHTS IN 

COGNITIVE IMPAIRMENT: CASE STUDIES AND 
MONITORING 

 

Cornelia- Munteanu 
Eugenia 

4 

EXAMINING STUDENTS' BRAIN ELECTRICAL RESPONSES 

TO TEACHER'S EMOTIONAL CUES 
 

Hye Rim Lee 

5 

PERSONALITY TRAITS AND COMPULSIVE GAMING: 

EXPLORING THE INFLUENCE OF THE BIG FIVE 
 

Assoc. Prof.  Dr. Eui Jun 

Jeong,   

6 

PARENTING APPROACHES AND HOUSEHOLD 

COMMUNICATION DYNAMICS AMONG COLLEGE 
STUDENTS 

 

Lecture Pegah Farokhzad 

7 

UTILIZING EMOTICONS IN COURTEOUS EXPRESSIONS OF 

GREETINGS AND APPRECIATION 

 

Dr. Zuzana Komrsková 

8 

HOW TO VENT AND UNWIND: EXPLORING THE 
INFLUENCE OF SEEKING THERAPEUTIC CATHARSIS, 

SELF-IDENTITY, AND SOCIAL CONNECTIONS IN GAMING 

ENVIRONMENTS 
 

Hye Rim Lee, Eui Woo 
Jeong, Joo Kim Jun 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

 

 

 

 

 

LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 

MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Meeting ID: 816 0458 4722          Passcode: 202224 

4 Mayıs / May 4, 2024 / 11:30 – 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)  

Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 1
2

 

A
ss

is
. 

P
ro

f.
 D

r.
 S

u
n

k
a

r 
S

a
ra

sw
a

ti
 

1 

DECLINE IN BIODIVERSITY OF HYRCANIAN FOREST DUE 

TO COAL MINING ACTIVITIES 

 

Mahsa Kooch , Seyed 

Hojjati , Tavakoli Yahya 

2 

EXPLORING FACTORS INFLUENCING THE SUCCESS OF 

HIGH CONSERVATION VALUE AREAS IN OIL PALM 

PLANTATIONS: A PRELIMINARY STUDY 
 

Yanto Kwatrina , Santosa 

Rozza Tri 

3 

UTILIZING BITUMINARIA BITUMINOSA (L.) STIRTON AND 

MICROBIAL BIOTECHNOLOGIES FOR REVITALIZING 
DEGRADED PASTORAL LANDS: A CASE STUDY IN THE 

MIDDLE ATLAS OF MOROCCO 

 

O. Zennouhi,  Mderssa 
Ibijbijen,  Bouiamrine 

Nassiri 

4 

COMPARATIVE ANALYSIS OF THIRD-GENERATION 

RESEARCH DATA FOR ASSESSING SOLAR ENERGY 

POTENTIAL 
 

Claudineia Teresa , Elison 
Jardim , Luciane Rafael. 

Brazil Salvi, Bierhals  Haag 

5 

POULTRY MANURE-DERIVED BIOCHAR AS SOIL 

AMENDMENT FOR RECLAIMED SANDY SOILS IN ARID 
AND SEMI-ARID REGIONS 

 

Mohamed Hammam 

6 

DETERMINING SOIL LOSS BY EROSION ACROSS VARIOUS 

LAND COVER CATEGORIES AND SLOPE CLASSES IN 
BOVILLA WATERSHED, TIRANA, ALBANIA 

 

Valmir Fran , Baloshi 

Gjoka, Nehat Toromani , 
Çollaku Elvin 

7 

MAPPING THE SPATIAL VARIABILITY OF BTEX 
CONCENTRATIONS AT A SOUTH AFRICAN 

INTERNATIONAL AIRPORT 

 

Dr. Raeesa Johnson , Ryan 

S.  Moolla 

8 

LOCAL DAYAK PERSPECTIVES ON WILDLIFE IMPACT 

FROM OIL PALM DEVELOPMENT 
  

Assis. Prof. Dr. Sunkar 

Saraswati,   Santosa 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

 

 

 

LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 

MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Meeting ID: 816 0458 4722          Passcode: 202224 

4 Mayıs / May 4, 2024 / 11:30 – 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)  

Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 1
3

 

D
r.

 V
il

a
si

n
ee

 J
in

ta
li

k
h

it
d

ee
 

1 

EXAMINING FURTHER PREDICTORS OF INTENT IN TYPE 2 

DIABETES DIETARY BEHAVIOR 

  

Omondi Walingo, G. M. 

Mbagaya 

2 
HOW LEARNING STYLES IMPACT IDEA GENERATION 
CHALLENGES 

 

Yunos Yee, J. Md ,  
Othman Hassan, T. K. Tee, 

M. M. Mohamad 

3 

THE IMPACT OF A COGNITIVE-BEHAVIORAL THERAPY 

(CBT) AND MULTIDIMENSIONAL SELF-CONCEPT 
MODULE-BASED DRUG PREVENTION PROGRAM ON 

RESILIENCE AND AGGRESSION IN AT-RISK YOUTH IN 

MALAYSIA 
 

Mohammad Mohamed, 

Arip Shah , Aslina Aziz 
Ahmad,   

4 

THE LIFESTYLE OF CIVIL SERVANTS WITHIN THE ROYAL 

HOUSEHOLD BUREAU: A THA WASUKRI, BANGKOK CASE 
STUDY 

 

Dr. Vilasinee Jintalikhitdee, 
Saowapa Phaithayawat 

5 

IMPACT OF TRATAKA PRACTICE ON ANXIETY LEVELS IN 

TEENAGERS 

 

Pushp Vaishnav Rajpoot 
Pushpa  Lata 

6 

EXPLORING THE IMPLEMENTATION OF SUFFICIENCY 

ECONOMY PHILOSOPHY BY URBAN COMMUNITY 
LEADERS IN DUSIT DISTRICT, BANGKOK METROPOLITAN 

AREA: A STUDY OF PERFORMANCES AND ACTIVITIES 

 

Assoc. Prof. Dr. Phusit 

Phukamchanoad 

7 
HOW NEUROPLASTICITY OFFERS A RENEWED START TO 
LIFE 

  

Leila Ahmadi, Ezatollah 

Maleki 

8 

EXPLORING PEER-BASED INTERVENTIONS FOR 

ADDRESSING SOCIAL COMMUNICATION CHALLENGES IN 
ADOLESCENTS WITH AUTISM: A REVIEW OF LITERATURE 

AND SUGGESTIONS FOR FUTURE RESEARCH 

 

Cole Christine 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 
SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 
MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Academy  Global Conferences &  Journals  

 

 

 

 

LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON 

SCIENTIFIC RESEARCHES 

LatinArt 2nd INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION 

MAY 1 - 5, 2024 

HAVANA 

Meeting ID: 816 0458 4722          Passcode: 202224 

4 Mayıs / May 4, 2024 / 11:30 – 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)  

Salon   Moderator  Bildiri No ve Başlığı / Paper ID and Title Authors 

H
A

L
L

 /
 S

A
L

O
N

 1
3

 

Y
in

g
x

in
 H

e
 

1 

ASYMPTOTIC STABILIZATION OF AN ACTIVE MAGNETIC 

BEARING SYSTEM USING LMI-BASED SLIDING MODE 

CONTROL 

Abdul Rashid Husain, 
Mohamad Noh Ahmad,  

Abdul Halim Mohd. Yatim 

 

2 
DESIGN OF A 5-JOINT MECHANICAL ARM WITH USER-

FRIENDLY CONTROL PROGRAM 

Amon Tunwannarux, 
Supanunt Tunwannarux 

 

3 

 

OPTIMAL CALCULATION OF PARTIAL TRANSMISSION 
RATIOS OF FOUR-STEP HELICAL GEARBOXES FOR 

GETTING MINIMAL GEARBOX LENGTH 

 

Vu Ngoc Pi 

4 
FUZZY WAVELET PACKET BASED FEATURE EXTRACTION 

METHOD FOR MULTIFUNCTION MYOELECTRIC CONTROL 

Rami N. Khushaba, Adel 
Al-Jumaily 

 

5 
VIBRATION BASE IDENTIFICATION OF IMPACT FORCE 

USING GENETIC ALGORITHM 

R. Hashemi, 
M.H.Kargarnovin 

 

6 

 
FRACTURE TOUGHNESS CHARACTERIZATION OF 

CARBON-EPOXY COMPOSITE USING ARCAN SPECIMEN 

 

M. Nikbakht, N. Choupani 

 

7 
UNIFIED FUSION APPROACH WITH APPLICATION TO 

SLAM 

Xinde Li,  
Xinhan Huang, 

 Min Wang 

 

8 

 
AN EXAMPLE OF OPEN ROBOT CONTROLLER 

ARCHITECTURE - FOR POWER DISTRIBUTION LINE 

MAINTENANCE ROBOT SYSTEM - 

Yingxin He,  

Kyouichi Tatsuno 

9 

 
A STUDY OF THE DAMAGES TO HISTORICAL 

MONUMENTS DUE TO CLIMATIC FACTORS AND AIR 

POLLUTION AND OFFERING SOLUTIONS 

Shoureshe Kanani, Hassan 

Zandi 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House i  

CONTENTS 

Contents ................................................................................................................................................... i 

TRAVEL BEHAVIOR OF TOURISTS FROM CAN THO CITY – THE CASE OF DA LAT DESTINATION ............... 1 

ESNAF MUAFİYETİ: KÜÇÜK İŞLETMELERİN GELİŞİMİNE YÖNELİK VERGİ POLİTİKASI .............................. 16 

YENİ NESİL KENT POLİTİKALARI TEMELİNDE TÜRKİYEDEKİ YEREL YÖNETİMLERİN ÇALIŞMALARI .......... 18 

KENTSEL YAŞAM ALGISI EKSENİNDE GELİŞİM DİNAMİKLERİ .................................................................. 19 

EV DIŞI GIDA TÜKETİM ARTIKLARININ DEĞERLENDİRİLMESİNE YÖNELİK TUTUM VE DAVRANIŞLARIN 
BELİRLENMESİ ........................................................................................................................................ 20 

BENEFITS OF RAIL TRANSPORT SYSTEMS ............................................................................................... 32 

CEZA VE İNFAZ KURUMLARINDA TÜKENMİŞLİK SENDROMUNU ETKİLEYEN FAKTÖRLERİN 
KARŞILAŞTIRILMASI ................................................................................................................................ 40 

EFFECTS OF NOISE EXPOSURE, ONE OF THE PHYSICAL RISK FACTORS, ON THE SENSE OF TASTE ......... 60 

THE MEDIATING ROLE OF PSYCHOLOGICAL RESILIENCE IN THE PREDICTIVE EFFECT OF POSITIVE 
CHILDHOOD EXPERIENCES ON PERSONALITY DISORDERS ..................................................................... 72 

INVESTIGATING THE PREDICTIVE EFFECTS OF PERCEIVED PARENTAL ATTITUDES AND SELF-ESTEEM ON 
VULNERABLE AND GRANDIOSE NARCISSISTIC PERSONALITY TYPES ...................................................... 82 

MÜKEMMELİYETÇİLİK, BENLİK ALGISI VE TANRI ALGISI: PEKİŞTİREÇ DUYARLILIK SİSTEMLERİNİN ARACI 
ROLÜ ...................................................................................................................................................... 91 

VAN GÖLÜ VE CİVARINDAKİ DEPREM OLUŞUMLARININ BÖLGE-ZAMAN-MAGNİTÜD ANALİZLERİ ...... 105 

MARMARA BÖLGESİ VE CİVARINDAKİ GÜNCEL DEPREM TEHLİKESİ ÜZERİNE SİSMOLOJİK BİR ÇALIŞMA
 ............................................................................................................................................................. 115 

KUZEY YATAĞAN’IN (MUĞLA) ZEMİN DAVRANIŞININ BELİRLENMESİ .................................................. 126 

DEPREM AFETİ İLE MÜCADELEDE BÜTÜNLEŞİK AFET YÖNETİMİNİN ÖNEMİ ....................................... 130 

24 MAYIS 2014 (Mw=6.5) GÖKÇEADA DEPREMİ: SON ON YILLIK (2014-2024) DEPREM TEHLİKE 
DEĞERLENDİRMESİ .............................................................................................................................. 134 

GRUP HIZLARINDAN EGE BÖLGESİNİN DOĞAL GÜRÜLTÜ TOMOGRAFİSİ ............................................ 140 

DEPREMLERDE ZEMİN BÜYÜTMESİ VE SİSMİK HASAR GÖREBİLİRLİK İLİŞKİSİ ...................................... 146 

BETONARME KOLONARDA ENİNE DONATI ARALIĞININ YAPISAL PERFORMANSA ETKİSİ .................... 153 

THE EFFECT OF KAHRAMANMARAŞ EARTHQUAKES (MW 7.7 AND 7.6) IN ERZURUM PROVINCE ....... 162 

EFFECTS OF THREE-DIMENSIONAL ORTHOGNATHIC SURGERY PLANNING ......................................... 170 

KADIN BEDENİNİN TIBBİLEŞTİRİLMESİ .................................................................................................. 180 

GEBELER GEBELİKTE İLAÇ KULLANIMI HAKKINDA NE DÜŞÜNÜYOR?: .................................................. 187 

BAZI ÜLKE ÖRNEKLERİ .......................................................................................................................... 187 

AİLEVİ AKDENİZ ATEŞİ HASTALIĞINA YAKLAŞIM VE BAKIM .................................................................. 194 

İMMÜNSUPRESİF HASTALAR VE İZOLASYON ....................................................................................... 200 

REKTUM KANSERLİ HASTANIN İKİ FARKLI MODEL İLE HEMŞİRELİK BAKIMININ KARŞILAŞTIRMASI ...... 208 

ALTI ŞAPKALI DÜŞÜNME TEKNİĞİNİN KOLOSTOMİLİ HASTA BAKIMININ ÖĞRETİMİNDE KULLANIMI .. 232 

DOES ARTICHOKE (CYNARA SCOLYMUS) LEAF EXTRACT HAVE A PRO-OXIDANT EFFECT ON HEALTHY 
RATS? ................................................................................................................................................... 240 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House ii  

ECTOPIC PREGNANCY: CASE REPORT ................................................................................................... 242 

SERBEST ZAMAN FAALİYETLERİNE KATILMA DURUMLARINA GÖRE YAŞAM YÖNELİMİ İNCELENMESİ 246 

REKRATİF ETKİNLİK OLARAK SPORA KATILAN ERGENLERİN ATILGANLIK DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİ 255 

CARDIOVASCULAR RISK AWARENESS IN EXTREME SPORTS: A CASE STUDY OF RAFTING .................... 263 

Elit Seviyedeki Eskrim Sporcularının Branşlarının Ülkemizdeki Bilinirliği Hakkındaki Görüşlerinin 
İncelenmesi .......................................................................................................................................... 264 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNİN BAŞARI MOTİVASYON TUTUMLARINDA SPORUN 
ETKİSİNİN İNCELENMESİ (Bayburt Üniversitesi Örneği) ....................................................................... 272 

USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PERSONALIZED MEDICINE AND TREATMENT STRATEGIES IN 
CANCER PATIENTS ............................................................................................................................... 282 

ADVANCEMENTS IN DATA MANAGEMENT AND DATA MANAGEMENT SYSTEMS FOR CLINICAL TRIALS: 
A COMPREHENSIVE REVIEW ................................................................................................................ 293 

AI Generated Text Detection: Complex Deep Learning and Bayesian Optimization ............................ 304 

GÜNEŞ ENERJİSİ VERİMLİLİĞİNİ ARTIRMAK İÇİN YAPAY ZEKA DESTEKLİ KONUMLANDIRMA: RNN 
TABANLI TAHMİNLEME YAKLAŞIMI ...................................................................................................... 313 

A NEW VIDEO CAPTIONING FRAMEWORK WITH VISUAL TRANSFORMER ENCODER AND GPT-2 BASED 
DECODER ............................................................................................................................................. 322 

VISUAL TRANSFORMER AND GPT-2 BASED ENCODER-DECODER FRAMEWORK FOR AUTOMATED 
IMAGE CAPTIONING ............................................................................................................................. 330 

VIDEO CAPTIONING WITH TRANSFORMER LAYERS: A BENCHMARK STUDY ........................................ 339 

A BENCHMARK STUDY OF TRANSFORMER LAYERS IN IMAGE CAPTIONING ........................................ 348 

THE PROBLEM OF SPACE AND SURFACE IN THE PAINTINGS: EVOLUTION OF THE ARTISTIC APPROACHES 
AND THE CURRENT STATE ................................................................................................................... 356 

Challenges in the Teacher Preparation Integration Process ................................................................ 375 

GÖRSEL SANATLAR ÖĞRETMENLERİNİN SINIF YÖNETİMİNDE YAŞADIĞI PROBLEMLER ...................... 383 

THE ERA OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE PRESENTATIONS: ANALYSIS OF TOME.APP ............................ 391 

AI IN ACADEMIA: ANALYSIS OF ELICIT AI TOOL .................................................................................... 399 

ÖĞRETMEN ADAYLARININ TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİNE BAĞLI OLARAK YÜRÜTTÜKLERİ 
PROJELERİN KAZANIMLARINA İLİŞKİN GÖRÜŞLERİ ............................................................................... 405 

TÜRKÇE ÖĞRENEN ARAP KÖKENLİ ÖĞRENİCİLERİN DERS KİTAPLARINDA KARŞILAŞTIKLARI ORTAK 
KELİMELER ÜZERİNE DÜŞÜNCELERİ ..................................................................................................... 415 

ƏDƏBİYYAT DƏRSLƏRİNDƏ TƏRCÜMEYİ-HAL MATERİALLARININ ........................................................ 424 

ÖYRƏDİLMƏSİ METODİKASI ................................................................................................................. 424 

ASSESSMENT OF THE TEXTS IN THE TURKISH COURSE BOOK'S LEVELS OF TRANSFERRING HIGH-LEVEL 
THINKING SKILLS .................................................................................................................................. 437 

INVESTIGATION OF THE TRENDS OF GRADUATE THESIS ON DIGITAL STORY IN THE FIELD OF 
EDUCATION AND EDUCATION IN TURKEY ........................................................................................... 447 

10TH-GRADE STUDENTS AND CHEMISTRY TEACHER’S VIEWS ON THE USE OF V-DIAGRAMS IN 
CHEMISTRY LABORATORY COURSES .................................................................................................... 462 

EVALUATION OF STUDENTS’ SUCCESS IN CHEMISTRY LABORATORY COURSE USING V-DIAGRAM ..... 468 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House iii  

ÖRGÜN ORTAÖĞRETİM KURUMLARINDAN AÇIK ÖĞRETİM LİSELERİNE GEÇİŞİN İNCELENMESİ 
(ERZİNCAN İLİ ÖRNEĞİ) ........................................................................................................................ 476 

SINAV KOŞULU TAŞIYAN ORTAÖĞRETİM KURUMLARI ile SINAV KOŞULU TAŞIMAYAN ORTAÖĞRETİM 
KURUMLARININ GENEL ÖZELLİKLERİ AÇISINDAN KARŞILAŞTIRILMASI ................................................. 491 

TÜRKİYE’DE OKUL YÖNETİCİSİ SEÇME VE ATAMA UYGULAMALARI İLE FİNLANDİYA, GÜNEY KORE VE 
İNGİLTERE’DEKİ UYGULAMALARIN KARŞILAŞTIRILMASI ....................................................................... 500 

FAMILY DYNAMICS IN D.H. LAWRENCE’S “THE ROCKING-HORSE WINNER” ........................................ 521 

TÜRK ARŞİV BELGELERİNE GÖRE II. DÜNYA SAVAŞI’NDA GÜNEY AMERİKA ÜLKELERİNDE ALMAN 
PROPAGANDASI ................................................................................................................................... 530 

19. YY’DA OSMANLI DEVLETİ’NİN TÜRKİSTAN POLİTİKASI ................................................................... 545 

BARTIN ÜNİVERSİTESİ TARİH LİSANS PROGRAMI SON SINIF ÖĞRENCİLERİNİN LİSANSÜSTÜ ÖĞRENİME 
İLŞKİN BEKLENTİ VE ALGILARI .............................................................................................................. 555 

FİLMLERDEKİ HAÇLI SEFERLERİ ALGISI ................................................................................................. 567 

MAVERA: HAVE AHMED YESEVİ DESTANSI ÖYKÜSÜ DİZİ FİLMİNDE DEĞERLER EĞİTİMİ İNCELEMESİ . 579 

ELEGY FOR CITIES IN ARABIC LITERATURE AND A LITERARY ANALYSIS OF THE POEM “JERUSALEM” BY 
NIZAR QABBANI AS AN EXAMPLE ......................................................................................................... 590 

MONITORING AFLATOXIN TRANSFER TO SUNFLOWER OIL CAKE, IN THE OIL PRODUCTION PROCESS BY 
SOLVENT EXTRACTION ......................................................................................................................... 599 

APPLICATION OF COLD PLASMA TECHNOLOGY TO SOLVE THE MYCOTOXIN PROBLEM IN FOOD ....... 606 

DETERMINATION OF LEAF ORGANIC ACIDS COMPOSITION OF CITRUS ROOTSTOCKS INOCULATED WITH 
RHIZOBACTERIA UNDER SALINE CONDITIONS ..................................................................................... 611 

SİLAJDA KURU MADDE DÜZEYİNİN MİKROBİYAL DEĞİŞİME ETKİSİ ...................................................... 621 

KARMA YEMLERDE KURU MADDE DÜZEYİNİN MİKROBİYAL BOZULMA ÜZERİNE ETKİSİ ..................... 623 

TÜRKİYE, HAKKARİ İLİNDE MISIR MOZAİK VİRÜSÜ VE MISIR CÜCELİK MOZAİK VİRÜSÜ’NÜN ERİME 
EĞRİSİ TABANLI REAL-TIME PCR YÖNTEMİ İLE ARAŞTIRILMASI ........................................................... 625 

ANATOMY AND CLINIC of THE COCCYX ............................................................................................... 627 

MONOSODYUM GLUTAMATIN İNDÜKLEDİĞİ METABOLİK DEĞİŞİKLİKLER ÜZERİNE KEKİK YAPRAĞININ 
KORUYUCU ETKİSİ ................................................................................................................................ 628 

KÜRK MODASI: TARİHİ, TARTIŞMALARI VE GELECEK PERSPEKTİFLERİ ................................................. 629 

DERİ ENDÜSTRİSİNDE VEGAN DERİ ALTERNATİFLERİ ........................................................................... 638 

RISK ANALYSIS STUDY WITH L-TYPE MATRIX WITHIN THE SCOPE OF SAFETY MEASURES IN A FUEL 
FACILITY ............................................................................................................................................... 648 

RISK ANALYSIS STUDY WITH L-TYPE MATRIX WITHIN THE SCOPE OF SAFETY MEASURES IN THE 
EXTRACTION OF REFINED SALT FROM ROCK SALT ............................................................................... 649 

EFFECT OF OVER-GRINDING ON THE PHYSICAL STRUCTURE OF BIOCHAR-SiO2 POWDER MIXTURE ... 650 

İSTANBUL’DAKİ SARNIÇLARIN TARİHSEL SÜRECİ .................................................................................. 658 

HUZUREVLERİNİN TASARIM VE TASARIM KRİTERLERİNİN İNCELENMESİ: ............................................ 676 

BİLECİK HUZUREVİ YAŞLI BAKIM VE REHABİLİTASYON MERKEZİ ÖRNEĞİ ............................................ 676 

SİLİVRİ İLÇESİ KIRSAL YERLEŞİMLERİ ÖRNEĞİNDE TURİZME KAYNAK OLUŞTURABİLECEK SOSYO-
KÜLTÜREL KİMLİK DEĞERLERİNİN BELİRLENMESİ ................................................................................ 701 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House iv  

KIRSAL ALANLARDA AKILLI TURİZM KONULU DİSİPLİNLERARASI ÇALIŞMALARIN WOS VERİ TABANI 
ÖZELİNDE NİCELİKSEL ANALİZİ ............................................................................................................. 718 

Ebony Afrika (Diospyros crassiflora Hiern.) Ahşabında Seçilmiş Bazı Yüzey Özellikleri İle Farklı Kat 
Sayılarına Sahip Balmumu Uygulamaları Arasındaki Etkilerinin Araştırılması ....................................... 730 

Okoumé (Aucoumea klaineana Pierre) Ahşabında Bazı Yüzey Özellikleri Üzerine Ağartıcı Kimyasallarının 
Etkileri .................................................................................................................................................. 738 

Sibirya çamı (Pinus sibirica) Odununda Seçilmiş Bazı Yüzey Özellikleri Üzerine Modifiye Edilmiş Arı 
Balmumlarının Etkileri .......................................................................................................................... 748 

Keranji, Niové, Rubber, Keruing ve Berangan Odunlarında Solvent Bazlı Akrilik Reçine Esaslı Mat 
Verniğin Uygulanması Ve Renk Parametrelerinin Karşılaştırılması ....................................................... 756 

ARSENİK (As) KİRLİLİĞİ ve SAĞLIK ÜZERİNE OLAN ETKİLERİ ................................................................. 764 

ATIKSU YÖNETİMİ SEKTÖRÜNDE SERA GAZI EMİSYON AZALTILMASI .................................................. 769 

COMPARISON OF FLEXURAL PERFORMANCE AND HARDNESS OF POLYMER COMPOSITES WITH HIGH 
MICRO-GLASS GRANULE, MICRO-GLASS POWDER AND SILICON DIOXIDE FILLER CONTENT............... 774 

AVRUPA BİRLİĞİ VE TÜRKİYE’DE YAŞANAN ÖLÜMLÜ İŞ KAZALARININ KARŞILAŞTIRILMASI ................. 787 

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ İLE EKONOMİK GÖSTERGELER ARASINDAKİ İLİŞKİLER ................................. 801 

FAZLA MESAİ VE UZUN ÇALIŞMA SAATLERİNİN MESLEKİ YARALANMALAR VE HASTALIKLAR ÜZERİNDEKİ 
ETKİSİ ................................................................................................................................................... 810 

IMPACT OF SCALPING ON THE MECHANICAL PROPERTIES OF GRANULAR SOILS ................................ 824 

SIMULATING AND ANALYZING THE MOTION CHARACTERISTICS OF INDIVIDUAL ROCKFALLS: A 
STATISTICAL APPROACH ...................................................................................................................... 825 

FIELD AND PETROGRAPHIC CORRELATIONS OF CHARNOCKITIC AND ASSOCIATED GRANITIC ROCKS IN 
THE AKURE AREA, SOUTHWESTERN NIGERIA ...................................................................................... 826 

APPLICATION OF CSAMT METHOD IN INVESTIGATING COMPLEX ROCK MASS STRUCTURE AND 
CONCEALED TECTONIC FEATURES: CASE STUDIES .............................................................................. 827 

UNIFIED EQUATION FOR WATER SURFACE PROFILE ALONG SIDE WEIRS IN COMBINED TRAPEZOIDAL 
AND EXPONENTIAL CHANNELS ............................................................................................................ 828 

COMPARATIVE ANALYSIS OF CO-SEISMIC GRAVITY CHANGES: GRACE OBSERVATIONS VERSUS FINITE-
FAULT MODEL PREDICTIONS FOR THE 2012 MW = 8.6 INDIAN OCEAN EARTHQUAKE OFF-SUMATRA
 ............................................................................................................................................................. 829 

OPTIMIZING PRODUCTION WITH EJECTOR INSTALLATION: A CASE STUDY FROM OFFSHORE 
OPERATIONS IN THE NORTH WEST JAVA FIELD ................................................................................... 830 

NUMERICAL SIMULATION OF OIL-WATER DISPLACEMENT IN PETROLEUM RESERVOIRS: TWO-
DIMENSIONAL OBSERVATIONS AND APPLICATIONS ............................................................................ 831 

ANALYSIS OF TWO-STAGE SYSTEM FACTORS IN BIOGAS GENERATION FROM WASTE VIA BIOFILM 
REACTOR .............................................................................................................................................. 832 

ZEOLITE ION EXCHANGE AND IONIZING RADIATION FOR NITROGEN AND PHOSPHORUS ELIMINATION 
IN LIVESTOCK WASTEWATER ............................................................................................................... 833 

EFFECT  OF ELASTICITY OF CRUDE OIL PARTICLES ON HYDROCYCLONE SEPARATION EFFICIENCY" .... 834 

IMPACT OF OPERATIONAL PARAMETERS ON CALCIUM CARBONATE DEPOSITION IN PLATE HEAT 
EXCHANGERS ....................................................................................................................................... 835 

CFD ANALYSIS OF FLOW BEHAVIOR IN PACKED-BEDS WITH AND WITHOUT STATIC MIXERS .............. 836 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House v  

GUIDED STRUCTURE FACILITATING SIMULTANEOUS REACTION AND SEPARATION IN MICROCHANNEL 
REACTORS ............................................................................................................................................ 837 

REMOVAL OF LEAD(II) AND CADMIUM(II) IONS FROM AQUEOUS SOLUTIONS VIA ADSORPTION ON 
ACTIVATED CARBON DERIVED FROM CASHEW NUT SHELLS ............................................................... 838 

REMEDIATING CONTAMINATED SOIL THROUGH HYDROGEN PEROXIDE OXIDATION ......................... 839 

IDENTIFICATION OF SUITABLE FUZZY INEQUALITIES FOR INCORPORATION INTO FUZZY QUERY 
LANGUAGES ......................................................................................................................................... 840 

LINEAR INSTABILITY ANALYSIS OF WAKE-SHEAR LAYERS IN TWO-PHASE SHALLOW FLOWS ............... 841 

IMPLEMENTATION OF A NOVEL HYBRID OPTIMIZATION ALGORITHM IN CLUSTER ANALYSIS ............ 842 

CFD MODELING AND VALIDATION FOR FLAP-TYPE WAVE-MAKER SYSTEMS ...................................... 843 

VELOCITY-VORTICITY FORMULATION FOR ANALYZING 3D NATURAL CONVECTION IN AN INCLINED 
CAVITY: A DQ STUDY ............................................................................................................................ 844 

INTEGRAL OPERATORS PERTINENT TO INTERFACE DYNAMICS ISSUES ................................................ 845 

ANALYZING IMAGE REPRESENTATION THROUGH DISCRETE WAVELET TRANSFORM: AN ANALYTICAL 
APPROACH ........................................................................................................................................... 846 

A P-SPACE ALGORITHM FOR COMPUTING GROEBNER BASES IN BOOLEAN RINGS ............................. 847 

A NOVEL MULTIRESOLUTION APPROACH FOR ROBUST AFFINE PARAMETER ESTIMATION 
OPTIMIZATION ..................................................................................................................................... 848 

DENGUE TRANSMISSION MODELING: EXPLORING INTERACTIONS BETWEEN INFANTS, PREGNANT 
WOMEN, AND ANTIBODIES ................................................................................................................. 849 

COMPARATIVE EVALUATION OF DENGUE PATIENTS: PREGNANT VS. NON-PREGNANT COHORTS ..... 850 

COMPARATIVE ANALYSIS OF DENGUE PATIENTS: PREGNANT VS. NON-PREGNANT MODELS ............ 851 

MODELING DENGUE DISEASE DYNAMICS INCORPORATING VIRUS INCUBATION PERIOD IN 
MATHEMATICAL FRAMEWORK ............................................................................................................ 852 

STOCHASTIC RESONANCE IN NONLINEAR SIGNAL DETECTION: AMPLIFYING WEAK SIGNALS WITH 
NOISE ................................................................................................................................................... 853 

EXPLORING COMPUTATIONAL GEOMETRY THROUGH TWO SPATIAL EXPERIMENTS .......................... 854 

STUDY ON THE VIABILITY OF EMBEDDED REAL-TIME SYSTEMS ........................................................... 855 

FETAL AND INFANT MORTALITY RATES IN BOTUCATU CITY, SÃO PAULO STATE, BRAZIL: ASSESSING 
MATERNAL-INFANT HEALTHCARE ....................................................................................................... 856 

COMPARISON OF THIOPENTAL-FENTANYL AND MIDAZOLAM-FENTANYL FOR PROCEDURAL SEDATION 
IN EMERGENCY DEPARTMENT PATIENTS WITH SHOULDER DISLOCATION AND DISTAL RADIAL 
FRACTURE-DISLOCATION: A RANDOMIZED DOUBLE-BLIND CONTROLLED TRIAL ................................ 857 

TWO INSTANCES OF VACTERL ASSOCIATION DURING PREGNANCY TREATED WITH LYMPHOCYTE 
THERAPY .............................................................................................................................................. 858 

EMBRACING HEALTH INFORMATION APPLICATIONS WITHIN SMART NATIONAL IDENTITY CARDS (SNIC) 
THROUGH AN INNOVATIVE I-P FRAMEWORK ...................................................................................... 859 

HOW STATISTICAL METRICS AND OPTIMIZATION TECHNIQUES DRIVE GENE SELECTION IN LUNG AND 
OVARIAN TUMORS ............................................................................................................................... 860 

PERINATAL RESULTS IN INSTANCES OF BLEEDING DURING THE INITIAL AND EARLY SECOND TRIMESTER
 ............................................................................................................................................................. 861 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House vi  

REVIEWING THREE YEARS OF MEDICAL RECORDS: POISONING ADMISSIONS AT A CHILDREN'S 
HOSPITAL IN BENGHAZI, LIBYA ............................................................................................................ 862 

A RESEARCH ON THE IMPACT OF PROLACTIN AND ITS ABERRATIONS ON SEMEN PARAMETERS IN MALE 
WHITE RATS ......................................................................................................................................... 863 

DEXAMETHASONE: EFFECTS ON TESTICULAR FUNCTION .................................................................... 864 

EXPLORING VMAT ALGORITHMS AND DOSIMETRY: AN INVESTIGATIVE APPROACH ........................... 865 

ADDRESSING AUTISM SPECTRUM DISORDER: A KEY CHALLENGE IN THE KINGDOM OF SAUDI ARABIA
 ............................................................................................................................................................. 866 

SEROLOGICAL IGG TESTING FOR DIAGNOSIS OF DIET-INDUCED CONDITIONS AND EFFICACY 
MONITORING IN CANINES ................................................................................................................... 867 

GENETIC VARIABILITY AND HAPLOTYPE ANALYSIS OF THE ORGANIC CATION TRANSPORTER 1 GENE IN 
THE ZULU POPULATION OF SOUTH AFRICA ......................................................................................... 868 

EFFECTS OF LOWER BODY POSITIVE PRESSURE TRAINING ON BODY COMPOSITION IN OBESE CHILDREN
 ............................................................................................................................................................. 869 

HOW THE BEHAVIORAL TRAITS OF AUTISM INFLUENCE COGNITIVE SKILLS IN CHILDREN WITH AUTISM 
SPECTRUM DISORDER .......................................................................................................................... 870 

MULTI-ORGAN PRESENTATION IN NEONATAL LUPUS ERYTHEMATOSUS (REPORT OF TWO CASES) .. 871 

AN ADVANCED ROBOTIC REHABILITATION ARM CONTROLLED VIA SOMATOSENSORY BRAIN-
COMPUTER INTERFACE ........................................................................................................................ 872 

THE EFFICACY OF COGNITIVE BEHAVIORAL INTERVENTION IN MITIGATING SOCIAL AVOIDANCE 
AMONG VISUALLY IMPAIRED STUDENTS ............................................................................................. 873 

EXAMINING LEARNER FEEDBACK ON THE ADAPTED RORSCHACH COMPREHENSIVE SYSTEM: A 
CRITICAL PSYCHOLOGICAL ANALYSIS ................................................................................................... 874 

FACTORS INFLUENCING RECYCLING PARTICIPATION IN KOTA KINABALU, MALAYSIA: MOTIVATIONS 
AND CHALLENGES ................................................................................................................................ 875 

THE IMPACT OF METAPHOR THERAPY ON DEPRESSION IN FEMALE STUDENTS ................................. 876 

EXAMINING SL WRITING PROFICIENCY AND SL SENSITIVITY IN WRITING TASKS: COMPARING NOVICE 
AND PROFICIENT WRITERS IN A NON-ENGLISH SECOND LANGUAGE CONTEXT .................................. 877 

MODELING COGNITIVE AND BEHAVIORAL CHALLENGES IN AN UNDERREPRESENTED GROUP THROUGH 
A HIERARCHICAL APPROACH ............................................................................................................... 878 

HOW MUSICAL NOTATION READING COMPARES TO ALPHABET READING: IMPLICATIONS FOR 
TEACHING MUSIC TO DYSLEXIC STUDENTS ......................................................................................... 879 

COMPARATIVE ANALYSIS OF FATIGUE AND DROWSINESS AMONG NIGHTTIME PASSENGER 
TRANSPORT WORKERS IN JAPAN ......................................................................................................... 880 

CORRELATION OF JOB SATISFACTION, MOTIVATION, AND THE FIVE DIMENSIONS OF ORGANIZATIONAL 
CITIZENSHIP BEHAVIOR ........................................................................................................................ 881 

UTILIZING ONLINE GAMES FOR EDUCATIONAL PURPOSES IN ADDRESSING LEARNING CHALLENGES 882 

COMPARING SPATIAL ABILITIES, MEMORY, AND INTELLIGENCE ACROSS DRIVERS WITH VARIED 
PROFESSIONAL EXPERIENCE LEVELS .................................................................................................... 883 

UNDERSTANDING SUBJECTIVE WELL-BEING: CONTRASTS BETWEEN HIGH AND LOW EMOTIONAL 
INTELLIGENCE AMONG STUDENTS ...................................................................................................... 884 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House vii  

PSYCHOPATHIC DISORDERS AND JUDICIAL SENTENCING: CAN NEUROSCIENCE SHIFT THIS 
AGGRAVATING FACTOR TO A MITIGATING ONE? ................................................................................ 885 

VARIETIES OF EPILEPSY AND INSIGHTS FROM EEG-LORETA ANALYSIS ON EPILEPTIC ACTIVITY ........... 886 

CORRELATIONS BETWEEN GAMING ENGAGEMENT AND LIFE SATISFACTION: EXPLORING THE 
INFLUENCE OF SELF-ESTEEM, SELF-EFFICACY, AND SOCIAL CAPITAL .................................................. 887 

IMPACT OF PERSONALITY TRAITS ON POLITICAL ORIENTATION CLASSIFICATION ............................... 888 

INTELLIGENT ENERGY CONSUMERS: EXPLORING THE INTENTIONS BEHIND EMBRACING INNOVATIVE 
CONSUMPTION PATTERN .................................................................................................................... 889 

GENDER DISPARITIES IN MATHEMATICS ANXIETY AMONG STUDENTS ............................................... 890 

UTILIZING THE MMSE-2:EV FOR DIAGNOSTIC INSIGHTS IN COGNITIVE IMPAIRMENT: CASE STUDIES 
AND MONITORING ............................................................................................................................... 891 

EXAMINING STUDENTS' BRAIN ELECTRICAL RESPONSES TO TEACHER'S EMOTIONAL CUES ............... 892 

PERSONALITY TRAITS AND COMPULSIVE GAMING: EXPLORING THE INFLUENCE OF THE BIG FIVE .... 893 

PARENTING APPROACHES AND HOUSEHOLD COMMUNICATION DYNAMICS AMONG COLLEGE 
STUDENTS ............................................................................................................................................ 894 

UTILIZING EMOTICONS IN COURTEOUS EXPRESSIONS OF GREETINGS AND APPRECIATION ............... 895 

HOW TO VENT AND UNWIND: EXPLORING THE INFLUENCE OF SEEKING THERAPEUTIC CATHARSIS, 
SELF-IDENTITY, AND SOCIAL CONNECTIONS IN GAMING ENVIRONMENTS ......................................... 896 

DECLINE IN BIODIVERSITY OF HYRCANIAN FOREST DUE TO COAL MINING ACTIVITIES ....................... 897 

EXPLORING FACTORS INFLUENCING THE SUCCESS OF HIGH CONSERVATION VALUE AREAS IN OIL PALM 
PLANTATIONS: A PRELIMINARY STUDY ................................................................................................ 898 

UTILIZING BITUMINARIA BITUMINOSA (L.) STIRTON AND MICROBIAL BIOTECHNOLOGIES FOR 
REVITALIZING DEGRADED PASTORAL LANDS: A CASE STUDY IN THE MIDDLE ATLAS OF MOROCCO .. 899 

COMPARATIVE ANALYSIS OF THIRD-GENERATION RESEARCH DATA FOR ASSESSING SOLAR ENERGY 
POTENTIAL ........................................................................................................................................... 900 

POULTRY MANURE-DERIVED BIOCHAR AS SOIL AMENDMENT FOR RECLAIMED SANDY SOILS IN ARID 
AND SEMI-ARID REGIONS .................................................................................................................... 901 

DETERMINING SOIL LOSS BY EROSION ACROSS VARIOUS LAND COVER CATEGORIES AND SLOPE 
CLASSES IN BOVILLA WATERSHED, TIRANA, ALBANIA ......................................................................... 902 

MAPPING THE SPATIAL VARIABILITY OF BTEX CONCENTRATIONS AT A SOUTH AFRICAN 
INTERNATIONAL AIRPORT .................................................................................................................... 903 

LOCAL DAYAK PERSPECTIVES ON WILDLIFE IMPACT FROM OIL PALM DEVELOPMENT ....................... 904 

HOW NEUROPLASTICITY OFFERS A RENEWED START TO LIFE ............................................................. 905 

EXPLORING THE IMPLEMENTATION OF SUFFICIENCY ECONOMY PHILOSOPHY BY URBAN COMMUNITY 
LEADERS IN DUSIT DISTRICT, BANGKOK METROPOLITAN AREA: A STUDY OF PERFORMANCES AND 
ACTIVITIES ............................................................................................................................................ 906 

EXAMINING FURTHER PREDICTORS OF INTENT IN TYPE 2 DIABETES DIETARY BEHAVIOR................... 907 

HOW LEARNING STYLES IMPACT IDEA GENERATION CHALLENGES ..................................................... 908 

THE IMPACT OF A COGNITIVE-BEHAVIORAL THERAPY (CBT) AND MULTIDIMENSIONAL SELF-CONCEPT 
MODULE-BASED DRUG PREVENTION PROGRAM ON RESILIENCE AND AGGRESSION IN AT-RISK YOUTH 
IN MALAYSIA ........................................................................................................................................ 909 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House viii  

THE LIFESTYLE OF CIVIL SERVANTS WITHIN THE ROYAL HOUSEHOLD BUREAU: A THA WASUKRI, 
BANGKOK CASE STUDY ........................................................................................................................ 910 

IMPACT OF TRATAKA PRACTICE ON ANXIETY LEVELS IN TEENAGERS .................................................. 911 

EXPLORING PEER-BASED INTERVENTIONS FOR ADDRESSING SOCIAL COMMUNICATION CHALLENGES 
IN ADOLESCENTS WITH AUTISM: A REVIEW OF LITERATURE AND SUGGESTIONS FOR FUTURE 
RESEARCH ............................................................................................................................................ 912 

ASYMPTOTIC STABILIZATION OF AN ACTIVE MAGNETIC BEARING SYSTEM USING LMI-BASED SLIDING 
MODE CONTROL .................................................................................................................................. 913 

DESIGN OF A 5-JOINT MECHANICAL ARM WITH USER-FRIENDLY CONTROL PROGRAM ..................... 914 

OPTIMAL CALCULATION OF PARTIAL TRANSMISSION RATIOS OF FOUR-STEP HELICAL GEARBOXES FOR 
GETTING MINIMAL GEARBOX LENGTH ................................................................................................ 915 

FUZZY WAVELET PACKET BASED FEATURE EXTRACTION METHOD FOR MULTIFUNCTION MYOELECTRIC 
CONTROL ............................................................................................................................................. 916 

VIBRATION BASE IDENTIFICATION OF IMPACT FORCE USING GENETIC ALGORITHM .......................... 917 

FRACTURE TOUGHNESS CHARACTERIZATION OF CARBON-EPOXY COMPOSITE USING ARCAN SPECIMEN
 ............................................................................................................................................................. 918 

UNIFIED FUSION APPROACH WITH APPLICATION TO SLAM ................................................................ 919 

AN EXAMPLE OF OPEN ROBOT CONTROLLER ARCHITECTURE - FOR POWER DISTRIBUTION LINE 
MAINTENANCE ROBOT SYSTEM - ........................................................................................................ 920 

A STUDY OF THE DAMAGES TO HISTORICAL MONUMENTS DUE TO CLIMATIC FACTORS AND AIR 
POLLUTION AND OFFERING SOLUTIONS .............................................................................................. 921 

OPTIMIZING OF GAS CONSUMPTION IN GAS-BURNER SPACE HEATER ............................................... 922 

A SUPERVISORY SCHEME FOR STEP-WISE SAFE SWITCHING CONTROLLERS ....................................... 923 

FLEXIBLE HEURISTICS FOR PROJECT SCHEDULING WITH LIMITED RESOURCES ................................... 924 

CLASSIC AND HEURISTIC APPROACHES IN ROBOT MOTION PLANNING A CHRONOLOGICAL REVIEW 925 

STABILIZER FILLET WELD STRENGTH UNDER MULTIAXIAL LOADING (EFFECT OF FORCE, SIZE AND 
RESIDUAL STRESS) ................................................................................................................................ 926 

INTELLIGENT ABS FUZZY CONTROLLER FOR DIVERSE ROADSURFACES ................................................ 927 

A VARIABLE STRUCTURE MRAC FOR A CLASS OF MIMO SYSTEMS ...................................................... 928 

AN EXPERT SYSTEM FOR CAR FAILURE DIAGNOSIS .............................................................................. 929 

GLUCAST: DEEP LEARNING BASED SMARTPHONE APPLICATION FOR PERSONALIZED GLUCOSE 
PREDICTION ......................................................................................................................................... 930 

CONTINUAL DEEP LEARNING BASED GLUCOSE PREDICTION FOR DIABETES MANAGEMENT .............. 940 

SMARTPHONE-BASED PERSONALIZED GLUCOSE PREDICTION VIA KALMAN FILTERING ...................... 949 

REAL-TIME PERSONALIZED GLUCOSE PREDICTION WITH UNSCENTED KALMAN FILTER ..................... 958 

AKADEMİK DÜNYADA YAPAY ZEKA: ELİCİT YAPAY ZEKA ARACI ANALİZİ ............................................... 966 

YAPAY ZEKA SUNU ÇAĞI: TOME.APP İNCELEMESİ ............................................................................... 973 

Köpeklerde Gözün Yangısında Sağaltım Seçenekleri ............................................................................ 981 

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 1  

 

TRAVEL BEHAVIOR OF TOURISTS FROM CAN THO CITY – THE CASE OF DA 

LAT DESTINATION 

 

My-Kim Thi LE 

Can Tho University, Vietnam.  

Email: kimlejmg@gmail.com  

 

 Que-Nhu DUONG 

Corresponding author. Can Tho University, Vietnam.  

Email: dqnhu@ctu.edu.vn ; ORCID ID: 0000-0002-3734-0960 

 

Nam-Khang Tri NGUYEN 

Can Tho University, Vietnam.  

Email: ntnkhang@ctu.edu.vn ; ORCID ID: 0000-0001-7361-7560 

 

  

ABSTRACT 

 

Understanding tourist travel behavior is crucial for destination managers and travel and tourism businesses 

to achieve success. This study aims to explore the current travel behavior of tourists from Can Tho City to 

Da Lat. Da Lat was chosen as the focus due to its status as a renowned destination in Vietnam. Besides, Da 

Lat tends to rank high among the destinations chosen by Can Tho tourists when traveling. The study collected 

primary data through direct surveys of 231 tourists using a structured questionnaire. The results revealed that 

the primary motivations for tourists from Can Tho visiting Da Lat were sightseeing and relaxation, 

accounting for over 80% of respondents. On average, these tourists preferred to stay for 2 to 3 nights and 

often organized their own trips rather than opting for tour packages. Traveling with friends was the most 

common choice, indicating a desire to share experiences and make memories together. Buses and cars were 

the main means of travel to Da Lat, while renting self-driving motorbikes within the city was popular due to 

the freedom and convenience it offered. Accommodation preferences leaned towards homestays, reflecting 

a desire for authentic local experiences. On average, tourists from Can Tho spent 5 million VND on their 

trips, with those organizing their own tours spending 5.35 million VND, and those using tour companies 

spending 3.74 million VND. Additionally, tourists who spent significantly more (averaging about 9 million 

VND) tended to stay at luxury resorts and villas. These findings provide valuable insights for destination 

managers and travel businesses seeking to cater to the preferences and behaviors of tourists from Can Tho 

visiting Da Lat.   

 

Keywords: Travel behavior, tourism expenditure, length of stay, tourists, tourism, Da Lat. 
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INTRODUCTION 

 The global tourism industry, including Vietnam, is making a robust recovery post-COVID-19. 

Data compiled by the Vietnam National Administration of Tourism (VNAT) in 2023 reveals a robust 

rebound, notably evident in the initial half-year period. During this time frame, Vietnam hosted 

approximately 5.57 million international visitors, achieving a commendable 69% of the annual target. 

Significantly, numerous markets have not only recuperated but exceeded pre-2019 levels (Nguyen, 

2023). Of particular interest is the striking growth observed in Da Lat, a prominent resort city in Lam 

Dong Province, Vietnam, experienced remarkable growth in 2022, with both international and domestic 

tourism significantly boosting the local economy. As per the statistical data from Lam Dong Province 

in 2022, Da Lat welcomed approximately 140,000 international tourists and over 7 million domestic 

tourists, marking a remarkable 340% increase compared to 2021 (Anh, 2022). In light of the substantial 

contributions rendered by the tourism industry in Da Lat, a comprehensive understanding of the travel 

behavior of tourists in this region is essential for effective destination management and for ensuring 

the success of businesses operating within the travel and tourism sector. This study aims to analyze the 

current travel behavior of tourists visiting Da Lat, with a specific focus on visitors from Can Tho city, 

a key economic center in the Mekong Delta region, which constitutes a significant portion of the tourist 

influx to Da Lat. 

METHODOLOGY 

 The study employs primary data, collected by direct survey of 231 tourists through a structured 

questionnaire. The scope of this study is geographically confined to the city of Can Tho, specifically 

within two districts: Cai Rang and Ninh Kieu. These districts were selected based on their significant 

population, which comprises nearly 34% of the total population across the nine districts and counties 

within Can Tho city (Can Tho E-Portal, 2022). This targeted approach within Can Tho, a significant 

urban and economic hub in the Mekong Delta region, allows for a more in-depth analysis of the travel 

patterns to Da Lat from key demographic areas. Due to the inability to ascertain the exact total of tourists 

from Can Tho who had visited Da Lat's tourist destinations in the past two years, participants for the 

survey were approached and invited to participate using a convenience sampling method. This method 

of sampling allows for time and resource efficiency and easy access to the target research group (Ackoff, 

1955). The data collection spanned from October 1, 2023, to October 31, 2023. Analytical tools used 

included descriptive statistics.  



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 3  

OVERVIEW OF DA LAT DESTINATION 

 Da Lat city, perched on the Lang Biang Plateau, is characterized by an average altitude of about 

1,500 meters above sea level. The terrain of Da Lat is distinctly divided into two forms: mountainous 

terrain and plateau on the mountain. The mountainous terrain constitutes the majority of Da Lat's area, 

with several prominent peaks like Lang Biang, Da Phu, Phuong Hoang, and others. These mountains 

create a majestic and poetic natural landscape for Da Lat. The plateau terrain, where the population and 

socio-economic activities of Da Lat are concentrated, is usually found in valleys surrounded by 

mountains. Thus, Da Lat boasts stunning natural landscapes, contributing to its status as a famed tourist 

city in Vietnam. 

Source: traveloka.com, 2022 

Figure 1: The scenery atop Lang Biang Mountain in Da Lat 

 Concerning the climate of Da Lat, known as the " City Of A Thousand Flowers", the climate is 

one of the most significant elements contributing to the city's beauty and allure. Da Lat's climate is 

distinctly divided into two seasons: wet and dry. The year-round cool climate is a unique highlight of 

the city, ideal for recreational activities, relaxation, and exploring nature. 

Source: vinwonders.com, 2023 

Figure 2: Year-round Hydrangea Blooms in Da Lat 
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 Beyond its enchanting natural beauty, Da Lat also possesses a special allure for tourists through 

its unique cultural heritage, preserved and maintained within the city. Once known as the "Little Paris," 

Da Lat is renowned for its numerous French-influenced architectural edifices. Public and residential 

buildings, such as the Yersin High School, Da Lat Railway Station, Chicken Church, Domaine Church, 

and Geophysical Observatory, are remarkable points of interest with unique characteristics. 

Source mia.vn, 2023 

Figure 3: Chicken Church in Da Lat 

 Visitors to Da Lat are drawn not only to the quaint charm and elegance of European architecture 

but also to the exploration of unique cultural heritage treasures. This includes the Nguyen Dynasty's 

woodblocks, the Lam Dong Museum, the Central Highlands Biology Museum, and cultural space 

experiences of gong exchanges with indigenous artisans of the Southern Central Highlands, where 

distinctive folk songs and dances are performed. 

RESULTS AND DISCUSSIONS 

Sample Description  

General information about sample characteristics are illustrated in the table below.  
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Table 2: Sample characteristics 

Variable Value N Percentage 

Gender 
Male 100 43.30 

Female 131 56.70 

 Total 231 100.00 

Occupation 

 

Student 118 51.10 

Office Staff 75 32.50 

Factory Worker 5 2.20 

Government Employee 2 0.90 

Self-Employed 28 12.10 

Other 3 1.30 

Total 231 100.00 

Marital Status 

Single 134 58.00 

In a Relationship 77 33.3 

Married 20 8.70 

 Total 231 100.00 

Income 

No income 43 18.60 

Below 5 million VND 59 25.50 

From 5 million VND to 

under 11 million VND 
104 45.00 

 Above 11 million VND 25 10.80 

 Total 231 100.00 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023  

 From the data presented in Table 2, it is discernible that the quantity of female tourists surpasses 

that of male tourists. Specifically, of the 231 respondents, the female demographic constitutes 56.7% 

(131 individuals), whereas the male demographic accounts for 43.3% (100 individuals). This figure 

indicates a moderate disparity between the genders of tourists from Can Tho city visiting Da Lat.  

 In terms of occupation, students comprise the largest professional group, accounting for 51.1% 

(118 individuals) of the sample, followed by office workers at 32.5% (75 individuals), and self-

employed individuals at 12.1% (28 individuals). The numbers of factory workers and government 

employees are considerably lower, at 2.2% and 0.9% respectively. Notably, there were no respondents 

who identified as farmers. The observed occupational disparity can potentially be explained by various 

socio-economic and cultural characteristics specific to the Cai Rang and Ninh Kieu districts in Can Tho 

city. Cai Rang and Ninh Kieu are two districts undergoing rapid urbanization within Can Tho. These 

areas are characterized by a high concentration of commercial centers and universities, thereby 

explaining the higher prevalence of students and office workers compared to other occupations. With 

the evolution of education and urban culture, city inhabitants, such as those from Can Tho, tend to 

broaden their horizons and seek opportunities to experience life beyond their immediate environment. 

Da Lat, known for its tranquility and scenic natural landscapes, attracts numerous young tourists, 

particularly students, who are eager to travel and explore. 

 Regarding marital status, the majority of the respondents are single, constituting 58% (134 

individuals), while 33.3% (77 individuals) are in a relationship, and a mere 8.7% (20 individuals) are 

married. The predominance of single respondents may be correlated with the age demographic of the 

sample group. In modern societies, particularly in urban areas, young adults often opt to extend their 
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educational pursuits and career development before entering into marriage (British Council, 2020). 

Single individuals typically have more opportunities and a greater inclination to engage in activities 

such as travel, due to fewer family commitments and greater flexibility in terms of time and finances. 

Furthermore, the significant portion that is dating, at 33.3%, indicates a considerable segment of the 

sample group is in relationships, yet not formally married. This may reflect a more flexible perspective 

towards relationships and marriage in contemporary society, where dating is viewed as an important 

stage preceding marriage. Additionally, the relatively high percentage of respondents who are in dating 

relationships in the survey may reflect the tourism trends and business models in Da Lat. Characterized 

as a romantic destination, Da Lat is an attractive locale for dating couples. With its cool climate, 

stunning natural landscapes, and numerous romantic venues, it serves as an ideal destination for couples 

seeking to experience and create special memories. This is not limited to travel alone but also extends 

to activities such as weekend getaways and celebratory occasions. 

 In terms of income, among the respondents, 45% (104 individuals) earn between 5 million to 

under 11 million VND, 25.5% (59 individuals) have an income below 5 million VND, and only 10.8% 

(25 individuals) earn 11 million VND or above. There are 18.6% (43 individuals) without any income. 

Can Tho city is the economic, cultural, and educational hub of the Mekong Delta region. The expansion 

of service, commerce, and education sectors has generated a multitude of employment opportunities 

with varying income levels, leading to a distinct income stratification among different population 

groups (British Council, 2020). The average per capita income in Can Tho city for the year 2022 was 

4.8 million VND (Duong & An, 2023). This could account for why a significant portion of respondents 

(45%) have incomes ranging from 5 million to under 11 million VND. Moreover, according to the 

analysis, those without an income represent 18.6% and are dependents of their families. The reason 

being that these respondents are still in the midst of their educational or training processes. However, 

despite not having personal income, with family support, this demographic still has the opportunity to 

participate in travel activities, especially short trips or budget tourism. This reflects the trend of flexible 

travel, accommodating the economic conditions of contemporary tourists. 

Purposes of Trip to Da Lat 

 The purposes of the tourist's trip from Can Tho to Da Lat are specifically illustrated in 

Figure 4 below:  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Source: 

Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 
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Figure 4: The purposes of the tourist's trip from Can Tho to Da Lat  
 

 From the analytical data depicted in Figure 4, it can be observed that the majority of tourists 

from Can Tho to Da Lat are primarily seeking opportunities for sightseeing and relaxation, with an 

overwhelming proportion of 82.83%. This dominance reflects the strong appeal of Da Lat as an ideal 

destination for unwinding and appreciating the natural beauty, as well as the cool climate and 

picturesque scenery of the city. Meanwhile, learning and the exchange of experiences also attract a 

significant percentage, at 10.45%, indicating that tourists are also interested in broadening their cultural 

understanding and acquiring new experiences while traveling. Business purposes, such as conferences 

and team-building, are present but to a lesser extent, accounting for 3.36%, which may be due to Da 

Lat not being a major center for business events or because business travel tends to decrease at leisure 

destinations. Visiting relatives and friends accounts for only 2.99%, and health purposes are given 

minimal priority at 0.37%, suggesting a general trend that tourists prioritize enjoyment and exploration 

over other motives when choosing Da Lat as their destination. The reasons stem from Da Lat's renown 

as the "City Of A Thousand Flowers" or "City Of Love" famous for its cool climate and idyllic 

landscapes (Van, 2022). This is one of the primary reasons why leisure travel significantly dominates 

the travel purposes of tourists from Can Tho. 

The Length of stay in Da Lat 

 The duration of stay for tourists from Can Tho city in Da Lat is specifically represented in 

Table 3 below: 

Table 3: Length of Stay in Da Lat 

Duration of stay Frequency (n) Percentage (%) 

1 night 11 4.76 

2 nights 127 54.98 

3 nights 58 25.11 

More than 3 nights 35 15.15 

Average number of nights   2.5 

Standard deviation 0.807 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

 Based on the data presented in Table 3, can identify a particular trend in the lodging behavior 

of tourists when they choose Da Lat as their destination. Notably, the majority of visitors prefer to stay 

between 1 to 3 nights, with a dominant 84.85% of the total tourist population. This indicates a 

preference for short-term vacations in Da Lat, reflecting a high demand for brief but rejuvenating 

sightseeing and relaxation trips. Specifically, more than half of the tourists, accounting for 54.98%, opt 

to stay for 2 nights, which not only reflects preference but also attests to the allure of a "3-day, 2-night" 

stay in this city. This analysis suggests that tourists visiting Da Lat wish to fully savor each moment 

within a concise duration. The trend for short-term travel was also among the prevailing tourism trends 

in 2022 for Vietnamese tourists (Minh Khanh, 2022). Although a smaller number of tourists, 

representing 15.15%, choose to stay for more than 3 nights, there remains a significant segment that 

desires to enjoy the tranquility and explore the deeper beauty of nature as well as the rich culture of Da 
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Lat. 

Type of trips to Da Lat  

 In terms of the type of trip to Da Lat, among the 231 respondents surveyed, 192 respondents, 

which represent 83.12%, visited Da Lat on their self-arranged tours, while 39 respondents, making up 

16.88%, traveled to Da Lat via all-inclusive tour packages. For an easy comparative observation of the 

travel modalities to Da Lat by tourists, these are depicted in Figure 5 below: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

Figure 5: Type of trips to Da Lat 

 The pronounced difference between these two travel organization highlights a preference for 

autonomous trip planning, where a majority of tourists favor making their own decisions regarding 

schedules, sightseeing locations, and lodging over selecting pre-organized travel packages. The 

rationale behind this trend could stem from several factors. One such factor is the flexibility that 

planning one's own trip offers, allowing tourists to freely alter their plans without being constrained by 

the rigid schedule of a tour. Additionally, Da Lat's unique cultural identity and numerous natural 

attractions encourage visitors to explore and experience in a truly personalized manner. Another 

contributor is the advancement of online booking platforms and the ease of access to travel information, 

making self-planned itineraries more convenient and cost-effective. Da Lat, with its diverse landscapes 

and developed tourism services, provides ample amenities and information for tourists to confidently 

organize their trips without intermediaries. Finally, the familiarity of tourists with Da Lat could also 

play a role, as many have either previously traveled there or received recommendations from friends 

and family, making them more comfortable with self-planning. 

Companionship in travel to Da Lat 

 Analysis from 231 respondents reveals that the majority of tourists, accounting for the highest 

proportion at 63.8%, choose to travel with friends. This reflects a preference for companionship in 

travel, where individuals seek to share experiences and create memories together. The reason for this 

choice may be that Da Lat, with its romantic spaces and rich scenic beauty, appears to be the ideal 

destination for groups of close friends who wish to enjoy private moments and collective exploration. 

Family comes as the second most common travel companion, comprising 28% of the respondents. This 

indicates that Da Lat is also a family-friendly destination, suitable for all ages, offering activities and 

services that cater to family needs, ranging from visiting tourist spots to engaging in outdoor activities. 
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A smaller fraction, 6.3%, travel with colleagues, which may mirror the trend toward team-building 

excursions or retreats following periods of intense work, as well as opportunities to enhance internal 

relationships and bolster team spirit. Only 1.90% of respondents choose to travel alone; these are likely 

individuals who cherish freedom and independence, desiring to explore new environments and have 

personal space for reflection and relaxation, uninfluenced by the preferences or schedules of others. 

This distribution is clearly demonstrated in Figure 6 below: 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

Figure 6: Companionship in travel to Da Lat 

Transportation methods to Da Lat 

 Survey results and subsequent analysis indicate that the predominant means of 

transportation to Da Lat for tourists from Can Tho are buses and cars, specifically accounting 

for 94.4%. A very small percentage of tourists use motorcycles and combine cars with 

airplanes, at 3.9% and 1.7%, respectively. This reflects a significant disparity in the choice of 

transportation to Da Lat. The preference for buses/cars may be due to their high convenience 

and reasonable costs. Travel by bus/car also caters to the flexible timing needs of tourists with 

regular daily routes operated by companies such as Phuong Trang, Hoa Hiệp, etc. For the 3.9% 

of tourists traveling by motorcycle, they opt to navigate the nearly 500 km journey, which 

includes crossing three passes: Chuoi Pass, Bao Loc Pass, and Prenn Pass. These routes are 

notoriously dangerous due to frequent fog. Hence, the percentage of motorcycle travelers is 

minimal. The remaining 1.7% travel to Da Lat by airplane, opting to minimize travel time to 

maximize leisure time, making airplanes an optimal choice. However, the percentage of 

tourists traveling by air is very low, possibly because only two airlines, Vietjet Air and 

Vietnam Airlines, operate with a frequency of two flights per day, which is less flexible than 

bus or car. In terms of cost, airplanes are more expensive than buses/cars. Besides airfare, 

travelers also incur expenses from Lien Khuong Airport to Da Lat city. Due to these reasons, 
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buses/cars are particularly favored by Can Tho residents when traveling to Da Lat. The 

statistical difference in the use of various modes of transportation is specifically illustrated in 

Figure 7 below. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

Figure 7: Transportation methods to Da Lat 
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Transportation methods in Da Lat 

 The transportation methods chosen by tourists for sightseeing in Da Lat are specifically 

illustrated in Figure 8: 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

Figure 8: Transportation methods in Da Lat 

 

 Among the transportation methods in Da Lat, self-rented motorcycle services are predominant, 

accounting for 37.5%. This leading choice is due to the convenience of navigating steep and narrow 

roads and the accessibility that larger vehicles cannot provide. Offering the freedom to explore without 

the constraints of fixed schedules or pickup points, it allows visitors to pause their journey at will 

without concern for time. The appeal of motorcycles also lies in their affordability, making them an 

ideal option for those on a tight budget and who wish to engage closely with the local culture and 

natural scenery of the city. Additionally, the use of ride-hailing services (such as Grab, Be, etc.) at 

26.3%, ranks as the second most favored option after motorcycle rentals, reflecting tourists' demand 

for a convenient and reliable mode of transport. This indicates that tourists value the ease of booking 

through applications, transparent pricing, and comfort in transit. The ability to avoid fare negotiations 

and quickly access urban locations are also significant factors contributing to the attractiveness of these 

services for visitors to Da Lat. Furthermore, bicycle rentals, accounting for 11.9%, are the ideal medium 

for leisurely trips in the clean air of Da Lat, while company tour vehicles and services like electric cars 

and public buses, each constituting 7.5%, provide organized and cost-effective travel options. Car 

rentals, though less common at 6.6%, are still selected by certain groups of tourists for privacy and 

comfort. Other means of transportation, making up 2.7%, may include alternatives such as walking. 
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Accommodation choices of tourists in Da Lat 

 The accommodation preferences selected by tourists during their visit to Da Lat are specifically 

depicted in Figure 9: 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

Figure 9: Accommodation choices of tourists from Can Tho City in Da Lat 

 Based on the data analysis from 231 respondents as shown in the aforementioned figure, 

homestays emerge as the most popular accommodation choice, attracting 47.2% of tourists in Da Lat, 

followed by hotels at 35.5%, and then guesthouses, staying with friends or relatives, and resorts or 

high-end apartments accounting for 13%, 2.6%, and 1.7%, respectively. This indicates a strong 

preference for homestay accommodations in Da Lat among tourists. One of the reasons for this 

preference is that homestays are renowned for offering immersive local cultural experiences and 

stunning mountainous landscapes, often at a lower cost compared to upscale resorts. Homestays 

provide a sense of freedom and spaciousness, allowing guests to organize their activities and cook 

meals, fostering a home-like feeling. This is why homestays have become a favored choice of stay for 

visitors to Da Lat, offering an attractive blend of authentic experiences and affordability. 

Average expenditure by type of trip 

 Expenditures are differentiated by type of trip, encompassing two organizational forms: 

self-arranged tours and tour packages. The average expenditure by travel type is illustrated in 

Table 4: 
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Table 4: Average expenditure by type of trip for tourists from Can Tho City to Da Lat 

Mode of Organization 
Frequency Average (Million 

VND) 

Std. Deviation 

Self-arranged tours 192 5.35 2.917 

Tour packages 38 3.74 1.501 

Total 230 5.08 2.797 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

 The spending statistics for tourists visiting Da Lat based on the types of travel indicate 

an average expenditure of 5.08 million VND. In detail, the expenditure for self-arranged tours 

by 192 respondents averages at 5.35 million VND, whereas for the 38 respondents opting for 

tour packages, the average expenditure stands at 3.74 million VND. It is apparent that tourists 

purchasing all-inclusive tours incur a lower average expenditure than those organizing trips 

independently. This discrepancy can be attributed to the all-inclusive tours offered by travel 

agencies, which have the capacity to negotiate favorable rates for accommodation and 

transportation due to bulk bookings, thus reducing costs for tourists. Tour packages provide a 

fixed itinerary, which helps to save on unforeseen expenses and minimize unnecessary 

expenditures. Conversely, tourists on own trips have more freedom to partake in activities, 

leading to higher spending due to unplanned activities. However, despite the lower average 

cost for all-inclusive tours, the number of tourists opting for self-organized travel is greater. 

This may reflect the tourists' preference for flexibility and personalization in their travels over 

cost savings. In light of this trend, travel businesses need to enhance and diversify their service 

packages, focusing on creating unique, personalized experiences not found in standard tour 

packages, while also strengthening communication and marketing to better understand 

customer expectations. 

Average expenditure by accommodation 

 With regard to the average expenditure associated with the accommodation, an analysis 

from 231 respondents demonstrates that resorts, upscale villas, and luxury apartments incur 

the highest average expense, amounting to 9.25 million VND. This figure signifies the 

opulence and high-end services they provide. Homestays, averaging at 5.38 million VND, 

mirror a favored engagement with the local culture in an intimate and genuine setting. Hotels, 

guesthouses, and accommodations provided by friends or relatives present varying expenses 

of 4.75, 4.4, and 4.83 million VND, respectively, often selected by tourists who prioritize both 

comfort and economy. The disparity in costs underscores the variety in tourists' 

accommodation needs and budget capacities when visiting Da Lat and is more 

comprehensively detailed in Table 5 forthcoming. 
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Table 5: Average expenditure based on mode of accommodation for tourists to Da Lat 

Accommodation mode N Average (Million 

VND) 
Std. Deviation 

Hotel 81 4.75 2.375 

Guesthouse 30 4.40 1.940 

Homestay 109 5.38 3.179 

Staying with friends/relatives 6 4.83 1.472 

Resort, luxury villa/apartment 4 9.25 2.986 

Total 230 5.08 2.797 

Source: Data analysis based on a survey of 231 tourists from Can Tho City, 2023 

CONCLUSION 

 The primary objective of this study was to analyze the tourism behavior of visitors from Can 

Tho to Da Lat destination. The findings indicate that, with a proportion exceeding 80% out of a total 

of 231 surveyed participants, these individuals gravitate towards Da Lat primarily for sightseeing and 

relaxation purposes. The average stay duration ranging from 2 to 3 nights, coupled with a preference 

for own trips over tour packages, underscores a sense of independence and a desire for exploration 

among these travelers. Traveling with friends emerged as the most popular choice, reflecting a need 

for sharing experiences and creating collective memories. In terms of transportation, buses and cars 

predominantly facilitate the journey to Da Lat, while the renting of motorbikes for city exploration 

highlights flexibility and freedom in discovery. Preferred accommodation leans towards homestay, 

illustrating a desire to immerse in authentic local life. Financially, the average expenditure for the trip 

stands at 5 million VND, with noticeable disparities between individuals organizing their own travel 

and those opting for professional tourism services. Remarkably, a higher-spending tourist group, 

averaging an expenditure of about 9 million VND, tends to choose upscale resorts and villas. These 

insights provide invaluable information for travel agencies and destination managers to optimize 

services, cater to diverse needs, and overcome challenges, thereby enhancing the quality of the tourist 

experience. Understanding and accurately meeting these expectations not only contribute to reinforcing 

Da Lat's image as a worthwhile destination but also open avenues for sustainable development in the 

regional tourism sector. 
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ÖZET 

Küçük işletmeler, ekonomik büyümenin ve yenilikçiliğin itici güçlerinden biri olarak kabul 

edilir. Ancak, bu işletmeler genellikle sınırlı kaynaklara sahip oldukları ve büyük ölçekli 

işletmelerle rekabet etmeleri gerektiği için zorluklarla karşılaşırlar. Esnaf muafiyeti, ticari 

kazanç elde eden küçük esnaflar için getirilen böyle bir düzenlemedir. Gelir vergisi kanunları 

çerçevesinde belirlenen gelir sınırları altında kalan, belirli bir ciroyu aşmayan ticari zirai veya 

mesleki kazanç dolayısıyla gerçek usulde gelir vergisine tabi olmayan esnaflar için uygulanan 

bir vergi istisnasıdır. Bu politikanın amacı, küçük işletmelerin finansal yükünü azaltarak, 

onların piyasada daha etkin ve rekabetçi olmalarını sağlamak ayrıca ekonomik büyümeye katkı 

sağlamaktır. Bu çalışma, esnaf muaflığı kavramını ve politikalarının küçük işletmeler 

üzerindeki etkilerini incelemektedir. Esnaf muafiyeti sayesinde, belirli koşulları karşılayan 

esnaflar, kazançları üzerinden vergi ödeme yükümlülüğünden muaf tutulurlar Muafiyetten 

yararlanabilmek için esas olarak işyeri açmadan ticari faaliyetlerde bulunmak 

gerekmektedir. Bu kapsamda, gezici olarak perakende ticaret yapanlar, belirli hizmetleri 

doğrudan tüketiciye sunan küçük sanat erbapları, köylerde gezici olarak sanat işleri yapanlar, 

motorsuz nakil araçları işletenler, ziraat işlerinde kullanılan araçlarla ücret karşılığı insan ve 

eşya taşıyan çiftçiler, evde imal edilen ürünleri satanlar ve geleneksel sanat değeri olan meslek 

kollarında faaliyet gösterenler esnaf muafiyetinden faydalanabilir Esnaf muaflığından 

faydalananlar fatura düzenleyemezler. Vergiden muaf esnaftan alınan mal ve hizmetler için, 

malı ve hizmeti alan tarafından gider pusulası düzenlenir. Esnaf muaflığı işletmeler üzerinde 

doğrudan bir etkiye sahiptir. Vergi muafiyeti, işletmelerin kar marjlarını artırır ve yatırım 

yapma kapasitelerini güçlendirir. İşletmeler karmaşık vergi beyannameleri hazırlama ve 

muhasebe kayıtları tutma gibi işlemlerden muaf tutulabilirler, bu da yönetim yükünü azaltır 

Ayrıca, bu politikaların uygulanması, işletmelerin piyasada daha uzun süre kalabilmesine ve 

istihdam yaratma potansiyellerine katkı sağlar Esnaf muaflığı politikaları, küçük işletmelerin 

gelişimine ve ekonomik büyümeye önemli katkılarda bulunmaktadır. Ancak, bu politikaların 

etkinliğinin artırılması için, uygulama süreçlerinin iyileştirilmesi ve esnafın bu konuda daha 

fazla bilgilendirilmesi gerekmektedir. Ayrıca, esnaf muaflığından yararlanan işletmelerin 

performanslarının düzenli olarak izlenmesi, politikanın başarısını artıracaktır. 

Anahtar Kelimeler: Esnaf Muaflığı, Ticari Kazanç, Küçük İşletmeler, Vergi Politikaları.  
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ABSTRACT 

Small businesses are considered one of the drivers of economic growth and innovation. 

However, these businesses often face challenges because they have limited resources and must 

compete with large-scale businesses. Tradesman exemption is such a regulation introduced for 

small tradesmen who earn commercial income. It is a tax exemption applied to tradesmen who 

are not subject to actual income tax due to commercial, agricultural or professional income that 

remains below the income limits determined within the framework of income tax laws and does 

not exceed a certain turnover. The aim of this policy is to reduce the financial burden of small 

businesses, to enable them to be more effective and competitive in the market, and to contribute 

to economic growth. This study examines the concept of tradesman exemption and the effects 

of its policies on small businesses. Thanks to the tradesman exemption, tradesmen who meet 

certain conditions are exempt from the obligation to pay taxes on their earnings. In order to 

benefit from the exemption, it is necessary to engage in commercial activities without opening 

a business. In this context, those who engage in retail trade on a mobile basis, small craftsmen 

who offer certain services directly to consumers, those who do itinerant arts in villages, those 

who operate non-motorized transport vehicles, farmers who transport people and goods for a 

fee with vehicles used in agricultural work, those who sell home-made products and traditional 

artists. Those who operate in valuable professions can benefit from the tradesman exemption. 

Those who benefit from the tradesman exemption cannot issue invoices. For goods and services 

purchased from tax-exempt tradesmen, an expense slip is prepared by the person receiving the 

goods and services. The tradesman exemption has a direct impact on businesses. Tax exemption 

increases the profit margins of businesses and strengthens their investment capacity. Businesses 

can be exempt from processes such as preparing complex tax returns and keeping accounting 

records, which reduces the management burden. Additionally, the implementation of these 

policies contributes to businesses' longer stay in the market and their potential to create 

employment. Tradesman exemption policies make significant contributions to the development 

of small businesses and economic growth. . However, in order to increase the effectiveness of 

these policies, implementation processes need to be improved and tradesmen need to be more 

informed on this issue. In addition, regular monitoring of the performance of businesses 

benefiting from the tradesman exemption will increase the success of the policy. 

Keywords: Tradesman Exemption, Commercial Earnings, Small Businesses, Tax Policies. 
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YENİ NESİL KENT POLİTİKALARI TEMELİNDE TÜRKİYEDEKİ YEREL 

YÖNETİMLERİN ÇALIŞMALARI 

 

Furkan ÇAPOĞLU 

Hitit Üniversitesi, İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi,  

ORCID ID:0000-0003-1378-0192 

ÖZET 

Günümüzde kentlerde bakıldığın da kentlilerin daha yaşanabilir bir kent arayışı içerisinde 

olduklarını görürüz. Bundan ötürü bu arayışa müdahil olacak olan yapılar yerel yönetimlerdir. 

Yerel yönetimler öncelikli görevleri taleplere karşı uygun eylemlerde bulunarak gelen talepleri 

kentlinin yararına uyarlamaktır. Bu süreçte yeni nesil kavramlar ile birlikte etkin yenilikçi kentli 

yararına politikalar oluşturulmalıdır. Kent için en etkin politika temelinde sağlıklı çevre ve 

yaşanabilir bir kent planlaması yerel yönetimlerin temel noktaları arasındadır. Bu konuda söz 

sahibi olan yerel yönetimler kentli yararına yönelik eylemlerle kenti gelişen ihtiyaçlara karşı 

hazırlamalı kenti daha sürdürülebilir ve dokusuna uygun yaşanabilir bir yapıya dönüştürmekle 

sorumlu olmaktadırlar. Sorumlulukların ihlali kentin çözülmesi güvenlikten, sosyal, ekonomik 

gibi yapısal farklılıkların doğmasına neden olmakla beraber kentlilerin yeni arayışlara itmesine 

neden olur. Ondan ötürü günümüzde yerel yönetimler kentte çözülmeye karşı her zaman etkin 

politikalar hazırlamakta ve yerel yönetim ile toplum arasındaki ilişkiyi sıkı tutma yoluyla 

yaşanabilir bir kent arayışı içerisinde çalışmalar yapmaktadırlar. Bakıldığında Türkiye’de 

kentlilerin birçok hizmeti daha uygun şartlarda almasına yönelik yerel yönetimler yeni 

politikalar üretmekte elindeki imkânları kente uygun şekilde eşit ve verimli dağıtarak sosyal 

adaleti sağlamaya yönelik çalışmalarda bulunmaktadırlar. İncelendiğinde Türkiye’de ki yerel 

yönetimlerin öncelikler üst yapı ve alt yapı çalışmaları gibi kentlilerin sağlığını korumaya 

yönelik etkin politikaları görülmektedir. Nitekim yaşanabilir bir çevre politikası olmadan 

kentlerde yerel yönetimlerin kültürel ve sosyal politikalarda bulunması anlam ifade 

etmemektedir. Bakıldığında belediye kanununda gelişen süreçte yakın zamanda yerel 

yönetimlerin sosyal gelir adaletsizliğine yönelik etkin politikaları hayata geçirmesi gerektiği 

hususunda yeni düzenlemelerin olduğu görülmektedir. Çalışmamızda Belediyelerin gerek bu 

konudaki düzenlemeleri uygulama noktasında hangi durumda oldukları kent politikaları 

ekseninde incelenecektir.  

Anahtar Kelimeler: Kent Politikaları, Yerel Yönetimler, Kentli Yararı  
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KENTSEL YAŞAM ALGISI EKSENİNDE GELİŞİM DİNAMİKLERİ 
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ORCID ID:0000-0003-1378-0192 

ÖZET 

Geçmişten bu yana insanlık sürekli bir arayış ve gelişim içinde olmuştur. Zamanla yerleşik 

yaşama geçilmesiyle birlikte insanların nasıl ve hangi ihtiyaçlardan kaynaklı bir araya gelerek 

büyük yerleşim yapıları oluşturdukları bilinememekte olup bu yerleşim birimleri zamanla kent 

denilen yapılara evrilmişlerdir. Yaşam algısı içerisinde zamanla kentte ihtiyaçlar doğrultusunda 

görev bölümü yapılarak ihtisaslaşmalar görülmeye başlanmış bununla beraber zaman içerisinde 

değişerek günümüze kadar gelen kentsel yaşam kültürü ve gereklilikleri ortaya çıkmıştır. 

İncelendiğinde günümüzde hala gelişme gösteren kent yaşam kültürü temelinde insan doğasının 

ürünü olup ekonomik ihtiyaçların ve yaşama mücadelesi doğrultusunda gerçekleştiği 

görülmektedir. Bununla beraber kentliler kentleri zamanla şekillendirmeye başlayarak farklı 

dokulara sahip kent yapıları ortaya koymuşlardır. Bu kentler bazen yönetim merkezi olması 

rolüyle bazen bir liman ve ticaret kenti ya da yol güzergâhı üzerinde bir kent olması rolüyle 

gelişim göstermişlerdir. Bu gelişimle beraber kendi dokusuyla gelişen şekillenen düzenlemeler 

ve haklara sahip olmuşlardır. Günümüz kentleşmesi ve kentsel yaşamı incelendiğinde temeli 

sanayi öncesi ve sanayi sonrası olmak üzere bir geçiş döneminin ürünü olduğunu görmekteyiz. 

Dünyadaki küresel bu gelişme tüm kentlerde üretim temelinde yeni ihtiyaçlar ve arayışlara 

neden olmakla beraber birçok açıdan kentlerin gelişimi ve büyümesi açısından toplumsal 

bütünleşmeyi sağlamıştır. Sanayideki gelişimler sosyo-kültürel yapının değişimi, ekonomik 

sistemin döneme göre güncellenmesiyle beraber kentler için ekolojik bir değişime yol açmıştır. 

Sosyo-kültürel yapının gelişimi kentlilere özgürce yaşam kalitesini kendisi belirleyebileceği bir 

kentte yaşama arzusunu doğurmakla beraber birçok kentlilikten kaynaklanan haklarını 

korumaya yönelik düzenlemelerin oluşturulmasına zemin hazırlamıştır. Bu düzenlemeler kentli 

hakları kavramını meydana gelmesine neden olarak kentlerde yaşam bilincini ve algısını gelişen 

süreçte daha üstün bir noktaya taşımasına neden olmuştur. Bu çalışmada gelişen süreçte 

kentlerde yaşam ihtiyacı ve bu ihtiyacın gelişen süreçte gelişimi esnasında ortaya çıkan hakların 

gelişimine ve sürecine değinilecektir. 

Anahtar Kelimeler: Kent Yaşamı, Yaşam Algısı, Zamansal Değişim  
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EV DIŞI GIDA TÜKETİM ARTIKLARININ DEĞERLENDİRİLMESİNE YÖNELİK 
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ÖZET 

İster üretim öncesinde ister üretim aşamasında isterse üretim sonrasında gerçekleşirse 

gerçekleşsin gıda israfı sorunu, tüm ülkelerin çözmeleri gereken sorunların en başında yer 

almaktadır. Bu sorun ülkelerin sadece ekonomik açıdan kayıp yaşamalarında değil aynı 

zamanda çevresel, ekolojik ve sağlık gibi alanlarda da olumsuz durumlarla karşı karşıya 

kalmalarına yol açmaktadır. Gıda israfı hem kişisel ihtiyaçların karşılanması için evde 

gerçekleşen tüketim kayıplarıyla hem de ev dışında (özellikle restoranlarda) tüketimin 

gerçekleşmesi durumunda ortaya çıkmaktadır. Bu çalışma, gıda israfının ev dışındaki fiziki 

ortamlarda meydana gelmesi durumunda ortaya çıkan gıda artıkların yönetimini kapsamaktadır.   

Dışarıda yemek yeme eğiliminin artması, konaklama sektörü tarafından üretilen gıda 

atıklarındaki artışa gözle görülür şekilde katkıda bulunmaktadır. Bu nedenle, gıda israfının 

oluşmasında etkili olan faktörleri ve tüketicilerin bu israfı azaltma niyetlerini anlamak 

araştırmacılar açısından oldukça önemlidir. Dışarıda yemek yedikten sonra artan yemek 

artıklarını ortadan kaldırma niyetlerine ilişkin bilgiler sınırlı düzeydedir. Bu çalışmada ev 

dışında yemek yiyen üniversite öğrencilerinin yemek sonrası artanların değerlendirilmesine 

yönelik tutum ve davranışları yapısal model ile araştırılmıştır. Çalışmada ayrıca yemek 

artanlarını yanına alma niyetlerinin öncüllerini ve bunların aşırı yiyecek siparişi ve yemek 

artıklarını yeniden kullanma rutinleriyle nasıl ilişkili olduğu araştırılmaya çalışılmıştır. 

Literatüre dayalı olarak geliştirilen anket, online olarak sosyal medya aracılığıyla üniversite 

öğrencilerine uygulanmıştır.   

Tasarlanan modelin uyumu ve hipotezlerin testi kısmi en küçük kareler yapısal eşitlik 

modellemesi (PLS-YEM) ile gerçekleştirilmiştir. Çalışmada model için kurulan dört hipotez 

hariç tüm hipotezler desteklenmiştir. Analiz sonuçlarından, tüketicilerin yemek artanlarını 

evlerine götürmeye yönelik gösterdikleri tutumların, buna yönelik niyetler ile olumlu yönde 

ilişkili olduğu ortaya çıkmıştır. Çalışmada yemek yiyenlerin yemek artanlarını evlerine götürme 

niyetlerindeki bir birimlik artışın, aşırı sipariş verme davranışlarında 0,395 birimlik bir artışa 

yol açacağı sonucuna da ulaşılmıştır. Bununla birlikte müşterilerin yemek artıklarını götürme 

veya götürmeme nedenleri ile aşırı sipariş verme davranışları arasında herhangi bir ilişki 

bulunamamıştır. 
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DETERMINATION OF ATTITUDES AND BEHAVIOURS TOWARDS THE 

UTILISATION OF LEFTOVERS FROM OUT-OF-HOME FOOD CONSUMPTION 

ABSTRACT 

The problem of food waste, whether it occurs before, during or after production, is one of the 

most important problems that all countries need to solve. This problem causes countries not 

only to experience economic losses but also to face negative situations in areas such as 

environmental, ecological and health. Food wastage occurs both through consumption losses 

that occur at home to meet personal needs and when consumption occurs outside the home 

(especially in restaurants). This study covers the management of food waste that occurs when 

food waste occurs in physical environments outside the home. 

The increasing tendency to eat out is visibly contributing to the increase in food waste generated 

by the hospitality sector. Therefore, it is important for researchers to understand the factors 

influencing the occurrence of food waste and consumers' intentions to reduce this waste. There 

is limited information on consumers' intentions to eliminate food waste after eating out. In this 

study, the attitudes and behaviours of university students who eat out of home towards the 

disposal of leftovers after meals were investigated with a structural model. The study also 

sought to investigate the antecedents of intentions to dispose of leftovers and how they are 

related to excessive food ordering and leftover reuse routines. The questionnaire developed 

based on the literature was administered online to university students via social media. 

The fit of the designed model and the test of the hypotheses were carried out by partial least 

squares structural equation modelling (PLS-SEM). In the study, all but four hypotheses 

established for the model were supported. The results of the analyses revealed that consumers' 

attitudes towards taking leftovers home are positively related to their intentions. It was also 

concluded that a one unit increase in diners' intention to take leftovers home would lead to a 

0.395 unit increase in over-ordering behaviour. However, no relationship was found between 

customers' reasons for taking or not taking leftovers and over-ordering behaviour. 

Keywords: Food waste, out-of-home food consumption, university students, leftover food, 

excessive food ordering, leftovers utilisation 

1. GİRİŞ 

Gıda atığı, insanlar tarafından tüketilmesi amaçlanan gıdanın tüketim dışı amaçlarla 

kullanılması, gıdanın hayvanları beslemek için yeniden yönlendirilmesi veya yenilebilir 

gıdanın imha edilmesi olarak tanımlanmaktadır (BM Gıda ve Tarım Örgütü, 2014). Gıda 

atıkları önlenebilir atıklar, (zamanın bir noktasında yenilebilir olan ancak bertarafa ulaştığında 

yenilmez hale gelen gıdalar), yenilebilir olmayan atıklar (yumurta kabuğu gibi) ve zaman 

zaman tüketilen ancak her zaman tüketilmeyen atıklar (patates kabuğu gibi) olmak üzere üç 

kısma ayrılmaktadır (Dhir vd, 2020; Papargyropoulou vd, 2014). 
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Gıda atıkları, meyve ve sebzeler, et ve balık, süt ve unlu mamuller, yemek artıkları ve 

paketlenmiş gıdalar şeklinde kategoriler içermektedir (Kim vd., 2020). Gimenez vd’ye göre 

gıda atıkları dört kategoriden oluşmaktadır (Gimenez vd., 2023):  

1) Açılmamış paketler, çoklu paketlerin açılmamış kısımları, çürümüş elmalar, kurutulmuş 

pırasa, tam bir somun ekmek gibi tamamen kullanılmamış gıdalar, hiç kullanılmadan atılan 

gıdalar.,  

2) Birkaç ekmek dilimi, yarım paket et parçası, yarım soğan veya yarım paket süt gibi kısmen 

kullanılmış gıdalar, kısmen kullanıldıktan sonra atılan gıdalar. 

3) Tabakta veya tencerede kalan patates püresi veya pilav, öğle yemeğinde yenmeyen 

sandviçler gibi yemek artıkları, tabakta, tencerede veya tavada bırakıldıktan sonra atılan yemek 

artıkları. 

4) Dondurulmuş bir porsiyon makarna gibi depolandıktan sonra arta kalanlar, daha sonra 

yenmek üzere buzdolabında veya dondurucuda saklandıktan sonra atılan yemek artıkları. 

Gıda israfı, dünya genelinde acil önlem alınması gereken konulardan biridir. Birleşmiş Milletler 

Gıda ve Tarım Örgütü (FAO), dünyada her yıl üretilen toplam gıda miktarının 1/3’ünün (1,3 

milyar ton) israf edildiğini, bu değerin de 990 milyar dolara karşılık geldiğini açıklamıştır 

(FAO, 2019). Dünya genelinde gıda israfının %30’unu tahıllar (dünya yıllık tahıl üretiminin 

yarısı), %40-50’sini köklü bitkiler, meyveler ve sebzeler, %20’sini yağlı tohumlar, et ve süt 

ürünleri ile balık çeşitleri oluşturmaktadır. Avrupa ve Kuzey Amerika’da kişi başı yıllık gıda 

atık miktarı 95-115 kg arasında değişirken, Afrika, Güney ve Güney doğu Asya ülkelerinde bu 

değerin 6-11 kg arasında olacağı tahmin edilmektedir.   

İnsanlar, tüketim için gıdayı nasıl satın alacakları konusunda seçme hakkında sahiptirler. Evde 

gıda tüketimi olarak adlandırılan bu tüketim çeşidinde tüketiciler gıdanın hazırlanması için 

gerekli olan malzemeleri kendileri satın alabilirler, gıdanın işlenmesi veya hazırlanması 

sürecinin en azından bir kısmını evlerinde gerçekleştirebilirler. Aynı tüketiciler başkaları 

tarafından işlenmiş veya hazırlanmış gıdayı yemeye hazır bir şekilde de satın almaktadırlar. Bu 

durum ise ev dışı gıda tüketimi olarak adlandırılmaktadır (Byrne, 1996). Ev dışı gıda tüketimi, 

tüketicilerin bir işletme tarafından üretilen ve servis edilen yiyecek ve içecekleri ücret ödeyerek 

tüketmelerini ifade etmektedir (Özdemir, 2010). Son zamanlarda ev dışı gıda tüketiminde artış 

nedenlerini kentte yaşayan sayısında artış olması, çalışanların yemek yeme için ayırdıkları 

sürelerin giderek azalması, konuyla ilgili artan pazarlama ve reklam faaliyetleri, teknolojik 

gelişmelerdeki hızlı yükseliş, gelir düzeyinde meydana gelen artışlar ve tüketici 

davranışlarında ortaya çıkan değişimler şeklinde sıralamak mümkündür. Herhangi bir işte 

çalışmayan kadınların, iş yaşamına katılmaları da ev dışı tüketimi artıran nedenlerin başında 

gelmektedir. (Demirel ve Hatırlı, 2020; Rufino, 2014: 2-3; Bozoğlu vd., 2013: 2; Fabiosa, 

2008: 1). 

Ev dışı tüketim sonucunda oluşan yemek artıklarının ortaya çıkma nedenleri arasında 

lokantaların müşterilerin tercihlerini karşılayamaması, yemek hizmetlerinin müşterilerin 
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artıklarını eve götürmesine izin vermemeleri ve tüketici ihtiyaçlarına göre farklı porsiyon 

boyutları sunma konusunda esnek olmamaları yer almaktadır (Gonçalves vd., 2023).  

Farr-Wharton vd, (2014)’e göre tüketicilerin yiyecek artanlarına verdikleri değer, yiyecek 

artanlarını tüketme isteğini etkilemektedir (Alaysius vd, 2023). Bu çalışma aşağıda verilen iki 

sorunun cevabını bulmayı amaçlamaktadır: 

1. Dışarıda yemek yedikten sonra yemek artanlarının eve götürülmesini destekleyen ve 

karşı çıkan faktörler nelerdir? 

2. Dışarıda yemek yedikten sonra yemek artanlarını eve götürme ve aşırı sipariş verme 

davranışına ilişkin tutum ve niyetlerle ilişkili olan faktörler nelerdir? 

2. ARAŞTIRMA MODELİ VE HİPOTEZLERİN TASARIMI 

Araştırma modelinin tasarımı Görsel 1’de verilmektedir.  

 

Görsel 1. Araştırma Modeli 

Modelde yer alan değişkenlerle ilgili açıklamalar aşağıda verilmiştir. 

Ahlaki Norm (MN): Ahlaki norm yemek yiyenlerin ahlaki değerlerini temsil eden ve müşteri 

memnuniyetini ifade eden değerler veya inançlardır. Artıkları bırakmaktan kaynaklanan 

suçluluk ve pişmanlık duygusu, gıda israfına ve dolayısıyla kaynak israfına yol açacaktır. 

Ahlaki normlar aynı zamanda insanların temel gıdalardan mahrum kalması nedeniyle gıda 

israfından kaynaklanan pişmanlık ve vicdan azabını da bünyesinde barındırmaktadır.  

Ma vd, (2023)’ye göre tüketicilerin karar verme süreci duygulardan önemli ölçüde 

etkilenmektedir. Müşteriler gıda israfını önlemek için çaba göstermezlerse kendilerini suçlu 

hissederler. Başka bir ifadeyle tüketiciler, israfa yol açan eylemler nedeniyle ahlaki normların 
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ihlal edileceğini öngörmekte, bu durum suçluluk duygusuna yol açmakta sonuç olarak 

tüketicilerin gıda israfından kaçınma davranışlarını daha da artırmaktadır. 

Artan gıdaları evlerine götürme nedenleri (RF): Artıkların eve götürülmesi öncelikle 

kişinin kendi sorumluluğundadır. Eve getirilen yiyecekleri sonraki öğünde de tüketmeyi 

istemek, yemek pişirmekten kaçınmak, diğer öğünün maliyetinden tasarruf etmek, ödenen 

fiyattan kaynaklanan uyumsuzluğu dengelemek gibi faktörler tüketicilerin yemek artanlarına 

eve getirmelere gerekçe olarak ifade edilebilir. Dışarıdan eve getirilen yiyecekleri tüketmek, 

evde bulunan ve henüz tüketilmeyen yiyeceklerin de daha sonra tüketilmesine olanak 

vermektedir. Bu durum da kişilerin fayda ve tasarruf yapmalarında etkili olan faktörlerden bir 

diğeridir. 

Artan gıdaları evlerine götürmeme nedenleri (RA): İnsanların yemek artıklarını evlerine 

götürmeme nedenleri büyük ölçüde içsel sorunlardan kaynaklanmaktadır. Müşteriler, içinde 

artanların yer aldığı çantayı eve taşıma, artanları evde depolama ve soğutma ve artanları 

mümkün olan en kısa sürede tüketme gibi zorluklar nedeniyle gıda artanlarını eve götürme 

konusunda olumsuz davranış gösterebilirler.  

Yemek artanlarını yanında götürmeye yönelik tutum (ATT): ATT, müşterilerin paket 

servise yönelik olumlu eğilimlerini yansıtmaktadır. Yemekten sonra kalan artıklar olumlu bir 

hareket olarak algılanmaktadır. 

Yemek artanlarını yanında götürme niyeti (INT): INT, fırsat ortaya çıktığında bireylerin 

söz konusu davranışa yönelme amacı, niyeti ve hazırlığıdır. 

Aşırı sipariş davranışı (OBB): Bu değişken, restoranın sunduğu çeşitliliğin cazibesine 

kapılarak açlığı tatmin etmek/iştahı yatıştırmak için planlanandan daha fazla yemek sipariş 

etme sıklığını ölçmek için tasarlanmıştır. Talwar vd., (2022)’a göre tüketicilerin aşırı gıda 

siparişinde bulunması, bireylerin daha az gıda israfına teşebbüs etme konusundaki 

isteksizliğini göstermektedir. 

Bu çalışmada konuyla ilgili aşağıdaki hipotezler test edilmiştir. 

H1: Yemek yiyenlerin yemek artanlarını eve götürme yönelik tutumları, artanları eve götürme 

niyetleri ile olumlu yönde ilişkilidir. 

H2: Yemek yiyenlerin yemek artanlarını evlerine götürme nedenleri, (a) tutum ve (b) 

niyetle olumlu yönde ilişkilidir. 
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H3: Yemek yiyenlerin yemek artanlarını evlerine götürme nedenleri, bu kişilerin (a) 

tutumları ve (b) niyetleriyle olumsuz yönde ilişkilidir. 

H4: Lokantaların ahlaki normları, (a) yemek artanlarını evlerine götürme nedenleri, (b) 

karşı olma nedenleri ve (c) yemek artıklarını götürmeye yönelik tutumları ile olumlu 

yönde ilişkilidir. 

H5a: Yemek yiyenlerin yemek artanlarını evlerine götürme niyetleri, aşırı sipariş verme 

davranışlarıyla pozitif yönde ilişkilidir. 

H5b: Müşterilerin yemek artanlarını evlerine götürme nedenleri, aşırı sipariş verme 

davranışlarıyla pozitif yönde ilişkilidir. 

H5c: Müşterilerin yemek artanlarını evlerine götürmeme nedenleri, aşırı sipariş verme 

davranışlarıyla negatif yönde ilişkilidir. 

H6: Müşterilerin yemek artanlarını evlerine götürmelerine ilişkin (a) nedenler ve (b) 

artanların alınmasına karşı olan nedenler, ahlaki normların tutumla ilişkilendirilmesine 

aracılık etmektedir. 

H7: Tutum, (a) yemek artanlarını ortadan kaldırmaya yönelik nedenler ve (b) ortadan 

kaldırmaya karşı nedenler ile niyetler arasındaki ilişkiye aracılık etmektedir. 

H8: Niyetler, (a) artanları evlerine götürme nedenleri ve (b) evlerine götürmeme nedenleri 

ile aşırı sipariş verme davranışı arasındaki ilişkiye aracılık etmektedir. 

H9. Artanları yeniden kullanma rutini, artanları ev götürme niyeti ile aşırı sipariş verme 

davranışı arasındaki pozitif ilişkiye aracılık etmektedir. 

3. BULGULAR 

Çalışmada uygulanan ankete Ekim 2023 ile Kasım 2023 tarihleri arasında 150 üniversite 

öğrencisi cevap vermiştir. Kontrol sorusunun uygulanması sonucunda güvenilir 136 veri 

üzerinden analizler gerçekleştirilmiştir. Çalışmaya katılan öğrencilerin 76’sı erkek (%56) ve 

60’ı (%44) kadındır. 

Analizlere başlamadan önce ölçüm modelinin güvenirlik ve geçerliliği araştırılmıştır. Çizelge 

1’de de görüldüğü gibi CA ve CR değerleri 0,70’ten, AVE değerleri ise 0,50’den büyüktür. 

Sonuç olarak ölçüm modeli güvenilirdir. 
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Çizelge 1. Yapı Geçerliliği ve Güvenirliği Sonuçları  
Cronbach Alfa 

(CA) 

Birleşik güvenirlik 

(CR) 

Ortalama açıklanan varyans (AVE) 

ATT 0,936 0,959 0,887 

INT 0,950 0,976 0,953 

MN 0,938 0,955 0,842 

OOB 0,896 0,935 0,828 

RA 0,830 0,885 0,659 

RF 0,862 0,916 0,783 

Ölçüm modelinin ayırt edici geçerlilik sonuçları Çizelge 1 ve 2’de verilmektedir. Ayırt edici 

geçerlilik, Fornell-Larcker kriteri olan AVE’nin karekökünün yer aldığı çaprazdaki değerlerin, 

ait olduğu satır ve sütundaki değerlerinden daha büyük olmasına dayanır. Çizelge 1’den 

AVE’nin karekök değerlerinin korelasyon katsayılarından büyük olduğu anlaşılmaktadır. Bu 

nedenle ölçüm modelinin güvenirlilik kriterini sağladığı tespit edilmiştir.  

Çizelge 2. Ayırt Edici Geçerlilik Sonuçları 

 
ATT INT MN OOB RA RF 

ATT 0,942 
     

INT 0,830 0,976 
    

MN 0,351 0,261 0,918 
   

OOB 0,159 0,115 0,151 0,910 
  

RA -0,024 -0,063 0,125 -0,183 0,812 
 

RF 0,469 0,519 0,395 0,200 -0,057 0,885 

Henseler vd. (2015), HTMT değerinin 0,85'ten büyük olması ayırt edicilik geçerliliği sorunu 

oluşturacağını ifade etmektedirler (Yılmaz ve Kinaş, 2021, s. 143).  

Çizelge 3. HTMT Analizi 

 
ATT INT MN OOB RA 

ATT 
     

INT 0,878 
    

MN 0,374 0,275 
   

OOB 0,173 0,124 0,166 
  

RA 0,047 0,088 0,131 0,184 
 

RF 0,516 0,572 0,434 0,228 0,092 

Çizelge 3’teki HTMT değerlerinden biri hariç tamamının 0.85'ten küçük olduğu görülmektedir. 

Bu nedenle önerilen modelin Fornell-Larcker ve HTMT analiziyle ayırt edici geçerlilik kriterini 

sağladığı tespit edilmiştir. Çoklu doğrusal bağlantı sonuçları Çizelge 4’te verilmiştir. Tablodaki 

VIF değerlerinin 3’ten küçük olması nedeniyle çoklu doğrusal bağlantı problemi olmadığını 

ifade etmek mümkündür. 

Çizelge 4. VIF Değerleri 
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ATT INT MN OOB RA RF 

ATT 
 

1,282 
    

INT 
   

1,370 
  

MN 1,216 
   

1,000 1,000 

OOB 
      

RA 1,030 1,003 
 

1,005 
  

RF 1,201 1,285 
 

1,369 
  

Yapısal modelin uyumu ölçütlerinden SRMR=0,067 ve NFI= 0,821 olarak hesaplanmıştır. 

SRMR<0,10 ve NFI>0,75 olması nedeniyle modelin kabule edilebilir bir uyuma sahip olduğu 

söylenebilir. Ayrıca NFI’nin 1’e yakın değer alması, modelin iyi uyuma sahip olduğunu 

göstermektedir. 

Kriterler sağlandıktan sonra çalışmada analiz aşamasına geçilmiş, PLS-SEM analiz sonuçları 

Görsel 2’de verilmiştir. 

 

Görsel 2. PLS-SEM analiz çıktısı 
MN: Ahlaki normlar, RF: yemek artanların yanına alınmasının nedeni, RA: Yemek artanların yanına 

alınmamasının nedeni, ATT: Yemek artanların yanına alınmasına yönelik tutum, INT: Yemek artanların yanına 

alınma niyeti, OOB: Aşırı sipariş verme davranışı 

 

Hipotez testi sonuçları Çizelge 5’te verilmektedir. 

Çizelge 5. Hipotez Testi Sonuçları 

Hipotezler Etki katsayıları t-değerleri  p-değerleri Karar 

H1 0,753 18,090 0,001*** Desteklendi 

H2 0,007 0,028 0,977 Desteklenmedi 

H3 0,202 2,083 0,038** Desteklendi 

H4 0,125 1,494 0,136 Desteklenmedi 

H5a 0,395 5,163 0,001*** Desteklendi 

H5b -0,026 0,330 0,741 Desteklenmedi 

H5c -0,036 0,694 0,488 Desteklenmedi 

H6a -0,172 1,842 0,066* Desteklendi 
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H6b 0,388 4,535 0,001*** Desteklendi 

H7a 0,164 3,079 0,002*** Desteklendi 

H7b 0,189 2,097 0,036** Desteklendi 

*p<0,10; **p<0,05; ***p<0,01 

Çizelge 5 ve Görsel 2’deki istatistiki değerlerden de görülebileceği gibi 11 hipotezden 4’ü 

desteklenememiştir. Modeldeki en yüksek ilişki yemek artanların yanına alınmasına yönelik 

tutum ile yemek artanların yanına alınma niyeti arasındadır. Yemek artanların yanına 

alınmasına yönelik tutumdaki bir birimlik artış, yemek artanların yanına alınma niyetini 0,753 

birim artırmaktadır. Ayrıca yemek yiyenlerin yemek artıklarını eve götürme niyetlerinde bir 

birimlik artış, aşırı sipariş verme davranışlarında 0,395 birimlik bir artışa yol açmaktadır. 

Hipotez testi sonuçlarından yemek artanlarının olumlu olarak değerlendirilmesine yönelik 

ahlaki norm düzeyi arttıkça, yemek artanların yanına alınması gerektiğine yönelik yaklaşım 

düzeyinin de artığı sonucuna ulaşılmışmış. Bu çalışma ile özellikle değerlendirilmesi gereken 

konu, tüketicilerin yemek artanlarının eve götürülmeme nedeni ile tüketicilerin aşırı sipariş 

verme davranışı arasındaki ilişkiyi irdeleyen hipotez testinden elde edilen sonucun ne yönde 

olduğudur. Elde edilen sonuçlara göre, tüketicilerin yemek artanlarını eve götürme davranışını 

olumsuz olarak değerlendirenlerin aşırı sipariş verme davranışında da azalma durumu söz 

konusudur. 

 

Görsel 3. Önem-Performans Haritası 

PLS-SEM'deki analiz yaklaşımlarından biri olan önem-performans haritası analizi (IPMA) ile 

elde edilen önem-performans matrisi Görsel 3’te verilmektedir. Matristen, Q4 bölgesinde yer 

alan “yemek yiyenlerin, yemek artanların yanlarına alma nedenleri” değişkeninin önem 

düzeyinin en yüksek olduğu, bununla birlikte performansının ortalamanın altında kaldığı 

görülmektedir. Bu nedenle yemek artanların eve götürülme performansının arttırılması 

gereklidir. Bu değişkenin aşırı sipariş verme davranışını en fazla etkilemesi nedeniyle önemi 

oldukça yüksektir. 

GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 
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Bu çalışmanın temel amacı, tüketicilerin ev dışı gıda tüketimi sonucunda oluşan gıda artanlarını 

nasıl değerlendirdikleri sorusuna yanıtlar aramaktır. Araştırmada veriler Google form aracıyla 

tasarlanan bir online anketi ile elde edilmiş, tasarlanan modelin uyumu ve hipotezlerin testi 

PLS-SEM ile gerçekleştirilmiştir. Analiz sonuçlarına göre 4 hipotez hariç tüm hipotezler 

desteklenmiştir. Hipotez testlerinden elde edilen sonuçlara göre tüketicilerin yemek artanlarını 

evlerine götürmeye yönelik gösterdikleri tutumların, artanları eve götürmeye yönelik niyetler 

ile olumlu yönde ilişkilidir. Yemek yiyenlerin yemek artıklarını evlerine götürme niyetlerindeki 

bir birimlik artış, aşırı sipariş verme davranışlarında 0,395 birimlik bir artışa yol açmaktadır. 

Çalışmadan elde edilen bir diğer sonuç ise tüketicilerin yemek artanlarını eve götürme 

konusunda istekli olmayanların aşırı sipariş verme davranışında da istekli olmamalarıdır. Bu 

sonuç, gıda israfının azaltılmasına yönelik alınacak önlemlerin tespit edilmesi konusuyla 

ilgilenen karar vericilerin dikkate alması gereken bir kanıt durumundadır. 

Bu çalışmanın sonuçları incelendiğinde aşağıda verilen çalışmaların sonuçlarıyla benzerlik 

gösterdiğini ifade etmek mümkündür 

Coşkun ve Özbük (2020) çalışmalarında gıda israfını azaltma niyeti ve algılanan davranışsal 

kontrolün gıda israfı davranışı üzerinde önemli bir negatif etkiye sahip olduğunu, gıda israfına 

yönelik tutumların ve algılanan davranışsal kontrolün gıda israfını azaltma niyetini olumlu 

yönde etkilediğini savunmuşlardır. Talwar vd., (2021) çalışmalarında vicdan azabı, ahlaki 

çatışma, suçluluk duygusu ve dışarıda yemek yedikten sonra artıkları bırakmaktan kaynaklanan 

pişmanlığın, yemek yiyenlerin artıkları götürmeye motive eden nedenlerle olumlu yönde ilişkili 

olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Bu çalışmaya göre, yemek yiyenlerin ahlaki normları, onları 

yemek artıklarını daha sonra tüketmek üzere götürmeyi düşünmeye teşvik etmektedir. 

Talwar vd., (2022) ahlaki normlar ile niyetler arasındaki pozitif ilişkiyi doğrulamaktadır. 

İstatistiksel analizler aynı zamanda niyetler ile artanların yeniden kullanım rutinleri arasında 

pozitif bir ilişki olduğunu, niyetler ile gıdanın aşırı satın alınması arasında ise negatif bir ilişki 

olduğunu ortaya koymaktadır. Sonuçlar ayrıca ahlaki normlar ile her iki yanıt değişkeni 

arasındaki ilişkide niyetlerin aracılık etkisini göstermektedir. Teng vd, (2022) çalışmalarında 

gıda israfından kaçınma niyeti ile dışarıda yemek artıklarını önleme davranışı arasında 

istatistiksel olarak anlamlı ve pozitif ilişki olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Gıda israfından 

kaçınma niyeti, dışarıda yemek artıklarını önleme davranışı arasındaki ilişkilere aracılık 

etmektedir. Çalışmada ayrıca fiyat hassasiyeti, sağlık ve güvenlik ile etik kaygı değişkenlerinin 

gıda israfından kaçınma niyeti ile pozitif ve anlamlı bir şekilde ilişkili olduğu da tespit 

edilmiştir. 

Ma vd., (2023) tarafından gerçekleştirilen çalışmalarının sonuçları bilişsel (sürdürülebilirliğin 

algılanan değeri), çevresel (sonuçların farkındalığı ve sorumluluk atfedilmesi), sosyal (sosyal 

normlar) ve duygusal (beklenen suçluluk) yönlerin tüketicilerinin gıda israfını azaltmaya 

yönelik niyetleri üzerinde olumlu bir etkiye sahip olma eğiliminde olduğunu göstermektedir. 

Bu çalışma ile tüketici davranışının gıda israfı oluşmasına yönlendiren faktörler, ev dışında 

yemek yeme konusundaki potansiyeli azaltmak için alınması gereken önlemler dikkate 

alınması ile literatürde var olan eksikliklerin azaltılabileceği düşünülmektedir. 
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BENEFITS OF RAIL TRANSPORT SYSTEMS 

 

ÖZLEM BÖLÜKBAŞ 1 

1 ORCID ID: 0000-0003-4336-4069 

 

ABSTRACT 

The first primitive example of rail transportation systems emerged in England. This rail 

transportation system, which developed with the impact of the Industrial Revolution, was used 

to transport surplus goods, that is, goods subject to trade, from England to other settlements and 

market places. Rail transportation systems is a broad term; there are different types such as 

locomotives, freight trains, high-speed trains, funiculars, subways, trams, and air rail. Rail 

transportation systems have adapted to today's modern life over the centuries with developing 

technology. After the 1980s, international trade increased with the removal of trade barriers in 

the world. The most preferred mode of transportation in international trade is by sea. The most 

costly part of all logistics activities is transportation activities, followed by storage activities. 

Different ways have been taken to minimize transportation costs and shorten transportation 

times. One of them is multimodal transportation. Combined transportation, which is included 

in multimodal transportation, is carried out using at least two different modes of transportation. 

Generally, the shorter part of the route is by road or rail and the longer part of the route is by 

river or sea. The high cost of air transportation, the negative environmental impacts of highways 

and the slow maritime transportation have positively affected the demand for rail transportation 

systems. Rail transportation systems have come to the fore within the scope of green logistics 

studies pioneered by the EU. Rail transportation systems have become one of the preferred 

modes of transportation due to environmental considerations such as green logistics, lower 

carbon emissions, energy efficiency, and the adaptation of urban rail systems to urban life. With 

the introduction of high-speed trains within these rail systems, its competitiveness with other 

modes of transportation has increased. It is possible to list the benefits of rail transportation 

systems such as being integrated with other modes of transportation, speed, being economical 

and environmentally friendly, low accident risks, being a serious alternative to highways, etc. 

In this study, under the name of rail transportation systems; systems that are included in the rail 

system such as train, high-speed train, subway, tube passage and can be used for passenger and 

freight transportation are taken into consideration. In this study, the benefits of rail 

transportation systems are examined and evaluated. In this qualitative study, data were obtained 

through a literature review. 

Key Words: Rail Systems, Transportation Systems, Rail Transportation Systems. 

 

INTRODUCTION 
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There is no country in the world that has every type of resource. In other words, it is very 

difficult to talk about a country that can produce everything it needs with its own resources. 

Each country trades with each other at varying rates. The country that meets its needs through 

imports sells the products needed by other countries to those countries through exports. Just as 

a person cannot meet his or her needs on his or her own and needs the services and products 

produced by other people, countries do not have all the resources they need and therefore need 

other countries' natural resources, technologies, cheap labor and manpower. In short, it is 

difficult to sustain the domestic economy and to produce for export without imports. For this 

reason, transportation plays an important role in mutually satisfying this essential need between 

countries. (Melemen, 2008). 

 

Railway transport, which is one of the inventions that changed the course of history and 

contributed greatly to the shaping of the modern world, continues to increase its global impact 

on development and change, and is gaining more and more importance in the transportation 

sector in parallel with safety, environment, energy and economic needs. 

(Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı, 2024). 

 

In this study, the term "rail systems" refers not only to urban rail systems but also to all rail 

systems, including railways that can travel on rails. The subject of this study is the benefits of 

rail transport systems.. In this study, the historical development of rail system applications, the 

current situation of rail transport systems in the world and in Turkey will be mentioned. It is 

thought to contribute to the literature in the context of this subject by giving the benefits of rail 

transport systems by going through all existing rail systems in the world and Turkey. 
 

LITERATURE REVIEW 

Transportation system refers to the system that forms an indispensable part of the daily life of 

modern society, makes it possible for people to exist economically and socially, in other words, 

brings together various vehicles that have an important role in meeting human needs. From the 

primitive period to today's modern life, developments in transportation systems have paralleled 

the evolutions in industry, trade and society (TMMOB, 2011). 

 

Today, rapid urbanization, population growth, air pollution and energy shortages have made 

transportation one of the most important problems. As a result, the transition to rail 

transportation systems has become mandatory (Şenlik, 2024). 

 

Rail Transport Systems In World 

The first studies on railroads in the history of the world emerged in England. The first use of 

iron rails took place in a coal mine in England. In 1804, the first self-powered locomotive was 

successfully operated between Penydaren and Glamorgan. This locomotive, built by engineer 

Richard Treviftchick, hauled 10 tons of freight (Görgülü, 2017). In the following period, 

railroads also received their share from the technological developments experienced with the 

Industrial Revolution. Steam locomotives, rails and other railway systems have developed into 

their modern form since 1830. (Arak, 2015). 

Since the 1970s, the problems caused by the economic effects of the global oil crisis have led 

to the abandonment of the traditional vehicle-first approach and the adoption of people-first 

transportation policies focusing on public transport (Ocak & Manisalı, 2006; Duncan, 2011). 

Therefore, it is seen that a number of implementation strategies have been developed to 

encourage and discourage people-priority transportation policies, the establishment of reliable 
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public transport systems and the use of public transport by private car owners. These strategies 

focus on the development of high-capacity and integrated public transportation systems, 

particularly rail systems (Çubuk & Türkmen, 2003; Jäppinen et al., 2013) 

Traditional transportation policies that increase the mobility of motor vehicles using fossil fuels 

have become unpopular in European Union countries due to their poor environmental impact. 

When modern approaches that prioritize human mobility over vehicular mobility are examined, 

public transport systems that are integrated and coordinated with other transport systems, with 

rail system applications at the center, come to the fore. (Nosal & Solecka, 2014). 

Rail Transport Systems In Turkey 

The historical development of railways in the territories of the Ottoman Empire begins with the 

concession of the 211 km Cairo-Iskenderiye Railway Line in 1851, while the history of railways 

within today's national borders begins with the concession of the 130 km Izmir-Aydın Railway 

Line on September 23, 1856. For this reason, 1856 is accepted as the milestone for the history 

of Turkish railroads. (UTİKAD, 2012) 

 

50 years of neglect, the railways, which served as a locomotive in the establishment and 

development process of the Republic of Turkey, have been experiencing their golden age since 

2003, as in the first years of the Republic. Railways were seen as one of the most important 

links in sustainable development efforts and from 1951 to the end of 2002, intensive efforts 

were made to revitalize this neglected sector.  The deep gap between 1951-2002, during which 

a total of 945 kilometers of railway was constructed, an average of only 18 kilometers per year, 

was filled with the intensive activity calendar of the last 20 years after 2002, and compared to 

the periods of 1856-1923, 1923-1950, 1951-2002, these were the years of the most intensive 

work. With its transportation network, Turkey is in an important and central location providing 

a connection between Asia and Europe continents. Within this transportation network, railway 

transportation and network is of strategic importance. Our railways have also benefited from 

the transformation of the idea of developing all modes of transportation in a balanced and 

integrated manner into a priority state policy. (Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı, 2024). 
 

Some major railway projects completed between 2022-2022 (Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı, 

2024):  

Marmaray 

Ankara- Eskisehir-Istanbul High Speed Train Line 

Ankara - Konya High Speed Train Line 

Kars - Tbilisi - Baku Silk Railway Project 

Gaziray 

İzban 

Mersin (Yenice) Logistics Center 

 

 

 

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 35  

DATA AND METHODOLOGY 

First of all, the reasons for the preference of rail transportation systems; safety, speed, 

environmentally friendly, etc. features are given. In addition, it is tried to be analyzed by 

comparing with other types of transportation. 

 

In the last section, general conclusions about rail transportation systems are made and the 

benefits of rail transportation systems are expressed. 

 

FINDINGS AND DISCUSSION 

In this part of the study, the reasons for the preference of rail transportation systems will be 

mentioned and these reasons will be given with numerical information. 

Safety: 

Rail transportation systems offer a safe transportation system to its users. Loss of property and 

life is much less than on the highway. 

 
Chart 1: Main Mass Assessment of Railway Accidents (Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı, 2024a) 

 

Years 

 

Serious Accident Loss of Life Injured 

2020 16 21 8 

2021 

 

11 19 6 

 

 
Chart 2: Traffic Accident Statistics Between 2020-2021 (TUIK, 2024) 

 

Years  Total 

Accident 

Number of 

Fatal and 

Injury 

Accidents 

Number of 

Accidents 

with 

Economic 

Damage 

Number of 

Dead 

Number of 

Injured 

2020 

 

938.808 150.275 833.533 4.866 226.266 

2021 

 

1.186,353 187.963 998.390 5.362 274.615 

 

The two tables above provide numerical information on accidents on railways and roads in 

Turkey between 2020 and 2021. When the two tables are compared, the accident rate of 

railways, i.e. rail transportation systems, is much lower. As a result, it is seen that railways are 

safer. 

 

Cost: 

Although rail transportation systems have high investment costs, since they carry more 

passengers with a unit amount of energy, the fuel cost used is low and energy efficiency is high. 

(Gündüz et al., 2011; İnan & Demir, 2017). 
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Rail systems are preferred because they are fast, safe, clean and environmentally friendly, 

reduce the risk of accidents, save travel time, save energy and fuel consumption, reduce 

maintenance and repair costs on highways, reduce bus investment maintenance and repair costs, 

reduce road traffic, are compatible with other public transportation systems, have low operating 

costs, reduce noise pollution and have a positive impact on urban land use   (Şenlik, 2024). 

 

Speed: 

In recent years, research and development efforts have resulted in significant reductions in the 

noise levels of high-speed trains. The noise level of the Atlantic bullet trains reaching 300km/h 

is lower than the noise level of the previous generation of southeastern bullet trains reaching 

270km/h. (Baki,2004). 

 

High-speed trains operating in Turkey offer travel services at speeds of up to 250 km/h. These 

vehicles provide a comfortable service by creating the necessary insulation against noise, sound 

and heat. It also offers continuous transportation service as it is not affected by weather 

conditions. (Murat & Şahin, 2010). 

 

Energy Consumption: 

 
Chart 3: Final Energy Consumption by Transportation Type (Thousand Tons of Oil Equivalent) 

(Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı, 2024a) 

 

 YEARS 

TYPES of 

TRANSPORTATION 

 

 

2019 

 

2020 

 

2021 

Pipelines 

 

283 170 216 

Highways 

 

25.605 25.472 28.809 

Airlines 

 

1.174 722 954 

Maritime Railways 

 

396 412 368 

Railways 

 

229 194 217 

 

In 2021, 98.7% of the 30,346 thousand TOE of energy consumed in the transportation sector 

excluding pipelines in Turkey is petroleum products, 0.2% is natural gas, 0.8% is bioenergy 

and wastes. In 2021, the total amount of energy consumed in the transportation sector increased 

by 250% compared to 1990, reaching 30,562 thousand TOE (Tons of Oil Equivalent). 

Excluding 216 thousand TOE used for pipelines, 95% of 30,346 thousand TOE energy was 

used on roads, 3.14% on airways, 1.2% on maritime routes and 0.7% on railways. In 2021, the 

energy used in road transportation increased by 259% compared to 1990. This was followed by 

airways with an increase of 206% compared to 1990 and maritime transportation with an 

increase of 132%. The amount of energy spent on rail transportation decreased by 9% compared 

to 1990 (Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı, 2024a). 

Greenhouse Gas Emission: 
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Chart 4: Greenhouse Gas Emissions by Transportation Type (Kiloton Co2 Equivalent)  (Çevre, 

Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı, 2024) 

 

YEARS 2019 2020 2021 

Total 82.428 80.680 91.200 

Airlines 3.509 2.164 2.856 

Highways 76.720 76.601 86.499 

Railways 400 323 356 

Maritime Railways 1.217 1.264 1.128 

Other Transportation 581 328 361 

 

According to GHG emission inventory data, in 2021, Turkey's total GHG emissions are 564.4 

million tons of CO2 equivalent. In 2020, 80,680 kilotons of CO2 equivalent of total greenhouse 

gas emissions were from transportation, while in 2021, this amount accounted for 91,200 

kilotons of CO2 equivalent of total emissions. In 1990, the share of transportation-related 

emissions in total greenhouse gas emissions was 12.8%, while this figure was 16.2% in 2021. 

According to 2021 greenhouse gas emission inventory data; 94.8% of CO2 emissions from 

transportation are from road, 3.1% from air, 1.2% from maritime, 0.4% from rail and 0.4% from 

other modes of transportation (Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı, 2024). 

 

CONCLUSION 

The benefits of rail transportation systems in general and the facilities they provide: 

Rail transportation systems facilitate inter-modal transportation. 

Rail transportation systems contribute to the reduction of traffic. 

Rail transportation systems reduce fuel consumption and save fuel. 

Rail transportation systems are an environmentally friendly type of transportation. For this 

reason, it is considered within the scope of Green Logistics. 

Rail transportation systems are less accident prone and more reliable than road transportation. 

Rail transportation systems have the priority of transit. 

Rail transportation systems have a high carrying capacity. 

Heavy and bulk cargoes can be easily transported by rail transportation systems. 

High-speed trains provide very fast transportation. 

Rail transportation systems allow easy transportation. 

Travel times are shortened with rail transportation systems. 
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Rail transportation systems are a type of transportation with low noise. 

Rail transportation systems are more affordable than air and road transportation. 

For the construction of rail transportation systems, less square meters of land is needed 

compared to highways. For this reason, agricultural areas are protected. 

Rail transportation systems are a sustainable mode of transportation. 

Rail transportation systems are the main transportation mode in some commercial projects and 

contribute to transit trade. For example; Kars- Tbilisi Railway Project. 

Rail transportation systems provide the solution of intercity transportation problems. 

Rail transportation systems will contribute to economies of scale and increase efficiency. 

Rail transportation systems are not affected by adverse weather conditions like airplanes and 

ships. 

Intelligent Transportation System (ITS) used in rail transportation systems reduces human 

errors. 
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ÖZET 

Bu çalışma, demografik faktörlerin mesleki tükenmişliğin boyutu üzerindeki etkisini 

araştırmayı amaçlamıştır. Tükenmişlik sendromunun bireylerin sosyal yaşamları ve iş 

performansları üzerinde zararlı etkileri olduğu yaygın olarak kabul edilmektedir. Demografik 

değişkenlerin tükenmişlik sendromu üzerindeki etkisi kabul edilmekle birlikte, özellikle 

mesleki tükenmişlik üzerindeki etkilerini inceleyen çalışmaların az olduğu görülmektedir. Bu 

nedenle, bu araştırma demografik değişkenler (cinsiyet, medeni durum, yaş, eğitim düzeyi, 

aylık gelir, mevcut kurumdaki görev süresi ve işgücündeki toplam kıdem dâhil) ile genel 

mesleki tükenmişlik düzeyi arasındaki ilişkiyi ve bunun yanı sıra alt boyutlar: duygusal 

tükenme, duyarsızlaşma ve kişisel başarının azalması. Mesleki tükenmişliğin boyutlarını 

ölçmek için Maslach Tükenmişlik Ölçeği kullanılmıştır. Araştırmanın bulguları, demografik 

faktörlerin gerçekten de mesleki tükenmişlik düzeyi üzerinde etkili olduğunu ortaya koydu. 

Cinsiyet, gelir düzeyi, medeni durum, yaş, toplam kıdem, son çalışılan şirketteki kıdem ile genel 

mesleki tükenmişlik düzeyi ve onun üç alt boyutu arasındaki korelasyon istatistiksel olarak 

anlamlıdır. Ancak sadece eğitim düzeyi değişkeni duyarsızlaşma ve kişisel başarıda azalma alt 

boyutlarıyla anlamlı bir ilişki göstermemiştir. Sonuç olarak, işletmelerin demografik faktörlerin 

mesleki tükenmişlik üzerindeki etkisini kabul etmesi ve bireylerin tükenmişlik durumunu 

değerlendirirken ve bunu hafifletmeye yönelik stratejiler uygularken bu farklılıkları dikkate 

alması çok önemlidir.  

 

Anahtar Kelimeler: İş Sağlığı, İş Güvenliği, Ceza ve İnfaz, Tükenmişlik, Stres 

 

COMPARISON OF FACTORS AFFECTING BURNOUT SYNDROME IN PRISON 

AND EXECUTION INSTITUTIONS 

Burçin KARAER 1, Assoc. Prof. Bahri GÜR 2,* 

 

ABSTRACT 

This study aimed to investigate the effect of demographic factors on the extent of occupational 

burnout. It is widely accepted that burnout syndrome has detrimental effects on individuals' 

social lives and work performance. Although the effect of demographic variables on burnout 

syndrome is accepted, there are few studies examining their effects on occupational burnout. 

Therefore, this research examines the relationship between demographic variables (including 
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gender, marital status, age, education level, monthly income, tenure in the current organization, 

and total seniority in the workforce) and the general level of occupational burnout, as well as 

the sub dimensions: emotional exhaustion, depersonalization, and diminished personal 

achievement. Maslach Burnout Scale was used to measure the dimensions of occupational 

burnout. The findings of the study revealed that demographic factors indeed have an impact on 

the level of professional burnout. The correlation between gender, income level, marital status, 

age, total seniority, seniority in the last company worked, and the general occupational burnout 

level and its three sub-dimensions is statistically significant. However, only the education level 

variable did not show a significant relationship with the depersonalization and decrease in 

personal accomplishment sub-dimensions. As a result, it is crucial for businesses to recognize 

the impact of demographic factors on occupational burnout and take these differences into 

account when assessing individuals' burnout and implementing strategies to alleviate it. 

Keywords: Occupational Health, Occupational Safety, Punishment and Execution, Burnout, 

Stress 

 

1. GİRİŞ 

Cezaevleri gibi fazla kişinin yaşadığı, stresli, mahpusların ani öfke patlamalarının olabildiği 

kurumlarda çalışanlarda mesleki tükenmişlik önemli bir iş sağlığı ve güvenliği problemidir. 

Çalışma hayatında erkeklerde duygusal tükenmişlik yoğun olmasına rağmen cinsiyete bağlı 

anlamlı bir tükenmişlik farklılığına rastlanılmamıştır. Kişisel başarı hissinde azalma alt 

boyutunda ise kadın çalışanlar erkeklere göre daha düşük düzeyde tükenmişlik yaşamaktadır. 

Kadın ve erkek cezaevleri kıyaslandığında ise erkek cezaevinde çalışanlarda kadın 

cezaevlerinde çalışanlara göre daha yüksek düzey tükenmişlik görülmüştür. Kadın cezaevinde 

çalışan personel kişisel başarı hissinde azalmada daha yüksek, duyarsızlaşma alt boyutunda ise 

daha düşük tükenmişlik yaşamaktadır [1]. 

Yapılan analizlerde cinsiyetin duygusal tükenmişlik üzerinde etkili bir belirleyici olmadığı 

anlaşılmıştır. Cezaevlerinde tükenmişlik, çalışanların mahpuslar üzerinde suçluluk tekrarını 

önleyebilecek kadar önemli olan bir unsurdur [2]. 

Erkek infaz koruma memurları arasında yaş, kıdem yılı, çalışılan kurum tipi ve öğrenim düzeyi 

gibi bağımsız değişkenleri göz önünde tutarak tükenmişlik düzeylerinin araştırıldığı bir 

çalışmada tükenmişliğin alt bileşenlerinde anlamlı fark saptanmamıştır. Bununla birlikte 31 – 

40 yaş arasındakiler 21 – 30 ve 41 – 50 yaş arası çalışanlardan daha fazla tükenmişlik 

yaşamaktadır [3]. 

Ankara’daki 9 cezaevinde çalışan personelle yapılan başka bir çalışmada infaz koruma 

memurlarının tükenmişlik düzeyleri incelenmiştir. Bu çalışmaya göre duygusal tükenme alt 

boyutunda tükenmişlik yaşayan infaz koruma memurlarının eğitim seviyelerine göre de 

farklılık gösterdiği, lisans eğitimi almış çalışanların lisans eğitimi almamış çalışana kıyasla 

duygusal tükenmişlik bileşeninde yüksek puan aldığı görülmüştür [4]. 

Tekirdağ ilinde 2 farklı tip ceza infaz kurumunda infaz ve koruma memurlarıyla yapılan bir 

çalışmada yaş, mesleki deneyim, cinsiyet gibi demografik özelliklere göre tükenmişlik 

düzeyleri arasındaki ilişki incelenmiştir. Bu çalışmada demografik özelliklere göre anlamlı 

farklılığa rastlanılmamıştır. Bununla birlikte tükenmişlik ile çalışma yıllarında ilk beş yıldan 

sonra duyarsızlaşma alt boyutunda anlamlı düzeyde farklılık görülmüştür [5]. 
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Bizim amacımız 5 farklı ülke (Amerika, Çin, Rusya, İngiltere, Türkiye) verilerini çalışan sayısı, 

hangi şartlarda görev yaptıklarını analiz ederek bunlar arasındaki farklıları ve benzerlikleri 

ayrıntılı olarak ortaya koymak ve iş sağlığı ve güvenliği bağlamında psikososyal risk 

etmenlerini değerlendirmektir. 

 

2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE 

2.1. Tükenmişlik ve Mesleki Tükenmişlik 

Günümüzün yoğun tempolu ve stresli çalışma ortamlarında, birçok insan iş hayatında veya 

kişisel yaşamlarında yükselerek ilerleme arzusuna sahiptir. Tükenmişlik sendromu günümüzde 

çokça araştırılan bir konudur [6]. 

2019 yılında tükenmişlik sendromu, Dünya Sağlık Örgütü tarafından insanların sağlığını 

etkileyebilecek mesleki bir deformasyon olarak tanımlanmaktadır [7]. Bir başka deyişle 

tükenmişlik sendromu (BOS), işyerinde yaşanan kronik stresin aşırı tepkisi olarak da 

yorumlanabilir. Basitçe tükenmişliği bir aşırı bağlılık bozukluğu olarak düşünerek; “Yersiz 

stres ya da memnuniyetsizliğe tepki nedeniyle görevini bırakma” olarak tanımlamaktadır [8]. 

Tükenmişlik, sanayi ülkelerinde çalışma çağındaki çok sayıda insanı etkileyen, işle ilgili bir 

stres bozukluğudur. Sanayileşmiş ülkelerde çalışma çağındaki insan sayısı temel alınarak 

2011'de Finlandiya'da yapılan en son “Ulusal Temsilciler” anketine göre, iş gücündeki 

erkeklerin %2'si ve kadınların %3'ü şiddetli tükenmişlikten muztaripken, hafif düzeyde 

tükenmişliği olanların yüzdesi önemli ölçüde daha yüksekti. Erkekler ve kadınlar için sırasıyla 

%23 ve %24 oranlarında ortaya çıkmaktadır [9]. Bazı araştırmacılar bireylerde tükenmişlik ile 

depresyon arasında farklılıklar olduğunu, depresyonun tükenmişliğin bir parçası değil, 

depresyon belirtileri gözüken kişilerde ve sonuç olarak buna neden olan belirtiler oluşmasına 

neden olabileceğini göz önüne almaktadır [10]. 

Türk Dil Kurumu’nun tanımına göre tükenmişlik “güç kaybetmek, çaba sarf etmemek” 

demektir. Bir başka kaynağa göre tükenmişlik, her yönüyle yaşanabilen stresten farklı olarak 

işle ilgili sorunları ifade eder ve öngörülebilir biyokimyasal, fizyolojik ve davranışsal 

değişikliklerle birlikte hoş olmayan duygusal bir deneyim olarak tanımlanır [11]. Farklı bir 

araştırmada ise; çalışma bağlamında tükenmişlik, yüksek algılanan çalışma taleplerinin, kişinin 

çabaları ve çalışmalarına karşı alaycı ve bağımsız bir tutumun gelişmesinin ve bir 

yükseköğretim öğrencisi olarak yetersizlik duygularının bir sonucu olan duygusal tükenme 

sendromu olarak tanımlanabilir [12]. 

Zaman içerisinde farklı birçok tanımlama yapılmış olsa da araştırmacılar arasında tükenmişlik 

ile ilgili en tanınan isim Maslach Tükenmişlik Envanteri'ni geliştiren Christina Maslach'tır [13, 

14]. 

Maslach'a göre genellikle öğretmen, polis, avukat ve hemşire gibi müşteri odaklı mesleklerde 

çalışanlar tükenmişlik sendromundan daha fazla muztariptir [15]. 

Tükenmişlik sendromu, ömür boyu olumsuz sonuçlara ve uzun ömürlü ciddi sonuçlara yol 

açabilir. Tükenmişlik sendromuna maruz kalan kişiler genellikle iş yerinde performans 

düşüklüğü yaşarlar, işten kovulmadan ayrılırlar ve sağlık sorunlarıyla karşılaşabilirler. Ayrıca, 

kendini ifade etmede güçlük yaşama, depresyon, anksiyete bozukluğu gibi psikolojik sorunlar 

da ortaya çıkabilmektedir. 

Tükenmişlik sendromunun meydana gelmesi için belirli tek bir sebepten bahsedemeyiz ve 

psikolojik veya psikiyatrik, sosyo-demografik, örgütsel ve sosyal faktörlerin tümüyle 

ilişkilendirilmektedir. Tükenmişliğin iş hayatı içerisinde dikkatle ele alınması gereken önemli 

bir konu olduğu görülmektedir. Bu kapsamda bölüm içerisinde aşağıda yer alan alt bölümlerde 

mesleki tükenmişlik kavramı detaylı olarak incelenmiştir. 
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Mesleki tükenmişlik Dünya Sağlık Örgütü tarafından, fiziksel ve zihinsel sağlık üzerinde zararlı 

etkileri olan ve duygusal, davranışsal ve psikosomatik semptomlarla kendini gösterebilen bir 

meslek hastalığı olarak kabul etmiştir [7].  

Mesleki Tükenmişlik Sendromu fiziksel, duygusal, zihinsel belirtiler göstermektedir. Fiziksel 

tükenmişliğin gösterdiği belirtiler içerisinde; kronik tükenmişlik, güçsüzlük, enerji kaybı, 

yıpranma, hastalıklara daha hassas olma, sık baş ağrıları, bulantı, kas krampları, bel ağrısı, uyku 

bozuklukları vb. sorunlar ile açığa çıkabilmektedir [16]. 

Maslach'ın çalışmasına göre tükenmişlik, azalan kişisel tatmin, duygusal tükenme ve 

duyarsızlaşma olarak kendini gösteren üç faktörlü bir yapıdır. Duyarsızlaşma 

(depersonalization): İnsanların zamanla idealizmlerini ve iş şevklerini kaybetmeleri, hizmet 

ettikleri kişileri umursamamaları, düşmanca olumsuz tepkiler vermeleri ayrıca diğer 

davranışların yanında kendilerinden ve işlerinden uzaklaşmaları ile ilgilidir. Duyarsızlaşma, 

birine kirli gözlüklerle bakmaya da benzetilebilir. Kişi, insanlar hakkında yanlış fikirlere 

sahiptir. Onlar hakkında olumsuz düşünceler geliştirerek nefret edebilmektedir, bu yüzden işte 

tanıştığı insanlara karşı duyarsızlaşarak ve onlara insandan çok nesne muamelesi 

yapabilmektedir [17]. 

Duygusal tükenmenin başında içsel tükenmişlik gelirken, ilişkileri etkileyen süreç 

duyarsızlaşma ile başlar. Örneğin, duyarsızlaşma hissine kapılmış bir çalışan (öğretmen vb.) 

artık sadece kendi duygusal dünyasında değil, meslektaşları, yöneticileri, öğrencileri, velileri 

vb. okul ortamında etkileşimde bulunduğu herkesin duygusal dünyası ikincildir. 

Karşısındaki kişiyi neredeyse bir robot gibi düşünür ve özellikle öğrencileri duygusal- bilişsel 

farklılıkları olan bireyler olarak görmek yerine, sınıf topluluğunu oluşturan nesneler olarak 

görmektedir. Duyarsızlaşma boyutu tükenmişliği olan bir öğretmen, öğrencilerine karşı 

karamsar bir tavır sergilemekte, okuldaki diğer bireyleri gerçekçi olmayan bir bakış açısıyla 

değerlendirmekte ve duygusal tükenme boyutunda olduğu gibi sadece kendi iç dünyasında 

yaşamakla kalmamakta, kendi iç dünyasını da yansıtmaktadır. Duyarsızlaşma, aynı zamanda 

müşterilere karşı olumsuz tutumlar, katı tutumlar ve işe karşı tepkisizlik olarak tanımlanan 

tükenmişliğin kişilerarası boyutunu temsil eder [18]. 

Maslach’ın tükenmişlik modeli, tükenmişlik ölçeği gibi ana hatlarından birini oluşturması ve 

araştırmanın önemli bir bölümü olması sebebiyle alt bölümde detaylıca ele alınmaktadır. 

Duygusal tükenme (Emotional Exhaustion): Tükenmişlik ve mesleki tükenmişliğin oluşumu 

onun özü ve en önemli bileşenidir. Duygusal olarak yoğun işleri olan insanlar, kendilerini çok 

fazla zorlayabilmekte ve başkalarının duygusal talepleri karşısında bunalmış durumunda 

olabilmektedir. Kişide bu gibi durumlara tepki olarak duygusal tükenme ortaya çıkmaktadır 

[19]. Bu, "kişinin duygusal ve fiziksel kaynaklarında bir azalmayı" tanımlayan tükenmişliğin 

kişisel stres yönüne atıfta bulunur. 

Etkinlik-enerji-sorumluluk eksikliği ve kişinin duygusal kaynaklarının tükendiğine 

inanmasından kaynaklanan gerginlik ve hayal kırıklığı duyguları olarak tanımlanabilmektedir 

[20]. Aşırı iş yükü ve işteki kişisel çatışmalar, duygusal tükenmenin başlıca nedenleridir [21]. 

Kişisel başarı duygusunda azalma (Reduced Personal Accomplishment): Fiziksel ve duygusal 

olarak tükenmiş, kendilerine ve hizmet verdikleri insanlara karşı olumsuz tutumları olan kişiler, 

iş taleplerini karşılamakta zorlanmakta ve kişisel yeterlilik duygusu azalmaktadır. Bu anlamda 

diğer iki yapıyla birlikte bireysel performansta düşüşler yani kişisel başarı duygusunda azalma 

yaşayarak çalışma yaşamını olumsuz yönde etkileyebilmektedir [22]. 

Bu yön, başkalarına olumsuz tepkiler, düşük moral, kişilerarası çatışma, düşük üretkenlik, 

başkalarıyla ilişki eksikliği ve düşük benlik saygısını içerebilmektedir [18]. Düşük kişisel başarı 

duygusu olarak da geçen bu boyut “Kişinin kendisini olumsuz olarak yargılama eğilimi olarak 

da ifade edilmektedir” [23]. 
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Tükenmişlikle ilgili çoğu çalışma, demografik faktörleri tükenmişliğin önemli belirleyicileri 

olarak kabul eder [24]. Tükenmişliğe neden olan en önemli kişisel faktörler şunlardır: Cinsiyet, 

yaş, etnik köken, medeni durum, aile durumu, kişilik yapısı ve eğitim düzeyi, kişisel beklenti 

düzeyi, iç veya dış kontrolün yeri, özgüven, empati becerileri vb. gibi demografik faktörler ile 

birlikte işe karşı çok fazla ilgili olma durumudur [25]. 

Mesleki tükenmişliğin birçok nedeni vardır. Bu nedenlerin başında ulaşılamaz hedefler 

koymak, aşırı iş yükü, motivasyonu düşük insanlarla çalışmak, kişinin kişiliğiyle bağdaşmayan 

işler ve sosyal desteğin zayıf olması gelmektedir. Mesleki tükenmişlik ve tükenmişlik 

sendromunun en fazla görüldüğü meslek grupları doktorlar, hemşireler, fizyoterapistler vb. 

sağlık çalışanları, sosyal hizmet uzmanları, öğretmenler, psikologlar, psikolojik danışmanlar, 

polisler, diş hekimleri, devlet memurları vb. yöneticilerdir [26]. 

Bazı tükenmişlik araştırmacıları, çalışmalarını yakın insan etkileşimi gerektiren mesleklerle 

sınırlandırmaktadır. Bu grup hemşirelik, doktorluk, sosyal hizmet uzman1ığı, din adamlığı vb. 

sosyal yardımla ilişkili meslekler bu grupta içerisinde yer almaktadır, bu grupta yer almayan 

diğer mesleklerin özelliği ise bir yardım işlevine sahip olmamaları fakat diğerleriyle sıkı 

bağlantılar içeren meslek niteliğine sahip olmalıdır. 

Tükenmişliğe sebep olan faktörler örgütsel, kişisel olmak üzere iki kategoride 

incelenebilmektedir. Yaş, çocuk sayısı, medeni durum, işe gereğinden fazla bağlılık, 

motivasyon, kişisel beklentiler, kişilik, performans, bireyin kendi yaşamında karşılaştığı stres 

faktörleri, iş tatmini, kişisel gayri resmi ilişkiler ve üstlerden destek gibi faktörlerin tümü kişisel 

nedenlerdir. 

Ayrıca iş hayatında olumsuzluk, sinirlilik, kontrolsüzlük, güçsüzlük, sabırsızlık, 

tahammülsüzlük, özgüven eksikliği, belirsiz hedefler, kararsızlık vb. bu özelliklere sahip 

kişilerin tükenmişlik yaşama veya bununla başa çıkmada daha az başarılı olma olasılıklarının 

diğerlerinden daha yüksek olduğu ifade edilmektedir. Mevcut işin niteliği, işyeri türü, çalışma 

saatleri, iş yükü, işyeri özellikleri, iş stresinin derecesi, eğitim düzeyi, rol belirsizliği, verilen 

kararlara katılamama, kurum içi ilişkiler, ekonomik ve sosyal faktörler mesleki tükenmişliğin 

oluşumu ve tükenmişliğin örgütsel sebepleri olarak sayılabilir [27]. 

Tarihsel olarak tükenmişlik sendromu (Burnout syndrome, BOS), diğer insanlarla, özellikle de 

önemli duygusal yükü olanlarla yakın etkileşimi içeren mesleklerle ilişkilendirilmiştir. Bu 

nedenle, başta sağlık çalışanları bu sendroma karşı özellikle savunmasız bir meslek grubudur. 

Acil bakım ortamları, ağır iş yükleri, yüksek hasta beklentileri, uzun saatler, dinlenme eksikliği 

ve ciddi hastalığı olan hastalardan sorumlu olmaları nedeniyle stresli ve baskının yer aldığı 

çalışma ortamları olarak bilinmektedir [28]. 

 

2.2. Tükenmişlik Modelleri 

Bu bölümde tükenmişlik modelleri ele alınmaktadır. Araştırma çalışmasında kullanılması 

nedeniyle Maslach Tükenmişlik Modeli, tüm diğer tükenmişlik modellerinin yer aldığı 

bölümden ayrı olarak sunulmuştur. Tükenmişlik modellerinin incelenmesi konu ile ilgili farklı 

yaklaşımların ele alınması, konunun anlaşılması açısından faydalı olmaktadır. 

2.2.1. Maslach tükenmişlik modeli 

Tükenmişlik, günümüzün yoğun ve stresli çalışma ortamlarında uygulanan bir tavırdır. 

Toplumun iş hayatlarında veya kişisel yaşamlarında çaresizlik duygusuyla karşılaşmasıyla, 

uzun vadeli sağlık sorunlarına, düşük performansa ve yaşam güvenliğinin düşmesine neden 

olabilir. Tükenmişlik fenomeninin görünümü ve çerçevesinde büyük önem taşıyan Maslach 

Tükenmişlik Modeli, bu alanda temel bir yaklaşım sunmaktadır. 

Maslach'ın ifadesine göre tükenmişlik, "işleri nedeniyle yüksek duygusal isteklere maruz kalan 

ve sıklıkla diğer insanlarla aynı ortamda çalışmaktan başka seçeneği olmayan kişilerde görülen 

kronik tükenmişlik, fiziksel bitkinlik, çaresizlik ve umutsuz hissetmenin bir sonucudur [29]. 
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Süregelen bir tepki olan tükenmişlik, duyarsızlaşma, azalan kişisel başarı duygusu ve duygusal 

tükenme başlıkları altında üç boyutta tanımlanmaktadır [22].  

2.2.1.1. Duygusal tükenme 

Duygusal tükenme, tükenmişlik denildiği zaman an açık algılanabilen tükenmişlik boyutudur. 

Enerji eksikliği ve kişinin duygusal kaynaklarının tükendiği hissi olarak kendini gösterir. Bu 

duygusal tükenmeyi yaşayan insanlar artık eskisi kadar cömert ya da hizmet ettikleri insanlara 

karşı sorumlu olmadıklarını düşünebilmektedirler. Gerginlik ve hayal kırıklığı yaşayanlar için 

ertesi gün işe dönmek zorunda kalmak büyük bir endişe sebebidir. 

Duygusal tükenme tükenmişliğin başlangıcı ve merkez noktasıdır. Kendini bu durumda 

bulanlar, yeni bir güne başlamak için ihtiyaç duydukları enerjiye sahip olmadıklarını 

hissederler. Bu durumda olan bireylerin duygusal kaynakları tamamen tükenmiş ve yenilenecek 

yeni kaynak bulamama durumundadırlar [30]. 

2.2.1.2. Duyarsızlaşma 

Tükenmişliğin alt boyutlarından ikincisi olan duyarsızlaşma; çalışanın karşısında, hizmet 

bekleyenlerin duygularına karşı sert, kayıtsız tutum veya davranışlar göstermesidir. Bu 

davranışlar, söz konusu kişi ya da kişiler sorunlarını çözmek için kendilerini güçsüz 

hissettiklerinde ortaya çıkmaktadır. Bu şekilde kendisi için maruz kaldığı duygusal yükten bir 

nebze de olsa kurtulmaya çalışır. İşi gereği tanıştığı insanlarla ilişkilerini en aza indirir ve onları 

birer obje olarak görmeye başlar. Bu onları katı kurallarla hareket eden bürokratlara dönüştürür. 

Ancak başkalarıyla ilişki kuran bir meslek olduğu için diğer insanların duygularına karşı soğuk 

ve kayıtsız bir tavır sergiler. Sonuç olarak da duyarsızlaşma durumu ortaya çıkar. 

Duyarsızlaşma yaşayan çalışanlar, başkalarının isteklerini görmezden gelebilir, aşağılayıcı ve 

saygısız davranabilir veya gerekli yardımı sağlayamayabilir. Maslach'a göre tükenmişliğin üç 

bileşeninden en sorunlu olanı duyarsızlaşma alt boyutudur [31]. 

2.2.1.3. Kişisel başarısızlık 

Kişisel başarı, bir bireyin içinde bulunan yeterliliği ve başarı duygusunu vurgulamaktadır. 

Kişisel başarısızlık, bireyin kendi işinde ve yeteneğinde kendini yetersiz ve başarısız olduğunu 

hissetmesi durumunu ifade etmektedir [13]. 

Bu durumda kişi kendini suçlu, yetersiz veya başarısız olarak görerek benlik saygısını 

azaltabilir ve kişiyi depresyona sokabilir [29]. Kendi başınıza hiçbir şeyi başaramayacağınızı 

hissedersiniz ve yaptığınız işler küçük ve önemsiz görünmeye başlar. Bu, tükenmişliğin öz 

değerlendirme yönüdür. Kişisel başarı boyutu aslında bir başarısızlık hissini ifade eder. 

2.2.2. Diğer tükenmişlik modelleri 

2.2.2.1. Freudenberger tükenmişlik modeli 

Bu model ismini Freudenberger’in yaptığı çalışmadan almaktadır (1974), tükenmişlik kavramı, 

bireysel kaynakların (enerji, güç vb.) kişiler üzerinde oluşturduğu aşırı isteklerden dolayı 

tükenmeye başlamaları olarak ifade edilmektedir [32]. 

2.2.2.2. Cherniss tükenmişlik modeli 

1980 yılında Cherniss, stres faktörüne dayanan bir tükenmişlik modeli ortaya koymuştur [33, 

34]. Cherniss, tükenmişliği "ilk olarak işle ile ilgili stres faktörlerine yanıt olarak görülen, 

mücadele etme davranışlarını içinde barındıran ve psikolojik olarak işten geri çekilme ile biten 

bir süreç" olarak tanımlamıştır. Cherniss bu tanımdan hareketle tükenmişlikte rol yapısının 

önemine dikkat çekmektedir. 

Cherniss Modeli, tükenmişliği zaman içerisinde gelişen ve süregelen durum neticesinde ortaya 

çıkmasıyla tanımlamaktadır. Cherniss'in sunduğu çalışma sonucuna göre tükenmişliğe neden 

olan stres kaynakları, çalışan kişiliği, kişisel yaşam ve gelecek planları gibi kişisel değişkenlerin 

yanı sıra müşterilerle kişisel ilişkiler, iş yükü, belirlenmemiş hedefler ve destek eksikliği gibi 

örgütsel değişkenleri de kapsamaktadır  [35]. Charnis'in belirttiği üzere tükenmişlik, hizmet 
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sektöründeki çalışanların görev tanımları nedeniyle karşılaştıkları çatışmalardan doğmaktadır 

[36]. 

2.2.2.3. Edelwich ve Brodsky tükenmişlik modeli 

Bu modelde yardım hizmeti veren kişilerin çalışma koşullarının bir sonucu olarak hırs, enerji, 

hedeflere ve işe olan ilginin kaybı olarak tanımlanmaktadır. Edelwich ve Brodsky tarafından 

tükenmişlik sendromunun gelişimindeki süreç boyunca beliren faktörleri idealisttik coşku, 

apati, durgunluk ve engelleme olarak ifade edilmiştir [37]. 

2.2.2.4. Pines tükenmişlik modeli 

Pines tarafından önerilen bu tükenmişlik modeli, yüksek düzeyde yoğunluk ve dolayısıyla 

duygusal tükenme ile fiziksel ve bilişsel bir tükenme ortamını tanımlamaktadır. 

Bu modelde tükenmişlik sendromunu fiziksel, duygusal ve zihinsel tükenme durumu [38], 

duyarsızlaşma ve kişisel başarının azalması [15] olarak deneyimlenen tükenmişlik, yüksek 

düzeyde bir yıpranma sürecinin sonucu olarak açılanmaktadır. Genellikle motivasyon sahibi ve 

kendini işine adamış bireyler tükenmişlik yaşamaya başladıklarında daha fazla zarar görür ve 

benliklerini kaybedebilirler. Başlangıçta “ateşli” olmadığı sürece kişi “yanamaz”. Tükenmişlik 

aşamasına gelen kişi öyle ya da böyle “Ben yaşadım. Artık dayanamıyorum" vb. ifadeler 

kullanır. Pines tükenmişlik modeline göre duygusal tükenme boyutu, Maslach’ın modelinden 

biraz farklı bir şekilde öncelikli olarak düşük enerji düzeyi ve yıpranma hissi ile tükenmeyi 

vurgulamaktadır [39]. 

2.2.2.5. Perlman ve Hartman tükenmişlik modeli 

Perlman ve Hartman'ın (1982) yönteminde, kişinin eylemlerine ve çevresel değişkenlere 

odaklanan bilişsel bir faktöre sahip olduğunu görmekteyiz [40]. Perlman ve Hartman, 

tükenmişliğin üç bileşenini stresin üç ana kategorisi olarak tanımlamıştır [13]. Bunlar fiziksel 

tükenme, duygusal tükenme ve duyarsızlaşma ve düşük iş verimidir.  

2.2.2.6. Meier tükenmişlik modeli 

Meir'in teorisine göre tükenmişlik, tekrar tekrar işe maruz kalmaktan kaynaklanan koşullu bir 

tepkidir. Bu model, tükenmişliğin üç unsurun birleşiminden kaynaklandığı fikrine odaklanır 

[41]. Bu unsurlar düşük ödül veya cezalar için yüksek beklentiler, yönetilebilir bir yaşam için 

düşük beklentiler ve düşük kişisel yeterlilik duygusudur. 

2.3. Mesleki Tükenmişlik Belirtileri 

Tükenmişlik Sendromu örgütler içerisindeki bireylerde oldukça sık rastlanması nedeniyle 

durumun mümkün olduğunca erken farkına varılması hassas bir konudur. Bu nedenle bu 

bölümde mesleki tükenmişlik yaşayan kişilerde ne gibi belirtilerin görüldüğü; duygusal, 

davranışsal ve bedensel olmak üzere üç başlık adı altında kapsamlı bir şekilde incelenmiştir. 

Mesleki tükenmişlik sendromunun aniden ortaya çıkan bir durum olmamasının yanında, tersine 

zaman içinde gelişen ve birçok belirti göstererek ortaya çıkmaktadır [42]. Tükenmişlik 

belirtileri tipik olarak yavaş gelişir, çok nedenli faktörler tarafından tetiklenir ve nadiren erken 

aşamalarda tanımlanır. 

Tükenmişliğin birincil belirtileri duygusal tükenme, etkisizlik duygusu veya işten 

memnuniyetsizlik olabilir. Bu da artan bir sinizm ve işten ayrılmaya neden olabilir. Kötü uyku, 

konsantrasyon sorunları, sosyal geri çekilme, kişilerarası çatışmalar ve zayıf yargılama mevcut 

olabilir. Örneğin; tükenmişliği olan doktorların hatalara maruz kalma olasılığı daha yüksektir 

ve hastaları bakımlarının kalitesinden memnun olmama eğilimindedir [43]. 

2.3.1. Duygusal belirtiler 

Duygusal belirtiler davranışsal ve fiziki belirtiler dışında kişinin doğrudan duygusal yapısı ile 

ilgili olumsuz durumlardır. Bireyin agresif olma durumuyla birlikte beliren engellenmiş 

hissetme durumu; bireyin kişilere karşı sağlıksız tepkileri nedeni ile iletişiminin olumsuz 

olmasına ve yer aldığı kurumdaki işine karşı duyarsız olmasına neden olacak zemini oluşturur. 

Bu olumsuz tepkilere günah keçisi arayarak, kendi sorunları için başkalarını suçlayarak 
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kendilerini sorumlu tutmazlar ve insanlara karşı tepkileri daha cezalandırıcı ve saldırgan hale 

gelebilmektedir [44]. 

2.3.2. Davranışsal belirtiler 

Davranışsal belirtiler kişinin davranışlarında kendini gösteren belirtiler olup bedensel ve 

duygusal belirtilerden ayrı bir kategoride ele alınmalıdır. Mesleki Tükenmişliğin davranışsal 

belirtileri, eleştiriye karşı ani ve aşırı duyarlı tepkiler, sinirlilik, sabırsızlık, kurallara karşı 

katılık, sinirlilik, çalışmak yerine bir şeyler üzerinde zaman harcamak, sürekli savunmacı ve 

suçlayıcı olmak, inkâr etmek, rasyonalize etmek, çevre ile ilişkileri geriletmek şeklinde kendini 

gösterir [45]. 

2.3.3. Bedensel belirtiler 

Tükenmişlik sendromu yaşayan kişilerde, bedensel belirtiler kişiden kişiye değişkenlik 

gösterebilmektedir. Rahatlıkla gözlemlenebilen belirtiler olmakla birlikte çalışma yaşamını ve 

performansını doğrudan etkileyebilmektedir. Kronikleşen tükenmişlik, enerjide azalma, 

verimsiz uyku, nefes alıp vermede zorlanma, gastrointestinal sorunlar. Bu belirtiler tek 

başlarına ele alındıklarında tükenmişlikten başka bir soruna işaret edebilirler. Ancak bu 

belirtileri kişisel tükenmişlik belirtileri olarak değerlendirmek, özellikle de kurumsal bir 

ortamda çalışmayla birlikte düşünüldüğünde, tükenmişlikle başa çıkmanın ilk adımıdır. Bir 

sonraki adım, tükenmişliğin nedenlerini ve kişisel tükenmişliği artıran faktörleri ele almaktır 

[46]. 

Kişi işe gitmeye direnir, işe geç kalır, hasta olduğunu bildirir, şüpheli hisseder ve ayrıca alkol, 

ilaç ve sigara kullanmak veya daha sık tüketmek gibi takdir edilmeyen davranış ve 

alışkanlıklara eğilimlidir, özgüvenini kaybeder, ailesi ve partneri ile çatışmaları olur, 

arkadaşları ve ailesiyle bağlantısı kesilir, kendini toplumdan izole eder, kolayca ağlar, suçlu 

hisseder, bir şeyleri reddeder veya erteler, arkadaşlarla iş hakkında konuşmaktan kaçınır, 

insanlarla alay eder, onlara nesneler gibi davranır, suçlayıcı ve alaycı davranır ve işi bırakmayı 

düşünür. 

Zihinsel belirtiler çalışma verimliliğinde ve yaratıcılığında azalma, değişime karşı direnç, 

odaklanmada güçlük, unutkanlık ve muhafazakâr düşünme olarak belirtilir [47]. Yukarıda da 

belirtildiği gibi bireyin çalışma hayatında karşılaştığı sorunlardan dolayı tükenmişliğin 

duygusal, davranışsal ve bedensel belirtileri mesleki tükenmişlik kavramı altında da görülmekte 

ve değerlendirilebilmektedir. 

Tükenmişlik belirtilerinin zamanında fark edilmemesi ve önlem alınmaması halinde belirtilerin 

giderek ilerlediği bilinmektedir. Semptomlar başlangıçta sadece baş ağrısı, düşük özgüven ve 

sinirlilik olarak algılanır, ancak zamanla daha zararlı ve yıkıcı semptomlara dönüşür, hatta 

bazen intihara kadar vardığı görülmektedir. 

 

3. MATERYAL VE METOT 

Bu araştırma ceza infaz kurumlarında çalışan infaz koruma memurlarının duygusal emek, 

tükenmişlik ile işe bağlılık seviyeleri ve farklı tipte ceza infaz kurumlarında çalışmanın bu 

düzeyler üzerindeki ilişkisinin incelenmesi amacıyla gerçekleştirilmiştir.  

Araştırma, literatür taraması şeklinde gerçekleştirildi. Yapılan araştırmada Ceza ve İnfaz 

Kurumlarında çalışanların psikososyal risk etmenleri ve yaşanan sorunlar ele alınmıştır. 

Araştırmada, infaz koruma memurlarının cinsiyet değişkenine göre iş doyumu ve tükenmişlik 

düzeyleri incelendi; iş doyumu ile duygusal tükenme alt boyutunda anlamlı farklılık görülüp 

görülmediği, duyarsızlaşma ve kişisel başarı hissinde azalma mı artma mı olduğu, alt 

boyutlarında istatistiksel açıdan anlamlı düzeyde farklılık olup olmadığı tespit edilmiştir. 

Bu araştırmanın evrenini, İspanya, Fransa, Rusya, İngiltere ve Türkiye’de Ceza İnfaz 

Kurumlarında görev yapmakta olan İnfaz ve Koruma Memurları oluşturmaktadır. Araştırma 
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yapılırken tükenmişlik, stres, psikososyal risk etmenleri kavramları ceza infaz kurumu 

çalışanları özelinde araştırılmıştır. 

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE TARTIŞMA   

Araştırma çalışmalarında Sağlık çalışanları, polis memurları, okul danışmanları ve bakıcılar 

gibi farklı meslek gruplarında iş stresinin sosyal destek, psikolojik dayanıklılık, başa çıkma 

becerileri, tükenmişlik ve psikolojik semptomatoloji ile ilişkisi incelenmiştir [48-50]. Ancak 

cezaevinin stresli bir iş ortamı olduğunu gösteren araştırmalara rağmen literatürde bu konuyu 

ele alan bir çalışmaya rastlanmamıştır. Ancak cezaevi görevlilerinin intihar yoluyla ölüm 

olasılığının cezaevinde olmayan diğer profesyonellere göre %39 daha yüksek olduğu 

belgelenmiştir [51]. Bu alan kamu güvenliğinde önemli bir role sahiptir [52] ve suçlular ve 

mahkûmlar tarafından sıklıkla saldırıya uğramaktadırlar [43]. Ayrıca cezaevi personelinin 

mahkûmlar ve tutuklular arasındaki şiddet olaylarında aracı görevi görmesi gerekmektedir [53], 

tehlikeli bir meslekle meşgul olmalarına rağmen hâlâ toplum tarafından onaylanmayan bir 

mesleği sürdürmektedirler [54]. 

Ülkemizin (Türkiye) ceza ve adalet sistemindeki mevzuat, yeni personel alımıyla birlikte son 

dönemde suçlu ve tutukluların yanı sıra çalışanlara da değişiklikler getirmiştir. Bu değişiklikleri 

takiben, cezaevi çalışanlarının (idari personel, tıp uzmanları, infaz memurları vb.) mahpus ve 

tutukluların ruh sağlığının korunmasında önemli sorumlulukları bulunmaktadır [55], bu 

sorumluluklar arasında rehabilitasyon hizmetlerinin sağlanması da yer almakta, bu hizmetler 

ruhsal sağlığın kapsamını genişletmektedir. İşlerinin tanımını değiştirebilir ve istihdamlarının 

yapısını değiştirebilir [56]. 

Toplumda cezaevi sistemi çalışanlarına yönelik çok sayıda önyargının varlığına rağmen [57], 

cezaevleri, cezaevi sistemi personelinin yerine getirdiği görevlere ve algılanan 

sorumluluklarına göre işleyen kuruluşlardır [55]. Bu kişiler şartlar ne olursa olsun cezaevinin 

işlerliğini sağlamaya çalışıyor. Personelin işleri nedeniyle bazen gerçeklere dayanmayan hızlı, 

kritik kararlar alması gerekebilir. Ayrıca kamu güvenliğini tehdit eden bireylerin topluma 

girişinin engellenmesinde de önemli bir role sahiptir [52]. Diğer ülkelerin araştırmaları 

(örneğin, Güney Kore'de, Moon ve Maxwell (2004), hapishane çalışanlarının sıklıkla çatışma 

yaşadığını ve iş hayatında artan stres hissettiklerini belgelemiştir [58].  

Amerika ve Kanada'da yeni kurallara geçiş sürecinde infaz koruma memurlarının 

rehabilitasyonun amacını olumsuz yönde etkileyen davranışlar sergiledikleri belgelenmiştir 

[59, 60]. Yabancı ve Avrupa Birliği delegelerinin ülkemize yaptığı ziyaretlerde de davranışın 

aynı olup olmadığı gözlemleniyor. Bu çalışanlarla yapılacak diğer bilimsel çalışmalar, onların 

görev tanımlarını etkili bir şekilde ortaya koyacaktır. 

Cezaevlerinin amaç ve çevre koşulları açısından kendine özgü bir ortama sahip olduğu 

belgelenmiştir [61]. Toplumdaki çeşitli stereotipler nedeniyle çalışanların mesleklerini 

anlatmakta zorlandıkları belgelenmiştir. Psikolojik semptomatolojinin nedenleri üzerinde 

düşünürken, bu nedenler arasındaki bağlantıyı açıklayan araştırmalara literatürde sıklıkla yer 

verilmektedir. İşin doğası, işle ilgili değişkenler, çevresel faktörler ve bireyin kişiliği gibi 

faktörler arasındaki ilişki semptomatoloji açısından önemlidir. Bu bağlamda bazı çalışanlarda 

psikolojik sorunlar yaşanırken, bazılarında herhangi bir psikolojik rahatsızlık belirtisi 

görülmeyebilir. Mitchell ve meslektaşları (2000) bu farklılıkların bireysel ve organizasyonel 

değişkenler halinde kategorize edildiğini fark ettiler; İş tatmini, iş stresi, işe bağlılık ve cinsiyet 

gibi bireysel ve örgütsel faktörlerin etkileşimi sonucu bireylerin cezaevi ortamından olumsuz 

etkilendiğini vurgulamışlardır. Araştırmalarında organizasyonel değişkenler ciroyu açıklamada 

daha anlamlıydı. Benzer şekilde Gillian (2001) örgütsel özelliklerin iş stresi ile ilişkili olduğunu 

belgelemiştir [43]. 
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Dowden ve Tellier (2004) meta-çalışmalarında demografik bilgileri, vardiyalı çalışma 

düzenlerini, cezaevinin güvenliğini, mahkûmlarla geçirilen zamanı, işe bağlılığı, işten ayrılma 

eğilimini, iş tatminini, algılanan tehlikeyi bir araya getirmiştir. İstihdam sırasındaki rol 

sorunları ve iş stresiyle ilişkili değişkenler olarak gösterilmiştir. Sonuçlar, demografik 

özelliklerin ve işyerindeki güvenliğin işyerindeki stresle en az ilişkiye sahip olduğunu gösterdi 

[62]. 

Çalışma ortamı birimin işi ve işin niteliği iş tatmini üzerinde etkilidir [63]. İşinden doyum 

düzeyi yüksek olan ve ergenlerle çalışan cezaevi görevlilerinin görevlerinden ayrılma 

eğilimlerinin daha az olduğu anlaşılmaktadır [64]. Gözaltı merkezlerindeki personel 

memnuniyeti ile ilişkili değişkenler Griffin (2001) tarafından incelenmiştir [65]. Bu araştırma, 

işinden memnun olan çalışanların daha az yabancılaşmaya ve daha az belirsiz role sahip 

olduğunu göstermektedir. Ayrıca bu kişilerin kurumdan aldıkları sosyal destek, eğitim ve 

denetimlerin hacminde de artış olduğu görülüyor. Yaş ile iş tatmini arasında pozitif bir ilişki 

olduğu ve yaşlı çalışanların gençlere göre daha yüksek derecede iş tatminine sahip olduğu 

belgelenmiştir. Cezaevlerinde ruh sağlığı alanında çalışan profesyonellerle (psikolog, 

psikolojik danışman, sosyal hizmet uzmanı) yapılan farklı bir çalışmada, bu bireylerin doğrudan 

psikolojik müdahale yaptıkları işlerinden (bireysel, psikolojik danışman, sosyal hizmet uzmanı) 

yüksek düzeyde doyuma sahip oldukları ortaya çıkmıştır. gruplar halinde veya krize müdahale 

yoluyla, bunların hepsi rutin değerlendirme örnekleridir, vb.); Hizmetle doğrudan ilgili 

olmayan işlerde (rapor yazma, vaka alma vb.) iş tatmininin düşük olduğu belgelenmiştir [66]. 

Bu bakımdan işin niteliklerinin iş tatmini ile ilişkili olduğuna inanmak mümkündür. 

Cezaevi çalışanlarının işle ilgili önemli sağlık kaygıları olduğu, yaş, cinsiyet ve işte geçirilen 

sürenin (bunların hepsi gençler, kadınlar ve işyerinde uzun saatler harcayanlar için daha fazla 

endişe vericidir) önemli olduğu belgelenmiştir. Arkadaşlardan alınan sosyal destek fazla 

olduğunda bu şikâyetlerin daha az olduğu belgelenmiştir [61]. Benzer şekilde ruh sağlığını 

koruyucu eğitim verilen çalışanların, bu eğitimi almayan çalışanlara göre işlerinden daha fazla 

tatmin oldukları, rahatsızlık, düşmanlık ve tükenmişlik düzeylerinin daha düşük olduğu 

belgelenmiştir [67]. Bu eğitime katılan çalışanların fiziksel ağrıları daha az oldu. 

Cezaevi çalışanlarıyla yapılan bir başka çalışmada ise işe bağlılık ile sosyal destek arasında 

anlamlı ve pozitif bir ilişki bulunmuştur [68]. Ayrıca cezaevi içindeki iletişimin uzunluğu ve 

kalitesinin iş tatmini üzerinde önemli bir etkisi olduğu da gözlemlenmiştir [57]. Çalıştığınız 

birimin işe bağlılığınıza etkisi araştırıldı. Shanon (2002), kamuya açık alanlarda çalışan cezaevi 

görevlilerinin, sessiz alanlarda çalışan kişilere göre işlerine daha yüksek derecede bağlı 

olduklarını ve işlerinden daha fazla tatmin olduklarını belgelemiştir [69]. Benzer şekilde 

cezaevi sisteminde görev alan yüksek düzeyde tatmine sahip memurların da zamanlarının 

çoğunu işlerine ayırdıkları görülmüştür [70]. Rol çatışması yaşayan memurlarda önemli 

düzeyde tükenmişlik mevcuttur [71]. 

4.1. Ceza İnfaz Kurumlarında İş Stresi 

Stresin en yoğun olarak yaşandığı ortamlardan birisinin de iş ortamı olduğu bilinmektedir [72]. 

İş stresine bakıldığında; arkadaş yardımının iş stresinde etkili olduğu [73], iş stresinin arttığı 

durumlarda ise tükenmişliğin ve psikolojik rahatsızlıkların daha sık görüldüğü 

vurgulanmaktadır [58]. İş stresini azaltmak için ceza infaz kurumu personelinin baş etme 

becerilerini kullandığı belirtilmektedir [74, 75]. Ancak, McCraty ve arkadaşlarının (2003) 

aksine, Triplett ve arkadaşları (1996) organizasyondan kaynaklı stres faktörlerini azaltmada baş 

etme becerilerinin tek başına yeterli olmadığını açıklamaktadır [67, 75]. Bu doğrultuda, 

tükenmişlik sosyal destek, psikolojik dayanıklılık, iş tatminsizliği, işe bağlılık ve olumlu 

olumsuz duygular gibi faktörlerin etkili olabileceği düşüncesinden hareketle bu değişkenler 

araştırmaya dâhil edilmiştir. 
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Cezaevinde çalışılan birimin özelliğine göre streste farklılaşmalar olabileceği öne sürülmüştür 

[61]. Cezaevinde işleyişle ilgilenen personelle, hükümlü ve tutukluların iyileştirilmesinde 

çalışan personel arasında stres düzeyi açısından anlamlı bir farklılık bulunmamıştır. Diğer 

taraftan, iş yerindeki güvenlik algısı sadece cezaevi işleyişinde çalışan personelin iş stresi 

üzerinde anlamlı düzeyde belirleyici bir etkiye sahiptir [61]. Literatürde adli sistemde ceza infaz 

kurumlarında ya da iyileştirme servislerinde çalışanlarla yapılan çalışmalarda iş stresini ölçen 

genel ölçeklerin tercih edildiği görülmüştür  [58, 76, 77]. Ancak, ceza infaz kurumu 

personelinin iş stresini değerlendirmede bu tip ölçeklerin yetersiz kalabileceği 

düşünülmektedir. Her meslek grubunun kendine özgü stres kaynakları olacağı varsayımından 

hareketle ceza infaz kurumu personeline yönelik olarak Durak ve arkadaşları tarafından (2003) 

Ceza İnfaz Kurumları Personeli için İş Stresi Ölçeği geliştirilmiştir.  

Yapılan çalışmalar ceza infaz kurumlarında çalışan personelin çalıştığı birim bakımından da 

farklılaştığını ortaya koymaktadır. Rehabilitasyon programında çalışan infaz koruma memurları 

sosyal desteği hükümlü ve tutuklulardan aldığını belirtirken kontrol biriminde çalışanlar 

arkadaşlarını en önemli sosyal destek kaynağı olarak göstermektedir [60]. Ayrıca, çalışma 

düzeninin de ceza infaz kurumu personelinin davranışlarında belirleyici olduğu bilinmektedir. 

Örneğin, gece vardiyasında çalışan görevlilerin iyileştirme amacından çok hükümlü ve 

tutukluların bakımına önem verdikleri görülmektedir [56]. 

Hükümlü ve tutukluların davranışları üzerinde etkisi olan [53, 58] ceza infaz kurumu 

personeliyle ilgili yapılmış araştırmaların ülkemizde sınırlı olması, çevresel ve bireysel 

etkenleri içerecek şekilde kapsamlı bir çalışmanın literatürde yer almaması, iş stresini 

belirlemede yeni geliştirilen bir ölçeğin araştırmada kullanılıyor olması çalışmanın önemini 

ortaya koymaktadır. Ayrıca, sonuçlar doğrultusunda ruh sağlığını korumaya yönelik tedbirlerin 

belirlenmesi bu meslek grubundaki bireylerin psikolojik dayanıklılığını sağlamada önemli 

olacaktır. 

 

4.2. Manevi Destek İhtiyacı 

Bazı araştırmalarda işyerlerinden kaynaklanan tükenmişliğe yönelik manevi destek programları 

savunulmaktadır [78]. Bizim milletimizde ahlak öncelikle suçlularla ilgilidir. Ülkede yapılan 

bazı araştırmalarda cezaevi personelinin manevi destek konusunda bilgi sahibi olmasının değeri 

kabul edilmiş personelin ihtiyaçları belirlenerek ahlaki açıdan desteklenmektedir. 

Dini/manevi inançlara sahip olmak başa çıkmada çok önemlidir. Dini kaynaklar çaresizlik, 

düşmanlık ve diğer olumsuz duygularla baş etme açısından olumlu durumun yorumlanmasını 

kolaylaştırır. Olumsuz düşünceleri değiştirmede dini inanç önemlidir [79]. Dini inancın, infaz 

koruma memuru (İKM)'lerin sıklıkla hissettiği yorgunluğun duyarsızlaşma bileşeniyle baş 

etmede ve aynı zamanda hayata karşı güçlü bir bakış açısı oluşturmada, İKM'lerde bir stres 

yönetimi biçimi olarak dua etmenin faydalı olduğu anlaşılmaktadır. 

Hükümlülerin kendileri ve çevreleriyle barışık olabilmeleri için zihniyetlerinin sağlam olması 

gerekmektedir. Manevi destek programları, mahkûmların ruh sağlığını iyileştirmeyi 

amaçlamaktadır, bunu gerçekleştirmek için de mahkûmların ihtiyaçlarına ve ilgilerine uygun 

dini içerikler oluşturulmaktadır. Eş zamanlı olarak İKM'lerin kaygılarının tespit edilerek 

manevi destek girişimlerinin geliştirilmesi önerilmiştir. İKM’ler manevi konularda danışmanlık 

yapmak istiyorsa mahkûmları buna yönlendirirler. 
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İKM'nin suçlulara ilişkin düşünceleri onların psikolojisini ve mesleki çalışmalarını 

etkilemektedir. Sonuç olarak diğer profesyonellerle işbirliği yapmaları, hükümlü psikolojisini 

öğrenmeleri ve suçlulara yönelik programlara aşina olmaları hayati önem taşımaktadır. İKM 

'lere suç eğiliminin farkına varılırsa ve nasıl yardım edecekleri anlatılırsa görevleri daha anlamlı 

hale gelecek ve verimlilikleri artacaktır. 

 

4.2. Cezaevi Personelindeki Psikopatolojiyi Açıklayan Değişkenler 

Cezaevi çalışanlarında sosyal-demografik değişkenler, işe özgü değişkenler, çevresel 

değişkenler ve bireysel değişkenlerin psikopatoloji ile ilişkisi hiyerarşik çoklu regresyon analizi 

ile değerlendirildi. Bu analiz depresyon, anksiyete ve duygusal tükenme için ayrı ayrı 

tekrarlandı. 

4.2.1 Depresyonla ilişkili değişkenler 

Önceki çalışmalar çalışma ortamı ile depresyon arasında açık bir bağlantı kurmuştur [80-82]. 

Cezaevi personelinde depresyonla ilişkili faktörler incelendiğinde, birçok değişkenin önemli 

ölçüde ilişkili olduğu bulunmuştur. Bunlar arasında eğitim ve gelir düzeyinin düşük olması, 

meslekte uzun süre çalışmak, kalabalık yerlerde uzun süre ikamet etmek, yoğun iş stresi 

yaşamak, işyerine bağlılık eksikliği, aile bağlarının zayıf olması, sosyal algının düşük olması 

yer alıyor. Arkadaşlarından veya önemli kişilerden destek alma, yüksek düzeyde sürekli öfke 

ve içe dönük öfke sergileme, olumsuz duygu-durum yaşama, olaylar üzerinde kontrol eksikliği 

algılama, hayata bağlılığın düşük olması ve düşük düzeyde kendilik algısına sahip olma. Bu 

değişkenler, bireysel faktörlerin yanı sıra özellikle işle ilgili ve çevresel faktörlerle ilişkili 

olarak cezaevi çalışanları arasında depresyondaki farklılığın önemli bir bölümünü 

açıklamaktadır. Bu bulgular konuyla ilgili daha önce yapılan araştırmalarla uyumludur. 

Espeland (2006) da öfke ve depresyon gibi olumsuz duygular arasındaki bağlantıyı ortaya 

çıkarmıştır [83]. Araştırmalar, yeterli sosyal destek alan bireylerin duygusal tükenme yaşama 

olasılığının daha düşük olduğunu göstermiştir [84]. Bu özel çalışma, ailesinden, 

arkadaşlarından veya önemli kişilerden sosyal destek gibi çevresel kaynakları daha yüksek 

düzeyde algılayan çalışanların depresyon puanlarının daha düşük olduğunu buldu. Ayrıca 

depresyonun yüksek iş stresi ve düşük işe bağlılık ile bağlantılı olduğu gözlendi. Kontrol algısı, 

hayata bağlılık boyutları, psikolojik dayanıklılık ve depresyon arasındaki ilişki de dikkat 

çekicidir. Çalışanlara koruyucu ruh sağlığı hizmetleri sunulurken bu değişkenlerin dikkate 

alınması faydalı olacaktır. Psikolojik eğitim, iş stresiyle başa çıkma, öfke ve olumsuz duyguları 

yönetme, sosyal destek sistemleri oluşturma ve kişilik özelliklerini geliştirmeye odaklanabilir. 

4.2.2. Kaygıyla ilişkili değişkenler 

Çeşitli çalışmalar [81, 85] bireylerde işyeri ile kaygı arasındaki bağlantıyı ortaya koymuştur. 

Cezaevi personelinin kaygı belirtileri yaşadığı gözlemlenmiştir. Bu çalışma, cezaevi 

çalışanlarında kaygı ile ilgili değişkenleri incelemiş ve meslekte daha uzun süre çalışma, 

vardiyalı çalışma, düşük eğitim düzeyi, yüksek iş stresi, işyerine düşük bağlılık, aile veya 

arkadaşlardan sınırlı sosyal destek, yüksek kişilik özellikleri gibi faktörlerin ortaya çıktığını 

tespit etmiştir. öfke yüksek olumsuz ruh hali, düşük benlik algısı ve güçlü onaylanma arzusu, 

kaygı ile anlamlı düzeyde ilişkiliydi. Bu değişkenlerin açıklanan varyansları 

karşılaştırıldığında, işyeriyle ilgili faktörlerin ve bireysel özelliklerin kaygıyı açıklamada daha 

büyük rol oynadığı ortaya çıktı. Bu bulgulara dayanarak çalışanlarda kaygının giderilmesine 
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yönelik psikolojik eğitim programlarının uygulanması önerilmektedir. Bu programlar benlik 

algısı, öfke kontrolü, ruh hali düzenlemesi, iş stresiyle baş etme, onay arama gibi alanlara 

odaklanmalıdır. Uzun süredir meslekte olan ve vardiyalı çalışan kişilere öncelik verilmelidir. 

4.2.3. Duygusal tükenmişlikle ilişkili değişkenler 

Mevcut literatür tükenmişlik ile işin etkisi arasında bir bağlantı kurmuştur [50, 80]. Bu çalışma, 

vardiyalı çalışma, cinsiyet, gelir düzeyi, eğitim düzeyi, iş stresi, işyerine bağlılık, algılanan 

sosyal destek, sürekli öfke ve öfke düzeyleri gibi işyerinde tükenmişliğe katkıda bulunan 

faktörlerin belirlenmesini amaçlamıştır. Bulgular, tükenmişlik ve içselleştirme, yüksek düzeyde 

öfkeyi dışsallaştırma, yüksek düzeyde olumsuz ruh hali, yüksek düzeyde sorun odaklı başa 

çıkma, düşük düzeyde hayata bağlılık ve düşük düzeyde olumlu ruh hali arasında anlamlı 

ilişkiler olduğunu ortaya koydu. Ancak sonuçlar tükenmişlik ile problem odaklı başa çıkma 

stratejisi arasında bir ilişkiyi desteklememiştir; önceki çalışmaların aksine, bireylerin 

tükenmişlik yaşarken aktif veya yüzleşmeci başa çıkma stratejileri yerine pasif ve savunmacı 

başa çıkma stratejilerini benimseme eğiliminde olduklarını öne sürmektedir [83]. İlginçtir ki 

cezaevi çalışanlarının problem odaklı başa çıkma stratejileri yoğunlaştıkça duygusal 

tükenmelerinin arttığı gözlendi. Sorunların çözülemez olarak algılanması bu olguya katkıda 

bulunan bir faktör olabilir. Yüksek stresli iş ortamlarında hemşire ve yöneticilerin katıldığı bir 

araştırma, kontrol odaklı başa çıkma mekanizmalarının aslında tükenmişliği artırdığını ortaya 

koymuştur [61]. Ayrıca, önceki araştırmalarla (Fusilier ve Manning, 2005) tutarlı olarak, yeterli 

sosyal destek alan bireylerin duygusal tükenme düzeylerinin daha düşük olduğu görülmüştür 

[84]. 

4.3. Genel Değerlendirme 

Araştırmada infaz koruma memurlarının cinsiyet türlerine göre iş tatmini ve tükenmişlik 

düzeyleri dikkate alınmış; iş tatmini ve duygusal tükenme bileşenlerinde anlamlı bir farklılık 

bulunmazken, duyarsızlaşma ve kişisel başarı duygusunun azalması bileşenlerinde anlamlı 

farklılık olduğu bulunmuştur. Durumun böyle olduğu belirlendi; infaz koruma memurlarında 

yer alan kadınların duygusal tükenme alt sisteminde erkeklere göre daha fazla tükenmişlik 

yaşadığı ve kişisel başarı hissinde azalma olduğu ortaya çıktı. 

Bu sonuç literatürle karşılaştırıldığında; İş tatmini ile cinsiyet çeşitliliği arasındaki ilişkiye 

ilişkin araştırmaların sonuçları çelişkilidir. Cinsiyetin iş tatmini üzerindeki etkisine 

bakıldığında, bazı çalışmalarda erkeklerin iş tatmininin daha yüksek olduğu, bazı çalışmalarda 

kadınların iş tatmininin daha yüksek olduğu, bazı çalışmalarda ise cinsiyetin anlamlı bir 

etkisinin olmadığı görülmektedir.  

İnfaz koruma memurlarının iş tatmini ve tükenmişlik düzeyleri eğitim düzeylerine göre 

karşılaştırıldığında; iş tatmini ve duygusal tükenme alt boyutlarında anlamlı farklılık 

gözlenirken, duyarsızlaşma ve kişisel başarı duygusunun azalması alt boyutlarında anlamlı bir 

farklılık bulunmamıştır. Durumun böyle olduğu belirlendi; cezaevinde bulunan ilkokul 

mezunlarının ortaokul, lise ve üniversite mezunlarına göre duygusal tükenme düzeylerinin daha 

düşük olduğu, iş doyumlarının ise diğer üç gruba göre daha yüksek olduğu görülmüştür. 

Aynı durum, iş tatmini ile eğitimsel başarı arasındaki bağlantıyı araştıran araştırmalar için de 

geçerlidir. Eğitim düzeyi ile iş tatmini arasında negatif bir ilişki bulunmaktadır, yüksek eğitimli 

bireylerin iş tatmini düşük eğitimlilere göre daha yüksektir [86] ve yüksek eğitime sahip 

bireylerin iş tatmini, benzer eğitime sahip olanlara göre daha yüksektir. Araştırmalar iş 
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tatmininin bazı boyutlarında iş tatmininin daha yüksek olduğunu ve eğitim düzeyinin iş tatmini 

üzerinde herhangi bir etkisinin olmadığını ortaya koymuştur [87]. 

Literatür incelendiğinde yüksek eğitimli çalışanların tükenmişlik düzeylerinin, düşük eğitimli 

çalışanlara göre daha yüksek olduğu görülmüştür. Maslach ve ark. (2001)'e göre bunun nedeni, 

yüksek eğitimli kişilerin işyerinde daha fazla sorumluluğa sahip olmaları ve istihdam 

beklentilerinin daha yüksek olmasıdır [22]. Bu durum dikkate alındığında ilkokul mezunlarının 

duygusal tükenme düzeylerinin diğer sınıflara göre daha düşük olduğu gözlemi literatürle 

uyumlu görünmektedir. 

Regresyon analizi infaz koruma memurlarının iş doyumu düzeyleri ile tükenmişliğin alt 

boyutları arasında anlamlı ve negatif bir ilişki olduğunu göstermiştir [88]. Bu araştırmada iş 

doyumu düzeylerinin tükenmişliğin her üç alt türüyle de anlamlı ve negatif yönde ilişkili olduğu 

görülmüş ve literatürle uyumlu bir sonuç elde edilmiştir. 

Araştırmamız göstermektedir ki, ortalama iş tatmini ve toplam tükenmişlik puanı dikkate 

alındığında, infaz koruma memurlarının işlerinden tatmin düzeylerinin düşük olduğu ve 

tükenmişliğin her üç alt türünde de yüksek düzeyde tükenmişlik yaşadıkları söylenebilir. 

Mitchell ve ark. (2000) cezaevi ortamının bireyler üzerindeki etkilerine ilişkin bir araştırma 

yapmış ve değişkenleri örgütsel ve bireye ilişkin özellikler olmak üzere iki gruba ayırmıştır. 

Cezaevi ortamının bireyler üzerindeki olumsuz etkisinin iş tatmini, iş stresi, işe bağlılık 

(örgütsel faktörler), yaş, eğitim düzeyi ve cinsiyet (bireysel faktörler) gibi faktörlerden 

etkilendiğini vurguladılar. İlginç bir şekilde bulguları, cezaevi ortamındaki değişimin, bireyle 

ilgili değişkenlerden ziyade kurumla ilgili değişkenlerden daha güçlü bir şekilde etkilendiğini 

ortaya çıkardı [64]. Araştırmacılar yaptıkları çalışmada sosyo-demografik, işle ilgili, çevresel 

ve bireysel özelliklerin psikolojik semptomatoloji üzerindeki etkilerini incelediler. Sonuçlar, 

işle ilgili özelliklerin (iş stresi ve işe bağlılık) ve bireysel özelliklerin depresyon, kaygı ve 

duygusal tükenme gibi değişkenleri açıklamada önemli bir rol oynadığını gösterdi. Bu nedenle 

bulgular, iş stresi ve işe bağlılığın yanı sıra psikolojik semptomatolojiyi ele almak için bireysel 

özellikleri, özellikle de özgüven ve psikolojik dayanıklılığı güçlendirmeye odaklanan 

psikolojik müdahalelerin uygulanmasının önemini ortaya koymaktadır. 

 

5. SONUÇ ve ÖNERİLER 

İKM'lerin stres, tükenmişlik, alaycılık, anlam kaybı, can sıkıntısı, kaygı ve öfke gibi çeşitli 

olumsuz psikolojik süreçler sergilediği bulunmuştur. Bu zorluklara yanıt olarak, IKM'ler sadece 

mahkumlar için değil aynı zamanda kendileri için de manevi danışmanlık aradılar ve 

karşılaştıkları deneyimlerle baş etme konusunda rehberlik ve destek aradılar. 

Maneviyatın ve dini inançların ruh sağlığı üzerindeki etkisi uzun zamandır psikoloji alanında 

ilgi duyulan bir konu olmuştur. Son zamanlarda işyeri maneviyatı üzerine yapılan araştırmalar, 

maneviyatın iş bağlamındaki önemine ışık tutmuştur. Bireyler kişisel yaşamlarında mutluluk, 

huzur ve umut yaşadıklarında, bu olumlu duygular işyerlerine de yayılarak verimliliğin 

artmasına neden olabilir. Bu çalışma, infaz koruma memurlarının destek ihtiyaçlarını ve 

kaynaklarını belirlemeyi amaçlamıştır. Mevcut literatür, İKM'lerin kişisel ve işle ilgili sorunları 

ele alabilmesinin önemini vurgulamakta ve başa çıkma mekanizmalarının geliştirilmesini 

önermektedir. Araştırmada İKM'lerde dua, niyaz gibi uygulamalar imanın ibadet yönünün bir 

parçası iken manevi açıklamalara ihtiyaç duyulduğu görülmüştür. İnancın bilişsel boyutunda 
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psikolojik iyi oluşu teşvik eden açıklamalar çok önemlidir. Bireylerin yaşam olaylarını 

anlamlandırmasına ve yorumlamasına yardımcı olan dinin bilişsel yönü sevinç, özgüven, 

affetme, anlayış gibi alanlarda önemli rol oynamaktadır. 

Uluslararası çalışmalarda İKM'lerin stres yönetimine yardımcı olmak için bilişsel yeniden 

yapılandırma eğitimleri almaları önerilmektedir. Bu, kişinin olaylara bakış açısını olumlu 

yönde değiştirmeyi içerir. İKM'ler için mahkûmların doğası gereği kötü olduğu inancı, onların 

iyi birey olma potansiyeline sahip olduğu fikrine dönüştürülebilir. Bunun için çeşitli seminerler, 

programlar ve benzeri girişimler düzenlenebilir. Bilişi yeniden yapılandırmayı amaçlayan 

terapiler sıklıkla manevi ve dini değerleri birleştirir, bu da farklı dinlerin öğretilerinden 

faydalanmayı faydalı kılar. Bu doğrultuda şu öneriler öne sürülüyor: 

İKM 'ler görevlendirilmeden önce işyeri koşulları, olası psikolojik deneyimler ve hükümlülerin 

profillerine ilişkin temel bilgileri almalıdır. 

İKM'ler arasında strese yol açan davranışlardan biri, işyeri sorunlarının kişisel hayata 

yayılmasıdır. Hükümlülerin karıştığı olaylardan derinden rahatsız olan bazı İKM'ler, "bu tür 

suçların yaşanmaması gerektiğine" inanarak harekete geçme sorumluluğunun ağırlığını sürekli 

taşıyorlar. Bu duygusal yük, asıl görevlerinin ötesine geçiyor. Bu gibi durumlarda dini veya 

manevi öğretiler, bireylere kontrolleri dışındaki konularda sorumlu olmadıklarını hatırlatarak 

teselli sağlayabilir. 

Bu çalışma koşulları ve stres, tükenmişlik gibi olası olumsuz psikolojik süreçler hakkında bilgi 

verilmesinin yanı sıra duygusal destek verilmesi de elzem hale geliyor. Kariyerleri boyunca, 

İKM'ler de dahil olmak üzere birçok alandaki profesyoneller sıklıkla zorlu koşullarla 

karşılaşırlar. Refahı teşvik etmek, dostluk ve işbirliğini geliştirmek, anlayış ve affediciliği 

geliştirmek, sorumluluğun sınırlarını tanımak gibi pozitif psikolojiden yararlanan ve 

dini/manevi değerleri benimseyen destek programlarının uygulanması, İşte amaç ve anlam 

bulmak ve iyilik yaparak doyuma ulaşmak son derece faydalı olabilir. 
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ABSTRACT 

In the changing and developing world, there is noise pollution from machines and equipment 

used in our environment or our working lives. The International Labour Organization (ILO) 

defines all sounds that cause hearing damage or other health hazards as noise. Noise has many 

negative effects on human health. Noise pollution primarily leads to hearing loss, but also to 

many disorders such as distraction, sleep disorders, stress, psychological disorders, appetite, 

and eating disorders. To prevent these noise-related risks in working life, the regulations 

published under the Occupational Health and Safety (OHS) Act No. 6331 set out the 

responsibilities of employers and employees. In addition to the negative effects of noise 

assessed under OHS, studies have shown that noise affects sensory perception in terms of smell 

and taste. This study aims to reveal the relationship between the interaction between noise and 

the sense of taste due to noise exposure, which is one of the physical risk factors. To this end, 

literature studies investigating the effects of psychological factors such as stress effects, 

distraction and lack of attention, sensory disturbances, changes in appetite and food 

preferences, and sleep disturbances on taste buds as a result of noise exposure in the workplace 

were considered. Studies have shown that noise exposure impairs the perception of food and 

beverages in people in noisy environments and has a correspondingly negative effect on the 

sense of taste. In addition, studies have shown that the senses and perceptions formed in the 

human brain influence each other depending on factors such as eating and drinking, seeing, and 

hearing. Studies have shown that noise exposure affects the perception of food and beverage in 

people in noisy environments and accordingly has negative effects on the sense of taste. In 

addition, studies have revealed that the senses and perceptions formed in the human brain 

depending on factors such as eating and drinking, vision and hearing affect each other. This 

interaction of the senses with each other shows that there are many sensory interactions, such 

as taste-color, taste-odor, and taste-noise in studies on crossmodal perception and that noise 

influences taste perception. In light of these findings, it is clear that it is not sufficient to only 

assess the impact of noise on hearing loss in the context of legislation and it is suggested that 

new proactive approaches should be proposed in the context of policy developers and 

employers. 

Keywords: Occupational Health and Safety, Proactive approach, Crossmodal Perception, Noise 

regulation 
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FİZİKSEL RİSK ETMENLERİNDEN GÜRÜLTÜ MARUZIYETİNİN TAT ALMA 

DUYUSU ÜZERİNE ETKİLERİ 

 

Öğr. Gör. Esra DENİZ 1, Doç. Dr. Bahri GÜR 2,* 

 

ÖZET 

Değişen ve gelişen dünyada çevremizde veya çalışma hayatımızda kullanılan makine ve 

ekipmanlara bağlı gürültü maruziyeti olmaktadır. Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO) işitme 

kaybına neden olan veya bundan başka sağlık tehlikelerine yol açan tüm sesleri gürültü olarak 

tanımlamıştır. Gürültünün insan sağlığı üzerine birçok olumsuz etkisi bulunmaktadır. 

Gürültüye maruz kalma öncelikle işitme kayıplarına neden olmakla birlikte dikkat dağınıklığı, 

uyku bozukluğu, stres, psikolojik bozukluklar, iştah ve yeme bozuklukları gibi birçok 

rahatsızlığa yol açmaktadır. Çalışma hayatında gürültü kaynaklı bu risklerin önlenmesi 

amacıyla, 6331 Sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği (İSG) Kanunu kapsamında yayımlanan 

yönetmelikler işveren ve çalışan sorumluluklarını ortaya koymuştur. Ayrıca gürültünün İSG 

bağlamında değerlendirilen olumsuz etkilerine ek olarak koku ve tat alma ile ilgili duyusal 

algıyı etkilediği yapılan araştırmalarda ortaya konulmuştur. Bu çalışmanın amacı, fiziksel risk 

etmenlerinden biri olan gürültü maruziyetine bağlı olarak gürültü ile tat alma duyusu 

etkileşiminin bağlamını ortaya koymaktır. Bu amaçla işyerlerinde gürültü maruziyeti 

sonucunda ortaya çıkan stres etkileri, dikkat dağınıklığı ve eksikliği, duyusal etkileşim, iştah ve 

yemek tercihlerinde değişim, uyku bozuklukları gibi psikolojik faktörlerin tat alma duyusu 

üzerine etkilerinin araştırıldığı literatür çalışmaları dikkate alınmıştır. Yapılan çalışmalar 

gürültülü ortamlarda bulunan kişilerde gürültü maruziyetinin yiyecek-içecek algısını 

etkilediğini ve buna bağlı olarak tat alma duyusu üzerinde olumsuz etkiler oluşturduğunu 

göstermiştir. Ayrıca çalışmalarda yeme-içme, görme ve işitme gibi faktörlere bağlı olarak insan 

beyninde oluşan duyuların ve algıların birbirini etkilediği ortaya koyulmuştur. Duyuların 

birbiriyle olan bu etkileşimi Crossmodal Algı üzerine yapılmış çalışmalarda tat-renk, tat-koku, 

tat-gürültü gibi birçok duyusal etkileşimin mevcut olduğunu ve böylece gürültünün tat algısını 

etkileyeceğini göstermektedir. Bu sonuçlar dikkate alındığında gürültünün sadece işitme 

kaybına yönelik etkilerinin mevzuat kapsamında değerlendirilmesinin yeterli olmadığı 

anlaşılmakta olup politika geliştiriciler ve işveren bağlamında yeni proaktif yaklaşımların 

ortaya koyulması önerilmektedir.  

 

Anahtar Kelimeler: İş Sağlığı ve Güvenliği, Proaktif yaklaşım, Crossmodal Algı, Gürültü 

yönetmeliği 

GİRİŞ 

Duyusal mekanizmalar insanın çevresiyle bütünleşmesini sağlar ve dış dünya ile bağlantısını 

oluşturur. Beynimiz, duyusal mekanizmalarımız aracılığıyla dünyaya tepki vermemizi sağlar. 

Birçok duyusal alanımız vardır ve bunların birbirleriyle olan etkileşimleri çalışanlar için 

oldukça önemlidir. Bazen görme duyusu işitme duyusu üzerinde etkili olabilirken, bazen de 

işitme duyusu tat alma duyusu üzerinde etkiler oluşturabilmektedir.  
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Ses dalgalarının reseptörler yardımıyla beyne ulaşması işitmeyi sağlar. Gürültü ise düzenli 

olarak tekrarlanmayan ses dalgaları olarak açıklanabilir. Tat alma duyusu kimyasal bir olaydır. 

Tat alma duyusu ağıza alınan yiyecek veya içeceklere bağlı olarak dil üzerinde tat 

reseptörlerindeki değişikliklerin beyne iletilmesiyle gerçekleşir [1]. Tat alma olayının 

gerçekleşebilmesi için diğer duyuların da etkileşime girmesi gerekir [2]. Bu nedenle tat-görme, 

tat-işitme, tat-koku etkileşimleri duyusal benzeşmelerle ilişkilendirilir. Duyuların birbiriyle 

olan uyumu Crossmodal algı olarak açıklanmaktadır [3]. Crossmodal algı iki veya daha fazla 

duyusal modalitenin başka bir duyusal özellikle ilişkilendirilme eğilimini gösteren bir algıyı 

ifade etmektedir [4].  

Fiziksel risk etmenleri içerisinde değerlendirilen gürültü, insan sağlığı açısından üç temel etkiye 

neden olmaktadır. Fizyolojik, psikolojik ve performans üzerinde etkiler olarak 

değerlendirilebilir [5]. Kan basıncında artma, terleme, solunum bozuklukları, hormonal 

bozulmalar, mide bulantısı gibi fizyolojik etkiler; davranış bozuklukları, uyku bozuklukları, 

sinir ve stress, hoşnutsuzluk gibi psikolojik etkiler; konsantrasyon bozuklukları, davranış 

bozuklukları, odaklanma sorunları ve dinlenme bozuklukları gibi performansa olan etkileri 

sıralanabilir.  

Bu çalışmanın amacı, iş sağlığı ve güvenliği kapsamında çalışma ortamında dikkate alınması 

gereken önemli risk etmenlerinden gürültünün fizyolojik işitme kaybına sebep olmasının 

ötesinde farklı duyusal etkileri ile ilgili ne tür etkilerinin olacağı hakkındadır. Fiziksel risk 

etmenlerinden biri olan gürültü maruziyetine bağlı olarak gürültü ile tat alma duyusu etkileşimi 

bu çalışmada araştırılmıştır. Bu amaçla işyerlerinde gürültü maruziyeti sonucunda ortaya çıkan 

stres etkileri, dikkat dağınıklığı ve eksikliği, duyusal etkileşim, iştah ve yemek tercihlerinde 

değişim, uyku bozuklukları gibi psikolojik faktörlerin tat alma duyusu üzerine etkilerinin 

araştırıldığı literatür çalışmaları dikkate alınmıştır. 

2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE 

Özellikle kronik veya uzun süreli yüksek düzeyde gürültüye maruz kalma, tat gibi duyusal algı 

üzerindeki potansiyel etkiler de dâhil olmak üzere insan sağlığı üzerinde çeşitli etkilere sahip 

olabilir [6].  Gürültünün tat duyusu üzerindeki doğrudan etkileri, işitme veya diğer fizyolojik 

sistemler üzerindeki etkileri kadar iyi araştırılmamış olsa da, gürültüye maruz kalmanın tat 

algısını dolaylı olarak etkileyebileceği bazı potansiyel mekanizmalar vardır. Bazı olası etkiler 

ve mekanizmalar aşağıda sıralanmıştır. 

2.1. Stres Tepkisi 

Yüksek düzeyde kronik gürültüye maruz kalma, vücutta kortizol gibi stres hormonlarının 

salınmasını tetikleyebilir ve bu da stres tepkisi oluşturabilir. Gürültüye maruz kalındığında 

vücudumuz bu rahatsız edici etkiden kurtulmak için salgıladığı stres ve kortizol hormonları 

nedeniyle insanda kilo alımı hızlanabilir. Yüksek stres seviyeleri, iştah ve yeme davranışındaki 

değişikliklerle ilişkilendirilmekte ve bu da tat algısını dolaylı olarak etkileyebilmektedir. 

2.2. Dikkat dağınıklığı ve rahatsızlık 
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Yüksek sese uzun süre maruz kalmak dikkat dağıtıcı ve rahatsız edici olabilir. Ayrıca yiyecek 

ve içeceklerden alınan zevkin azalmasına sebep olabilir. Yapılan araştırmalarda gürültü gibi 

çevresel faktörlerin yiyecek tercihlerini ve algılarını etkileyebileceğini ve potansiyel olarak tat 

algısını etkileyebileceğini göstermiştir. 

2.3. Duyular arası etkileşim 

Gürültü, tat sinyallerinin işlenmesi de dâhil olmak üzere beyindeki duyusal işlemlere müdahale 

edebilir. Tat algısı öncelikle dildeki tat reseptörleri ile etkileşime giren kimyasal uyaranlar ile 

oluşmaktadır. Gürültüye maruz kalma nedeniyle sinirsel işlemlerde meydana gelen bozulmalar 

potansiyel olarak tat algısını değiştirebilir. 

2.4. İştah ve Yemek Tercihlerindeki Değişiklikler 

Gürültüye maruz kalma, iştah, yiyecek tercihleri ve yeme davranışındaki değişikliklerle 

ilişkilendirilmiştir. Kronik gürültüye maruz kalan bireylerin yiyecek tercihlerinde tat algılarını 

etkileyebilecek değişiklikler oluşabilir. 

Yapılan araştırmalar yüksek gürültüye maruz kalınan yeme-içme mekânları ve restoranlarda 

insanların sadece yiyecek tercihlerini değil tat alma duyusunu da etkilediğini belirtmektedir. 

Araştırmalar gürültülü ortamlarda yiyeceklerin tat, hoş koku, lezzet algılarında olumsuz etki 

yaptığını göstermektedir [7]. 

Bu alanda yapılan başka bir araştırmada ise yemek yenilen ortamdaki müzik sesi, ortam 

gürültüsü rahatsız edici boyutta olduğunda insanların restoranlarda daha az zaman 

geçirdiklerini göstermektedir [8]. Gürültülü ortamda insanların yemeklerini daha hızlı bitirmek 

istediklerinden dolayı ne kadar doyduklarının farkında olamadıklarına, bu durumunda 

kontrolsüz yemek tüketmelerine neden olduğunu yine gürültünün tat algısıyla olan ilişkisini 

açıklamaktadır [9]. 

2.5. Uyku Bozuklukları 

Gürültü uyku düzenini bozabilir. Uykusuzluk veya parçalanmış uyku gibi uyku bozukluklarına 

yol açabilir. Üstelik gürültülü ortamda uyuyor olmak bile vücutta farklı tepkilere neden 

olduğunu gösteren araştırmalar vardır. Imperial Collage araştırmacıları uyuyan kişilerin kan 

basıncının ölçülmesi amacıyla yaptıkları çalışmada, 50 dBA ses seviyesinde uyuyan kişilerde 

uyanma olmamasına rağmen kan basıncını artırdığını ve yine ses seviyesinin yüksekliğine bağlı 

yaşanan uykusuzluk nedeniyle kan şekeri seviyesinde artış, kilo alma ve stres durumlarının 

oluştuğunu belirtmişlerdir [10]. Uyku bozuklukları, iştahın düzenlenmesi ve metabolizmadaki 

değişikliklerle ilişkilendirilmekte ve bu da tat algısını ve yiyecek tercihlerini dolaylı olarak 

etkileyebilmektedir. 

2.6. Psikolojik faktörler 

Gürültüye maruz kalmanın neden olduğu tahrip edici ve rahatsızlık verici psikolojik etkiler 

genel ruh halini ve refahı etkileyebilir. Bu durum potansiyel olarak tat algısını ve yemekten 

alınan zevki etkileyebilir. 

Bu potansiyel mekanizmalar, gürültüye maruz kalmanın dolaylı olarak tat algısını 

etkileyebileceğini öne sürse de, spesifik etkileri ve altta yatan mekanizmaları tam olarak 

anlamak için daha fazla araştırmaya ihtiyaç vardır. Ek olarak, gürültüye maruz kalmaya karşı 
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bireysel tepkiler ve bunun tat algısı üzerindeki etkileri, gürültü yoğunluğu, maruz kalma süresi 

ve bireysel duyarlılık gibi faktörlere bağlı olarak değişiklik gösterebilir. 

Bu çalışmanın amacı fiziksel risk etmenlerinden olan gürültünün tat alma duyusuna olan 

etkisini; stres tepkisi, dikkat dağınıklığı ve rahatsızlık, duyusal işlemeyle etkileşim, iştah ve 

yemek tercihlerindeki değişiklikler, uyku bozuklukları ve psikolojik faktörler açısından 

değerlendirmek üzere sistematik bir inceleme yapmaktır.  

UYGULAMALAR 

Farklı veri tabanlarında yapılan literatür taramaları neticesinde bulunan çalışmalar sistematik 

araştırma yapılarak incelenmiştir. Gürültü ve tat alma duyusu üzerine odaklanmayan çalışmalar 

elenmiştir. Gürültü maruziyeti sonucunda stres tepkisi, psikolojik bozukluk ve uyku bozukluğu 

gibi rahatsızlıklar üzerine çalışmalar yapılmış ancak araştırmamızın amacı olan tat alma 

duyusuna olan etkilerini konu alan veriler literatürde kısıtlıdır. Bununla birlikte söz konusu 

çalışmalar aşağıda sunulmuştur. Bu araştırmada gürültünün duyular arası etkileşimi, iştah ve 

yemek tercihlerindeki değişiklikler, dikkat dağınıklığı ve rahatsızlıklar üzerine elde edilmiş 

olan verilere yer verilmiştir.  

Yapılan literatür taramalarında altı başlık halinde gruplandırılan faktörler ile ilgili bulunan 

araştırmalar Çizelge 1.’de gösterilmiştir. 

 

Çizelge 1.  Stres Tepkisi, Dikkat Dağınıklığı ve Rahatsızlıklar, İştah ve Yemek Tercihindeki 

Değişiklikler, Uyku Bozuklukları, Psikolojik Bozukluklar [11-16]. 

Yazar, Yıl Eser Adı Ülke   Amacı Sonuçlar 

Ferber ve Cabanac, 

1987 [11] 

Gürültünün tat 

alma duyusal 

derecelendirm

e ve tatlı veya 

tuzlu tercihi 

üzerindeki 

etkisi 

Fransa 

Çalışmada dış 

koşullar 

değiştiğinde tat 

alma duyusunda 

duygusal boyutta 

meydana 

gelebilecek 

değişiklikler 

incelenmiştir. 

Katılımcılara 

uygulanan düşük 

gürültü (70 dBA) 

ve yüksek gürültü 

(90 dBA) altında 

kalp atış hızının 

artmasına bağlı 

olarak stres 

oluşmuştur. Bunun 

sonucunda tatlılığın 

derecesi artarken 

tuzluluk 

derecesinde 

değişim olmamıştır. 
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Bravo-Moncayo ve ark.,  

2020 [12] 

Kahve tadım 

deneyimlerind

e gürültü 

kontrolünün 

etkileri 

Kolombiy

a 

Bu araştırma, 

işitsel gürültü 

kontrolünün 

bireylerin yeme ve 

içme davranışları 

üzerindeki genel 

etkisini 

araştırmıştır. 

Tüketicilerin, 

yüksek gürültü 

altında kahvenin 

spesifik duyusal ve 

hedonik 

özelliklerine 

(tatlılık, acılık, 

asitlik, tat/aroma 

yoğunluğu, tat 

sevme, ses 

beğenme, tat-ses 

uyumu) daha az 

duyarlı olma 

eğiliminde 

olduğunu 

göstermektedir. 

Yan ve Dando, 

2015 [13] 

Tat Algısında 

İşitmenin 

Çaprazmodal 

Rolü 

USA 

Algılanan seslerin 

tat alma 

üzerindeki etkisi 

araştırılmışıtır. 

Uçak gürültüsünün 

tatlı tadının 

derecesini 

bastırırken, tat 

dışında diğer 

duyularla herhangi 

bir etkileşim 

oluşturmadığı 

sonucuna 

ulaşılmıştır. 

Woods ve diğerleri, 

2011 [14] 

Arka plan 

gürültüsünün 

yiyecek algısı 

üzerindeki 

etkisi 

İngiltere, 

Hollanda 

Arka plan 

gürültüsünün, 

yemeğin tat 

özellikleri ve 

yemekten 

hoşlanma algısı 

üzerindeki etkileri 

araştırılmıştır. 

 Arka plan 

gürültüsünün, tat 

verici yiyecek 

ipuçlarının 

yoğunluğunu 

azalttığına, ancak 

sesle iletilen 

yiyecek 

özelliklerinin 

yoğunluğunu 

arttırdığına dair 

kanıtlar 

bulunmuştur. Ayrıc

a arka plandaki 

gürültünün 

beğenilmesi ile 

gürültü varlığında 

tüketilen yemeğin 

beğenilmesindeki 

değişiklik arasında 

bir ilişki olduğu 
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sonucuna 

varılmıştır. 

Lorentzen ve ark.,  

2021 [15] 

Akustik fMRI 

gürültüsünün 

tat tanımlama, 

hoşlanma ve 

yoğunluk 

üzerindeki 

etkileri 

Portekiz 

fMRI taraması 

sırasında üretilen 

yüksek akustik 

gürültünün, çoğu 

insan tat alma 

araştırmasında 

sistematik bir kafa 

karıştırıcı 

oluşturup 

oluşturamayacağın

ı araştırmıştır. 

Yüksek akustik 

fMRI gürültüsünün, 

herhangi bir tat 

vericinin tat algısını 

etkilemediği 

sonucuna 

varılmıştır. 

Rahne ve ark., 2018 

[16] 

Ortam 

gürültüsü 

veya 

hipobarik 

atmosfer 

koku alma ve 

tat alma 

fonksiyonunu 

etkiler mi? 

Almanya 

Gürültünün ve 

azaltılmış hava 

basıncının koku 

alma ve tat alma 

fonksiyonu 

üzerindeki 

etkileri 

araştırılmıştır. 

Normal basınca 

kıyasla hipobarik 

atmosferde tat ve 

koku 

hassasiyetinde 

küçük ama önemli 

bir azalma olduğu, 

ancak ortam 

gürültüsünün 

genel bir etkisinin 

olmadığını 

bulunmuştur.  

 

GENEL DEĞERLENDİRME VE TARTIŞMA  

Feber ve Cabanac, 1987 yılında gerçekleştirdikleri deney, on yetişkin genç erkek üzerinde 

uygulanmıştır. Dış uyarıcı olarak iki farklı seviyede gürültü düzeyi belirlenmiştir. Düşük 

gürültü seviyesi 70 dBA, yüksek gürültü seviyesi ise 90 dBA olan müzik sesinde katılımcılar 

tatlı ve tuzlu çözeltilerin tadına bakmışlardır. Deneyde katılımcılara farklı gürültü durumlarında 

tatlı ve tuzlu uyarıcıların tat alma duyusunda verdikleri tahminleri tahmin ölçeği üzerinden 

değerlendirilmiştir. Ortalama davranış sonuçlarından elde edilen farklılıkların anlamlılığına 

bakmak için Wilcoxon işaretli sıralar testi uygulanmıştır. Gürültülü ortamda tatlı ve tuzlu olarak 

tat alma deneyimlerinde tuzluluk üzerinde belirgin bir etki görülmemiştir. Tatlılığın derecesi 

ise gürültüyle birlikte arttığı gözlemlenmiştir. Katılımcılar yüksek gürültüye maruz 

kaldıklarında fizyolojik olarak kalp atış hızı önemli ölçüde yükselmiştir. Kalp atış hızının 
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artması stresi tetiklediğini ve bununda vücutta artan endorfin üretimiyle bağlantılı olduğu 

düşünülmüştür. Böylece yüksek gürültü sonucunda stres oluştuğu ve bu da tat alma duyusunu 

etkilediği sonucuna varılmıştır [11]. 

Bravo-Moncayo ve arkadaşları rastgele seçilen 384 katılımcı ile özel hazırlanmış ses 

kulaklıkları ile 85 ± 6 dBA olarak seçilen ses seviyesinde kahve tadım deneyi yapmışlardır. 

Tadım değerlendirmesini yapmak amacıyla katılımcılara elektronik olarak uygulanan kişisel 

raporlama anketi yapılmıştır. Yüksek ve düşük seslerde olmak üzere iki farklı ses 

kombinasyonu sonuçları karma tasarımlı çok değişkenli varyans analiz (MANOVA) 

aracılığıyla analiz edilmiştir. Bu deneyin sonucu yüksek gürültü altında tadım yapıldığında tat 

hassasiyetinde azalma, gürültünün düşük olduğu durumda ise tat ve lezzet algısında yükselme 

eğilimde olduğu öne sürülmüştür. Gürültü yoluyla dikkatteki farklılıkların duyu aktarımı 

etkilerine aracılık edebileceği varsayılırsa eğer çoğu katılımcı aynı kahveyi, gürültünün daha 

az sesli versiyonları eşliğinde daha iyi ve daha kaliteli olarak derecelendirdi. Buna paralel 

olarak gürültünün düşük olması çoğunluk tarafından kahvenin tadıyla en iyi uyum sağlayan bir 

ses olarak değerlendirildi [12]. 

Tat Algısında İşitmenin Çrossmodal rolü üzerine yapılan diğer deneyde algılanan seslerin tat 

alma üzerindeki etkisi araştırılmak üzere 48 katılımcıyla geniş spektrumlu işitsel uyarının 

olduğu veya olmadığı koşullar altında, havayolu kabin gürültüsünü simüle ederek tat alma 

deneyi yapılmıştır. Yüksek çözünürlüklü kulaklıklarla 80 ila 85 dBA belirlenmiştir. Düşük 

gürültü ise ortam ses seviyesi olarak belirlenmiştir. Bireysel tat verici yanıtlar basit tekrarlanan 

yöntemler kullanılarak SPSS yazılımıyla analiz edilmiştir. Deney sonucunda uçak gürültüsünün 

tatlı tat derecelerinde tat alma duyusunda belirgin ölçüde bastırılmasına sebep olduğunu 

göstermiştir. Bununla beraber deney, yüksek gürültü koşullarında dikkat testi sonuçlarında 

değişiklik olmadığını göstermiştir. Yine deneyde yüksek gürültünün tat dışında diğer duyular 

üzerinde etkili olup olmadığına bakılmıştır. Herhangi bir etki gözlenmediği belirtilmiştir. 

Buradan da gözlenen etkinin yalnızca tat alma duyusuna özel olduğu sonucuna varılmıştır [13]. 

Gürültünün duyusal işlemeye etkisi araştırmak üzere Woods ve arkadaşları iki farklı deney 

yapmıştır. Birinci deneyde 48 üniversite öğrencisi üzerinde uygulanmış ve deneyde hem tatlı 

hem tuzlu yiyecekler uyaran olarak seçilmiştir. Düşük gürültü seviyesi 45-55 dBA ve yüksek 

gürültü seviyesi ise 75-85 dBA olarak belirlenen deneyde yiyeceklerin sertlik ile tatlılık, 

tuzluluk ve beğeni olarak raporlanmıştır. Bu değişkenler tekrarlanan iki ölçüm faktörü ANOVA 

testi uygulanmıştır. Bu deney sonucunda arka plan gürültüsünün algısal gıda özelliklerinin 

rapor edilen yoğunluğunu azaltacağı hipotezi desteklemiştir. Tat değişkenlerinden tatlılık için 

gürültülü durumda sessiz duruma göre daha düşük derecelendirildiği gösterilmiştir. İkinci 

deneyde ise yine üniversite öğrencisi olan 34 katılımcı üzerinde uygulanmıştır. Burada arka 

plan gürültüsünün yiyeceklerin lezzet, gevreklik ve hoşlanma üzerine etkisi incelenmiştir. 

Değişkenlerden elde edilen ölçüm sonuçları için ANOVA testi uygulanmıştır. Sesle iletilen 

yiyecek ipuçları, artan ses seviyelerinden gerçekten farklı şekilde etkilendiği sonucuna 

varılmıştır. Daha az gürültülü bir ortama kıyasla, gürültülü bir ortamda yiyeceklerin 

gevrekliğinin arttığı görülmüştür. Arka plandaki gürültüden hoşlanma ile yemekten hoşlanmanın 

etkileşim içinde olduğu, gürültünün yemeğin beğenilmesi üzerindeki etkisi, gürültünün beğenilmesiyle 
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ilişkili olduğu sonucuna varılmıştır. Bu çalışmada duyular arasında bilişsel stratejideki bir değişiklikten 

kaynaklanıyor olabileceği düşünülmüştür [14]. 

Lorentzen ve arkadaşlarının yaptığı deney 50 üniversite öğrencisini üzerinde uygulanmıştır. 

Çalışmada iki farklı ses uyaranı kullanılmıştır. Birinci uyaran herhangi sessiz ortamdan 

oluşurken, ikinci uyaran ise fMRI taraması sırasında üretilen kayıtlı akustik gürültüden 

oluşturulmuştur. Gürültü düzeyi 100 dBA olarak belirlenmiş ve çalışmada deneklere gürültü 

önleyici kulaklık verilmiştir. Tat uyaranı olarak dört temel tat olan tatlı-acı-ekşi-tuzlu oluşan 

konsantrasyondan deneklerin dillerine uygulanmıştır. Sesli ve sessiz ortamdaki testler eşit 

şekilde gerçekleştirilmiştir. İki ses ayarındaki tat puanları, eşleşen çiftler tasarımı kullanılarak 

karşılaştırılmıştır. İki ses koşulu arasındaki farkı analiz etmek için MANOVA analiz yöntemi 

kullanılmıştır. Deney sonucunda sessizlik ve gürültü sesi ayarları arasında tat tanımlama yetenekleri 

açısından önemli bir fark bulunmamıştır [15]. 

Rahne ve arkadaşlarının ortam gürültüsü veya hipobarik atmosfer koku alma ve tat alma 

fonksiyonuna etkileri üzerine yapmış oldukları deneyde, hipobarik bir oda kullanılarak, koku 

tanımlamanın yanı sıra tat tanımlama ve eşik puanları, klinik olarak doğrulanmış testler 

kullanılarak yaşları 19 ile 32 arasında değişen 16 sağlıklı erkek gönüllüde ölçümler yapılmıştır. 

Rastgele bir sırayla her gürültü ve basınç koşulu kombinasyonu için, koku alma ve tatma 

fonksiyonu, alt gruplar da dâhil olmak üzere rastgele bir sırada ölçülmüştür. Katılımcılar 70 

dBA beyaz gürültüye ya da kulak koruyucularıyla kabin gürültüsünden korunarak sessiz ortama 

sürekli maruz bırakılmıştır. Bu ses basıncı seviyesi şehir trafiğinin ses şiddetine eşittir. Odanın 

içsel gürültü seviyesi 59 dBA A ağırlıklı ses basıncı seviyesinde ve dolayısıyla konuşma ses 

yüksekliğinden daha az olduğu belirtilmiştir.  Tat fonksiyonu, filtre kâğıdı şeritlerine dayalı 

olarak ölçülmüş, uç bölgesi tatlandırıcı ile doyurulmuştur. Tatlı (sakkaroz), tuzlu (sodyum-

klorür), ekşi (sitrik asit) ve acı (kinin hidroklorür) de teste dâhil edilmiş, deneyde gerçek 

yiyecek maddesi kullanılmamıştır. Şeritler dil üzerine rastgele sırayla yerleştirilmiştir. Teste 'tat 

yok' ifadesi de dâhil olmak üzere verilen yanıtların toplamı, 0'dan 18'e kadar değişen tat puanı 

olarak kaydedilmiştir. İstatistiksel hesaplamalar SPSS programı kullanılarak yapılmıştır. 

Yapılan tekrarlanan testler için Anova analizi yapılmıştır. Çıkan sonuçlarda gürültünün tat ve 

koku alma üzerinde genel bir etkisi bulunamamıştır. Yine çalışmada işitsel ve tat algıları 

arasında rapor edilen çapraz-modal etkilerin, yiyecekle ilişkilendirilmesi sesin psikoakustik 

özelliklerine bağlı olduğu görüşüne varmışlardır [16]. 

SONUÇ ve ÖNERİLER 

Bu çalışmada, mevcut literatür sistematik olarak gözden geçirilerek gürültü ve tat alma duyuları 

arasındaki ilişkinin nasıl olduğuna dair farklı bir bakış açısı sağlanmaya çalışıldı. Daha önce 

yapılmış olan çalışmalardan yola çıkarak gürültü maruziyetinin bilinen temel etkilerinin dışında 

duyusal algılarımızdan biri olan tat alma duyusuna etkileri incelendi. Bugüne kadar, gıdalarla 

ilgili çoklu duyusal deneyimi geliştirmek için ses uyaranları üzerine dikkat çekici çalışmalar 

yapılmıştır. Bu gibi çalışmalar şüphesiz yeme durumundan keyif alınmasına katkıda bulunduğu 

gibi yeme-içme alışkanlıklarını değiştirmek için önemli bir motivasyon olabilir [17]. Ancak 

yapılan araştırmalar sonucunda sesin tat alma duyusu üzerine yapılmış birçok çalışma olmasına 

rağmen, gürültünün tat alma duyusu üzerindeki etkisi hakkında sınırlı sayıda çalışmanın mevcut 

olduğunu gösterdi. Özellikle gürültü maruziyetinin sebep olduğu uyku bozukluklarına bağlı 
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psikolojik bozuklukların tat duyusu üzerine etkileriyle ilgili mevcut çalışmalara 

rastlanmamıştır. Bu yüzden crossmodal algının sinirsel temelleri şu anda yeterince 

anlaşılamadığından, bu alanda daha fazla sinir bilimsel araştırmaya ihtiyaç duyulmaktadır. 

Çoğu yemek yenilen ortamlarda insanlar diğer işitsel uyaranlara da maruz kalırlar. Kantinler 

veya yemek alanları gibi yerlerdeki ortam gürültüsünün müşteri deneyimi üzerinde olumsuz bir 

etkiye sahip olduğu bilinmektedir [7]. Ancak yapılan araştırmalar sonucunda elde edilen 

bulgularda gürültülü seslerin tat algısını nasıl etkileyebileceği belirsizliğini korumaktadır [2]. 

Tat alma duyusu, duyu organlarımız içerisinde bireysel farklılıkların en fazla yaşandığı duyu 

olduğunu yapılan çalışmalar göstermiştir [18]. Bu durumda yapılan çalışmalar esnasında 

bireylerin öznelliği çalışmalara verdikleri yanıtları etkileyebilmektedir. Ayrıca yapılan 

çalışmalarda katılımcıların sayısı belirli aralıkta tutulmuştur. Daha fazla katılımcıyla daha güçlü 

sonuçlar elde edilebilir. Gürültünün sağlığa olan etkileri göz önüne alınarak yiyecek-içecek 

tüketilen mekânlarda çalışanlar üzerinde alınması gereken önlemler için de bu çalışmaların 

sonuçları yol gösterici olabilir. Ayrıca kişinin ruh hali ve duyguları deney sonuçlarını 

etkileyebilir. Yine yapılan çalışmalar genellikle belirli tat objelerinden ( tatlı, acı, ekşi, tuzlu) 

seçilmiştir [19]. Özelliklede tatlı yiyecekler üzerine gürültü etkileşimi oluştuğu görülmüştür. 

Tatlı yiyeceklerden hoşlanmaya yönelik doğal bir eğilimin olması deney sonuçlarında tat 

algısıyla ilişkili sonuçları etkileyebilir.  

Yine yapılan araştırmalarda belirlenen ses seviyeleri her ne kadar kulaklık kullanılmış olsa da 

insan sağlığı açısından riskli kabul edilmektedir [20]. Yoğun çalışma hayatında yapılan işin 

doğası gereği çalışanlar bu seviyelerde gürültüye maruz kalabilmektedir. Bu durum gürültünün 

dolaylı olarak tat duyusuna olan olumsuz etkilerinin araştırılmaya değer olduğunu 

göstermektedir. Yeni çalışmalar iş sağlığı ve güvenliği alanına da ışık tutacaktır. Gürültü 

sonucunda vücutta değişen hormonlar nedeniyle çalışanlar yiyecek-içecek tercihlerini 

değiştirebilecekleri gibi yeme alışkanlıklarını da değiştirebilirler. Bunun bir sonucu olarak aşırı 

kilo problemleriyle de karşı karşıya kalabilirler. Bu da gösteriyor ki; iş sağlığı ve güvenliği 

alanındaki fiziksel risk etmeni olan gürültünün tat alma duyusuna etkisi,  özellikle ergonomik 

risk etmenleri gibi diğer risk etmenlerini de tetikleyebilir. 
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ABSTRACT 

This study aims to examine the mediating role of psychological resilience defined as the ability 

to cope with stress and difficulties, in the prediction of personality disorders stemming from 

traumatic early experiences and fixations, by positive childhood experiences associated with 

healthy personality development according to psychodynamic theories. The analyses were 

conducted on a community sample of 241 participants, consisting of 165 females and 76 males, 

with a mean age of 24.8 (SD = 7.22). Data were collected through the Coolidge Axis II 

Inventory Turkish Short Form (Bilge, 2018), Positive Childhood Experiences Scale (Doğan & 

Aydın, 2020), and Psychological Resilience Scale (Doğan, 2015), and analyzed using 

correlation analysis and Process Macro (Hayes, 2017) Model 4. The results of the correlation 

analysis revealed a positive and statistically significant relationship between positive 

childhood experiences and psychological resilience (r = .25, p < .001). The analysis also 

indicated negative and statistically significant relationships between positive childhood 

experiences and Schizotypal, Schizoid, Borderline, Obsessive-Compulsive, Avoidant, and 

Dependent personality disorders (-.35 < r < -.15, p < .05). Lastly, negative, and statistically 

significant relationships were found between psychological resilience and all personality 

disorders (-.55 < r < -.17, p < .01). According to the results of mediation analyses conducted 

using Hayes' macro, psychological resilience plays a statistically significant mediating role 

between positive childhood experiences and all personality disorders. The analyses showed 

that as positive childhood experiences increase, psychological resilience also increases, leading 

to a decrease in personality disorders. Particularly, the fully mediating and protective role of 

psychological resilience in the negative relationship between positive childhood experiences 

and Antisocial, Histrionic, Narcissistic, Obsessive-Compulsive, Avoidant, and Dependent 

personality disorders highlights the importance of this concept in understanding the 

relationship between childhood experiences and personality disorders. Therefore, focusing on 

individuals' levels of psychological resilience in therapy and prevention efforts is crucial for 

public health. 

Keywords: Personality Disorders, Positive Childhood Experiences, Psychological Resilience, 

Mediation Analysis 
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1. INTRODUCTION   

Personality disorders (PDs) are a group of mental health conditions characterized by enduring 

patterns of thoughts, feelings, and behaviors that deviate significantly from the norms of the 

individual's culture and lead to distress or impairment in functioning. The Diagnostic and 

Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition (DSM-5, American Psychiatric 

Association, 2013, p. 895-955), classifies personality disorders (PDs) into ten distinct 

categories that were grouped under 3 clusters based on shared characteristics: Cluster A (Odd 

Eccentric), Cluster B (Dramatic, Erratic), and Cluster C (Anxious, Fearful).  

 

Personality disorders (PDs) are psychopathologies that were defined as maladaptive and 

enduring patterns of feelings, thoughts and behaviors that lead to distress, dysfunction, and 

impaired interpersonal communications. These feeling, thought and behavior patterns are 

usually opposing or deviating from what defined as acceptable and normal by the individual’s 

society and culture. In the latest edition of The Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders PDs were consist of 3 clusters based on shared characteristics: characterized by 

oddness and eccentric behavior there is Cluster A, with erratic, dramatic and theatric behaviors 

there is Cluster B, and with an anxious, inhibited, rigid and fearful profile there is Cluster C. 

People with Cluster A personality disorders exhibit eccentric behaviors and since they struggle 

to connect with others on a deeper level, they may appear socially isolated. Cluster A PDs 

include Paranoid (distrust and suspicion, interprets harmless situations as threats), Schizoid 

(withdrawn, apathetic and alone), and Schizotypal (eccentric, magical thinking, deviant) PDs. 

Cluster B personality disorders are usually characterized by their theatrical, dramatic, and 

impulsive behavior; they have a low ability to maintain healthy interpersonal relationships, and 

their emotions are often destabilized. Cluster B PDs include Antisocial (manipulative, criminal, 

and exploitative behavior; low empathy), Borderline (emotional instability, impulsivity, and 

intense but unstable interpersonal relationships; fear of abandonment and feelings of 

emptiness), Histrionic (emotionality, theatricality, and attention-seeking behaviors; strong need 

to be the center of attention), and Narcissistic (a maladaptively exaggerated sense of self-

importance, a lack of empathy accompanied with a need for admiration; often exploits others 

to achieve their own goals) PDs. Lastly, people with Cluster C personality disorders tend to act 

anxious, fearful, and overly inhibited. They often have difficulty expressing their emotions and 

may appear rigid or overly controlled in social situations. Cluster C PDs include Avoidant 

(maladaptive levels of social inhibition to the degree of social withdrawal, persistent beliefs and 

of inadequacy alongside of feelings of inferiority, and a hypersensitivity and over-reaction to 

negative evaluations like rejection; often avoids social situations for fear of rejection or 

humiliation), Dependent (usually an illogical fear of separation, omnipresent need for care, 

lacks confidence in ability to self-care), and Obsessive-Compulsive (preoccupation with 

tidiness and perfectionism to a degree which impairs daily functioning, and a maladaptive need 

for control) PDs. These disorders are prevalent, affecting approximately 7.8% of the population 

worldwide (Winsper et al., 2020), and have a significant impact on individuals' lives, including 

their relationships, work, and overall well-being. The etiologic research done in the personality 

disorders has shown that alongside of biological factors like genetic predisposition and 

neurological differences and social factors like dysfunctional family environments and cultural 
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influences, childhood experiences play a major decisive role in the development and emergence 

of PDs (Millon, 2004, pp. 74-116). Although a major section of the contemporary literature 

focuses on adverse childhood experiences like abuse, neglect, and trauma, it is also evident that 

Positive Childhood Experiences (PCEs), e.g., having a stable home environment and loving 

parents, supportive relationships, and opportunities for growth and development, have been 

associated with a reduced risk of PDs (Skodol et al., 2007; Gunay-Oğe et al., 2020; Flynn et al., 

2021). Skodol et al. (2007) hypothesized that PCEs act as a protective factor for personality 

disorders by fostering resilience at an early age. Psychological Resilience (PR) is the ability to 

adapt to the adverse and distressing situations and regain the balance: it is a dynamic process 

that involves a combination of personal and environmental factors (Sisto et al., 2019). Resilient 

individuals have the capacity to cope with challenges, maintain a positive outlook, and continue 

to pursue their goals despite setbacks. Although Skodol et al. (2007) hypothesized that PCEs 

protect from personality via fostering psychological resilience, the nature of this association 

and the role of psychological resilience were not statistically examined in their study. Flynn et 

al. (2021) investigated the relationship between Adverse Childhood Experiences (ACEs) and 

personality disorders and the role of childhood resiliency and found that at a low level of ACEs 

childhood resiliency acts as a protective factor, without any regard to PCEs. These limitations 

underscore the need for further research on PCEs and PR. The present study aims to investigate 

whether psychological resilience acts as a mediator in the relationship between positive 

childhood experiences and the development of personality disorders. 

2. METHODS 

2.1. Sample Characteristics 

The analysis employed a correlation and mediation model approach to investigate the 

relationships between positive childhood experiences, psychological resilience, and personality 

disorders. The data was collected from a community sample of 241 participants, consisting of 

165 females and 76 males, with a mean age of 24.8 years (SD = 7.22). The inclusion criteria for 

this study were as follows: participants must be between the ages of 18 and 65 and willing to 

provide informed consent to participate in the study. The exclusion criteria were as follows: 

participants who are not fluent in Turkish or have a diagnosed cognitive impairment that would 

prevent them from understanding the surveys. Table 1 provides detailed sociodemographic 

information about the sample. 

Table 1. Sociodemographic Characteristics of the Sample 

 Female Male Total 

 n % n % N % 

Age Groups 

18-24 119 49.4 42 17.4 161 66.8 

25-34 32 13.3 24 10.0 56 23.2 

35-44 8 3.3 8 3.3 16 6.6 

45+ 6 2.5 2 .8 8 3.3 

Marital Status 

Single 142 58.9 62 25.7 204 84.6 

Married 20 8.3 11 4.6 31 12.9 

Separated 3 1.2 3 1.2 6 2.5 

Level of Education 
Primary education 3 1.2 1 .4 4 1.7 

High School 20 8.3 12 5.0 32 13.3 
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University 142 58.9 63 26.1 205 85.1 

Economic Level 

Low-income 34 14.1 21 8.7 55 22.8 

Middle-income 127 52.7 51 21.2 178 73.9 

High-income 4 1.7 4 1.7 8 3.3 

Is receiving psychological help? 
Yes 17 7.1 4 1.7 21 8.7 

No 148 61.4 72 29.9 220 91.3 

Does need psychological help? 
Yes 106 44.0 28 11.6 134 55.6 

No 59 24.5 48 19.9 107 44.4 

2.2. Data Collection Instruments 

Coolidge Eksen II Envanteri Türkçe Kısa Formu (Coolidge Axis II Inventory Turkish Short 

Form, Bilge, 2018): This short form of the Coolidge Axis II Inventory assesses various 

personality disorders, including Paranoid, Schizotypal, Schizoid, Antisocial, Borderline, 

Histrionic, Narcissistic, Obsessive-Compulsive, Avoidant, and Dependent personality 

disorders. The Coolidge Axis II Inventory (Coolidge, 2006) is a self-report measure of 

personality disorders. It was translated and adapted into Turkish by Bilge (2014; 2018), who 

also developed a short form of the inventory. The inventory consists of 78 items and 10 

subscales, each assessing a different personality disorder. The short form has a Cronbach's α 

reliability of .66 to .77 and a test-retest reliability of .77 to .89. The convergent validity 

coefficients for the short form range from .35 to .64 with the Personality Belief Questionnaire 

Short Form and from .27 to .78 with the Structured Clinical Interview for DSM-III-R 

Personality Disorders. 

Olumlu Çocukluk Yaşantıları Ölçeği (Positive Childhood Experiences Scale, Doğan ve Aydın, 

2020): This scale measures positive childhood experiences, including supportive relationships, 

nurturing environment, and opportunities for growth. It is a self-report inventory designed to 

assess an individual's recollections of their childhood environment. This 22-item scale uses a 

5-point Likert format (1 = Strongly Disagree, 5 = Strongly Agree) and measures a single 

dimension: positive childhood experiences. There are no reverse-scored items. Total scores 

range from 22 to 110, with higher scores indicating a more supportive, nurturing, and 

opportunity-rich childhood. The scale demonstrates good psychometric properties: Reliability 

is supported by a Cronbach's α coefficient of .96, indicating strong internal consistency. 

Validity is evidenced by an exploratory factor analysis explaining 55% of the variance and a 

confirmatory factor analysis supporting a one-factor structure, with factor loadings ranging 

from .45 to .91. Overall, this scale serves as a reliable and valid tool for researchers and 

clinicians to investigate positive childhood experiences and their potential impact on well-

being. 

Psikolojik Sağlamlık Ölçeği (Psychological Resilience Scale, Doğan, 2015): This scale 

assesses psychological resilience, individual's ability to adapt to the adverse and distressing 

situations and maintain mental well-being. This is a 6 Likert scale type (1 = Strongly Disagree, 

5 = Strongly Agree) item self-report measure. Minimum score is 6 which indicates the lowest 

resilience towards adverse and distressing situations and the maximum score is 30, highest 

resilience which indicating greater psychological strength. The scale’s psychometric properties 

are acceptable, including a Cronbach's α coefficient between .80 and .91, test-retest coefficient 
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between .62 and .69, indicating strong internal consistency. Validity is supported by exploratory 

factor analysis revealing a single-factor structure that explains 57-67% of the variance and by 

the scale's positive correlations with factors like ego strength, optimism, and social support 

while exhibiting negative correlations with factors like pessimism, depression, and perceived 

stress. 

2.3. Procedure and Data Analysis 

Participants were given an informed consent form, a sociodemographic information form, and 

an inventory. They were informed that participation was voluntary and that they could withdraw 

at any time. They were asked to complete the inventory fully. The data were analyzed 

descriptively, and no participants were excluded due to not meeting the inclusion criteria. 

Missing data analysis revealed no missing data. The data were tested for normality and then the 

internal consistency coefficients were calculated. Variables with skewness and kurtosis values 

within the ±2 range were assumed to be normally distributed. After the data cleaning stage, the 

data analysis stage was carried out. The correlations between the variables were examined using 

the Pearson Moment Correlation Analysis package included in the SPSS 25.0 software. The 

research models, which are basic mediation models, were tested with Hayes’s Macro (Hayes, 

2017), an add-on that specializes in mediation and moderation analyses in the SPSS 25.0 

software. The minimum p-value required for the results of the analyses to be considered 

statistically significant was set at 0.05. Statistical significance for the mediation analyses was 

determined by examining the confidence intervals on the %95 level. Only confidence intervals 

that did not encompass zero were considered statistically significant. 

3. RESULTS AND DISCUSSION 

To assess the data for assumptions of normality and reliability in order to carry out parametric 

statistical analysis, tests of normality and Cronbach’s α Internal Reliability analyses were 

conducted. Analyses revealed that none of the variables failed to pass the tests of normality, 

which permits the conduction of parametric analyses, namely Pearson Correlation and 

Mediation Analysis. As for Cronbach’s α Internal Reliability, the analysis revealed that despite 

the fact that Schizoid and Antisocial Personality Disorders’ coefficients were lower for an ideal 

internal reliability, they are still in the range of acceptability (George and Mallery, 2019, p. 

240). Detailed results of the analyses can be seen in Table 2. 
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Table 2. Research Variable Mean, Standard Deviation, Kurtosis, Skewness, and Cronbach Alpha 

Reliability Values 

Variables Mean±SD Kurtosis Skewness Cronbach’s α 

Psychological Resilience 17.80±5.81 -.61 -.09 .87 

Positive Childhood Experiences 78.74±22.09 -.69 -.49 .96 

Cluster A PD 49.30±10.76 -.27 .15 .85 

Cluster B PD 72.74±16.11 -.61 .04 .90 

Cluster C PD 54.90±13.71 -.60 .21 .90 

Paranoid PD 19.85±5.24 -.70 .15 .77 

Schizotypal PD 16.49±4.99 -.48 .35 .74 

Schizoid PD 17.18±4.23 -.18 .31 .64 

Antisocial PD 14.31±4.48 -.19 .71 .68 

Borderline PD 21.78±6.45 -.78 .01 .81 

Histrionic PD 17.54±4.23 -.65 .02 .71 

Narcissistic PD 22.05±4.90 -.53 -.22 .73 

Obsessive-Compulsive PD 22.25±5.41 -.57 .09 .73 

Avoidant PD 18.41±5.34 -.85 .02 .79 

Dependent PD 14.25±4.82 -.35 .60 .81 

 

After the confirmation of normality and the internal reliability of the variables, Pearson 

correlation analyses were conducted. The analysis demonstrates significant negative 

correlations between positive childhood experiences and several personality disorders, 

including Schizotypal (r=-.27, p<.001), Schizoid (r=-.35, p<.001), Borderline (r=-.29, p<.001), 

Obsessive-Compulsive (r=-.18, p<.01), Avoidant (r=-.18, p<.01), and Dependent (r=-.15, 

p<.05) personality disorders. The analysis also reveals significant negative correlations between 

psychological resilience and a range of personality disorders, including Paranoid (r=-.38, 

p<.001), Schizotypal (r=-.31, p<.001), Schizoid (r=-.22, p<.001), Antisocial (r=-.17, p<.01), 

Borderline (r=-.55, p<.001), Histrionic (r=-.35, p<.001), Narcissistic (r=-.32, p<.001), 

Obsessive-Compulsive (r=-.53, p<.001), Avoidant (r=-.52, p<.001), and Dependent (r=-.55, 

p<.001) personality disorders. The correlation results can be seen in more detail in Table 3. 

 

The correlation analysis findings between PCEs and PDs might be interpreted as individuals 

who report higher levels of positive childhood experiences tend to exhibit fewer symptoms 

associated with personality disorders. This suggests that a nurturing and supportive childhood 

environment may serve as a protective factor against the development of personality disorders 

later in life. Similarly, the statistically significant negative correlations between psychological 

resilience and PDs might suggest individuals with higher levels of resilience are less likely to 

exhibit symptoms associated with these disorders. Also, the positive and statistically significant 

correlation between Psychological Resilience and PCEs suggests that both variables are 

protective factors in the context of PDs. Given the negative correlations observed between 

positive childhood experiences, psychological resilience, and personality disorders, it is 

plausible to consider psychological resilience as a potential mediator in the relationship between 

positive childhood experiences and the development of personality disorders. In other words, 

positive childhood experiences may contribute to the development of psychological resilience, 

which, in turn, mitigates the risk of personality disorders. However, Pearson correlation analysis 
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is not sufficient for drawing such ambitious conclusions. To further support this hypothesis 

statistically, a series of mediation analyses were conducted.  

Table 3. Research Variable Correlation Relationships 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

PR               

PCE .25              

Cluster A PD -.39 -.28             

Cluster B PD -.44 -.14* .67            

Cluster C PD -.60 -.19** .66 .73           

Paranoid PD -.38 -0.12 .83 .68 .60          

Schizotypal PD -.31 -.27 .88 .63 .61 .59         

Schizoid PD -.22 -.35 .71 .26 .35 .31 .60        

Antisocial PD -.17** -0.11 .55 .73 .41 .47 .55 .31       

Borderline PD -.55 -.29 .66 .89 .73 .63 .63 .31 .58      

Histrionic PD -.35 -0.04 .48 .86 .64 .58 .45 0.05 .48 .71     

Narcissistic PD -.32 0.03 .50 .83 .63 .55 .46 .16* .40 .61 .73    

OCPD -.53 -.18** .66 .70 .87 .63 .59 .36 .43 .67 .59 .61   

Avoidant PD -.52 -.18** .56 .58 .88 .48 .52 .34 .29 .59 .51 .51 .62  

Dependent PD -.55 -.15* .51 .66 .89 .49 .50 .20** .37 .68 .58 .53 .66 .71 
* p<.05, ** p<.01; All values in bold are significant at p<.001 level; PR = Psychological Resilience, PCE = Positive 

Childhood Experiences, PD = Personality Disorder, OCPD = Obsessive-Compulsive PD 

 

Since there are 10 different personality disorders as dependent variables in the research model, 

10 different mediation models were designed to investigate the role of psychological resilience 

in the relationship between positive childhood experiences and personality disorders. The 

general model that symbolizes all 10 of the models can be seen in Figure 1. 

 
Figure 1. General Research Model 

After the mediation analyses were conducted, it was found that psychological resilience was a 

partial mediator in the Paranoid PD model (β = -.0073±.0013, p<.01 for the direct effect path 

and β = -.0220±.0067, 95% CI [-. 0364, -.0101] for the indirect effect path), partially mediated 

in the Schizotypal PD model (β = -.0464±.014. p<.01 for the direct effect pathway and β = -

.0147±.0051 for the indirect effect pathway, 95% CI [-.0259, -. 0058]), and partially mediated 

the schizoid PD model (β = -.0601±.0119 for the direct effect pathway, p<.001 and β = -

.0069±.0035 for the indirect effect pathway, 95% CI [-.0148, -.0011]). General results of the 

analyses for the Cluster A PDs show that a partial mediation role of PR exists between PCEs 

and PDs. This could be interpreted as even though the mediation role of PR is indeed actively 

mediating this relationship, other alternative mediators should be accounted for.  
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When the models related to Cluster B personality disorders were analyzed, it was found that 

psychological resilience played a fully mediating role in the Antisocial PD model (β = -

.0150±.0133, p>.05 for the direct effect pathway and β = -.0078±.0037, 95% CI [-.0155, -.0008] 

for the indirect effect pathway), a partial mediating role in the Borderline PD model (β = -

.0482±.016. p<.01 for the direct effect pathway and β = -. 0368±.0102, 95% CI [-.0576, -

.0177]), fully mediated in the Histrionic PD model (β = .0086±.012. p>.05 for direct effect and 

β = -.0172±.0052, 95% CI [-.0282, -. 0081]) and fully mediated the Narcissistic PD model (β = 

.0256±.014. p>.05 for the direct effect pathway and β = -.0191±.0061 for the indirect effect 

pathway, 95% CI [-.032. -.0085]). General results of the analyses for the Cluster B PDs show 

that PR mostly exists as a full mediator between PCEs and PDs, except for Borderline PD. This 

highlights the importance of the PR in the relationship between PCEs and PDs, meaning PCEs 

are protecting people from Cluster B PDs by fostering PR capabilities. Results of Borderline 

PD could be interpreted as alternative mediators might be playing a more active and dominant 

mediator role, even though the mediation role of PR is mediating the relationship between PCEs 

and PDs. 

Finally, models related to Cluster C personality disorders were examined and psychological 

resilience was found to be fully mediated in the Obsessive-Compulsive PD model (β = -

.0121±.0139, p<.05 for the direct effect pathway and β = -.0314±.0089, 95% CI [-.0493, -.0149] 

for the indirect effect pathway), fully mediated in the Avoidant PD model (β = -.0130±.0138, 

p<.05 for the direct effect pathway and β = -.0299±.0087, 95% CI [-.0481, -.0140] for the 

indirect effect pathway) and Dependent CK model (β = -.0027±.0122 for direct effect pathway, 

p<.05 and β = -.0295±.0083 for indirect effect pathway, 95% CI [-.0468, -.0140]). Overall, the 

results of the analyses for the Cluster C PDs show that PR exists as a full mediator between 

PCEs and PDs in all of the mediation models. This highlights the importance of the PR in the 

relationship between PCEs and PDs, meaning PCEs are protecting people from Cluster C PDs 

by fostering PR capabilities. The results of these mediation analyses are summarized in Table 

4. 

 

Even though the research models were proven to be statistically significant, the hypothesis 

tested by these analyses can only be defended with a couple of pre-assumptions since the 

relational analyses conducted in this study never meant to draw causal conclusions. It is only 

when supported by a robust and comprehensive theory we can suggest causal relations between 

variables.  
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Table 4. Results of Mediation Analysis for All the Personality Disorders 

 X→Y (c') 

(Direct Effects) 

X→M→Y 

(Indirect Effects) Mediation 

 β ± SD p β 95% CI Type 

Paranoid PD -.0073 ± .0013 .002 -.0220 ± .0067 [-.0364, -.0101] Partial 

Schizotypal PD -.0464 ± .014 .0011 -.0147 ± .0051 [-.0259, -.0058] Partial 

Schizoid PD -.0601 ± .0119 .0000 -.0069 ± .0035 [-.0148, -.0011] Partial 

Antisocial PD -.0150 ± .0133 .2608 -.0078 ± .0037 [-.0155, -.0008] Full 

Borderline PD -.0482 ± .016 .0029 -.0368 ± .0102 [-.0576, -.0177] Partial 

Histrionic PD .0086 ± .012 .4723 -.0172 ± .0052 [-.0282, -.0081] Full 

Narcissistic PD .0256 ± .014 .0676 -.0191 ± .0061 [-.0320, -.0085] Full 

OCPD -.0121 ± .0139 .3833 -.0314 ± .0089 [-.0493, -.0149] Full 

Avoidant PD -.0130 ± .0138 .3466 -.0299 ± .0087 [-.0481, -.0140] Full 

Dependent PD -.0027 ± .0122 .8263 -.0295 ± .0083 [-.0468, -.0140] Full 

X→Y (c’) is the effect of Positive Childhood Experiences on Personality Disorders after controlling for 

Psychological Resilience; PD = Personality Disorder, OCPD = Obsessive-Compulsive PD 

After reviewing all the descriptions of psychological resilience in the psychology literature, 

Sisto et al. (2019) defined psychological resilience as a dynamic process that evolves depending 

on the interactions between personality traits, biological factors, family, and societal support. 

According to this definition, it can be assumed that positive childhood experiences and social 

support from family and society might foster psychological resiliency and protect from the 

development of personality disorders and vice versa. As can be seen in the definition made, 

psychological resilience is a complex construct that consists of a lot of different factors, which 

should be examined in more detail to shed light on the complex relationship between PCEs and 

PDs. Also, like many psychological concepts, psychological resilience should be viewed on a 

continuum, where so little PR would make a person unable to cope with any stressful life event, 

too much of it would hinder its capacity for post-traumatic growth; both has adverse effects on 

a person’s healthy development. All these assumptions require further examination.  

This study is subject to limitations that must be considered when interpreting the results. Firstly, 

the reliance on self-assessment measures for all variables introduces potential bias. PDs, PCEs 

and RS were assessed through self-reports, which can be influenced by personal perception and 

memory. This overlap raises concerns that the correlations observed may reflect common biases 

rather than true relationships between the concepts. This, alongside the sample characteristics 

being unbalanced, especially age and gender-wise, are the major limitations of our study. In 

future research, it is suggested to account for these limitations. 
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ABSTRACT 

Objective: Childhood experiences have an important effect on the formation of a healthy 

personality and personality disorders that emerge in later periods. In this sense, narcissistic 

personality disorder has a close relationship with dysfunctional parental attitudes that the child 

was exposed to in early family relationships. In this study, it is aimed to examine the predictive 

effects of perceived parental attitudes and self-esteem in the etiology of two types of narcissistic 

personality structure, vulnerable and grandiose (Dickinson & Pincus, 2003). Method: Of the 

total 279 participants of the study, 136 were female (48.7%) and 143 were male (51.3%) and 

the mean age of the entire sample group was 21.3 years (SD=1.65). Addition to informed 

consent and sociodemographic form, The Five Factor Narcissism Scale-Short Form (Eksi, 

2016), Abbreviated Perceived Parental Attitudes Scale-Child Form (Dirik, Yorulmaz, & 

Karancı, 2014) and Two-dimensional Self-Esteem (Self-Love / Self-Efficacy) Scale (Doğan & 

Eryılmaz, 2013) were used to collect the data. Pearson correlation and multiple linear 

hierarchical regression analyses were conducted using the SPSS v.25 program. Findings: After 

observing the data set distributed normally, passed to other parametric tests. According to 

correlation analyses, vulnerable narcissism was negatively and statistically significantly 

correlated with two sub-dimensions of self-esteem, self-love and self-efficacy (r=-.56, p<.01 

and r=-.40, p<.01, respectively).The correlation of vulnerable narcissism with perceived 

parental attitudes towards mother and father was also statistically significant (.02<r<.25, 

p<.01).Grandiose narcissism has a positive and statistically significant correlation with self-

love and self-efficacy (r=.26, p<.01 and r=.42, p<.01, respectively).These values are largely 

parallel to the correlation values of total narcissistic scores with self-esteem and perceived 

parental attitudes (r=.18, p<.01 and .10<r<.26, p<.01, respectively). In the findings of the 

study, it seen that vulnerable narcissism had a positive and statistically significant (r=.26, 

p<.01) relationship with the overprotective attitude of the mother, and grandiose narcissism had 

a positive and statistically significant (r=.23, p<.01) relationship with the rejecting attitude of 

the father. As a result of regression analyses, it was found that vulnerable narcissistic 

personality was predicted by self-love and mother's overprotective attitudes by 33% in total, 

and grandiose narcissistic personality was predicted by self-efficacy and father's rejecting 

attitude by 31% in total. Discussion: The results of the study support that perceived parental 

attitudes play a key role in building children's self-esteem (Young, Klosko, & Weishaar, 2017). 

According to the analyses, early maternal overprotective attitudes, and poor self-esteem play 

an important role in the etiology of vulnerable narcissistic personality. The probable reason for 

this is the construction of a self-esteem that cannot develop realistically with the overprotective 

attitude of the mother in the early period and is easily damaged due to its exaggerated structure 
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(Butcher, Mineka, & Hooley, 2009). It is another finding that the rejectionist attitude of the 

father in the initial period has an important share in the development of grandiose narcissistic 

personality. One of the possible reasons for this situation may be that the rejectionist attitude of 

the father, who is the authority figure at home, creates an unhealthy self-esteem in the child. It 

is supported in the literature that children who are exposed to such an attitude by their fathers 

strive to be an ideal person who will be accepted by the authorities throughout their lives 

(Kohut, 2006). Keywords: Narcissistic Personality, Parental Attitudes, Self-Esteem, 

Vulnerable and Grandiose Narcissism. 

1. INTRODUCTION 

Narcissistic Personality Disorder, which was first included in DSM III, was described as 

important and unique, spending time with fantasies of infinite success and beauty, power and 

love, hypersensitivity to negativity and failure, showing anger and depression reactions, 

expecting, and deserving special privileges, exploitative behaviors in relationships, extreme 

relationships such as excessive glorification or devaluation, and lack of empathy (APA, 1981). 

However, when these exaggerated expectations are not sufficiently confirmed by the 

environment and real-life events, their self-confidence becomes vulnerable and thus the first 

type of narcissistic personality structure emerges (Exline et al., 2004). The other type, grandiose 

narcissistic personality, is defined by characteristics such as exploitative structure, grandiosity, 

emotional emptiness, and egocentrism in relationships with people (Kohut, 2006). The dynamic 

school sees both narcissistic personality types as pathological and accepts the existence of two 

extreme behaviors of the parents towards the child regarding the etiology: Overprotecting the 

child and preventing him/her from developing a realistic sense of self-worth, or exposing 

him/her to humiliating and unemphatic attitudes for a long time and pushing him/her to appear 

bigger and more important than he/she really is in order to compensate for them in the future 

(Kohut & Wolf, 1978; Widiger & Bornstein, 2002). 

In the light of this information, it is thought that there may be a significant relationship between 

parental attitudes and self-esteem and vulnerable and grandiose narcissism types. This study 

underlined the relationship between vulnerable and grandiose narcissism, perceived parental 

attitudes and self-esteem. 

Freud (1914), who first addressed the subject in the historical process, argued that narcissism, 

like other personality traits, emerged because of contact with parents in early childhood. Later, 

the object psychology school (Kernberg, 2012) claimed that the unhealthy relationship with 

other people at the point of building self-esteem turned into grandiose feelings due to the 

improper internalization of the object chosen through others. And finally, the pioneers of self-

psychology (Kohut, 2006) stated that parental attitudes reveal a vulnerable or grandiose 

narcissistic personality structure in the future through the formation of an unhealthy self-

esteem. After all these theses, the current literature distinguishes narcissism from a healthy self-

esteem with a lack of empathy and points out that at the root of this personality disorder is a 

self-worth that easily exhibits a vulnerable structure when tested with reality (Davinson & 

Neale, 2004). 
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This study aims to examine the etiology of narcissistic personality, which prevents the 

formation of a healthy personality, in terms of the predictive power of parental attitudes and 

self-esteem perceived in childhood on vulnerable and grandiose narcissistic types (Dickinson 

& Pincus, 2003). 

2. METHOD 

This study was conducted to determine the predictive effect of perceived parental attitudes and 

self-esteem on narcissism types. Since the study is based on a quantitative research-based, 

cross-sectional application and relational screening method design, it is envisaged to predict a 

correlation rather than a cause-and-effect relationship between variables (Büyüköztürk et al, 

2004). The study conducted with 279 volunteer participants between the ages of 18-25, of which 

136 were female (49%) and 143 were male (51%). The average age of these people, who were 

reached by convenience sampling method, was 21.3 years (SD=.10) and the Five Factor 

Narcissism Scale-Short Form- 5FN (Eksi, 2016), Abbreviated Perceived Parental Attitudes 

Scale-Child Form- KAET-C (Dirik, Yorulmaz, & Karancı, 2014) and Two-Dimensional Self-

Esteem (Self-Love/Self-Efficacy) Scale- CSES (Doğan & Eryılmaz, 2013) were used to collect 

the relevant data. Pearson correlation and multiple linear hierarchical regression analyses were 

conducted using the SPSS v.25 program. 

2.1. Findings 

2.1.1. Sociodemographic Findings 

For the research, a voluntary study conducted with 279 participants living in Istanbul with an 

age range of 18-25 years and an average age of 21.28 (SD = 1.65). As shown in Table 2.1.1, 

136 (48.7%) of the participants were women and 143 (51.3%) were men; 14 of the women had 

high school education (10.3%), 122 had university and higher education (89.7%), while 1 of 

the men had primary education (0.7%), 9 had high school education (6.3%), and 133 had 

university and higher education (93.0%). In terms of marital status, 132 women were single 

(97.1%) and 4 were married (2.9%), while 142 men were single (99.3%) and 1 was separated 

(0.7%). When the perceived economic status is analyzed, 4 (2.9%), 111 (81.6%) and 21 (15.4%) 

of the women have low, medium and high economic status, respectively, while 32 (22.4%), 105 

(73.4%) and 6 (4.2%) of the men have low, medium and high economic status, respectively.  

Table 2.1.1: Demographic Information of Participants 

EDUCATION WOMEN 

n=136(%48,7) 

MEN 

n=143(%51,3) 

TOTAL 

n=279(%100,0) 

Primary Sc. 0 (%0,0) 1 (%0,7) 1 (%0,4) 

High Sc. 14 (%10,3) 9 (%6,3) 23 (%8,2) 

University and Upper 122 (%89,7) 133 (%93,0) 255 (%91,4) 
MARITAL STATUS .   

Single 132 (%97,1) 142 (%99,3) 274 (%98,2) 

married 4 (%2,9) 0 (%0,0) 4 (%1,4) 

Divorced 0 (%0,0) 1 (%0,7) 1 (0,4) 
PERCEIVED ECO. STATUS   

Low 4 (%2,9) 32 (%22,4) 36 (%12,9) 
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Middle 111 (%81,6) 105 (73,4) 216 (%77,4) 

High 21 (%15,4) 6 (%4,2) 27 (%9,7) 

 

2.2.2. Findings of the Five Factor Narcissism Scale-Short Form (5FN), Abbreviated 

Perceived Parental Attitudes Scale-Child Form (PAES-C), Two-Dimensional Self-Esteem 

(Self-Love/Self-Efficacy) Scale (BSES) 

Kurtosis and skewness values examined to determine whether the subscales of the 5FN with 

PAES-C and BSES show a normal distribution. Jondeau and Rockinger (2003) assume that the 

distribution is normally distributed when skewness and kurtosis values are between +3 and -3. 

Table 2.2.2 shows that the kurtosis and skewness values of the subscales used in the research 

vary between +3 and -3. Based on this observation, it can be said that the distribution conforms 

to the parameters of normal distribution.  

Table 2.2.2: Means, Standard Deviations and Normality Coefficients of 5FN, PAES-C and 

BSES Subscales of The Study 

  Mean. Sd. Skewness Kurtosis 

P
er

ce
iv

ed
 P

a
re

n
ta

l 
A

tt
it

u
d

es
 Mother Emotional Warmth 

20,99 4,62 -,690 -,060 

Mother Rejectionism 
11,39 4,66 1,340 1,353 

Mother Overprotective 
21,73 6,17 ,264 -,678 

Father Emotional Warmth 
18,92 5,82 -,324 -,872 

Father Rejectionism 
11,39 5,00 1,473 1,670 

Father Overprotective 
19,71 6,67 ,465 -,691 

N
a
rc

is
si

sm
 

Vulnerable Narcissism 

38,14 8,10 -,160 -,717 

Grandiose Narcissism 

137,33 25,27 ,602 ,486 

S
el

f 

E
st

ee
m

 Self -Love 28,72 7,11 -,528 -,286 

Self - Efficacy 
25,19 5,26 ,029 ,147 
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2.2.3. Findings on the Relationships between Perceived Parental Attitudes, Self-Esteem, 

and Narcissism Types 

According to the correlation analyses, vulnerable narcissism was negatively and statistically 

significantly correlated with self-love and self-efficacy sub-dimensions of self-esteem (r=-.56, 

p<.01 and r=-.40, p<.01, respectively). Again, the correlation of vulnerable narcissism with 

perceived parental attitudes towards mother and father -except for maternal and paternal 

emotional warmth sub-dimensions- was positive and statistically significant (.13<r<.26, p<.01). 

Grandiose narcissism was positively and statistically significantly correlated with self-love and 

self-efficacy sub-dimensions of self-esteem (r=.26, p<.01 and r=.42, p<.01, respectively). The 

correlation of grandiose narcissism with perceived parental attitudes towards mother and father 

-except for the maternal overprotective sub-dimension- was also statistically positive and 

significant (.16<r<.23, p<.01) (Table 2.2.3). 

Table 2.2.3: Correlation Coefficients of Perceived Parental Attitudes, Self-Esteem and 

Narcissism Types 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Vulnerable Nar. 

(1) 
1          

Grandiose Nar. (2) ,07 1         

Self-Esteem - Self-

Love (3) 
-,56** ,26** 1        

Self-Esteem Self-

Efficacy (4) 
-,39** ,42** ,66** 1       

Mother Emot. 

Warmt (5) 
-,08 ,16** ,27** ,30** 1      

Mother 

Overprotec. (6) 
,26** 0,01 -,20** -,12* -,15* 1     

Mother Rejec. (7) ,25** ,20** -,24** -,13* -,50** ,54** 1    

Father Emot. 

Warmth (8) 
0,02 ,19** ,20** ,14* -,40** -,01 -,11 1   

Father Overprotec. 

(9) 
,13* ,18** -,04 -,02 -,11** ,50** ,40** -,06 1  

Father Rejec.(10) ,16** ,23** -,30** -,06 -,19** ,33* ,60** -,34** ,56** 1 

*** p<.001, **p<.01, *p<.05; 1 Vulnerable Narcissistic; 2 Grandiose Narcissistic; 3 Self-Esteem - 

Self-Love; 4 Self-Esteem Self-Efficacy; 5 Mother Emotional Warmth; 6 Mother Overprotective; 7 

Mother Rejectionism; 8 Father Emotional Warmth; 9 Father Overprotective; 10 Father Rejectionism 

2.2.4. Regression Analysis Results of the Effect of Perceived Parental Attitudes and Self-

Esteem on Vulnerable Narcissism 

As a result of regression analyses, it was found that 33% of the total variance was explained by 

the 19% contribution of self-esteem, which was shaped by the 14% predictive power of 

vulnerable narcissistic personality by the overprotective and rejecting attitudes of the mother 

(Table 2.2.4). 
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Table 2.2.4. Predictive Effect of Perceived Parental Attitudes and Self-Esteem on 

Vulnerable Narcissism 

***p<,001; **p<,01; *p<,05    

 

2.2.5 Regression Analysis Results of the Effects of Perceived Parental Attitudes and Self-

Esteem on Grandiose Narcissism  

Regression analyses showed that the predictive power of grandiose narcissistic type increases 

to 15% when the mother's emotional warmth and rejection attitude is added to the father's 

rejection and emotional warmth attitude (approximately 13%), and when the self-efficacy sub-

dimension of self-esteem is added, a total of 30% of the change in variance is predicted (Table 

2.2.5.).  

Table 2.2.5. Predictive Effect of Perceived Parental Attitudes and Self-Esteem on 

Grandiose Narcissism 

Model Predictive 

Variables 

B SE Stand.

Βeta 

t F Addj.. 

R2 

1 Constant 33,97 10,19 --- 3,34**  

 

 

25,016*** 

 

 

 

,302 

2 Father 

Rejectionism 

1,14 ,34 ,26 3,34** 

Father Emotional 

Warmth 
,78 ,26 ,18 2,98** 

Mother Emotional 

Warmth 
,69 ,35 ,13 1,20** 

Mother 

Rejectionism 
1,07 ,39 ,20 2,77** 

Self-Esteem – 

Self Efficay 

1,95 ,25 ,41 7,86*** 

***p<,001; **p<,01; *p<,05    

3. RESULTS AND EVALUATION 

As a result of the findings obtained in the study in parallel with the information in the literature 

(Young, Klosko, & Weishaar, 2017), it is seen that two-dimensional self-esteem (self-love and 

Mode

l 

Predictive Variables B SE Stand.

Βeta 

t F Addj.. 

R2 

1 Constant 50,43 2,47 --- 20,40***  

 

46,743*** 

 

 

,330 

2 Mother Overprotective ,17 ,08 ,13 2,237* 

Mother Rejectionism ,09 ,10 ,05 ,873 

Self-Esteem-Self-Love -,59 ,06 -,52 -10,27*** 
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self-efficacy), which is shaped because of perceived parental attitudes, has a very important 

role in the etiology of both vulnerable and grandiose narcissistic personality types. 

A strong relationship was found between the vulnerable narcissistic structure and the 

overprotective and rejecting attitude of the mother. Self-esteem level in the form of self-dislike, 

which was added to this structure, were very important predictors of vulnerable narcissism. 

When we look at the underlying etiology of the situation, it stands out that the mother is overly 

concerned about the safety of the child, constantly controls the child to prevent this and does 

not allow the child to be independent (İmamoğlu, 2018). Over time, this situation may lead to 

the emergence of vulnerable narcissistic traits such as high anxiety, timidity, and 

hypersensitivity to the self-due to the damage of the exaggerated self-structure with criticism 

from the environment (Butcher, Mineka, & Hooley, 2009). 

Again, in the present study, it was found that the grandiose narcissistic personality structure can 

provide a strong explanation for the origin of the personality disorder in which the emotional 

warmth and rejecting attitudes seen in the father first and then in the mother seriously damage 

self-esteem and self-efficacy. For the possible causes of this situation, the dynamic school 

predicts that the rejectionist attitude of the father, who is the authority figure at home, will lead 

the child to strive to become an ideal person who will be accepted by the authorities in the future 

(Kohut, 2006). 

4. GENERAL EVALUATION 

According to the findings of the literature, parental attitudes perceived in early childhood play 

an important role in the formation of self-esteem. In addition, these variables are strong 

predictors for personality structuring and possible personality disorders. 

This study also reached findings in this direction, and it was seen that the structure of self-

dislike in self-esteem played a role in the etiology of the vulnerable narcissistic type as a result 

of the mother's overprotective and rejecting attitudes. At the root of grandiose narcissism, low 

feelings of self-efficacy in the self-esteem structure shaped by the rejectionist and emotional 

warmth attitudes of the father and then the mother. 

Focusing the attention of experts in the treatment of narcissistic personality disorder on the 

origins of this condition on these possible etiological points will help to accelerate the process 

of developing more harmonious behaviors of the clients and may contribute to the structuring 

of original and modern theses on the subject in the academic field. 
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ÖZET 

Bu çalışmada benlik algısına ve Tanrı algısına dair oluşturulmuş iki modelin sınanması 

amaçlanmıştır. İlk modelde mükemmeliyetçilik ve benlik algısı arasındaki ilişkide pekiştireç 

duyarlılık sistemlerinin aracı rolü araştırılmıştır. İkinci modelde ise mükemmeliyetçilik ve 

Tanrı algısı arasındaki ilişkide pekiştireç duyarlılık sistemlerinin aracı rolü incelenmiştir.  

Çalışmada 145'i kadın (%61.4) ve 91'i erkek (%38.6) olmak üzere, 18-69 yaş aralığında 

(Ort.=31.97; ss=12.95) 236 katılımcı örneklem grubunu oluşturmuştur. Veriler Demografik 

Bilgi Formu, Tanrı Algısı Ölçeği (TAÖ), Sosyal Karşılaştırma Ölçeği (SKÖ), APS 

Mükemmeliyetçilik Ölçeği (APS-MÖ) ve Pekiştireç Duyarlılık Ölçeği (PDÖ) kullanılarak 

toplanmıştır.  

Analiz sonuçlarına göre kadın katılımcıların PDÖ alt ölçekleri Davranışsal İnhibisyon Sistemi 

(DİS), Kaç ve Don puanlarının erkek katılımcıların puanlarından istatistiksel olarak anlamlı 

düzeyde yüksek olduğu; Olumsuz Tanrı Algısı ve PDÖ alt ölçeği Davranışsal Aktivasyon 

Sistemi (DAS) puanlarının ise daha düşük olduğu saptanmıştır. Korelasyon analizi sonuçlarına 

göre olumlu Tanrı algısının DAS ile pozitif yönde; olumsuz Tanrı algısının, DİS, Don alt ölçeği 

ve APS-MÖ uyumsuz mükemmeliyetçilik alt ölçeği ile pozitif yönde anlamlı düzeyde 

korelasyonlar gösterdiği tespit edilmiştir. PROCESS Macro V.3.4 programında yer alan model 

4'ün uygulandığı aracılık analizinde ilk model için mükemmeliyetçilik ile olumsuz benlik algısı 

arasındaki ilişkide Don alt ölçeğinin tam aracı rolünün olduğu tespit edilmiştir. İkinci model 

için yapılan aracılık analizinde ise mükemmeliyetçilik ile olumsuz Tanrı algısı arasında DİS'in 

kısmi aracı rolü belirlenmiştir.    

Sonuç olarak, sempatik sinir sistemi ile bağlantılı Don alt ölçeğindeki aktivasyon artışının 

mükemmeliyetçilik şemasına sahip kişilerde benlik algısı üzerinde etkisinin olabileceği 

belirlenmiştir. Ayrıca kaygının ortaya çıkmasıyla beraber aktive olan DİS'in 

mükemmeliyetçilik ile Tanrı algısı arasındaki ilişkide aracı rolünün olduğu görülmüştür. DİS 

ve Don sistemleri daha yüksek olan bireylerin çelişkili bir mükemmeliyetçilik geliştirmeleri 

durumunda olumsuz benlik algısına ve olumsuz Tanrı algısına sahip olma olasılıkları yüksek 

olacaktır.  
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1. GİRİŞ 

Benlik, bireyin çevresel etkileşimi sonucunda, kendisine dair bilgilerin birikmesiyle birlikte 

oluşan bir kavram olarak değerlendirilmektedir (Gecas, 1982; Gecas, 1989; Markus ve Kunda, 

1986; Oyserman, 2001; Pajares ve Miller, 1994; Peixoto ve Almeida, 2010). Sosyal etkileşim 

çerçevesinde, birey kendi benliğini tanır, kendi benliğine ait duygu ve düşünceleri oluşmaya 

başlar (Harris ve Orth, 2019; Shavelson ve ark., 1976). Bu bilgi birikimi yaşam boyu devam 

eden bir süreçtir, bu bağlamda benlik kavramının dinamik bir yapılanmasının olduğu 

görülmektedir (Markus ve Wurf, 1987). Bu dinamik yapı, kişinin kendisi ile ilgili inançlarının 

gelişmesini ve değişmesini sağlamaktadır (Branco ve Freire, 2017; Neal ve ark., 2017; Showers 

ve ark., 1998).  

Bireyin kendisine dair inançlarının temelinin çocukluk yıllarına dayandığı görülmektedir 

(Mischel, 1968, s.8; Mitchell ve Black, 2014). Mahler’e göre bebeğin benliğini fark etmesi 

belirli evrelerin aşılması sonucunda gerçekleşmektedir. Bebek 6 haftalık otistik bir dönemin 

ardından ortakyaşamsal ilişkililiğe geçer ve 2 yıl süren ayrışma ve bireyleşme sürecini tamamlar 

(McWilliams, 2017, s.31). Epigenetik gelişim çerçevesinde bebek, annesinin olduğu ikili 

ilişkinin yer aldığı preödipal dönemi aştıktan sonra, ödipal dönemle birlikte babanın da dâhil 

olduğu ilişki üçgeni ortaya çıkar (Diamond, 2017; Franzoi, 2006, s.348). Freud’a (1925) göre 

bu dönemde üstbenlik yapılanması gerçekleşmektedir. Klein ise çocuklarla yaptığı çalışmalar 

sonucunda üstbenliğin ödipal dönem öncesi oluşmaya başladığını, aynı zamanda üstbenliğin, 

koruyucu ve sevilen veya yıkıcı ve korkutucu nesneler üzerine tasarlandığını iddia etmektedir 

(Phillips ve Stonebridge, 1998). Bu bağlamda üstbenlik, anne ve baba otoritesine bağlı olarak 

gelişen, kişide artan benlik algısıyla birlikte, kendiliğin düzenlenmesinde etkili olan vicdani ve 

cezalandırıcı bir yapı olarak tanımlanmaktadır (Gilmore, 2011; Heller, 2005, s.92). Bu vicdani 

ve cezalandırıcı yapı, aynı zamanda kişide Tanrı tasavvurunun belirleyicisi olmaktadır. 

Çocukta, kendi benliğinin dışında, kendisini seven veya cezalandıran bir varlığın olduğu inancı 

gelişmektedir. Çevre ile bütünleşik yapıdan ayrılan ve kendisinin ayrı bir birey olduğunu fark 

eden bebek, hem kendi benliğine hem de diğerlerine ve dolayısıyla Tanrı’ya dair duygu ve 

düşünceler geliştirir (Prusak, 2016). 

Bilişsel şemalar olarak da isimlendirilen ve erken çocukluk döneminden itibaren, bireyin içsel 

ve çevresel uyumunu sağlamaya yönelik olarak gelişen inançlar (Beck, 2016; Burger, 2006), 

çocukluk döneminde işlevsel olsalar bile, yetişkinlik döneminde işlevsel olmayan uyumsuz 

şemalara dönüşebilmektedir (Young ve ark., 2003). Mükemmeliyetçilik, bu uyumsuz 

şemalardan biri olarak değerlendirilmektedir. Ya hep ya hiç düşüncesinin hakim olduğu, yüksek 

standartların bulunduğu bu şema, kişiyi mükemmel olanı yapmaya veya onu elde etmeye zorlar 

(Haase ve ark., 2013). Bu şema ile belirlenen yüksek standartlara ulaşamamak ise kişinin ruhsal 

dünyasında cezalandırıcı ebeveyn modunun aktive olmasına neden olabilmektedir (Arnzt ve 

Jacob, 2016).  
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Şemaların, erken dönem yaşantılar ile mizacın etkileşimi neticesinde oluştuğu belirtilmektedir 

(Young ve ark., 2003). Mizaç temelli kişilik kuramlarından biri olan Gray’in Pekiştireç 

Duyarlılık Teorisi’nde (PDT) kişinin ödül ve cezaya duyarlılığının düşünce ve davranışlarını 

şekillendirdiği iddia edilmektedir (Gray, 1970, 1981). Kişilik özelliklerinin belirlenmesinde rol 

alan Davranışsal Aktivasyon Sistemi (DAS) ödülle ilişkili, Davranışsal İnhibisyon Sistemi 

(DİS) ise cezayla ilişkili olarak tanımlanmaktadır. Ayrıca teoride üçüncü bir sistem olarak 

Dövüş-Kaç-Don (DKDS) sisteminin sempatik sinir sistemiyle bağlantılı olarak davranışların 

şekillenmesinde etkili olduğu belirtilmektedir (Corr ve ark., 2013; Gray ve McNaughton, 2000; 

McNaughton, 2014; Perkins ve Corr 2006). Daha sonra yapılan çalışmalar sonucunda PDT'de 

yer alan sistemlerin fonksiyonel olarak farklı işlevlerinin olabileceği iddia edilmiştir ve PDT 

revize edilmiştir (Corr ve ark., 2013; Gray ve McNaughton, 2000). Revize edilen PDT'ye göre 

DKDS ve DAS'ın eş zamanlı aktivasyonu çatışmaya ve kaygının ortaya çıkmasına neden 

olmaktadır. Bunun sonucunda DİS aktive olarak ödüle yaklaşma veya cezadan kaçınma 

davranışına karar verilmesinde rol almaktadır (Gray ve McNaughton, 2000). Mizacın ve 

dolayısıyla ödül ve cezaya duyarlılığın, kişinin şemalarının oluşmasında belirleyici bir faktör 

olduğu bilinmektedir (Young ve ark., 2003). Bu bağlamda mizaç tipi de hem benlik algısının 

gelişimi hem de Tanrı’nın ödüllendiren veya cezalandıran olarak algılanması açısından 

belirleyici bir faktör olabilir.  

Alanyazında benlik algısı ve Tanrı algısının araştırıldığı çalışmalar bulunmaktadır (Blazek ve 

Besta, 2012; Dickie ve ark., 2006; Greenway ve ark., 2010; Kitchens ve Phillips, 2018) ancak 

mükemmeliyetçilik ile benlik algısı ve Tanrı algısı arasındaki ilişkilerde pekiştireç duyarlılık 

sistemlerinin aracı rolünün araştırıldığı bir çalışmaya rastlanmamıştır. Bu doğrultuda bu 

çalışmada iki modelin sınanması amaçlanmıştır. Birinci modelde mükemmeliyetçilik ile benlik 

algısı arasındaki ilişki ve ikinci modelde mükemmeliyetçilik ile Tanrı algısı arasındaki ilişki 

araştırılmıştır. Buna ek olarak bu ilişkilerde pekiştireç duyarlılık sistemlerinin aracı rolü 

incelenmiştir.  

2. YÖNTEM 

 2.1. Örneklem 

 Veriler, 1 Şubat 2024 – 4 Mart 2024 tarihleri arasında, Türkiye’nin farklı şehirlerinden, 

ulaşılabilirlik-elverişlilik ilkesine göre olasılık temelli kolay örnekleme yöntemiyle gönüllülük 

esasına uygun olarak toplanmıştır. Ölçekler, çevrim içi veri toplama yöntemiyle, google form 

üzerinden katılımcılara ulaştırılmıştır. Çalışmada uygulama öncesi uygun örneklem 

büyüklüğünü belirlemek amacıyla Gpower programı (Erdfelder ve ark., 1996) kullanılarak 

istatistiksel güç analizi yapılmıştır. İstatistiksel güç analizinde anlamlılık düzeyi 0.05 ve testin 

gücü 80 olarak belirlenmiştir. Analiz sonucunda örneklem büyüklüğü için 196 katılımcının 

yeterli olacağı sonucuna ulaşılmıştır. Çalışmaya 236 katılımcı dahil olmuştur, çalışmanın 

istatistiksel gücü 0.92 olarak belirlenmiştir. 18 yaş üstü olma kriterini karşılamadığı tespit 

edilen 5 kişi çalışma dışında bırakılmıştır. Çalışmada 145'i kadın (%61.4) ve 91'i erkek (%38.6) 

olmak üzere, 18-69 yaş aralığında (Ort.=31.97; ss=12.95) 236 katılımcı örneklem grubunu 

oluşturmuştur. Örneklemi oluşturan katılımcıların 14'ü (%5,9) ilköğretim, 62'si (%26,3) lise, 

160'ı (%67,8) üniversite ve üstü eğitim aldıklarını bildirmiştir; 135'i (%57,2) bekar, 93'ü (39,4) 
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evli, 4'ü (%1,7) boşanmış, 4'ü (%1,7) eşi vefat etmiştir; 18'inin (%7,6) ekonomik durumu düşük, 

203'ü (%86) ekonomik durumu orta, 15'i (%6,4) ekonomik durumu yüksektir. Katılımcıların 

62'si (%26,3) daha önce psikolojik veya psikiyatrik yardım aldığını, 174'ü (%73,7) daha önce 

psikolojik veya psikiyatrik yardım almadığını; 9'u (%3,8) şu an psikolojik yardım aldığını, 

227'si (%96,2) şu an psikolojik yardım almadığını; 74'ü (%31,4) psikolojik yardım ihtiyacı 

hissettiğini, 162'si (%68,6) psikolojik yardım ihtiyacı hissetmediğini bildirmiştir. 

 2.2. Veri Toplama Araçları 

 2.2.1. Demografik Bilgi Formu 

 Çalışmada cinsiyet, yaş, eğitim, medeni durum, ekonomik durum ve psikolojik veya 

psikiyatrik yardım alma ve yardım ihtiyacı hissetme durumuyla ilgili demografik bilgilerin yer 

aldığı araştırmacı tarafından hazırlanan demografik bilgi formuna yer verilmiştir.  

 2.2.2. Tanrı Algısı Ölçeği 

 Güler (2007) tarafından geliştirilen Tanrı Algısı Ölçeği, olumlu Tanrı algısı ve olumsuz 

Tanrı algısı olmak üzere iki alt boyuta sahiptir. 5’li likert tipinde (1=Hiç yansıtmıyor; 

2=Kısmen yansıtıyor; 3=biraz yansıtıyor; 4= Oldukça yansıtıyor; 5=Tamamen yansıtıyor) 

olan ölçekte olumlu Tanrı algısı affedici, şefkatli ve güvenilir özelliklere sahip Tanrı ile; 

olumsuz Tanrı algısı ise cezalandırıcı ve korkutucu özelliklere sahip Tanrı ile ilişkilidir. Ölçekte 

2,3,7,8,10,14,15,16,18,21 numaralı maddeler ters çevrilerek hesaplanmaktadır. Ölçekte ayrıca 

toplam madde puanı üzerinden değerlendirme yapılabilmektedir. Yüksek puanlar olumlu Tanrı 

algısını, düşük puanlar ise olumsuz Tanrı algısını göstermektedir. Bu çalışmada ölçekte yer alan 

olumlu Tanrı algısı ve olumsuz Tanrı algısı alt boyutları değerlendirilmiştir. Ölçeğin güvenirlik 

analizinde Cronbach alfa katsayısı 0,83 olarak tespit edilmiştir.  

 2.2.3. Sosyal Karşılaştırma Ölçeği  

 Ölçek Gilbert ve Trent (1995) tarafından geliştirilmiştir, 18 maddeden oluşmuştur. 

Ölçeğin Türkçe adaptasyonu Şahin ve Şahin (1992) tarafından yapılmıştır. Ölçekte maddeler 

1’den 6’ya kadar, iki uçlu olarak derecelendirilmektedir. Ölçekten alınan yüksek puanlar benlik 

algısının olumlu olduğunu, düşük puanlar ise olumsuz olduğunu göstermektedir. Yapılan 

Türkçe geçerlik güvenirlik çalışmasında ölçeğin Cronbach alfa katsayısı 0,79 olarak 

saptanmıştır.  

 2.2.4. APS Mükemmeliyetçilik Ölçeği 

 Johnson ve Slaney (1996) tarafından geliştirilen ölçek 2001 yılında revize edilmiştir 

(Slaney ve ark., 2001). 23 maddeden oluşan ölçek 7'li Likert tipindedir ((1=Tamamen 

katılmıyorum; 2=Katılmıyorum; 3=Kısmen katılmıyorum; 4=Bir fikrim yok; 5=Kısmen 

katılıyorum; 6=Katılıyorum; 7=Tamamen katılıyorum). Ölçeğin orijinal halinde "yüksek 

standartlar", "düzen" ve "çelişki" olmak üzere üç alt ölçek bulunmaktadır. Ancak Türkçe 

adaptasyon çalışmasında "standartlar", "düzen", "tatminsizlik" ve "çelişki" olmak üzere dört alt 

boyut saptanmıştır (Sapmaz, 2006). Standartlar ve düzen alt boyutları uyumlu 
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mükemmeliyetçilik, tatminsizlik ve çelişki alt boyutları ise uyumsuz mükemmeliyetçilik olarak 

tanımlanmıştır. Güvenirlik çalışmasında Cronbach's Alfa değerleri standartlar için 0.72, düzen 

için 0.83, tatminsizlik için 0.81 ve çelişki için 0.72 olarak bulunmuştur. Uyumlu 

mükemmeliyetçilik (standartlar ve düzen) için güvenirlik katsayısı 0.79 ve uyumsuz 

mükemmeliyetçilik (tatminsizlik ve çelişki) için güvenirlik katsayısı 0.82 olarak tespit 

edilmiştir.   

 2.2.5. Pekiştireç Duyarlılık Ölçeği 

 Smederevac ve arkadaşları (2014) tarafından geliştirilen ölçek 4’lü likert tipinde (1=Hiç 

katılmıyorum; 2=Biraz katılmıyorum; 3=Biraz katılıyorum; 4=Tamamen katılıyorum) toplam 

27 maddeden oluşmaktadır. Ölçekte, Davranışsal Aktivasyon Sistemi (DAS), Davranışsal 

İnhibisyon Sistemi (DİS), Dövüş, Kaç, Don olmak üzere beş alt ölçek bulunmaktadır. DAS 

ödüle duyarlılık, DİS cezaya duyarlılık, Dövüş, Kaç, Don alt ölçekleri ise tehlikeli uyaran 

karşısında saldırı, kaçma veya donma tepkilerinin verilmesi ile ilişkilidir. Türkçe geçerlik ve 

güvenirliği Bilge ve Balaban (2020) tarafından yapılan ölçeğin Cronbach alfa katsayıları DAS 

için 0,70; DİS için 0,81; “dövüş” alt ölçeği için  0,79; “kaçma” alt ölçeği için 0,83; “don” alt 

ölçeği için 0,82 olarak saptanmıştır.  

 2.3. İşlem 

 Çalışmada, çevrimiçi hazırlanan formun başlangıcına ‘Bilgilendirilmiş Onam Formu’ 

eklenerek katılımcıların istedikleri zaman çalışmayı sonlandırabileceklerine dair bilgilendirme 

yapılmış ve onam kutusunu işretlemelerinin ardından katılımcılar ölçekleri doldurmaya  

başlamıştır. Ölçek uygulamaları yaklaşık 15 dakika sürmüştür ve veriler tamamen gönüllülük 

esasına uygun olarak toplanmıştır. Verilerin istatistiksel analizler için uygunluğunu belirlemek 

amacıyla normallik ve homojenlik varsayımları test edilmiştir. Sonuçlar verilerin normal 

dağılıma sahip olduğunu ve parametrik testler için uygun olduğunu göstermiştir. Demografik 

verilere ilişkin analizlerde "bağımsız gruplar için t-testi" uygulanmıştır. Ölçekler ve alt ölçekler 

arasındaki korelasyonu belirlemek amacıyla “Pearson Momentler Çarpımı Korelasyon 

Yöntemi” uygulanmıştır. Mükemmeliyetçilik ile benlik algısı ve Tanrı algısı arasındaki ilişkide 

pekiştireç duyarlılık sistemlerinin (DİS, DAS, Dövüş, Kaç, Don) aracı role sahip olup 

olmadıklarının belirlenmesi amacıyla “PROCESS Macro V.3.4” programında yer alan “Model 

4” kullanılmıştır (Hayes, 2017). Analizler SPSS v.25 ve R Studio programları kullanılarak 

gerçekleştirilmiştir. 

3. BULGULAR 

 3.1. Cinsiyet Değişkenine İlişkin Bulgular 

 Cinsiyet değişkenine göre ölçek puanlarının farklılaşıp farklılaşmadığını belirlemek 

amacıyla bağımsız gruplar t-testi yapılmıştır. Yapılan analiz sonucunda kadın katılımcıların  

DİS, Kaç ve Don alt ölçekleri puanlarının erkek katılımcıların puanlarından istatistiksel olarak 

anlamlı düzeyde yüksek olduğu; Olumsuz Tanrı Algısı ve DAS alt ölçekleri puanlarının ise 

daha düşük olduğu saptanmıştır. Olumlu Tanrı algısı, Benlik algısı, Dövüş alt ölçeği, Uyumlu 
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ve Uyumsuz Mükemmeliyetçilik alt boyutlarının cinsiyete göre farklılaşmadığı görülmüştür 

(Çizelge 1).  

 

Çizelge 1. Cinsiyet puanlarının bağımsız gruplar t-testi sonuçları  
Kadın  

(N=190) 

 Erkek  

(N=116) 

 

 
Ort. ss  Ort. ss t df p 

Olumlu Tanrı Algısı 51.62 9.20  52.45 9.22 -1.63 234 0.10 

Olumsuz Tanrı Algısı 42.57 5.67  41.99 6.10 -3.35 230.64 <0.001 

Benlik Algısı 80.23 15.70  83.43 12.79 3.52 234 <0.001 

DAS 16.19 3.82  17.62 2.70 -1.22 234 0.22 

DİS 17.63 4.51  15.57 4.13 4.99 234 <0.001 

Dövüş 15.41 3.88  16.03 3.72 4.42 234 <0.001 

Kaç 13.92 3.17  11.82 3.08 1.01 234 0.31 

Don 10.83 3.70  8.76 3.18 0.23 234 0.82 

Uyumlu Mükemmeliyetçilik 20.81 4.42  20.21 4.56 -0.67 234 0.50 

Uyumsuz Mükemmeliyetçilik 15.82 5.51  15.66 4.82 0.74 234 0.46 

DAS=Davranışsal Aktivasyon Sistemi; DİS= Davranışsal İnhibisyon Sistemi 

 

 3.2. Korelasyon Analizine İlişkin Bulgular 

 Yapılan korelasyon analizi sonucunda olumlu Tanrı algısı ile benlik algısı (r = 0.32, 

p<0.01) ve DAS (r = 0.18, p<0.05) arasında pozitif yönlü; DİS (r = -0.14, p<0.05) arasında 

negatif yönlü ilişki bulunmuştur. Olumsuz Tanrı algısı ve benlik algısı (r = -0.27, p<0.01) 

arasında negatif yönlü, DİS (r = 0.29, p<0.01), Don alt ölçeği (r = 0.22, p<0.01) ve Uyumsuz 

Mükemmeliyetçilik alt ölçeği (r = 0.26, p<0.01) arasında pozitif yönlü korelasyon saptanmıştır. 

Benlik algısı ile DAS (r = 0.51, p<0.01) arasında pozitif yönlü; DİS (r = -0.43, p<0.01), Kaç (r 

= -0.29, p<0.01), Don (r = -0.45, p<0.01) ve Uyumsuz Mükemmeliyetçilik alt ölçeği (r = -0.23, 

p<0.01) arasında negatif yönlü ilişki olduğu tespit edilmiştir (Çizelge 2) (Görsel 1).  

 

Çizelge 2. Alt ölçekler arası korelasyon katsayıları 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 
         

2 -0.46** 1 
        

3 0.32** -0.27** 1 
       

4 0.18* -0.09 0.51** 1 
      

5 -0.14* 0.29** -0.43** -0.20** 1 
     

6 0.02 0.07 0.04 0.31** 0.00 1 
    

7 -0.12      0.07 -0.29** -0.23** 0.45** -0.13 1 
   

8 -0.12 0.22** -0.45** -0.25** 0.62** -0.12 0.52** 1 
  

9 0.02      0.08     0.06 0.22**     0.06   0.12     0.05     0.01 1 
 

10 -0.09 0.26**    -0.23**     0.04 0.36** -0.01  0.16** 0.31** 0.47** 1 
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**p<0.01   *p<0.05 

1=Olumlu Tanrı Algısı. 2=Olumsuz Tanrı Algısı. 3=Benlik Algısı. 4=Davranışsal Aktivasyon Sistemi. 

5=Davranışsal İnhibisyon Sistemi. 6=Dövüş alt ölçeği. 7=Kaç alt ölçeği. 8=Don alt ölçeği. 9=Uyumlu 

Mükemmeliyetçilik. 10=Uyumsuz Mükemmeliyetçilik 

 

Görsel 1. Korelasyon analizine ilişkin heatmap grafiği 

Not. DİS = Davranışsal İnhibisyon Sistemi; DAS = Davranışsal Aktivasyon Sistemi; Uyumlu M. = 

Uyumlu Mükemmeliyetçilik; Uyumsuz M. = Uyumsuz Mükemmeliyetçilik 

 

 3.3. Aracı Rol Analizi Bulguları - Benlik Algısı 

 Bu çalışmada, ilk modelde mükemmeliyetçilik ile benlik algısı arasındaki ilişkide 

pekiştireç duyarlılık sistemlerinin aracı rolü araştırılmıştır. Yapılan analiz sonucunda uyumsuz 

mükemmeliyetçilik ile olumsuz benlik algısı arasında, PDÖ Don alt boyutunun aracı rolünün 

olduğu saptanmıştır (B = -0.80, se = 0.29, t = -2.72, p = 0.007).  Mükemmeliyetçilik ile benlik 

algısı arasında PDÖ Don alt boyutunun aracı rol analizinde, uyumsuz mükemmeliyetçilik ile 

benlik algısı arasındaki toplam etki değerinin (B = -0.64, se = 0.18, t = -3.57, p = 0.0004) 

istatistiksel olarak anlamlı düzeyde olduğu ve doğrudan etki (B = -0.28, se = 0.16, t = -1.76, p 
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= 0.08) değerinin anlamsız derecede olduğu görülmektedir (R2 = 0.38, F(6.229)= 23.10) (Görsel 

2).  

 

Görsel 2. Mükemmeliyetçilik ve Benlik Algısı Arasındaki İlişkide Pekiştireç Duyarlılık 

Sistemlerinin Aracı Rolüne İlişkin Analiz Sonuçları 

Not. Görselde aracı rol analizinde elde edilen B değerleri verilmiştir.  

 

 3.4. Aracılık Analizi Bulguları – Tanrı Algısı 

 Çalışmada ikinci modelde mükemmeliyetçilik ile Tanrı algısı arasındaki ilişkide 

pekiştireç duyarlılık sistemlerinin aracı rolü incelenmiştir. Yapılan analiz sonucunda uyumsuz 

mükemmeliyetçilik ile olumsuz Tanrı algısı arasında, PDÖ DİS alt boyutunun kısmi aracı 

rolünün olduğu saptanmıştır (B = -0.25, se = 0.11, t = -2.30, p = 0.02).  Uyumsuz 

mükemmeliyetçilik ile olumsuz Tanrı algısı arasındaki toplam etki değerinin (B = -0.29, se = 

0.07, t = -4.14, p < 0.001) ve doğrudan etki değerinin (B = -0.19, se = 0.07, t = -2.65, p = 0.01) 

istatistiksel olarak anlamlı düzeyde olduğu saptanmıştır (R2 = 0.13, F(6.229)= 5.48) (Görsel 3).  
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Görsel 3. Mükemmeliyetçilik ve Olumsuz Tanrı Algısı Arasındaki İlişkide Pekiştireç Duyarlılık 

Sistemlerinin Aracı Rolüne İlişkin Analiz Sonuçları 

Not. Görselde aracı rol analizinde elde edilen B değerleri verilmiştir.  

 

4. DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Bu çalışmada iki model sınanmıştır. İlk modelde mükemmeliyetçilik ile benlik algısı arasındaki 

ilişkide pekiştireç duyarlılık sistemlerinin aracı rolü araştırılmıştır. İkinci modelde 

mükemmeliyetçilik ile Tanrı algısı arasındaki ilişkide pekiştireç duyarlılık sistemlerinin aracı 

rolü incelenmiştir. Ayrıca değişkenlerin cinsiyete göre farklılaşıp farklılaşmadığı da test 

edilmiştir.  

Yapılan analiz sonucunda, kadınlarda erkeklere göre cezaya duyarlılık düzeyinin daha yüksek 

olduğu, kaçma ve donma tepkilerinin daha fazla görüldüğü saptanmıştır. Cezaya duyarlılık ile 

ilişkili DİS, Kaç ve Don alt ölçeklerinin kaygı ve korkuyla bağlantılı olduğu (Blanchard ve ark., 

2001; Gray ve McNaughton, 2000) dikkate alındığında, kadınlardaki yüksek puanların onların 

daha kaygılı olmalarından kaynaklandığı söylenebilir. Kaygı bozukluklarının kadınlarda daha 

yüksek oranda olduğunu gösteren çalışmalar bu görüşü desteklemektedir (Asher ve Aderka, 

2018; Bilge ve Bilge, 2017). Buna ek olarak erkeklerde ödüle duyarlılığın ve olumsuz Tanrı 

algısının daha yüksek olduğu belirlenmiştir. Francis (2005) tarafından benlik saygısı, Tanrı 

algısı ve kişilik tipleri arasındaki ilişkinin araştırıldığı çalışmada benlik saygısı ve dışadönüklük 
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puanlarının erkeklerde daha yüksek olduğu bulunmuştur. Aynı çalışmada olumlu Tanrı 

algısının kadınlarda daha yüksek olduğu tespit edilmiştir. Gray (1970,1981) DAS’ı ödüle 

duyarlılık ve dışadönüklük ile ilişkili olarak tanımlamaktadır. Buna göre erkeklerde ödüle 

duyarlılık ile beraber dışadönüklük boyutunun daha baskın olduğu ve bu çalışmada elde edilen 

sonuçların Francis (2005) tarafından gerçekleştirilen çalışma bulguları ile uyumlu olduğu 

söylenebilir.  

Korelasyon analizi sonucunda Tanrı algısı ile benlik algısı ve ödüle duyarlılık arasında pozitif 

korelasyon, cezaya duyarlılık arasında negatif yönlü ilişki olduğu saptanmıştır. Francis (2005) 

olumlu Tanrı algısı, olumlu benlik ve ödüle duyarlılık arasında pozitif yönlü korelasyon 

olduğunu göstermiştir. Dickie ve arkadaşları (2006) da benlik algısı ile Tanrı algısı arasında 

pozitif yönlü korelasyon saptamıştır. Ayrıca çalışmamızsa olumsuz benlik algısı ile cezaya 

duyarlılık ve uyumsuz mükemmeliyetçilik alt ölçeği arasında korelasyon olduğu belirlenmiştir. 

Kahng ve Mowbray (2005) tarafından psikiyatrik hastalarda benlik saygısının incelendiği bir 

çalışmada, semptomlara bağlı olarak benlik saygısının düştüğü belirtilmektedir. DİS/DAS 

sistemlerinde uç değerlerin psikiyatrik hastalıklar için yordayıcı olduğu belirtilmektedir (Arfaie 

ve ark., 2018; Johnson ve ark., 2003; McFarland ve ark., 2006; Morgan ve ark., 2009; Vervoort 

ve ark., 2010). Ayrıca Kenneth (2014) tarafından yapılan başka bir çalışmada benlik algısı ile 

kaygının negatif yönlü korelasyon gösterdiği tespit edilmiştir. Sonuç olarak korelasyon 

analizine ilişkin elde edilen bulguların alanyazınla uyumlu olduğu görülmektedir.  

İlk modelde uyumsuz mükemmeliyetçilik alt ölçeği ile olumsuz benlik algısı arasındaki ilişkide 

PDÖ Don alt boyutunun tam aracı rolünün olduğu saptanmıştır. İkinci modelde uyumsuz 

mükemmeliyetçilik alt ölçeği ile olumsuz Tanrı algısı arasındaki ilişkide DİS'in kısmi aracı 

rolünün olduğu bulunmuştur. Uyumsuz mükemmeliyetçiler, genel olarak yaptıkları işlerde 

eksiklikler gören, yüksek standartlara sahip ve bu standartlara ulaşamayan kişiler olarak 

tanımlanmaktadır (Haase ve ark., 2013). Yapılan aracılık analizi sonuçlarına göre, bu işlevsel 

olmayan ve genellikle erken çocukluk döneminde gelişen bilişsel şemaların (Young ve ark., 

2003) olumsuz benlik algısı ve olumsuz Tanrı algısı ile ilişkili olduğu görülmektedir. Bir mizaç 

özelliği olarak tanımlanan cezaya duyarlılığın da, olumsuz benlik algısıyla beraber olumsuz 

Tanrı algısının artmasına yönelik etkiye sahip olduğu belirlenmiştir. Elde edilen sonuçlar 

doğrultusunda, Gray’in (1970, 1981) kuramına göre DİS’in baskın olduğu kişilerde olumsuz 

benlik algısıyla birlikte Tanrı’nın daha olumsuz algılandığı söylenebilir.  

Mevcut çalışmada benlik algısı, Tanrı algısı, mükemmeliyetçilik ve pekiştireç duyarlılık 

sistemleri arasındaki ilişki incelenmiştir. DİS ve DAS sistemlerinde uç değerlerin psikopatoloji 

ile ilişkili olduğu bilinmektedir (McFarland ve ark., 2006; Morgan ve ark., 2009; Vervoort ve 

ark., 2010). Bu çalışma toplum örnekleminde gerçekleştirilmiş olup klinik örneklem dahil 

edilmemiştir. Pekiştireç duyarlılık sistemleri, mükemmeliyetçilik, benlik algısı ve Tanrı algısı 

arasındaki ilişkinin klinik örneklemin de dâhil edildiği bir çalışma ile incelenmesi daha detaylı 

bilgiye ulaşmayı sağlayabilir. Bu kısıtlılıklara rağmen, alanyazında bu değişkenlerin birlikte 

değerlendirildiği ilk araştırma olması, çalışmanın güçlü yönü olarak değerlendirilebilir. Bu 

doğrultuda elde edilen bulguların psikolojik ve psikiyatrik hastalıkların tanısı ve tedavisi 

açısından faydalı olacağı düşünülmektedir. 
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ÖZET 

Bu çalışmada, Van Gölü ve civarındaki deprem oluşumlarının bölgesel ve zamana bağlı 

analizleri gerçekleştirilerek 2024 yılı başlangıcındaki depremsellik oran değişimleri ortaya 

konmaya çalışılmıştır. Bu amaçla, depremlerin magnitüd-frekans ilişkisini tanımlayan b-değeri, 

geri dönüşüm periyodları, oluşma olasılıkları ve sismik durgunluğu tanımlayan Z-değeri gibi 

sismotektonik değişkenler arasındaki ilişkiler dikkate alınarak gelecek deprem tehlikesi üzerine 

değerlendirmeler yapılmıştır. Son yıllarda meydana gelmiş olan büyük/yıkıcı 2011 Van 

(Mw=7.2), 2012 Karagündüz-Van (Mw=5.0), 2021 Van Gölü (Mw=5.0) ve 2022 Muradiye-

Van (Mw=5.3) depremleri nedeniyle bu bölgede yapılacak depremsellik çalışmaları oldukça 

önemli hale gelmiştir. Bölgesel ve zamana bağlı analizler için, 1964-2024 yılları arasındaki 

yaklaşık 60 yıllık süreçte, boylamları 42.0°D-44.0°D ve enlemleri 38.0°K-39.5°K sınırları 

içerisinde magnitüdleri 1.0Mw7.2 arasında değişen 24.774 depremi içeren veri seti 

kullanılmıştır. Bununla birlikte, sismik durgunluk analizi için Mw≥2.5 alınarak ayrıştırılmış ve 

4545 depremi içeren veri seti kullanılmıştır. Mc-değeri 2.5 kabul edilmiş ve b-değeri 1.030.08 

olarak hesaplanmıştır. Bu b-değeri, Van Gölü ve civarı için depremlerin magnitüd-frekans 

dağılımının ortalama b=1.0 ile kabul edilen değerle iyi temsil edildiğini ifade eder. Bölgesel 

olarak düşük b-değerleri (<0.8), Tendürek fayı, Çaldıran fayı, Erciş fayının kuzeyi, Yeniköşk 

fayı, Van ve Erçek Fay Zonları civarında, Van Gölünün güney doğusunda, Nemrut fayı 

civarında, Gevaş ve Tatvan’da gözlenmiştir. Mw=5.0, 6.0 ve 7.0 büyüklüğündeki depremlerin 

orta vadede (10 yıl) oluşma olasılıkları sırasıyla  %65,  %10 ve  %1 olarak hesaplanmıştır. 

Bu büyüklükteki depremlerin geri dönüşüm periyodları ise sırasıyla  10 yıl,  100 yıl ve  

1000 yıl olarak tahmin edilmiştir. 2024 yılı başlangıcında sismik durgunluğun gözlendiği 

bölgeler, Çaldıran ve Erciş fayını içerisine alan bölge, Saray fayının hemen güneyi, Yeniköşk 

ve Van Fay Zonu civarı, Gevaş’ın kuzeyi, Malazgirt fayı civarını içermektedir. Düşük b-

değerinin ve yüksek Z-değerlerinin gözlendiği bölgeler gelecek deprem oluşumları açısından 

tehlikeli alanlar olarak düşünülebilir. Dolayısıyla, farklı sismotektonik değişkenlerin birlikte 

değerlendirilerek deprem karakteristiklerinin tanımlanması, kısa/orta/uzun vadede deprem 

tehlikesi çalışmalarına katkı sağlayacaktır. 

 

Anahtar Kelimeler: Van Gölü, b-değeri, sismik durgunluk, olasılık, geri dönüşüm periyodu  
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REGION-TIME-MAGNITUDE ANALYSIS OF EARTHQUAKE OCCURRENCES IN 

THE LAKE VAN AND ITS SURROUNDINGS 

 

ABSTRACT 

In this study, by achieving the regional and temporal analyses of earthquake occurrences in the 

Lake Van and its surroundings, the seismicity rate changes at the beginning of 20224 were tried 

to reveal. For this purpose, evaluations for the future earthquake hazard were made by 

considering the relationships between seismotectonic variables such as b-value which defines 

the magnitude-frequency relation of earthquakes, return periods, occurrence probabilities and 

Z-value describing seismic quiescence. Due to the large/destructive 2011 Van (Mw=7.2), 2012 

Karagündüz-Van (Mw=5.0), 2021 Lake Van (Mw=5.0) and 2022 Muradiye-Van (Mw=5.3) 

earthquakes in which occurred recent years, seismicity studies in this region has become very 

important. For the regional and temporal analyses, in about 60-year period between 1964 and 

2024, a data set including 24,774 earthquakes with magnitudes ranging as  1.0Mw7.2 within 

the boundaries of longitudes 42.0°E-44.0°E and 38.0°N-39.5°N was used. However, for seismic 

quiescence analysis, a data set which was declustered by taking Mw≥2.5 and including 4545 

earthquakes was used. Completeness magnitude, Mc-value, was accepted as 2.5 and b-value 

was estimated as 1.030.08. This b-value means that magnitude-frequency distribution of 

earthquakes in and around the Lake Van is well represented by the accepted average value of 

b=1.0. Regionally, small b-values (<0.8), were observed in Tendürek fault, Çaldıran fault, the 

north of Erciş fault, Yeniköşk fault, around Van and Erçek Fault Zones, in the southeast of the 

Lake Van, around Nemrut fault and in Gevaş and Tatvan. Occurrence probabilities of 

earthquakes with magnitudes Mw=5.0, 6.0 and 7.0 in the intermediate (10 years) were 

calculated as  65%,  10% and  1%, respectively. Return periods of the earthquakes with 

these magnitudes were estimated as  10 years,  100 years and  1000 years, respectively. The 

regions where seismic quiescence is observed at the beginning of 2024 include the areas 

covering the Çaldıran and Erciş faults, just south of Saray fault, the vicinity of Yeniköş and 

Van Fault Zones, the north of Gevaş and the vicinity of Malazgirt fault. The regions where 

small b-value and high Z-value were observed can be considered as hazard areas in terms of 

future earthquake occurrences. Therefore, describing earthquake characteristics by evaluating 

different seismotectonic variables together will contribute to earthquake hazard studies in the 

short/intermediate/long terms. 

Keywords: Lake Van, b-value, seismic quiescence, probability, return period 

  

1. GİRİŞ 

Deprem oluşumlarının bölge-zaman-magnitüd değişimleri rastgele değildir ve genellikle 

herhangi bir öncü belirti vermeksizin meydana gelirler. Yer kabuğunun karmaşık ve 

depremlerin de kaotik olduğu düşünüldüğünde, deprem tahminleri istatistiksel bir tabana 

oturtulabilir. Türkiye dahil olmak üzere Dünyanın sismik olarak aktif birçok bölgesinde 

depremleri tahmin etmek ve deprem davranışlarını tanımlayabilmek için farklı istatistiksel ve 

fiziksel modeller ile ölçek yasalarını ve gözlemsel verileri kullanan çalışmalar mevcuttur. 
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Dolayısıyla bu çalışmalar, öncü belirtilerin deneysel ölçümlerine veya deprem dağılımlarının 

istatistiksel olarak tanımlanmasına dayanır. Deprem davranışlarının niceliksel olarak 

tanımlanabilmesi için sismolojik çalışmalarda genellikle deprem istatistiğinin temel 

parametresi olan b-değeri başta olmak üzere tamlık (kesme) magnitüdü (Mc-değeri), 

depremlerin zaman serileri, oluşma olasılıkları ve geri dönüşüm periyotları, fraktal boyut (Dc-

değeri), sismik durgunluk (Z-değeri) ve gerilme gibi en sık kullanılan analizler tercih edilir. Bu 

parametreleri kullanarak yapılan ve oldukça önemli sonuçların ortaya koyulduğu çok sayıda 

çalışma yapılmıştır (örneğin; Hirata, 1989; Frohlich ve Davis, 1993; Wiemer ve Wyss, 2000; 

Cisternas vd., 2004; Roy vd., 2011; Öztürk, 2018 ve 2020; Sinaga vd., 2022; Öztürk ve Alkan, 

2023; Ormeni vd., 2023). Bu çalışma kapsamında analizi yapılan parametreler ise (a) tamlık 

magnitüdü analizi, (b) magnitüd-frekans içeriğini tanımlayan b-değeri, (c) geri dönüşüm 

periyodları ve oluşma olasılıkları ve (d) sismik durgunluk Z-değeri olarak verilebilir. 

Türkiye sismik ve tektonik olarak dünyanın en hareketli kuşaklarından biridir. Dolayısıyla, son 

yıllarda Türkiye’nin aktif kuşaklarındaki deprem tehlikesini ortaya koyabilmek için çok sayıda 

çalışma yapılmaktadır. Türkiye’nin özellikle Doğu ve Güneydoğu Anadolu Bölgeleri orta/uzun 

vadede büyük ve yıkıcı depremler açısından önemli bir sismotektonik potansiyele sahiptir. 

Doğu Anadolu Bölgesinde yer alan Van ve civarındaki tektonik yapı Erciş, Çaldıran, Süphan, 

Nemrut, Nazik Gölü, Malazgirt, Yeniköşk ve Saray fayları, Van ve Erçek fay Zonları gibi 

sistemleri içerir (Emre vd., 2018). Bu fay sistemlerinde hem sağ-yönlü doğrultu atımlı hem de 

sol-yönlü doğrultu atımlı faylanmalar gözlenmekle birlikte, normal faylanmalar ve doğu-batı 

yönlü ters faylanmalar da gözlenmektedir. Dolayısıyla, Van Gölü ve civarı karmaşık bir yapıya 

sahiptir ve bölge 1903 Malazgirt (Ms=6.7, yüzey dalgası magnitüdü), 1941 Erciş-Van 

(Ms=5.9), 1960 Başkale-Van (Ms=5.8), 1976 Muradiye-Van (Ms=7.5), 1988 Van Gölü 

(Ms=5.3), 2000 Gevaş-Van (Ms=5.0), 2011 Van (Ms=7.2), 2021 Van Gölü (Ms=5.0) ve 2022 

Muradiye-Van (Ms=5.2) gibi büyük/yıkıcı depremlere maruz kalmıştır (KRDAE, Boğaziçi 

Üniversitesi, Kandilli Rasathanesi ve Deprem Araştırma Enstitüsü).  

Van Gölü ve civarı için yapılmış depremsellik analizleri olmasına rağmen, bu çalışmanın temel 

amacı depremselliğin bölge-zaman-magnitüd analizlerinin gerçekleştirilmesi ile deprem 

tehlikesinin değerlendirilebilmesi ve tahmini için farklı bir bakış açısı sunmaktır. Bu kapsamda, 

Van Gölü ve civarındaki deprem aktivitesi için tamlık magnitüdü ve magnitüd-frekans 

ilişkisindeki b-değeri, güçlü ve büyük depremlerin tekrarlama periyodları ve oluşma olasılıkları 

hesaplanıp, 2024 yılı başlangıcından itibaren deprem aktivitesindeki durgunluk düzeyi tespit 

edilmeye çalışılmıştır. Elde edilecek bulgular, deprem davranışlarının tanımlanması ve çalışma 

alanındaki deprem davranışlarının anlaşılması açısından önemli katkı sağlayacaktır. 

 

2. DEPREM VERİSİ VE ANALİZ YÖNTEMLERİ 

Bu çalışma kapsamında, deprem aktivitesinin bölge-zaman-magnitüd analizlerini yapabilmek 

için 1905-2018 yılları arasında moment magnitüdüne (Mw) göre homojen olan deprem verisi 

Tan (2021)’den alınmıştır. Bu veriye ek olarak 2018-2024 yılları arasında yerel magnitüde (ML) 

sahip deprem verisi KRDAE web sayfasından (http://www.koeri.boun.edu.tr/sismo/2/tr/) 

derlenmiştir. 2018-2024 yılları arasında Mw magnitüdüne göre homojen bir katalog 

oluşturabilmek amacıyla Tan (2021) tarafından Mw-ML dönüşümleri için önerilen ampirik 

ilişki (Mw=1.017*ML-0.012) kullanılmıştır. Bu aşamadan sonra, çalışma alanındaki veriler 
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seçilmiş ve 5 Haziran 1964-29 Aralık 2023 tarihleri arasında magnitüdü 1.0Mw7.2 

aralığında değişen yaklaşık 59.57 yıllık süreçte 24.774 sığ (derinliği 70 km’den düşük) depremi 

içeren bir veri seti oluşturulmuştur. Çalışma bölgesindeki aktif tektonik yapı Görsel 1a’da ve 

analizlerde kullanılan deprem verisi Görsel 1b’de gösterilmiştir. 

 

 

Görsel 1. (a) Van Gölü ve civarı için aktif tektonizma (Emre vd., 2018’ten değiştirilerek 

alınmıştır). Kısaltmalar: TF-Tendürek fayı, ÇF-Çaldıran Fayı, EF-Erciş Fayı, SF-Süphan Fayı, 

MF-Malazgirt Fayı, NGF-Nazik Gölü Fayı, NF-Nemrut Fayı, YF-Yeniköşk Fayı, VFZ-Van Fay 

Zonu, SFZ-Saray Fay Zonu. (b) Çalışma alanında 1964-2024 yılları arasında Mw≥1.0 olan 

24.774 sığ depremin episantr dağılım haritası. 

 

2.1. b-değeri, Mc-değeri, oluşma olasılığı ve geri dönüşüm periyodu 

Depremlerin magnitüdü ve meydana gelme sıklığı magnitüd-frekans ilişkisi ile tanımlanır 

(Gutenberg ve Richter, 1944) ve Gutenberg-Richter (G-R) ilişkisinin b-değeri olarak bilinir: 

 

                                                                                                                     (1) 

 

Bu denklemde N(M); magnitüdü M’den büyük veya ona eşit olan belirli bir zaman dilimindeki 

olayların kümülatif sayısıdır. a ve b-değerleri pozitif katsayılar olup, a-değeri depremsellik 

oranı ile ilişkiliyken, b-değeri magnitüd-deprem sayısı ilişkisinin eğiminden hesaplanır. b-

değerindeki değişimler, sismotektonik ortamların özellikleri, gerilme değişimleri ile küçük ve 

büyük depremlerin rölatif oranlarını tanımlayabilmek için kullanılabilir. Mevcut çalışmalar, 

Dünyanın farklı bölgeleri için b-değerinin 0.3 ile 2.0 arasında değişim gösterdiğini, ortalama b-

değerinin ise 1.0 civarında olduğunu ortaya koymuştur (Utsu, 1971). 

Bu fiziksel güç yasası deprem tehlike çalışmalarında en sık kullanılan ilişkidir. Çünkü 

depremlerin geri dönüşüm periyodlarının ve oluşma olasılıklarının tahmini için gereklidir. 

Belirli periyodlarda ve farklı magnitüd değerlerindeki depremler için oluşma olasılıkları G-R 

ilişkisi dikkat alınarak aşağıdaki denklemle verilir (Tabban ve Gençoğlu, 1975): 

 

                                                                                                                    (2) 
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Burada P(M); en azından bir depremin belirli Tr periyodlarındaki oluşma olasılığıdır. N(M) ve 

M değerleri 1. denklemden elde edilir. 2. denklem Poisson dağılımının bir sonucudur. N(M) 

ayrıca, yıl bazında depremlerin sayısını ifade eder. Bununla birlikte, belirli magnitüd 

değerlerindeki herhangi bir depremin tekrarlama periyodu ise aşağıdaki denklemle verilir 

(Tabban ve Gençoğlu, 1975): 

 

                                                                                                                                       (3) 

 

Burada Q; bir depremin tekrarlama periyodudur ve magnitüdü M’ye eşit ve ondan büyük olan 

bir deprem için beklenen zaman aralığıdır.  

b-değerinin tahmininde ve sismik durgunluğun analizinde güvenilir sonuçlar için en yüksek 

veri sayısının kullanımı önemlidir. Dolayısıyla tamlık magnitüdü (Mc) çok önemli bir 

parametredir ve analizler için ilk aşama olarak gerçekleştirilmelidir. Mc-değeri, tam bir deprem 

kaydının en düşük magnitüdü olarak tanımlanır ve analizlerde verinin %90-95’inin temsil 

edilebildiği magnitüd değeri olarak kabul edilir. Mc-değerinin hesabı, bu değerin yaklaşık ilk 

dizisi olarak, dağılımın ilk türevinin maksimum değerinin tahminine ve magnitüd-deprem 

sayısı dağılımına dayalı olarak yapılır (Wiemer ve Wyss, 2000). 

 

2.2. Ayrıştırma işlemi ve Z-değeri 

Deprem tahmin modellerinde tekdüze bir deprem verisi elde edebilmek için kataloglara 

ayrıştırma işlemi uygulanmalıdır. Bu ayrıştırma işlemi bütün ana olayları her bir gruptan ayırır 

ve bütün birincil depremler farklı bir olay olarak kaydedilir ve böylece bağımlı ve bağımsız 

olaylar birbirinden ayrılır. Bu çalışmada, deprem kataloğunun ayrıştırılabilmesi için, 

Reasenberg (1985) tarafından tanımlanan ve ZMAP yazılımında (Wiemer, 2001) mevcut olan 

ayrıştırma algoritması kullanılmıştır. Öncü durgunluk varsayımı ilk kez Wyss ve Habermann 

(1988) tarafından önerilmiştir. ZMAP tekniği, deprem aktivitesinde mevcut olan durgunluğu 

ortaya koyabilmek için kullanılır. Z-testi (standart normal sapma), standart sapma biriminde 

güven düxeyinin istatistiksel olarak değerlendirilebilmesi için LTA(t) fonksiyonunu (Long 

Term Average, Uzun Vadeli Ortalama) oluşturur: 

 

                                                                                                           (4) 

 

Bu denklemde R1; tüm periyodlardaki ortalama aktivite oranını (deprem sayısı), R2; düşünülen 

periyottaki ortalama aktivite oranıdır. 1 ve 2; bu periyodlardaki deprem yoğunluk 

fonksiyonlarının standart sapmaları, n1 ve n2 ise ölçülen sismik aktivite oranı için örneklerin 

sayısı ile ilişkili parametrelerdir. Sonuçta, Z-değeri (sismik durgunluk) zamanın bir değişkeni 

olarak hesaplanır ve LTA olarak tanımlanır. 

 

3. BULGULAR VE TARTIŞMA 

Bu çalışma kapsamında, deprem oluşumlarının bölge-zaman-magnitüd davranışlarını analiz 

edebilmek için tamlık magnitüdü Mc-değeri, G-R ilişkisindeki b-değeri, depremlerin geri 

dönüşüm periyodları ve oluşma olasılıkları ve öncü durgunluk Z-değeri gibi istatistiksel 

parametreler analiz edilerek 2024 yılı başlangıcında Van Gölü ve civarındaki deprem tehlikesi 

ve gelecek deprem potansiyeli için bazı ön bulgular ortaya konmaya çalışılmıştır. Sismik 

durgunluk analizi için 1964-2024 yılları arasında Mw≥1.0 olan toplam 24.774 depremi içeren 
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kataloğa ayrıştırma işlemi uygulandıktan sonra 10.469 deprem (%52.26) katalogdan 

çıkarılmıştır. Mc=2.5 dikkate alınarak, ayrıştırılmış katalog içerisindeki Mw<2.5 olan 8401 

deprem de katalogdan çıkarılmıştır. Ayrıştırma işlemi ve Mc-değeri dikkate alınarak yapılan 

eliminasyon işlemi sonucunda toplamda 20.229 (%81.65) deprem katalogdan çıkarılmış ve Z-

değeri hesabı için 4545 depremi içeren homojen ve bağımsız bir deprem kataloğu 

oluşturulmuştur. 

b-değeri ve bölgesel değişim haritası Görsel 2’de gösterilmiştir. b-değeri tüm deprem verisi 

kullanılarak ve Mc-değeri 2.5 alınarak maksimum olasılık yöntemi ile 1.030.08 olarak 

hesaplanmıştır (Görsel 2a). Ortalama b-değerinin 1.0 olarak önerildiği dikkate alındığında Van 

Gölü ve civarı için tahmin edilen b=1.03 değerinin G-R ilişkisiyle iyi uyum sağladığı görülür. 

Bölgesel olarak b-değeri, 0.6-1.4 arasında dağılım göstermektedir (Görsel 2b). Büyük b-

değerleri (b1.0), Van Gölü’nün kuzey ve kuzey batısında Süphan ve Malazgirt faylarını içine 

alan Erciş, Adilcevaz, Bulanık, Malazgirt ve Patnos arasında, Muradiye, Van ve Saray civarında 

gözlenmiştir. Bununla birlikte düşük b-değerleri (b<1.0), Tendürek, Çaldıran, Erciş ve Nemrut 

fayları üzerinde, Yeniköşk fayı ile Van Fay Zonu arasında, Tatvan ve Gevaş bölgeleri ile Van 

Gölü’nün güney doğusunda gözlenirken en düşük b-değerlerinin büyük magnitüdlü deprem 

oluşumlarıyla (Görsel 1b) ilişkili olduğu görülmektedir. Dolayısıyla, b-değeri dağılımı deprem 

aktivitesiyle iyi uyum içerisindedir.     

 

 

 

Görsel 2. (a) Gutenberg-Richter ilişkisi ve magnitüd-frekans dağılımı. a-değeri, b-değeri ve 

standart sapması ile Mc-değeri şekil üzerinde verilmiştir. (b) Bölgesel b-değeri değişimi. 

 

Deprem oluşumlarının geri dönüşüm periyodu ile oluşma olasılıkları Görsel 3’te verilmiştir. 

Görsel 3a’da farklı Tr periyodlar için %60-100 arasında değişen yüksek oluşma olasılıkları 

1.0≤Mw<5.0 aralığındaki depremler için tahmin edilmiştir. Mw=5.5 büyüklüğündeki 
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depremler için farklı Tr periyodlarındaki oluşma olasılıkları %25-100 arasında değişim 

göstermektedir. Görsel 3a’ya göre, Mw=6.0, 6.5 ve 7.0 büyüklüğündeki depremlerin orta 

vadede (10 yıl) oluşma olasılıkları sırasıyla  %9,  %3 ve  %1 olarak verilebilir. Mw=5.5 

büyüklüğündeki bir depremin bu belirli magnitüd değerlerine ek olarak bütün magnitüd 

seviyeleri için farklı Tr periyodlarındaki oluşma olasılıkları Görsel 3a’dan tahmin edilebilir. 

Ayrıca, tüm magnitüd değerleri için depremlerin geri dönüşüm periyodları Görsel 3b’de 

verilmiştir. Nispeten küçük tekrarlama periyodları (<1 yıl) magnitüdü Mw=1.0-4.0 arasındaki 

depremler için gözlenirken, 1-10 yıllık tekrarlama periyoduna sahip depremler magnitüdü 

Mw=4.0-5.0 arasında değişen depremler için hesaplanmıştır. 10-30 yıl arasındaki tekrarlama 

periyodları Mw=5.0-5.5 aralığındaki depremler için tahmin edilmişken, 30 yıldan daha uzun 

tekrarlama periyoduna sahip depremler ise Mw=5.5’ten büyüktür. Görsel 3b’ye göre, Mw=6.0, 

6.5 ve 7.0 olan depremlerin tekrarlama zamanları sırasıyla 100, 300 ve 1000 yıl olarak 

verilebilir. Ayrıca, farklı magnitüd seviyeleri için tekrarlama periyodları Görsel 3b’den tahmin 

edilebilir. Dolayısıyla, bu tahminler çalışma alanı veya Türkiye’nin aktif tektonik 

bölgelerindeki deprem tehlikesini ortaya koymada birincil ve kayda değer bulgular sağlayabilir.  

 

    

Görsel 3. (a) Tr=10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 ve 100 yıllık periyodlar için deprem 

oluşma olasılıkları. (b) Depremlerin geri dönüşüm periyodları. 

 

Deprem aktivitesindeki öncü durgunluğun analizi için veri kısmında da ifade edildiği gibi 

Mw≥2.5 olan ve 4545 depremi içeren ayrıştırılmış katalog kullanılmış ve sismik durgunluk 

tespit edilen bölgeler görsel üzerinde gösterilmiştir (Görsel 4).  
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Görsel 4. Bölgesel Z-değeri değişim haritası. 2024 yılı başlangıcında sismik durgunluk 

gösteren bölgeler (A, B, C, D ve E) harita üzerinde gösterilmiştir. 

 

Görsel 4’te görüldüğü gibi, 2024 yılı başlangıcında sismik durgunluk gösteren beş bölge tespit 

edilmiştir. Bu bölgeler, Çaldıran fayı ile Erciş fayı arasındaki bölge (A bölgesi), Saray Fay 

Zonunun güneyi (B bölgesi), Van Fay Zonunun güneyi (C bölgesi), Gevaş’ın kuzeyi (D 

bölgesi), Malazgirt ve Bulanık civarı, Malazgirt ve Süphan fayı arası (E bölgesi) olarak 

verilebilir. Dolayısıyla, durgunluk görülen anomali bölgeleri önemli olabilir ve Z-testi sonuçları 

çalışma alanı için deprem tahmininde öncü belirtilerin güvenirliliğini artırabilir. 

Dolayısıyla, b-değerinin düşük ve Z-değerinin yüksek olduğu bölgelerin (A, B ve D bölgeleri) 

belirlenmesi orta vadede deprem tahminler için önemlidir. Ayrıca yakın gelecekte olması 

beklenen büyük bir depremin öncesindeki anomalileri orta vadede tespit edebilmek için 

sismotektonik bulguların dikkatlice izlenmesi önemlidir. Demirkesen ve Evrendilek (2017) 

yaptıkları çalışmada Erciş-Van-Gevaş-Tatvan ilçelerinin yüksek risk altında olduğunu ifade 

etmişlerdir. Öztürk (2018), Van ve Saray Fay Zonları ile birlikte Erciş, Çaldıran ve Yeniköşk 

faylarını içeren Van, Muradiye, Çaldıran, Özalp, Erçek ve Gevaş ilçelerinin deprem tehlikesi 

açısından dikkat edilmesi gereken bölgeler olduğunu ifade etmiştir. Alkan ve Bayrak (2022) 

ise, Van, Yenişehir, Başkale ve Çaldıran faylarının yüksek deprem potansiyeli altında olduğunu 

belirtmişlerdir. Ayrıca, Öztürk ve Alkan (2023) yaptıkları çok parametreli deprem tehlikesi 

belirleme çalışmasında 2022-2032 yılları arasında Muradiye, Çaldıran, Özalp, Erçek, Van şehir 

merkezleri ve Çaldıran, Erciş, Yeniköşk, Malazgirt ile Van ve Saray Fay Zonlarını içeren Gevaş 

ilçelerinin gelecek deprem potansiyeli açısından önemli alanlar olduğuna dikkat çekmişlerdir. 

Bu çalışma kapsamında elde edilen bulgular literatür çalışmalarıyla oldukça uyumludur ve 

çalışma alanı içerisinde en son meydana gelen 6 Aralık 2021 Van Gölü (Mw=5.0) ve 12 Haziran 

2022 (Mw=5.3) depremleri, b-değeri haritasındaki düşük b-değerli bölgelere, sismik durgunluk 

haritasındaki yüksek Z-değerli bölgelere (A bölgesi) karşılık gelmektedir. Dolayısıyla, farklı 

sismotektonik parametreler arasındaki ilişkiler güncel deprem tehlikesinin belirlenmesinde 

katkı sağlayabilir ve anomalilerin gözlendiği bu bölgelere dikkat edilmelidir. 
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4. SONUÇLAR 

Bu çalışmada Türkiye’nin doğusunda yer alan Van Gölü ve civarındaki Erciş, Nemrut, Süphan, 

Çaldıran, Nazik Gölü, Malazgirt, Yeniköşk ve Saray fayları, Van ve Erçek fay Zonları gibi 

doğrultu atımlı, normal ve ters fay mekanizmalarına sahip tektonik segmentlerin gelecek 

deprem potansiyeli, sismotektonik b-değeri, deprem oluşma olasılığı, geri dönüşüm periyodu 

ve öncü durgunluk Z-değeri gibi değişkenlerle araştırılmıştır. 2011 yılında meydana gelen 

Mw=7.2 depreminden sonra 2021 ve 2022 yıllarında meydana gelen orta büyüklükteki 

depremler bu bölgedeki deprem tehlikesinin hala devam ettiğini ortaya koymaktadır. 

Yukarıda bahsedilen sismotektonik parametrelerin hesaplanması için 1964-2024 yılları 

arasında magnitüdleri 1.0Mw7.2 arasında değişen 24.774 sığ deprem seçilerek homojen 

deprem kataloğu oluşturulmuştur. Tamlık magnitüdü Mc=2.5 alınarak tahmin edilen b-değerleri 

0.6 ile 1.4 arasında değişmektedir ve ortalaması ~1.03 olarak hesaplanmıştır. En düşük b-

değerleri Tendürek, Çaldıran, Erciş ve Nemrut fayları üzerinde, Yeniköşk fayı ile Van Fay Zonu 

arasında, Tatvan ve Gevaş bölgeleri ile Van Gölü’nün güney doğusunda gözlemlenmiştir. 2024 

yılı başlangıcında, Çaldıran ve Erciş fayları arasında, Saray Fay Zonunun güneyinde, Van Fay 

Zonunun güneyinde, Gevaş’ın kuzeyinde, Malazgirt ve Bulanık civarında, Malazgirt ve Süphan 

fayı arasında sismik durgunluklar gözlenmiştir. Çalışma bölgesinin geçmiş depremselliği, 

hesaplanan deprem tekrarlama periyodu ve deprem oluşma olasılıkları dikkate alındığında, 

2024 yılı itibari ile orta vadede (~10 yıl) magnitüdü Mw5.0 olan bir depremin meydana gelme 

ihtimalinin oldukça yüksektir (≥ %~65). Sonuç olarak, hesaplanan bu sismotektonik 

parametreler arasındaki ilişki, Van Gölü ve civarındaki deprem tehlikesini ve gelecek deprem 

potansiyelini değerlendirmek için önemli katkılar sağlayacaktır.  
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ÖZET 

Marmara Bölgesi, Kuzey Anadolu Fay Zonunun batı ucunda yerleşmiş, deprem oluşumları 

açısından Türkiye’nin en aktif bölgelerinden biridir. Bölge, hem tarihsel hem de aletsel 

dönemde 1766 Marmara Denizi (I=10), 1912 Mürefte-Şarköy (Mw=7.6), 1953 Yenice-Gönen 

(Mw=7.2), 1999 İzmit ve Düzce depremleri (Mw=7.6 ve Mw=7.2) gibi büyük/yıkıcı 

depremlere maruz kalmıştır ve son dönemlerde sismotektonik olarak yüksek deprem tehlikesi 

altındadır. 4 Aralık 2023 Mudanya depremi (Mw=5.1) ve 17 Aralık 2023 Çınarcık havzasında 

meydana gelen deprem (Mw=4.1) bölgenin deprem potansiyelini açıkça ortaya koymaktadır. 

Diğer taraftan, Orta Marmara Havzasının hemen batısında bulunan Tekirdağ Havzası ve civarı 

önemli bir sismik boşluğu işaret etmektedir ve gelecek deprem potansiyeli için önemli bir 

bölgeye karşılık gelmektedir. Dolayısıyla, Marmara ve civarındaki deprem potansiyelinin ve 

tehlikesinin ortaya konulabilmesi oldukça önemlidir. Bu kapsamda, deprem istatistiğinin temel 

parametresi olan b-değeri, depremlerin tekrarlama süreleri ve oluşma olasılıkları 

hesaplanmıştır. Ayrıca, Marmara bölgesindeki hem 2000 yılı sonrası meydana gelen 

depremlerin hem de aletsel dönemde meydana gelen Mürefte-Şarköy, Yenice-Gönen ve İzmit 

depremlerinin Coulomb gerilme değişimleri hesaplanmıştır. İstatistiksel analizler için 1912-

2024 yılları arasındaki 110.89 yıllık süreçte, 39.0°K-42.0°K enlem ve 25.5°D-31.0°D 

boylamları arasındaki bölgeyi kapsayan ve magnitüdleri 1.0Mw7.6 arasında değişen 119.029 

depremi içeren katalog kullanılmıştır. 2000 yılından sonra meydana gelen depremlerin 

(Mw≥4.0) Coulomb gerilme analizleri için 37 adet depreme ait odak mekanizması çözümleri 

kullanılmıştır. Çalışma alanı tektonik yapılarla ilişkili olarak farklı bölgelere ayrılmış olup, b-

değeri 0.78-1.04 arasında değişim göstermektedir. En düşük b-değerleri Ganos, Saros, 

Tekirdağ, Kumburgaz, Avcılar, Adalar, Çınarcık, Darıca, Karamürsel, Gölcük, İznik-Mekece 

ve Geyve segmentleri üzerinde gözlenmiştir. Orta Marmara baseni civarında, pozitif gerilme 

değerleri (≥1.0 bar) ve nispeten küçük b-değerleri hesaplanmıştır. Bu değerlere göre, orta 

büyüklükteki bir depremin orta vadede meydana gelme olasılığı %64-%98 arasında 

değişmektedir. Ayrıca, Marmara denizinin doğusunda düşük b-değerleri ve nispeten ortalama 

gerilme değerleri gözlemlenmiştir. Sonuç olarak, deprem tehlikesinin ortaya konmasında bu 

parametrelerin birlikte değerlendirilmesi, aktif deprem bölgelerindeki çalışmalara öncülük 

edecektir.    

Anahtar Kelimeler: Marmara Bölgesi, b-değeri, gerilme, tekrarlama zamanı, deprem olasılığı 
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A SEISMOLOGICAL STUDY ON THE CURRENT SEISMIC HAZARD IN THE 

MARMARA REGION AND ITS SURROUNDINGS 

 

ABSTRACT 

Marmara Region, located at the western end of the North Anatolian Fault Zone, is one of the 

most active regions of Türkiye in terms of earthquake occurrences. The region was exposed 

both in historical and instrumental periods to large/destructive earthquakes such as the 1766 

Marmara Sea (I=10), 1912 Mürefte-Şarköy (Mw=7.6), 1953 Yenice-Gönen (Mw=7.2), 1999 

İzmit and Düzce (Mw=7.6 and Mw=7.2) and is seismotectonically under high earthquake 

hazard in recent years. December 4, 2023 Mudanya earthquake (Mw5.1) and December 17, 

2023 Çınarcık Basin earthquake (Mw=4.1) clearly reveal earthquake potential of the region. 

On the other hand, Tekirdağ Basin and its surroundings, located just west of the Central 

Marmara Basin, indicate an important region for the next earthquake potential. Therefore, it is 

very important to reveal the earthquake potential and hazard in and around Marmara Region. 

In this scope, the b-value, the basic parameter of earthquake statistics, return periods and 

occurrence probabilities of earthquakes were calculated. Also, Coulomb stress changes of the 

earthquakes that occurred both after 2000 in the Marmara region and Mürefte-Şarköy, Yenice-

Gönen and İzmit earthquakes that occurred in the instrumental period were calculated. For the 

statistical analyses, a catalog, including 119,029 earthquakes with magnitudes ranging from 

1.0Mw7.6, covering the region between 39.0°N-42.0°N latitude and 25.5°E-31.0°E 

longitude, in the 110.89-year period between 1912 and 2024, was used. Focal mechanism 

solutions of 37 earthquakes were used for Coulomb stress analyses of earthquakes (Mw≥4.0) 

that occurred after 2000. The study area was divided into different regions related to tectonic 

structures, and b-value changes between 0.78-1.04. The smallest b-values were observed on 

Ganos, Saros, Tekirdağ, Kumburgaz, Avcılar, Adalar, Çınarcık, Darıca, Karamürsel, Gölcük, 

İznik-Mekece and Geyve segments. In the vicinity of Central Marmara Basin, positive stress 

values (≥1.0 bar) and relatively small b-values were calculated. According to these values, the 

occurrence probability of a moderate earthquake in the intermediate term changes between 64% 

and 98%. In addition, small b-values and relatively average stress values were observed in the 

east of the Marmara Sea. Consequently, evaluating these parameters together in revealing the 

earthquake hazard will lead to studies in the active earthquake zones.    

Keywords: Marmara Region, b-value, stress, return period, earthquake probability 

 

1. GİRİŞ 

Marmara Bölgesi, Ege denizinin genişlemeli rejimi ve Kuzey Anadolu Fay Zonunun (KAFZ) 

sağ yönlü doğrultu atımlı fay rejimi arasındaki geçişle karakterize edilen Türkiye’nin en aktif 

tektonik bölgelerinden biridir. Karlıova’dan Kuzey Ege Denizine kadar uzanan yaklaşık 1600 

km uzunluğundaki KAFZ, Anadolu Plakasının kuzey sınırını belirler. Anadolu Plakasının 

batıya doğru göçüyle oluşan Afrika, Arabistan ve Avrasya Plakaları arasındaki kıtasal 

çarpışmaya bağlı olarak batıya doğru ilerleyen bir harekete sahiptir. Kuzey, Orta ve Güney 

kollara ayrılan KAFZ; Yedisu, Reşadiye, İsmetpaşa, Düzce, Ganos, Yenice-Gönen ve Saros 
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başta olmak üzere 38 ana segmentten oluşur. Kuzey kolu Adalar, Avcılar, Kumburgaz, 

Tekirdağ, Ganos ve Saros segmentlerini, orta kolu Zeytindağı, Balıkesir, Edincik, Sinekçi, 

Sarıkö ve Biga-Çan Fay Zonlarını, güney kolu ise Bandırma, Manyas, Yenice-Gönen, Evciler 

ve Edremit Fay Zonu gibi birçok ana fay sistemlerini ve fay zonlarını içerir (Emre vd., 2018). 

KAFZ, hem tarihsel hem de aletsel dönemde doğudan batıya doğru göç eden 1939 Erzincan 

(Ms=7.9), 1942 Tokat-Erbaa (Ms=7.0), 1944 Gerede Bolu (Ms=7.3), 1999 İzmit (Ms=7.6) ve 

Düzce (Mw=7.1) gibi güçlü ve yıkıcı depremler üretmiştir. Ayrıca, güney kol üzerinde 

meydana gelen 1912 Mürefte-Şarköy (Mw=7.5) yaklaşık 160 km’lik yüzey kırığı oluştururken, 

1953 Yenice-Gönen (Mw=7.2) depremi yaklaşık 70 km’lik bir kırık oluşturmuştur. Bununla 

birlikte, 1999 İzmit depreminden önceki 10 yıl içerisinde İzmit Körfezinden Çınarcık 

havzasının güneydoğusuna, KAFZ’nin doğu Marmara’daki ana kolu boyunca uzanan fay 

segmentinde güçlü depremler gözlenmemiştir. Benzer şekilde havzanın kuzey kenarı boyunca 

uzanan ana Marmara fay segmentinde de önemli bir deprem oluşumu gözlenmemiştir. Doğu 

Marmara denizinde herhangi bir olayın yaşanmaması, bu segmentin depremden önce 

sismojenik zon boyunca kilitlendiğini göstermektedir (Bouchon vd., 2011). Öztürk vd., (2008), 

İzmit Körfezi, Çınarcık havzası ve Tekirdağ havzasındaki genişleme mekanizmalarını tespit 

etmiş ve genişleme tektoniğinin hala aktif olduğunu belirtmişlerdir. Işık vd., (2021) ise, 50 yılda 

magnitüdü Mw7.0 olan bir depremin oluşma olasılığını Doğu Marmara’da Kocaeli-Çınarcık 

çevresinde %47, Sakarya çevresinde ise %70 olarak hesaplamışlardır. Dolayısıyla, güçlü 

tarihsel depremler ve bilinen sismik boşlukların varlığı Marmara bölgesi için yüksek seviyede 

deprem tehlikesi anlamına gelir.  

Özellikle KAFZ üzerinde yapılan araştırmalar başta olmak üzere, Marmara bölgesi ve civarı 

için yapılmış birçok çalışma olmasına rağmen, bu çalışmada temel amaç, güncel deprem 

aktivitesinin istatistiksel ve sismotektonik olarak analiz edilerek deprem tahmini ve tehlikesinin 

değerlendirilebilmesi için farklı bir bakış açısı sunmaktır. Bu amaçla, Marmara bölgesi ve 

civarındaki güncel ve gelecek deprem potansiyelini ortaya koyabilmek için tamlık magnitüdü 

ve magnitüd-frekans ilişkisindeki b-değeri, güçlü ve büyük depremlerin tekrarlama periyodları 

ve oluşma olasılıkları ile Coulomb gerilme değişimleri analiz edilmiştir. İstatistiksel analizler 

için ZMAP (Wiemer, 2001), Coulomb 3.4 (Toda vd., 2011) ve Generic Mapping Tools, GMT, 

(Wessel vd., 2019) yazılımları kullanılmıştır. Sonuçta, elde edilecek bulgular, yalnızca deprem 

karakteristiklerinin anlaşılması açısından değil ayrıca çalışma alanındaki gelecek deprem 

oluşumlarının tanımlanabilmesi açısından da önemli bulgular sağlayacaktır. 

 

2. DEPREM VERİSİ VE İSTATİSTİKSEL YÖNTEMLER 

İstatistiksel analizler kapsamında, deprem aktivitesinin bölgesel ve zamana bağlı davranışlarını 

tanımlayabilmek için, 1905-2018 yılları arasında moment magnitüdüne (Mw) göre homojen 

olan deprem kataloğu Tan (2021)’den temin edilmiştir. Bu kataloğa ek olarak 2018-2024 yılları 

arasında yerel magnitüde (ML) sahip deprem verisi Boğaziçi Üniversitesi, Kandilli Rasathanesi 

ve Deprem Araştırma Enstitüsü (KRDAE) web sayfasından 

(http://www.koeri.boun.edu.tr/sismo/2/tr/) alınmıştır. 2018-2024 yılları arasında Mw 

magnitüdüne göre homojen bir katalog oluşturabilmek amacıyla Tan (2021) tarafından Mw-ML 

dönüşümleri için önerilen ampirik ilişki (Mw=1.017*ML-0.012) kullanılmıştır. Daha sonra, 

çalışma bölgesindeki depremler seçilmiş ve 9 Ağustos 1912-30 Haziran 2023 tarihleri arasında 
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magnitüdü 1.0Mw7.6 aralığında değişen yaklaşık 110.89 yıllık süreçte 119.029 sığ (derinliği 

70 km’den düşük) depremi içeren bir katalog oluşturulmuştur. Coulomb gerilme değişimi 

haritaları ise Çizelge 1’de verilen 1912 Mürefte-Şarköy depremi, 1953 Yenice-Gönen depremi 

ve 1999 İzmit depremi ile 2000 yılından sonra Marmara Denizi civarında meydana gelen ve 

magnitüdleri Mw≥4.0’dan büyük olan 37 adet depremin odak mekanizması çözümleri 

kullanılarak oluşturulmuştur. Her Coulomb gerilme değişimi haritası ilişkili depremin hiposantr 

derinliği için hesaplanmıştır. Diğer taraftan 2000 yılından sonraki depremler için ise ortalama 

hiposantr derinliği için hesaplama yapılmıştır. Çalışma alanındaki aktif tektonik yapı Görsel 

1a’da, analizlerde kullanılan deprem verisi ve sismotektonik alt bölgeler Görsel 1b’de 

gösterilmiştir. 

 
Çizelge 1. Coulomb gerilme değişimi haritaları için kullanılan ana şokların odak mekanizması 

çözümleri. GCMT: Global Centroid-Moment Tensor, USGS: United States Geological Survey 

No Tarih 
Enlem 

(K°) 

Boylam 

(E°) 

Magnitüd 

(Mw) 

Derinlik 

(km) 

Strike (°) / 

Dip (°) / 

Rake (°) 

Location Kaynak 

1 08.09.1912 40.75 27.20 7.4 15 68/55/-145 
Mürefte-

Şarköy 

Taymaz et al. 

(1991) 

2 18.03.1953 40.01 27.49 7.2 10 59/84/14 
Yenice-

Gönen 

Kürçer et al. 

(2019) 

3 17.08.1999 40.74    29.86 7.6 17 91/87/164 İzmit GCMT/USGS 

 

  

Görsel 1. (a) Marmara bölgesi ve civarındaki tektonik yapılar (Emre vd., 2018’ten değiştirilerek 

alınmıştır). Kısaltmalar – KAFZ: Kuzey Anadolu Fay Zonu, ÇBFZ: Çan-Biga Fay Zonu, EFZ: 

Edremit Fay Zonu, YGFZ: Yenice-Gönen Fay Zonu. (b) 1912-2024 yılları arasında 1.0MW7.6 

arasında değişen 129.029 sığ depremin episantr dağılım haritası ve seismotektonik bölgeler. 

 

2.1. b-değeri, Mc-değeri, oluşma olasılığı ve geri dönüşüm periyodu 

Deprem oluşumları için ampirik magnitüd-frekans ilişkisi Gutenberg ve Richter (1944) 

tarafında aşağıdaki eşitlikle tanımlanmıştır: 

 

                                                                                                                     (1) 

 

Bu eşitlikte N(M); magnitüdü M’ye eşit veya ondan büyük olan belirli bir zaman periyodundaki 

depremlerin kümülatif sayısıdır. a ve b-değerleri pozitif katsayılardır. Gutenberg-Richter (G-
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R) ilişkisindeki b-değeri, magnitüd-frekans ilişkisinin eğiminden hesaplanırken, a-değeri 

depremsellik oranı ile ilişkilidir. b-değerindeki değişimler, sismotektonik ortamların özellikleri, 

gerilme değişimleri ile küçük ve büyük depremlerin rölatif oranlarını tanımlayabilmek için 

kullanılabilir. Yapılan çalışmalar b-değerinin dünyanın farklı bölgeleri için 0.3-2.0 arasında 

değiştiğini, ortalama b-değerinin ise 1.0 civarında olduğunu ortaya koymuştur (Utsu, 1971). 

Sonuç olarak b-değeri, sismotektonik, jeoteknik ve reolojik çalışmalar olmak üzere deprem 

istatistiğinde çok önemli bir parametredir. 

Bu fiziksel ölçek deprem tehlike analizlerinde en sık kullanılan ilişkidir çünkü depremlerin geri 

dönüşüm periyodlarının ve oluşma olasılıklarının tahmini için gereklidir. Belirli sürelerde ve 

farklı magnitüd değerlerindeki depremler için oluşma olasılıkları G-R ilişkisi dikkat alınarak 

aşağıdaki eşitlikle verilir (Tabban ve Gençoğlu, 1975): 

 

                                                                                                                    (2) 

 

Burada P(M); en azından bir depremin belirli Tr periyodlarındaki oluşma olasılığıdır. N(M) ve 

M değerleri 1. eşitlikten elde edilir. 2. eşitlik Poisson dağılımının bir sonucudur. N(M) ayrıca, 

yıl bazında depremlerin sayısını ifade eder. Bununla birlikte, belirli magnitüd değerlerindeki 

herhangi bir depremin geri dönüşüm periyodu ise aşağıdaki denklemle verilir (Tabban ve 

Gençoğlu, 1975): 

 

                                                                                                                                       (3) 

 

Burada Q; bir depremin geri dönüşüm periyodudur ve magnitüdü M’den büyük ve ona eşit olan 

bir deprem için beklenen zaman aralığıdır.  

b-değerinin tahmini başta olmak üzere deprem istatistiği çalışmalarında güvenilir sonuçlar için 

veri sayısının fazla olması önemlidir. Dolayısıyla tamlık magnitüdü (Mc) çok önemli bir 

parametredir ve analizler için ilk aşama olarak gerçekleştirilmelidir. Mc-değeri, tam bir deprem 

kaydının en düşük magnitüdü olarak tanımlanır ve verinin %90-95’inin bir güç yasası ile temsil 

edilebildiği magnitüd değeri olarak verilir. Mc-değerinin hesabı, magnitüd-deprem sayısı 

dağılımına ve Mc-değerinin yaklaşık ilk dizisi olarak bu dağılımın ilk türevinin maksimum 

değer hesabına dayanır (Wiemer ve Wyss, 2000). 

 

2.2. Coulomb gerilme analizi 

Coulomb gerilmesi, kaynak fayda bir yenilmenin meydana gelmesi durumunda gerilme 

değişimlerini tespit edebilmek için kullanılan oldukça kullanışlı bir yaklaşımdır. Coulomb 

gerilme yenilmesi aşağıdaki eşitlikle verilir (King vd., 1994):   

 

                                                                                                  (5) 

 

Burada Δσcfs; alıcı fay üzerindeki Coulomb yenilme gerilmesi, ; alıcı fay atımının pozitif 

yönüyle ilişkili makaslama gerilmesi değişimi, ; fay düzlemi boyunca ki normal gerilme 

değişimi ve  ise fay üzerindeki efektif sürtünme katsayısıdır (Toda vd., 2011). , gözenek 

basıncı değişimlerinin etkilerini dahil etmek anlamına gelir ve 0-1 arasında değişir. Seçilen 
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depremlerin odak mekanizması çözümleri genellikle doğrultu atımlı ve ters fay mekanizmasına 

sahiptir. Dolayısıyla bu çalışma kapsamında elastik yarı-sonsuz bir ortamda 0.4 olarak 

alınmıştır (King vd., 1994). Boyutsuz Poisson oranı (v) 0.25 ve Young modülü (E) ise 8×105 

bar olarak alınmıştır. 0.1 aralığında değişen Coulomb gerilme değeri gelecek deprem 

tehlikesini tahmin etmede katkı sağlar. Pozitif Coulomb gerilme değişimi, fayı gevrek kırılmaya 

doğru iten gerilme artışını gösterirken, Coulomb gerilme dağılımındaki negatif değişimler ise 

depremin kırılmaya neden olmasını engelleyen gerilme boşalımı ile ilişkilidir (Stein vd., 1994; 

Liao vd., 2022). 

 

3. BULGULAR VE TARTIŞMA 

Bu çalışmada, deprem oluşumlarının bölgesel ve zamana bağlı davranışlarını analiz edebilmek 

için Mc-değeri, b-değeri, geri dönüşüm periyodları ve oluşma olasılıkları ile gerilme değişimleri 

analiz edilerek Marmara bölgesi ve civarındaki güncel deprem tehlikesi ve gelecek deprem 

potansiyeli için bazı ön bulgular ortaya konmaya çalışılmıştır. Bu amaçla çalışma bölgesi, 7 

farklı sismotektonik bölgeye ayrılmıştır. Her bir bölgenin kapsadığı tektonik yapı ve deprem 

sayıları, en büyük depremler ile oluşma zamanları, her bir bölge için kullanılan Mc-değeri, G-

R ilişkisinden hesaplanan a-değeri ve b-değeri gibi parametreler Çizelge 2’de verilmiştir. 

Ayrıca, her bir alt bölge için Mw=5.0, 6.0 ve 7.0 olan depremlerin orta vadede (10 yıl) oluşma 

olasılıkları ile bu büyüklükteki depremlere ait geri dönüşüm periyotları Çizelge 3’te verilmiştir.   

 
Çizelge 2. Sismotektonik 7 alt bölge için detaylar ve G-R ilişkisinden hesaplanan değerler. Mmak: 

Maksimum magnitüd, DOY: Deprem oluşum yılı, S: Segment, F: Fay. 

Bölge Tektonik yapı 
Deprem 

sayısı 
Mmak (DOY) Mc-değeri a-değeri b-değeri 

1 Ganos S, Saros S  4842 6.1 (1965) 2.8±0.12 5.42 0.83±0.05 

2 EFZ 17151 6.9 (1944) 2.7±0.51 6.16 0.99±0.07 

3 
Tekirdağ S, Kumburgaz S, 

Avcılar S 
8878 7.6 (1912) 2.8±0.29 6.48 0.85±0.09 

4 
ÇBFZ, YGFZ, Sinekçi F, 

Edincik F, Bandırma F 
8426 7.2 (1953) 2.6±0.32 6.04 1.04±0.07 

5 
Havran-Balya F, Balıkesir F, 

Orhaneli F, Kütahya F 
59442 6.9 (1970) 2.7±0.59 6.93 0.98±0.08 

6 

Adalar S, Çınarcık S, Darıca S, 

Karamürsel S, Gölcük S, İznik-

Mekece S, Geyve S 

15298 7.5 (1999) 2.7±0.56 5.55 0.78±0.08 

7 İnegöl S, Eskişehir F 4992 6.2 (1956) 2.6±0.33 6.03 0.96±0.08 

 

Çizelge 3. Sismotektonik 7 alt bölgede Mw=5.0, 6.0 ve 7.0 büyüklüğündeki depremler için 10 yıldaki 

oluşma olasılıkları ve geri dönüşüm periyotları. 

 
Oluşma olasılığı (%) 

(Tr=10 yıl) 

Geri dönüşüm periyodu 

(Yıl) 

Bölge Mw 5.0 6.0 7.0 5.0 6.0 7.0 

1 75 19 -- 7 48 -- 

2 50 7 -- 14 150 -- 

3 100 65 14 1 8 60 

4 33 3 0.3 25 270 2800 

5 100 45 -- 2 17 -- 

6 96 40 8 3 19 110 

7 58 10 -- 10 100 -- 
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Çalışma alanının depremselliği ve tektonik yapısı dikkate alınarak bölgelendirme işlemi 

yapılmış ve 0.78-1.04 arasında değişen b-değerleri hesaplanmıştır. En düşük b-değerleri Ganos, 

Saros, Tekirdağ, Kumburgaz, Avcılar, Adalar, Çınarcık, Darıca, Karamürsel, Gölcük, İznik-

Mekece ve Geyve segmentleri üzerinde gözlenirken, EFZ, ÇBFZ, YGFZ, Sinekçi, Edincik, 

Bandırma, Havran-Balya, Balıkesir, Orhaneli, Kütahya ve Eskişehir fayları ile İnegöl segmenti 

üzerinde ortalama b=1.0 civarında değişimler gözlenmiştir. Çizelge 2’den görüleceği üzere, 

tüm alt bölgelerde depremlerin magnitüd-frekans dağılımı G-R ilişkisiyle iyi temsil edilir ve 

düşük b-değerlerinin büyük magnitüdlü deprem oluşumlarıyla ilişkili olduğu dikkate alınırsa 

bu bölgelerin deprem oluşumu açısından daha yüksek bir potansiyele sahip olduğu 

düşünülebilir.  

Çizelge 3’ten görüldüğü gibi, birinci bölgede Mw=5.0 ve 6.0 büyüklüğündeki depremlerin 10 

yılda oluşma olasılıkları sırasıyla  %75 ve  %19 iken, bu büyüklükteki depremlerin geri 

dönüşüm periyotları sırasıyla yaklaşık 7 yıl ve 48 yıl olarak hesaplanmıştır. Ayrıca, Mw=6.1 

olan maksimum magnitüdlü depremin geri dönüşüm periyodu 60 yıl ve bu büyüklükteki bir 

depremin gelecek 60 yılda (2025 yılında) oluşma olasılığı ise  %64 olarak tahmin edilmiştir. 

İkinci bölgede, Mw=5.0 ve 6.0 büyüklüğündeki depremlerin 10 yılda oluşma olasılıkları 

sırasıyla  %50 ve  %7 iken, bu büyüklükteki depremlerin geri dönüşüm periyotları sırasıyla 

yaklaşık 14 yıl ve 150 yıl olarak hesaplanmıştır. Ayrıca, Mw=6.9 olan maksimum 

magnitüdlü depremin geri dönüşüm periyodu 1100 yıl ve bu büyüklükteki bir depremin 

gelecek 81 yılda (2025 yılında) oluşma olasılığı ise  %7 olarak tahmin edilmiştir. Bununla 

birlikte, Mw=5.8 büyüklüğündeki bir depremin geri dönüşüm periyodu yaklaşık 81 yıldır ve bu 

büyüklükteki bir depremin gelecek 81 yılda (2025 yılında) oluşma olasılığı  %60’tır. Üçüncü 

bölgede, Mw=5.0, 6.0 ve 7.0 büyüklüğündeki depremlerin 10 yılda oluşma olasılıkları sırasıyla 

 %100,  %65 ve  %14 iken, bu büyüklükteki depremlerin geri dönüşüm periyotları sırasıyla 

yaklaşık 1 yıl,  8 yıl ve 60 yıl olarak hesaplanmıştır. Ayrıca, Mw=7.6 olan maksimum 

magnitüdlü depremin geri dönüşüm periyodu 207 yıl ve bu büyüklükteki bir depremin gelecek 

90 yıldaki oluşma olasılığı ise  %35 olarak tahmin edilmiştir. Bununla birlikte, Mw=6.5 

büyüklüğündeki bir depremin geri dönüşüm periyodu yaklaşık 24 yıldır ve bu büyüklükteki bir 

depremin gelecek 90 yılda (2025 yılında) oluşma olasılığı  %98’tir. Dördüncü bölgede, 

Mw=5.0, 6.0 ve 7.0 büyüklüğündeki depremlerin 10 yılda oluşma olasılıkları sırasıyla  %33, 

 %3 ve  %0.3 iken, bu büyüklükteki depremlerin geri dönüşüm periyotları sırasıyla yaklaşık 

25 yıl,  270 yıl ve 2800 yıl olarak hesaplanmıştır. Ayrıca, Mw=7.2 olan maksimum 

magnitüdlü depremin geri dönüşüm periyodu 4823 yıl ve bu büyüklükteki bir depremin 

gelecek 72 yıldaki oluşma olasılığı ise  %2 olarak tahmin edilmiştir. Bununla birlikte, Mw=5.4 

büyüklüğündeki bir depremin geri dönüşüm periyodu yaklaşık 72 yıldır ve bu büyüklükteki bir 

depremin gelecek 72 yılda (2025 yılında) oluşma olasılığı  %65’tir. Beşinci bölgede, 

Mw=5.0 ve 6.0 büyüklüğündeki depremlerin 10 yılda oluşma olasılıkları sırasıyla  %100 ve  

%45 iken, bu büyüklükteki depremlerin geri dönüşüm periyotları sırasıyla yaklaşık 2 yıl ve 

17 yıl olarak hesaplanmıştır. Ayrıca, Mw=6.9 olan maksimum magnitüdlü depremin geri 

dönüşüm periyodu 128 yıl ve bu büyüklükteki bir depremin gelecek 55 yıldaki oluşma 

olasılığı ise  %32 olarak tahmin edilmiştir. Bununla birlikte, Mw=6.6 büyüklüğündeki bir 
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depremin geri dönüşüm periyodu yaklaşık 55 yıldır ve bu büyüklükteki bir depremin gelecek 

55 yılda (2025 yılında) oluşma olasılığı  %56’dır. Altıncı bölgede, Mw=5.0, 6.0 ve 7.0 

büyüklüğündeki depremlerin 10 yılda oluşma olasılıkları sırasıyla  %96,  %40 ve  %8 iken, 

bu büyüklükteki depremlerin geri dönüşüm periyotları sırasıyla yaklaşık 3 yıl, 19 yıl ve 110 

yıl olarak hesaplanmıştır. Ayrıca, Mw=7.5 olan maksimum magnitüdlü depremin geri dönüşüm 

periyodu 287 yıl ve bu büyüklükteki bir depremin gelecek 26 yıldaki oluşma olasılığı ise  

%10 olarak tahmin edilmiştir. Bununla birlikte, Mw=6.2 büyüklüğündeki bir depremin geri 

dönüşüm periyodu yaklaşık 26 yıldır ve bu büyüklükteki bir depremin gelecek 26 yılda (2025 

yılında) oluşma olasılığı  %70’tir. Yedinci bölgede Mw=5.0 ve 6.0 büyüklüğündeki 

depremlerin 10 yılda oluşma olasılıkları sırasıyla  %58 ve  %10 iken, bu büyüklükteki 

depremlerin geri dönüşüm periyotları sırasıyla yaklaşık 10 yıl ve 100 yıl olarak 

hesaplanmıştır. Ayrıca, Mw=6.2 olan maksimum magnitüdlü depremin geri dönüşüm periyodu 

155 yıl ve bu büyüklükteki bir depremin gelecek 69 yılda (2025 yılında) oluşma olasılığı ise 

 %36 olarak tahmin edilmiştir. Sonuç olarak, bu tahminler çalışma alanının güncel deprem 

tehlikesini ve gelecek deprem potansiyelini ortaya koymada önemli katkılar sağlayabilir.  

Görsel 2’de, 1912 Mürefte-Şarköy, 1953 Yenice-Gönen, 1999 İzmit depremleri ile 2000 

yılından sonraki Marmara denizi ve civarında magnitüdü Mw≥4.0 olan depremler için Coulomb 

gerilme değişimi sonuçları gösterilmiştir.  

 

Görsel 2. Coulomb gerilme değişimi haritaları, (a) 1912 Mürefte Şarköy depremi, (b) 1953 

Yenice-Gönen depremi, (c) 1999 İzmit depremi, (d) 2000 yılından sonra Marmara ve denizi 

civarında meydana gelen magnitüdü Mw≥4.0 olan depremler. Her gerilme haritası ilişkili 

depremin hiposantr derinliği için hesaplanmıştır. Mavi plaj topları odak mekanizması 

çözümlerini temsil etmektedir. Siyah kalın çizgiler aktif fayları göstermektedir (Emre vd., 2018). 

Gerilme ölçeğine göre, kırmızı pozitif ve mavi negatif gerilme değerlerini göstermektedir.  
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1912 Mürefte-Şarköy depreminin Coulomb gerilme değişimi analizleri, Edirne ve Çanakkale 

illerine doğru KD-GB yönünde pozitif gerilme değerleri (~0.1 bar) ortaya çıkarmıştır (Görsel 

2a). Diğer taraftan, Bursa ve İstanbul’un kuzeydoğusunda da benzer şekilde pozitif gerilme 

lobları oluşmuştur. Bunun aksine, Balıkesir ve Tekirdağ boyunca K-G yönünde maksimum 

negatif gerilme değerlerine (-0.1 bar) ulaşılmıştır. Ayrıca, 1953 Yenice-Gönen depreminin 

Coulomb gerilme değişimi haritası net olarak 4 adet pozitif ve 4 adet negatif gerilme lobu 

üretmiştir (Görsel 2b). Pozitif gerilme değişimleri Tekirdağ-Balıkesir ve Çanakkale’nin güneyi 

ile İstanbul-İzmit civarında ortaya çıkmıştır. Negatif gerilme değerleri ise özellikle D-B 

trendinde Çanakkale-Bursa boyunca ortaya çıkmıştır. 1999 İzmit depreminin Coulomb gerilme 

değişimi haritası ise net bir şekilde Marmara Denizi’ni içine alacak şekilde maksimum pozitif 

gerilme değerleri ortaya çıkarmıştır (Görsel 2c). 2000 yılından sonra meydana gelen 

depremlerin kullanılmasıyla oluşturulan Coulomb gerilme değişimi haritasında ise depremler 

özellikle Kuzey Marmara civarında ve Çanakkale’nin hemen kuzey batısında kümelenmiştir 

(Görsel 2d). Diğer taraftan, Bursa ilinin hemen kuzeyinde de ortalama değerin üstünde olan 

gerilme değerleri göze çarpmaktadır. Hesaplanan pozitif gerilme değerlerinin, meydana gelmiş 

önceki ana şokların pozitif gerilme değerleri ile uyumlu olduğu görülmektedir. 

Sonuç olarak, düşük b-değerli ve pozitif gerilmeye sahip bölgelerin belirlenmesi orta vadede 

deprem potansiyelinin belirlenebilmesi açısından önemlidir. Ayrıca yakın gelecekte olması 

beklenen güçlü veya yıkıcı bir depremin öncesindeki habercileri orta vadede tespit edebilmek 

için sismotektonik bulguların dikkatlice izlenmesi önemlidir. Sayıl (2013), zaman ve bölge 

tahmin modeli kullanarak Marmara bölgesi için uzun vadede deprem tahmini yapmış ve 

Adapazarı, İzmit, İstanbul, Tekirdağ, Saros körfezi, Bandırma ve Bursa’da gelecek 50 yıl için 

deprem oluşma olasılığının daha yüksek olduğunu ifade etmiştir.  Murru vd., (2016), zaman 

bağımlı ve zaman bağımsız deprem kırıklarını kullanarak Marmara bölgesin için gelecek 30 

yıldaki depremlerin tahmini üzerine bir değerlendirme yapmış ve magnitüdü 7.0-8.0 arasında 

değişen bir depremin 2015-2045 yılları arasında oluşma olasılığını % 47 olarak vermiştir. Bu 

değerlere göre, Geyve, İznik ve Bandırma faylarının gelecek 30 yılda daha fazla deprem üretme 

olasılıklarının daha yüksek olduğu ifade edilmiştir. Öztürk ve Gerdan (2020), Marmara 

bölgesindeki deprem aktivitesinin bölgesel ve zamana bağlı değişimlerini analiz etmiş ve Ege 

denizi, Saros-Gaziköy fayı ve civarının,  Marmara denizini batı kısmının, Gemlik-İznik-

Mekece-Geyve fayları boyunca Manyas fayı üzerinde, Eskişehir, İnönü-Dodurga ve Kaymaz 

fayları ve civarında, Sapanca Gölü ve civarında, İstanbul’un Anadolu ve Avrupa kısımlarında 

bazı bölgelerde güçlü/büyük depremlerin oluşma olasılıklarının yüksek olduğunu ifade etmiştir. 

Utkucu vd., (2023), 17 Ağustos 1999 İzmit depreminin öncesi ve sonrasında güney 

Marmara’nın deprem aktivitesini analiz etmiş ve gelecekteki olası yıkıcı bir depremin Geyve, 

İznik, Gemlik ve Bandırma fayları üzerinde olma olasılığının daha yüksek olduğunu ifade 

etmiştir. Bu çalışma kapsamında elde edilen bulgular literatür çalışmalarıyla oldukça 

uyumludur ve dolayısıyla, farklı sismotektonik parametreler arasındaki ilişkiler güncel deprem 

potansiyelinin ortaya konulmasında katkı sağlayabilir ve düşük b-değerleri ile yüksek gerilme 

değerlerinin gözlendiği bu bölgelere dikkat edilmelidir. 
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4. SONUÇLAR 

Bu çalışmada, Marmara bölgesi ve civarındaki güncel deprem tehlikesi ve gelecek deprem 

potansiyelinin belirlenebilmesi için istatistiksel ve sismotektonik analizler gerçekleştirilmiştir. 

Bu amaçla, çalışma alanı 7 farklı alt bölgeye ayrılmış ve her bir bölge için Mc-değer, b-değeri, 

deprem oluşma olasılığı, geri dönüşüm periyodu ve Coulomb gerilmesi gibi parametrelerin 

bölgesel ve zamana bağlı değişimleri hesaplanmıştır. 2014 yılında meydana gelen 5.1 

büyüklüğündeki Saros körfezi ve 2019 yılında meydana gelen 5.7 büyüklüğündeki Silivri-

İstanbul depremleri bu bölgedeki deprem potansiyelinin yüksek olduğunu ve deprem 

tehlikesinin hala devam ettiğini ortaya koymaktadır. Sismotektonik parametrelerin 

hesaplanması için 1913-2024 yılları arasında magnitüdleri 1.0Mw7.6 arasında değişen 

119.029 sığ depremi içeren yaklaşık 110.89 yıllık homojen deprem kataloğu kullanılmıştır. 7 

alt bölge ayrılan Marmara ve civarı için Mc-değeri 2.6-2.8 arasında, b-değeri ise 0.78-1.04 

arasında değişim göstermektedir. Tekirdağ-Balıkesir ve Çanakkale’nin güneyi ile İstanbul-

İzmit civarı, Marmara Denizi, Kuzey Marmara civarı ve Çanakkale’nin hemen kuzey batısı ile 

Bursa ilinin hemen kuzeyini içerisine alan bölgelerde pozitif gerilme değişimleri ve nispeten 

düşük b-değerleri gözlenmiş olup, Mw=5.4-6.5 arasındaki depremlerin oluşma olasılığı %64-

%98 arasında değişmektedir. Ayrıca, Marmara Denizinin doğusunda, İstanbul ve Sakarya 

zonları civarında Mw=6.2 büyüklüğündeki bir depremin 2025 yılındaki oluşma olasılığı 

yaklaşık %70 olarak hesaplanmıştır. Sonuçta, deprem istatistiğinde sıkça kullanılan bu 

sismotektonik parametreler arasındaki ilişki, Marmara bölgesi ve civarındaki deprem 

tehlikesini ve gelecek deprem potansiyelini ortaya koyabilmek için önemli katkılar 

sağlayacaktır.  
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ÖZET 

Muğla İli Yatağan İlçesinin kuzey kesiminde zemin davranışının belirlenmesi için jeofizik, 

jeolojik ve jeoteknik çalışmalar yapılmıştır. İnceleme alanında yüzeyleyen Neojen yaşlı 

sedimanter kayaçların, akarsu ve göl ortamının dönüşümlü olarak egemen olduğu bir havza 

içinde oluştukları tespit edilmiştir. Sedimanter petrografi çalışmalarında, inceleme alanı 

örneklerinin kırıntılı ve karbonatlı bileşenleri içeren karışık sedimanlar tarafından oluştuğu 

gözlemlenmiştir. Sismik hızların değerlendirmesi sucunda elde edilen zemin parametrelerine 

göre 5,0 metre derinliğe kadar zayıf zeminin hakim olduğu, 5,0 metreden sonra yüksek sismik 

hızlar ölçülmüştür. 

Yapılan jeofizik çalımalar sucunda Kuzey Yatağan’da ZD sınıfı zeminin hakim olduğu, bazı 

bölgelerde ZB sınıfı zeminin varlığı tespit edilmiştir. ZD sınıfı zeminde deprem anında zemin 

büyütme değerleri yüksek olacaktır. Yapılan hesaplamalar sonucunda bölgede oluşabilecek 

“Mmax” değerinin 6.5 (Mw) olduğu görülmüştür. Çalışma alanında geçmişte olduğu gibi 

gelecekte de yıkıcı depremler olabileceğini göstermektedir. Yapılan hesaplamalar sonucunda 50 

yılda aşılma olasılığı %10 olan depremler için ivme değerlerinin 0.40 g ile 0.60 g aralığında 

olacağı hesaplanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Deprem, ivme, Yatağan, jeofizik, jeoteknik, zemin.  

1. GİRİŞ 

Bu çalışma Muğla İli Yatağan İlçe Merkezi Kuzey Mahalleleri kapsayan yaklaşık 559,03Ha 

büyüklüğündeki alanda yapılmıştır (Şekil 1). Yatağan’ın kuzeyinde zemin ve kaya zonlarının 

mühendislik özelliklerini belirlemek amacıyla bölgede yapılan sondaj çalışmaları, arazi 

deneyleri, laboratuvar deneyleri ile zemin analizleri yapılmış ve yorumlanmıştır [1-3]. Jeofizik 

çalışmalar kapsamında yerin dinamik parametrelerini belirlemek amacıyla Elektrik Özdirenç, 

Sismik Kırılma, MASW, mikrotremör çalışmaları ile Zemin davranışı ortaya konulmuştur. 

Yatağan civarında yüzeylenen Neojen yaşlı sedimanter kayaçların, akarsu ve göl ortamının 

dönüşümlü olarak egemen olduğu bir havza içinde oluştuklarını göstermiştir [4-5]. Rodos 

Fethiye deprem bölgesi içerisinde ve Gökova körfezinin her iki tarafında körfez boyunca 

uzanan eğim atımlı aktif fayın etkisi altındadır [6]. Yatağan-Bodrum-Gökova Körfezi–Datça 

civarları ülkemizde deprem dizilerinin yoğun gözlendiği bölgeler arasında yer alır. Bölgede en 

büyük deprem büyüklüğünün 6.5 (Mw) olabileceği öngörülmüştür [7]. Bölgedeki deprem 

etkinliği fırtına karakterinde  başlayıp ve uzun bir süre devam etmektedir. Bölgedeki sismik 

aktiviteler Muğla - Yatağan Fay Zonu ve Karaova (Muğla) – Yatağan (Muğla) Fay Zonu 

boyunca gerçekleşir [6].  
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Şekil 1. Kuzey Yatağan inceleme alanı görüntüsü 

2. ZEMİN ÖZELLİKLERİ 

İnceleme alanının zemin özelliklerinin ortaya konulması için jeofizik, jeolojik ve jeoteknik 

çalışmalar yapılmıştır. Kuzey Yatağan’da 5 adet Rezistivite Çalışması, 15 adet Sismik Kırılma, 

15 adet Mikrotremör çalışması yapılmıştır. Sismik hızlar bir zeminin yoğunluğuna ve elastik 

özelliğe bağlı olarak yayılır. Sismik hızlardan hesaplanan elastik parametreler ise zeminin 

litolojisine, yani zeminin mineral bileşimine, tane büyüklüğüne, tane dağılımına gözenekliliğe, 

gözeneği dolduran sıvının türüne ve miktarına, sıklığına, maruz kaldığı basınçlara ve jeolojik 

geçmişine bağlı olarak değişir.  Bölgede yapılan sismik çalımlardan elde edilen sonuçlara göre 

sismik hızlar, en üstte yer alan seviye (5,0 metre derinliğe kadar) için genel olarak orta seviyede 

hız değerleri elde edilmiştir. P dalgası hız değerlerinin (Vp) 364-803 m/sn, S dalgası hız 

değerlerinin (Vs) 214-326 m/sn arasında değişrtiği tespit edilmiştir. İkinci tabakada ise Vp 

değerleri 998-2006 m/sn, Vs değerleri 587-1180 m/sn arasındadır. Elastik modüllerinin 

değerleri ne göre zemin, 2,0-5,0 metreye karar zayıf, 2,0-5,0 metreden sonra sağlam dayanımlı 

olarak sınıflandırılmıştır. Kuzey Yatağan’ın yerleşim alanında orta sıkı-sıkı kum, çakıl veya 

çok katı kilden oluşan ZD sınıfı zeminin hakim olduğu tespit edilmiştir (Şekil 2) . Zemin 

mühendislik açısından problemli olup, önlemli alan olarak tanımlanabilir. Kuzey Yatağan’da 

yer yer az ayrışmış orta sağlamlıkta ZB ve çok sıkı kum, çakıl ve sert kil tabakaları veya çatlaklı 

zayıf kayalardan oluşan ZC sınıfı zeminler de mevcuttur. Yine önlemli alan olarak tanımlanan 

dolgu zeminlere şehrin doğusunda rastlanılmaktadır (Şekil 3). 

Genellikle daha genç ve yumuşak olan zeminler, pekleşmiş zeminlere ve taban kayaya oranla 

yer hareketini büyütmektedir. Sığ yer yapısının yer hareketi spektrumuna etkisinin belirlenmesi 

açısından önemli olan bu olgu, zemin büyütmesi olarak tanımlanmaktadır. Zemin hakim 

titreşim periyotu ise zemin büyütmesinin gözlendiği periyotu ifade etmektedir ve zemin-yapı 

etkileşimi açısından önemli bir parametredir. Çalışma alanında göreceli (granite oranla) yer 

büyütme değerleri, kayma dalgası hızları (Vs) kullanılarak, Midorikawa (1987) [8] ve Joyner 

ve Fumal 1984) [9] tarafından önerilen bağıntılar yardımıyla ayrı ayrı hesaplanmış, bunlardan 
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Midorikawa ile hesaplanan değerler kullanılmıştır. 30 m derinlik için (en alt seviye değerleri) 

ortalama kayma dalga hızı değerleri (Vs30); 441,0 – 745,6 m/sn aralığında değerler almaktadır.  

 

Şekil 2. Kuzey Yatağan Yerel Zemin Sınıfları Haritası.  

 

Şekil 3. İnceleme Alanına Ait Yerleşime Uygunluk Haritası 

 

3. SONUÇLAR 

Muğla İli Yatağan İlçesi kuzey kesiminde çeşitli morfolojik özellikler göstermektedir. Yataya 

yakın düz bölgeler olduğu gibi, eğimli alanlar da mevcuttur. Bu kapsamda Kuzey Yatağan 

olarak belirlenen alanda zemin ve kayaların mühendislik özelliklerini belirlemek amacıyla 

bölgede yapılan sondaj çalışmaları, bu çalışmalar sırasında arazi deneyleri, zemin 

sondajlarından alınan numuneler ile laboratuvar deneyleri ile zemin analizleri yapılmıştır.  

30 m derinlik için (en alt seviye değerleri) ortalama kayma dalga hızı değerleri (Vs30) 441,0 – 

745,6 m/sn aralığında değerler almaktadır. Yapılan çalışmalara göre zemin büyütmesinin 1,39-

2,12 arasında değiştiği tespit edilmiştir. İnceleme alanında, yapılan sondaj çalışmalarında yer 
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altı suyu izlenmemiştir. Mikrotermor çalışması sonucunda zemin hakim titreşim periyodunun 

0.18-0.40 sn aralığında olduğu tespit edilmiştir.  Dolayısıyla sıvılaşma riski bulunmamakladır. 

Vs30 Hızları ve SPT değerleri sıvılaşma zarfını dışında kalmaktadır.  

İnceleme alanında alüvyon biriminde, özdirenç değerleri kil ve çakıl oranının değişimine bağlı 

olarak, 13.7 Ωm ile 610.0 Ωm aralığında elde edilmiştir. Kil oranının artığı ve çakıllı seviyelerin 

azaldığı kısımlarda özdirenç değeri düşüş göstermektedir. İnceleme alanı içerisinde ortalama 1-

6 metre derinliğe kadar killi, kumlu, çakıllı birim izlenmekte ve bu birimi takiben neojen yaşlı 

kireçtaşlarına ulaşılmaktadır. Neojen yaşlı kireçtaşı biriminde en fazla 1506 Ωm rezistivite 

değeri elde edilmiştir. Kireçtaşlarının killi olduğu kısımlarda düşük özdirenç değerleri 

izlenmektedir. 
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DEPREM AFETİ İLE MÜCADELEDE BÜTÜNLEŞİK AFET YÖNETİMİNİN ÖNEMİ 
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ÖZET 

Türkiye, dünyanın en aktif deprem kuşaklarından biri olan Alp-Himalaya orojenik kuşağı 

üzerinde yer almaktadır. Topraklarının %66, nüfusunun da %71’i deprem tehlikesinin yüksek 

olduğu bölgelerde bulunmakta ve coğrafyasının 2/3’sinde hasar yapıcı depremler meydana 

gelebilmektedir. Son yüzyılda ülkemizde 193 yıkıcı deprem meydana gelmiştir. Bu 

depremlerde yaklaşık 130.000 kişi hayatını kaybetmiş, 700.000 bina yıkılmıştır. Sadece 6 Şubat 

2023 tarihinde Kahramanmaraş-Pazarcık ve Afşin merkezli depremlerde resmi rakamlara göre 

yaklaşık 50 binin üzerinde can kaybı meydana gelmiştir. Adana, Osmaniye, Kahramanmaraş, 

Adıyaman, Malatya, Diyarbakır, Şanlıurfa, Gaziantep, Elazığ ve Hatay’ın içinde bulunduğu 11 

ili ve bu illerde yaşayan 13,5 milyon kişiyi etkileyen bu depremlerin ülke ekonomisine maliyeti 

104 milyar $ olarak tahmin edilmektedir. Şehirlerimizde hasarının bu kadar büyük olmasının 

iki temel sebebi vardır: gevşek zemin ve depreme dayanıksız yapı stoku. Şehirlerimizin 

depreme dirençli hale getirilmesi için biran evvel “Bütünleşik Afet Yönetim Planı” 

hazırlanmalıdır. Bunlar yerleşim birimlerinin stratejik hedefleriyle bütünleşik, deprem 

zararlarını azaltacak, deprem öncesi, anı ve sonrası için yapılacak çalışmaları ve alınacak 

önlemleri içeren dinamik ve katılımcı bir planlama şeklinde olmalıdır.  

Anahtar Kelimeler: Acil durum, afet, deprem, bütünleşik afet yönetimi  

1- GİRİŞ 

Türkiye bir deprem ülkesidir. Yılda ortalama 36.000 civarında deprem meydana gelmektedir. 

Ancak 6 Şubat 2023 Kahramanmaraş merkezli deprem sonrası bir yıl içerisinde 65.000’den 

fazla artçı şok meydana gelmiştir [1]. Deprem bir doğa olayıdır, ancak afete dirençli şehir 

oluşturulamadığı için depremler afet dönüşmektedir. İnsanlar için fiziksel, ekonomik ve sosyal 

kayıplar ortaya çıkaran, insanın normal yaşantısını ve eylemlerini durduracak veya kesintiye 

uğratacak, imkânların yetersiz kaldığı olaylara Afet denir [2]. Tehlikelerin oluşturduğu olası 

risklerin ortaya çıkma durumuna göre afet öncesi, anı ve sonrasında yapılan tüm çalışmalar, 

seviyesine göre Olay, Acil Durum ve Afet olarak sıralanır [3]. Afetlerin önlemesi ve zararların 

azaltılması için, zarar azaltma, hazırlıklı olma, olaya müdahale ve iyileştirme gibi aşamalarda 

yapılması gereken faaliyetlerin planlanması için toplumun tüm kurum ve kuruluşlarıyla, 

kaynaklarının bu ortak amaç doğrultusunda kullanılmasını ile afet zararlarının azaltılmasıdır 

[4]. 

Birleşmiş Milletlerin 2015 yılında gerçekleştirdiği “Afet Risklerinin Azaltılması III. Dünya 

Konferansı’nda kabul edilen “Sendai Afet Risk Azaltma Çerçevesi”nde, afet riskinin 

azaltılması, afetlere karşı dirençliliğin artırılması ve bu anlamda mevcut risklerin tespit edilerek 

ortadan kaldırılmasını içeren, 2030 yılına kadar küresel düzeyde ulaşılmak istenen yedi hedef 

belirlenmiştir. Bu hedefler afet zararlarının azaltılmasına yöneliktir.  

2- BÜTÜNLEŞİK AFET YÖNETİMİ 

Bütünleşik afet yönetim Afet öncesi sırası ve sonrasında her türlü tehlikeye karşı hazırlıklı 

olmak, zarar azaltma, müdahale etme ve iyileştirme amacıyla mevcut kaynakları, organize 

etmek, analiz, planlama, karar alma ve değerlendirme süreçlerinin tümünü kapsayan, teknik 

https://orcid.org/0000-0001-6345-5270
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idari ve yasal çalışmaları belirleyen ve uygulamaya aktaran, her tür afetten dersler alınarak 

mevcut sistemi geliştiren bir yönetim şekli veya uzmanlık alanıdır [5-6]. 

Ülkemizde son yıllara kadar meydana gelen afet ve acil durumlarda başarılı sayılan müdahale 

ve iyileştirme çalışmaları yürütülse de afet sonrası ortaya çıkan kayıpları azaltmada tek başına 

yeterli olmadığı anlaşılmaktadır. Bu durum 6 Şubat 2023 tarihli Kahramanmaraş-Pazarcık ve 

Afşin depremlerinde net bir şekilde ortaya çıkmıştır. Can kaybı ve hasarın bu derece yüksek 

olmasının nedeni etkin bir Risk Yönetimi ve Kriz Yönetiminin gerçekleştirilememesidir. Her 

ne kadar depremin etkilediği alan geniş ve etkilenen nüfus fazla olsa da Bütünleşik Afet 

Yönetim planlarının kent bazında hazırlanmadığı görülmektedir. Benzer durum geçmişte 

oluşan depremler için de geçerlidir. Bundan dolayı ülkemizde orta ölçekli depremler bile can 

ve mal kayıplarına neden olabilmektedir. AFAD tarafından her il bazında 2019 yılında Türkiye 

Afet Müdahale Planları (TAMP) ve 2021 yılında da İl Risk Afet Planları (IRAP) hazırlanmıştır. 

Ancak bu planlar Bütünleşik Afet Yönetim Planı haline getirilmemiştir. Bu durum tüm illerimiz 

için geçerlidir. İllerdeki yerleşim birimleri bazında Bütünleşik Afet Yönetim Planları 

oluşturulmaz ise bundan sonra oluşacak orta ve büyük depremlerde can ve mal kayıplarının 

olma olasılığı yüksektir. Afet yönetimi alanındaki uluslararası gelişmeler de benzer şekilde afet 

kayıplarını ortaya çıkmadan önce azaltabilmenin “risk yönetimi odaklı” bir afet yönetiminden 

geçtiğini ortaya koymaktadır. Sonra da ortaya çıkan krizi yönetmektir [7-8].  

 

Şekil 1. Kentsel Risk Yönetimi ve Planlama 

Deprem risklerinin azaltılması konusunda doğrudan sorumluluk sahibi olan başta Afet ve Acil 

Durum Yönetim Başkanlığı (AFAD), Çevre Şehircilik ve İklim Değişikliği İl Müdürlükleri ve 

Belediyeler olmak üzere tüm ilgili kamu ve özel kuruluşlarının çalışmalarına ihtiyaç vardır. 

Ayrıca STK’ların depremle mücadele çalışmalarında başarılı ve etkin olabilmeleri için 

araştırma-geliştirme (AR-GE) çalışmaları desteklenmelidir. Risk Yönetimi ve Kriz 

Yönetiminin nasıl gerçekleştirileceği aşama aşama ortaya konulmalı ve stratejik bir plan 

dahilinde bütünleşik afet yönetimi uygulanmalıdır. Bu kapsamda AFAD tarafından hazırlanan 

Risk Yönetimi için IRAP (İl Risk Afet Planı) ve Kriz yönetimi için TAMP (Türkiye Afete 
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Müdahale Planı) ile şehirlerimizde nelerin yapıldığı ve yapılması gereken diğer çalışmalar 

ortaya konulmalıdır.  

 

Şekil 2. Bütünleşik Afet Yönetimi döngüsü ([7, 9-10). 

 

Şekil 3. Uzamsal bazlı karar destek sisteminin yapısı 
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3- SONUÇLAR 

AFAD teşkilat yapısını 2022 yılında bütünleşik afet yönetim biçimine göre değiştirerek afetle 

mücadelede riskin belirlenmesi öncelikli olduğu ifade dilmektedir. Çünkü afetle mücadelede 

çok başlılığının önüne geçmek ve kurumsal bir bakış açısı getirilmek istenmektedir. Bu bir 

gerekliliktir. Gerek AFAD teşkilat şeması, gerekse bütünleşik afet yönetiminin birinci aşaması 

Risk Yönetimi, ikinci aşaması ise Kriz Yönetimidir. Afetle etkin mücadele ancak bir stratejik 

eylem planı anlayışı içerisinde sürdürülmelidir.  

Ardından bütünleşik afet yönetimi kapsamında risk değerlendirmesi yapılmalı, risk ve kriz 

yönetim esasları belirlenmelidir. Tüm bunların yanında bölgesel planlama ve sosyolojik 

araştırmalar da gerçekleştirilmelidir. Deprem risklerinin azaltılması konusunda doğrudan 

sorumluluk sahibi olan başta Afet ve Acil Durum Yönetim Başkanlığı (AFAD), Çevre 

Şehircilik ve İklim Değişikliği İl Müdürlükleri ve Belediyeler olmak üzere tüm ilgili kamu ve 

özel kuruluşlarının çalışmalarına ihtiyaç vardır. Ayrıca STK’ların depremle mücadele 

çalışmalarında başarılı ve etkin olabilmeleri için araştırma-geliştirme (AR-GE) çalışmaları 

desteklenmelidir. Risk Yönetimi ve Kriz Yönetiminin nasıl gerçekleştirileceği aşama aşama 

ortaya konulmalı ve stratejik bir plan dahilinde bütünleşik afet yönetimi uygulanmalıdır. Bu 

kapsamda AFAD tarafından hazırlanan Risk Yönetimi için IRAP (İl Risk Afet Palanı) ve Kriz 

yönetimi için TAMP (Türkiye Afete Müdahale Planı) ile şehirlerimizde nelerin yapıldığı ve 

yapılması gereken diğer çalışmalar ortaya konulmalıdır.  
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ÖZET 

24 Mayıs 2014 tarihinde Gökçeada’nın KD’sunda Mw=6.5 (09:25 GMT) büyüklüğünde bir 

deprem meydana gelmiş ve Saros Körfezine giren Ganos Fayının kara kesiminde kırılma 

yaratıp-yaratmadığı konusunda endişelere neden olmuştu. Bu araştırma, depremin üzerinden 

geçen 10 yıl sonrasında 2014-2024 arası bölgenin deprem tehlikesinin geldiği durumu 

aydınlatmayı amaçlamaktadır. Depremden önceki 1 aylık dönemde oluşan 30 öncü sarsıntı 

dağılımında, ana şok habercisi olabilecek belirgin bir aktivite gözlenmemiştir. Ana şok sonrası 

günümüze değin 150x25 km boyutlarındaki bir fay zonunda, KD’ya doğru tek yönlü (uni-

lateral) gelişen bir kırılma meydan gelmiştir. İlk 24 saatte meydana gelen 200’den fazla artçı 

depremin büyüklüğünün 1.2-5.3 arasında olduğu gözlenmiştir. En büyük artçı deprem, sismik etkinlik 

alanının KD’sunda Gelibolu Yarımadası kuzeyinde meydana gelmiştir. Depremlerin odak 

derinliklerinin genel olarak yerkabuğunun 5-30 km aralığında kümelenmiştir. Deprem derinlik 

dağılımında iki kilitlenme derinliği olduğu anlaşılmıştır. Birincisi ana şokun KD’sunda yaklaşık 25 

uzunluğundaki bir alanda, 7 km derinlikten itibaren gözlenen sismik boşluktur. Diğeri ise, deprem 

etkinliğinin sonlandığı KD’da, Gelibolu yarımadasının K’inden itibaren Saros Körfezine (doğuya) 

doğru karasal alanı içermeyen kesimdir. Bu kesimde de herhangi bir deprem etkinliği (kırılma) 

olmamıştır. Odak mekanizması çözümü ve Coulomb gerilme değişimlerinde gerilmenin, 

Gökçeada depremi denizel alandaki fay segmentinin KB ve GD kenarlarında arttığı 

belirlenmiştir. En büyük ivme (PGA, peak ground acceleration) değeri, Gökçeada ivme-ölçer 

istasyonu DB bileşeninde 174 gal olarak ölçülmüştür. Bu istasyon episantıra 51 km mesafe ile 

en yakın konumdadır. Çalışma alanındaki Mesozoyik ve Paleozoyik yaşlı birimler, Biga 

Yarımadasındaki ivme değerlerini önemli ölçüde sönümlemiştir. 2014 Gökçeada depremi, Ganos 

Fayının kara kesiminde bir kırılma yaratmamıştır ve halen Orta Marmara’da yer alan Marmara Fayı 

ile birlikte bölge için büyük bir deprem tehlikesi yaratmaktadır. Marmara fayının tek seferde Mw=7.6 

büyüklüğündeki olası bir depremden sonra ya tetiklenme yada bundan bağımsız olarak büyük bir 

deprem üretme potansiyeline sahiptir. 16 milyondan fazla nüfusuyla İstanbul ve çevre yerleşim 

alanları için risk taşımaya devam etmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Deprem tehlikesi, Doğal gürültü tomografisi, Rayleigh grup dalgası 

 

1. GİRİŞ 

24 Mayıs 2014 tarihinde Gökçeada’nın KD’sunda Mw=6.5 (09:25 GMT) büyüklüğünde bir deprem 

meydana gelmiş ve Saros Körfezine giren Ganos Fayının kara kesiminde kırılma yaratıp-yaratmadığı 

konusunda endişelere neden olmuştu. Bu çalışma, depremin üzerinden geçen 10 yıl sonrasında 2014-

2024 arası bölgenin deprem tehlikesinin geldiği durumu aydınlatmayı amaçlamaktadır. Ana şok 
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derinliği, AFAD tarafından 11 km olarak verilmiştir ve en büyük artçı (Mw=5.3), ana şoktan 6 dakika 

sonra 09:31’de meydana gelmiştir (Görsel 1). 

 

 
Görsel 1. 24.05.2014 (Mw=6.5) Gökçeada depremi (09:25) ana şok ve en büyük artçı (09:31) 

lokasyonu. Beyaz daireler ana şoktan 1 ay öncesine ait depremlerdir. Kırmızı daireler, 2014-

2024 dönemini kapsayan sismisitedir. Ana şok sonrası günümüze değin kırılan deprem 

etkinliğinin 150x25 km fay zonunda ve KD’ya doğru tek yönlü (uni-lateral) şekilde etkili olduğu 

gözlenmiştir. Depremler genellikle yer kabuğunun ilk 30 km’sinde kümelenmiştir. Sismisite 

verisi AFAD’dan alınmıştır [1] 

 

 

İlk 24 saatte meydana gelen 200’den fazla artçı depremin büyüklüğünün 1.2-5.3 arasında olduğu 

gözlenmiştir. En büyük artçı deprem, sismik etkinlik alanının KD’sunda Gelibolu Yarımadası 

kuzeyinde meydana gelmiştir. Depremlerin odak derinliklerinin genel olarak yerkabuğunun 5-30 km 

aralığında kümelendiği gözlenmektedir. Kırılmanın KD’ya doğru tek yönlü (uni-lateral) geliştiği 

gözlenmiştir. Deprem derinlik dağılımında iki kilitlenme derinliği olduğu anlaşılmaktadır. Birincisi 

ana şokun KD’sunda yaklaşık 25 uzunluğundaki bir alanda, lokasyon çözümlerinde sabit deprem 

derinliği olarak kabul edilen 7 km bandının aşağısında herhangi bir kırılma olmamıştır. Bu gözlem, 

Boylam derinlik kesitinde ana şokun (büyük sarı yıldızın) hemen sağ kesiminde boşluk olarak 

belirgindir. Diğeri ise, deprem etkinliğinin sonlandığı KD’da, Gelibolu yarımadasının K’inden itibaren 

Saros Körfezine (doğuya) doğru olan kesimdir. Bu kesimde de herhangi bir etkinlik mevcut değildir. 

Bu durum, her ne kadar 1912 yılında Mürefte depremi ile kırılmış olsa da 2014 Gökçeada depremi, 

Ganos Fayının kara kesiminde bir kırılma yaratmamıştır. Ganos Fayı, halen büyük bir risk 

oluşturmaktadır ve orta Marmara fayının tek seferde Mw=7.6 büyüklüğündeki bir olası depremde [2], 

münferit olarak yada tetiklenme sonucu olarak bir büyük deprem üretme potansiyeline sahiptir. Artçı 

deprem etkinliği incelendiğinde, ana şok sonrası ilk 5 günde yoğun sismik aktivite oluşmuştur ve tüm 

artçıların %52’si bu zaman aralığında meydana gelmiştir. Depremden önceki 1 aylık dönemde oluşan 

30 öncü sarsıntı dağılımında, ana şok habercisi olabilecek belirgin bir aktivite bulunmadığı 

gözlenmiştir. Öncü şok aktivitesinin dağılımı dağınıktır ve Görsel 1'de gösterildiği üzere 4 Mayıs 

2014'te (03:15 GMT, M=2,2, h=7.4 km) meydana gelen ve ana şokun kuzeyindeki bir deprem 
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lokasyonu haricinde herhangi bir kümelenme mevcut değildir.  Ana şoktan önceki bir haftalık 

dönemde net ve keskin bir durgunluk dönemi tespit edilmiştir. Bununla birlikte Gelibolu yarımadası 

ve Gökçeada kuzeyinde kalan denizel kesimlerde ise bazı öncü sarsıntılar olduğu gözlenmektedir. 

 

2. DEPREM TEHLİKE DEĞERLENDİRMESİ 

Bu çalışmada, 2014 Gökçeada depremi üzerinden geçen 10 yıl sonrasında mevcut deprem 

verisi, bölgenin jeolojisi, sismotektoniği ve mühendislik sismolojisi ışığında bölgenin deprem 

tehlike değerlendirmesi yapılmıştır. 

 

2.1. Bölgenin Jeolojisi ve Tektoniği 

 

Biga yarımadasının güneybatı kesimlerinde Miyosen yaşlı dasit, riyoloit birimleri ve yer yer 

karasal kırıntılı birimlerin hakimiyeti gözlenmektedir. Bu birimler Gelibolu yarımadasının 

güneyinde, batı ve doğu hattı boyunca da uzanmaktadır. Oligosen yaşlı volkanitler çalışma 

alanının orta kesimlerinde yoğun olarak mevcuttur. Bölgede az sayıda da olsa küçük cepler 

halinde Oligosen yaşlı granitoyidler gözlenmektedir. Bu birimler Biga yarımadasının GB’sında, 

güneyinde ve kuzeyde Marmara denizi kıyı hattı boyunca uzanmaktadır. Eosen karbanotlar 

Saros Körfezinin güneyinde ve Biga yarımadasının kuzey kesimlerinde mevcuttur. Çalışma 

alanında, az sayıda yüzlek vermiş olsa da Mesozoyik yaşlı peridoditler gözlenmektedir. Rijit 

bloklar halinde yüzlek veren Paleozoyik yaşlı gnays ve şistler, Biga yarımadasının GD’sunda 

ve kuzeyde Marmara Denizi kıyı hattı boyunca bulunmaktadır [3]. Çalışma alanın jeolojik ve 

tektonik haritası Görsel 2’de verilmiştir. 

 

 
Görsel 2. Çalışma alanın jeolojik ve tektonik haritası [3] 

 

Çalışma alanı çok sayıda KD-GD gidişli faylar mevcuttur. Muhtemelen Miyosen başlarında 

oluşmuş bu faylar, günümüzde de hala aktiftir. 1953 yılında meydana gelen Yenice depreminde 

(Ms=7.2), Gönen’den Yenice’ye doğru 50 km uzunluğunda, 1.5-4.3 m sağ yanal atım saptanan 

yüzey kırığı oluşmuştur [4]. 

 

 

2.2. Sismotektonik Değerlendirme 
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Artçı depremlerin analizi sonrasında 1965-2013 arası döneme ilişkin 20 odak mekanizması 

çözümünden hareketle gerilme tensörü modellemesi yapılmıştır. Ana şok öncesi mekanizma 

bilgilerinden hareketle bölgede hakim gerilmenin baskın sıkışma (yanal hareket) rejimini işaret 

ettiği gözlenmiştir. 2014-2024 dönemi mekanizma çözümlerinde de yine benzer bulgulara 

ulaşılmıştır. Gerilim tensörü analizinde elde edilen bilgilerden, açılma rejimini işaret eden güçlü 

bir normal bileşen varlığı saptanmamıştır. Çoğunlukla, bölgenin tektoniği ile uyumlu olacak 

şekilde baskın doğrultu atım karakteri gözlenmiştir. Bu nedenle şu ana kadar kinematiği ortaya 

konan fay düzlemi çözümlerinden, Gökçeada’nın KB’sından Saros Körfezine doğru olan 

deformasyonun çoğunlukla doğrultu atımlı faylanma tarafından karşılandığını belirlenmiştir. 

Değişken kayma modelini kullanarak Mw=6.5 ana şoktan kaynaklanan Coulomb gerilme 

değişimleri de araştırılmış, bu bağlamda fay uzunluğu yaklaşık 110 km kabul edilmiştir. 

Gerilme değişimlerini haritalandırmak amacıyla, ana şokun neden olduğu artçı şoklardan 

gerilme değişimleri incelenmiştir. En iyi konumlanmış artçı şoklar (rms≤0.39), 1.0 bar'ın 

üzerinde artan gerilim alanlarını ifade etmiştir. 1912 Mürefte (Mw=7.4) ile aynı doğrultuda 

olacak şekilde seçilen faylanma modeli için etkin sürtünme katsayısı (μ), 0.4'e sabitlenmiştir. 

Coulomb gerilme değişimlerinin tahmini için kayma modülü ve Poisson oranı sırasıyla 33 GPa 

ve 0.25 olarak seçilmiştir. 0-30 km derinlik aralığı için Coulomb gerilim alanı hesaplanmıştır. 

Gerilmenin, fay segmentinin KB ve GD kenarlarında arttığı belirlenmiştir. 2014 Gökçeada 

depremi sonrasındaki statik gerilme değişimi ile 1912 Mürefte depreminde kırılan segment 

arasında güçlü bir mekansal ilişki gözlenmiştir. 

 

2.3. Mühendislik Sismolojisi Değerlendirmesi 

 

24.05.2014 Gökçeada depremi, Ege ve Marmara bölgelerinde geniş çaplı hissedilmiştir. AFAD 

tarafından yapılan değerlendirmelerde 228 yapıda (163'ü Gökçeada’da ve 65'i Gelibolu 

Yarımadası’nda) hasar olduğu bildirilmiştir. 49 konutta da orta veya hafif hasar meydana gelmiştir. En 

büyük ivme (PGA, peak ground acceleration) değeri, Gökçeada’da bulunan 1711 kodlu kuvvetli yer 

hareketi (KYH) istasyonunun DB (EW) bileşeninde 174 gal olarak ölçülmüştür. Bu istasyon aynı 

zamanda (51 km mesafe ile) episantıra en yakın lokasyondur. KYH istasyonu B-tipi olarak tanımlanan 

nispeten daha sağlam zemin üzerinde yer almaktadır. Kayma dalgası hızı (Vs), zemin özelliğine paralel 

olarak 403 m/sn’dir. Sonraki ivme değerleri ise episantıra 93 km mesafedeki Çanakkale’de 192 gal, 

117 km uzaklıktaki Gelibolu KYH istasyonunda 117 gal, 87 km mesafedeki Enez istasyonunda 111 

gal ve 202 km uzaklıktaki Tekirdağ’da 106 gal olarak ölçülmüştür. Ölçülen değerler mesafelerle 

uyumludur (Görsel 3). 

 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

Çalışma alanında, Biga yarımadası orta kesimlerinde bulunan Mesozoyik ve Paleozoyik yaşlı birimler 

(örneğin peridodit, şist), en büyük ivme (PGA) değerlerini önemli ölçüde azaltan rijit bloklar halindedir 

(Görsel 2). Deprem tehlikesi bakımından episantıra yakın mesafelerde yer alan Gelibolu yarımadası 

ve Saros Körfezi çevresi haricinde ise ivme değerleri, Biga yarımadasında 0.1 g (100 gal) veya altında 

olup, zeminden kaynaklı hasar yaratma potansiyeli taşımamaktadır (Görsel 4). 

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

2014 Gökçeada depremi KD-GB uzanımlı olacak şekilde Ganos Fayının Saros Körfezine 

girdiği kesimde 150x25 km’lik bir zonda, KD’ya doğru tek yönlü (uni-lateral) olacak şekilde 

bir kırılmaya neden olmuştur. Ana şok sırasında kırılan zonun KD ucu, Ganos Fayına 

bağlanmaktadır. Ana şok öncesi 1 aylık dönemde herhangi bir belirgi deprem aktivitesi 
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saptanmamıştır. Fakat ana şoktan önceki 6 günlük dönemde net bir sessizlik dönemi 

yaşanmıştır. 

 
Görsel 3. Mw=6.4 ana şok en büyük ivme değerlerinin, istasyon bazında dağılımı (sayısal veri 

AFAD’dan indirilmiştir) 

 

 

 
Görsel 4. Çalışma alanı ana şok (24.05.2014, Mw=6.5) en büyük ivme (PGA, peak ground 

acceleration) dağılım haritası (Birim, gal=cm/sn2) 
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Faylanma alanında iki kilitlenme derinliği gözlenmiştir. Limni Adası yakınlarında 24 km olan 

kabuk kalınlığının, KD’ya (Saros Körfezine) doğru artış gösterdiği rapor edilmiştir [5]. Bu 

durum, ana şokun olduğu kesimlerde nispeten sığ olan daha esnek yapıdaki kabuğun kırılmayıp, 

kırılmanın tek taraflı olarak daha rijit ve kalın kabuk yapısına sahip KD kesimine doğru 

gelişimini açıklamaktadır. Episantır çevresinde kabul yapısı, sığ moho derinliği nedeniyle daha 

düşük gerilme birikimine sahiptir. Bu bulgular gerilme tensörü ve Coulomb gerilme 

analizlerinde de ortaya konmaktadır. Kuvvetli depremlerde de benzer tek yönlü kırılmalar rapor 

edilmiştir. Bu karakterde ülkemizde 1939 Erzincan depremi de tek yönlü kırılma yaratmış ve 

Kuzey Anadolu Fayı (KAF) boyunca KB’ya doğru yüzey kırığı oluşturmuştur. Gökçeada 

depremi öncesi ve sonrası gerilme rejimi ile uyumlu değişiklikler, 1999 Kocaeli depremi öncesi 

ve sonrası dönemde de rapor edilmiştir [6]. Ana şokla ilişkili Coulomb gerilim değişimi de, 

1912 Mürefte depreminin kırılmasıyla benzer yönelime sahip belirli hedef faylar için 

gerilimlerdeki önemli artışları değerlendirmek amacıyla incelenmiştir. Analiz, pozitif statik 

gerilim değişimlerinin olduğu alanların (Saros Körfezini ve Gelibolu yarımadasını geçerek) 

Marmara Denizi'ne ulaştığını göstermiştir. Bulgular, 1912 Murefte depremi (Mw=7.4) ile 

kırılan Ganos Fayının devamında, 1766'dan beri kırılmayan Orta Marmara bölgesi ve 16 

milyondan fazla nüfusuyla İstanbul ve çevre yerleşim alanları için deprem tehlikesinin arttığına 

işaret etmektedir. 

 

TEŞEKKÜR 

Görsellerin hazırlanmasında Seismic Analysis Code-SAC [7] ve Generic Mapping Tools-GMT 

[8] yazılımı ile çizdirilmiştir [8] 
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ÖZET 

Bu çalışmada, deprem araştırmaları için büyük öneme sahip olan yeraltı tomografi 

tekniklerinden biri olan Doğal gürültü tomografisi tekniği kullanılmıştır. Bu amaçla Ege 

bölgesinde sürekli (7/24) kaydedilen Rayleigh grup dalga hızları analiz edilmiştir. Love 

dalgalarıyla ilgili potansiyel belirsizliği önlemek için sadece Rayleigh dalgaları ve bunların 

düşey bileşen kayıtları kullanılmıştır. Ege Bölgesinde yer alan ve AFAD, Boğaziçi Üniversitesi 

ile Yunan adalarındaki HUSN ağına ait geniş bant deprem istasyonlarında kaydedilen doğal 

gürültü kayıtları kullanılmıştır. Analiz edilen verilerin boyu 3 ay ile 1 yıl arasındadır. Green 

fonksiyonlarının belirlenmesi için çapraz ilişkiler elde edilmiştir. Saniyede 100 örnek alan 

sürekli veriler bir saatlik pencereler halinde seçilmiş, taban çizgisi ile alet tepkisi düzeltmeleri 

uygulanmıştır. Daha sonra verilere 0.04-0.50 Hz frekans aralığında bant geçişli süzgeçleme 

yapılmış, saniyede 25 örnek olacak şekilde veriler yeniden örneklenmiştir. Sinyal/Gürültü 

oranını arttırmak için faz ağırlıklı yığın tekniği kullanılmış, çoklu filtre tekniği kullanılarak her 

bir ortalama çapraz korelasyon fonksiyonu için 2 ila 12 saniye periyotlar için derin yeraltı 

yapılarını karakterize eden Rayleigh dalgası grup hızları belirlenmiştir. Kuvaterner alüvyon 

havzalar için düşük hızlar, Kretase yaşlı rijit kayalar için orta hızlar, gnays ve granit 

formasyonları için yüksek grup hızları elde edilmiştir. Düşük hız anomalileri, faylanma sonucu 

oluşan graben ve horstlarla ve derin manto akışıyla ilişkilidir. Bu çalışma, 2053 yenilenebilir 

enerjiye geçiş hedefleri için İzmir Dış Körfez ve Çandarlı Körfezinin offshore jeotermal enerji 

bakımından yüksek potansiyele sahip olduğunu göstermiştir. Bu denizel alanlar, Geç Miyosen 

genişleme dönemini temsil ettiğinden volkanik kökenli olarak yorumlanmıştır ve düşük hız 

anomalilerimiz, bölgede yürütülen yüksek ısı akısı, düşük manyetik değerlerin rapor edildiği 

diğer jeofizik yöntemlerden elde edilen bulgularla da uyum içindedir. Bu bulguları, tektonik ve 

volkanik aktivite açısından desteklemektedir. Sonuç olarak doğal gürültü tomografisi tekniği, 

yeni offshore jeotermal enerji alanlarının araştırılmasında büyük potansiyele sahip bir yöntem 

olarak öne çıkmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Deprem tehlikesi, Doğal gürültü tomografisi, Rayleigh grup dalgası 
 

1. GİRİŞ 

Çalışma alanı, jeolojik ve tektonik açıdan Menderes Masifi ve Bornova Fliş Zonu’nun bir parçasıdır. 

Bu alanda yer alan sedimenalar, ağırlıklı olarak farklılaşmamış Kuvaterner alüvyon birimlerinden 

oluşur. Graben yapıları da çalışma alanında yaygın olarak yer alır. Miyosen yaşlı volkanik birimler 

genellikle inceleme alanının batı ve kuzey kesimlerinde yüzeylenir. Marn ve eşdeğer birimler 

tarafından örtülmüştür. Çalışma alanının batı ucunda Permo-Karbonifer veya Triyas karbonatlardan 
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oluşan masif Mesozoik (genelde Jura-Geç Kretase) yaşlı kayaçlar gözlenir [1]. Diğer masif metamorfik 

kayaçlar esas olarak gnays, granit veya kuvarsitten oluşan ve şistlerin zayıf yapraklanmasıyla oluşan 

horst yapıları üzerinde yer alır (Görsel 1). 

 

 
Görsel 1. Çalışma alanının jeolojik ve tektonik özellikleri [2]. ÇK: Çandarlı Körfezi, İK: İzmir 

Dış Körfez. HUSN: Yunan adalarındaki deprem istasyonları  

 

 

Türkiye'nin Ege bölgesi, çoğunlukla düşük büyüklükteki sığ sismik faaliyetlerden etkilenir, yüksek ısı 

akısı özelliğine sahiptir, düşük manyetik değerlere, belirgin gravite anomalilerine ve yüksek jeotermal 

aktiviteye sahiptir [3,4,5,6]. Çalışma alanında 12.06.2017 (Mw=6.2) Midilli-İzmir, 21.07.2017 

(Mw=6.5) Bodrum-Kos, 30.10.2020 (Mw=6.8) Sisam Adası-İzmir gibi birkaç orta şiddette deprem 

kaydedilmiştir. Bölgedeki deprem etkinliği orta düzeyde olduğundan, deprem kayıtlarının dağılım 

analizini kullanarak çalışma alanında, yeraltı yapısının mekanik özelliklerini doğru sunan bir Rayleigh 

dalga hız modeli mevcut değildir. Böylesi bir model, bölgedeki mevcut sismotektoniğin anlaşılmasına 

ve depremlerin episantır konumlarının doğruluğunun geliştirilmesine olanak sağlayacaktır. Ayrıca Ege 

bölgesi dünyanın önde gelen jeotermal enerji üretim alanlarından biridir (Avrupa’da 1.sıradadır). Bu 

nedenle bu bölgenin yeraltı hız modelinin geliştirilmesi, jeotermal kaynak rezervuarların dağılımı 

arasındaki ilişkilerin de daha iyi tanımlanmasına büyük ölçüde katkı sağlayacaktır. 

 

2. VERİ VE YÖNTEM 

Bu çalışmada, Ege Bölgesinde yer alan ve AFAD, Boğaziçi Üniversitesi ile Yunan adalarındaki 

HUSN ağına ait geniş bant deprem istasyonlarında kaydedilen doğal gürültü kayıtları 

kullanılmıştır. İstasyon çifti yöntemi ile analiz edilen verilerin boyu 3 ay ile 1 yıl arasındadır. 

Green fonksiyonlarının belirlenmesi için çapraz ilişkiler elde edilmiştir. 

 

2.1. Grup Dalgası Ölçümleri 

 

Araştırma kapsamında Ege bölgesinde sürekli (7/24) kaydedilen Rayleigh grup dalga hızları 

analiz edilmiştir. Love dalgalarıyla ilgili potansiyel belirsizliği önlemek için sadece Rayleigh 

dalgaları ve bunların düşey bileşen kayıtları kullanılmıştır. Saniyede 100 örnek alan sürekli 

veriler bir saatlik pencereler halinde seçilmiş, taban çizgisi ile alet tepkisi düzeltmeleri 

uygulanmıştır. Daha sonra verilere 0.04-0.50 Hz frekans aralığında bant geçişli süzgeçleme 

yapılmış, saniyede 25 örnek olacak şekilde veriler yeniden örneklenmiştir. Sinyal/Gürültü 
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oranını arttırmak için faz ağırlıklı yığın tekniği kullanılmıştır. Analizler sonucunda toplam 903 

olası çiftten Rayleigh dalga enerjisine sahip 716 yüksek kalitede Green fonksiyonu elde 

edilmiştir. Işın yolları, çok büyük bir yüzde ile çalışma alanının tamamını kapsamaktadır 

(Görsel 2). 

 

 
Görsel 2. Çalışma alanı hit-count (veri yoğunluğu) haritası. Veriler araştırma bölgesini büyük 

oranda kapsamaktadır 

 

Bazı istasyon çiftleri arasında farklılıklar mevcuttur. Çükü bir grup dalgası hızının ölçülebildiği 

periyodun değerleri, istasyon çiftleri arasındaki mesafeyle değişim göstermektedir. Mesafe 

arttıkça, grup hızının bilgi getirebileceği yeraltı derinliği ve periyot değerleri de artmaktadır. 

Ölçüm çalışmalarından elde edilen sonuçlara göre 2-12 sn arasındaki periyotta ortalama grup 

dalgası hızlarının 2.5-2.8 km/s arasında değiştiği gözlemlenmiştir. 

 

2.2. Rayleigh Hızların Tayini 

 

Ölçümleri tamamlanan veriler, çoklu süzgeç tekniği kullanılarak her bir ortalama çapraz 

korelasyon fonksiyonu için 2 ila 12 sn periyotlar için derin yeraltı yapılarını karakterize edecek 

şekilde Rayleigh dalgası grup hızları belirlenmiştir. Doğal gürültü çapraz ilişkilerden belirlenen 

her dağılım eğrisi, analiz edilen iki istasyon arasındaki ortalama grup hızına, yani yüzey 

boyunca belirli bir ışın yoluna karşılık gelmiştir. Bilgi sahibi olduğumuz çok sayıda ışın yolu 

göz önüne alındığında, bölgenin yüzeyi boyunca Rayleigh dalga grubu hız değişimlerinin 

tomografi ters çözümü ile hesaplanması mümkündür. Bu amaçla Hızlı Yürüyen Yüzey 

Tomografisi (FMST) algoritması kullanılmıştır [7]. Her yinelemede seyahat süreleri, her kare 

hücreyi geçen yolun uzunluğundan ve mevcut grup hızından hesaplanmış ve her ışın yolu için 

gözlemlenen seyahat süresiyle karşılaştırılmıştır. Böylece, referans modele ve model 

düzgünlüğüne göre veri uyumu ve model arasındaki denge denetlenmiştir. Mevcut yolların 

çözünürlüğünü belirlemek için sentetik dama tahtası testleri de ayrıca kullanılmıştır. Dama 

tahtası modellerinde düşük ve yüksek hızdaki salınımların alternatif deseninden oluşan 2-

boyutlu bir başlangıç modeli belirlenmiştir. Farklı hücre boyutları ile çözünürlük kalitesi analiz 

edilmiştir. Örneğin 0.25o için giriş modeli ve T=12 saniye için çözüm sonucu Görsel 3’de 

verilmiştir. Geri kazanılan hücre desenlerinin çözüm kalitesine göre, 0.2o hücre aralığında karar 

kılınmıştır. Sentetik dama tahtası test sonuçları, mevcut yolların sayısı daha az olsa bile, hız 

modelinin en az 12 sn’ye kadar olan süreler boyunca iyi bir şekilde geri kazanıldığını net olarak 

göstermiştir. 
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Görsel 3. 0.25o için dama tahtası giriş modeli (solda). T=12 saniye için çözüm sonucu (sağda) 

 

 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

Kuvaterner alüvyon havzalar için düşük hızlar, Kretase yaşlı rijit kayalar için orta hızlar, gnays 

ve granit formasyonları için yüksek grup hızları elde edilmiştir. Düşük hız anomalileri, 

faylanma sonucu oluşan graben ve horstlarla ve derin manto akışıyla ilişkilidir (Görsel 4). 

 

 
Görsel 4. 0.20o hücre boyutundan hesaplanmış T=2 sn için Rayleigh grup dalgası hız haritası 

 

2 ila 4 sn periyot aralığı için bölgenin batı kesimleri ~1.8 km/s grup hızına sahip düşük hız 

bölgesi ile temsil edilir. Ayrıca çalışma alanının ortasında grup hızı 3 km/s olan belirgin bir 

yüksek hız bölgesi de bulunmaktadır. Bu bölgeler, çalışma alanında horst ve dağ sistemlerine 

karşılık gelmektedir. Bu anomaliler neredeyse B-D yönünde uzanır ve batı ucunda K-G yönüne 

doğru kıvrımlanma yapar (Görsel 4). İncelenen alanın kuzey kesiminde, 38.5 ile 39. enlemler 
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arasında, büyük olasılıkla bölgedeki horst-graben sistemlerine karşılık gelen bir dizi düşük ve 

yüksek hızlı yapılar olduğu ortaya konmuştur. 6 ila 10 saniye arasındaki periyot aralığında ise, 

açık deniz alanlarında düşük hız anomaliler baskındır. Periyodun artmasıyla bu anomaliler K-

G yönlü tek bir gövde oluştururlar. Grup hızları 2.0 km/s'den küçüktür. 10 sn periyoda kadar 

tutarlı bir şekilde bu desende izlenirler. Muhtemelen bölgedeki kalın bir tortul katmanına 

karşılık gelmektedir. Daha küçük periyotlarda tanımlanan LVZ ve HVZ'lerin çoğu, daha yükse 

periyotlarda (daha derin yapılarda) hala gözlemlenebilmektedir. Horst ve graben yapılarının 

hızları periyot ile birlikte artar. Ancak yine de, araştırma alanının GD köşesinde düşük hız 

anomalisi varlığı mevcuttur. Bu yapı, sığ kesimlerde nispeten yüksek hız gösterir (yaklaşık 2.4 

km/s). Daha derin periyotlarda 2.1 km/s'ye düşmesi, büyük bir havzanın içinde küçük bir horst 

olarak yorumlanmıştır. 12 sn’de denizel alanda gözlemlenen düşük hız bölgesi 1.9-2.3 km/s 

aralığında bir grup hızı ile tanımlanabilir. Diğer belirgin düşük hızlar iç kesimlerde, araştırma 

alanının ortasında 2.3-2.5 km/s aralığında gözlenmektedir. Bu kesimler, horst yapılarına yakın 

alanlardır. 

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Bu çalışmada doğal gürültü çapraz ilişki kullanılarak yeraltı yapısını incelemek için üç farklı 

ağa ait geniş bant deprem istasyonları tarafından 7/24 sürekli kaydedilen 3 ay ile 1 yıllık sismik 

gürültü verileri kullanılmıştır. Sismik gürültünün ortalama çapraz ilişkisi, yüzey dalgalarının 

tanımlanabileceği istasyon çiftleri arasındaki Green fonksiyonunun tahmin edilmesine olanak 

tanır. Bu amaçla Rayleigh grup dalgasına ait düşey bileşen kayıtları analiz edilmiştir. Çoklu 

filtre analizi, 2 ila 12 sn periyot aralığında istasyon çiftleri arasındaki grup hızlar hesaplanmıştır. 

903 istasyon çiftinden, incelenen bölgemizdeki toplam 716 yol için grup hızları elde edilmiştir. 

Bu hızlar, Rayleigh dalga grubu hızlarının tomografik haritalarını hesaplamak için 

kullanılmıştır. Çalışmanın önemli bulgularından biri, güvenilir sonuç almak için veri boyunun 

en az 3 ay uzunluğunda olmasının yeterli olmasıdır. D-B doğrultulu grabenler ile horstlar 

arasında halan tektonik hatlar ve fay sınırları, tomografi sonuçlarından belirgin şekilde ortaya 

konmuştur. Sonuçların, bölgenin jeolojik ve tektonik özellikleriyle iyi uyum içinde olduğu 

anlaşılmıştır. Kuvaterner alüvyon havzalarının düşük, Kretase yaşlı formasyonların orta ve 

gnays ile granit bloklarının yüksek hızlar ile temsil edildiği hesaplanmıştır. Böylece bölgedeki 

jeolojik ve tektonik özelliklerin, tomografik hız yapısı açısından karakterize edilebileceği 

ortaya konmuştur. Üstelik Rayleigh grup hızı haritalarının, özellikle denizel alanlardaki 

potansiyel jeotermal bölgelerin gravite, manyetik ve ısı akısı anomalileri ile de uyumlu 

olduğunu göstermiştir. Bu iyi ilişki gelecekte, jeotermal enerjinin gelişimi ve bölgemizde 

yüksek potansiyele sahip offshore jeotermal kaynak alanlarına da işaret edilmesini 

sağlamaktadır. Bu araştırmada doğal gürültüsü tomografisinin, Rayleigh dalgası grup hızı 

açısından karakterize edilmesinde çok yararlı bir teknik olduğu gösterilmiştir. Bir daha 

vurgulamak gerekirse sonuçlar, jeoloji ve tektonik ile ve ayrıca çok farklı jeofizik ölçümlerle 

de son derece iyi bir tutarlılığa sahiptir ve bu da doğal gürültü tomografisini yararlı ve 

tamamlayıcı bir teknik olarak ön plana çıkarmaktadır. Bu durum, özellikle denizel alanlarda 

offshore jeotermal enerji potansiyelinin araştırılmasında büyük öneme sahiptir. Çünkü 2053 

yenilenebilir enerjiye geçiş hedefleri için sadece karasal alanlarda yapılacak çalışmalar yeterli 

olmayacaktır. İzmir Dış Körfez ve Çandarlı Körfezi için offshore jeotermal enerjinin ne kadar 

yüksek potansiyele sahip olduğunun bu çalışma kapsamında gösterildiği gibi, Türkiye’de diğer 

denizel alanlarda da offshore jeotermal araştırmaların yapılmasının önemli olduğu 

vurgulanmıştır. Sonuç olarak doğal gürültü tomografisi tekniği, yeni offshore jeotermal enerji 

alanlarının ortaya konmasında büyük potansiyele sahip bir arama yöntemi olarak öne 

çıkmaktadır. 
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ÖZET 

Mikrotremor verilerinden elde edilen yatay ve düşey spektral oran (HVSR) eğrisi analizi, hakim 

frekans parametresine ek olarak ölçüm noktasındaki büyütme faktörünün değerini de 

belirleyebilir. Zemin büyütme faktörü, HVSR eğrisinin maksimum değeri incelenerek 

belirlenir. Büyütme faktörü, serbest yüzey yer titreşimlerinin ana kaya yer titreşimlerine 

oranıdır. Böylece büyütme faktörü bir depremin yerel sonuçları hakkında genel bir bakış 

sağlayabilir. Yüksek bir büyütme faktörü, yüzeye yakın bir empedans kontrastını, yani 

yüzeydeki yumuşak tortu birikintilerini ifade eder. Bu durum sismik dalgaların yumuşak bir 

ortamdan sert bir ortama geçerken genişlemesi olarak yorumlanabilir. Fark daha büyükse, dalga 

büyütmesi de daha büyük olur. Dolayısıyla zemin büyütme değerinin (Ao) toprağın çökelti 

tabakasıyla ilişkili olduğu sonucuna varılabilir. Zemin büyütme değeri (Ao) büyükse o 

bölgedeki sediment yumuşamakta, tam tersine, zemin büyütme değeri (Ao) düşükse, sediman 

tabakası sertleşmektedir. Sismik hasar görebilirlik endeksi, bir bölgenin depremlere karşı 

hassasiyetini özetleyen bir ölçümdür. Sismik hasar görebilirlik endeksi, toprağın veya zemin 

yüzeyinin deprem sırasında yer değiştirmeye karşı hassasiyetini ölçer. Sismik hasar görebilirlik 

değeri hassas bölgeyi tanımlar. Bir deprem meydana geldiğinde sismik kırılganlık değerlerinin 

yüksek olması, ciddi bir hasar tehlikesine işaret eder. Sismik hasar görebilirlik indeksi değeri 

(Kg), zemin baskın frekans değeri (fo) ile zemin büyütme değeri (Ao) arasındaki ilişkiye 

dayanarak yer hareketine yatkın bir alanı tahmin etmek için kullanılır. Zemin büyütmesinin 

yüksek ve baskın frekans değerlerinin düşük olduğu bölgelerde yüksek sismik kırılganlık 

indeksi (Kg) değerleri elde edilir. Bu sonuç, kalın sediman tabakasının yüksek kompaktlığa 

sahip olması ve titreşime karşı hassas olmasıyla ilgilidir. Bunun tersine, büyütme değerlerinin 

düşük, baskın frekans değerlerinin yüksek olduğu bölgelerde ise düşük sismik hasar görebilirlik 

indeksi değerleri elde edilmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Mikrotremor, Sismik Hasar Görebilirlik, Deprem, Zemin büyütmesi 
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1. GİRİŞ  

 

Zemin büyütmesinin varlığı geçmiş birçok yıkıcı depremde kanıtlanmıştır. Son depremlerle 

ilgili çalışmalardan, bir yapının titreşim periyotları ile üzerinde bulunduğu zeminin hakim 

periyotları arasındaki ilişkinin, bir yapının sismik tepkisi açısından son derece önemli olduğu 

açıkça görülmektedir. Bazı durumlarda yüzey ivmeleri, temel kaya ivmelerinin 4-5 katı kadar 

büyük olabilir. Örneğin 1970 Gediz depreminde depremin merkez üssüne 135 km uzaklıktaki 

Bursa'da Tofaş/Fiat otomobil fabrikasının boya atölyesi binası yıkılırken, Bursa'da başka hiçbir 

bina zarar görmemiştir. Daha sonraki araştırmalar, bu binanın temel titreşim periyodunun 

(T=1.2 s) zemin periyodu ile yaklaşık olarak eşit olduğunu ortaya çıkarmıştır. Zeminlerdeki 

titreşimin baskın periyotlarının önemi hakkında daha fazla kanıt, 1967'de Venezuela'nın 

Caracas kentinde meydana gelen ve dört binayı tamamen yıkan ve diğer birçok binada da büyük 

hasara yol açan orta büyüklükteki depremden elde edilmiştir. Son olarak 2023 depremlerinde 

Pazarcık merkezli depremin yarattığı hasar en fazla 150 km uzaklıktaki Hatay’da ortaya 

çıkmıştır. Yapısal hasarın şekli doğrudan ana kayayı kaplayan yumuşak alüvyonun derinliği ile 

ilişkilidir. Ana kaya derinliğinin 100 m'den az olduğu bölgelerde orta katlı binalarda (5-9 katlı) 

yoğun hasar rapor edilirken, alüvyonun 150 m'yi aştığı bölgelerde hasarın daha yüksek 

binalarda (14 katın üzerinde) daha fazla olduğu rapor edilmiştir. İstanbul Avcılar ilçesi, 17 

Ağustos 1999 Gölcük (Kocaeli) depreminin (M 7.4) merkez üssüne 120 km uzaklıkta 

bulunmaktadır. Merkez üssüne bu kadar uzak olmasına rağmen Avcılar'da şaşırtıcı derecede 

ağır ve büyük hasar meydana gelmiş, depremin şiddeti VII olarak gerçekleşmiştir (Görsel 1). 

Toplam 158 apartman ya tamamen çökmüş ya da onarılamayacak kadar ağır hasar görmüştür. 

Merkez üssünden bu kadar uzak bir mesafede bu kadar büyük bir hasar, büyük bir sürpriz 

olmuştur. Oysa merkez üssüne olan uzaklığı Avcılar'dan 25 km daha yakın olan İstanbul'da 

neredeyse hiç ağır hasarlı, hatta orta hasarlı bina bulunmamaktadır. Avcılar yakınlarındaki 

Ambarlı Termik Santrali'nde Gölcük (Kocaeli) depreminin ana şoku sırasında kaydedilen 

maksimum yer ivmesi 0.25 g olarak ölçülmüştür. Beşiktaş Barbaros Bulvarı'ndaki Bayındırlık 

Binası'nda ana kaya üzerindeki en yüksek yer ivmesi yalnızca 0.04 g'dir. Avcılar'da sismik 

dalgaların en az 5-6 kat kadar büyük oranda şiddetlenmiş olduğu görülmektedir.  

Depremler sırasında zemin büyütmesi, zemin-temel-yapı sisteminin kırılganlığını önemli 

ölçüde arttırabilmekte ve bu da kırılganlığa yansımaktadır. Ayrıca, bu durum özellikle yumuşak 

zemin profiline sahip binalarda yaygındır ve kırılganlıklarını değiştirebilir.  

Yapay dolgu ve denizel zeminlerin altında sert, dayanıklı ana kayanın bulunduğu bölgelerde 

sismik tehlikeyi değerlendirirken, saha etkilerine ve empedans kontrastının yer hareketleri 

üzerindeki etkisine özellikle dikkat edilmelidir.  

 

2. ZEMİN KOŞULLARININ ETKİLERİ  

 

Alüvyon derinliği, zemindeki hakim titreşim periyodunu doğrudan etkiler. Ana kayanın 

üzerinde H derinliğindeki tek bir toprak tabakası boyunca dikey olarak yukarıya doğru ilerleyen 

kayma dalgaları göz önüne alındığında, zeminin yatay titreşiminin temel periyodu formül (1) 

Tn=          (1)  
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ile verilir. Burada n, tabaka sayıları, H tabaka kalınlığı ve Vs, kayma dalgasının hızıdır. Alt 

zemin, üstteki zeminden iletim sırasında ana kayadaki sismik uyarımın değiştirildiği zemin 

büyütme yoluyla yapıların sismik tepkisini etkileyebilir. Bu, zayıflama veya büyütme etkilerine 

neden olabilir. Zemin-yapı etkileşiminin etkisi, yapının yokluğunda aynı yerdeki yapının 

tabanındaki hareket ile zeminde meydana gelebilecek serbest alan hareketi arasında bir fark 

yaratacağından, zemin büyütmesi yapının varlığından etkilenecektir.  

 

 
Görsel 1. 17 Ağustos 1999 Gölcük (Kocaeli) merkezli deprem (M 7.4) sırasında ortaya 

çıkan şiddet dağılımı [1] 

 

3. ZEMİNİN FİZİKSEL VE DİNAMİK ÖZELLİKLERİ  

 

Zemin katmanlarının fiziksel ve mekanik özellikleri, yüzey katmanlarının dinamik tepkisinde 

önemli bir rol oynar. Zemin koşullarıyla ilgili tüm veriler hem yerinde hem de laboratuvar 

testleri yoluyla belirlenmelidir. Zemin katmanlarına ilişkin; tabaka kalınlığı, eğim açıları ve 

genel stratigrafi, mukavemet özellikleri, tane boyutu dağılımı, konsolidasyon verileri, 

mineraloji, doğal nem içeriği, Atterberg limitleri, birim ağırlıklar, kayma mukavemeti, bağıl 

yoğunluk, aşırı konsolidasyon oranı, iyon değişim kapasitesi, hassasiyet, şişme, kayma modülü, 

sönüm, Poisson oranı, kütle modülü, döngüsel kayma mukavemeti, sismik dalga hızları, 

çatlakların yoğunluğu, geçirgenlik vb. gibi bilgilerin en önemli olduğu düşünülmektedir. 

Korelasyon ve gerçekçi değerlendirme amacıyla bu parametrelerin çoğunun birden fazla ölçüm 

tekniği ile belirlenmesi her zaman dikkate alınmalıdır.  

Özellikle kayma modülünün (G) ve kritik sönüm oranının (b) kayma gerilim miktarına göre 

değişimi zemin araştırmalarında önemlidir. Zeminin kayma modülü, sismik kırılma yöntemiyle 

kolayca tahmin edilebilir. Zeminin temel periyodu yapıların depreme dayanıklı tasarımı için 

önemli bir özelliktir. Periyot analitik yöntemlerle tahmin edilebilir. 
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Zemin katmanlarının etki süresinin yer sarsıntısının büyüklüğüne de bağlı olacağı bir gerçektir. 

Zeminlerin E ve G modülleri, 'rezonans kolonu' test prosedürü yoluyla silindirik numuneye 

eksenel ve burulma titreşimleri uygulanarak belirlenebilir. Zeminlerin kayma modülünü (G) 

bulmak için çeşitli arazi ve laboratuvar yöntemleri mevcuttur. Saha testleri kayma dalgası 

hızının (Vs) bulunmasına ve kayma modülünün hesaplanmasına odaklanır. G'nin ölçüldüğü 

birim şekil değiştirme seviyesinin bilinmesi önemlidir. Güçlü empedans kontrastı, tektonik 

olarak aktif bölgelerin yanı sıra, zemin büyütmesi için de rol oynamaktadır. Banab vd. [2], 

Ottawa, Kanada'da zemin büyütmesini incelemişlerdir. Ottawa'da düşük kayma dalgası hızına 

(Vs ∼ 150 m/s) sahip yumuşak kil çökeltileri ve bunların altında yüksek kayma dalgası hızına 

(Vs ∼ 2700 m/s) sahip sert ana kaya bulunur. Bu durum oldukça yüksek empedans oranını 

göstermektedir. Ana kaya arayüzünde güçlü bir empedans kontrastına sahip yumuşak kil 

alanlarındaki zemin büyütmesinin diğer örnekleri arasında 1985 M 8.1 Mexico City depremi 

[3-5] ve 2001 M 6.8 Nisqually depremi [6] sayılabilir. Mexico City'deki hasar kısmen göl 

birikintileri (Vs ~ 75 m/s) ile alttaki çimentolu kum ve çakıl (Vs ~ 500-900 m/s) arasındaki 

güçlü empedans kontrastına bağlanılmış ve bu da büyütme oranlarının 10'a yakın olmasına 

neden olmuştur.  

 

4. HASARGÖREBİLİRLİK ENDEKSİ (KG) 

 

Deprem dalgaları farklı genlik, frekans veya periyot içeriklerine sahiptir. Deprem dalgaları 

içeriğindeki farklı periyotlardan dolayı yapı ve zeminde gerilmelere neden olur. Gerilme 

sınırının aşılması yapının çökmesinde önemli rol oynar. Nakamura [7], Kg değerinin, yıkıcı bir 

deprem öncesinde hem zeminin zayıf noktalarını hem de deprem hasarını tahmin etmek için 

kullanılabileceğini öne sürmüştür. Kg değeri zeminin dinamik özelliklerine bağlı bir 

parametredir. Bu parametre ile nokta bazlı bir sahanın kuvvetli yer hareketi altında hasar 

görebilirliğini değerlendirmek mümkündür. Doğal titreşim periyodu ve büyütme faktörü ile 

ilgili olduğundan parametre hem zemin hem de yapı için hesaplanabilir. Nakamura [7-8], 

deprem nedeniyle zemin yüzeyindeki birim kayma deformasyonunun zeminin frekansı ve 

genliği ile ilgili olduğunu belirtmiştir. Nakamura [8-9], olası bir deprem sırasında binaların ve 

zeminin hasar/gerilmelerinin hesaplanmasında Kg değerinin kullanılabileceğini öne sürmüştür.  

Sismik hasar görebilirlik (Kg), deforme olmuş bir zemin tabakasının sismik kırılganlık değerini 

gösteren bir indekstir. Bu nedenle Sismik Hasar Görebilirlik Endeksi, bir deprem sırasında 

pekişmemiş tortul katmanlardaki zayıf bölgelerin tespit edilmesinde faydalıdır. Bu şekilde 

zeminin sismik kırılganlığı ile depremin neden olduğu hasarın dağılımı arasında iyi bir 

korelasyon olduğu ortaya konabilir. Mikrotremor verilerinden elde edilen zemin büyütmesi ve 

baskın frekansı ile yapı-zemin etkileşimi açısından önemli bir parametre olan sismik hasar 

görebilirlik indeksi (Kg), zeminin dinamik özelliklerine bağlı olarak değişmektedir. Ayrıca bu 

parametre ile bir bölgenin kuvvetli yer hareketine karşı mukavemetinin veya zayıflığının nokta 

bazında değerlendirilmesi de yapılabilmektedir. Sismik Hasar Görebilirlik İndeksi (Kg), her 

mikrotremor ölçüm noktasındaki büyütme (Ag) ve baskın frekans (fg) değerleri kullanılarak 

belirlenebilir. Kg'yi hesaplamak için formül (2) şu şekilde yazılabilir: 

Kg=Ag2/Fg          (2) 
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Bazı yıkıcı depremlerde büyük hasara maruz kalan bölgelerde 20-100 Kg değerlerine sahipken, 

daha az hasar gören bölgelerde Kg değerleri 5 ve daha azdır. Böylece hakim frekans ve büyütme 

katsayısı (Ag) ile ilgili olan bu parametre (Kg), hem lokasyon hem de yapı için hesaplanabilen 

hasar dağılımının tahmininde kullanılır. Yüksek birim kayma deformasyonu hasarı doğrudan 

etkileyecektir. Havza etkisi altında kayma dalgası saha karakterizasyonu ve hasar görebilirlik 

araştırması ana kayanın hızı sabit olduğundan, ana kayadaki ivme ve onun üzerindeki zeminin 

hakim frekansı hasarı, diğer bir deyişle birimi meydana gelecek kayma deformasyonu 

belirlemektedir.   

Antakya kent merkezi ve çevresinde yapılan mikrotremor ölçümleri esas alınarak hesaplanan 

Kg değerlerine bakıldığında kentin kuzeydoğu kesiminde hasar görebilirlik indeksinin 6'yı 

geçmesi bu alandaki hasar görebilirliği ortaya çıkarmaktadır. Kg indeksi beklendiği gibi düşük 

frekans değerlerinde daha yüksektir. Bu çalışma kapsamında yapılan hesaplamalar sonucunda 

elde edilen Kg indeksinin 1.3 Hz'den düşük olması durumunda yüksek kırılganlığın olduğu 

anlaşılmaktadır (Görsel 2) [10]. Ortalama hakim frekans değeri 3.21 Hz olup Antakya 

topraklarının hasar görebilirlik beklentisi alanın doğu-kuzeydoğu kesiminde ve batı sınırında 

görülmektedir. Özellikle eski yerleşim alanında oldukça düşük düzeyde kalmaktadır. Bunun en 

önemli nedeni yerleşimin yoğunluğuna bağlı olarak zeminin zamanla daha stabil hale 

gelmesidir. 

 

 
Görsel 2. Antakya’nın baskın frekans, anakaya derinliği ve sismik hasar görebilirlik 

değerlerinin birlikte gösterimi [10] 
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5. SONUÇ 

 

Sismik hasar görebilirlik (Kg) değeri, bir bölgenin deprem tehlikesi potansiyelini tahmin 

etmek için kullanılan baskın frekans ve büyütme kullanılarak değerlendirilebilmektedir. 

Kg dağılım haritası oluşturularak bir bölgenin hassas bölgeleri diğerlerinden kolaylıkla 

ayırt edilebilir. Özellikle Kg>10 olan bölgelerin yapısal hasara karşı hassasiyet tanımı 

yapılabilir. Sismik hasar görebilirliğin yüksek değerlere ulaşmasındaki temel nedenlerin 

başında zemin büyütmesi etkisi gelmektedir. Buna göre zeminlerin dinamik davranış 

değerlendirmesi yapılırken baskın titreşim frekansı/periyodu, zemin büyütmesi ve sismik 

hasar görebilirlik değerlerinin birlikte ele alınması en doğru analizi sağlayacaktır. 
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ÖZET 

Son derece aktif bir deprem kuşağı üzerinde bulunan Türkiye yıkıcı depremlerin etkisi alında 

kalmıştır.  06 Şubat 2023 tarihinde Pazarcık (Mw=7.7)-Elbistan (Mw=7.6) (Kahramanmaraş) 

merkezli depremlerde meydana gelen büyük çaplı can ve mal kayıpları depremlerin yapılar 

üzerindeki büyük yıkımları tekrar gözler önüne sermiştir.  Kentsel yapı stoklarının büyük bir 

bölümünü oluşturan betonarme yapılarda depreme dayanıklı yapı tasarım ilkelerinin eksik veya 

hiç uygulanmaması oluşan hasar düzeyini doğrudan etkilemektedir. Bu çalışma kapsamında 

betonarme yapılarda bulunan kolonlarda enine donatı aralığının yapı performansına etkisi 

incelenmiştir. Bu amaç doğrultusunda örnek olarak seçilen betonarme yapı modelinde, enine 

donatı aralığı 100 mm, 200mm, 300mm ve 500mm olarak seçilerek yapısal analizler 

gerçekleştirilmiştir. Her bir değişken için kesme kuvvetleri karşılaştırılmıştır. Enine donatı 

aralığının kesme kuvveti önemli ölçüde etkilediği belirlenmiştir. 

 

Anahtar Kelimeler: Deprem, Kahramanmaraş, Betonarme, Enine Donatı,  Kolon 

 

1. GİRİŞ  

Türkiye, hem aletsel hem de tarihsel depremlerinin sonucunda çok büyük çapı can ve mal 

kayıplarına maruz kalmıştır. Yaşanan depremlerin ardından zaman içerisinde gerekli dersler 

çıkarılarak hem deprem tehlikesi haritalarında hem de deprem yönetmeliklerinin gelişimi 

noktasında önemli adımlar atılmıştır. Ancak özellikle yapım aşamasında gerekli hassasiyetin 

gösterilmemesi yapıların deprem performanslarının projelerinde öngörülenden daha aşağı 

seviyelerde olmasına neden olmuştur.  

6 Şubat 2023 tarihinde merkez üsleri Kahramanmaraş iline bağlı Pazarcık ve Elbistan olan iki 

çok büyük yıkıcı deprem (Mw=7.7 ve Mw=7.6) farklı yapısal sistemlere sahip yapılarda çok 

büyük yıkım ve hasarlara neden olmuştur. Birbirine oldukça yakın (iki deprem üssü arası 

yaklaşık 150km mesafe) bölgelerde dokuz saat aralıkla meydana gelen bu iki bağımsız deprem, 
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Türkiye’nin son yüzyıl içerisinde yaşadığı en büyük depremler arasında yerini almıştır. 11 farklı 

ilde önemli etkilere neden olan depremler hakim kentsel yap stoku on betonarme yapılarda da 

çok büyük yıkım ve hasarlara neden olmuştur.  Depreme dayanıklı yapı tasarım ilkelerinin eksik 

veya hiç uygulanmaması depremlerin yapılar üzerindeki etkisi doğrudan etkilemiştir.  

Depremler hakim kentsel yapı stoku olan betonarme yapılar üzerinde de çok büyük yıkımlara 

neden olmuştur. Betonarme, beton ve donatının birleştirilmesi ile elde edilen kompozit bir yapı 

malzemesidir. Bunlardan birinin yetersiz olması yapının deprem performansını olumsuz olarak 

etkilemektedir [1-4] Özellikle düşük dayanımlı beton ile yetersiz enine ve boyuna donatı 

hasarları doğrudan etkilemektedir. Donatı kusurları özellikle kolon ve perde gibi düşey taşıyıcı 

elemanlarda hasar derecesini arttırabilmektedir. Kolonlarda kullanılacak enine ve boyuna 

donatıların yerleşim ve sayılarının ilgili yönetmelik ve standartlara uygun olarak seçilmesi ve 

inşaat aşamasında projedeki gibi yerleştirilmesi önemlidir [5-9]. Özellikle enine ve boyuna 

donatı değişiminin yapı performansına etkisi üzerinde literatürde bazı çalışmalar 

bulunmaktadır. Çolakoğlu [10] çalışmasında betonarme yapılarda enine donatı aralığını 

değişken olarak seçerek yapı performansına etkisini ortaya koymaya çalışmıştır. Atar vd. [11] 

yaptıkları çalışmada deprem bölgesinde betonarme kolonlarda enine donatı kaynaklı hasarları 

incelemişlerdir. Taşkın ve Okay [12], enine donatı tipinin kolon davranışına etkisini 

incelemişlerdir.  Merter ve Uçar [13]  ise boyuna ve enine donatı koşullarının betonarme 

yapılardaki etkisini farklı değişkenler üzerinde incelemişlerdir. İnel vd. [14] ise orta yükseklikte 

farklı kat adetlerine sahip betonarme binaların sismik performanslarını incelerken değişken 

olarak enine donatı aralığını da dikkate almışlardır. Işık [15], kolonlarda kullanılan özel deprem 

çirozlarının yapı performansına etkisini incelemiştir. Bunların yanı sıra 06 Şubat 2023 

depremlerinin farklı yapısal sistemler üzerindeki etkilerini inceleyen çalışmalar da literatürde 

kendine yer bulmuştur. Işık [16], deprem bölgesindeki kerpiç yapıları, Avcil [17] tüm deprem 

bölgesindeki prefabrik yapıları, Ivanov ve Chow [18] ile İnce [19], depremlerin sadece 

Adıyaman ilinde bulunan betonarme yapıları, Işık vd. [20-21], Adıyaman ilinde yer alan yığma 

yapılar ile cami ve minareleri, Avcil vd. [22], Kahramanmaraş ilindeki tüm yapıları deprem ve 

inşaat mühendisliği kapsamında değerlendirmişlerdir.  

Bu çalışma kapsamında öncelikle depremler ile saha gözlemleri sonucunda enine donatı 

aralıklarının yetersiz olmasından dolayı meydana gelen hasarlar hakkında bilgiler verilmiştir. 

Örnek olarak seçilen betonarme yapı modeli için statik itme analizi kullanılarak farklı enine 

donatı aralıklarının yapı performansına etkisi incelenmiştir. Enine donatı aralığı olarak 100mm, 

200mm, 300mm ve 500mm olmak üzere dört farklı seçim yapılmıştır. Enine donatı aralıkları 

sadece betonarme yapıda bulunan kolonlarda değişken olarak seçilmiştir. Elde edilen sonuçlar 

karşılaştırılarak yorum ve öneriler yapılmıştır. 

 

2. MATERYAL VE METOT 

06 Şubat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaraş depremleri için deprem bölgesinde 

yer alan 11 farklı ilde önemli etkilere neden olmuştur. Depremler Türkiye’nin ana tektonik 

unsurlarından biri olan Doğu Anadolu Fay Zonu (DAFZ) üzerinde olmuştur. Her iki depreme 
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ait büyüklük, yer, odak derinliği gibi bilgiler AFAD (Türkiye) ve USGS (USA) kaynaklarına 

dayalı olarak Çizelge 1’de özetlenmiştir. 

 

Çizelge 1. 06 Şubat 2023 tarihinde meydana gelen depremlere ait iki farklı kaynaktan elde edilen 

bilgiler 

Tarih/Saat Koordinat Yer Büyüklük 

(Mw) 

Derinlik 

(km) 

Source 

06.02.2023 

04:17:34 (TSİ) 

37.288°N 

37.043°E Pazarcık 

(Kahramanmaraş) 

7.7 8.60 AFAD 

37.225°N 

37.021°E 
7.8 10.0 USGS 

06.02.2023 

13:24:47 (TSİ) 

38.089°N 

37.239°E 

Ekinözü, Elbistan 

(Kahramanmaraş) 

7.6 7.0 AFAD 

38.024°N 

37.203°E 7.5 10 USGS 

 

06 Şubat 2023 depremleri, Kahramanmaraş iline bağlı Pazarcık ve Elbistan ilçelerinde, yaklaşık 

500 yıldır DAFZ’un suskun olduğu bir bölge üzerinde meydana gelmiştir. Depremler 

Türkiye’de 11 farklı ilde çok büyük can ve mal kayıplarına neden olurken, komşu illerde de 

önemsenecek düzeyde hissedilmiştir. Depremler, Suriye’de de can ve mal kaybına yol açmış, 

Türkiye’de 50000’den fazla insan yaşamını yitirmiştir. Türkiye’nin ana tektonik unsurları ve 

06 Şubat 2023 depremlerinin merkez üsleri Görsel 1’de gösterilmiştir. 
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Görsel 1. Türkiye’nin ana tektonik unsurları ve 06 Şubat 2023 depremlerin merkez üsleri 

 

Depremlerin ardından farklı yapısal sistemlere sahip bina türü yapılarda yıkım ve farklı 

düzeylerde hasarlara neden olmuştur. Betonarme yapılarda kolon ve perdelerde enine donatı 

aralığının yetersiz olması farklı seviyelerde hasarlara neden olmuştur. Betonarme yapılarda 

kullanılan enine donatıların çekirdek betonu sargılaması ile betonun gevrek özelliği 

azaltılabilir. Böylelikle betonun dayanımını ve elemanın süneklik kapasitesini arttırılmaktadır. 

Ayrıca kesme kuvvetini beton ile birlikte karşılamak, boyuna donatıların burkulma boyunu 

azaltarak olası burkulmaları önlemek ve betonun yerleştirilirken boyuna donatıyı yerinde 

tutmak enine donatıdan beklenen işlevler arasındadır [4].  Yetersiz enine donatı kullanımı enine 

donatıdan beklenen bu işlevlerin birçoğunu olumsuz olarak etkilemektedir. Yetersiz enine 

donatı kaynaklı hasar örnekleri Görsel 2’de gösterilmiştir. 
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Görsel 2. Enine donatı yetersizliğinden kaynaklı hasar örnekleri 

 

Enine donatı aralığının yapı deprem performansına etkisini ortaya koyma adına 5 katlı 

betonarme bir bina seçilmiştir. Örnek olarak seçilen BA binanın 2 ve 3 boyutlu modelleri Görsel 

3’te gösterilmiştir.  Yapısal analizler Seismostruct yazılımı [23] kullanılarak 

gerçekleştirilmiştir. 

 

Görsel 3. Örnek BA yapının 2 ve 3 boyutlu modelleri 

 

Sayısal modellemede dikkate alınan parametreler Çizelge 2’de gösterilmiştir. 

 

Çizelge 2. Çalışmada dikkate alınan BA yapı özellikleri 

Parametre Değer 

Beton sınıfı C25 

Donatı sınıfı S420 

Kirişler (mm) 250*600mm 

Döşeme kalınlığı (mm) 120mm 

Kat yüksekliği 3m 

Beton örtü kalınlığı (mm) 25mm 

Kolonlar 400*500 mm 

Boyuna donatı (kolonlar) 

Köşe 4Φ20 

Üst ve alt kenar 4Φ16 

Sağ ve sol kenar 4Φ16 

Enine donatı (Kolonlar) Φ8/100-200-300-500 

Enine Donatı (Kirişler) Φ10/150 

Zemin sınıfı ZC 

Sönüm oranı 5% 

Önem sınıfı IV 

Hedef yer değiştirme (5-kat) 0.30m 
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3. SONUÇLAR VE TARTIŞMA 

 

Performansa dayalı deprem mühendisliğin temel amacı, yapıların farklı sınır durumlarındaki 

performansını belirlemektir. SeismoStruct yazılımında performans kriterleri tanımı aracılığıyla 

kesme kuvvetleri talep ve sınır değerleri elde edilmiştir. Her bir enine donatı aralığı tüm 

kolonlarda aynı seçilerek karşılaştırmalar yapılmıştır. Yapısal analiz sonucunda örnek olarak 

seçilen 1. kat kolonlar için talep ve sınır değerlerin karşılaştırılması Çizelge 3'te verilmiştir.  

 

Çizelge 3. Talep ve limit kesme kuvveti değerlerinin karşılaştırılması 

Kolon 
Φ8/100  Φ8/200   Φ8/300 Φ8/500  

Talep Limit Talep Limit Talep Limit Talep Limit 

Col111 208.21 247.24 214.40 165.44 215.44 143.55 215.98 124.57 

Col112 215.59 246.90 212.04 178.61 211.35 152.51 211.35 152.51 

Col113 215.20 245.86 211.90 173.85 211.08 152.09 211.08 152.10 

Col114 208.15 248.07 214.34 165.22 215.45 143.04 215.45 143.04 

Col121 217.34 282.87 199.63 190.92 193.03 161.67 193.03 161.68 

Col122 214.30 291.47 203.01 202.29 185.23 168.23 185.23 166.47 

Col123 214.55 291.50 203.91 202.77 185.5 166.48 185.50 166.48 

Col124 217.23 283.38 199.54 190.99 192.78 164.94 192.78 161.64 

Col131 207.70 293.72  211.22 210.93  178.81 177.89 173.58 155.76 

Col132 200.76 289.97 175.08 204.27 191.5 188.71 161.63 160.71 

Col133 200.48 290.68  171.94 206.97  191.18 190.17 162.25 161.03 

Col134 207.94 293.43 214.35  212.53  198.21 181.84 171.03 155.03 

Col141 183.86 303.67  154.82 214.98  286.21 285.94 188.26 187.34 

Col142 172.99 308.53 141.00  200.05  124.21 186.82 225.22 224.59 

Col143 172.89 307.24 140.82  212.18  124.27 186.76 225.15 224.70 

Col144 183.69 303.75 154.62   214.89 286.04 285.94 190.04 187.62 

 

Yapılan statik itme analizleri sonuçlarına göre limit durumu aşan kolon sayıları Çizelge 4’te 

verilmiştir. 

 

Çizelge 4. Kesme kuvveti limitini aşan kolon sayıları 

Enine Donatı 1. kat toplam kolon sayısı Limiti aşan kolon sayısı % 

Φ8/100  16 0 0 

Φ8/200  16 11 69 

 Φ8/300 16 14 88 

Φ8/500  16 16 100 

 

Enine donatı aralığının artması ile birlikte kesme kuvvet limit değerlerini aşan kolon sayıları 

artmıştır. Çalışma kapsamında sadece kolonlarda enine donatı aralığı değişken olarak 
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seçilmiştir. Bunun yanı sıra beton dayanımı, donatı kalitesi, donatı yerleşim düzeni gibi 

faktörler oluşabilecek hasarları doğrudan etkileyecektir.  

Kolonlarda enine donatı mesafesinin yetersiz olması boyuna donatının burkulmasına, çekirdek 

betonun gevrek olarak davranmasına neden olacaktır. Yapısal analiz ve saha incelemeleri 

sonucu enine donatıların deprem yönetmeliklerinde belirtildiği şekilde hassasiyet ile 

uygulanması gerekmektedir.  
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ABSTRACT 

 

The Pazarcık (Mw 7.7) and Elbistan (Mw 7.6) earthquakes that occurred on February 6, 2023 

caused loss of life and property in eleven provinces in Türkiye. These mega earthquakes were 

felt widely outside eleven provinces, creating fear and panic in the public. Kahramanmaraş 

earthquakes were also felt intensely in Erzurum province, which is approximately 450 and 400 

km away from the earthquake epicenters, respectively. Kahramanmaraş earthquakes were 

recorded by Strong Ground Motion (SGM) stations operated by the Disaster and Emergency 

Management Authority (AFAD). There are thirteen SGM accelerometer stations operated by 

AFAD recorded in Erzurum province. Kahramanmaraş earthquakes Peak Ground Acceleration 

(PGA) values of seismic stations were mapped using these seismic data and their effects on 

Erzurum province were examined in this study. In addition, the data at stations in important 

locations, especially at Aşkale (2506), Aziziye (2508) and Çat (2516) stations, which have high 

acceleration values among the thirteen stations, were analyzed in the frequency environment 

and Fourier/Power Spectrums, and some strong ground motion parameters were analyzed. 

Thus, it is aimed to obtain information about the seismic dynamic behavior of the local soil in 

Erzurum province after mega earthquakes that will be close to Erzurum province. The higher 

acceleration values observed in Aşkale, Dadaşkent and Yakutiye regions, which are among the 

areas with the thickest sedimentary deposits, compared to other areas, strengthen the idea that 

these areas will be more affected by a large earthquake in the future. 

 

Keywords: Kahramanmaraş earthquakes (Mw 7.7 and 7.6), Pazarcık earthquake (Mw 7.7), 

Elbistan earthquake (Mw 7.6), PGA, strong ground motion parameters, Erzurum. 

 

 

1. INTRODUCTION 

 

Erzurum is a province with an important strategic location in the east of Türkiye and has a 

significant population density. Erzurum pull-apart basin [1] is surrounded by important tectonic 

units [2,3] (Figure 1). Earthquakes that occurred in Erzurum and its surroundings during the 

historical and instrumental seismology period affected the city in certain periods [4-6]. At the 

same time, far-field earthquakes also affected the city in certain periods [5]. Pazarcık (Mw 7.7) 

and Elbistan (Mw 7.6) earthquakes that occurred in Kahramanmaraş province on February 6, 

2023, caused loss of life and property in eleven cities in Türkiye [7-9]. Furthermore, 
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Kahramanmaraş earthquakes (Mw 7.7 and 7.6) were felt on a large scale in Türkiye and even 

in different countries (Figures 2 and 3). Although no loss of life or property was observed in 

Erzurum province, it is one of the provinces that felt the Kahramanmaraş earthquakes (Mw 7.7 

and 7.6) on a large scale (Figure 2; Tables 1 and 2). 

 

 
Figure 1. Tectonic and topographic features of study area [2,3,10,11]. Abbreviation: AFZ: 

Aşkale Fault Zone, BKFZ: Başköy-Kandilli Fault Zone, EAFZ: East Anatolian Fault Zone, 

EDFZ: Erzurum-Dumlu Fault Zone, HNFZ: Horasan-Narman Fault Zone, PFZ: Palandöken 

Fault Zone, KTJ: Karlıova Triple Junction, NAFZ: North Anatolian Fault Zone, VF: Varto 

Fault. 

 

The Disaster and Emergency Management Authority (AFAD) Earthquake Department Strong 

Ground Motion observation group carries out seismological observations with more than 650 

accelerometer stations [6]. Thirteen of these accelerometer stations are located in Erzurum. 

These stations also recorded Kahramanmaraş earthquakes. In this study, Peak Ground 
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Acceleration (PGA) values were mapped by examining the acceleration data recorded by 

AFAD accelerometers in Erzurum province. In the light of this information, this study was 

carried out in order to provide an approach to the areas that will be affected due to local soil 

conditions in case of an earthquake in another location close to Erzurum (especially in the south 

of Erzurum). 

 

 
Figure 2. An example of the analysis of the Çat-Erzurum accelerometer station (2516/E-W 

component). a. PGA value. b. Fourier amplitude. c. Power amplitude. 

 

 

 

Figure 3. European-Mediterranean Seismological Centre (EMSC) felt reports [12]. a) Pazarcık 

earthquake (Mw 7.7). b) Elbistan earthquake (Mw 7.6). 

b) 

a) 

a) 

b) c) 
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Table 1. Pazarcık earthquake (Mw 7.7) PGA values of AFAD accelerometer [13] 

 

 

Table 2. Elbistan earthquake (Mw 7.6) PGA values of AFAD accelerometer [13] 

 
 

2. METHOD 

 

Peak Ground Acceleration (PGA), which provides valuable information in earthquake hazard 

analyses; it is generally related to earthquake magnitude, epicenter distance and site effects 

[14]. The PGA values can be measured on site with accelerometers (Figure 2) or calculated 

empirically using some attenuation relationship equations. According to the Türkiye 

Earthquake Hazard Map published by AFAD in 2019, expected PGA values of Türkiye 

according to the 475-year return period generally vary between 0.1 and 0.8g [15]. Thanks to 

PGA values, it is possible to obtain important information about the expected earthquake hazard 

through site-specific scenarios by adding site effects to these parameters. 

 

 

 

 

 

Station Code Latitude Longitude City District
PGA 

(cm/sn2-NS)

PGA 

(cm/sn2-EW)

PGA

 (cm/sn2-V)

2501 39,9 41,3 Erzurum Yakutiye 5 ,7 6 ,9 3 ,6

2506 39,9 40,7 Erzurum Aşkale 10 ,3 7 ,4 4 ,9

2507 40,0 42,2 Erzurum Horasan 5 ,2 4 ,9 2 ,1

2508 39,9 41,1 Erzurum Aziziye 9 ,6 10 ,0 5 ,0

2509 39,9 41,2 Erzurum Palandöken 5 ,0 6 ,0 4 ,7

2511 39,9 41,7 Erzurum Pasinler 9 ,2 5 ,9 4 ,0

2513 39,4 41,7 Erzurum Hınıs 8 ,3 7 ,2 3 ,5

2516 39,6 40,9 Erzurum Çat 20 ,4 23 ,0 14 ,1

2518 40,3 41,5 Erzurum Tortum 2 ,7 3 ,6 1 ,9

2519 40,8 42,1 Erzurum Olur 2 ,2 1 ,3 1 ,2

2520 40,5 41,0 Erzurum İspir 3 ,0 2 ,4 2 ,5

2521 39,6 41,5 Erzurum Tekman 5 ,4 5 ,3 3 ,7

2522 39,7 42,1 Erzurum Karayazı 3 ,6 3 ,0 1 ,6

Station Code Latitude Longitude City District
PGA 

(cm/sn2-NS)

PGA

 (cm/sn2-EW)

PGA

 (cm/sn2-V)

2501 39,9 41,3 Erzurum Yakutiye 5,2 5,3 2,3

2506 39,9 40,7 Erzurum Aşkale 3,8 2,5 3,6

2507 40,0 42,2 Erzurum Horasan 2,9 3,5 1,2

2508 39,9 41,1 Erzurum Aziziye 6,6 7,4 3,8

2509 39,9 41,2 Erzurum Palandöken 5,2 5,4 3,4

2511 39,9 41,7 Erzurum Pasinler 5,6 5,2 2,1

2513 39,4 41,7 Erzurum Hınıs 3,7 2,5 1,5

2516 39,6 40,9 Erzurum Çat 3,4 2,6 2,6

2518 40,3 41,5 Erzurum Tortum 1,7 1,9 1,3

2519 40,8 42,1 Erzurum Olur 1,1 0,8 1,0

2520 40,5 41,0 Erzurum İspir 1,8 1,4 1,4

2521 39,6 41,5 Erzurum Tekman 2,5 3,9 1,7

2522 39,7 42,1 Erzurum Karayazı 1,5 1,5 1,0
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3. RESULTS 

 

This study aimed to examine the PGA values of Kahramanmaraş earthquakes (Mw 7.7 and 7.6) 

in Erzurum province. Pazarcık earthquake (Mw 7.7) PGA values show that the earthquake 

could be felt most in Çat, Aşkale, Aziziye and Pasinler districts of Erzurum province, 

respectively (Figure 4).  

 

 
Figure 4. PGA values of Pazarcık earthquake (Mw 7.7) in Erzurum and its surroundings. The 

black lines indicate tectonic unit [2,3,11]. The white triangles show AFAD accelerometer 

location (13, 17).   

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 167  

At the same time, acceleration values gradually decrease from southwest to northeast in direct 

proportion to the distance of the earthquake. The Pazarcık earthquake (Mw 7.7) that occurred 

on the East Anatolian Fault Zone shows that the most affected areas in an earthquake that will 

occur in the south of Erzurum province are likely to be in Çat, Aşkale, Aziziye and Pasinler 

districts (Figure 4). Elbistan earthquake (Mw 7.6) PGA values show that the earthquake was 

felt most in the Aziziye, Pasinler and Yakutiye regions of Erzurum province, respectively 

(Figure 5).  

 

 
Figure 5. PGA values of Elbistan earthquake (Mw 7.6) in Erzurum and its surroundings. The 

black lines indicate tectonic unit [2,3,11]. The white triangles show AFAD accelerometer 

location (13, 17).   
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Although the Elbistan earthquake (Mw 7.6), which occurred on the Çardak Fault, was 

approximately three times less energetic than the Pazarcık earthquake, it occurred in a location 

50 km closer to Erzurum. The higher acceleration values observed in Aşkale, Dadaşkent and 

Yakutiye regions, which are among the areas with the thickest sedimentary deposits, compared 

to other areas, strengthen the idea that these areas will be more affected by a large earthquake 

in the future. In addition, the harmony between the topographic map of Erzurum province and 

the PGA map of the Elbistan earthquake is remarkable. 
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ÖZET 

Büyük ölçüde iki boyutlu görüntüleme ve manuel ölçümlere dayanan geleneksel planlama 

yöntemlerinin aksine, 3D planlama cerrahi tedaviye kapsamlı ve hassas bir yaklaşım 

sunmaktadır. Gelişmiş görüntüleme yöntemleri ve bilgisayar destekli tasarım teknolojilerinden 

yararlanan 3D planlama, klinisyenlerin anatomik yapıları üç boyutlu olarak görselleştirmesini 

sağlayarak daha doğru preoperatif değerlendirme ve cerrahi simülasyonu kolaylaştırır. Bu 

gelişmiş görselleştirme yalnızca tedavi sonuçlarının öngörülebilirliğini ve kesinliğini 

artırmakla kalmaz, aynı zamanda disiplinler arası ekipler arasında daha iyi iletişim ve işbirliği 

sağlar. Ek olarak, 3D planlama teknikleri, ameliyat sonrası yumuşak ve sert doku 

değişikliklerini tahmin etme, tedavi planlamasını optimize etme, cerrahi süreyi azaltma ve hasta 

memnuniyetini artırma gibi çeşitli avantajlar sunar. Sonuç olarak, 3D planlama tekniklerine 

ilişkin anlayışımızı ilerletmeyi amaçlayan araştırma ve geliştirme çalışmalarına yatırım 

yapmak, ortognatik cerrahi pratiğini ilerletmek ve nihayetinde hastalara üstün kalitede tedavi 

sunmak için zorunlu sayılabilir. Bu bilgiler göz önünde bulundurulduğunda bu çalışma 

literatürde sunulan ortognatik cerrahide 3D planlamanın etkilerinin derlenmesini 

amaçlamaktadır.  

3D planlamanın ortognatik cerrahide zaman avantajları sağladığı ve cerrahi sürecin 

hassasiyetini artırdığı literatürde göserilmiştir. CAD/CAM cerrahi splintleriyle yapılan 3D 

planlamanın ortognatik cerrahide yumuşak ve sert doku sonuçlarının tahmin edilmesinde 

önemli bir rol oynadığını bilinmektedir.  

Sonuç olarak, incelenen makalelerde öne çıkan ortak noktalar, 3D planlamanın ortognatik 

cerrahi uygulamalarında ve planlamada devrim yaratma potansiyelini vurgulamaktadır. 

Öngörülebilirliği, hassasiyeti, zaman verimliliğini ve güvenilirliği artıran 3D planlama 

teknikleri, daha etkili ve hasta odaklı tedavi sunumuna yönelik bir değişim sunmaktadır. İleriye 

dönük olarak, cerrahi sonuçları daha da optimize etmek ve ortognatik cerrahi alanını ilerletmek 

için 3D planlama teknolojilerinde sürekli araştırma ve yenilik şarttır. 

Anahtar Kelimeler : Ortognatik Cerrahi, Üç Boyutlu Planlama, 3D planlama. 

ABSTRACT 
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Unlike traditional planning methods that rely heavily on two-dimensional imaging and manual 

measurements, 3D planning offers a comprehensive and precise approach to surgical treatment. 

Using advanced imaging and computer-aided design technologies, 3D planning allows 

clinicians to visualise anatomical structures in three dimensions, enabling more accurate 

preoperative assessment and surgical simulation. This enhanced visualisation not only increases 

the predictability and accuracy of treatment outcomes, but also enables better communication 

and collaboration between multidisciplinary teams. In addition, 3D planning techniques offer 

several benefits such as predicting post-operative soft and hard tissue changes, optimising 

treatment planning, reducing surgical time and increasing patient satisfaction. Therefore, 

investment in research and development aimed at improving our understanding of 3D planning 

techniques is essential to advance the practice of orthognathic surgery and ultimately provide 

patients with a higher quality of care. With this in mind, this study aims to review the effects of 

3D planning in orthognathic surgery as reported in the literature. 

It has been shown in the literature that 3D planning provides time advantages in orthognathic 

surgery and increases the precision of the surgical process. It is known that 3D planning with 

CAD/CAM surgical splints plays an important role in predicting soft and hard tissue outcomes 

in orthognathic surgery.  

In conclusion, the common points highlighted in the reviewed articles emphasise the potential 

of 3D planning to revolutionise orthognathic surgical practice and planning. By improving 

predictability, precision, time efficiency and reliability, 3D planning techniques offer a shift 

towards more effective and patient-centred treatment delivery. Going forward, continued 

research and innovation in 3D planning technologies is essential to further optimise surgical 

outcomes and advance the field of orthognathic surgery. 

Keywords: Orthognathic Surgery, Three Dimensional Planning, 3D planning. 
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1. INTRODUCTION 

Orthognathic surgery is a type of surgical procedure to correct abnormalities in the bones of the 

face and skull. The frequency of orthognathic surgery, also known as corrective jaw surgery, 

may be influenced by variables including the severity of the jaw discrepancy, the patient's age, 

overall health, and their aesthetic or functional goals. In general, orthognathic surgery is often 

necessary for individuals with significant jaw discrepancies that cannot be corrected through 

orthodontic treatment alone.1 

Typically, orthognathic surgery is considered for individuals with conditions such as severe 

overbites, underbites, crossbites, or other jaw discrepancies that affect chewing, speaking, 

breathing, or facial aesthetics. It's essential for patients to undergo examination by an 

orthodontist and oral surgeon to determine if orthognathic surgery is the appropriate treatment 

option for their specific needs.2 In some cases, additional surgeries or revisions may be required, 

particularly if there are complications or if further refinements are desired for optimal results. 

Common practice in planning this surgery includes conventional examination, photographic 

analysis and x-ray examinations. The effectiveness of planning orthognathic surgery hinges on 

physical evaluation, precise diagnosis, and proper treatment strategy. Developing a treatment 

plan involves gathering comprehensive data to accurately identify dentofacial anomalies and 

formulate a consistent approach for implementation during surgery.2 

Recently, however, new technologies have been developed, such as virtual 3D planning, which 

can provide greater accuracy and better results. 3D planning gives the surgeon more freedom 

to simulate different surgical scenarios, while also giving the opportunity to evaluate and predict 

the outcome of the procedure.3,4,5 Furthermore, 3D planning can help reduce the amount of 

instruments used in surgery.6 Orthognathic surgery planning methods may vary according to 

the specific condition and needs of the patient. In general, however, the following methods are 

often used: 

Clinical Examination: Factors such as the patient's general health status, oral structure, 

condition of the teeth, jaw mobility and facial structure are examined by clinical evaluation. 

This helps to determine the patient's individual needs and suitability for surgery. 

Imaging Techniques: Imaging techniques are used to evaluate the patient's jaw and facial 

structure in detail. These techniques may include: 

a. Panoramic X-ray: Provides an overall view of the teeth, jaws and surrounding tissues. 

b. Computed Tomography (CT) Scans: Provides detailed 3-D images of the jaws, teeth and 

surrounding tissues. 

c. Magnetic Resonance Imaging (MRI): Can help visualise soft tissues and joints. 
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d. Facial Photographs: Used to assess the patient's facial profile and symmetry. 7,8 

In orthognathic surgery planning, photographs of the patient can be taken in two and three 

dimensions. While two-dimensional photographs can be taken with digital cameras, different 

technologies have been developed for three-dimensional photographs. 2 

One of the methods used for three-dimensional photography is stereophotogrammetry. 

Stereophotogrammetry device reveals the three-dimensional photograph by simultaneous 

image acquisition and processing of three or four lenses on the right and left arm. The device 

has advantages such as obtaining a highly predictable, realistic, software-processable image in 

a short time. 7 

The images obtained not only carry the patient's soft tissue to the computer environment, but 

also enable anthropometric measurements to be made on it. At the same time, patient 

positioning requires precision, and if the hair prevents the camera from seeing the facial 

structures, there may be difficulties in data capture. Also, protruding areas may distort the image 

of less prominent areas, resulting in poor three-dimensional data.9 

 

Figure1: Stereophotogrammetry device (3dMD, 100 Galleria Parkway, Suite 1070, Atlanta, 

GA 30339, USA) 10 

Model Review and Analysis:  Using dental models and three-dimensional printers, the patient's 

tooth and jaw structure is examined in detail. Cast models are a routine diagnostic tool 

employed in the evaluation of orthodontic analyses. The advent of three-dimensional (3D) 

scanners has enabled the scanning and storage of intraoral models, thereby reducing the time 

required to manage casts.11This allows simulation of surgical planning and treatment results. 
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Orthodontic Review: Orthodontists plan the tooth movements required for jaw correction and 

manage the treatment process. The correct positioning of the teeth is important for the success 

of the surgery. 

Soft Tissue Analysis: Soft tissue analysis involves examining the skin and other soft tissues of 

the face to optimise the aesthetic results of surgery. 

Computer Aided Surgical Simulations: Computer-aided surgery (CAD/CAM) software is used 

for surgical planning and simulation. These software allow the surgeon to plan the procedure 

in advance and visualise potential outcomes. 

Unlike traditional planning methods, which rely heavily on two-dimensional imaging and 

manual measurements, 3D planning offers a comprehensive and precise approach to surgical 

treatment. Three-dimensional computed tomography (3D-CT) is a valuable tool for the 

assessment of facial asymmetries and bone displacements. Bianchi et al. reported several cases 

of condylar fractures in which 3D-CT contributed to surgical reconstruction of the affected 

structures and the removal of bone fragments. 12,13 

Considering this information, this study aims to review the effects of 3D planning in 

orthognathic surgery presented in the literature. 

Conventional surgical planning workflow 

Traditional planning methods for orthognathic surgery typically involve the utilization of two-

dimentional cephalometric analysis, along with photographs and dental impressions mounted 

on an articulator for facial arch transfer. This information is then used to simulate jaw 

movements. Following facial and cephalometric analysis, a treatment plan is devised based on 

these findings. Subsequently, model surgery is conducted on an articulator, and a surgical splint 

is crafted to serve as a reference guide.7 

To begin the planning process, cephalograms along with a panoramic radiograph are uploaded 

into the imaging software database. Following this, a set of intraoral and extraoral photographs 

capturing various positions from frontal and lateral perspectives are captured and added to the 

database. Subsequently, the lateral cephalogram undergoes analysis, and the facial photographs 

are overlaid onto the traced cephalogram. Surgery plan is then conducted, integrating insights 

from both facial and cephalometric analyses, and through collaborative discussion during the 

planning consultation.5 

After the planning phase concludes, a lab technician refines the models and incorporates precise 

reference lines onto the casts. These refined models are subsequently mounted on an articulator. 

Adjustment rods are employed for three-dimensional positioning and refining the final 

occlusion. The fabrication of the splint is then undertaken in the lab under the supervision of a 

dental technician.7 
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The method has the disadvantage of standardising the data, cutting and overlaying the images, 

and then manually simulating the planned surgical movements, which results in a high margin 

of error. Errors may occur in determining the condylar hinge axis or in transferring the facebow 

recording to the articulator. Furthermore, the complex rotational and translational movements 

of the condylar hinge axis are thought to be oversimplified by conventional articulators. 

Nevertheless, the limitations of two-dimensional estimations have been documented, 

particularly in the lower lip region.14 

3D virtual surgical planning workflow 

In recent years, the advancement of three-dimensional  virtual surgical planning has become 

increasingly important in orthognathic surgery preparation. This progress is largely attributed 

to the utilization of 3D imaging techniques such as cone-beam computed tomography 

(CBCT), facial scanning, and digital dental scans, coupled with computer-aided design (CAD) 

and computer-aided manufacturing (CAM) technologies.17,19-21 

In the digital three-dimensional planning workflow, upper and lower arch models are separately 

scanned in their final occlusion using a  scanner and saved as stereolithography (STL) files. 

These files are then imported into the imaging software's 3D module alongside CBCT images, 

with the CBCT volume oriented to the natural head position. Corrections are made in the axial, 

frontal, and sagittal planes, aligning the frontal photograph in the relaxed lip position with the 

CBCT data. Alignment between the CBCT volume and jaw models is then achieved using the 

software's 3D scanner module.20 

 

Figure2: Image of the segmented maxilla and mandible in the cranial complex.22  

Subsequent steps in the digital planning process involve determining osteotomies and digitizing 

soft tissue and skeletal landmarks. Following the movement of segments according to the 

treatment plan, the final occlusion is established using the piggy-back feature. Once the 
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intermediate and final splints are virtually created, the STL file is used for splint printing via a 

file transfer protocol. 7 

One of the key benefits of utilising 3D planning is that it can be conducted with reference to 

points and planes derived from craniofacial bony structures. Correction of the maxillary cant 

can be achieved by adjusting the rotation of the osteotomised maxillary segment about the 

sagittal axis ('x-axis') with reference to the orbit, provided there is no orbital dystopia. The 

inclination of the osteotomised maxillary segment (rotation about the transverse axis) allows 

the upper incisor inclination to be corrected with respect to the true vertical plane. Finally, yaw 

correction (rotation about the vertical axis) allows the maxillary midline to be corrected relative 

to the facial midline. This is particularly valuable in cases of facial asymmetry where complex 

rotational corrections of osteotomised bone segments in three dimensions are often required.14 

 

RESULTS 

Utilising advanced imaging methods and computer-aided design technologies, 3D planning 

enables clinicians to visualise anatomical structures in three dimensions, facilitating more 

accurate preoperative assessment and surgical simulation. 23 

Centenero et al., in their study of 16 cases, 3D planning with CAD/CAM surgical splints was 

shown to play an important role when forecasting outcomes for both soft and hard tissues in 

orthognathic surgery.23 This enhanced visualisation not only increases the predictability and 

accuracy of treatment outcomes, but also enables better communication and collaboration 

between interdisciplinary teams. In addition, 3D planning techniques offer several advantages, 

such as predicting postoperative soft and hard tissue changes, optimising treatment planning, 

reducing surgical time and increasing patient satisfaction.24 According to the systematic review 

by Neo et al., the findings that 3D planning provides time advantages in orthognathic surgery 

were emphasised.25 Again in Hammoudeh's study, 3D surgical planning was compared with 

traditional methods for orthognathic surgery and it was emphasised that 3D planning is a more 

accurate and effective option.26 Stokbro's study shows that virtual planning in orthognathic 

surgery can increase the precision of the surgical process.16 

However, according to many sources, due to the lack of controlled studies on 3D virtual 

planning, there is no conclusive scientific evidence that one planning method yields better 

results than the other.16,27,28 

CONCLUSION 

3D planning can provide more accurate results than conventional methods for orthognathic 

surgery planning and may allow surgeons to better predict the results of the operation. In some 

studies, 3D planning methods have been shown to shorten the planning time and increase the 

success of the treatment. However, 3D planning also has disadvantages such as long learning 

time and cost.  
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At the same time, it can be argued that investing in research and development aimed at 

advancing our understandingof 3D planning techniques is imperative to advance the practice of 

orthognathic surgery and ultimately provide patients with superior quality treatment. 
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GİRİŞ 

Gelişen dünya, değişen toplum her alanı etkilediği gibi sağlık sistemini ve politikalarını da 

derinden etkilemiştir. Medyanın baş rol oynadığı ve tüketim kültürüne özendiren bir toplum 

yapısı oluşması nedeniyle önceden var olan sağlık, hastalık, dengeli beslenme ve güzellik 

algıları da bu doğrultuda değişmektedir. İçerisinde bulunan dönemin ve oluşturduğu sistemin 

varlığını sürdürebilmesi için toplumsal kuralların ve insan bedeninin de o doğrultuda denetim 

altına alınması ve disipline edilmesi kaçınılmazdır. Bu durum modernleşmiş toplumlarda 

günlük yaşantı rutinlerine uyarlanarak insanların bütün hayatını etkileyen bir kültür haline 

gelmektedir (Lips, 2004; Demez, 2012). 

Kadın ve erkek biyolojik olarak incelendiğinde doğal olarak cinsiyet farklılıkları mevcuttur. 

Dünyaya yeni gelmiş bir bebeğin biyolojik olarak cinsiyeti belli olurken toplumsal açıdan 

görevlerine ilişkin cinsiyeti yoktur. Bu durum içinde bulunulan dönem ve toplumun değer ve 

yargılarına yönelik değişiklik gösterir. Sonucunda ise toplumsal cinsiyet özellikleri ortaya çıkar 

(Şimşek, 2011; Gülay ve Bener, 2011). Toplumsal cinsiyet özellikleri ve buna bağlı olarak 

oluşan değer ve yargılar bütünü kadın ve erkeğin yaşamında belirgin bir değişimin kaynağıdır. 

Bu değişim kadın ve erkeğin toplumsal hayatta keskin bir şekilde görevlerinin belirlenmesine 

neden olmaktadır. Buna bağlı olarak ise toplumsal cinsiyet eşitsizlikleri ortaya çıkmaktadır. 

Toplumsal cinsiyet eşitsizliklerinin etkilediği en önemli alanlardan biri de sağlık alanıdır.   Öyle 

ki toplumsal cinsiyet eşitsizliği ile birlikte tıbbi müdahale gerektirmeyen sağlık durumları ya 

da kadın yaşamındaki bazı fizyolojik süreçler tıbbileştirilerek yeni gündemler haline 

getirilmektedir. Sağlık alanında gerçekleşen bu tıbbileştirme akımı toplumsal yararı değil 

ekonomik yararı göz önünde bulundurmaktadır.  Literatürdeki varlığı 1970‘li yıllardan itibaren 

başlamış olan tıbbileştirme terimi; medikal ya da cerrahi tedavi gerektirmeyen konularda tıbbi 

terimler kullanmak, tıbbi çerçevede ele almak anlamına gelmektedir. Tıbbileştirme süreçleri 

https://orcid.org/0000-0001-6478-4236


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 181  

tedavi ile ilgili değil sosyal kabulü temsil ettiğinden toplumsal cinsiyet eşitsizlikleriyle 

doğrudan bağlantılıdır (Weitz, 2009; Sezgin, 2011). 

Tıbbileştirme kavramını ortaya ilk atan ve konuyu ilk ele alan Irving Zola, din, geleneksel 

yaşam ve sosyal hukun sahip olduğu gücün tıp alanında birleşerek önemli bir sosyal kontrol 

mekanizması haline geldiğinden bahsetmektedir.  Zola’ya göre, tıp dünyasının başlıca amacı 

insan sağlığına zarar vermemektir Buna rağmen  tıbbileştirme akımının toplumsal boyuta önem 

kazanması  ekonomik kaygıları da beraberinde getirerek bu durumun zaman zaman değişikliğe 

uğramasına  neden olmuştur. Günlük hayatımızın en küçük bölümlerini bile tıp camiasının ilgi 

alanına çekerek kişilerin hayatını sağlık ve hastalık olmak üzere iki kavram üzerine 

yoğunlaştırmaktadır (Zola, 1994; Weitz, 2009). 

Kadınlar yaşadıkları hem toplumsal cinsiyet eşitsizlikleri hem de fizyolojik süreçler nedeniyle 

tıbbileştirme konusunda daha dezavantajlı duruma gelmektedir. Bu durum cinsiyet faktörünün 

tıbbileştirme alanında önemli bir faktör olmakta ve kadınların yaşam süreçleri, erkeklere göre 

daha fazla tıbbileştirilmeye müsait hale gelmektedir (Demez, 2012). 

YÖNTEM 

 Kadın bedeninin sosyal olarak kontrol altına alınması ve sağlığa ilişkin konuların 

tıbbileştirilmesi, kadın sağlığının toplumlar arasındaki değişimi ve kültürel farklılıkları yok 

sayarak tek tip ‘’mükemmel kadın’’ prototipi oluşmasına neden olabilir. Bu çalışmanın amacı 

kadın bedeninin tıbbileştirildiği durumların derleme yöntemi ile incelenmesidir.   

DEĞERLENDİRME 

Menstrüel Döngü 

Menstrüel dönem öncesi ya da menstruasyon sırası kadın hayatının önemli bir dönemini içine 

almaktadır. Menstrüel siklusun fizyolojisi gereği yaşanan hormonal süreçlerin kadınların 

günlük yaşamında ortaya çıkardığı duygular toplum tarafından kadının ‘uyumsuz’, ‘huysuz’ 

olarak adlandırılmasına neden olabilmektedir. Tıbbileştirme ile birlikte tamamen fizyolojik 

olan bu süreç tedavi edilmesi gereken bir sendrom olarak adlandırılmaktadır. Sonucunda ise 

menstrual siklusa özgü çaylar, bitkisel haplar, ilaçlar, menstruel döneme özgü çamaşırlar ve 

benzeri sağlık ürünleriyle piyasaya sunularak geniş bir pazar ağı olarak karşımıza çıkmaktadır 

(Sezgin, 2015). Menstruasyon sırasında kullanılan hijyenik bağ reklamları da menstruasyon 

sırasında zor ve normal dışı olan kadın yaşamının hijyenik bağlar sayesinde normal hale 

geleceğinin altını çizerek tıbbileştirmeye katkıda bulunmaktadır (Weitz, 2009). 
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Üreme  

Toplumsal cinsiyet rolleri göz önüne alındığında kadının en önemli görevlerinden biri üremedir. 

Bu nedenle üreme konusu tıbbileştirme salgınının ana konularından biridir. Özellikle ataerkil 

toplumlarda kadının çocuk dünyaya getirmemesi ‘meyve vermeyen ağaç’ ve ‘verimsiz toprak’ 

gibi benzetmelere maruz kalmasına neden olmaktadır (Fine, 2011). Çocuk sahibi olamamanın 

birçok nedeni olmasına rağmen, bu konu genellikle kadının başarısızlığı olarak görülerek 

kadının toplumsal statüsüyle ilişkilendirilmektedir. Ancak bu durum erkekte sperm üretim, 

hareket ve taşınma problemleri gibi tıbbi sorunlar nedeniyle de ortaya çıkabilmektedir. 

Toplumda çocuk sahibi olamamanın nedeni her ne kadar erkek olsa da tedavi ve girişimler kadın 

vücuduna uygulanmaktadır. Bu nedenle kadın sorumluluğun kendisinde olduğunu düşünmekte 

ve  daha çok psikolojik sorunlar yaşamaktadır (Koçak ve Duman, 2016). Ayrıca toplumsal 

cinsiyet eşitsizliği kapsamında erkeğe ilişkin bütün nedenler göz ardı edilirken kadın sosyal 

baskıya maruz kalmaktadır. Doğum sürecinin tıbbileştirilmesi, güvenli kan nakli, anestezi, 

sezaryen gibi uygulamalar sayesinde birçok riskli gebelik ve doğumun sağlıklı bir şekilde 

sonuçlanmasını sağlamıştır. Ancak, her doğumun tıbbi bir müdahale gerektirdiği anlamına 

gelmemeli ve bu tür müdahalelerin kendi içinde riskler taşıdığı unutulmamalıdır. Özellikle rutin 

olarak uygulanan bazı işlemler, gereksiz yere kaygıya yol açabilir ve bazı sağlık sorunlarını 

beraberinde getirebilir. Ayrıca, sezaryen ve epidural anestezi gibi yaygın müdahalelerin 

komplikasyon riski taşıdığı bilinmektedir (Vural ve Şentürk Erenel, 2017; Topalismailoğlu, 

2013). İçinde bulunduğu durumdan kurtulmaya çalışan kadın, ilgili olan ya da olmayan bütün 

tedavi seçenekleri denemek ve tıbbileştirme sürecinin tam ortasında yer almak zorunda 

kalmaktadır (Sezgin, 2015). 

Gebelik Süreci ve Doğum 

Gebelik süreci ve doğum, kadın bedeninde gerçekleşen fizyolojik süreçlerden olmasına 

rağmen; 20. yüzyılın başlarından bu yana tıbbileştirilmektedir. Bu kapsamda tıbbi endikasyon 

olmaksızın gerçekleşen sezaryen operasyonları tıbbileştirme sürecinin kontrolünü artırmasına 

neden olmaktadır. Gebelik sürecinde yapılan genetik testler, ultrason randevuları gibi tıbbi 

müdahaleler bazı zamanlarda endikasyon olmaksızın kullanılmakta ve toplumsal cinsiyet 

normlarına uygun olarak bütün sorumluluk ‘müstakbel anneye’ verilmektedir. Gebeliğin 

sonunda doğum eylemiyle birlikte bebeğini kucağına almayı bekleyen anne adayı bu kısımda 

ise tamamen doğal bir süreç olan doğum sürecinden koparılarak sezaryen operasyonlarına 

yönlendirilmektedir. Bu durum doğum eyleminde iç güdüleri ve fizyolojik süreçleri sayesinde 

başrolde olması gereken kadının denetlenebilen ve kontrol edilebilen yan bir role bürünmesine 
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neden olmaktadır (Swetkis ve Gelroy, 2002).  Özellikle ülkemizde sezaryen, cerrahi bir 

operasyon olarak değil de doğum tercihi gibi düşünülmekte ve adeta bir moda haline 

gelmektedir. Türkiye, 53,7% ile sezaryen oranlarında OECD birinci sıradadır (OECD, 2020).  

Menopoz 

Menopoz toplumda kadının doğurganlığının bitmesini simgelese de; doğal ve fizyolojik bir 

süreçtir. Buna rağmen, uzun yıllar boyunca menopoz bir “hormon eksikliği sendromu” olarak 

nitelendirilmiştir. Menopozun, östrojen eksikliğine bağlı olarak ortaya çıkan bir hastalık olarak 

ele alınması, tedavi seçeneklerinin de bu doğrultuda gelişmesine neden olmuştur. Bununla 

birlikte menopoz kadının yaşamında kaçınılmaz olan doğal bir süreçtir ve sendrom olarak 

nitelendirilmesinin birçok toplumsal etkisi olabilmektedir. Bunlardan biri menopozla birlikte 

östrojenin tamamen bittiğini düşünmek ve kadının ‘kadınsal özelliklerini’ artık 

sağlayamayacağını düşünerek kadınlık kimliğine ilişkin karmaşık düşüncelerin ortaya 

çıkmasına neden olmaktadır. Bu sayede feminen bir şekilde hayatına devam etmek isteyen 

kadınlar östrojen bazlı kremler, ilaçlar kullanmaya devam ederek menopoz sürecini 

tıbbileştirmektedir (Sezgin, 2016). 

Yaşlanma  

Toplum tarafından yaşlanma süreci üretken olmamayı temsil eden bir dönemdir. Bu nedenle 

toplumsal statüsünü korumak için oldukça çaba gösteren kadınlar, “üretken olmama” damgası 

ile mücadele etmemek için yaşlanma fikrinden oldukça endişe duymaktadır. Yaşlanma, doğal 

bir süreç olmaktan çıkarılıp, olabildiğince geciktirilmesi gereken bir felaket olarak 

gösterilmektedir. Bu nedenle yaşlı olmak, yaşlı gibi giyinmek ve davranmak dışlanırken; genç 

gibi davranmak, genç gibi giyinmek değerli olmakla özdeşleştirilmektedir. Buna bağlı olarak 

bedenin yeniden doğuşunu simgeleyen farmakolojik ve cerrahi mücadelelerin altı çizilerek 

yaşlanma süreci de tıbbileştirilmektedir (Sezgin, 2015). 

Estetik İşlemler ve Kozmetik  

Toplumsal cinsiyet normları çerçevesinde beden imgesi de cinsiyete göre değişmekte ve kadın 

bedenine ilişkin olumsuz algılar pekiştirilmektedir.  Özellikle kadın cinsiyetinde sağlık 

kavramından çok güzellik kavramının merkezi bir konumda olması, kadınların tıbbileştirme 

sürecine dahil olmasını kolaylaştırmaktadır. İstediği bedene sahip olamayan kadınlarda ruhsal 

sorunlar artmaktadır. Sosyal medyada sıklıkla karşımıza çıkan insanların fiziksel özellikleri ve 

geçirdikleri estetik işlemlerin altının çizilmesi, beden imajı algısı düşük olan kadınları estetik 

operasyonlara yönlendirmektedir. Yanı sıra toplumun ve medyanın güzellik algılarının çok 

çabuk değişmesi, kadınların beden algısının değişmesini de doğrudan etkilemektedir. Estetik 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 184  

operasyonlar kişiselleştirilmekte hatta "Jennifer Lopez kalçası", "Angelina Jolie dudakları" gibi 

isimlerle anılarak ulaşılmak istenen hedefler haline gelmektedir. Yine, televizyonda var olan ve 

kadınları tamamen baştan yaratacağını iddia eden ve kadınları ‘mutlu son’a ulaştırdığını 

gösteren programlar estetik operasyonların risklerinin ve zararlarının göz ardı edilmesine neden 

olmaktadır. Geldiğimiz noktada kişiler, kendilerine dayatılan algılarla birlikte moda haline 

gelen estetik operasyonları geçirerek arzuladıkları bedenlere kavuşabileceklerini 

düşünmektedir  (Kurtdaş, 2017).  

Son yıllarda teknoloji ve moda alanındaki gelişmeler, güzellik kavramında önemli 

değişikliklere yol açıyor. Bu değişim, Mohammad ve diğerlerinin (2023) belirttiği gibi, sosyal 

medya etkileşiminin ve reklamın artmasıyla birlikte daha da belirgin hale gelmiştir. Sosyal 

medyadaki etkileşim ve reklamlardaki artış, estetik prosedürlere olan ilgiyi artırmış ve geçmişte 

tabu olarak kabul edilen konuların daha açıkça tartışılmasına olanak tanımıştır (Erdoğan, 2021). 

Beden Algısı  

Kadınların beden ölçüleri yıllar boyunca tıbbileştirme sürecinin temel konularından biri 

olmuştur. 1960’lı yıllarda “balık etli kadınlar” güzel olarak kabul edilirken, 1970’li yıllardan 

itibaren 34 beden ya da diğer bir deyişle ‘90-60-90’ beden ölçüleri ideal olarak kabul edilmiştir. 

Bu durum ise kadınların sıklıkla estetik ameliyatlara başvurmasına, yağ aldırma işlemleri 

yaptırmasına neden olmaktadır. Beden algısı ve kabul edilen vücut ölçülerine sahip olmak 

isteyen kadınlar bazı durumlarda ise anoreksiya nevroza hastalığına yakalanarak ruhsal ve 

fizyolojik olarak zor bir dönemden geçmektedirler. Kadının beden ölçüleri, genetik 

özelliklerine, beslenme ve yaşam düzenine göre değişebilen bir parametre olsa da; toplumsal 

normların ve tıbbileştirme akımının etkisi ile kabul edilen vücut tipine ulaşılabileceği algısı 

yaratılmaktadır (Sezgin, 2011: 73).  

SONUÇ 

Kadın bedeni yaşam döngüsünde birçok fizyolojik süreçten geçmektedir. Süreçler ele alınırken 

‘tedavi etme’ yaklaşımı yerine ‘süreci yönetme’ yaklaşımı benimsenmesi gerekmektedir. Doğal 

süreçlerin tıbbi çerçevede değerlendirilmesi, toplumsal normların var olan durumu 

körüklemesi, özellikle kadın bedeninin tıbbileştirilmesine neden olmaktadır. Bu durum ise tıbbi 

bir gereklilik olmadan yalnızca ekonomik kaygılarla yapılan ve sonucunda ise toplumun ruh 

sağlığını etkileyebilen sonuçlar doğurmaktadır. Sağlık profesyonellerinin, tıbbileştirme 

süreçlerinin farkında olarak bakım verdiği bireylerin fizyolojik ve patolojik olan durumlarının 

ayırt edilmesinde değişim ajanı rolü üstlenmeleri gerektiği düşünülmektedir. Yanı sıra medya 
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organlarının da toplumsal sağlığı göz önüne alarak yarattığı toplum algısında ‘sağlık’ 

kavramının altını çizmesi önem arz etmektedir.  
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ÖZET 

Gebelik, çoğu kadın için fetüsü korumak adına sağlıksız maddelerden uzak durma konusunda 

yüksek motivasyona sahip olduğu bir dönemdir. Gebelikte veya daha önceden varolan kronik 

hastalıklar olumsuz gebelik, doğum ve neonatal sonuçları en aza indirmek için farmakolojik 

tedavi gerektirebilir. Kadının kronik bir hastalığı olmasa bile, gebelik sırasında farklı semptom 

ve durumlar (mide bulantısı, kusma, mide ekşimesi, baş ağrısı ve kabızlık gibi) için ilaç 

kullanımı görülebilmektedir. Kadınların gebelik sırasında ilaç kullanma konusunda daha 

isteksiz olduğu ve ilaca uyumun düşük olduğu belirtilmektedir. Gebelerin fetal malformasyon, 

fetal zihinsel bozukluk, intrauterin büyüme geriliği ve düşük yapma gibi nedenler ile gebelikte 

ilaç kullanımı konusunda endişeleri bulunmaktadır. Gebelerin gebelik sırasında ilaç kullanıma 

yönelik inançlarının, ilaç kullanım davranışlarını etkileyeceği bildirilmektedir. Bu çalışma, 

geleneksel derleme tipindedir. Derlemenin amacı bazı ülkelere göre gebelerin gebelikte ilaç 

kullanım oranlarını, en çok kullandıkları ilaçları ve gebelikte ilaç kullanımı konusundaki 

düşüncelerini incelemektir. Gebelikte ilaç kullanımı farklı topluluklarda incelenmiştir. 

Gebelerin %40-%95,1 ile değişen oranlarda gebelikte ilaç kullandığı bilinmektedir. Gebelik 

boyunca ilaç kullanımı, bazı ilaçların fetüs üzerindeki olası teratojenik etkileri ve fizyolojik 

değişiklikler nedeniyle ayrı bir endişeyi beraberinde getirmektedir. Kadınlar genellikle gebelik 

sırasında ilaç kullanımını, hatta güvenli olduğu kanıtlanmış bazı ilaçlar için bile, doğmamış 

çocuk için potansiyel olarak zararlı olarak algılamaktadırlar. Sonuç olarak gebelikte ilaç 

kullanımındaki belirsizlik, istenmeyen bir gebeliğin sonlandırılması, ilaç kullanımında 

isteksizlik, bitkisel ve kendi kendine tedavi uygulamalarının tercih edilmesi gibi ciddi sonuçlara 

yol açabilmektedir. Epilepsi, astım, diyabet ve zihinsel bozukluklar gibi annenin kronik 

hastalıklarının optimal düzeyde tedavi edilmemesi, anne ve fetüs sağlığı üzerinde olumsuz bir 

etkiye sahip olabilir. Dolayısıyla gebelikte ilaç tedavisi, hem anne hem de çocuk sağlığı 

açısından önemlidir. Bu nedenle gebelerin ilaç kullanımının olası riskleri ve yararları 

konusunda hekim ve diğer profesyonelleri tarafından bilgilendirilmesi gerekmektedir. Özellikle 

bireylerle en çok iletişim halinde olan hemşirelere bu konuda önemli sorumluluklar 

düşmektedir. 

Anahtar Kelimeler: gebelik, gebelikte ilaç kullanımı, ilaç kullanımı, hemşirelik 
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WHAT DO PREGNANT PEOPLE THINK ABOUT DRUG USE DURING 

PREGNANCY?: SAMPLES OF SOME COUNTRIES 

ABSTRACT 

Pregnancy is a time when most women are highly motivated to stay away from unhealthy 

substances to protect the fetus. Chronic diseases present during pregnancy or pre-existing may 

require pharmacological treatment to minimize adverse pregnancy, birth, and neonatal 

outcomes. Even if the woman does not have a chronic disease, medication may be used for 

different symptoms and conditions (such as nausea, vomiting, heartburn, headache and 

constipation) during pregnancy. It is stated that women are more reluctant to use medication 

during pregnancy and compliance with medication is low. Pregnant women have concerns 

about drug use during pregnancy due to reasons such as fetal malformation, fetal mental 

disorder, intrauterine growth restriction and miscarriage. It is reported that pregnant women's 

beliefs about drug use during pregnancy will affect their drug use behavior. This study is of the 

traditional review type. The aim of the review is to examine the drug use rates of pregnant 

women during pregnancy, the drugs they use most, and their thoughts about drug use during 

pregnancy according to some countries. Drug use during pregnancy has been studied in 

different populations. It is known that pregnant women use drugs during pregnancy at rates 

ranging from 40% to 95.1%. Drug use during pregnancy brings with it a separate concern due 

to the possible teratogenic effects of some drugs on the fetus and physiological changes. 

Women often perceive drug use during pregnancy as potentially harmful to the unborn child, 

even for some drugs that have been proven safe. As a result, uncertainty about drug use during 

pregnancy can lead to serious consequences such as termination of an unwanted pregnancy, 

reluctance to use drugs, and preference for herbal and self-treatment practices. Failure to 

optimally treat maternal chronic diseases such as epilepsy, asthma, diabetes, and mental 

disorders can have a negative impact on maternal and fetal health. Therefore, drug treatment 

during pregnancy is important for both mother and child health. For this reason, pregnant 

women should be informed by physicians and other professionals about the possible risks and 

benefits of drug use. Especially nurses, who are in most contact with individuals, have 

important responsibilities in this regard. 

Key Words: pregnancy, drug use during pregnancy, drug use, nursing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 189  

1. GİRİŞ  

Gebelik, çoğu kadın için fetüsü korumak adına sağlıksız maddelerden uzak durma konusunda 

yüksek motivasyona sahip olduğu bir dönemdir. Gebelikte veya daha önceden var olan kronik 

hastalıklar olumsuz gebelik, doğum ve neonatal sonuçları en aza indirmek için farmakolojik 

tedavi gerektirebilir (Odalovic vd., 2013; Alani vd., 2020). Kadının kronik bir hastalığı olmasa 

bile, gebelik sırasında farklı semptom ve durumlar (mide bulantısı, kusma, mide ekşimesi, baş 

ağrısı ve kabızlık gibi) için ilaç kullanımına neden olabilmektedir  (Wolgast vd., 2019).  

Gebelik farmakokinetik değişikliklerin belirginleştiği, ilaçların plasentadan geçerek fetüse 

ulaşabildiği bir dönemdir (Tefera vd., 2020). Her ne kadar bazı kadınlar gebelikte yüksek riskli 

ilaçlar konusunda yeterli bilgiye sahip olsalar da gebe kadınlarda ilaçlara karşı “genel bir 

korku” vardır (Nordeng vd., 2010b). Kadınların gebelik sırasında ilaç kullanma konusunda 

daha isteksiz olduğu ve ilaca uyumun düşük olduğu belirtilmektedir (Ceulemans vd., 2019a; 

Roldan Munoz vd., 2020). Gebelerin fetal malformasyon, fetal zihinsel bozukluk, intrauterin 

büyüme geriliği ve düşük yapma gibi nedenler ile gebelikte ilaç kullanımı konusunda endişeleri 

bulunmaktadır (Mulder vd., 2018; Wolgast vd., 2019). 

Literatüre göre yaş, doğum sayısı (Odalovic vd., 2013; Roldan Munoz vd., 2020), sigara 

kullanma durumu (Roldan Munoz vd., 2020), kullanılan ilacın türü, sağlık okuryazarlığı düzeyi, 

eğitim düzeyi, çalışma durumu, meslek (Ceulemans vd., 2019a; Roldan Munoz vd., 2020), ırk 

(Alani vd., 2020), coğrafi bölge (Peterson vd., 2015), sağlık arama davranışı, sağlık kurumuna 

erişim, bilgi eksikliği (Zaki ve Ahmed, 2014; Tefera vd., 2020) gibi değişkenler, kadınların 

gebelik sırasında ilaç kullanma durumlarını etkilemektedir. Ayrıca gebelerin gebelik sırasında 

ilaç kullanıma yönelik inançlarının, ilaç kullanım davranışlarını etkileyeceği bildirilmektedir 

(Nordeng vd., 2010; Twigg vd., 2016).  

2. YÖNTEM VE AMAÇ  

Bu çalışma, geleneksel derleme tipindedir. Derlemenin amacı bazı ülkelere göre gebelerin 

gebelikte ilaç kullanım oranlarını, en çok kullandıkları ilaçları ve gebelikte ilaç kullanımı 

konusundaki düşüncelerini incelemektir.   

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

 Gebelikte ilaç kullanımı farklı toplum ve kültürlerde incelenmiştir. Gebelerin %40-%95,1 ile 

değişen oranlarda, gebelikte ilaç kullandığı bilinmektedir (Lupattelli vd., 2014; Zaki ve Ahmed, 

2014). Norveçli kadınlar genel olarak ilaca karşı olumlu bir tutum sergilerken; gebelik sırasında 

daha kısıtlayıcı bir tutum sergilemişlerdir (Nordeng vd., 2010a). Suudi Arabistan’da 760 gebe 

ile yapılan çalışmada gebelerin çoğunluğu (%78,9) ilaçları bırakmanın fetus için daha iyi 

olacağını düşünürken ve %88,2’si gebelikte ilaç kullanımında daha dikkatli olunması gerektiği 

düşünmektedir (Zaki ve Ahmed, 2014). Sırbistan'da kadınların gebelik öncesine (%29,9) 

kıyasla gebelikte (%34,7) daha yüksek oranda ilaca maruz kaldıkları (Odalovic vd., 2012) ve 

reçetesiz ilaçlarla kendi kendilerine daha az ilaç kullandıkları görülmüştür. Tanzanya'da 

gebelerin çoğu (%66,5) doktorlarına danışmadan ilaç almaktan çekindiklerini ifade etmişlerdir 

(Kamuhabwa ve Jalal, 2011). Endonezya’da 492 gebe ile yapılan çalışmada gebelerin ilaç 
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kullanımına karşı %31,5’inin olumlu inanca, %59,6’sının olumsuz inanca ve %8,9’unun nötr 

olduğu belirlenmiştir (Nugraheni vd., 2020). Yine Malezyada 447 gebe ile yapılan bir 

çalışmada kadınların %56,5'i gebelikte ilaç kullanımı hakkında olumsuz inanca sahiptir (Alani 

vd., 2020). Literatürde yapılan bazı çalışmalarda kadınların bitkisel ilaçların daha güvenli 

olduğuna yönelik düşünceleri olsa da (Bercaw vd., 2010; Wolgast vd., 2019); bazı çalışmalarda 

kadınların çoğu (%75-%70) gebelikte doğal ilaçları kullanmadan önce doktor onayı alınması 

gerektiğine inanmaktadır (Zaki ve Ahmed, 2014; Ceulemans vd., 2019b). Çizelge 1’de bazı 

ülkelere göre gebelikte ilaç kulanım oranları, en sık kullanılan ilaçlar ve gebelerin gebelikte ilaç 

kullanımı hakkındaki düşünceleri yer almaktadır.  

Çizelge 1. Bazı ülkelere göre gebelikte ilaç kullanımı 

Ülke Örneklem Gebelikte ilaç kullanım oranı (en az bir kez) ve en çok 

kullanılan ilaçlar /Gebelerin gebelikte ilaç kullanımı 

hakkındaki düşünceleri 

Hollanda 

(Mulder vd., 2018) 

136 gebe 

kadın 

 

%82,2 

Parasetamol (%42), vitaminler (%21), asit baskılayıcı ilaçlar 

(%25) ve antibiyotikler (%10) 

Malezya 

(Alani vd., 2020) 

447 gebe 

 

%81,4 

Vitaminler ve takviyeler (%67,3), analjezik/antipiretikler 

(%25,3), antitrombosit ilaçlar (%13), antibiyotikler (%8,3) 

ve antidiyabetik ilaçlar (%8,3) 

Avrupa, Amerika ve 

Avustralya'da 18 

ülkede 

(Roldan Munoz vd., 

2020) 

1219 kadın 

(gebe ve bir 

yaşında 

çocuğu olan) 

%66 

Diabet (%90), epilepsi ve inflamatuar barsak hastalıkları 

(%80), astım (%76) ve kardiyovasküler hastalıkları ilaçları 

(%71) 

İsveç 

(Wolgast vd., 2019) 

850 gebe  

 

Kadınların çoğunluğu (%67,6) gebelerin her türlü ilaçtan 

kaçınması gerektiğini ve gebelik sırasında ilaç kullanma 

eğilimlerinin gebe olmadıkları döneme göre daha az (%83,6) 

olduğunu belirtmektedir. 

Etiyopya 

(Tefera vd., 2020) 

384 gebe 

 

Gebelerin %62,5’i tüm ilaçların fetüse zararlı olduğunu 

düşünmektedir. 

Suudi Arabistan 

(Zaki ve Ahmed, 

2014) 

760 gebe 

 

%40 

Parasetamol (%13,2) ve vitaminler (%13,2), antibiyotikler 

(%2,6), bitkisel ilaçlar (%4,6) ve bulantı ve kusma ilaçları 

(%2,6), nonsteroid antiiflamatuar ilaçlar, antihistaminikler 

ve mide ekşimesi ilaçları (%1,3). 

Birleşik Krallık  

(Twigg vd., 2016) 

1120 gebe  %76,4 

Antibiyotik (%65,4), parasetamol (%65), mide yanması 

ilaçları (%63,3) 

Belçika 

(Ceulemans vd., 

2019b) 

372 kadın 

 

Kadınların %58'i gebelik sırasında ilaç kullanmaktan 

kaçınmanın daha iyi olduğunu; bununla birlikte kadınların 

%50’si gebelik sırasında ilaç kullanımının potansiyel 

faydalarını kabul ettiğini belirtmektedir. 

Türkiye 309 gebe %76,1 
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(Alptekin ve Koruk, 

2020) 

 

Vitamin (%60,5) ve demir preparatları (%49,5) 

Doktora danışmadan ilaç kullanma oranı %23,6 

Ağrı kesiciler (%21,4) ve antibiyotikler (%8,1) 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Avrupa'da çok uluslu (Batı Avrupa, Kuzey Avrupa, Doğu Avrupa, Kuzey ve Güney Amerika 

ve Avustralya) ve 9459 kadın ile yapılan çalışmada gebelikte toplam ilaç kullanım oranı 

%81,2’dir. Gebelikte ilaç kullanım oranlarının en yüksek olduğu ülkeler sırayla Hollanda 

(%95,1), İzlanda (%93) ve Finlandiyadır (%92,3) (Görsel 1) (Lupattelli vd., 2014). 

 

 

Görsel 1. Lupattelli vd., 2014’den alınmıştır.  

 

Gebelik boyunca ilaç kullanımı, bazı ilaçların fetüs üzerindeki olası teratojenik etkileri ve 

fizyolojik değişiklikler nedeniyle ayrı bir endişeyi beraberinde getirmektedir (Tefera vd., 2020). 

Kadınlar genellikle gebelik sırasında ilaç kullanımını, hatta güvenli olduğu kanıtlanmış bazı 

ilaçlar için bile, fetus için potansiyel olarak zararlı olarak algılamaktadırlar (Julsgaard vd., 

2011). Hatta kadınlar ilacın teratojenik risk taşıdığı yönündeki algı nedeniyle anormal bir bebek 

doğurma riskini göze almak yerine isteğe bağlı kürtajı seçebilmektedir (Widnes ve Schjøtt, 

2017). Sonuç olarak gebelikte ilaç kullanımındaki belirsizlik, istenmeyen bir gebeliğin 

sonlandırılması, ilaç kullanımında isteksizlik, bitkisel ve kendi kendine tedavi uygulamalarının 

tercih edilmesi gibi ciddi sonuçlara yol açabilmektedir (Tefera vd., 2020). Epilepsi, astım, 

diyabet ve zihinsel bozukluklar gibi annenin kronik hastalıklarının optimal düzeyde tedavi 

edilmemesi, anne ve fetüs sağlığı üzerinde olumsuz bir etkiye sahip olabilir. Dolayısıyla 

gebelikte ilaç tedavisi, hem anne hem de çocuk sağlığı açısından önemlidir (Nugraheni vd., 

2020; Roldan Munoz vd., 2020). Bu nedenle gebelerin ilaç kullanımının olası riskleri ve 

yararları konusunda hekim ve diğer profesyonelleri tarafından bilgilendirilmesi gerekmektedir. 

Özellikle bireylerle en çok iletişim halinde olan hemşirelere bu konuda önemli sorumluluklar 

düşmektedir.  
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ABSTRACT 

Familial Mediterranean Fever (FMF), also known as Familial Mediterranean Fever, is a genetic 

autosomal recessive autoinflammatory disease. It is characterised by a number of findings such 

as fever, abdominal pain, stabbing pain in the sternum while breathing, swollen and painful skin 

rash in a joint. Familial Mediterranean fever may have non-specific findings that mimic many 

common acquired diseases such as infections, acute appendicitis, cholecystitis and arthritis; this 

may delay the diagnosis for years and may subject patients to extensive evaluations and even 

unnecessary surgical operations. Acute phase proteins (CRP, fibrinogen, ceruloplasmin, serum 

amyloid A protein, etc.), which increase during an attack and return to normal after the attack, 

are known to increase in acute inflammatory events. There is no specific laboratory test for the 

diagnosis of familial Mediterranean fever. AAA occurs mainly in Armenian, Jewish, Arab and 

Turkish communities on the Mediterranean coast. In our country, the highest prevalence is in 

the Central and Eastern Anatolia regions and in the interior of the Eastern Black Sea region. 

However, in recent years, after the identification of a mutation in the short arm of the sixteenth 

chromosome (MEFV gene) responsible for the pathogenesis of the disease, the disease has 

started to be diagnosed more frequently in populations such as Italians, Greeks and Americans, 

which were thought to be very rare. This gene, which plays an important role in the control of 

inflammation in healthy people, is mutated in patients with familial Mediterranean fever and 

cannot fully fulfil its function. AAA attacks start before the age of 20 in about 90 per cent of 

patients. Early diagnosis and treatment are important for a favourable prognosis. In order to 

reduce the severity of FMF attacks, it is important to raise awareness of patients about regular 

sleep, exercise, healthy nutrition, adequate water consumption, vitamin D supplementation, 

avoiding exposure to too cold or too hot, avoiding smoking, alcohol and carbonated drinks. 

Keywords: Familial Mediterranean Fever, Attack, Approach to FMF. 

ÖZET 

FMF (FamilialMediterranean Fever) olarak bilinen Türkçe karşılığı ailesel akdeniz ateşi (AAA) 

hastalığı , genetik otozomal resesif geçişli otoinflamatuar bir hastalıktır. Kişide ataklar halinde 

gelen bir ateş, karın ağrısı, nefes alırken göğüs kafesinde batar tarzda bir ağrı, bir eklemin şiş, 

ağrılı beraberinde cilt döküntüsü olması gibi birtakım bulgularla seyreder. Ailesel akdeniz ateşi 

hastalığı, enfeksiyonlar, akut apandisit, kolesistit, artrit gibi yaygın edinilmiş pek çok hastalığı 

taklit eden spesifik olmayan bulgulara sahip olabilir; bu durum tanıyı yıllar boyu geciktirebilir 

ve hastaları kapsamlı değerlendirmelere, hatta gerek olmayan cerrahi operasyonlara tabi 
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tutabilir. Atakta artan, atak sonrasında normale dönen akut faz proteinlerinin (CRP, fibrinojen, 

seruloplazmin, serum amiloid A proteini vb) akut inflamasyonla seyreden olaylarda arttığı 

bilinir. Ailevi akdeniz ateşi hastalığı teşhisi için özel bir laboratuvar testi bulunmamaktadır. 

AAA esas olarak, Akdeniz kıyısında bulunan daha çok Ermeni, Yahudi, Arap ve Türk 

toplumlarında görülür. Ülkemizde prevalansın en fazla olduğu bölgeler, Orta ve Doğu Anadolu 

bölgeleri ile Doğu Karadeniz bölgesinin iç kesimleridir. Ancak son yıllarda hastalığın sadece 

bu gruplarda görülmediği, patogenezinden sorumlu on altıncı kromozomun kısa kolunda 

(MEFV geni) mutasyonunun tanılanmasından sonra, İtalyan, Yunan ve Amerikalı gibi çok 

nadir olduğu düşünülen populasyonlarda daha sık tanı konmaya başlanmıştır. Sağlıklı kişilerde 

iltihabın kontrolünde önemli rol oynayan bu gen ailesel akdeniz ateşi olanlarda mutasyona 

uğrayarak görevini tam anlamıyla yerine getiremez. AAA atakları hastaların yaklaşık %90’ında 

20 yaşından önce başlar. Erken tanı ve tedavi hastalığın prognozunun iyi yönde seyretmesi için 

önemlidir. FMF ataklarının şiddetini azaltmak için düzenli uyku, egzersiz, sağlıklı beslenme, 

yeterli su tüketimi, D vitamini takviyesi, çok soğuğa ya da çok sıcağa maruz kalmamak , sigara, 

alkol ve gazlı içeceklerden uzak durma konularında hastaların bilinçlendirilmesi önem arz eder. 

Anahtar Kelimeler: Ailevi Akdeniz Ateşi, Atak, Ailevi Akdeniz Ateşine yaklaşım. 

GİRİŞ 

İngilizce karşılığı Familial Mediterranean Fever (FMF) ,Türkçe karşılığı Ailevi Akdeniz Ateşi 

olan hastalık, ataklar halinde ortaya çıkan, karın, göğüs ,eklem ağrısı, artrit, plörit, erizipel 

benzeri cilt bulguları , kendini tekrarlayan ateş nöbetleri ile karakterize genetik bir hastalıktır.1-

3 

Ailevi akdeniz ateşi hastalığı kronolojisi aşağıdaki gibidir: 

1908’de Janeway ve Mosenthal tarafından FMF hastalığının tanısına işaret eden yineleyen 

ateş,karın ağrısı,lökosit bulguları gözlenen 16 yaşında Yahudi bir kız olgu duyurmuşlardır. 

1945’te Siegal “Benign Paroksismal Peritonitis”  karın ağrısı, ateş ile seyreden  10 hasta 

grubundan oluşan klinik seriyi açıklamıştır. 

1946’da Türkiye’de Abrevaya Marmaralı tarafından “Garip Bir Karın Ağrısı Sendromu” ismi 

ile FMF olgusu bildirmiştir. 

1948’de Reiman “Periyodik hastalık “ tanımını ele almıştır. 

1951’de Catton ve Mamou, hastalığın  ailevi yönünden bahsetmişlerdir, aynı zamanda 1956’da  

AAA hastalarında amiloid bulgusunun gözlenebileceğini ifade etmişlerdir. 

1958’de Heller ve Sohar “Ailevi Akdeniz Ateşi “ tanımını ilk kullanan kişiler olmuştur.1961’de 

bu kişiler hastalığın otozomal resesif genetiğinden bahsetmişlerdir.1,3,4 

Ailevi akdeniz ateşi hastalığı, Arap, Ermeni,Türk,Museviler gibi Akdeniz ve Orta Doğu 

toplumlarında sık görülmektedir. Nadiren Almanya, Küba, İspanya ,İtalya, Japonya, Belçika, 

Avustralya, Yunanistan, Polonya’da da görülmektedir.5,6 

Prevelans sıklığı Araplarda 1/5, Yahudilerde 1/5-1/16 ,Ermenilerde 1/7,Türklerde 1/5 

oranlarında görülmektedir.Ülkemizde ailevi akdeniz ateşi hastalığı , Akdeniz Bölgesi’ne 
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kıyasla %70 Karadeniz ve Doğu Bölgesi, %24 İç Anadolu , az bir bölümünün ise Ege 

Bölgesi’ne ait olduğu saptanmıştır.4 

Ailevi akdeniz ateşi hastalığının Türkiye’de sık görüldüğü yerler aşağıdaki gibidir: 

Karadeniz’ in  batı kesimi (Sinop, Kastamonu ) 

Doğu Karadeniz (Bayburt ,Gümüşhane, Giresun ) 

Doğu (Erzurum, Ağrı, Kars)  

Güneydoğu Anadolu’da (Malatya)  

İç Anadolu (Kayseri, Sivas, Tokat, Ankara ) 

Bölgelere göre yayılımı farklılık göstersede genetik geçişli bir hastalık olması nedeni ile akraba 

evliliğinin fazla olduğu bölgelerde ailevi akdeniz ateşinin ortaya çıkma riski de artmaktadır.1 

Genetik geçişli olduğu bilinen ailevi akdeniz ateşi hastalığında  MEFV (Mediterraneanfever) 

adı verilen genin mutasyonundan bahsedilmektedir. Hastalığın fenotipik tiplerinin AAA’lı 

hastalarda aynı kromozom üzerinde birden fazla mutasyonların varlığı ile ilişkili olduğu 

belirlenmiştir.Aynı genotipe sahip, aynı ailedeki kişilerin birinde amiloidoz gelişirken 

diğerlerinde görülmeyeceği sonucuna varılmıştır. Bu nedenle amiloidoz oluşumunu açıklamada 

yalnız başına yeterli olmadığı düşünülen MEFV geni mutasyonları bütün AAA hastalarının risk 

altında olduğu ve tedavi gerektirdiği sonucuna ulaşılmıştır.4,5,6 

ETYOPATOGENEZ 

AAA hastalığı patofizyolojisini açıklamada bilinen bir neden gösterilmemiştir.İmmünolojik 

olayların etkili olduğu öngörülmektedir. Nötrofil fonksiyonlarıyla ilgili yapılan çalışmalar 

sonucunda atak esnasında inflamasyonun bulunduğu noktalarda nötrofil sayılarında artış 

gözlenmiştir. Ayrıca ailevi akdeniz ateşi hastalığı atak zamanında normal duruma kıyasla , C-

Reaktif Protein, lizozim, serum amiloid A gibi akut faz reaktan düzeylerinde yükseliş olmuştur. 

Bu sebeple ailevi akdeniz ateşinin  akut faz cevabından görevli olan sitokinlerle ilgili yapılan 

araştırmalarda atak zamanında IL–2, IL–6, IL–8  gibi İnterlökinler ve Tümör Nekroz Faktör-

alfa (TNF-α) seviyelerinde artış görülmüştür. Ataksız dönem  geçirenAAA hastalarında sağlam 

kontrol grubuna göre CRP değerleri yapılan bazı çalışmalara göre yüksek olduğu 

kanıtlanmıştır. Metobolik lipid düzensizliği, lipokortin eksikliğinin AAA tanısının 

etiyopatogenezinde etkisinin olduğu gözlenmiştir.7 

KLİNİK BULGULAR 

Ailevi akdeniz ateşi hastalığında klinik belirtiler çoğunlukla 20 yaşından önce başlar. Kişiler 

arasında farklılık gösterse de ataklar zamanında vücut ısısı 38 °C’nin üstüne çıkmaktadır. Karın 

ağrısı bulgusu  en sık karşılaşılan atak tipidir. Karın ağrısı, yüksek ateş ara sıra şiddetini 

artırırken genellikle 12-24 saat sonra şiddetini azaltmakta olup 2-3 gün içerisinde atak tümüyle 

kaybolur. İkinci sıklıkta görülen atak tipi eklem tutuluşu ile seyretmektedir.Artritli olguların az 

bir kısmında aylar süren uzamış artrit tablosu 3-5 gün içinde ilerlemesini durdurmaktadır. 

Göğüs atakları tek taraflı olup göğüs atağı geçirmekte olan bir hastada perikardiyal atak durumu 

az gözlenmektedir. Ailevi akdeniz ateşi hastalarında uzamış febrilmiyaljiye bağlı olmayan 

dinlenmeyle iyileşebilen adale ağrısı da görülür. Cilt atakları arasında bulunan erizipel benzeri 
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eritem denilen atak tipi diz, ayak bileği, ayak sırtı bölgelerinde kızarıklık, sıcaklık hissi ile 

ortaya çıkar. AAA atak tiplerinin görülme sıklığı çoktan aza doğru karın ağrısı, ateş, artralji, 

miyalji, artrit, göğüs ağrısı, erizipel benzeri eritem şeklinde sıralanabilir.1,2,5,7 

TANI 

Ailevi akdeniz ateşi hastalığı tanısını belirlemede hastalığa özgü spesifik bir laboratuar testi 

yoktur. Klinik tablo esastır. Hastalığın tanısı; ailede benzer şikayetlere sahip bireylerin varlığı, 

kan sayımı, genel laboratuvar testleri, klinik bulgular, tedaviye cevap ile belirlenmektedir. 

Hasta atak geçirdiği sırada atağa eşlik eden inflamatuar bulguların varlığı atak bitince normal 

değer aralığına ulaşması tanıyı destekler.7,8 

Çizelge 1. FMF Tanı Kriterleri2,8 

Majör Kriterler: Minör Kriterler: Destekleyici Kriterler: 

Peritonit 

Perikardit 

Plörit 

Monoartrit 

Sadece ateş  

İnkompletabdominal atak 

Egzersiz sonucu ortaya çıkan 

bacak ağrısı  

Göğüs  

Karın  

Eklem  

Kolşisinle tedaviye iyi yanıt 

20 yaş öncesinde gözlenmesi 

Akraba evliliği 

Ailede AAA öyküsü 

Hematüri,proteinüri 

Ataklar arası belirti 

bulunmaması 

Etnik toplumlar 

Atağın yatak istirahatine 

alınması gibi ciddi durumlar 

Kendi kendine geçen atak 

 

 

Kesin tanı için gerekli durumlar aşağıdaki gibidir8: 

Majör kriterlerden en az 1 tane olması 

Minör kriterlerden en az 2 tane olması 

Minör kriterlerden 1,destekleyici kriterlerden 5 tane olması 

Minör kriterlerden 1,destekleyici kriterlerden ilk beş tanesinden dördünün olması 

TEDAVİ 

Tedavide hedef atakların şiddetinin/sıklığının en aza indirgenmesi ve amiloidoz oluşumunun 

engellenmesidir. AAA hastalığının alternatifsiz tedavisi olan kolşisin, nötrofillerde 

proinflamatuar işlev gören mikrotübül oluşumunu inhibe ederek fagositozu, hücre göçünü, 

sitokin sekresyonunu ve bir organizmanın kimyasal bir uyarana tepki olarak hareketini önler. 

Kolşisin tedavisinin düzenli kullanımı ile atak gelişimi kontrol altına alınıp amiloidoz gelişme 

riski ortadan kalkmaktadır. Her bir dozun atlanması atak sıklığını arttırmaktadır.9,10 Günlük 

düzenli olarak 1.5 mg alınması gerekmektedir. Tedaviye direnç gösterdiği düşünülen kişilerde 

günde 2mg alınmasında sakınca yoktur.Kolşisin tedavisinin olası yan etkileri arasında mide 

ağrısı, mide bulantısı, kusma , ishal çok yaygın olarak görülmektedir. Kolşisine adjuvan tedavi 

olarak streoid olmayan antiinflamatuar ilaçlar (NSAID) kullanılmaktadır.Steroidlerin ise myalji 

haricinde etkisi yoktur. Kalça ekleminde artrit sonucu yapısal olarak hasar gelişen bireylere 
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kalça protezi takılması gerekmektedir. Ailevi akdeniz ateşi hastalarının yaşam boyu kolşisin 

tedavisi alması gereklidir. Bu ilaç hem hamilelikte hem emzirme döneminde kontrendike 

değildir. 1,5,11 

KORUNMA 

Aşıyla ilgili yan etki durumu olmadığı müddetçe zayıflatılmış inaktif ve canlı aşılar 

yapılabilir.Hastalar kullandıkları kolşisin ilacını düzenli aldıkları sürece diğer bireylerden farklı 

yaşam tarzlarının olması söz konusu değildir.AAA ataklarını uyaran ve şiddetini artıran 

durumlar arasında aşırı bedensel yüklenmeyi gerektiren meslekler, çok uzun süre aç kalmak, 

çok uzun süre ayakta kalmak, ağır sporlar bulunur.Beslenme haliyle immün cevabın önemli 

belirleyicilerinden biri olduğu bilinir. Halen araştırma konusu olmaya devam eden diyetle AAA 

atakları, tedavi cevabı , inflamasyon arasında ilişki vardır. Özellikle yağ ve tuzdan zengin 

beslenmenin kronik inflamatuvar hastalıklardaki kuvvetli etkileri gösterilmiştir.12,13Ağır efor, 

koşma, hızlı yürüme, yoğun terleme, ağır yük taşıyarak merdiven çıkma, hızlı dans etme, ağır 

sporlar gibi metabolik hızı belirgin artırma riski yüksek olan aktivitelerin AAA ataklarını 

tetiklediği bazı çalışmalarda gösterilmiştir.Tetikleyen faktörler konusunda hastaların 

bilgilendirilmesi atakların azalmasını sağlamada rol oynamaktadır.1,6,15 

SONUÇ 

Sonuç olarak ailevi akdeniz ateşi hastalığının erken tanı/tedavisi ile atakların sıklığı ve şiddeti 

kontrol altına alınarak ciddi semptom olan amiloidozun engellenmesiyle hastalığın 

prognozunun olumlu yönde olması hedeflenmektedir. Şimdiye dek tedavideki en mühim ilaç 

olan kolşisine karşı yanıt olmayan tek  durum tedaviye uyum sağlanmamasıdır.Bu nedenle  

hasta bireylerin tedaviyi uyumları, tedaviyi düzenli yönetmelerinin sağlanması ve 

hastalıklarıyla ilgili bilgi sahibi olmaları önemlidir.Ataklar ortaya çıktığında hemşirelik süreci 

sistemi kullanılarak hastaya uygulanan bütüncül ve kişiselleştirilmiş bakım yaşam kalitesini 

arttırmada önemli rol oynamaktadır. 
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ABSTRACT 

The immune system, the defence mechanism of the human body, is suppressed when it loses 

its ability to resist toxins with harmful effects, resulting in an immunosuppressed host that is 

more susceptible to infections. Among these causes are: impairment of skin-mucosa integrity 

and function (fever, redness, temperature, oedema, pain/sensitivity, inflammation), 

neutropenia, lymphopenia, lack of immunoglobulins (proteins with antibody activity). This 

group of patients includes patients with transplantation (solid organ transplantation, bone 

marrow transplantation, peripheral stem cell transplantation), AIDS, trauma, burns, diabetes, 

liver cirrhosis, splenectomy, extreme ages (newborn, old age), IV drug use, alcohol addiction 

and chronic renal failure. These patients are usually less responsive to antimicrobial therapy 

than normal hosts. Infections in immunosuppressive patients progress differently, findings may 

not be obvious, and most of them threaten the patient's life. The concept of isolation is of great 

importance in these patients with high mortality and morbidity rates. Isolation measures that 

prevent the transmission of microorganisms from patients with a diagnosis or suspicion of 

infectious disease to other patients, patient visitors and healthcare personnel can be controlled 

by respiratory, droplet and contact measures. At the entrance to the isolation unit, an isolation 

box containing gloves, alcohol-based hand disinfectant, apron, surgical mask, N95 mask, 

goggles, face shield is placed. The patient's file must be outside the room. The medical 

equipment used in the patient is not taken out of the patient room, and if it is to be used in 

another patient, it is disinfected first. Protective equipment is the protective measures used by 

the health personnel to prevent contamination of themselves and their surroundings by 

microorganisms. In the hospital, isolated patients should be restricted from visitors and contact 

with infected people should be prevented. Isolated patients can also be isolated at home if they 

do not carry a fatal risk and can be kept at home in a way that prevents contact with other 

people. 

Keywords: Immune system, Immunosuppressive patients , Isolation 
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ÖZET 

İnsan vücudunun savunma mekanizması olan immün sistem (bağışıklık sistemi) zararlı etkileri 

bulunan toksinlere karşı direnme yeteneğini kaybettiği zaman baskılanır, bunun sonucunda 

enfeksiyonlara daha yatkın immunsüpresif bir konak haline gelir. Bu nedenler arasında yer alan: 

deri-mukoza bütünlüğünün ve fonksiyonunun bozulması (ateş, kızarıklık, sıcaklık, ödem, 

ağrı/hassasiyet, iltihaplanma), nötropeni, lenfopeni, immunoglobulinlerin (antikor aktivitesine 

sahip proteinler) azlığı gibi faktörleri taşıyan kişiler mikroplara karşı etkin savunma 

oluşturamaz, patojenlerle daha çok karşı karşıya gelir. Bu hasta grubunu  transplantasyon (solid 

organ transplantasyonu, kemik iliği transplantasyonu, periferik kök hücre transplantasyonu), 

AIDS, travma, yanık, diyabet, karaciğer sirozu, splenektomi, uç yaşlar (yenidoğan, yaşlılık), İV 

uyuşturucu kullanımı, alkol bağımlılığı ve kronik böbrek yetmezliği bulunan hastalar oluşturur. 

Bu hastaların çoğunlukla antimikrobiyal tedaviye yanıt verme düzeyi normal konağa göre azdır. 

İmmünosupresif kişilerde enfeksiyonlar farklı ilerler, bulgular belirgin olmayabilir, büyük bir 

çoğunluğu hastanın yaşamını tehdit eder. Mortalite ve morbidite oranları oldukça yüksek olan 

bu hastalarda izolasyon kavramının önemi büyüktür. Bulaşıcı hastalık tanısı ya da şüphesi olan 

hastalardan diğer hastalara, hasta ziyaretçilerine ve sağlık personeline mikroorganizmaların 

bulaşının engellenmesini sağlayan izolasyon önlemleri solunum, damlacık ve temas önlemleri 

ile kontrol altına alınabilir. Birden fazla bulaşma yolu olduğunda önlemler kombine edilerek 

uygulanmalıdır. İzolasyon birimine girişte eldiven, içerisinde alkol bazlı el dezenfektanı,önlük, 

cerrahi maske, N95 maske, gözlük, yüz koruyucu siperliği bulunan izolasyon kutusu konulur. 

Hastanın dosyası oda dışında olmalıdır. Hastada kullanılan tıbbi malzemeler hasta odasından 

dışarı çıkarılmaz, başka bir hastada kullanılacaksa önce dezenfeksiyonu yapılır. Sağlık 

personeli kendisi ve çevresini mikroorganizmaların kontaminasyonundan korumak amacıyla 

koruyucu önlemler uygular. Hastanede izolasyonlu hastaların ziyaretçi kısıtlaması yapılarak 

hastanın infeksiyonlu kişilerle teması önlenmesi gerekir. İzolasyonlu hastalar ölümcül bir risk 

taşımıyorve evlerinde başka kişilerle teması kesecek şekilde çevre düzenlemesi sağlanabiliyor 

ise evde de izolasyona alınabilir. 

Anahtar Kelimeler: İmmün sistem, İmmünsupresif hastalar, İzolasyon 

 

GİRİŞ 

Vücudun savunma mekanizması olan immün sistem, dışarıdan gelen virüsler, bakteriler , 

mantarlar, toksinler,yabancı proteinler,toksik kimyasallara ve  vücutta  gelişen sonradan 

kansere zemin hazırlayıp kanserleşen dokusal değişmelere karşı organizmayı 

korumaktadır.İmmün sistem bakteriler, virüsler,yabancı ve patojen hastalık yapan mikroplar 

olduğunda bağışıklık sisteminin komponentleri ile (lenfositler,lökositler,antikorlar) devreye 

girer. Ayrıca, lenfösitler, özellikle timüs bezinde hücre katili gibi davranabilen ve bu nedenle 

doğal katil hücreler ismini alan sitotoksik T lenfositler, anında atipik kanser hücresini yakalar 

ve ortadan kaldırır.Ağızdan itibaren bütün dokuları çevreleyen,%70’inin  bağırsaklarda 

yerleştiği  bir sistem olan  immün sistem; yolunda gitmeyen ve vücutta  gelişmiş olan eksiklikler 
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veya böbrek üstü bezi, tiroid bezi, pankreas,karaciğer gibi hayati öneme sahip bazı organlarda 

birtakım bozukluklar olduğunda immün yetmezlik tablosu ortaya çıkmaktadır.1 

İmmün sistem zayıfladığında vücut, yabancı organizmalara karşı yeteri kadar direnç 

gösteremez bunun sonucunda enfeksiyonlara, beraberinde iyileşme sürecinin uzamasına sebep 

olur. Her yaş grubunda görülebilen ve sonradan ortaya çıkan immün yetmezliklerin başlıca 

nedenleri; HIV enfeksiyonu,siroz,ciddi yanıklar, kanser, splenektomi, kronik renal yetmezlik, 

diabetes mellitus, diğer bazı infeksiyon hastalıkları, hipoparatiroidizm, kronik 

alkolizm,radyasyon, sitostatik veya immünsüpresif tedaviler, kan transfüzyonları, beslenme 

yetersizliği sayılabilir. 

İmmün yetmezliği olan hastalarda infeksiyonun önlenmesi, infeksiyonunun belirtilerinin erken 

belirlenmesi ve tedavisinin sağlanması önemlidir. Bunun için aşağıdaki bakım ve tedavi 

yaklaşımlarının yerine getirilmesi gerekir.   

-Solunum yolu açıklığının sürdürülmesi 

İmmün sistemi baskılanmış hastalarda solunum problemi varsa hastanın rahat solunum 

yapabilmesi için; 

Uygun pozisyon verilmesi, 

Ağızdaki yabancı cisimlerin çıkarılması,  

Oral hijyenin sağlanması, 

Aspirasyon işleminin steril koşullarda yapılması, 

Üst solunum yolu enfeksiyonlarından korunması için kalabalık yerlerden ve solunum 

irritanlarından uzak kalması,  

Akciğer infeksiyonu olan hastalarda yaygın olarak balgam miktarında artma bulgusu 

görüleceğinden immün sistemi baskılanmış hastanın akciğer fonksiyonlarının 

değerlendirilmesi gerekir.2-4 

-İnfeksiyonun Önlenmesi  

Nötropenik hastalarda yeterli enflamatuvar yanıt sağlanamadığı için çoğunlukla  enfeksiyon 

belirti ve bulgularını teşhis etmek zordur. Hastanın vücut ısısı yükseldiğinde kat kat giyinmesi 

engellenerek ortam ısısı ayarlanmalıdır. Gerektiğinde soğuk uygulama yapılmalıdır. İmmün 

sistemi baskılanmış hastanın oral mukozası, solunum sistemi, genital bölgesi enfeksiyon 

bulguları yönünden sık sık değerlendirilerek, laboratuvar bulgusu olarak lökositler 

izlenmelidir.3,4,5 

-Üriner ve Bağırsak Fonksiyonlarının İzlenmesi  

Enfeksiyon durumunda üriner fonksiyonlarında da değişiklik gözlenebilen nötropenik 

hastaların  günlük idrar seviyesinde azalma, idrarda renk ve koku değişikliği, hematüri ya da 

glikozüri gelişebilecek enfeksiyon belirtilerinin izlenmesi önemlidir. Defekasyon anında 

zorlanma, rektumda  fissürlere ve ülserasyonlara sebep olabilir. Bu durum bakterilerin vücuda 

girmesine yol açabileceğinden normal barsak boşaltımının sürdürülmesine dikkat edilmelidir.4,6 
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-Kanamanın Önlenmesi  

Bağışıklık sistemi baskılanmış hastalarda, kanama belirti ve bulgularını erken teşhis edebilmek 

ve gelişebilecek kanama komplikasyonlarını önleyebilmek için  kanamaya yönelik tam kan 

sayımı, kanama ve pıhtılaşma zamanı, trombosit düzeyi gibi laboratuvar bulguları izlenir. 

İmmün sistemi baskılanmış hastaların, intravenöz (IV) giriş yerinde genellikle enfeksiyon 

gelişme riski yüksek olduğundan dolayı  kateter bölgesi kızarıklık,şişlik,ağrı yönünden 

değerlendirilir.Trombosit sayısı düşük olan nötropenik hastalara, subkütan veya intramusküler 

enjeksiyon yapılmamalıdır.3-7 

-Yetersiz Beslenme 

İmmün sistemi baskılanmış hastalarda psikolojik nedenler, bulantı-kusma, stomatit, diyare, 

kemoterapi-radyoterapi ve sonucu gelişen yetersiz beslenme durumu diyetisyenle işbirliği 

yapılarak, hastanın uygun beslenme tedavisi alması sağlanmalıdır.Hastanın enfeksiyonlara 

karşı direnç gösterebilmesi için enerjiye ihtiyacı olduğundan dolayı diyetinin; vitamin, kalori 

ve protein yönünden zengin olması gerekir.Düzenli ağız bakımının verilmesi hastaların oral 

alımlarını ve konforunu arttıracaktır.4 

-Ağrı Kontrolü 

İmmünsuprese hastaların ağrı kontrolünde ağrının yeri, sıklığı, süresi ve şiddeti belirlendikten 

sonra ağrı bölgesine gerekirse ve uygun görülen lokal soğuk ya da sıcak uygulama yapılabilir. 

Doktor tarafından uygun görülen farmakolojik tedavi uygulanır, bununla birlikte non-

farmakolojik tedavi yöntemleri de ağrının azalmasına yol açabilmektedir. Örneğin hastanın 

dikkatini başka yöne çekme konusunda hastanın kitap, gazete okuması, TV seyretmesi gibi 

relaksasyon tekniklerini yapması sağlanabilir.4-9 

-Deri Problemlerinin Değerlendirilmesi 

İmmün sistemi baskılanmış hastanın derisi kuruluk, döküntü, ekimoz, peteşi, ve enfeksiyon 

açısından izlenir. Deride döküntü olması enfeksiyona yatkın olduğunu düşündürür. Bu nedenle 

deri temiz ve nemli tutulur, cilt hijyeni sağlanır. 

-Hasta Aktivite İntoleransı 

İmmün sistemi baskılanmış hastada yeterli aktivite düzeyini sağlamak için; 

Hastada baş dönmesi, titreme, yorgunluk, halsizlik veya takipne gibi anemi belirtilerinin varlığı 

araştırılır. 

Hastanın günlük gereksinimlerini karşılamak için gün içerisinde aktivite planlaması yapılır. 

Hastada gün içerisinde  dinlenme peryodları düzenlenir. 

Hastanın yeterli ve kaliteli uyku gereksinimini karşılaması için gereken önlemler uygulanır.4 
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-Hijyenik Bakımın Sağlanması 

İmmün sistemi baskılanmış hastaların el ve cilt hijyeni hafif antiseptik bir sabun kullanılarak  

yapılabilir. 

Ciltte çatlamaların olmaması için cilt nemli tutulabilir. 

Hastaya hijyenin sürdürülmesinin gereği ve önemi konusunda bilgi verilir.  

-Hastada Anksiyetenin Azaltılması 

İmmün sistemi baskılanmış hastalarda gelişen değişiklikler hastalarda kaygıya neden 

olabilmektedir. Bu nedenle hastaların liyezon-konsültan psikiyatri tarafından değerlendirilmesi 

ve gerekirse tıbbi tedavinin başlatılması gerekir. Ayrıca hastaların duygularını ifade etmeleri, 

baş ağrısı, gerginlik, huzursuzluk, gibi anksiyete belirtilerinin izlenmesi ve  semptomların 

giderilmesi için, hastaya psikolojik desteğin verilmesi önemli yaklaşımlardır.4,9,10 

Çizelge 1.Yüksek/Düşük Düzey İmmünsupresyon Nedenleri11 

Yüksek düzey immünsupresyon 

 

Düşük düzey immünsupresyon 

 

-Kombine primer immün yetmezlik sendromları 

 

- Kanser kemoterapisi 

 

- Solid organ transplantasyonu sonrası ilk 2 aylık 

süreç  

 

- CD4+ T lenfosit sayısının <200/ml olması 

 

-Prednizolon veya eşdeğeri tedavi alma (≥ 14 

gün,günlük ≥20 mg) 

 

-Biyolojik immünomodülatörler (TNFα, 

rituksimab ) 

 

- CD4+ T lenfosit sayısı 200–499/ml arasında 

olan asemptomatik HIV pozitif hastalar 

 

- Düşük doz sistemik kortikosteroid alan hastalar 

 

 -Metotreksat  veyaazotioprin alanlar 

 

İmmünsupresif hasta grubu içinde kemoterapi alan solid tümörü ya da hematolojik malignitesi 

olan olgular; organ nakli alıcıları, kemik iliği nakli yapılanlar, sitotoksik ilaçlar alanlar, benign 

hastalıklar için kortikosteroid, immünmodülatörler veya kemoterapötik ajan kullananlar; 

doğumsal ve edinsel olarak (HIV infeksiyonu gibi), lenfoma hastaları, bağışıklığı baskılanmış 

olan olgular sayılabilir.8 

Bu tip hastalarda; savunma sistemi zayıftır, patojen mikroorganizmalarla daha çok karşılaşırlar. 

Çoğunlukla antimikrobiyal tedaviye yanıt verme düzeyi normal konağa göre azdır. Mortalite 

ve morbidite oranları oldukça yüksek olan bu hastalarda bağışıklık baskılanmasının süresi, 

tablonun nerede geliştiği, radyoterapi öyküsü, şimdiye kadar aldığı tüm tedaviler, kullandığı 
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profilaktik ajanlar vb. konularda detaylı anamnez alınması hastalığın ilk seyrini belirler. 

Hastalığın erken tanısı için aile öyküsü ve klinik özelliklerin iyi değerlendirilmesi 

gerekir.Tedavi edilebilir düzeyde  olan bu hastalarda ciddi enfeksiyonlar ortaya çıkmadan önce 

tanı konulması, aileye prognoz ve erken genetik danışmanlık verilebilmesi hem hastanın hem 

de ailenin yaşam kalitesinin sürdürülmesi açısından önemlidir.Bununla birlikte; 

-İmmünglobulin tedavisi, 

-Sitokin tedavisi, 

-Enzim replasmanıgranülosit transfüzyonları, 

-İmmünsüpresifler (KS, biyolojik ajanlar), 

-Antibiyotik tedavisi, 

-Gen tedavisi, 

Timus ve kök hücre nakli gibi tedavilerin yanı sıra mutlaka koruyucu önlemler alınmalıdır.2,12,13 

İmmünsupresif Hastalarda Koruyucu Önlemler 

Mortalite ve morbidite oranları oldukça yüksek olan immünsupresif hastalarda izolasyon 

kavramının önemi büyüktür. İzolasyon kelime anlamıyla tecrit etme, ayırma, soyutlama 

demektir. Enfeksiyonları önlemek amacıyla çeşitli izolasyon yöntemlerinin uygulanmasındaki 

amaç diğer hastalara, sağlık personeline ve ziyaretçilere patojen mikroorganizmalarının 

yayılmasını önlemektir.7 

-Hasta Odasının Özellikleri 

Hastalar  tuvalet ve özel banyosu olan tek kişilik odada olmalıdır. 

Kullanılacak tıbbi araç gereçler hastaya ait olmalı, oda dışına çıkarılmamalıdır. 

Kullanılacak ekipman (örn. steteskop, ateş ölçer) başka hastalarda da kullanılıyorsa her hasta 

kullanımı sonrasında temizlenip dezenfekte edilmelidir. 

Hastanın aerosol oluşturabilecek bir işlem varsa en az N95/FFP2 maske ve gözlük yanında 

bulundurulmalıdır. 

Hastanın bulunduğu ortam, hastanelerin enfeksiyon kontrol komitelerinin öncelikleri 

doğrultusunda uygun kurallara göre temizlenip ve dezenfekte edilmelidir. 

Hasta odası dışında ve içinde iki ayrı tıbbi atık kutusu bulundurularak kullanmış kişisel 

koruyucu ekipmanlar buraya atılmalıdır.10 

-Hasta Odasına Giriş ve Hastaya Yaklaşım 
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İmmünosuprese kişilerin odaları enfeksiyonu önleyecek şekilde aşağıdaki gibi dizayn 

edilmelidir. 

Hasta odasına giriş ve çıkışlar sınırlandırılır, bir refakatçi dışında hasta ziyaretleri yasaklanır, 

yalnızca hastanın bakımını yapmakla görevli olan tek bir sağlık personelin odaya girişine izin 

verilir.  

İzolasyon birimine girişte eldiven, içerisinde alkol bazlı el dezenfektanı, önlük, cerrahi maske, 

N95 maske, gözlük, yüz koruyucu siperliği bulunan izolasyon kutusu konulur. 

Bakım veren sağlık personelleri eldiven,tıbbi maske, gözlük/yüz koruyucu ve izolasyon önlüğü 

kullanmalıdır.  

Kişisel koruyucu ekipmanlar giyme ve çıkarma sırasına uygun bir şekilde giymeye (önlük, 

maske, gözlük/yüz koruyucusu ve eldiven) ve çıkarmaya (eldiven, gözlük/yüz koruyucu, önlük, 

maske) dikkat edilir.  

Bilhassa hastanın odasından çıktıktan sonra maskenin en son çıkartılması ve sonrasında el 

hijyeni önemsenmelidir.  

Eldiven sterilliğinin bozulduğu, kontamine olması durumda eldiven çıkartılarak el hijyeni 

sağlanır, yeni bir eldiven giyilir. 

Üniteden ayrılırken, maske takmalı, bu sırada diğer hastalar ile temasta halinde bulunmamasına 

dikkat edilir. 

Hasta invaziv ya da noninvaziv solunum desteği tedavisi altında ise solunum izolasyon 

önlemlerine uyulur ve tıbbi maske yerine en az N95/FFP2 maske takılır.  

Hastanın infeksiyonu olan bireylerle teması engellenmelidir. Gerekirse hasta izole edilip, kapısı 

kapalı tutulmalıdır. 

İzolasyonlu hastalar ölümcül bir risk taşımıyorsa ve evlerinde başka kişilerle teması kesecek 

şekilde tutulabilirse evde de izolasyona alınabilir.9-14 

SONUÇ 

İmmün sistemi baskılanmış hastaların enfeksiyonlara karşı direnci azalmıştır. Çevresel 

etkenlere daima  ve kolay maruziyeti sebebiyle bağışıklığı baskılanmış hastalarda bilinen 

yaygın patojenlerin yanı sıra, fırsatçı patojenlere bağlı enfeksiyon görülme oranı yüksektir. 

Virüsler , bakteriyel patojenler kadar morbidite ve mortalite nedeni olmaktadır. Bu hasta 

grubunda, enfeksiyon süresi, hastalık seyri, bulaştırıcılık süresi, radyolojik bulgular  tanı ve 

tedavi yaklaşımı açısından önem arz eder. Koruyucu yaklaşımların uygulanması ve 

enfeksiyonların önlenmesinde sağlık çalışanlarının rolü vazgeçilmezdir. 
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REKTUM KANSERLİ HASTANIN İKİ FARKLI MODEL İLE HEMŞİRELİK 

BAKIMININ KARŞILAŞTIRMASI 
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ÖZET 

Kolorektal kanser (KRK) hala dünyanın en önemli sağlık sorunudur. KRK'lerin çoğu distal 

kolonda (splenik fleksuranın ilerisinde) oluşur fakat proksimal adenokanserlerin distal 

adenokanserlere göre son 25 yılda insidansının arttığı görülmektedir. KRK gelişmesi normal 

mukozadan adenomoya ve sonuçta kansere geçiş şeklindedir. Tedavi için kolon cerrahisi 

uygulamaları,  halen en geçerli tedavi şeklidir. Tam R0 rezeksiyon (gross veya mikroskobik 

hastalık bırakmadan) ile barsak duvarı boyunca geniş sınırlı ve bölgesel lanfadenektomi ile 

birlikte yapılan rezeksiyon standart yöntemdir.  

Henderson; hemşirelik tanımını, hemşirelikle ilgili kavramlar ve teorisini geliştirmeden önce 

yapmıştır. Amacı, hemşirenin yapması gereken spesifik fonksiyonları ortaya koymaktır. 

Henderson, temel insan gereksinimleri, biyofizyoloji, kültür ve karşılıklı etkileşim kavramlarını 

birbirleriyle bağıntılı olarak düşünmüştür. Maslow'un insan gereksinimleri hiyerarşisi 

Henderson'ın 14 temel bileşeni ile uyumludur. İlk dokuz bileşen fizyolojik ve güvenlik 

ihtiyaçlarını içermektedir. Kalan beş bileşen sevgi, ait olma, kendini gerçekleştirme 

gereksinimlerini içerir. Neuman ise, geleneksel hastalık kavramından, bakımda bütüncül 

yaklaşımı kapsayan yeni bir modele yönelmiştir. Neuman sistemler modeli (NSM) insanı 

holistik bir biçimde odağına alarak disiplinler arası bir yaklaşımla, tedavi kadar; koruma, sağlık 

eğitimi ve sağlığa verilen önemi vurgulamaktadır. Model, stres, stresle başa çıkma ve yaşamsal 

faktörler üzerinde durmakta ve hasta ile iş birliği yapılmasının önemi üzerinde durmaktadır.  

Modeller ile verilen hemşirelik bakımı kanıta dayalı bakım sunulmasını ve bakım kalitesinin 

gelişimini sağlar. Böylece  kolorektal kanserli hastanın iyileşme süreci de daha konforlu ve  

hızlı olacaktır.  Bu çalışmada rektum kanseri tanılı olguda 14 temel gereksinim ve sistemler 

modeli çerçevesinde hemşirelik bakımı incelenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Rektum kanseri, hemşirelik modeli, hemşirelik bakımı 

1. KOLOREKTAL KANSER 

Kolorektal kanser (KRK) hala dünyanın en önemli sağlık sorunudur. KRK'den ölüm riski, 

gelişmiş ülkelerde daha yüksekken Asya ve Afrikada daha düşüktür. Surveillance, 

Epidemiology ve End Results (SEER) programı, KRK mortalitelerinin Amerika'da erkek ve 

kadınlarda düştüğünü fakat hala erkeklerde kadınlara göre daha yüksek olduğunu göstermiştir. 

KRK'lerin çoğu hala distal kolonda (splenik fleksuranın ilerisinde) oluşur fakat proksimal 

adenokanserlerin distal adenokanserlere göre son 25 yılda insidansının arttığı izlenmiştir. KRK 

gelişmesi normal mukozadan adenomoya ve sonuçta kansere geçiş şeklindedir. Genetik model, 

mailto:nazbozdogan0@gmail.com-0000-0002-5889-8373
mailto:skocasli@yahoo.com.tr-0000-0002-5718-0669
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bir dizi mutasyon sonucu oluşan kolorektal karsinogenezi tarifler. Genomik dengesizlikler, 

mutasyon hızlarını artırarak hastalığın hızlanmasını aktive eder (Yin ve ark., 2014). 

1.1.Risk Faktörleri 

KRK için, aile hikayesinde kanser veya adenomatöz polipler, familial KRK sendromları, 

inflamatııvar barsak hastalığı (Ülseratif kolit ve Crohn hastalığı) beslenme ve yaşam şekli gibi 

risk faktörleri tanımlanmıştır. Dünyadaki KRK'lerin büyük çoğunluğu sporadiktir; yani bilinen 

bir genetik sendromla bağlantılı değillerdir. KRK'li hastalarla yapılan bir çalışmada KRK riski 

ve aile anamnezi konusunda KRK'li l. derecede akrabası olan kişilerde riskin 2.25 olduğu ve 

birden fazla yakınında KRK olanlarda ise bu oranın 4.25'e çıktığı ayrıca KRK 45 yaşından önce 

teşhis edilmişse oranın 3.87'ye çıktığı bildirilmiştir. Natioııal Polyp Stüdy adenamatöz polipli 

hastaları l. derecede akrabalarında rölatif KRK riskini 1.78 olarak bulmuştur. Bir başka 

çalışmada bu oran 1.74 bulunmuş ve özellikle 50 yaş veya altında polip tespit edilmişse 4.36 

gibi yüksek bir risk oran hesaplanmıştır. KRK nedeni olarak en sık görülen genetik sendrom 

herediter nonpolipozis kolorektal kanserdir (HNPCC). Bu durum familial KRK'li hastaların 

çoğunda görülür. Crohn hastalığında da KRK riski artabilir. Bazı yaşam şekilleri ve beslenme 

faktörleri de artmış KRK riskinin potansiyel nedenleri olarak gösterilmektedir. Kadın ve 

erkeklerde KRK'nin riski, fiziksel aktivitenin azalması veya kilo alımı ile artar. Batı tipi 

beslenme; kalori ve yağdan zengin ve liften fakir gıda alımı ile KRK riski artar. Diyetle 

kalsiyum alımının KRK ve adenomatöz poliplerin gelişmesinde azalmaya neden olduğu 

gösterilmiştir. ABD'de kapsamlı bir şekilde yapılan kalsiyum Polip engelleme çalışması ile de 

diyetle kalsiyum takviyesi ile düşük fakat istatiksel olarak belirgin oranda tekrarlayan 

kolorektal adenoma insidansında azalma tespit edilmiştir. Randomize çalışmalarda diyetle lifli 

gıda takviyesinin aynı etkiyi göstermediği bildirilmiştir. Japonya'da KRK insidansı düşüktür, 

fakat bunun arttığı gözlenmiştir. Bunun nedeninin de II. Dünya savaşından sonra Japonların 

yaşam şekillerinin değiştirmesi (hayvansal yağ tüketimlerinin artması ve egzersiz ile enerji 

harcamalarının azalması) sonucu olduğu düşünülmektedir (Gustafsson ve ark., 2013). 

1.2.Görüntüleme 

Presemptomatik dönemde kolorektal neoplazmların erken teşhisi sağkalım oranları açısından 

önemlidir. Polipektomi ulusal polip çalışması, kolonoskopik polipektomi yapılan kişilerde 

KRK olasılığını %90 azaldığını göstermiştir. Metastazın gelişmediği erken dönemde tanı konan 

hastalarda KRK'e bağlı gelişen ölümlerin birçoğu engellenebilir. KRK görüntüleme, özellikle 

KRK'e yüksek oranda riski olan hastalar için önemlidir (özellikle birinci derecede kanserli 

akrabaları olanlarda) ve hatta ortalama olarak riskli hastalarda bile görüntüleme yöntemleri 

önerilir. Hastaların tümü için yapılabilecek ideal bir KRK görüntüleme yöntemi yoktur. 

Teşhiste fizik muayene genelde yardımcı olamaz, bunun yerine bazı testler kullanılır. Sıklıkla 

uygulanan görüntüleme, fekal okült kan testi (FOBT), çift kontrast baryum enema (DCBE), 

fleksible sigmoidoskopi ve kolonoskopidir. Bunların arasından, FOBT ve sigmoidoskopi 

randomize testlerdir. Fakat bunlar kolonoskopiden daha az hassas ve daha az spesifiktir. 

Kolonoskopi, sigmoidoskopiye göre asemptomatik KRK'li hastaların tespitinde daha önemlidir. 

Asemptomatik ve ortalama düzeyde riski olan KRK hastalarında daha etkin ve güvenilir olduğu 

gösterilmiştir. American Cancer Society, American Gastroenterologic Association ve US 

Preventive Services Task Force gibi kuruluşlar KRK tarama yöntemleri hakkında uzlaşılar 
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düzenlemişlerdir. Bu uzlaşıların hepsi ortalama-riskli hastaların taramaların 50 yaşında 

başlanması gerektiğini önermektedirler. Tarama seçenekleri ise; (l) FOBT yılda bir (2) her 5 

yılda bir fleksibl sigmoidoskopi (3) her yıl FOBT ve her 5 yılda bir fleksibl sigmoidoskopi (4) 

her 5 yılda bir DCBE ve (5) her 10 yılda bir kolonoskopi şeklinde önerilerde bulunulmaktadır. 

Yüksek riskli hastalarda (örneğin KRK aile anamnezi olan hastalarda) görüntüleme daha erken 

yaşlarda başlanabilir, genellikle birinci derece akrabalarında kanser oluşan hastaların 

görüntülemeleri 10 yıl önce başlamalıdır (Gustafsson, 2013; Karaveli ve ark., 2014). 

1.3.Klinik Değerlendirme 

Tarama olanakları nedeniyle KRK'li hastalar sıklıkla teşhiste asemptomatiktirler. Bazı KRK 

hastalarında gizli gastrointestinal kanama ve anemi olabilir. Birçok hastada hastalığın ileri 

evrelerine kadar semptomlar yoktur. Semptom varlığı tümörün evresine bağlı değildir. KRK'1i 

hastalarda en sık semptomlar rektal kanama, abdomen veya sırt ağrısı, barsak alışkanlıklarında 

değişiklik veya gaita kalibresinde değişikliktir. Diğer semptomlar yorgunluk, anoreksi, kilo 

kaybı, bulantı ve kusmadır. Bazı hastalar ise akut barsak obstrüksiyonu veya perforasyonlarla 

gelir (Gustafsson, 2013; Karaveli ve ark., 2014). 

1.4.Evrelendirme ve Prognoz 

KRK'nin doğru derecelendirilmesi hastanın prognozu ve adjuvan tedavi gereksinimine karar 

vermede çok önemlidir. Geleneksel olarak KRK'nin derecelendirilmesi Dukes sınıflamasına 

göre yapılır. Bu sınıflama 1930'larda, rektal kanserlerin prognostik açıdan değerlendirme 

yöntemi olarak geliştirildi. Bu sınıflandırma zaman içinde modifiye edilerek Astler-Coller 

sistemi olarak 1950'lerde kullanıldı. Son yıllarda Amerikan Joint Committee on Cancer (AJCC) 

ve Internatıonal Union against Cancer (UICC), TNM sınıflandırmasını geliştirdi ve bu 

sınıflandırma son zamanlarda tercih edilen sınıflandırma olarak kullanılmaktadır. Bu sistemde 

(T) barsak duvarına tümörün penetrasyon derinliği, (N) metastatik nodüllerin mevcudiyeti ve 

(M) uzak metastazların varlığı şeklinde yapılmaktadır (Alfonsi ve ark., 2014; Gustafsson, 2013; 

Karaveli ve ark., 2014). 

1.5.Klinik Evrelendirme 

Klinik derecelendirmede anamnez ve fizik muayene endoskopik bulgular ve biyopsi sonuçları 

değerlendirilir. Kolonoskopi tamamlanamazsa, hava-kontrast baryum çalışması ile kolonun 

geriye kalan kısmı değerlendirilmelidir. Röntgen, BT, magnetik rezonans ve pozitron emisyon 

tomografi (PET) gibi yöntemlere kullanılarak sınıflandırma bilgileri desteklenebilir. Toraks 

grafisi rutin olarak yapılarak metastaz olup olmadığı tespit edilmelidir. Cerrah primer kolon 

kanserlerinde rutin olarak BT istemektedir. PET hassas bir yöntemdir, fakat genellikle primer 

KRK evrelendirilmesinde önerilmemektedir. PET yüksek-riskli hastalarda, uzak metastaz 

saptamanın tedaviyi değiştireceği olgularda tercih edilmektedir (Alfonsi ve ark., 2014; 

Gustafsson, 2013; Karaveli ve ark., 2014). 

 

 

1.6.Kolon Kanserlerine Yaklaşım 

Cerrahi Tedavi 
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Tedavi amaçlı cerrahi kolon kanserleri için hala en geçerli tedavi şeklidir. Tam R0 rezeksiyon 

(gross veya mikroskobik hastalık bırakmadan) ile barsak duvarı boyunca geniş sınırlı ve 

bölgesel lanfadenektomi ile birlikte yapılan rezeksiyon standart yöntemdir. Tümörün 

bulunduğu kolon segmenti major besleyici arteri orijininde bağlanarak eksize edilir. Tümörün 

her iki tarafından en az 5 cm normal barsak kısmını içeren bir eksizyon yeterli kabul edilir. 

Farklı yerleşimli kolon kanserlerinde standart rezeksiyon sınırları belirlenmiştir. Çekum ve 

çıkan kolon kanserlerinde, orta kolik arterin sağ dalının orijinini içeren sağ hemikolektomi 

endikedir. Hepatik fleksuradaki tümörlerde, genişletilmiş sağ kolektomi ile tüm orta kolik arter 

çıkartılması endikedir. Transvers kolon tümörlerinde, genişletilmiş sağ veya sol kolektomi veya 

transvers kolektomi uygulanabilir. Splenik fleksura tümörlerinde, sol hemikolektomi, sigmoid 

tümörlerde ise sigmoid kolektomi uygulanır. Küçük veya yassı tümörü olan hastalarda veya 

polipektomi sonrası rezeksiyon uygulanan hastalarda tümörün intraoperatif tespiti zor olabilir. 

Bu durum özellikle barsağın palpe edilemediği laparoskopik uygulamalarda olur. Lezyon 

çekumda ilioçekal valvde ve apendiksinde endoskopik olarak izlenebilmişse tümör 

lokalizasyonu basitdir. Eğer lezyon başka lokalizasyonda ise, anüsten olan endoskopik uzaklık 

hesaplaması veya tümörün tahmini lokalizasyonu yanlış olabilir. Tümörün yeri, intraoperatif 

olarak, barsak duvarında submukozaya enjekte edilen bir ajanla; endoskopik dövme uygulaması 

denen bir yöntemle tespit edilebilir. Birçok merkez, steril karbon partiküller içeren bir 

süspansiyon ile bu teknik zararsız ve etkin bir şekilde uygulamaktadır. İntraoperatif endoskopi, 

bu lezyonların lokalizasyonunun saptanmasında kullanılabilir bir başka seçenektir. Adjuvan 

tedavi için hasta seçiminde doğru evrelendirme çok önemlidir. Erken evre ve nod (negatif) 

hastaların önemli bir kısmında rekürrens ve metastazlar görülebilir; bu durum hastanın 

operasyon esnasında metastatik hastalığı olduğunu gösterir (Yin ve ark., 2014; Gustafsson, 

2013; Karaveli ve ark., 2014). 

Cerrahi Evrelendirme 

Adjuvan tedavi için hasta seçiminde doğru evrelendirme çok önemlidir. Erken evre ve nod 

(negatif) hastaların önemli bir kısmında rekürrens ve metastazlar görülebilir; bu durum hastanın 

operasyon esnasında metastatik hastalığı olduğunu gösterir. KRK'li hastaların cerrahi 

rezeksiyonunda metastatik damarlar orijinlerinden rezeke edilirken o bölgedeki lenf nodları da 

çıkarılmalıdır. Nod negatif denebilmesi için cerrahın tekniği (rezeke ettiği lenf nodu sayısı) ve 

patoloğun spesimenden ayrıştırdığı lenf nodu sayısı önemlidir.  

Özet olarak adjuvan kemoterapi evre III hastalarda standart tedavi yöntemidir. Evre II kolon 

kanserli hastalarda tam cerrahi rezeksiyon yapılmışsa rekürrensin oluşma riski o kadar düşüktür 

ki adjuvan kemoterapi sağkalım konusunda oldukça az fayda sağlar. Fakat bir grup hastada 

prognostik faktörler sağkalımı belirgin bir şekilde etkileyebilir. İşte bu hastalarda adjuvan 

kemoterapinin faydalı olması beklenir. Bu risk faktörleri; barsak obstrüksiyonu, kolonik 

perforasyon, yüksek grad veya lenfovasküler invazyon, rezeke edilmiş spesinıende 12’nin 

altında lenf nodunun varlığıdır (Yin ve ark., 2014; Alfonsi ve ark., 2014). 

2. VİRGİNİA HENDERSON: HEMŞİRELİK BAKIMINDA 14 TEMEL 

GEREKSİNİM TEORİSİ 
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Henderson; hemşirelik tanımını, hemşirelikle ilgili kavramlar ve teorisini geliştirmeden önce 

yapmıştır. Amacı, hemşirenin yapması gereken spesifik fonksiyonları ortaya koymaktır. 

Henderson, temel insan gereksinimleri, biyofizyoloji, kültür ve karşılıklı etkileşim kavramlarını 

birbirleriyle bağıntılı olarak düşünmüştür. Maslow'un insan gereksinimleri hiyerarşisi 

Henderson'ın 14 temel bileşeni ile uyumludur. İlk dokuz bileşen fizyolojik ve güvenlik 

ihtiyaçlarını içermektedir. Kalan beş bileşen sevgi, ait olma, kendini gerçekleştirme 

gereksinimlerini içerir. Henderson; hemşirelik bakımı hakkında karar vermede fizyoloji ve 

fizyolojik dengelerin önemini vurgularken biyofizyoloji kavramını kullanmıştır. Henderson'a 

göre insan gereksinimlerini etkileyen bir kavram olan kültür, aile ve diğer sosyal gruplar içinde 

öğrenilmektedir. Henderson, hemşirenin bu nedenle birey için tüm gereksinimlerini 

karşılayamayacağını ileri sürmüştür. Hemşire sadece bireye temel insan gereksinimlerini 

karşılayabilmesinde yardım eder. İnsanın biyolojik, psikolojik, sosyal ve spirituel boyutlarım 

kapsayan 14 gereksinimini ele alan Virginia Henderson'ın hemşirelik tanımının en büyük 

kuramsal kaynağı temel insan gereksinimleridir. Maslow çeşitli gereksinimler arasındaki 

ilişkileri vurgulayarak, bireyin gereksinimlerinin karşılanmasını, bütüncül bir davranış biçimi 

olarak düşünmüştür (Avşar, 2017; Ahtisham ve Jacoline, 2015; Fernandes ve ark, 2019; Parker 

ve Smith, 2010). Bu gereksinimler (Avşar, 2017); 

1. Fizyolojik gereksinimler 

2. Güvenlik gereksinimi 

3. Ait olma ve sevme gereksinimi 

4. Sosyal itibar gereksinimi 

5. Kendini gerçekleştirme gereksiniminden oluşmaktadır. 

Ona göre bir gereksinim karşılandığında bir üst düzeydeki gereksinim ortaya çıkmaktadır. 

Henderson, duygusal dengenin fizyolojik dengeden ayrılmayacağını vurgulamıştır. 

Orlando'nun hasta-hemşire ilişkileri kavramının etkisi, Henderson'da hemşirenin sözel olmayan 

iletişime daha duyarlı olmayı ve duyguların açıklanmasına cesaret verilmesi gerektiğini 

savunmuştur. Wiedenbach tarafından sunulan amaçlı hemşirelik yaklaşımı, Henderson 

tarafından kabul edilmiştir. Henderson tüm insanların ortak gereksinimleri olduğuna inanır, 

ancak iki hastanın birbirine tamamen benzemediğini bu nedenle hemşirenin kişiye özel olarak 

gereksinimlere müdahale etmesi gerektiğini belirtir. Hemşire gereksinimi tanımlamalı, kişi ile 

birlikte uygulanabilecek önlemleri almalıdır (Avşar, 2017). 

Teorideki Dört Temel Kavram 

İnsan 

Henderson'a göre; her birey bağımsız olmayı ister ve bunun için çabalar. Birey temel 

gereksinimleri olan karmaşık bir bütündür. Henderson, insanın; biyolojik, psikolojik, sosyolojik 

ve moral bileşenlerden oluştuğunu, insanın aklı ve bedeninin birbirinden ayrılamayacağını 

düşünmüştür. Bakımın ilk dokuz bileşeni, insanın fizyolojik yönü, onuncu ve on dördüncü 

bileşeni psikolojik yönü, on birinci bileşeni moral yönü, on ikinci ve on üçüncü bileşeni ise 

sosyolojik yönü ile ilgilidir. Henderson, insanın temel gereksinimlerini on dört bileşende 
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toplamıştır (Bozkurt ve ark, 2021; Karadağ ve ark, 2017; Kılıç ve ark, 2019; Avşar ve ark., 

2017). 

Sağlık ve Hastalık 

Henderson'a göre sağlık kavramı, insanların 14 temel gereksinimleriyle ilgilidir. Henderson, 

ruhun ve bedenin bir bütün olduğunu ve birbirini etkilediğini belirtmiştir. Sağlığı, bireyin on 

dört bileşenle ilgili olarak bağımsızca yapabilme yeteneği olarak görür. Bireyin sağlığını yaş, 

kültürel geçmiş, fiziksel ve entelektüel kapasite ve duygusal denge gibi faktörler etkilemektedir. 

Henderson, yaşamın kendisinden daha çok kalitesinin önemli olduğunu düşünmektedir. 

Yaşamdan zevk alırken insanın mental ve fiziksel olarak güçlü olması gerektiğini 

belirtmektedir. Henderson'a göre bireyin akıl ve beden sağlığını koruyan ve direncini artıran 14 

temel bileşen doğrultusunda gerçekleşen bağımsız fonksiyon görebilme yeteneği ortadan 

kalkınca hastalık oluşmaktadır. Hastalık, geçici bir süre bağımlı olunan ve bağımsızlığa en kısa 

zamanda kavuşulması gereken bir süreç olarak belirtilmiştir. Birey 14 temel gereksinimlerini 

bağımsız olarak karşılayabilecek güç, istek ve bilgiye sahip olduğunda sağlığına kavuşmuş olur 

(Bozkurt ve ark, 2021; Karadağ ve ark, 2017; Kılıç ve ark, 2019; Avşar ve ark., 2017). 

Çevre 

Henderson; toplum/çevre kavramı üzerinde çok fazla durmamıştır. Yazılarında birey üzerine 

yoğunlaşmıştır. Çevre konusunda Webster sözlüğünün 1961'deki tanımını kullanmıştır. Bu 

tanımda çevre, organizmanın yaşamını ve gelişimini etkileyen tüm dış koşullar olarak tarif 

edilmektedir. Pediatri ile ilgisi ve ziyaretçi hemşireler kurumundaki deneyimi, topluma olan 

ilgisini biraz artırmıştır. Harmer ile birlikte yazdığı kitabında insanların sağlıklı 

kalabilmelerinde, özel ve toplumsal kuruluşların görevlerinden söz etmiştir. Toplumun 

hemşirelik hizmetinden beklentisinin, bağımsız fonksiyon gösteremeyen bireylere yönelik 

uygulamalar olduğuna inanmıştır. Ayrıca, hemşirenin kolejler veya üniversitelerde eğitim 

görmesi gerektiğine inanmıştır. Böylece hemşire, hemşirelik bakımı alan insanları ve onları 

etkileyen çeşitli faktörleri daha iyi anlayabilecektir (Bozkurt ve ark, 2021; Karadağ ve ark, 

2017; Kılıç ve ark, 2019; Avşar ve ark., 2017). 

 Hemşirelik 

Henderson’ın hemşirelik tanımının gelişiminde iki temel faktör rol oynamıştır. İlki, 

Hemşireliğin İlke ve Uygulamaları kitabını tekrar yazması, ikincisi yaşadığı çağda hastalara 

güvenli ve yeterli bakım verme konusunda yasal bir düzenlemenin olmayışıdır. Henderson, 

Kanadalı bir hemşire olan Bertha Harmer ile yazmış olduğu Hemşireliğin İlke ve Uygulamaları 

kitabının önceki basımlarında hemşireliğin fonksiyonlarının açıkça tanımlanmadığını fark 

etmiştir. Henderson her ülkede hemşirelik uygulamalarının yasalarla düzenlenmesi gerektiğini 

düşünmüştür. Bunun için hemşireliğin fonksiyonlarının, yasal parametrelerle, toplumun 

güvenliğinin göz önünde bulundurularak tanımlanması gerektiğini belirtmiştir. Her ne kadar 

1932 ve 1937 yılında Amerikan Hemşireler 'Birliği hemşireliğin fonksiyonlarını yayınlamışsa 

da Henderson, bu tanımın yetersiz ve belirsiz olduğunu düşünmüştür. Amerikan Hemşireler 

Birliği'nin hemşirelik tanımı şöyledir: “Hemşirelik uygulaması: toplumun sağlığının 

sürdürülmesi, önlenmesi ve hastalık durumunda bakını, gözlem ve danışmanlığı, hemşirelerin 
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denetim ve öğretiminden sorumlu olıııayı, hekim tarafından verilen istemin uygulanması ile 

ilgili girişimlerde, biyoloji, fizyoloji ve sosyal bilimler alanındaki bilgilerin uygulamaya 

aktarılmasını ve bu alanlardaki bilgisine dayalı özel beceri ve karar vermeyi gerektiren 

yeterliliğe ilişkin performansı ifade eder" Henderson; Amerikan Hemşireler Birliği'nin 

tanımını, hemşirenin hekim tarafından önerilen ilaçları uygulamakla hemşireyi sınırladığını ve 

hemşirelik bakım problemlerini tanılama, düzenleme açısından engellediğini düşünmüştür. Bu 

nedenle bu tanımı tatmin edici bulmamıştır. Henderson hemşireliği, hasta veya sağlıklı bireyin 

temel gereksinimlerini karşılayarak bağımsız hale gelmesinde yardım etme biçimi olarak 

tanımlamıştır. Henderson hemşirenin temel işlevini şu şekilde dile getirmiştir: "Hemşirenin 

temel işlevi, sağlam bireye sağlığını korumak, hastaya sağlığını kazandırmak konusunda 

yardımcı olmak, hastanın kendi kendine yapmaya gücü, arzusu ve bilgisi yetmediği işlerde 

yardım elini uzatmak, onun ölümü yardım işlevleri ile hastanın mümkün olduğu kadar çabuk 

bağımsızlığını kazandırmalıdırlar”. Bunu sağlamak için Henderson hemşirelere, her bir 

hastanın yalnızca ne istediğini anlamak için değil, yaşamını sürdürmeye ve sağlığını yeniden 

kazandırmaya yönelik neye ihtiyacı olduğunu anlamak amacıyla "derinin içine nüfuz edin" 

öğüdünde bulunmuştur. Henderson tanımıyla hemşirelik uygulamalarının benzersiz olduğunu 

belirtmiş, böylece hemşirelik fenomeninin oluşmasına katkı sağlamıştır. Henderson'ın tanımı, 

hemşirelik uygulamaları için gerekçeler sunmaktadır. Hemşirelik uygulamaları, bireyin kısmen 

ya da tamamen güç, istek ve bilgi eksikliğinde uygulanmaktadır. Bu uygulamalar; iyileşmenin 

desteklemesi, bağımsızlığın kazandırılması ya da huzurlu bir ölüme yardım edilmesi 

hedeflerine yöneliktir. Henderson, hemşireliğin bütün bilim dallarından bilgiyi nasıl alıp 

kullandığını incelemiştir. Henderson, "Hemşirelik bir bilim ve sanattır” ifadesini kullanan ilk 

kişidir. Güncel hemşirelik anlayışı ile sanat yönünü, çevresini ve sağlık/hastalık durumunda 

sistematik bir yaklaşımla bakımı sağlama ile ise bilimsel yönünü vurgulamaktadır (Avşar, 

2017). 

Teorinin Özellikleri 

Henderson'ın teorisinin en temel üç varsayımı vardır (Avşar, 2017): 

➢ Her birey bağımsız olmayı ister ve bunun için çalışır. 

➢ Her birey, temel gereksinimleri olan karmaşık bir bütündür. 

➢ Bir gereksinim karşılanmadığında birey bağımsız değildir. 

Henderson hemşireliğin tanımı ve 14 temel bileşenin hemşirenin fonksiyonlarının sınırlarını 

belirlediğine inanmıştır. Bu bileşenler, bireye yardımsız olarak yapamadığı aktiviteler 

konusunda ona yardım etmeyi sağlar. Henderson bu temel gereksinimlerin karşılanmasına 

yardım etmeyi hemşirenin temel işlevi olarak görmüştür. Bu 14 temel gereksinim teorisinin 

bileşenleri aşağıda verilmiştir (Bozkurt ve ark, 2021; Karadağ ve ark, 2017; Kılıç ve ark, 2019; 

Avşar ve ark., 2017). 

1. Normal nefes almak 

2. Yeterli yeme, içme 

3. Beden atıklarını boşaltma 
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4. Hareket ve uygun pozisyon alabilme 

5. Uyku ve dinlenme 

6. Uygun giysi seçebilme, giyinme, soyunma 

7. Ortamın sıcaklığının düzenlenmesi ve uygun giyinme yoluyla beden sıcaklığını normal 

sınırlarda sürdürebilme 

8. Vücudu temiz tutabilme ve deri bütünlüğünü koruma 

9. Çevredeki tehlikelerden korunma ve başkalarını incitmekten kaçınma 

10.Duygularını, gereksinimlerini, korkularını veya düşüncelerini ifade ederek başkalarıyla 

iletişim kurabilme. 

11. İnançlara göre ibadet edebilme 

12. Başarı duygusu ile çalışabilme 

13. Oyun ya da eğlenme 

14. Normal gelişme ve sağlık için mevcut sağlık olanaklarından yararlanabilmek üzere 

öğrenme, keşfetme ve merakını giderebilme 

Henderson'ın 14 bileşenden oluşan temel insan gereksinimleri ile hasta çok yönlü olarak 

değerlendirebilir. Birinci bileşen değerlendirildikten sonra hemşire ikinci bileşene geçer ve 14 

bileşen tamamlanıncaya kadar hasta hakkında veri toplama devam eder. Henderson'ın 

hemşirelik tanımı hemşirelik sürecinin basamaklarıyla direkt uygunluk göstermektedir. 

Hemşire, veri toplamada gözlem, dinleme, hissetme, anlama ve koklama yöntemlerini kullanır. 

Henderson'a göre hemşire sağlıkta ve hastalıkta normalin ne olduğunu bilmek zorundadır. 

Böylece bildiği normal değerler ile elde ettiği verileri karşılaştırarak bir karara varır. Hemşirelik 

sürecinde verilerin değerlendirilmesi basamağının tamamlanması için hemşirenin verilerin 

analizini yapması gerekir. Henderson'a göre bireylerce gereksinim duyulan hemşirelik 

yaklaşımı; yaştan, kültürel geçmişten, emosyonel dengeden, fiziksel ve entelektüel kapasiteden 

etkilenir. Bunlar, hemşirelik yaklaşımı gereksinimlerini değerlendirmede göz önünde 

bulundurulmalıdır. Bu faktörlere göre veri analizi yapılarak hemşirelik tanısı geliştirilir 

(Bozkurt ve ark, 2021; Karadağ ve ark, 2017; Kılıç ve ark, 2019; Avşar ve ark., 2017). 

3. BETTY NEUMAN: SİSTEMLER MODELİ 

Neuman geleneksel hastalık kavramından, bakımda bütüncül yaklaşımı kapsayan yeni bir 

modele yönelmiştir. NSM insanı holistik bir biçimde odağına alarak disiplinler arası bir 

yaklaşımla, tedavi kadar; koruma, sağlık eğitimi ve sağlığa verilen önemi vurgulamaktadır. 

Model, stres, stresle başa çıkma ve yaşamsal faktörler üzerinde durmakta ve hasta ile iş birliği 

yapılmasının önemi üzerinde durmaktadır. Neuman’a göre insan çevresi ile etkileşim halinde 

olan açık bir sistemdir. Uyum ve denge sağlayabilmek için sürekli olarak çevreyle etkileşim 

halindedir. Stres ise bireyde yeni koşullara uyum ihtiyacını artırmaktadır. Dolayısıyla hemşire, 

öncelikle bireyi etkileyen stresörleri ve bunların şiddetini saptamalıdır (Masters 2015). 

Modelin Temel Kavramları 
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İnsan 

Neumaıı'a göre insan çevresi ile etkileşen açık bir sistemdir, uyumu ve dengeyi sağlayabilmek 

için iç ve dış çevre ile sürekli etkileşim halindedir. Neuıman’ın modelinde insan kavramı, 

müşteri ya da müşteri sistemi olarak adlandırılmaktadır. Müşteri birey, grup, aile veya toplum 

olarak kabul edilmektedir. Her müşteri birbiri ile sinerjik bir şekilde etkileşimde olan ve 

müşterinin içinde yaşadığı iç ve dış çevre ile de karşılıklı etkileşime giren beş değişkenden 

oluşmaktadır. İnsan modelde temel kavramlarla yer almaktadır; bireysel değişkenler (fiziksel, 

psikolojik, sosyokültürel, gelişimsel, spiritüel), temel yapı, savunma hatları (esnek savunma 

hattı, normal savunma hattı, direnç hatları) ve yeniden yapılanma (Ayaz Alkaya, 2017). 

Bireysel değişkenler 

NSM için temel olan beş temel değişken; psikolojik, fizyolojik, gelişimsel, sosyokültürel ve 

spiritüel değişkenlerdir. Bu beş değişkenin fonksiyonu sistemi denge durumuna zamanında 

ulaştırmak/ sürdürmek ve korumaktır. Neuman’a göre insan iç dış çevreyle karşılıklı etkileşime 

giren ve birbiriyle sinerjik etkileşimde olan beş alandan oluşmaktadır. Fizyolojik alan, bedenin 

yapı ve fonksiyonlarını; psikolojik alan, zihinsel süreçlerle iç ve dış interaktif çevresel etkileri; 

sosyokültürel alan, sosyal ve kültürel etkilerin birleşimini; gelişimsel alan yaşa bağlı süreç ve 

faaliyetleri ve spritüel alan manevi inanç ve etkilerini ifade etmektedir. Bu değişkenlerin 

fonksiyonu bireyi denge durumuna ulaştırma, denge durumunu sürdürme ve korumadır. Bu 

alanlar, her insanda farklı derecelerde gelişmekte, dolayısıyla her birey farklı davranışlar 

sergilemektedir (Ayaz Alkaya, 2017). 

Temel Yapı 

Modelde insanın savunma hatlarıyla korunan ve en merkezinde yer alan yapıdır. Hayatta kalma 

faktörleri ya da enerji kaynaklarını temsil etmektedir. Neuman her bireyin temel yapısında 

spritüel bir enerji gücü ya da tohumuyla dünyaya geldiğini ifade etmektedir. Bu yapı 

stresörlerden esnek savunma hattı, normal savunma hattı ve direnç hatları ile korunmaktadır 

(Ayaz Alkaya, 2017). 

Savunma Hatları 

Modelde insan, savunma hatlarıyla çevrili temel yapı şeklinde betimlenmektedir. Modelde adı 

geçen savunma hatları; esnek savunma hattı, normal savunma hattı ve direnç hatlarıdır. 

Savunma hatlarının her biri, kendinden sonra gelen (dıştan içe) hattı koruyarak temel yapının 

zarar görmesini önlemektedir. Esnek savunma hattı sistemin en dışındaki kırık çizgidir ve 

normal savunma hattını stresörlerin saldırısından koruyucu bir mekanizma olarak görev 

yapmaktadır. Normal savunma hattı, bireyin genel iyilik hali olup, esnek savunma hattı 

kırıldığında aktif hale gelen yapıdır. Direnç hattı ise, normal savunma hattı kırıldığında harekete 

geçen ve bireyin temel yapısını koruyan en içteki hattır. Temel yapıyı çemberleyen kırık 

çizgiler, şematik olarak bu direnç hatlarını temsil etmektedir. Müşteri sistemi iç veya dış çevre 

faktörleri ile strese maruz kaldığı zaman, savunma aktif hale getirilmektedir. Örneğin, bir 

bireyde enfeksiyon meydana geldiği zaman, iç bağışıklık sistemi (direnç hatları içindeki 

fizyolojik değişken) aktifleşir. Esnek savunma hattı normal savunma hattını korumakta ve dış 

sınır olarak görev yapmaktadır. Müşterinin normal ya da dengeli durumu için koruyucu bir 
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tampon sistemi olarak hizmet veren bir mekanizmadır. Esnek savunma hattı, normal savunma 

hattını veya olağan sağlık durumunu korumaktadır. Esnek savunma hattı, hızla değişen ve 

stresörlere tampon olan durumsal değişken olarak tanımlanmıştır. Eğer esnek savunma güçlü 

değilse ya da stresörler çok güçlü ise, normal savunma hattına giriş olmaktadır. Bu nedenle, 

olası bir stres tepkisini önlemek için esnek savunma hattını güçlendirmek önemlidir. Normal 

savunma hattı dıştaki bölünmez halkadır. Kişinin sağlıklı olma durumunu yani dinamik denge 

durumunun sürekliliğini ifade etmektedir. Normal savunma hattı, müşteride zaman içinde 

gelişen durumun ne olduğunu ya da olağan iyilik hali düzeyini temsil etmektedir. Normal 

savunma hattı, çevresel stresörlere müşteri sisteminin uyumunu ve müşteri/müşteri sisteminin 

önceki davranışlarının sonucudur. Normal savunma hattı müşteri/müşteri sisteminin dengesini 

ve bütünlüğünü, ayrıca denge ve bütünlüğü koruma yeteneğini tanımlamaktadır. Normal 

savunma hattı, sağlıktan sapmayı ölçmek için, bir standart olarak kullanılabilir, zaman içinde 

genişleyebilir olmasıyla dinamik olarak kabul edilir. Normal savunma hattı bireyin normalde 

kullandığı başa çıkma yöntemleri, yaşam biçimi gibi değişkenlerin ve davranışların bir 

bileşkesidir. Yaşanan stresli olayların sıklığı ve yoğunluğu bireyin içinde bulunduğu ortamın 

koşulları, bireyin kişilik özelliği normal savunma hattındaki tepkilerini belirlemektedir. Direnç 

hatları müşteri sisteminin dengesini sağlamak için çalışan koruyucu bir mekanizmadır. Direnç 

hatları müşterinin temel yapısını ve normal savunma hattını destekleyecek bilinen ve 

bilinmeyen iç ve dış kaynak faktörlerini içermektedir ve böylece sistem bütünlüğünü 

korumaktadır. Her müşteri sistemi içinde örtülü/saklı, direnç çizgileri olarak bilinen iç direnç 

faktörleri vardır. Bunların işlevi; müşteri sistemini dengelenmesi ve müşterinin olağan sağlık 

durumuna (normal savunma hattına) veya bir çevresel stresör reaksiyonunu takiben, olası daha 

yüksek bir denge düzeyine geri döndürülmesidir. Normal savunma hattına giriş olduğunda 

direnç hatları aktive olur, direnç hatlarının bu fonksiyonu temel yanıtı önlemeye yöneliktir. 

Direnç hatları, iç ve dış kaynakları etkin bir şekilde harekete geçirdiği zaman, müşteri 

sisteminin iyilik halini/enerji korunumunu yeniden dengelemektedir. Direnç hatları etkisiz 

kaldığı zaman ise enerji tükenmesi ve sonuçta ölüm meydana gelmektedir (Özer ve Gökçe, 

2015; Başoğul ve Buldukoğlu, 2016; Ayaz Alkaya, 2017). 

Yeniden yapılanma 

Yeniden yapılanma stresöre verilen tepkinin derecesi ile ilişkili olarak enerjideki artış 

durumudur. Yeniden yapılanma, stresörün verdiği hasarın tedavisini izleyen herhangi bir 

noktada başlayabilmektedir. Birey, hastalıktan önce var olan düzeye dönebilmekte ya da yeni 

bir denge sağlayabilmektedir. Yeniden yapılanma meydana gelmezse, temel yapının 

başarısızlığının bir sonucu olarak ölüm gerçekleşmektedir (Başoğul ve Buldukoğlu, 2016; Ayaz 

Alkaya, 2017).   

Çevre 

Çevre sistemi etkileyen ve sistem tarafından etkilenen tüm faktörler olarak 

kavramsallaştırılmıştır. Neuman sistemi etkileyen interaktif çevreye üç kesik daha ekleyerek, 

çevre kavramına açıklık getirmiştir. İç çevre; müşteriyi etkileyen ve müşteri sisteminin sınırları 

içinde ya da içsel olarak bulunan kişiye özgü faktörlerdir, Dış çevre; sistemin sınırları dışındaki 

kişilerarası ve kişi dışı faktörlerdir. Dış çevre hem kişiler arası hem de kişi dışı güçler ya da 
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stresörler ile ilişkilidir. Oluşturulan çevre; Neuman'ın çevre yapısının üçüncü ayrı yönüdür. 

Neuman, oluşturulan çevreyi; "müşterinin esnek ve normal savunma hattı ve direnç hatları 

üzerindeki durumsal stresörlere yanıt olarak, geçici sağlık durumunu yansıtan, kendi kendine 

yardım olgusudur" şeklinde açıklamaktadır. Oluşturulan çevre stres yanıtının belirlenmeşinde 

önemli bir rol oynamaktadır. Oluşturulan çevre, sistem bütünlüğünün sembolik bir ifadesi 

olarak müşteri tarafından bilinçsizce geliştirilmiştir. Çevre iç ve dış stresörler ile direnç 

faktörlerini içermektedir. Stresörler bireyin iç ve dış çevresinde bulunan gerilim yaratan 

uyaranlardır. Stresör, kişinin uyumunda bir bozukluk ya da dengesizlik yaratma potansiyeline 

sahiptir. Neuman'a göre her birey ömrü boyunca stresörlere açıktır. Çevresel stresörler; kişi içi, 

kişilerarası ve kişi dışı stresörler olarak categorize edilmektedir. Kişi içi (intrapersonal) 

stresörler, müşteri sisteminin sınırları içinde meydana gelen iç çevresel güçlerdir, Hastalık, 

enfeksiyon ya da travmayla ilgili stresörler, üzüntü gibi yaşam olaylarına verilen tepkiler 

bireyin kendi içinde oluşan kişiye ait stresörlerdir. Kişilerarası (interpersonal) stresörler, 

müşteri sisteminin sınırları dışında ve yakın aralıkta meydana gelen dış çevresel güçlerdir. Aile 

içinde çatışma, rol değişikliği, bağımlı olma durumu gibi birden fazla birey arasında ortaya 

çıkan durumlar kişilerarası stresörlerdir. Kişi dışı stresörler müşteri sisteminin sınırları dışında 

ve uzak aralıkta meydana gelen dış çevresel güçlerdir. Yoksulluk, eğitim sistemleri ya da maddi 

durum gibi kişinin dışında oluşan stresörler kişisel olmayan stresörlerdir (Genç Köse ve ark., 

2018; Ayaz Alkaya, 2017). 

Sağlık 

Sağlık, birey ve çevre arasındaki denge olarak tanımlanmakta ve dinamik bir süreç olarak 

vurgulanmaktadır. Sağlık genetik faktörler, deneyimler ve şimdiki algılar gibi içsel, dışsal ve 

oluşturulan çevre güçleriyle ilişkilidir. Stresörlerin savunma hatlarına yaptığı etkinin düzeyi, 

bireyin sağlık/iyilik halindeki değişime yanıtını belirlemektedir. Sağlık beş müşteri değişkeni 

ve temel yapı faktörlerinin harmonik düzenlenmesi ile belirlenen bir durumdur ve müşterinin 

iyilik halini yansıtmaktadır. İyilik hali optimal sistem dengesi, diğer bir ifade ile, mümkün olan 

en iyi sağhk durumu olarak tanımlanmaktadır. İyilik halinden sapma, belirli bir zamanda 

gerçekleşen normal sağlık durumu ile karşılaştırılarak belirlenmektedir. Müşterinin iyilik 

halinin derecesi sistem dengesini tekrar kazanmak ve sürdürmek için gerekli olan enerji miktarı 

ve değişkenlerinin çevresel stresörlere karşı nasıl etkin bir şekilde yanıt verdikleri ile 

değerlendirilmektedir. Sistemde enerji tükenmesi olduğunda, müşterilerde iyilik halinden 

sapmalar görülmektedir. Hastalık, iyilik hali sürekliliğinin tam karşıtıdır ve sistem parçaları 

veya bütünü etkileyen alt parçalar arasındaki dengesizliği ve enerji tükenmesini temsil 

etmektedir. Özellikle bir sistemin normal veya stabil durumu bozulduğu zaman, şiddetli bir 

enerji akışı meydana gelmektedir. Yani sistem, düzensizlik ile başa çıkmak için enerji 

harcamaktadır. Düzensizlik durumunda bulunan sistem, ürettiği ve depoladığı enerjiden daha 

fazlasını kullandığı zaman ölüm ile sonuçlanabilmektedir. Normal savunma hattı müşterinin 

genel iyilik halini temsil eden ve karşılaşılan her türlü değişikliğe karşı oluşturulan temel bir 

hattır. Normal savunma hattı esnek savunma hattı gibi dinamiktir, zamanla genişleyebilir ya da 

daralabilir. Stresörler normal savunma hattma zarar verirlerse reaksiyon olarak hastalık 

belirtileri ortaya çıkmaktadır. Eğer insanın tüm gereksinimleri karşılanırsa optimal iyilik hali 

sağlanmaktadır. İhtiyaçlar karşılanamadığında ise iyilik durumunda azalma meydana 
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gelmektedir. Bireyin değişen duruma uyumsuzluğu iyilik halini azaltmaktadır (Güner ve 

Kavlak, 2015; Genç Köse ve ark., 2018; Ayaz Alkaya, 2017). 

Hemşirelik 

Neuman'a göre hemşirelik, bireylerin stresörlere tepkisini etkileyen tüm değişkenler arasındaki 

ilişkiyi inceleyen bir meslektir. Hemşireliğin en önemli hedefj optimum iyilik haline ulaşılması, 

bunun korunması ve sürdürülmesi yoluyla sistemin dengede olmasının sağlanmasıdır. Hemşire 

birincil, ikincil ve üçüncül koruma girişimleri ile stresörün gerçek ya da olası etkisini azaltarak 

sistemin dengesini sağlamayı hedeflemektedir. Birincil koruma, bir stresörün sisteme zarar 

vermeden önce tanımlanmasında kullanılmaktadır. Bu düzeyde amaç, stres faktörünün normal 

savunma hattını geçmesini önlemek veya stres faktörleriyle karşılaşma olasılığını azaltarak 

savunma hattını güçlendirmektir. İkincil korumada amaç, sistemin stresöre tepki vermesi ile 

oluşan semptomların erkenden tanılanması ve tedavi edilmesidir. Temel yapıyı korumak için 

direnç hatlarını güçlendirmek ve/veya stresörü ortadan kaldırmak önemlidir. Üçüncül 

korumada, olası durumları önlemeye ve dengeyi korumaya odaklanılmaktadır. Bu düzeyin 

amacı, direnç hatlarını güçlendirip uyumu sağlamaktır. Sistemin yeniden yapılanmasında enerji 

sağlamak ya da enerji gereksinimini azaltma bu evrede gerçekleşmektedir, Bu düzeydeki 

girişimler, birincil koruma girişimlerine benzemektedir, Birincil koruma girişimlerinde amaç, 

bireyin esnek savunma hatlarını güçlendirmek, üçüncül koruma girişimlerinde amaç direnç 

hatlarını güçlendirerek bireyin dengesini korumaktır. Modelde hemşirenin rolü, hastanın 

sağlığına kavuşması ve stresörlerle baş edebilmesi için hastayla birlikte çalışmak, hastaya 

sorunu çözmesi için yardımcı olmaktır (Özer ve Gökçe, 2015; Özkan ve Öztürk, 2013; Ayaz 

Alkaya, 2017). 

4. OLGU 

Olgu S.F. 71 yaşında kadın hastadır. DM, HT, venöz yetmezlik tanıları mevcuttur. Evlidir ve 

iki çocuğu bulunmaktadır. Ortaokul mezunu ve ev hanımıdır.  160 boyunda 69 kg hasta, anemi 

etiyoloji araştırması için polikliniğe yönlendirilerek bir üniversite hastanesine başvuruyor. 

Yapılan tetkiklerde gaitada gizli kan pozitif gelmesi üzerine kolonoskopi planlanıyor, 

kolonoskopi işleminde kitle saptanması üzerine biyopsi alınan hastaya Rektum adenokarsinom 

tanısı konuyor. Rektum 7. Cm’de bulunan ülserovejetan kitle malign olduğu için PET-CT 

çekilir. Başka yerde tutulum görülmediği için hasta total neoadjuvant terapiye gönderilir. 28 

gün radyoterapi, 2 kür kemoterapi alabilen hasta, 03.04.2024 tarihinde low anterior rezeksiyon 

ameliyatına alınıyor. Ameliyatta geçici loop ileostomi açılıyor. Pelviste 1 adet bomba dreni 

mevcut. Postoperatif 8. saatte mobilize ediliyor. Postoperatif 24. saatte kısıtlı R1 olarak oral 

açılıyor. 24 saatlik aldığı 3000 ml, çıkardığı 2400 ml. 
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Çizelge1. Preoperatif Yaşam Bulguları 03.04.2024 10:00 

Kan Basıncı 135/90 

Nabız 88 

Oksijen Saturasyonu 98 

Vücut Sıcaklığı 36.6 

Solunum Sayısı 20/dk 

Ağrı 0/10 VAS 

 

Çizelge2. Postoperatif 1. Gün Yaşam Bulguları 04.04.2024 10:00 

Kan Basıncı 140/90 

Nabız 94 

Oksijen Saturasyonu 98 

Vücut Sıcaklığı 36.5 

Solunum Sayısı 24/dk 

Ağrı 6/10 VAS 
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5. MODEL KAVRAM HARİTASI 
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6. OLGU KAVRAM HARİTASI 

 

7. HEMŞİRELİK BAKIM PLANLAR
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Hemşirelik Tanısı Amaç Girişimler Değerlendirme 

-Cerrahiye bağlı “Akut Ağrı” 

 

 

 

Henderson 14 Temel Gereksinim 

Modeli’ne göre 

- 

 

 

Neuman Sistemler Modeli’ne göre 

-Fizyolojik Alan 

Ağrının giderilmesi 

ve hastanın ağrı 

derecesinde azalma 

olduğunu belirterek 

fizyolojik 

gereksinimlerini 

yerine getirebilmesi 

-Hastanın ağrısının yeri, niteliği ve 

şiddeti değerlendirildi. (Ağrısını 

insizyon yerinde, batıcı nitelikte, 

VAS’a göre 7/10 olarak belirtti) 

04.04.24 10:00 

-Ağrısını azaltan/arttıran nedenleri 

sorgulandı (İlaç ve başka uğraşlar ile 

ağrısının azaldığını, neyin artırdığını 

bilmediğini ifade etti). 04.04.24 10:00 

-Ağrı sırasında nonfarmakolojik 

analjezi yöntemi olarak dikkati 

dağıtma yöntemleri öğretildi (Kendi 

kendine sayı sayma, hayal kurma 

vb.). 04.04.24 10:00 

-Ağrı kontrolü için farmakolojik 

olmayan yöntemler (pozisyon 

değiştirme, sıcak-soğuk uygulama, 

dikkati başka yöne çekme) önerildi. 

04.04.24 10:00 

-Gün boyu dinlenme periyotları 

oluşturularak gürültüsüz ortamda 

dinlenmenin sağlanması önerildi. 

04.04.24 10:00 

Hekim istemine göre uygun analjezik 

tedavinin uygulanması ve 

sonuçlarının değerlendirilmesi 

sağlandı (Dikloron 2x75mg im) 

04.04.24 10:00-22:00 

-Hasta ağrısını VAS’a 

göre 4/10 olarak 

değerlendirdi. 

(04.04.2024 18:00) 

-Ağrısının, ilaca 

destek olarak anlatılan 

yöntemlerle (ritmik 

nefes, sayı sayma, 

sohbet etme) 

azaldığını 

düşündüğünü belirtti. 

(04.04.2024 18:00) 
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İleostomiye bağlı “Deri Bütünlüğünde 

Bozulma Riski” 

 

 

Henderson 14 Temel Gereksinim 

Modeli’ne göre 

-Boşaltım 

 

Neuman Sistemler Modeli’ne göre 

-Fizyolojik Alan 

Deri bütünlüğünde 

bozulmayı önlemek 

-Deri bütünlüğü kızarıklık, tahriş, 

akıntı, ödem, ekimoz, yara yönünden 

değerlendirildi. 

-Yeterli sıvı alımının sağlanmasının 

ve düzenli olarak beslenmesinin deri 

bütünlüğünün korunması için önemi 

anlatıldı. 

-Serum albümin düzeyinin kontrol 

edildi. (3,3 g/dL) 

-Hasta ve kızına deri bütünlüğünün 

korunmasına yönelik bilgi verildi. 

(Sıvı alımı, beslenme, mobilizasyon, 

tahriş, enfeksiyon belirtileri (ısı artışı, 

kızarıklık, akıntı, kötü koku) 

açısından değerlendirme konularında) 

04.04.2024 18:00) 

-Deri bütünlüğünde 

bozulam görülmedi 

(04.04.2024 18:00) 
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“Enfeksiyon Riski” 

 

 

Henderson 14 Temel Gereksinim 

Modeli’ne göre 

-Bedenin temiz tutulması 

 

Neuman Sistemler Modeli’ne göre 

-Fizyolojik Alan  

Enfeksiyon 

oluşmaması, 

hastanın enfeksiyon 

ile ilgili risk 

faktörlerini bilmesi 

ve hastanın 

enfeksiyondan 

korunmak için 

uygun önlemleri 

aldığını göstermesi 

-Enfeksiyona ilişkin risk faktörleri 

açısından (cerrahi insizyon ve dren) 

değerlendirildi. 

-Enfeksiyonun klinik belirtileri 

gözlemlendi. (Ateş, ısı artışı, 

kızarıklık, akıntı, kötü koku) 

04.04.2024 18:00 

-Dren giriş yeri ve ileostomisi 

enfeksiyon belirtileri açısından 

gözlemlendi, belirti görülmedi. 

04.04.2024 18:00 

-Yeterli sıvı ve besin alımının 

enfeksiyondan korunma için önemi 

hasta ve kızına anlatıldı. 

-Ziyaretçilerin ve hastane 

personelinin hastayla temastan önce 

ellerini yıkamasının sağlanması 

gerekliliği hasta ve hasta yakınına 

anlatıldı. 

-Hasta ve kızına enfeksiyon belirtileri 

anlatıldı (Ateş, ısı artışı, kızarıklık, 

akıntı vb.). 

-Vücut hijyenine önem verilmesi, 

ileostomi bölgesinin temizliği, torba 

değişiminin uygun şekilde 

yapılmasının önemi anlatılarak, 

yaşam bulguları takip edildi. 

(Anormal değer görülmedi). 

04.04.2024 18:00 

-04.04.2024 18:00 

hastada enfeksiyon 

belirti bulguları 

görülmedi. 
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İleostomi ve hastalık sürecine bağlı  

“Anksiyete” 

Henderson 14 Temel Gereksinim 

Modeli’ne göre 

- Diğer bireylerle iletişime girerek 

duygularını, gereksinimlerini, korku ve 

düşüncelerini ifade etme  

 

 

Neuman Sistemler Modeli’ne göre 

-Fizyolojik Alan 

Hastanın 

endişelerinin 

giderilerek 

anksiyetesinin en aza 

indirilmesi veya 

önlenmesi 

- İleostomi bakımı için hasta 

cesaretlendirildi ve iyileşme süreci, 

kontrol tarihi, dikkat edilmesi gereken 

noktalar hastaya ve kızına anlatıldı. 

(04.04.24 10:00) 

-Stres ve anksiyete hissettiğinde 

ritmik sayı sayma, hayal kurma, 

sohbet etme gibi dikkati başka yöne 

çekme aktiviteleri yapabileceği 

anlatıldı. (04.04.2024 10:00) 

-Hastadan stres seviyesini VAS’a 

göre puanlaması istendi. (VAS:7/10) 

-Hasta anksiyetesini 

VAS 5/10 olarak 

puanladı. (04.04.2024 

18:00) 
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Cerrahiye bağlı “Aktivite İntoleransı” 

 

 

Henderson 14 Temel Gereksinim 

Modeli’ne göre 

- Hareket etme ve uygun pozisyonu devam 

ettirme 

 

Neuman Sistemler Modeli’ne göre 

-Fizyolojik Alan 

Yapamadığı 

fonksiyonlarını 

yerine getirmesi 

-Yataktan kalkarken ve yatarken, 

yürürken gerekli destek sağlandı. 

-Basınç bölgelerini desteklemek için 

köpükler ve yastıklar kullanıldı. 

-Hastaya derin solunum ve öksürük 

egzersizleri öğretildi ve günde 4 kez 

yaptırıldı. (04.04.2024 10:00-14:00-

18:00-22:00) 

-Hareket kısıtlamasına ilişkin hasta 

korkularını, düşüncelerini ifade 

etmesi için cesaretlendirildi, kızı veya 

hemşiresi ile konuşabileceği söylendi. 

-Akut ağrı yönetimi sağlandı. (Akut 

ağrı tanısı)  

-Hastanın kızı ile iş birliği yapılarak 

mobilizasyon saatlerinin analjezik 

saatlerinden yarım saat sonra olması 

önerildi. (04.04.2024 10:30-22:30) 

-Hasta analjezik ve 

eğitim sonrası 

mobilizasyon için 

daha istekli olduğunu 

belirtti. 

(04.04.2024 22:00) 
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“Düşme Riski” 

Henderson 14 Temel Gereksinim 

Modeli’ne göre 

- Çevrenin tehlikelerden uzak tutulması ve 

kazalardan korunma 

 

Neuman Sistemler Modeli’ne göre 

-Fizyolojik Alan 

Hastanın düşme 

riskinin minimum 

seviyeye indirilmesi, 

düşmenin 

engellenmesi 

- İtaki Düşme riski ölçeği değeri 9 

puan bulundu ve düşme riski levhası 

asıldı. 

Hasta ayağa kalkmak istediğinde 

yalnız kalkmaması konusunda ve 

ayağa kalkmak istediğinde mutlaka 

kızını veya hemşireyi çağırması 

konusunda bilgilendirildi. 

-Yatak kenarlarının yukarıda, yatak 

tekerleklerinin kilitli tutulması 

sağlandı. 

-Yatağın korkuluklarının ve diğer 

ayarlarının nasıl kullanıldığı 

konusunda hasta ve kızına eğitim 

verildi. 

-Kaymayan ayakkabı ya da terlik 

kullanması önerildi. 

-Kısa mesafeli mobilize edilen 

hastaya kızının refakat etmesi 

önerildi. 

-Düşme 

gerçekleşmedi. 

(04.04.2024 22:00) 
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“Bulantı” 

 

Henderson 14 Temel Gereksinim 

Modeli’ne göre 

- Yeme içme 

 

Neuman Sistemler Modeli’ne göre 

-Fizyolojik Alan 

Hastanın 

bulantısının 

giderilmesi 

-Neuman’a göre ikincil ve üçüncül 

koruma girişimleri olarak bulantının 

olası nedenleri açıklandı (Anestezi, 

anksiyete, ilaç yan etkisi) 

-Semi-fowler pozisyon verildi -

Ortamdaki kötü kokuların 

engellenmesi için oda havalandırıldı. 

-Düzenli ağız bakımı yapılması 

önerildi. 

-Kısıtlı R1 aldığından suyu az 

miktarda ve yavaş içmesi önerildi 

-Doktor istemine göre antiemetik 

ilaçlar uygulandı (Metpamid 3x10 mg 

iv 04.04.2024 10:00-18:00 02:00). 

Hasta bulantısının bir 

miktar daha azaldığını 

ifade etti. 
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ÖZET 

Hemşirelik öğrencileri klinik uygulamaları sırasında basit ya da karmaşık birçok karar verme 

süreci yaşamaktadırlar. Bu kararların verilmesinde, doğru ve etkin bir bakımın sürdürülmesi 

önemlidir. Öğrenciler öğrenimleri sırasında düz anlatım tekniği ile konuları öğrenmekte ve 

klinik uygulama ile konuları pekiştirme şansı yakalamaktadır. Ancak bu durum öğrencilerde 

probleme dayalı sorun çözme becerisinin yeterince gelişmemesini ya da sorunlar karşısında 

yaratıcı bakım ortamını oluşturamamasını etkileyebilmektedir. Farklı eğitim teknikleri ile 

öğrencilerin bu süreci yönetmeleri sağlanabilmektedir. Bu tekniklerden biri de altı şapkalı 

düşünme tekniğidir.  

Bu çalışma, yaratıcı düşünmeyi geliştirme etkinliklerinden biri olan “Altı Şapkalı Düşünme” 

etkinliğinin kolon kanseri ve kolostomili hastanın bakımında kullanılması amacıyla yapılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Hemşirelik, Altı şapkalı düşünme, Kolorektal kanser 

1. GİRİŞ 

Günümüzde her alanda olduğu gibi tıp ve teknoloji alanında da gelişmeler meydana 

gelmektedir.  Bu gelişmeler insan sağlığına önemli katkılar sağlarken, sağlık hizmeti 

sunumunun da karmaşık hale gelmesine yol açmaktadır. Bu nedenle hemşirelerin mevcut 

gelişmeleri takip etmeleri ve bu süreçleri yönetmek için gerekli bilgi, beceri ve uygulamalara 

hakim olmaları son derece önemlidir. Hemşirelerin, öğrenmeyi öğrenme ve eğitmeyi öğrenme 

becerisi kazanması gerekmektedir (Oermann ve Gaberson, 2014). Hemşirelik eğitiminde 

öğrenmeyi öğretme; öğrencilerle iletişim kurma ve etkileşimde bulunabilme, ölçme ve 

değerlendirme yöntemlerini etkin kullanma, öğrenciyi yönlendirebilme ile sağlanmaktadır. 

Günümüzde öğrenci merkezli, bilgi üretmeye ve problem çözmeye dayalı öğrenme becerisi 

sağlayan eğitim modelleri ön plana çıkmaktadır (Kılıç Akça ve Taşçı, 2009). 

Ülkemizde mevcut eğitim sisteminde yer alan etkin öğrenme ve interaktif eğitim yaklaşımında 

öğrencilerin çağdaş, bağımsız, araştırıcı, eleştirici, üretken ve problem çözme becerisine sahip 

olması amaçlanmaktadır. Eğitmenler teorik derslerin sunumunda görsel ve işitsel araçlarla 

desteklenen dersler, küçük grup çalışmaları, gösterimler (demonstrasyon) ile karşılıklı 

etkileşimi artırmak amacıyla soru sorma tekniklerini kullanmaktadır. Eğiticiler, beden dilini 

doğru kullanarak, etkin eğitim yöntemlerini kullanmaya, öğrencilere olumlu geribildirim 
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vermeye, onlarla aynı düzeyde olmaya ve iyi bir iletişim kurmaya dikkat etmektedir (Bulut, 

Karabey, Yolsal, Ortaylı ve Aydın, 2000; Coşkun vd., 2002). 

Sağlık eğitiminde sıklıkla “deneme-yanılma” veya “görme, duyma, yapma” yolu ile öğrenme 

yöntemleri kullanılmaktadır (Şendı̇r, 2013). Ancak öğrencilerin araştırmacı, sorgulayan, çözüm 

odaklı bireyler olmalarını desteklemek için öğrenme ortamında ve yöntemlerinde değişiklikler 

yapılmalıdır. Öğrenme ortamı, öğrencilerin yaratıcı olabileceği, fikirlerini özgürce 

paylaşabileceği ve eleştirel düşünebileceği şekilde düzenlenmelidir. Yaratıcı düşünme becerisi 

problem çözme adımları ve eleştirel düşünme becerisi ile desteklenebilmektedir (Özkütük, 

Orgun ve Sezer, 2019). Yaratıcı düşünme, yeni fikirlerin üretilmesini, öğrenmenin buluş 

yoluyla geliştirilmesini ve sorunlara çözüm geliştirilmesini ve özgür düşünmeyi sağlamaktadır. 

Bu amaçla kullanılan birçok eğitim yöntemi bulunmaktadır. Bu yöntemlerden biri de “Altı 

Şapkalı Düşünme Tekniği” dir (Özkütük vd., 2019). 

 

2. ALTI ŞAPKALI DÜŞÜNME TEKNİĞİ  

 

Edward De Bono’nun 1980’lerin başında çalışmaya başladığı, 1994 yılında geliştirdiği Altı 

Şapkalı Düşünme Tekniği, zor bir konu hakkında kararlar vermede çeşitli görüşlerden 

yararlanma ve düşünmede öğrencilere yardımcı bir eğitim tekniğidir.  Bu teknik konulara farklı 

açılardan bakmayı sağlayarak, önemli kararlarda bireylere yardımcı olmayı, duyguları, 

mantıktan; yaratıcılığı, bilgi birikiminden ayırarak, çok yönlü düşünmeyi amaçlamaktadır. 

Öğrencilerin karar verme, yeni fikirleri keşfetme, pratik düşünme, problem çözme becerilerini 

geliştirme ve pozitif yaklaşımlarda bulunma süreçlerine katkı sağlamaktadır (Altıkulac ve 

Akhan, 2010; Ayaz Can ve Semerci, 2007; Karadağ ve Erginer, 2008; Özkütük vd., 2019). 

Bu teknikte düşünme biçimini temsil etmek için şapkalar kullanılmakta ve öneri ile 

düşüncelerin ifade edilmesinde belirli bir sistematik çerçeve izlenmektedir. Altı adet grup 

oluşturulur ve tüm grup üyeleri kendisinin seçtiği ya da eğitimcinin verdiği farklı renkli 

şapkalardan birini seçerek takar. Şapkanın temsil ettiği tarz dikkate alınarak öğrenciler 

görüşlerini ifade eder. Bu teknik öğrencinin duygu ve düşüncelerinin belli bir düzene 

sokulmasını sağlar, yaratıcılık ile karar verme becerisini de geliştirir. Öğrencilere tek bir 

düşünme türüne takılıp kalmamalarını ve çeşitli düşünme yollarını öğretir, gereksiz tartışmalara 

girmelerini önler (Özkütük vd., 2019). 

1) Beyaz şapka: Bu grup tarafsızdır, net ve tartışma götürmeyen bilgileri sunar. Konuya bilgi 

içerikli yaklaşır ve bilgisinin olmadığı konularda yorum yapmaz, görüş bildirmez (Ayaz Can 

ve Semerci, 2007; Özkütük vd., 2019). 

2) Kırmızı şapka: Bu şapkada duygusallık önemlidir. Olaylara akılcı açıdan ziyade sezgilerle, 

tepkilerle ve duygularla bakılmaktadır. Kırmızı şapka ile konuyla ilgili duygular daha iyi 

görünür hale gelir ve duygusal fikirler ortaya atılır. Amaç durum analiziyle birlikte öğrencinin 

duygularını ve bireysel fikirlerini keşfetmesini de sağlamaktır (Ayaz Can ve Semerci, 2007; 

Karadağ ve Erginer, 2008; Özkütük vd., 2019). 

3) Siyah şapka: Konuya ilişkin riskler, problemler, tehlikeler, zararlar ortaya konur. Karamsar 

düşünme şekli vardır. Konuya eleştirel ve olumsuz yönlerden bakar. Öğrencinin sürekli 

yargılamasını, sorunlar üzerine odaklaşmasını, bir şeyin neden yapılamayacağı üzerinde 
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düşünmesini ifade eder. Eleştirme şapkası olmasına rağmen taraf tutulmaz ve tartışma ortamı 

yaratılmaz (Özkütük vd., 2019). 

4) Sarı şapka: Avantajlar, getiriler, yararlar anlatılır. İyimserlik ön plandadır ve ilgili konuyu 

yapıcı ve olumlu yönlerinden ele alır. Yeni ve olumlu çözüm yolları geliştirmeye, konunun iyi 

yönlerini bulmaya ve fırsatları değerlendirmeye odaklanır (Ayaz Can ve Semerci, 2007; 

Özkütük vd., 2019).  

5) Yeşil şapka: Değişimin, yaratıcılığın ve alternatiflerin şapkasıdır. Bu şapka ile yeni fikirlerin 

üretilmesi amaçlanır ve alternatif çözüm yolları ile durumlar araştırılarak ve yeni fikirler 

geliştirilir (Ayaz Can ve Semerci, 2007; Özkütük vd., 2019).  

6) Mavi şapka: Kontrol şapkası olarak adlandırılmaktadır. Düşünme sürecini düzenleyerek bu 

süreç üzerine yeni düşünceler geliştirir, düşünülecek konuları tanımlayarak odak noktası 

belirlenir, sorunlar tanımlanır, yerine getirilmesi gereken düşünme görevleri saptanır. Diğer 

şapkaların kendi kurallarına dikkat etmesinde görev alır ve kendi renklerinde düşünce yapısına 

odaklanmalarını sağlar (Ayaz Can ve Semerci, 2007; Demirel Yılmaz, 2010; Karadağ ve 

Erginer, 2008; Özkütük vd., 2019). 

       Çizelge 1. Altı Şapkalı Düşünme Tekniğinin Avantaj ve Dezavantajları 

Avantajları Dezavantajları 

Uygulanabilmesi ve öğretilmesi kolaydır.  

Farklı düşüncelerin birbirine karışması 

engellenir.  

Öğrencilerin farklı düşünce üretmelerine 

olanak tanır.  

Yaratıcı düşünmeye teşvik ederek, bu süreçte 

egonun etkinliğini önler ve ortaya konulan 

konunun tümüyle incelenmesi fırsatı sağlar.  

Taraflar arasında işbirliği sağlayarak çözüm 

önerilerinin yapıcı olmasına katkı sağlar ve 

tartışmaların sıradanlaşmasını önler.  

Karar vermede kolaylık sağlar. 

Kalabalık sınıflarda karışıklığa neden 

olabileceğinden uygulanması zordur. Ayrıca 

öğrenme hızını da olumsuz yönde 

etkileyebilmektedir.  

Renklerin gerektirdiği rollerin öğrenciler 

tarafından iyi benimsenmesi güç 

olabilmektedir. 

Öğretmenin rehberlik rolünün iyi olması 

gerekmektedir. 

 

 

3. KOLOREKTAL KANSER 

 Günümüzde en sık görülen beş kanser türü içinde kolorektal kanserler yer almaktadır. 

Dokularda hücre yapımı ve yıkımı arasında bozulma sonucu ortaya çıkmakta olup, kolon ve 
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rektum kanserlerini kapsamaktadır. Kolorektal kanserler, öncesinde belirti vermediği gibi acil 

obstrüksiyona da neden olabilmektedir. Bunun sonucunda morbidite ve mortalite oranları 

yüksek olasılıklı acil ameliyat gerektirebilmektedir. Sağlık Bakanlığı verilerine göre sıklığı 

kadınlarda yüz binde 14.7, erkeklerde ise yüz binde 24.8’dir. Yaklaşık olarak her yıl 18.750 

kişiye kolorektal kanser tanısı konulduğu belirtilmektedir (Türkiye Kanser İstatistikleri 2018, 

2022). 

 Kolostomi kalın bağırsağın karın cildine ağızlaştırılmasına, stoma ise cilde ağızlaştırılan 

kısmına denir. Gastrointestinal sistemin çeşitli hastalıklarının ve kanserlerinin cerrahi 

tedavisinde intestinal içeriği dışarı almak amacı ile açılmaktadır. Yaşam kurtarıcı bir tedavi 

olmasının yanında, geçici ya da kalıcı olarak hastaların defekasyon ihtiyacının karşılamasını da 

sağlamaktadır (Saruhan, 2022). Kolostomi hastaların yaşam sürecini büyük oranda etkilemekte 

ve yeni yaşam biçimine uyum sağlamasını gerektirmektedir. Hastalar fiziksel, psiko-sosyal 

yönden yaşamlarını etkileyecek sorunlarla karşı karşıya kalmaktadırlar (Duluklu ve Şenol 

Çelik, 2019). 

Amaç 

 Bu çalışma, yaratıcı düşünmeyi geliştirme etkinliklerinden biri olan “Altı Şapkalı 

Düşünme” etkinliğinin kolostomili hastanın bakımında kullanılması amacıyla yapılmıştır. 

 

Senaryo 

 B.A. 38 yaşında, evli ve 1 kız çocuk (4 yaş) babasıdır. Üniversite mezunu, 178 cm 

boyunda, 105 kg ağırlığındadır. Özel bir şirkette firma temsilcisi olarak çalışmaktadır. Hasta 

ameliyattan önce günde bir paket sigara içtiğini, haftada bir kez de alkol aldığını ifade 

etmektedir. Tip I Diyabetes Mellitus öyküsü olan hastaya tanı 4 yaşında konmuştur. Hastanın 

diyabetik nefropatisi mevcuttur. Hasta genellikle fast-food, yağdan zengin ve et ağırlıklı 

beslendiğini belirtmiştir. Son aylarda iştahsızlık, bulantı ve kusma şikayetleri nedeniyle yeterli 

beslenemediğini ifade etmektedir. Kolostomi nedeniyle hastanın toplumdan kendini soyutlama 

eğiliminde olduğu görülmektedir. Hasta kolostomisi nedeniyle oluşan koku, gaz ve dışkı 

sızıntısı gibi olası durumlardan çekindiği için iletişim kurmaktan kaçındığını ifade etmektedir. 

Hastanın kolostomisine bakmak istemediği için stoma bakımı, temizliği, torba değişimi 

konularında eşinden yardım aldığı gözlenmiştir. Hastaneye yatışından önce oldukça aktif bir iş 

yaşantısının olduğunu ve işi gereği hareketli olduğunu, sık sık seyahat ettiğini ifade eden hasta, 

ameliyat sonrasında sadece fizyolojik gereksinimleri için yatağından kalktığını belirtmektedir. 

Geçirdiği ameliyat nedeni ile işinden ayrılmak durumunda olduğunu ifade eden hasta, 

sonrasında iş bulamayacağından kaygı duymaktadır. Sorumluluklarını yerine 

getiremeyeceğinden ve ailesine yük olacağından rahatsızlık duyduğunu belirtmektedir. Hasta 

ameliyat öncesi sosyal yaşantısının ve eğlence hayatının aktif olduğunu her hafta arkadaşlarıyla 

halı saha maçı yaptıklarını ve yüzmeyi çok sevdiğini ancak kolostomisinden dolayı sosyal 

hayatının etkileneceğini, gaz, koku, sızıntı olabileceği için akraba ve arkadaşlarıyla dahi 

görüşmeyi istemediğini ifade etmektedir. Dış görünüşünü beğenmeyen B.A. aynaya hiç 

bakamadığını ve uzun zamandır eşi ile duygusal paylaşımda bulunmadığını belirtmektedir. 

B.A. bundan sonra eşiyle sevgilerinin eskisi gibi olamayacağını, eşinin artık kendisini 
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beğenmeyeceğini ve istemeyeceğini, hasta bir birey olarak göreceğine inanmaktadır. Bu 

sebeplerden dolayı cinsel ilişkilerinde de sorunlar yaşayacaklarını düşünmektedir. Hastaneye 

yatışından önce evinde ortalama 7-8 saat kadar uyuduğunu ancak hastane ortamından da 

kaynaklı sebeplerden (ses, tedavi, ağrı vb.) ve hayatında artık hiçbir şeyin eskisi gibi 

olamayacağını düşündüğü için çok endişeli olduğunu ve kesintisiz uyuyamadığını 

belirtmektedir. Hasta, ölüm düşüncesi karşısında korku hissettiğini ve hastalığının erken 

olduğunu, özellikle kızının küçük olmasından dolayı ondan ayrılmak istemediğini ifade 

etmektedir. Bu olgu üzerinden öğrenciler 6 gruba ayrılmışlardır. Her bir grupta 4 kişi yer 

almaktadır. Her bir şapka için etkinlik soruları oluşturulmuştur.  

Etkinlik Soruları 

 Öğrencilerin; 

1- Beyaz Şapkanın kolon kanseri ve kolostomi durumunu tanımlamaya, 

2- Sarı Şapkanın kolon kanseri ve kolostomisi olmayan hastaların yaşadığı konfora, 

3- Siyah Şapkanın kolon kanseri ve kolostomili olmanın toplumsal ve psikolojik 

dezavantajlarına, 

4- Kırmızı Şapkanın öğrencilerin kolon kanseri olsalardı yaşayabilecekleri duygulara, 

5- Yeşil Şapkanın kolon kanseri olan hastaya verecekleri yaratıcı bakıma, 

6- Mavi şapkanın dersi ve düşünme sistemlerinin değerlendirilmesine ilişkin düşüncelerini 

ifade etmeleri sağlanmıştır. 

 Beyaz şapka grubunda yer alan öğrenciler kolon kanseri ve kolostomi uygulamasını 

tanımlamışlardır.  Bu gruptaki öğrenciler neleri bildikleri, neleri bilmedikleri ve neler bulmak 

istedikleri konularında tartışmışlardır. Öğrencilerin konu ile ilgili tartışması sonrasında öğretim 

elemanı tarafından kolon kanserlerinde hemşirelik bakımı slayt aracılığıyla ve soru cevap 

yöntemi kullanılarak anlatılmıştır. Dersin değerlendirmesi, öğrenciler tarafından kavram 

haritası oluşturularak yapılmıştır. Öğrenciler kavram haritalarını evlerinde oluşturarak öğretim 

elemanına teslim etmişlerdir. Sarı şapka grubunda yer alan öğrenciler kolon kanseri olmayan 

bireyin yaşadığı konfor nedir? sorusunu tartışmıştır. Sarı şapka avantajları, faydaları temsil 

eden şapka olduğu için ve hastalığın avantajı, faydası olmayacağı için öğrenciler hastalık 

yokluğunda avantajlar, faydalar ve konfor durumu tartışılmıştır. Siyah Şapka grubunda kolon 

kanseri olmanın toplumsal ve psikolojik dezavantajları, Kırmızı şapka grubunda kolon kanseri 

olsaydınız ne düşünürdünüz sorusu tartışılmıştır. Yeşil şapka grubunda kolon kanseri olan 

hastaya uygulanabilecek yaratıcı hemşirelik bakımları tartışılmıştır. Mavi şapka grubunda ise 

öğrenciler dersi ve düşünme sistemlerini tartışmışlardır. Bu etkinlik sonrasında olası bulgular 

oluşturulmuştur. 

Olası Bulgular 

 Öğrencilerin kolon kanseri ve kolostomiyi tanımlamaya yönelik olası düşünceleri 

(Beyaz Düşünme Şapkası): Organ kaybı, beden imgesinde bozulma, psikolojik çöküntü, 

korku, ağrı, rol ve sorumluluklarda değişim korkusu, partnerin ilgisinde azalma korkusu, 

kendine güvende azalma, rahat hareket edememe, istediği kıyafeti giyememe. 
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 Öğrencilerin kolon kanseri olmayan bir insanı bekleyen konfora yönelik olası 

düşünceleri (Sarı Düşünme Şapkası): Kıyafet özgürlüğünün olması, beden imgesinin 

bozulmaması, psikolojik olarak rahat yaşamın olması, rol ve sorumluluklarını yapabilmesi, 

kendine güvenmesi, normal yaşantısının devam edecek olması, estetik görünümünün 

bozulmaması, cerrahi işlem uygulanmayacak olması, enfeksiyon olmaması, bağımsız olması, 

başkalarının acıyarak bakmaması, mahremiyetin kaybolmaması, saçların dökülmemesi, 

kemoterapi uygulanmaması, kendini iyi hissetmesi, meslek ve iş gücü kaybının olmaması, 

toplumdan izole olmaması, aldatılma korkusu yaşamaması. 

 Öğrencilerin kolon kanseri ve dezavantajlarına yönelik olası düşünceleri (Siyah 

Düşünme Şapkası): İstediği kıyafeti giyememe, beden imgesinde bozulma, rol ve 

sorumluluklarını yerine getirememe, sosyal izolasyon, aile bireylerini (anne, v.b.) suçlama, 

sağlık personeline ve hastaneye bağımlı olma, normal yaşantının değişmesi, ameliyat olma, 

ağrı-acı çekme, kaygı yaşama, hareket kısıtlılığı, yaşama sevincini kaybetme, ölüm korkusu, 

eşinin terk etme korkusu, günlük yaşam aktivitelerini yerine getirememe, özgüven kaybı, 

Tanrının cezası olarak düşünme, bilinmezlik korkusu.  

 Öğrencilerin kolon kanserine yönelik olası duygusal düşünceleri (Kırmızı 

Düşünme Şapkası): Öfke, inkâr, çaresizlik, kendini tamamen dine verme, her besinin 

kanserojen olduğunu düşünme, konu hakkında daha fazla bilgi sahibi olmak istememe, 

depresyon, karamsarlık, umutsuzluk.  

 Öğrencilerin kolon kanseri ve kolostomisi olan hastanın bakımına yönelik olası 

düşünceleri (Yeşil Düşünme Şapkası): Koku yapmayan ve kolostomi torbasını kamufle eden 

aparatların kullanılması, “kolon kanseri ve/veya kolostomisi olan eski ya da yeni tanı konulan 

hastaların bir araya getirilerek duygu ve düşüncelerin paylaşılması, hastalar ile yapılan 

röportajların kitap olarak yayımlanması, kolon kanserine yönelik broşürler hazırlanması ve 

hazırlanan broşürlerin alış veriş merkezi gibi yerlerde dağıtılması, kuaför, güzellik 

merkezlerine kolon kanseri ile ilgili afişlerin asılması, hastalar tarafından tiyatro ve sinema 

filmi hazırlatılıp izletmek için teşvik edilmesi, hastalar tarafından duygularını anlatan 

karikatürler çizmelerinin sağlanması, hastaların uzun süre görüşemedikleri arkadaş/yakınlarıyla 

sürpriz buluşmaların hazırlanması, kolon kanseri hasta derneğinin kurulması, hastalar için 

mutluluk gözlüğü üretilerek bu gözlük ile aynaya bakıldığında kişinin daha iyi görünmesinin 

sağlanması, kolon muayenesini yapan ve tümörün evrelerini belirleyen robot el yapılması, Alo 

sağlık hattı oluşturularak kolon kanserli hastaların taburculuk döneminde bilgi almalarının 

sağlanması. 

 Öğrencilerin mavi şapka etkinliği sırasında ürettikleri olası düşünme sistemi: Çok 

yönlü düşünme yeteneğinin gelişmesi, konuyu olumlu ve olumsuz yönleriyle öğrenme, 

renklerle, görsel olarak öğrenmenin konunun öğrenilmesini kolaylaştırması, kolostomisi olan 

bireyin yaşadığı duyguları daha iyi anlamaları. 

4. SONUÇ 

 Çağdaş dünyanın gereksinimleri düşünüldüğünde günümüzde bireylerin düşünme 

becerisine sahip olması zorunludur. Bilginin alınıp verilmesi yerine öğretimde düşünmenin 
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öğrenilmesi önemli hale gelmektedir. Öğrenciler, günlük yaşamlarında karşılaşmış oldukları 

ikilemleri çözmek ve gerçek yaşamla ilgili bir yargıda bulunmak için düşünmeye yönlendirme 

çalışmaları yapmak zorundadır. Bu nedenle bir disiplin içerisinde “Altı Düşünme Şapkası 

Etkinliği” düşüncelerin serbest olarak dile getirildiği ve tartışıldığı bir sınıf ortamının 

oluşturulması açısından faydalı bir yöntemdir. Konuların altı farklı bakış açısıyla düşünülerek 

tartışılması, düşünmenin karmaşık işlemden çıkarılarak basitleştirilmesine ve 

kolaylaştırılmasına katkı sağlamaktadır.  

 Üniversite öğrencisinin eleştirel ve yaratıcı düşünmeyi öğrenmesi açısından “Altı 

Şapkalı Düşünme Tekniğinin” yararlı olduğu düşünülmektedir. Bir konunun altı farklı açıdan 

tartışılması başlangıçta zaman alsa da, öğrenciler bu düşünme sürecine alıştıkça düşünme 

hızları artmaktadır. Tartışılan konunun özelliğine göre sadece bir veya birkaç şapkanın temsil 

ettiği düşünce sisteminin kullanılması da mümkün olabilmektedir. Hemşireliğin profesyonel 

rolleri ve sorumlulukları, bulundukları zor koşullarda farklı çözüm yolları üreterek bakımı 

sürdürmelerini gerektirmektedir.  Probleme dayalı bakım sürecinin öğrenciler tarafından 

öğrenilmesi ve geliştirilmesinde altı şapkalı düşünme tekniği uygun bir tekniktir. 
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ABSTRACT 

 Nowadays, nutritional supplements enriched with bioactive compounds are widely used among 

the public to protect health and prevent diseases. Artichoke (Cynara scolymus) (CS) is rich in 

bioactive compounds and is widely used in food and herbal medicine fields. The aim of this 

study was to investigate the effect of CS leaf extract supplementation on oxidant-antioxidant 

systems in healty rats. Fourteen Wistar Albino rats were divided two groups: Control (C), 

Control+Cynara scolymus leaf extract supplementation group (C+CSL). CSL extract (600 

 mg/kg body weight) was administered per oral for 4 weeks. Serum total cholesterol (TC), 

triglyceride (TG), high-density lipoprotein-cholesterol (HDL-C), aspartat amino transferase 

(ALT), alanin amino transferase (AST)  levels were evaluated using an autoanalyzer. Plasma 

and tissue (heart, kidney, liver, Musculus gastrocnemius) malondialdehyde (MDA) levels were 

measured by spectrophotometric methods. Serum paraoxonase (PON), arylesterase (ARE), 

erythrocyte superoxide dismutase (SOD), and blood glutathione peroxidase (GSH-Px) activities 

were determined using commercial kits.  

https://orcid.org/0000-0002-2593-7196
https://orcid.org/0000-0001-8880-0771
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Significant reductions were observed in serum SOD, GSH-Px (p<0.01) and PON, ARE 

(p<0.05) enzyme activities in the C+CSL group, compared with those of the C group.  

Accompanying with these reductions a statistically significant increase in liver and kidney 

MDA levels were detected in the C+CSL group compared to the C group (p<0.05, p<0.01 

respetively). Also a significant increase (p<0.05) was detected in the AST level of rats in the 

C+CSL group compared to rats in the C group.  

When the results of this study were evaluated, it was concluded that 600mg/kg CSL extract 

given to the C+CSL group had a pro-oxidative effect. 

Key words: Cynara scolymus, functional food, herbal treatment, oxidative stress, antioxidant.  
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ABSTRACT: 

     İntroduction: Ectopic pregnancy occurs when fetal tissue implants outside of the uterus or 

attaches to an abnormal or scarred portion of the uterus. Ectopic pregnancies carry high rates 

of morbidity and mortality if not recognized and treated promptly. (1) The incidence of 

ectopic pregnancy is %1-2 off all pregnancies. Ectopic pregnancies are the leading cause of 

maternal mortality in the first trimester, with an incidence of 5%–10% of all pregnancy-

related deaths. (2)  Risk factors include prior ectopic pregnancy, prior pelvic surgery, prior 

fallopian tube surgery or pathology, smoking, age greater than 35 years old, pelvic 

inflammatory disease, endometriosis, variant reproductive system anatomy, pregnancy that 

occurs with an intrauterine device (IUD) in place, or use of ART. (3)  The most common 

implantation site is within the fallopian tube (95.5%), followed by ovarian (3.2%), and 

abdominal (1.3%) sites. The sites of tubal implantation in descending order of frequency are 

ampulla (73.3%), isthmus (12.5%), fimbrial (11.6%), and interstitial (2.6%). (4) Diagnosis of 

ectopic pregnancies is difficult due to clinical mimics and non-specific symptoms of 

abdominal pain and vaginal bleeding.  (2) 

    Case Report: A 44-year-old multi-gravida woman presented to emergency department  for 

abdominal pain. Serum beta-human chorionic gonadotropin (hCG) returned at >15000 

mIU/mL. Next day she was referred to our outpatient clinic from emergency department for 

abdominal pain with additional vaginal bleeding for further evaluation. We performed a 

vaginal examination and obtain suggestive products of conception at the cervical os then 

removed  the products, as shown in Figure 1. The removed materials were sent to pathology. 

Ultrasound showed an empty uterus and a thickened endometrium 13mm with pelvic fluid. 

The diagnosis of incomplete abortion was made and the patient was hospitalized. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1. Material taken from the cervical os during the initial examination  

 

Her beta-hCG repeated; it returned at 30185 mIU/mL.  

Ultrasound was repeated  and no increase in fluid was observed, but the hydropic appearance 

of the left tubal tube was noteworthy. Hemodynamics was stable and no change was observed 

on examination. During the follow-up and treatment of the patient, a hydropic left tuba and a 
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formation suggestive of an ectopic focus in the left tuba ampulla region were observed by 

ultrasound. Laboratory tests were repeated and the beta-hcg level at this time was 29446 

mıu/ml. Due to the evaluation, a diagnostic laparoscopy was immediately pursued. 

 

 
Figure 2. Transvaginal ultrasound demonstrating a possible tubal gestastional sac  

 

Laparoscopic findings showed hemoperitoneum, as well as bleeding from the left fallopian 

tube, which appeared to be damaged, as shown in Figure 3. The left fallopian tube was 

investigated further and showed ectopic rupture. Thus, left salpingectomy was performed and 

upon the patient’s request for sterilization, right salpingectomy was also performed. After that 

dilation and curettage were performed with endometrial tissue collected. The patient tolerated 

the procedure well, and there were no intra-operative complications. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3. Left ectopic pregnancy with hemoperitoneum  
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Figure 4. Left salpingectomy 

The specimens from both the left and right fallopian tube masses were sent to pathology in 

separate containers to avoid contamination with fetal cells where the presence of tubal 

pregnancy. The biopsy of the endometrium was also sent to pathology individually where no 

hydrophilic villi or discrete embryonic or fetal tissue was seen, thus confirming the absence of 

an intrauterine gestation. 

Pathology materials with prediagnosis of heterotropic pregnancy; 

Decidualized endometrial tissue samples (products at the cervical os )  

Decidualized areas and chorionic villi in the wall of left tuba consistent with ectopic 

pregnancy (Left fallopian tube) 

Right tubal tissue without spesific pathology 

Endometrial curettage material was also found to be decidua. 

As expected, a decrease in postoperative Beta HCG levels resulted as 7887 and after that 

3736.86.  The patient was called for weekly beta HCG control and discharged. 

Outcomes: We report this case to demonstrate the need for a careful assessment of patient 

presented with abdominal pain and/or vaginal bleeding. In a retrospective study of 2026 

pregnant patients who presented to the emergency department with complaints of vaginal 

bleeding and/or abdominal pain in the first trimester, ectopic pregnancy was diagnosed in 18 

percent. (5)  We think that the material taken from the patient on admission and the patient’s 

statement that her complaints regressed during follow-up in the ward may be misleading. We 

think that hospitalization of the patient for follow-up, multiple Beta HCG values and 

diagnostic laparoscopy led us to a definitive diagnosis. 

 

Keywords: ectopic pregnancy, salpingectomy, hemoperitoneum 
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ÖZET 

Bu araştırmanın amacı, serbest zaman faaliyetlerine katılma durumlarına göre yaşam 

yönelimlerinin incelenmesidir. Araştırma amacı doğrultusunda nicel araştırma 

metodolojilerinden biri olan kartopu yöntemiyle veriler elde edilmiştir. Anketler, Google form 

üzerinden oluşturularak, linki sosyal medya platformlarında duyurulmuştur. Toplamda 18 

yaşından büyük 98 katılımcı anketi doldurmuştur. Araştırmada, katılımcıların sosyo-

demografik özelliklerini sorgulayan bir bilgi anketi ile Yaşam Yönelimi anketi uygulanmıştır. 

Yaşam Yönelimi ölçeği Scheier ve Carver (1985)  tarafından geliştirilmiş, dilimize uyarlama 

çalışmasını ise Tezer ve Aydın (1991) tarafından yapılmıştır. Ölçek, beş basamaklı likert tipinde 

olup toplam 12 maddeden oluşmaktadır. Yaşam yönelimi ölçeği iyimserlik ve kötümserlik 

olmak üzere iki alt boyuttan oluşmaktadır. Elde edilen veriler, ölçeklere verilen yanıtlara dayalı 

olarak toplanmış ve sonrasında SPSS 25.00 paket programı kullanılarak analiz edilmiştir. Veri 

karşılaştırmaları yapılırken, gruplar arasındaki farklılıkları belirlemek normallik testleri 

yapılmış. Veriler normal dağılım gösterdikleri için Bağımsız t testi ve Varyans analizi 

(ANOVA) gibi istatistiksel yöntemler kullanılmıştır. Ayrıca, gruplar arasındaki farklılıkların 

nereden kaynaklandığını bulmak için Tukey testi uygulanmıştır. Bulguların yorumlanmasında 

anlamlılık düzeyi olarak 0.05 seçilmiştir. Yapılan analizlerin sonucunda; serbest zamana katılan 

bireylerin yaşam yöneliminde cinsiyet ve eğitim durumunda anlamlı bir farklılık olmadığı 

sonucu bulunmuştur (p>0.05). Spor yapma durumuna bakıldığında iyimserlik alt boyutunda 

anlamlı bir farklılık bulunmazken (p>0.05) kötümserlik alt boyutunda spor yapmayan bireylerin 

lehine anlamlı bir farklılık olduğu sonucu bulunmuştur (p<0.05). Araştırmaya katılan bireylerin 

iyimserlik ve kötümserlik alt boyut sonuçlarına ait yaş değişkenine bakıldığında iyimserlik alt 

boyutunda anlamlı bir farklılık bulunmazken (p>0.05) kötümserlik alt boyutunda anlamlı bir 

farklılık olduğu sonucu bulunmuştur (p=0.002; p<0.05). Bu anlamlı farkın hangi gruplardan 

kaynaklandığını bulmak için yapılan Tukey testin de araştırmaya katılan 18-29 yaş aralığındaki 

bireylerin araştırmaya katılan 30-41 yaş ve 42 yaş ve üzeri bireylere göre ortalama puanlarının 

daha yüksek olduğu sonucu bulunmuştur. Serbest zaman faaliyetlerine katılma türüne 

bakıldığında ise hem iyimserlik hem de kötümserlik alt boyutunda anlamlı bir farklılık olmadığı 

sonucu bulunmuştur (p>0.05). 

Anahtar Kelimeler: Spor, Serbest Zaman, Yaşam Yönelimi, İyimserlik, Kötümserlik 
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EXAMINATION OF LIFE ORIENTATION ACCORDING TO PARTICIPATION IN 

LEISURE TIME ACTIVITIES 

 

SUMMARY 

The aim of this study is to examine life orientations according to their participation in leisure 

time activities. In line with the research purpose, data were obtained by snowball method, which 

is one of the quantitative research methodologies. The questionnaires were created via Google 

form and the link was announced on social media platforms. A total of 98 participants over the 

age of 18 completed the questionnaire. In the study, an information questionnaire questioning 

the socio-demographic characteristics of the participants and a Life Orientation questionnaire 

were applied. The Life Orientation scale was developed by Scheier and Carver (1985) and 

adapted into Turkish by Tezer and Aydın (1991). The scale is a five-point Likert-type scale and 

consists of a total of 12 items. The life orientation scale consists of two sub-dimensions: 

optimism and pessimism. The data were collected based on the responses to the scales and then 

analyzed using the SPSS 25.00 package program. While making data comparisons, normality 

tests were performed to determine the differences between the groups. Since the data were 

normally distributed, statistical methods such as Independent t-test and Analysis of Variance 

(ANOVA) were used. In addition, Tukey test was applied to find out where the differences 

between the groups originated from. In the interpretation of the findings, 0.05 was chosen as 

the significance level. As a result of the analysis, it was found that there was no significant 

difference in the life orientation of individuals participating in leisure time in terms of gender 

and education (p>0.05). Considering the status of doing sports, it was found that there was no 

significant difference in the optimism sub-dimension (p>0.05), while there was a significant 

difference in favor of individuals who did not do sports in the pessimism sub-dimension 

(p<0.05). When the age variable of the optimism and pessimism sub-dimension results of the 

individuals participating in the study was examined, it was found that there was no significant 

difference in the optimism sub-dimension (p>0.05), while there was a significant difference in 

the pessimism sub-dimension (p=0.002; p<0.05). In the Tukey test conducted to find out from 

which groups this significant difference originated, it was found that the average scores of the 

individuals between the ages of 18-29 who participated in the research were higher than the 

individuals aged 30-41 and 42 and over. Considering the type of participation in leisure time 

activities, it was found that there was no significant difference in both optimism and pessimism 

sub-dimensions (p>0.05). 

Keywords: Sport, Leisure, Life Orientation, Optimism, Pessimism 
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1. GİRİŞ   

İş ve yaşam alışkanlıkları dışında kalan süre olarak tanımlanabilen serbest zamanını 

değerlendirme biçimi önemlidir. Özellikle kişilerin serbest zamanını nasıl değerlendirdiği 

yaşam tarzları ve genel yaşam memnuniyetleri üzerinde derin etkilere sahip olduğu 

belirtilmiştir (Arslan, 2011). Serbest zaman faaliyetleri, bireylerin streslerini azaltmalarına, 

sosyal bağlarını güçlendirmelerine ve kişisel gelişimlerine katkıda bulunmalarına olanak 

sağladığı bildirilmiştir (Aydın, 2020). Ancak, bireylerin serbest zaman etkinliklerine katılım 

düzeyi ve seçtikleri etkinlik türü yaşam yönelimlerini belirlemede kritik bir rol oynadığı ileri 

sürülmüş. Çünkü insanların, serbest zamanlarında tercih ettikleri etkinlikler bireyin; sahip 

olduğu değerlerini, ilgi alanlarını ve hatta kişisel kimliklerini ifade ettiği açıklanmıştır (Durmaz, 

2020). Avrupa koşulları açısından bakıldığında 80 yıl yaşayan bir birey, ömrünün %32’sini 

serbest zaman olarak değerlendirirken; Türkiye’de ise bu oran şehirde yaşayan bir birey için 

%40 olarak açıklanmıştır (Küçüktopuzlu, Gözek, Uğurlu, 2003). Sahip olunan meslek, gelir 

düzeyi, yaş, cinsiyet, eğitim düzeyi gibi demografik özelliklerin yanı sıra kişisel tercihler, aile 

baskısı ve toplumsal norm gibi değişkenlerin de serbest zaman faaliyetlerine katılma durumunu 

etkilediği belirtilmiştir (Arslan, 2010; Ayyıldız, 2015).  

Serbest zaman faaliyetlerine katılma durumu, insanların yaşamlarını şekillendiren önemli bir 

faktör olarak karşımıza çıkmaktadır (Kocaer, 2019). Ayrıca bireylerin bu faaliyetlere katılım 

şekli ve sıklığı üzerinde belirleyici etkiye sahip değişkenlerden biri de yaşam yönelimidir. 

Yaşam yönelimi de gelecekte bireyin başarısını etkilediği, içerisinde ise iyimserlik ve 

karamsarlık kavramlarını yer aldığı belirtilmiştir (Gündoğdu, Karakuş, Korkmaz, 2005). 

İyimserlik durumunun fiziksel sağlık, duygusal sağlık, uyum ve davranış sorunlarıyla ilişkili 

olduğu açıklamaları (Gündoğdu, Karakuş, Korkmaz, 2005) ve egzersiz ve spor ile rekreatif 

etkinliklerin; fiziksel, duygusal sağlık, uyum sorunlarında egzersiz ve sporun olumlu etkileri 

olduğu (Baltaş ve Baltaş, 2005; Karagün ve ark., 2010; Penedo & Dahna, 2005)                                                                                                                                                                             

bilgileri göz önüne alındığında, serbest zaman diliminde rekreatif etkinliklere katılım sağlayan 

bireylerin yaşam yönelimleri ne düzeyde olduğu merak edilmiştir. Bu açıdan serbest zaman 

faaliyetlerine katılma durumlarına göre yaşam yönelimlerinin incelenmesi amaçlanmış ve 

aşağıdaki sorulara yanıt aranmıştır. 

 

- Bireylerin serbest zaman faaliyetlerine katılma durumlarına göre yaşam yönelimi düzeyi 

nedir? 

- Yaşam yönelimi; serbest zaman faaliyetlerine katılıp katılmama, spor yapıp yapmama, yaş, 

cinsiyet, eğitim düzeyi gibi değişkenler açısından bir farklılık göstermekte midir?   
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2.Yöntem 

2.1. Araştırma Modeli, Örneklem ve Evren 

Bu araştırmanın nicel araştırma metodolojilerinden biri olan kartopu yöntemiyle veriler elde 

edilmiştir. Anketler, Google form üzerinden oluşturularak, linki sosyal medya platformlarında 

duyurulmuştur. Toplamda 18 yaşından büyük 98 katılımcı anketi doldurmuştur. Araştırma, 18 

yaş üzeri bireylerde gönüllülük esasıyla gerçekleştirilmiş olup, 49 kadın ve 35 erkek olmak 

üzere toplamda 84 kişi ile gerçekleştirilmiştir. 

Çizelge 1. Katılımcıların Sosyo-Demografik Özelliklerine İlişkin Yüzdelik Dağılımları 

Demografik Değişkenler Alt Gruplar Frekans (f) Yüzde % 

Cinsiyet Kadın 49 58.3 

Erkek 35 41.7 

Yaş 18-29 25 29.8 

30-41 26 31.0 

42 yaş ve üzeri 33 39.3 

Spor Yapma Durumu Evet 61 72.6 

Hayır 23 27.4 

Eğitim Durumu Lise 25 29.8 

Üniversite 59 70.2 

Serbest Zaman 

Faaliyetlerine Katılma Türü 

Katılmıyorum 19 22.6 

Görsel Aktiviteler 19 22.6 

Kültürel Aktiviteler 21 25.0 

Sanat Aktiviteleri 25 29.8 

Araştırmaya katılan bireylerin çoğunluğunun; kadın (%58.3), 42 yaş ve üzerinde (%39.3), spor 

yapan (%72.6), üniversite mezunu (%70.2), serbest zamanını sanat aktiviteleriyle ilgilenen 

(%29.8),  kişilerden oluştuğu görülmektedir. 

2.2. Veri Toplama Araçları 

Araştırmada, katılımcıların sosyo-demografik özelliklerini sorgulayan bir bilgi anketi ile 

Yaşam Yönelimi ölçeği uygulanmıştır. Yaşam Yönelimi ölçeği, Scheier ve Carver (1985)  

uyarlama çalışmasını ise Tezer ve Aydın (1991) tarafından yapılmıştır. Ölçek, beşli likert 

tipinde olup, toplam 12 maddeden oluşmaktadır. Yaşam yönelimi ölçeği iyimserlik ve 

kötümserlik olmak üzere iki alt boyuttan meydana gelmektedir. 

2.3. Verilerin İstatistiksel Analiz 

 Elde edilen veriler, ölçeklere verilen yanıtlara dayalı olarak toplanmış ve sonrasında SPSS 

25.00 paket programı kullanılarak analiz edilmiştir. Veri karşılaştırmaları yapılmadan önce 

normallik testleri yapılmıştır. Veriler normal dağılım gösterdikleri için t testi ve Varyans analizi 

(ANOVA) testleri gibi istatistiksel yöntemler kullanılmıştır. Ayrıca, gruplar arasındaki 
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farklılıkların nereden kaynaklandığını bulmak için Tukey testi uygulanmıştır. Bulguların 

yorumlanmasında anlamlılık düzeyi 0.05 olarak seçilmiştir. 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

Çizelge 2. Cinsiyet, Eğitim ve Spor Yapma Durumuna Göre Yaşam Yönelimi Alt Boyut 

Puanlarına Ait Bağımsız T Testi Sonuçları 

 İyimserlik Kötümserlik 

Cinsiyet Kadın 15.71±2.85 8.81±3.95 

Erkek 15.00±3.23 9.11±4.47 

P ,288 ,748 

Eğitim 

Durumu 

Lise 15.96±2.37 8.56±3.77 

Üniversite 15.18±3.24 9.10±4.32 

P ,286 ,588 

Spor 

Yapma 

Durumu 

Evet 15.73±3.16 8.18±3.82 

Hayır 14.56±2.46 10.95±4.38 

P  ,113 ,006 

Araştırma katılan bireylerin serbest zaman faaliyetlerine katılma durumları, cinsiyet ve eğitim 

durumu açısından analiz edildiğinde; iyimserlik ve kötümserlik alt boyutlarında anlamlı bir 

farklılık olmadığı görülmüştür (p>0.05). Spor yapma durumuna göre bakıldığında ise; 

iyimserlik alt boyutunda anlamlı bir farklılık bulunmazken (p>0.05), kötümserlik alt boyutunda 

spor yapmayan bireylerin lehine anlamlı bir farklılık olduğu bulunmuştur (p=0.006; p<0.05). 

Çizelge 3. Yaş ve Serbest Zaman Faaliyetlerine Katılma Durumuna Göre İyimserlik ve 

Kötümserlik Alt Boyut Puanlarına Ait Varyans Analizi (ANOVA) Sonuçları 

 İyimserlik Kötümserlik 

Yaş 18-29 a 14.48±3.30 11.28±3.98 

30-41 b 16.15±3.10 8.19±4.19 

42 yaş ve üzeri c 15.54±2.59 7.75±3.58 

P ,134 ,002 

Farkın Kaynağı  A-b, a-c 

Serbest Zaman 

Faaliyetlerine 

Katılma Türü 

Katılmıyorum 14.78±2.50 9.78±4.15 

Görsel Aktiviteler 15.26±2.94 9.15±4.66 

Kültürel Aktiviteler 14.76±3.63 9.33±3.52 

Sanat Aktiviteleri 16.56±2.69 7.80±4.22 

P ,141 ,410 

Araştırmaya katılan bireylerin yaş değişkenine göre; Yaşam yönelimi ölçeğinin                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

iyimserlik ve kötümserlik alt boyutlarına bakıldığında iyimserlik alt boyutunda anlamlı bir 

farklılık bulunmazken (p>0.05) kötümserlik alt boyutunda anlamlı bir farklılık olduğu 

bulunmuştur (p=0.002; p<0.05). Bu anlamlı farkın hangi gruplardan kaynaklandığını bulmak 

için yapılan Tukey testi sonucuna bakıldığında; araştırmaya katılan 18-29 yaş aralığındaki 

bireylerin  30-41 yaş ve 42 yaş ve üzeri bireylere göre ortalama puanlarının daha yüksek olduğu 
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belirlenmiştir. Serbest zaman faaliyetlerine katılma türüne bakıldığında ise; hem iyimserlik hem 

de kötümserlik alt boyutunda anlamlı bir farklılık olmadığı sonucu bulunmuştur (p>0.05). 

 4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Araştırmada serbest zaman faaliyetlerine katılma durumu, cinsiyet, yaş, spor yapma durumu, 

eğitim, katıldığı serbest zaman etkinliği gibi değişkenlere göre yaşam yönelimi incelenmiştir. 

Araştırmaya katılan bireylerin cinsiyet değişkenine göre yaşam yönelimi alt boyutlarına 

bakıldığında anlamlı bir farklılık olmadığı görülmüştür. Konuyla ilgili literatür tarandığında; 

bu verileri destekler şekilde cinsiyet  değişkenine göre yaşam yönelim ölçeği hem iyimserlik 

hem de kötümserlik alt boyutlarında anlamlı bir farklılık bulmayan çalışmaların olduğu 

görülmüştür (Tezer ve Aydın, 1991; Puskar ve ark., 1999). Bu sonuçlar çalışmamızla paralellik 

göstermektedir. Öte yandan bazı araştırmalarda negatif yaşam olaylarına karşı bekleyişi olan 

kadınların erkeklere kıyasla daha büyük bir risk altında oldukları (Schubert, ve ark., 1999) ve 

olumlu beklentilere sahip olan kadınların, erkeklere kıyasla fırsatları daha etkin bir şekilde 

değerlendirdikleri belirtilmiştir (Fehr-Duda, ve ark., 2006). Bir başka çalışmada ise, bireyin zor 

yaşam koşullarına karşı tutumunun toplumsal rolünü etkilediği ve bu bağlamda erkeklerin, 

zorlu yaşam koşullarına karşı kadınlara göre daha özgüvenli ve aceleci kararlar aldığı 

belirtilmiştir (Barber ve Odean, 2001). Cinsiyetin iyimserlik veya kötümserlik üzerindeki etkisi, 

kültürel ve sosyal faktörlere, kişilik özelliklerine ve bireysel deneyimlere bağlı olarak 

değişebildiği belirtilmiştir (Gençoğlu ve ark., 2014). Gerek literatür bulguları gerek bu 

araştırma bulguları farklı sonuçlar ortaya koymuştur. Bu açıdan konunun detaylı 

araştırılmasının önemli olduğu düşünülmüştür.  

Araştırmaya katılan bireylerin eğitim düzeyine göre yaşam yönelimleri alt boyut puanlarına 

bakıldığımda; hem iyimserlikte hem de kötümserlikte anlamlı bir farklılık olmadığı 

bulunmuştur. Eğitim durumu, bireylerin yaşam yönelimlerini, yani iyimserlik ve kötümserlik 

alt boyutlarını etkileyebilmektedir. Özellikle, yüksek eğitim düzeyine sahip bireyler genellikle 

daha iyimser bir yaşam yönelimine sahip olma eğiliminde oldukları bildirilmiştir (Olcay ve 

Doğan, 2020). Yüksek eğitim düzeyine sahip bireylerin genellikle daha fazla bilgiye ve kaynağa 

erişim sağlamaları ve sonuçta gelecek hakkında daha olumlu düşünmelerini sağlayabildiği 

belirtilmiştir (Mete, 2021). Ayrıca, yüksek eğitim düzeyine sahip bireylerin, genellikle daha 

karmaşık düşünme becerilerine ve problem çözme yeteneklerine sahip oldukları (Öztürk ve 

Ulusoy, 2008) bu durumun da onların zorluklarla daha etkili bir şekilde başa çıkmalarına 

yardımcı olabidiği ve dolayısıyla daha iyimser bir bakış açısı geliştirmelerine katkıda 

bulunabileceği, eğitim düzeyi düşük olan bireylerin ise; daha sınırlı fırsatlara ve kaynaklara 

erişimi yaşam yönelimlerinde daha fazla kötümserlik görülebileceği düşünülmüştür.  

Araştırmaya katılan bireylerin spor yapıp yapma durumuna göre yaşam yönelim ölçeğinin; 

iyimserlik alt boyutu puanlarına bakıldığında anlamlı bir farklılık olmadığı belirlenmiştir. 

Ancak spor yapma durumuna göre kötümserlik alt boyutuna bakıldığında ise; spor 

yapmayanların kötümserlik puanlarının spor yapanlara göre anlamlı derecede daha yüksek 

olduğu bulunmuştur. Yapılan literatür incelenmesinde spor yapma durumuna göre yaşam 

yönelimini inceleyen bir çalışmaya rastlanmamıştır. Spor yapmak genellikle sosyal bir aktivite 
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olması ve spor yapmayan bir insanın sosyal etkileşimleri azalması (Argan, 2004), insanlarla 

birlikte egzersiz yapmanın, sosyal bağları güçlendirdiği ve duygusal destek sağladığı (Ilgaz, 

2023; Türker, 2020), ayrıca egzersiz ve spor yapılmasının fizyolojik açıdan seratonin 

salgılatması, gevşeme rahatlama ve olumlu duygular geliştirdiği (Baltaş ve Baltaş, 2005; 

Penedoa ve Dahna, 2005).  yönündeki literatürdeki açıklamalar göz önüne alınarak 

yorumlandığında; spor yapmayan bir bireyin sosyal izolasyon hissi ve yalnızlık duygusu daha 

yüksek olabileceği için daha karamsar düşünceler yaratabildiği, ayrıca spor yapanlarda 

fizyolojik değişimler sayesinde olumlu duyguların artışı sonucunda spor yapanların spor 

yapmayanlara oranla kötümserlik duygu düzeylerinin daha düşük çıkmasına yol açtığı 

düşünülmüştür. Spor yapmayan bir insanın genellikle daha az hareket etmesi, genel sağlık 

durumunu olumsuz yönde etkileyebilmekte ve kronik sağlık sorunlarına yol açabildiği ileri 

sürülmüştür (Tükel, 2021). Bu da kişinin genel yaşam kalitesini düşürebildiği ve dolayısıyla 

kötümserlik duygularını artırabildiği. Tüm bu nedenler bir araya geldiğinde de, spor yapmayan 

bir insanın yaşam yönelimindeki kötümserlik alt boyutunu etkileyebildiği düşünülmüştür. 

Araştırmaya katılan bireylerin yaş değişkenine göre iyimserlik ve kötümserlik alt boyut 

sonuçlarına bakıldığında iyimserlik alt boyutunda anlamlı bir farklılık bulunmamıştır. Ancak 

kötümserlik alt boyutuna bakıldığında ise anlamlı bir farklılık olduğu sonucu bulunmuştur. Bu 

anlamlı farkın hangi gruplardan kaynaklandığını bulmak için yapılan Tukey testinde 

araştırmaya katılan 18-29 yaş aralığındaki bireylerin araştırmaya katılan 30-41 yaş ve 42 yaş 

ve üzeri bireylere göre ortalama puanlarının daha yüksek olduğu bulunmuştur. Kaya (2017) 

Latin dansçılarında özgüven ve yaşam yönelimi arasındaki ilişkiyi incelediği araştırmasında 

yaş değişkeni ile kötümserlik alt boyutu arasında anlamlı bir ilişki olduğu sonucunu bildirmiştir. 

Bu sonuç çalışmamızla paralellik göstermektedir. Sarıkaya ve Öztürk (2018) bireylerin 

yaşamındaki amaçsızlığın, ruh sağlıklarını olumsuz yönde etkilediğini belirtmişlerdir. Bu 

araştırma sonuçlarında; yaşın azalmasına bağlı olarak kötümserlik puanlarının artmasında genç 

yaştaki bireylerin genellikle daha az yaşam deneyimine sahip olmaları ve geleceğe ilişkin 

belirsizliklerin daha fazla olmasının bu sonucun alınmasında etkili olduğunu düşündürtmüştür. 

Serbest zaman faaliyetlerine katılma türüne göre yaşam yönelimi ölçeği alt boyutlarına 

bakıldığında ise; hem iyimserlik hem de kötümserlik alt boyutunda anlamlı bir farklılık 

olmadığı görülmüştür. Ancak katılımcıların serbest zaman faaliyetlerine katılma türüne 

bakıldığında sanat aktivitesiyle ilgilenen bireylerin iyimserlik alt ölçeğinde ortalama puanları 

yüksek iken, kötümserlik alt boyut puanlarının düştüğü görülmüştür. 

Sonuç olarak; cinsiyet, eğitim, serbest zaman türüne göre hem iyimserlik, hem de kötümserlik 

alt ölçek boyutlarında anlamlı bir farklılık bulunmamıştır.  Hem spor yapma ve hem de yaş 

değişkeni açısından iyimserlik alt ölçek boyutlarında anlamlı bir farklılık bulunmazken 

kötümserlik alt boyutlarında; 18-29 yaş aralığında olanların daha büyük yaşlara göre, spor 

yapmayanlarında yapanlara göre puanlarının daha yüksek olduğu görülmüştür. Bu sonuçlar da 

spor yapmanın ve yaşam deneyimi artmasının iyimserlik duygusunu arttırmada destekleyici 

olduğunu düşündürtmüştür. 
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ÖZET 

Bu araştırmanın amacı, rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin atılganlık düzeylerinin 

incelenmesidir. Bu araştırma Sakarya ilinin Serdivan ilçesindeki spor komplekslerinde rekratif 

etkinlik olarak spora katılan çocuklar üzerinde gerçekleştirilmiştir. Araştırmaya 14-18 yaş 

aralığında çocuklar katılım sağlamıştır. Araştırma gönüllülük esasına dayandırılarak 

yapılmıştır. Araştırmaya 46 kız, 44 erkek olmak üzere toplam 90 kişi katılmıştır. Tek bir kişinin 

birden fazla kez yanıt vermesini engellemek amacıyla IP kısıtlaması uygulanmıştır. Araştırma 

kapsamında, katılımcıların sosyo-demografik özelliklerini sorgulayan (yaş, cinsiyet, spor 

branşı, anne eğitim durumu ve baba eğitim durumu) 5 sorudan oluşan bir anket ile Rathus 

(1973) tarafından geliştirilmiş 30 maddelik ve 6 likert tipindeki ölçeğin Türkçe adaptasyonu, 

Voltan (1980) tarafından gerçekleştirilmiş olan Rathus atılganlık ölçeği uygulanmıştır. Ölçeğin 

Cronbach alfa değerinin 0,87 olduğu belirtilmiştir. Analizlerde veriler; standart sapma, frekans 

ve yüzdelik olarak sunulmuştur. SPSS 25.00 yazılımı, verilerin işlenmesinde kullanılmıştır. 

Veriler normal bir dağılım sergilediği için, ikili gruplar arasında karşılaştırma yapmak için 

bağımsız t-testi kullanılmış, üç veya daha fazla grup arasındaki karşılaştırmalarda ise Varyans 

analizi tercih edilmiştir. Varyans analizi sonuçları anlamlı çıktığında, gruplar arasındaki farkın 

kaynağını belirlemek için Tukey testi kullanılmıştır. Veri analizi sonuçları incelendiğinde; 

ergenlerin atılganlık düzeylerinde; cinsiyet değişkeni açısından anlamlı bir farklılık yaratırken; 

yaş, anne eğitim durumu, baba eğitim durumu ve spor branşı değişkenleri açısından herhangi 

bir anlamlı farklılık oluşturmamıştır. 

Anahtar Kelimeler: Rekreatif Etkinlik, Spor, Atılganlık, Ergenlik, Çocuk 

EXAMINING THE ASSERTIVENESS LEVELS OF ADOLESCENTS 

PARTICIPATING IN SPORTS AS A RECREATIONAL ACTIVITY 

SUMMARY 

The aim of this study is to examine the assertiveness levels of adolescents participating in sports 

as a recreational activity. This research was conducted on children participating in sports as a 

recreational activity in sports complexes in Serdivan district of Sakarya province. Children 

between the ages of 14-18 participated in the study. The research was conducted on a voluntary 

basis. A total of 90 people, 46 girls and 44 boys, participated in the study. IP restriction was 

applied to prevent a single person from responding more than once. Within the scope of the 

study, a questionnaire consisting of 5 questions inquiring the socio-demographic characteristics 

of the participants (age, gender, sports branch, mother's education level and father's education 
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level) and the Rathus assertiveness scale, which was developed by Rathus (1973) and Turkish 

adaptation of the 30-item and 6 Likert-type scale developed by Voltan (1980), were applied. 

The Cronbach's alpha value of the scale was 0.87. In the analysis, the data were presented as 

standard deviation, frequency and percentage. SPSS 25.00 software was used for data 

processing. Since the data were normally distributed, independent t-test was used for 

comparisons between paired groups, and analysis of variance was preferred for comparisons 

between three or more groups. When the results of the analysis of variance were significant, 

Tukey test was used to determine the source of the difference between the groups. When the 

results of the data analysis were analyzed, it was found that while there was a significant 

difference in the assertiveness levels of adolescents in terms of gender variable, there was no 

significant difference in terms of age, mother's education level, father's education level and 

sports branch variables. 

Keywords: Sport, Assertiveness, Adolescence, Child 

 

1. GİRİŞ   

Atılganlık kavramı, ilk olarak bireyin sosyal ilişkiler kurabilme yeteneği, kendini ifade 

edebilme kabiliyeti ve her durumda duygularını açıkça ifade edebilme yetisi olarak 

tanımlanmıştır (Esen, 2012). Tanımlara bakıldığında atılganlık, bireyin sosyal çevresiyle olan 

etkileşimlerinde gösterdiği aktiflik, cesaret ve özgüven düzeyini ifade etmektedir (Yıldırım, 

2004). Atılganlık özelliğinin de ergenlerin sosyal ilişkiler kurma yeteneklerini, liderlik 

becerilerini ve risk alma eğilimlerini etkileyebildiği bilinmektedir. Literatüre bakıldığında 

ergenlik dönemi de, bireylerin kimliklerini keşfettikleri ve kişisel gelişimlerinin temelini 

attıkları gelişimde önemli bir evre olarak kabul edilmektedir (Şahin ve Özçelik, 2016). Ergenlik 

dönemi, fizyolojik değişimlerle birlikte, fiziksel, sosyal ve ruhsal pek çok değişimin yaşandığı 

bilinir. Günümüzde teknolojik çeşitlilik gençler açısından sosyal alışkanlıkları farklılaştıran bir 

durum olmaktadır. Teknolojik çeşitlilik gençlerin dikkatini teknoloji ürünlerine yönlendirirken, 

sosyal çevreye katılımı da sınırlandırmaktadır. Sosyal açıdan oluşan sınırlılık da okul ve 

zorunlu ihtiyaçların giderildiği süreler dışında kalan serbest zaman alışkanlıklarını değiştirerek 

bir kısır döngü oluşturduğu söylenebilir. Yapılan çalışmalar rekreasyonun, yani serbest 

zamanın bazı sosyal etkinliklerle değerlendirilmesinin; fiziksel, sosyal ve duygusal durumu 

olumlu yönde etkileyen etkileri olduğunu göstermektedir (Alpaslan, 2012; Ekeland, Heian, 

Hagen, Abbott ve Nordheim, 2004; Karagün, Yıldız, Başaran ve Çağlayan, 2010; Penedoa ve 

Dahna, 2005). Rekreatif etkinlikler, gençlerin sosyal becerilerini geliştirmeleri ve olumlu 

davranışlar sergilemeleri için önemli bir ortam sağlamaktadır  (Yaman ve Arslan, 2009). Bu 

rekreatif etkinlikler içerisinde özellikle fizyolojik açıdan olumlu etkiler yaratarak duygu ve 

sosyal durumunu olumlu yönde etkileyen etkinliklerin başında da spor gelmektedir.  Ergenlerin 

katıldığı aktiviteler içerisinde özellikle de sporun, bireylerin sosyal ve duygusal gelişimlerine 

olumlu yönde etkisi büyük bir önem kazanmaktadır (Yönet ve ark., 2016).  

Spor, gençler arasında popüler bir rekreasyonel etkinlik olarak öne çıkmakta ve hem fiziksel 

sağlık hem de psikolojik iyi oluş açısından çeşitli faydalar sunmaktadır (Özşaker, 2012; Emir, 

2012). Düzenli yapılması halinde bedensel, duygusal ve sosyal iyileşme sağlayan rekratif 

etkinliklerin başında gelen ve ergenlik dönemindeki gençler için önemli bir sosyal deneyim ve 

özgüven artırıcı bir aktivite olan sporun serbest zamanda yapılması giderek önemsenmektedir. 
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Rekreatif etkinlikler içerisinde Bedensel, fizyolojik, duygusal ve hepsinin sonucunda sosyal 

açıdan olumlu sonuçları olduğu bildirilen spora katılım ile birlikte bireyin öz güveni artmakta 

ve dolayısıyla kendini ifade, sınırlarını ve haklarını korumayı spor kurallarını öğrenme ile 

birlikte öğrendiği dülşünülmektedir. Nitekim konuyla ilgili pek çok araştırma olduğu da 

görülmektedir. Tüm bu literatür verilerle bakıldığında; kişilik gelişiminin şekillendiği  süreci 

içeren ergenlik döneminde rekreatif etkinlik olarak spor yapan ergenlerde atılganlık düzeyinin 

ne durumda olduğu merak edilerek aşağıdaki sorulara yanıt aranarak araştırılmak istenmiştir.  

Bu açıdan rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin atılganlık düzeylerinin incelenmesi 

amaçlanmıştır. Bu ana amacı doğrultusunda  

Rekratif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin atılganlık düzeyleri nedir? 

Rekratif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin atılganlık düzeyleri; yaş, cinsiyet, spor branşı, 

anne eğitim ve baba eğitim gibi değişkenlere göre bir farklılık göstermekte midir?   

2. 2. YÖNTEM 

Araştırma Modeli, Örneklem ve Evren 

Bu çalışma, tarama modeli olarak bilinen nicel araştırma yöntemi kullanılarak 

gerçekleştirilmiştir. Araştırma Sakarya ilinin Serdivan ilçesindeki spor komplekslerinde 

rekreatif etkinlik olarak spora katılan 14-18 yaş grubu gençler üzerinde gerçekleştirilmiştir.  

Gönüllülük esasına dayandırılarak yapılmış bu araştırmaya 46 kız, 44 erkek olmak üzere toplam 

90 kişi katılmıştır. 

Çizelge 1. Ergenlerin Sosyo-Demografik Özelliklerine İlişkin Yüzdelik Dağılımları 

Demografik Değişkenler Alt Gruplar Frekans (f) Yüzde % 

Cinsiyet Kadın 46 51.1 

Erkek 44 48.9 

 

 

Yaş 

14 25 27.8 

15 17 18.9 

16 35 38.9 

17 8 8.9 

18 5 5.6 

 

 

Spor Branşı 

Futbol 12 13.3 

Basketbol 32 35.6 

Voleybol 16 17.8 

Badminton 20 22.2 

Masa tenisi 10 11.1 

Anne Eğitim Durumu İlköğretim 43 47.8 

Lise 37 41.1 

Üniversite 10 11.1 

Baba Eğitim Durumu İlköğretim 27 30.0 

Lise 46 51.1 

Üniversite 17 18.9 

Rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin frekans ve yüzdelik değerlerine bakıldığında; 

%51.1 oranında çoğunluğunun kadın, %38.9 oranında 16 yaşında, %35.6 oranında basketbol 

oynayan, %47.8 oranında annesi ilk öğretim mezunu iken;  %51.1 oranında babası lise mezunu 

olan ergenler araştırmanın çoğunluğunu oluşturmaktadır.  
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Veri Toplama Araçları 

Araştırmada veri toplama aracı olarak araştırmacılar tarafından hazırlanan 5 soruluk bilgi anketi 

ile Rathus (1973) tarafından geliştirilmiş, Türkçe adaptasyonu, Voltan (1980) tarafından 

gerçekleştirilmiş olan 30 maddelik ve 6 likert tipindeki  Rathus atılganlık ölçeği uygulanmıştır. 

Verilerin İstatistiksel Analizi 

Veri analizi için SPSS 25.00 programı tercih edilmiştir. Normallik testinin sonuçlarına göre, 

parametrik testler arasında Bağımsız Örneklem T testi ve Tek Yönlü Anova testi kullanılmıştır. 

Farkın kaynağını belirlemek için Tukey post-hoc testi kullanılarak analiz yapılmıştır. 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

Çizelge 2. Rekreatif Etkinlik olarak Spora Katılan Ergenlerin Atılganlık Düzeylerine Ait 

Tanımlayıcı İstatistikler 

 N Minimum Maksimum Ortalama Standart Sapma 

Atılganlık Ölçeği 90 35.00 145.00 81.78 20.09 

Çizelge 2’ ye bakıldığında; katılımcıların puan ortalamasının 81.78 olduğu görülmüştür.   

Çizelge 3.Spora Katılan Ergenlerin Atılganlık Düzeylerine Ait Bağımsız T Testi Sonuçları 

Cinsiyet N X Ss T P 

Kadın 46 77.43 20.01 -2,144 ,035 

Erkek 44 86.34 19.37 

Araştırmaya katılan ergenlerin atılganlık düzeyleri cinsiyet değişkeni açısından incelendiğinde; 

kadınların puan ortalaması 77.43 iken erkeklerin 86.34 puan aldığı, puanlar arası fark analiz 

edildiğinde istatistiksel açıdan anlamlı olduğu görülmüştür (p=0.035; p<0.05).  

Çizelge 4. Spora Katılan Ergenlerin Yaş ve Spor Branşlarına Göre Atılganlık Düzeylerine Ait 

Varyans Analiz (Anova) Sonuçları 

 N X Ss F P 

 

Yaş 

14 74.32 17.94  

1.670 

 

,164 
15 85.76 21.76 

16 83.51 21.83 

17 81.00 15.10 

18 94.80 7.46 

 

Spor Branşı 

Futbol 87.00 18.30  

,439 

 

,780 
Basketbol 80.53 21.63 

Voleybol 81.37 22.87 

Badminton 83.65 16.21 

Masa tenisi 76.50 21.57 

Rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin yaş ve spor branşlarına göre atılganlık 

düzeylerine ait Anova testi sonuçlarına bakıldığında anlamlı bir farklılık olmadığı belirlenmiştir 

(p>,05).  

 

Çizelge 5. Spora Katılan Ergenlerin Anne ve Baba Eğitim Düzeyine Göre Atılganlık 

Düzeylerine Ait Varyans Analiz (Anova) Sonuçları 

 N X Ss F P 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 259  

Anne 

Eğitim 

Durumu 

İlköğretim 80.83 20.29  

,090 

 

,914 
Lise 82.67 19.03 

Üniversite 82.60 24.78 

Baba 

Eğitim 

Durumu 

İlköğretim 78.59 19.73  

1,367 

 

,260 
Lise 81.13 18.11 

Üniversite 88.64 24.95 

Araştırmaya katılan ergenlerin hem anne eğitim düzeyi, hem de baba eğitim durumuna göre 

atılganlık düzeylerine bakıldığında anlamlı bir farklılık olmadığı bulunmuştur (p>,05).  

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin atılganlık düzeylerinin incelendiği bu 

araştırmada kullanılan ölçekten alınabilecek maksimum puan 145 olduğu, araştırmaya katılan 

ergenlerin atılganlık puanları incelendiğinde ise orta seviyenin üstünde sonuç alındığı 

görülmektedir.  

Rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin cinsiyet değişkenine göre atılganlık 

düzeylerine bakıldığında erkeklerin atılganlık düzeylerinin kadın katılımcılara göre anlamlı 

derecede yüksek bir ortalamaya sahip oldukları görülmüştür. Literatüre bakıldığında; bu 

araştırma sonuçları ile benzerlik gösteren başka çalışmaların olduğu yani erkeklerin kadınlara 

göre atılganlık düzeylerinin daha yüksek olduğunu bulan çalışmaların olduğu görülmüştür 

(Efek ve Yiğiter, 2021; Onyeizugbo, 2003). Erkeklerin atılganlık düzeyinei yüksek bulan 

araştırmaların aksine kadınların erkeklere göre atılganlık düzeylerinin daha yüksek olduğunu 

bildiren çalışmaların olduğu da görülmüştür (Abakay ve ark., 2017). Öte yandan cinsiyet ile 

atılganlık düzeyi arasında bir ilişki olmadığını bildirmeyen çalışmaların olduğu da görülmüştür 

(Adalı, 2006; Efe, 2007). Yapılan araştırmalara bakıldığında atılganlık ile cinsiyet arasında 

farklı sonuçların bulunması; kadınların atılganlık düzeylerinin düşük çıkmasının bir nedeni de 

kadınların toplumsal cinsiyet rol öğrenmelerinde kadınların daha çekinik davranması 

gerektiğine ilişkin öğrenmelerin etkisiyle olduğu, nitekim kadınların çekinik davranması ve 

ilişkilerde duygularını dışa vurmamasına ilişkin cinsiyet rol öğrenmelerinin etkisiyle olduğu 

(Karagün, 2013), konuyla ilgili daha kesin sonuçlara ulaşmak için cinsiyet açısından atılganlık 

düzeyinin detaylı araştırılması gerektiği düşünülmüştür.  

Rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin atılganlık düzeyleri cinsiyet açısından erkekler 

lehine anlamlı derecede yüksek bulunmuş olsa da; yaş ve spor branşı, anne ve baba eğitim 

düzeyleri açısından anlamlı bir farklılık görülmemiştir.  Anlamlı sonuç görülmeyen yaş 

değişkeni açısından bakıldığında; her ne kadar anlamlı sonuç görülmede de; araştırmaya katılan 

18 yaşındaki ergenlerin kendi grubuna kıyasla daha fazla ortalama puana sahip olduğu sonucu 

bulunmuştur. 

Bu araştırma sonuçları ile benzerlik gösteren yani yaş ile atılganlık düzeyleri arasında anlamlı 

bir farklılık bulmayan başka çalışmaların olduğu görülmüştür (Ergür, 1996; Öngören 2015).  

Öte yandan yapılan bazı çalışmalarda da yaş ile atılganlık düzeyleri arasında anlamlı bir 
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farklılık olduğu sonucu bulunmuştur (Efek ve Yiğiter, 2021; Karataş ve Tabak, 2009; Otrar ve 

Demirbilek, 2013, Alagül, 2004). Literatürde farklı yaş gruplarının gelişimsel özelliklerinin 

olduğu ve bireyin atılganlık seviyesinin yaş grubuna göre değiştiği, atılganlığın yaş değişkeni 

için önemli olduğu, yaş faktörünün kişinin atılganlık düzeyini etkileyebildiği belirtilmiştir 

(Gündoğdu ve ark., 2016).  

Spor branşına göre ergenlerin atılganlık düzeylerine bakıldığında; anlamlı bir farklılık olmadığı 

bulunmuştur. Yapılan çalışmalar incelendiğinde de spor branşı ile atılganlık düzeyleri arasında 

anlamlı bir farklılık olmadığı sonucu bulunmuştur (Atan ve ark., 2018; Yiğit ve ark., 2017) Bazı 

çalışmalarda ise; spor branşı ile atılganlık düzeyleri arasında anlamlı bir farklılık olduğu 

görülmüştür (Çam ve ark., 2010; Efek ve Yiğiter, 2021). Bu anlamlı sonuçların alınmasında ise 

muhtemelen, katılımcıların hepsinin spor yapıyor olması, spor yapmanın da sosyal durumu 

destekleyen kendini ifade etmesinde destekleyici olmasıyla ilgili olmasından kaynaklandığı 

düşünülmüştür. 

Anne eğitim durumuna göre araştırmaya katılan ergenleri atılganlık düzeylerine bakıldığında 

anlamlı bir farklılık olmadığı sonucu bulunmuştur. Heybet (2010) basketbolcular ve sedanter 

bireyler üzerinde yapmış olduğu çalışmasında anne eğitim durumunun atılganlık durumunu 

etkilemediğini bildirmiştir. Öte yandan Pektekin (1993), Kahriman (2007) ve Yılmaz (2000) 

yaptıkları çalışmalarda anne eğitim durumu ile atılganlık düzeyleri arasında anlamlı bir farklılık 

olduğu sonucunu bulmuşlardır.  

Rekreatif etkinlik olarak spora katılan ergenlerin baba eğitim durumu değişkenine ait atılganlık 

düzeylerine bakıldığında; anlamlı bir farklılık olmadığı görülmüştür. Bu araştırmada anlamlı 

sonuçlar görülmese de; baba eğitim düzeyine göre atılganlık puanlarının yükseldiği 

söylenebilir. Her ne kadar çalışmamızda baba eğitim durumunda atılganlık puanlarında anlamlı 

bir farklılık bulunmasa da eğitim düzeyi yüksek bir babanın, genellikle çocuğun eğitimine daha 

fazla önem verebilir. Bu da çocuğun kendine güvenini artırabilir ve daha cesur ve atılgan 

olmasını teşvik edebilir. Bu durum, çocuğun farklı deneyimlere açık olmasını ve kendi 

yeteneklerini keşfetmesini sağlayabilir. 

Sonuç olarak; yapılan bu araştırmada spora katılan ergenlerin; yaş, yaptıkları spor branşı, anna 

ve baba eğitim düzeylerine göre herhangi bir anlamlı farklılık görülmemiş, sadece cinsiyet 

değişkeni açısından erkekler lehine anlamlı derecede atılganlık puanların yüksek olduğu 

görülmüştür. Literatürde spor ve bedensel aktivitelerinin atılganlık düzeyini geliştirdiği (Etzel 

ve Mears, 2004; Newman, 2003) göz önüne alındığında bu sonuçların alınmasında araştırmaya 

katılan ergenlerin hepsinin spor yapıyor olmasından kaynaklandığı, cinsiyet açısından farklılık 

çıkmasının nedeni de toplumsal cinsiyet rol öğrenmeleri sonucu olduğunu düşündürtmüştür.  

. 
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ABSTRACT 

The study aimed to assess the knowledge level of cardiovascular disease risk factors among 

participants engaging in the extreme sport of rafting. The sample comprised 1323 volunteers 

(651 female, 672 male), aged 18-70 (average age 31±10.43) years, who partook in rafting in 

Antalya Köprülü Canyon during June, July, and August 2023. The Cardiovascular Disease Risk 

Factor Knowledge Level (KARRİF-BD) Scale was employed to assess participants' knowledge 

level of cardiovascular disease risk factors. Data for this analytical cross-sectional study were 

gathered through face-to-face interviews, following approval from the Uşak University Social 

and Human Sciences Scientific Research and Publication Ethics Committee. The data collected 

from the scale applications underwent analysis using the SPSS 26.0 package program. 

Statistical analysis revealed a significant difference among participants regarding their level of 

knowledge about cardiovascular disease risk factors based on various variables, including the 

presence of a chronic disease, family history of cardiovascular disease, alcohol and tobacco use, 

regular exercise, and dietary habits (p<0.05). The study's findings suggest that these variables 

influence individuals' knowledge level regarding the awareness of cardiovascular disease risk 

factors. Specifically, individuals with chronic illnesses or a family history of cardiovascular 

disease exhibit higher levels of knowledge about these risk factors. Moreover, those with higher 

knowledge level tend to engage in regular exercise, abstain from alcohol and smoking, and 

prioritize their nutrition. 

Key words: Extreme Sports, Rafting, Cardiovascular Risk Awareness 
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ÖZET 

Araştırmada, elit seviyedeki eskrim sporcularının branşlarının ülkemizdeki bilinirliği 

hakkındaki görüşlerinin incelenmesi amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda çalışmada nitel 

araştırma yöntemlerinden yararlanılmıştır. Çalışma nitel araştırma yönetiminin bir çeşidi olan 

durum çalışması desenindedir. Araştırmanın örneklem grubu Ankara ilinde aktif olarak eskrim 

sporuyla uğraşan 6 sporcu kapsamındadır. Çalışmada araştırmacı Sabah ve Şahin (2023), 

tarafından hazırlanan yarı yapılandırılmış görüşme formları aracılığıyla mail yoluyla elde 

edilen veriler Nvivo programında içerik analiz yöntemi ile çözümlenmiştir. Verilerin 

çözümlenmesi sonucunda kod ve tema listesi oluşturulmuştur. Kod listesi uygun temalara 

atanmıştır. Kod ve tema listesi raporlaştırılarak sunulmuştur. Elde edilen verilerin analizi 

sonucunda sporcuların; müsabaka, baba, antrenör, ilkokul öğretmeni, okulda yapılan tanıtım ve 

yetenek taraması gibi faktörlerden kaynaklı olarak eskrim sporuyla tanıştıkları ve sporcuların 

çoğunluğunun sosyal çevre tarafından tanındığı, özellikle küçük yaş grubu tarafından ilgi 

gördüğü tespit edilmektedir. İlaveten eskrim sporunun medyada yeterli düzeyde yer almadığı, 

sponsor yetersizliği olduğu, diğer branşların medyada daha ön planda tutulduğu şeklinde 

görüşlerin olduğu belirlenmektedir. Tüm bunlara ek olarak toplumda çoğunlukla eskrim 

sporunun bilinmediği, bilinirliği arttırmak amacıyla reklamın iyi yapılması, başarıların ön 

planda tutulması, özellikle küçük yaş grubunun ilgisini çekmek amacıyla çizgi filmlerin 

yayınlanması, müfredat programına eklenmesi şeklinde önerilerin olduğu tespit edilmektedir. 

Eskrim sporu kapsamında; antrenörler, beden eğitimi ve spor öğretmenleri ve ilgili tüm 

paydaşlar tarafından eğitim programları düzenlenmeli ve farkındalık oluşturulmalıdır. İlaveten 

eskrim sporunun tanıtılması ve sevdirilmesi amacıyla tecrübeli sporcular veya eskrim 

tutkunları, gönüllü olarak okullarda, gençlik kulüplerinde veya toplum merkezlerinde 

mentörlük yapabilir. 

Anahtar kelimeler: Eskrim, Eskrim sporcuları, Spor. 
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Examination of Elite-Level Fencers' Views on the Recognition of Fencing Disciplines in 

Our Country 

 

ABSTRACT 

The aim of the study was to examine the opinions of elite-level fencers regarding the recognition 

of their sport in our country. To achieve this objective, qualitative research methods were 

utilized in the study. The research employed a case study design, which is a type of qualitative 

research management. The sample group of the study consisted of 6 athletes actively involved 

in fencing in Ankara province. Data obtained via email through semi-structured interview forms 

prepared by researchers Sabah and Şahin (2023) was analyzed using the content analysis 

method in the Nvivo program. The analysis of the data led to the creation of a list of codes and 

themes. The code list was allocated to appropriate themes and presented by reporting the code 

and theme list. As a result of the analysis of the obtained data, it was observed that fencers were 

introduced to fencing due to factors such as competitions, fathers, coaches, elementary school 

teachers, promotional activities at school, and talent screenings. It was determined that most of 

the fencers were recognized by their social circles, particularly drawing interest from the 

younger age group. Additionally, opinions were identified stating insufficient media coverage 

of fencing, lack of sponsorship, and the prominence of other sports in the media. Furthermore, 

it was noted that fencing is largely unknown to the public, and recommendations were made to 

increase its recognition. Suggestions included effective advertising, highlighting successes, 

airing cartoons to attract the interest of the younger age group, and integrating it into the 

curriculum. Within the scope of fencing, it is recommended that coaches, physical education 

and sports teachers, and all relevant stakeholders organize educational programs and raise 

awareness. Additionally, experienced athletes or fencing enthusiasts can volunteer to mentor in 

schools, youth clubs, or community centers to promote and foster an affection for fencing.  

Keywords: Fencing, Fencers, Sports. 

 

 GİRİŞ 

 Spor; gelişim çağındaki çocuklar başta olmak üzere her bireyin fiziksel, zihinsel, ruhsal 

ve sosyal yönden gelişimine katkıda bulunan oldukça önemli bir olgudur. Ayrıca sporun kişinin 

sosyalleşmesinde, grup çalışmalarında, dayanışma bilinci kazanmasında ve toplum içerisindeki 

hayatını devam ettirmesinde rolü büyüktür. Erken yaşta başlanan ve düzenli fiziksel aktivite 

içeren hayat tarzını benimseyen bireylerin hem solunum ve kalp-dolaşım sistemlerinin daha 

sağlıklı olduğu hem de pozitif psikolojik ve bilişsel etkenlere sahip olduğu gösterilmiştir. Bu 

nedenle çocuklarda ve yetişkinlerde fiziksel aktivitenin bir yaşam tarzı haline gelmesi için 

teşvik edilmesi gerekmektedir (Hazar ve ark., 2017). Bir terim olarak ise spor belirlenmiş olan 

ilkeler doğrultusunda yarışmak ve müsabakada birbirlerine avantaj sağlamak amacıyla 

yapılmakta olan etkinlikler olarak ifade edilmektedir (Korucu Aytan, 2010). 

İnsan yaşamında var olmak için, korunma ve avlanmaya ihtiyaç duyar. Bu gereksinimler 

günümüzde sportif olarak eskrimin yapılmasına zemin hazırlamıştır (Alpman, 1972). Eskrim, 
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modern dönemde Olimpiyat Oyunlarının dokuz kurucu branşından biridir (Koutedakis Y, 

1993). İlk defa 1896 yılında modern olimpiyatlarda yerini alan bu branşın gelişimi günümüze 

kadar sürmüştür. Sporun satrancı olarak bilinen eskrim, savunma ve saldırıya dayalı bir 

performans sporu olarak tanımlanmaktadır (Özdoğan, 2000). 

            Üç disipline sahip olan bu sporda her disiplin için farklı silah türü kullanılmaktadır. Bu 

üç disiplin epe, flöre, kılıçtır. Yarışmalar ferdi veya takım müsabakası şeklinde düzenlenir. 

Yüksek özveri gerektiren bir branştır. Bir eskrim sporcusunun sahip olması gereken temel 

unsurlar; hız, reaksiyon süresi, koordinasyon, aerobik dayanıklılık kapasitesi, konsantrasyon 

gücü ve zihinsel güçtür (Krutsch, 2020). 

 Kılıç ustalığının kökeni eski uygarlıklara dayanır. Kılıç kalkan gösterileri Türk 

kültüründe eski zamanlardan beri mevcuttur. Ülkemizde eskrim branşına ise 1901 yılında 

başlanmıştır.  Eskrim Milli Takımı tarihinde ilk kez 1924’te düzenlenen Paris Olimpiyatları'na 

katılmıştır. 1970 Dünya Eskrim Şampiyonası ise Ankara'da düzenlenmiştir (Arseven, 1970). 

2007 yılında “Eskrimi Tabana Yayma Projesi” ile yurt içindeki organizasyon sayıları 

artırılarak eskrim sporu Anadolu'ya yayılmıştır. Bu şekilde eskrim branşının medya ve 

kamuoyu bilinirliği artmıştır. Türkiye Eskrim Federasyonu’nda toplam 12 bin 215 lisanslı 

sporcu bulunmaktadır. 53 ilde, 3 bin 92 aktif sporcusuyla çalışmalarını sürdürmektedir 

(Türkiye Eskrim Federasyonu, 2024). Dolayısıyla bu çalışmada, günümüz elit seviyedeki 

eskrim sporcularının branşlarının bilinirliği hakkındaki görüşlerinin incelenmesi amaçlanmıştır. 

 YÖNTEM 

  Araştırmanın Modeli 

  Araştırmada, elit seviyedeki eskrim sporcularının branşlarının ülkemizdeki bilinirliği 

hakkındaki görüşlerinin incelenmesi amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda çalışmada nitel 

araştırma yöntemlerinden yararlanılmıştır. Çalışma nitel araştırma yönetiminin bir çeşidi olan 

fenomenoloji desenindedir.  
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  Evren ve Örneklem 

  Çalışmanın evrenini esktrim sporcuları oluşturmakta olup, örneklem grubu 

Ankara ilinde aktif olarak esktrim sporuyla uğraşan 6 sporcu kapsamındadır. Çalışmada 

örneklem grubu ölçüt örneklem yöntemi ile belirlenmiştir. Çalışmadaki ölçüt ise araştırmaya 

katılan katılımcıların profesyonel anlamda esktrim sporuyla ilgilenmesi koşuludur. 

  Veri Toplama Aracı  

  Bu çalışmanın yürütülmesi hususunda, Amasya Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Etik Kurulu tarafınca 108.01-161303 sayılı etik kurul kararı ile onay alınmıştır. Araştırmada, 

elit seviyedeki eskrim sporcularının branşlarının ülkemizdeki bilinirliği hakkındaki 

görüşlerinin incelenmesi amacıyla Sabah ve Şahin (2023), tarafından 8 sorudan oluşan yarı 

yapılandırılmış görüşme formu hazırlanmıştır.  

Verilerin Toplanması  

Alınan izinler doğrultusunda çalışmada eskrim sporcularıyla, nitel veri toplama araçları 

kapsamında yer alan e-posta yoluyla görüşmeler yürütülmüştür. Bu süreçte gerektiğinde 

katılımcılarla birden fazla görüşmeler gerçekleştirilmiş ve tekrar iletişim sağlanmıştır. Nitel 

araştırmalarda e-posta, chat veya forum aracılığıyla yürütülen çalışmalarda görüşmeler dijital 

olarak bir metine dönüşebilmektedir. Nitekim bu durum veri toplama sürecinde herhangi bir 

ihmalden kaynaklanan veri kaybınında önüne geçmektedir. (Yıldırım ve Şimşek, 2016). 

Verilerin Analizi 

Çalışmada araştırmacı Sabah ve Şahin (2023), tarafından hazırlanan yarı yapılandırılmış 

görüşme formları aracılığıyla mail yoluyla elde edilen veriler Nvivo programında içerik analiz 

yöntemi ile çözümlenmiştir. Verilerin çözümlenmesi sonucunda kod ve tema listesi 

oluşturulmuştur. Kod listesi uygun temalara atanmıştır. Kod ve tema listesi raporlaştırılarak 

sunulmuştur. 

BULGULAR 

Çalışmanın bu bölümünde nitel veri analiz sonuçlarına ilişkin bilgiler sunulmuştur. 

Tablo 1: Eskrim sporcularına ilişkin demografik bilgiler 

 
Yaş Cinsiyet Gelir Düzeyi Spor Branşı Spor Yaşı 

S1 18 Erkek Orta Eskrim/Kılıç 11 

S2 21 Erkek Orta Eskrim/Kılıç 12 

S3 20 Kadın Orta Eskrim/Kılıç 10 

S4 19 Kadın Düşük Eskrim/Kılıç 13 

S5 22 Erkek Orta Eskrim/Kılıç 12 

S6 23 Erkek Düşük Eskrim/Kılıç 10 
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 Tablo 1'de eskrim sporcularına ilişkin demografik bilgiler yer almaktadır. Çalışmaya 2 

kadın, 4 erkek olmak üzere toplam 6 eskrim sporcusu katılmıştır. Yaşları 18 ila 23 arasında 

değişkenlik gösteren sporcuların, gelir durumu çoğunlukla orta düzeydedir. Bunlara ek olarak 

katılımcıların spor yaşı ise 10-13 arasında değişkenlik göstermektedir. 

Tablo 2: Eskrim sporuyla tanışma sürecine yönelik sporcu görüşleri 

Name 
Node 

Type 
Name 

Coded 

Words 
Coded Text 

Tanışma Node Sporcu 16 

Maçlara gitmek 

Baba faktörü 

Babamın antrenörü 

Yetenek taraması projesi 

Antrenör 

Komşu 

İlkokul öğretmeni 

Okulda yapılan tanıtım 

Reports 

 

Tablo 2'de eskrim sporuyla tanışma sürecine ilişkin sporcu görüşleri incelenmektedir. Elde 

edilen verilerin analizi sonucunda sporcular eskrim sporuyla; müsabakalar, baba, antrenör, 

ilkokul öğretmeni, okulda yapılan tanıtım ve yetenek taraması gibi faktörlerden kaynaklı olarak 

bu spor dalıyla tanıştıklarını bildirmektedirler. 

Tablo 3: Sosyal çevrede tanınırlık durumuna ilişkin sporcu görüşleri 

Name 
Node 

Type 
Name 

Coded 

Words 
Coded Text 

Sosyal Çevre Node Sporcu 18 

Fotoğraf çektirmek isteyenler 

Şampiyonluk sonrası artan ilgi 

Turnuvalarda gösterilen ilgi 

Branşa olan ilgi 

Küçük sporcular 

Tanınmıyorum 

İlgi görmedim 

Reports 

 Tablo 3'te sosyal çevrede tanınırlık durumuna ilişkin sporcu görüşleri yer almaktadır. 

Profesyonel sporcuların çoğunluğu (4 kişi) sosyal çevre tarafından tanındıklarını, özellikle 

küçük yaş grubunun kendileriyle fotoğraf çektirmek istediklerini, branşa bazı kitlelerin ilgi 

gösterdiği şeklinde görüşlerini bildirmektedirler.  

Tablo 4: Medyada eskrim sporuna olan ilgi düzeyine ilişkin sporcu görüşleri 

Name 
Node 

Type 
Name 

Coded 

Words 
Coded Text 

Medya Node Sporcu 16 

Sponsor yetesizliği 

Yeni yeni gelişiyor 

Yeterli ilgi gösterilmiyor 

Federasyon 

Bakanlık 
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Yetersiz tanıtım 

Diğer branşlar ön planda 

Reports 

Tablo 4'te medyada eskrim sporuna olan ilgi düzeyine ilişkin sporcu görüşleri incelenmektedir. 

Elde edilen verilerin analizi sonucunda sporcuların tamamı eskrim sporunun medyada yeterli 

düzeyde yer almadığını, sponsor yetersizliği olduğunu, bakanlık ve federasyonlar tarafından 

gerekli ilginin gösterilmesi gerektiğini ve diğer branşların medyada daha ön planda olduğu 

şeklinde görüşlerini ifade etmektedirler. 

Tablo 5: Türkiye'de yaşayan bireylerin eskrim sporuna olan ilgi düzeyine ilişkin sporcu 

görüşleri 

Name 
Node 

Type 
Name 

Coded 

Words 
Coded Text 

Bilinirlik Node Sporcu 13 

Derecelerin yaygınlaşması 

Gelişimekte  

Çok fazla bilinmiyor 

Medya etkisi 

Çoğunlukla bilinmiyor 

Toplumun haberi yok 

Reports 

Tablo 5'te Türkiye'de yaşayan bireylerin eskrim sporuna olan ilgi düzeyine ilişkin sporcu 

görüşleri incelenmektedir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda sporcular; eskrim sporunun 

gelişmekte olduğunu, medyanın tanınırlık konusunda oldukça etkisinin olabileceğini, toplumda 

çoğunlukla bilinmediğini, elde edilen başarıların bu süreçte yeterince duyurulmadığı şeklinde 

görüşlerini ifade etmektedirler. 

Tablo 6:  Eskrim sporunun bilinirliğini arttırmaya yönelik sporcu önerileri 

Name 
Node 

Type 
Name 

Coded 

Words 
Coded Text 

Öneriler Node Sporcu 27 

Reklamın yapılması 

Başarıların ön planda tutulması 

Film 

Branşın tanımı 

Çizgi film 

Haber kanallarında tanıtılması 

Medya başarıların duyurulması 

Sosyal medya 

Müfredata eklenmeli 

Müsabakaları canlı izleme 

Milli sporcularla organizasyonlar 

Reports 

Tablo 6'da eskrim sporunun bilinirliğini arttırmaya yönelik sporcu önerileri yer almaktadır. Elde 

edilen verilerin analizi sonucunda sporcular; reklamın iyi yapılması, başarıların ön planda 

tutulması, özellikle küçük yaş grubunun ilgisini çekmek amacıyla çizgi filmlerin yayınlanması, 

sosyal medya ve haber kanallarında yeterince tanıtımın yapılmaması, eğitimde müfredat 
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programlarına branşın eklenmesi ve milli sporcularla özellikle ortaöğretimde çeşitli 

organizasyonların planlanması şeklinde önerilerini bildirmektedirler. 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

  Elde edilen verilerin analizi sonucunda sporcuların; müsabaka, baba, antrenör, 

ilkokul öğretmeni, okulda yapılan tanıtım ve yetenek taraması gibi faktörlerden kaynaklı olarak 

eskrim sporuyla tanıştıkları görülmüştür. Bu kapsamda özellikle elit seviyede sporcu 

yetiştirebilmek için erken yaşta çocukların hareketle tanışmaları gerekmektedir. Erken yaşta 

harekete yönlendirilen çocuklar için spor kavramı yemek, içmek ve uyumak gibi zorunlu yaşam   

ihtiyacıdır. Temel hareket becerisi gelişmiş çocuklar becerilerini geliştirmek, geliştirdiği 

becerileri yaşam boyu spor faaliyetlerine transfer etmek için hazır olacaklardır. Özellikle okul 

öncesi ve ilkokul dönemi, çocukların temel hareket becerilerini geliştirmek için önemli 

dönemlerdir (Özer, 2011) 

         Eskrim sporcularının çoğunluğunun sosyal çevre tarafından tanındığı, özellikle küçük yaş 

grubu tarafından ilgi gördüğü tespit edilmektedir. İlaveten eskrim sporunun medyada yeterli 

düzeyde yer almadığı, sponsor yetersizliği olduğu, diğer branşların medyada daha ön planda 

tutulduğu şeklinde görüşlerin olduğu belirlenmektedir. Ancak günümüzün aksine ülkemizdeki 

spor medyası tarihine baktığımızda Osmanlı İmparatorluğu döneminde spor ilk defa basında 

1891 yılında Türk edebiyat tarihinde önemli bir yere sahip Serveti Fünun adlı dergiye Ali Ferruh 

Bey’in Paris’ten yolladığı eskrim ile ilgili yazı ile tanışmıştır (Atabeyoğlu, 1991). Ali Ferruh 

Bey yazdığı yazısında eskrim sporunun insan sağlığı üzerindeki faydalarından bahsederken 

ayrıca herkesin eskrimi jimnastik gibi öğrenmesi gerektiğini savunmuştur. Eskrimin tarihinden 

bahsederken de kılıcın gelişimi ve önemi üzerinde durulması gerektiğini belirtmiştir (Çetin, 

2015). Zaman içerisinde Türk kültüründe kılıcın yeri ve popülaritesi azaldıkça eskrim sporu da 

eski bilinirliğini kaybetmiştir. Bu nedenle medyada yeterli ilgiyi bulamamıştır. Tüm bunlara ek 

olarak toplumda çoğunlukla eskrim sporunun bilinmediği görüşüne varılmıştır. Bilinirliği 

arttırmak amacıyla reklamın iyi yapılması gerektiği düşünülmüştür. Günümüz döneminde 

reklam endüstrinin oluşturduğu hizmetler insanların günlük yaşamlarını önemli ölçüde 

etkilemektedir (Özkan, 2015).  İnsanların günlük internet kullanım sürelerinin artması ile spor 

faaliyetlerinin izleme sürelerinde değişim ve gelişim görülmüştür (Akçakoca, 2011). Bu 

nedenle reklamların sosyal medya üzerinden yapılması eskrim sporunun gelişimine ve 

tanınırlığına katkı sağlayacaktır. Diğer önerilerin ise uluslararası sahnede yapılan başarıların ön 

planda tutulması, özellikle küçük yaş grubunun ilgisini çekmek amacıyla çizgi filmlerin 

yayınlanması, eskrim sporunun müfredat programına eklenmesi şeklinde olduğu tespit 

edilmektedir.  

  

 

ÖNERİLER 

 Eskrim sporu kapsamında; antrenörler, beden eğitimi ve spor öğretmenleri ve ilgili tüm 

paydaşlar tarafından eğitim programları düzenlenmeli ve farkındalık oluşturulmalıdır. İlaveten 

özellikle günümüz Z kuşağının sosyal medyaya olan ilgisinden dolayı eskrim sporunun 
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tanıtımları için sosyal medyada güçlü bir strateji oluşturularak özellikle eskrim sporu 

kapsamında tanıtımların yayınlanması ve sporcuların başarılarının paylaşılması önerilebilir. 

Aynı şekilde gençlerin ilgisini çekmek ve eskrim sporunun bilinirliliğini arttırmak için herkesin 

yakından tanıdığı sosyal medya fenomenleri, dizi oyuncuları ve sanatçılar ile iş birliği 

yapılabilir. Bunun yanı sıra federasyonlar, yerel yönetimler ile birlikte illerimizde yapılan 

festival ve şenliklerde eskrim sporuna yer vermelidir. Planlanan bu gibi organizasyonlar 

eskrimin tanıtılmasına fayda sağlayacaktır. Eskrim sporunun tanıtılması ve sevdirilmesi 

amacıyla tecrübeli sporcular ve eskrim tutkunları, gönüllü olarak okullarda, gençlik 

kulüplerinde veya toplum merkezlerinde mentorluk yapabilir. Ayrıca eskrim sporunda 

kullanılan ekipman fiyatlarının yüksek olmasından dolayı çeşitli sponsorluk anlaşmaları ile 

sporcu ve velilerin ekipmanlara daha kolay şekilde ulaşılması sağlanmalıdır.  
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ÖZET 

Bu çalışmada Spor bilimleri fakültesi öğrencilerinin spor ve çeşitli değişkenler açısından sporda 

başarı motivasyon tutumlarının incelenmesi amaçlanmıştır. Bu amaç doğrultusunda genel 

tarama modeli kullanılmıştır. Araştırma grubunu 101 Kadın, 236 Erkek olmak üzere toplam 

337 spor bilimleri fakültesi öğrencisi oluşturmaktadır. Araştırmacılar tarafından oluşturulan 

“Kişisel Bilgi Formu” ile birlikte “Sporda Başarı Motivasyon Tutum Ölçeği” veri toplama aracı 

olarak kullanıldı. Elde edilen veriler SPSS 26.0 programı ile analiz edildi. İkili gruplarda t-

Testi, çoklu gruplarda Anova ile Posthoc testlerinden LSD testi kullanıldı. Sonuç olarak spor 

bilimleri fakültesi öğrencilerinin sporda başarı motivasyon tutumlarını cinsiyet ve spor yapma 

durumu değişkenlerinin etkilemediği; Spor türü, haftalık spor yapma süreleri ve spor yaşlarının 

ise sporda başarı motivasyonunu olumlu yönden etkilediği tespit edildi. 

Anahtar Kelimeler: Başarı, Motivasyon, Spor, Tutum. 

 

1. GİRİŞ 

Başarı genellikle öğrenme sürecinin etkinliği, bilgi ve becerilerin kazanılması, hedeflerin 

gerçekleştirilmesi ve başarıyla sonuçlanan performansla ilişkilidir. Okul başarısı, öğrencinin 

motivasyonu, çabası, ilgisi ve ders materyallerine olan erişimi gibi çeşitli faktörlerden etkilenir 

(Güleç ve Alkış, 2003). Tarhan’a (2010) göre Motivasyon " insanın içsel güdülerini harekete 

geçiren ve davranışlarını yönlendiren bir süreçtir. İnsanın hedeflere ulaşma isteği ve bu isteği 

gerçekleştirmek için gösterdiği çaba motivasyonun temelini oluşturur". Herhangi bir işi 

mükemmel olarak yapabilme tüm engellere rağmen üstesinden gelme ve başkalarından daha da 

iyi yapabilme isteği başarı motivasyonunu oluşturur (Gill, 1986). Tufan (2008) başarı 

motivasyonunu şu şekilde tanımlamaktadır: "Başarı motivasyonu, bireyin kendini geliştirme 

isteği ve hedeflerine ulaşma arzusuyla ilişkilidir. Kişi, başarıya yönelik güdülenme ile kendini 

motive eder ve bu motivasyon, performansını artırmaya ve daha iyi sonuçlar elde etmeye 

yardımcı olur". Başarı beklentisinin başarıyı sağlamaya yeterli olmadığı, ancak yapılan hazırlık, 

geçmişteki başarılar ve yetenek algısı ile yakından ilişkili olduğu belirtilmektedir. Başarı 

beklentisi, aslında sonuçile alakalı değil çaba ve çalışma şekli ile alakalıdır; bu nedenle başarıya 

ulaşmadaki sınırlılıklar da motivasyon düzeyiyle ilişkilidir (Vollmer, 1986). Spor, bireylerin 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 273  

ruh ve beden sağlığını geliştiren aktiviteler içermektedir (Aracı, 1999; Bilge, 2000; Yetim, 

2000; İnal, 2003; Ağırbaş ve ark., 2021). Bu sayede topluma adapte olmak ve spora katılımı 

kolaylaştırmakta, bireylere birbirleriyle faaliyet yapabilme özelliği kazandırmaktadır 

(Spreitzer, 1976; Şahan, 2008; Filiz, 2010). Ayrıca, spor yapmanın kişilerde zihinsel 

dayanıklılık durumlarına ve sosyal beceri düzeylerine olumlu yönde etkisi olduğu literatürde 

belirtilmektedir (Güçlü, 2005; Turan & Tatlısu, 2021; Türker, 2021). Tüm bunların yanı sıra 

sürekli yapilan fiziksel aktivite, özgüven gibi psikolojik gelişimlere de katkıda bulunmaktadır 

(Turan, Tatlısu ve Uçan, 2021).  

Literatürdeki sporun tanimlari incelendiğinde; fiziksel sağlık, toplumsal uyum, zihinsel 

dayanıklılık, sosyal beceriler, psikolojik gelişim ve motivasyon üzerinde olumlu etkileri olan 

kapsamlı bir aktivite olduğu ve sporun, bireylerin genel yaşam kalitesini artırarak sağlıklı, 

dengeli ve başarılı bir hayat sürmelerine katkıda bulunduğu görülmektedir. 

Bu araştırmada Üniversite Öğrencilerinin Başarı Motivasyon Tutumlarının Spor ve Farklı 

Değişkenlere Göre İncelenmesi amaçlanmıştır. Üniversite öğrencilerinin başarılarını, Sporun 

ne yönde etkilediğini farklı değişkenler ile ortaya koyularak olumlu yönde etkileyen 

davranışları tespit edip öğrencileri başarısızlığa yönlendiren durumların ortadan kaldırılmasına 

destek olmak hedeflenmektedir. 

 

2. MATERYAL VE METOT 

 

2.1 Araştırmanın Modeli 

 

Bu araştırma Genel tarama modelinde gerçekleştirilmiştir (Karasar, 1984; Cresswell, 2013). 

2.2 Araştırmanın Hipotezleri 

 

Araştırma hipotezleri aşağıdaki gibi yer almaktadır. 

H1: Öğrencilerin cinsiyet değişkeni “Sporda Başarı Motivasyon” düzeylerinde etkilidir. 

H2: Öğrencilerin spor yapma durumu değişkeni “Sporda Başarı Motivasyon” düzeylerinde 

etkilidir. 

H3: Öğrencilerin Spor türü değişkeni “Sporda Başarı Motivasyon” düzeylerinde etkilidir. 

H4: Öğrencilerin haftalık spor yapma süreleri değişkeni “Sporda Başarı Motivasyon” 

düzeylerinde etkilidir. 

H5: Öğrencilerin spor yaşları değişkeni “Sporda Başarı Motivasyon” düzeylerinde etkilidir. 

 

2.3 Araştırma Evren ve Örneklemi 

 

Araştırmanın evreni 2023-2024 bahar döneminde eğitimine aktif olarak devam eden öğrenciler 

oluştururken örneklem grubunu ise Bayburt üniversitesinde öğrenim gören spor bilimleri 

fakültesi öğrencileri oluşturmaktadır. 

 

2.4 Veri Toplama Araçları 
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Kişisel Bilgi Formu: Araştırmada öğrencilerden çeşitli kişisel bilgileri elde etmek için 

hazırlanan formda; cinsiyet, spor yapma durumu, spor türü, haftalık spor yapma süreleri ve spor 

yaşları ile alakalı sorular sorulmuştur. 

Sporda Başarı Motivasyon Ölçeği (SBMÖ): Willis (1982) tarafından geliştirilen Türkiye’deki 

geçerlilik ve güvenilirlik çalışması da Tiryaki ve Gödelek tarafından yapılan (1997) “Spora 

Özgü Başarı Motivasyonu Ölçeğinde toplam 40 ifade yer almakta ve 3 alt boyuttan 

oluşmaktadır. Ölçeğin “Güç Gösterme Güdüsü” ve “Başarıya Yaklaşma Güdüsü” alt 

boyutlarından elde edilen puanların yüksekliği; sporcunun ilgili motivasyon boyutlarında 

motivasyonunun yüksek olduğunu, düşük puan ise tam tersi bir durumu göstermektedir. 

“Başarısızlıktan Kaçınma Güdüsü” alt boyutundan alınan yüksek puan ise sporcunun başarısız 

olma korkusunun ve stresinin daha fazla olduğunu göstermektedir. Ölçekte bulunan ifadeler 

5’li derecelendirme seçenekleri ile likert türü ölçeğe göre düzenlenmiştir. 

 

2.5 Verilerin Analizi  

 

Bu araştırmada, katılımcıların 'Sanal Ortam Yalnızlık' ve 'Empatik Öfke Eğilimi' durumları 

değerleri SPSS 26.0 paket programı kullanılarak incelendi. Bağımsız değişkenin kategori 

sayısına bağlı olarak, ikili gruplarda Bağımsız Örneklem t-Testi ve çoklu gruplarda Tek Yönlü 

Varyans Analizi (ANOVA) ile posthoc testlerinden LSD testi kullanıldı. Elde edilen sonuçlar, 

0.05 anlamlılık düzeyinde yorumlandı. 

 

3. BULGULAR 

Çizelge 1. Katılımcıların Demografik Değişkenlerine İlişkin Bilgiler 

  (N) (%) 

Cinsiyet 
Kadın 101 30,0 

Erkek 236 70,0 

Spor Yapma Durumu 
Evet spor yapıyorum 259 76,9 

Hayır spor yapmıyorum 78 23,1 

Yapmış Olduğunuz Spor Türü 
Bireysel Sporlar 167 49,6 

Takım Sporları 92 27,3 

Haftalık Spor Yapma Süresi 

1-5 Saat arası 111 32,9 

6-10 Saat arası 85 25,2 

11 Saat ve üzeri 63 18,7 

Spor Yaşı 

1-3 Yıl arası 89 26,4 

4-6 Yıl arası 76 22,6 

7 Yıl ve üzeri 94 27,9 

TOPLAM  337  

 

Çizelge 1 de; Cinsiyet değişkenine göre öğrencilerin 236’sının erkek, 101’inin kadın olduğu; spor yapma 

durumu değişkenine göre 259 kişinin evet spor yapıyorum, 78 kişinin hayır spor yapmıyorum dediği; 

yapmış oldukları spor türüne göre 167 kişinin bireysel sporlar ve 92 kişinin takım sporları yaptığı; 

haftalık spor yapma sürelerine göre 111 kişinin 1-5 saat arası, 85 kişinin 6-10 saat arası ve 63 kişinin 11 

saat ve üzeri olduğu; spor yaşı değişkenine göre 89 kişinin 1-3 yıl arası, 76 kişinin 4-6 yıl arası ve 94 

kişinin 7 yıl ve üzeri olduğu görülmektedir. 
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Çizelge 2. Katılımcıların Spora Özgü Başarı Motivasyon Ölçeğine Ait Tanımlayıcı İstatistik, 

Normallik ve Güvenirlik Analiz Sonuçları 

Boyut / Ölçek N X Sd Skewness Kurtosis 
Cronbach's 

alpha 

Güç Gösterme Güdüsü 337 40,68 6,68 ,167 ,711 ,765 

Başarıya Yaklaşma Güdüsü 337 56,56 10,08 -,116 -,128 ,827 

Başarısızlıktan Kaçınma Güdüsü 337 34,41 7,56 ,322 -,116 ,799 

Ölçek Toplam 337 135,69 21,71 ,306 ,556 ,901 

 

Çizelge 2 incelendiğinde Tanımlayıcı istatistisikler ve normallik analizleri basıklık çarpıklık değerlerine 

göre dağılımın ±1 aralığında olduğu ve bu açıdan normal bir dağılıma sahip olduğu tespit edildi.  

Tabachnik ve Fidell (2007) ile George ve Mallery (2010)’nin belirttiği sınırlar içerisinde (±1; ±2) yer 

alması normal dağılım için kabul edilebilir bir durumdur. 

Araştırma verilerinin normal bir dağılım gösterdikleri ve güvenirlik değerlerinin tüm boyutlar ve toplam 

puanda yüksek seviyede olduğu görülmektedir.  

 

Çizelge 3. Katılımcıların Spora Özgü Başarı Motivasyon Ölçeğine Ait Değerlerinin Cinsiyetlerine 

Göre Karşılaştırılması 

Boyut Cinsiyet N X Ss t p 

Güç Gösterme Güdüsü 
Kadın 101 39,92 6,42 

-1,370 ,171 
Erkek 236 41,00 6,77 

Başarıya Yaklaşma Güdüsü 
Kadın 101 56,44 8,94 

-,148 ,883 
Erkek 236 56,62 10,55 

Başarısızlıktan Kaçınma Güdüsü 
Kadın 101 34,01 7,42 

-,632 ,528 
Erkek 236 34,58 7,63 

Ölçek Toplam 
Kadın 101 134,45 19,03 

-,686 ,493 
Erkek 236 136,22 22,78 

*p<.05 

Çizelge 3 incelendiğinde katılımcıların cinsiyetlerine göre spora özgü başarı motivasyon ölçek toplamı 

ve tüm alt boyutlarında herhangi bir anlamlı farklılığın olmadığı görülmektedir.  

 

Çizelge 4. Katılımcıların Spora Özgü Başarı Motivasyon Ölçeğine Ait Değerlerinin Spor Yapma 

Durumlarına Göre Karşılaştırılması 

Boyut Değişken N X Ss t p 

Güç Gösterme Güdüsü 
Evet spor yapıyorum 259 40,95 6,68 

1,359 ,175 
Hayır spor yapmıyorum 78 39,78 6,63 

Başarıya Yaklaşma Güdüsü 
Evet spor yapıyorum 259 56,96 10,11 

1,301 ,194 
Hayır spor yapmıyorum 78 55,26 9,92 

Başarısızlıktan Kaçınma Güdüsü 
Evet spor yapıyorum 259 34,36 7,64 

-,245 ,807 
Hayır spor yapmıyorum 78 34,60 7,34 

Ölçek Toplam 
Evet spor yapıyorum 259 136,35 21,66 

1,007 ,314 
Hayır spor yapmıyorum 78 133,52 21,89 

*p<.05 

Çizelge 4 incelendiğinde katılımcıların spor yapma durumlarına göre spora özgü başarı motivasyon 

ölçek toplamı ve tüm alt boyutlarında herhangi bir anlamlı farklılığın olmadığı görülmektedir.  
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Çizelge 5. Katılımcıların Spora Özgü Başarı Motivasyon Ölçeğine Ait Değerlerinin Spor Türü 

Durumlarına Göre Karşılaştırılması 

Boyut Değişken N X Ss t p 

Güç Gösterme Güdüsü 
Bireysel Sporlar 167 40,44 6,79 

-1,661 ,098 
Takım Sporları 92 41,88 6,43 

Başarıya Yaklaşma Güdüsü 
Bireysel Sporlar 167 55,95 10,10 

-2,179 ,030* 
Takım Sporları 92 58,79 9,93 

Başarısızlıktan Kaçınma Güdüsü 
Bireysel Sporlar 167 34,29 7,24 

-,180 ,857 
Takım Sporları 92 34,47 8,34 

Ölçek Toplam 
Bireysel Sporlar 167 134,65 21,49 

-1,706 ,089 
Takım Sporları 92 139,43 21,74 

*p<.05 

Çizelge 5 incelendiğinde katılımcıların spor türü durumlarına göre başarıya yaklaşma güdüsü alt 

boyutunda anlamlı farklılar olduğu; güç gösterme güdüsü ve başarısızlıktan kaçınma güdüsü ile ölçek 

toplamında ise herhangi bir anlam farklılığın olmadığı görülmektedir. 

 

Çizelge 6. Katılımcıların Spora Özgü Başarı Motivasyon Ölçeğine Ait Değerlerinin Haftalık Spor 

Yapma Sürelerine Göre Karşılaştırılması 

Boyut Değişken N X Ss F p LSD 

Güç Gösterme Güdüsü 

1-5 Saat arası 111 40,09 6,25 

2,652 ,042* a<b 6-10 Saat arası 85 42,27 6,59 

11 Saat ve üzeri 63 40,69 7,35 

Başarıya Yaklaşma Güdüsü 

1-5 Saat arası 111 57,01 9,37 

1,991 ,139  6-10 Saat arası 85 58,34 9,86 

11 Saat ve üzeri 63 55,00 11,46 

Başarısızlıktan Kaçınma Güdüsü 

1-5 Saat arası 111 33,92 6,59 

,593 ,553  6-10 Saat arası 85 35,09 8,50 

11 Saat ve üzeri 63 34,14 8,16 

Ölçek Toplam 

1-5 Saat arası 111 135,18 19,42 

1,860 ,158  6-10 Saat arası 85 139,94 22,15 

11 Saat ve üzeri 63 133,57 24,30 

*p<.05 

Çizelge 6 incelendiğinde katılımcıların haftalık spor yapma sürelerine göre güç gösterme güdüsü alt 

boyutunda anlamlı farklılar olduğu; başarıya yaklaşma güdüsü ve başarısızlıktan kaçınma güdüsü ile 

ölçek toplamında ise herhangi bir anlam farklılığın olmadığı görülmektedir. 

 

 

 

 

Çizelge 7. Katılımcıların Spora Özgü Başarı Motivasyon Ölçeğine Ait Değerlerinin Spor Yaş 

Değişkenine Göre Karşılaştırılması 

Boyut Değişken N X Ss F p LSD 

Güç Gösterme Güdüsü 

1-3 Yıl arası 89 39,80 6,42 

2,185 ,115  4-6 Yıl arası 76 41,21 7,34 

7 Yıl ve üzeri 94 41,82 6,28 

Başarıya Yaklaşma Güdüsü 1-3 Yıl arası  89 55,86 9,11 2,696 ,049* c>a,b 
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4-6 Yıl arası 76 55,86 10,99 

7 Yıl ve üzeri 94 58,88 10,10 

Başarısızlıktan Kaçınma Güdüsü 

1-3 Yıl arası 89 33,07 6,73 

2,073 ,128  4-6 Yıl arası 76 35,38 7,84 

7 Yıl ve üzeri 94 34,75 8,17 

Ölçek Toplam 

1-3 Yıl arası 89 132,80 19,02 

2,309 ,101  4-6 Yıl arası 76 136,40 23,87 

7 Yıl ve üzeri 94 139,65 21,83 

*p<.05 

 

Çizelge 7 incelendiğinde katılımcıların spor yaş değişkenine göre başarıya yaklaşma güdüsü alt 

boyutunda anlamlı farklılar olduğu; güç gösterme güdüsü ve başarısızlıktan kaçınma güdüsü ile ölçek 

toplamında ise herhangi bir anlam farklılığın olmadığı görülmektedir. 

 

4. TARTIŞMA VE SONUÇ 

Bu bölümde, araştırmada elde edilen bulgulara dayalı sonuçlara yer verilmiştir. 

Üniversite öğrencilerinin spora özgü başarı motivasyon tutumlarının cinsiyet değişkenine göre 

farklılıklarını gösteren araştırma bulgularına bakıldığında ölçek toplamında ve hiçbir alt 

boyutta anlamlı farklılığın olmadığı tespit edildi. Bu sonuçlar, genel olarak cinsiyetin başarı 

motivasyonu üzerinde belirleyici bir rol oynamadığını göstermiş olsa dahi ortalamalar 

incelendiğinde tüm alt boyutlar ve ölçek toplamında erkeklerin puanlarının kadınlardan daha 

yüksek olduğu görülmektedir. Üstün ve arkadaşları (2016) çalışmalarında yine cinsiyet 

değişkeninde anlamlı farklılıklar olduğu ve bu farkın erkekler lehine olduğunu tespit 

etmişlerdir. Benzer sonuçlar bulan Filiz ve Demirhan (2017) cinsiyetin etkili olduğu ve bu etki 

sonucunun erkekler lehine olduğu sonucunu tespit etmiştir. Şenol ve arkadaşları (2017) tenis 

ve badminton sporcuları üzerindeki yaptığı araştırmada cinsiyet açısından başarı motivasyonu 

düzeylerinde anlamlı farklılıklar tespit etmiştir. Yine Eroğlu ve Eroğlu (2019), başarı 

motivasyon ölçeği başarısızlıktan kaçınma güdüsü alt boyutunda cinsiyet değişkeninde anlamlı 

farklılıkların olduğu sonucuna ulaşmışlardır. Aktaş ve arkadaşları da (2006) çalışmalarında 

cinsiyet değişkeninde anlamlı farklılıklar olduğunu tespit etmişlerdir. Literatür incelendiğinde 

Özgün ve arkadaşları (2017) ile Aydoğdu ve arkadaşları (2017) yapmış oldukları çalışmalarda 

cinsiyet değişkeninin spora özgü başarı motivasyonunda herhangi bir etkiye neden olmadığını 

tespit etmişlerdir. Benzer sonuçlara ulaşan yiğit spor yapan kişiler ile yapmış olduğu araştırma 

sonucunda cinsiyetin başarı motivasyonda etkili olmadığını belirtmiştir. Bu çelişkili sonuçlar, 

farklı spor dalları ve koşulların cinsiyet üzerindeki etkilerin değiştiğini göstermektedir. Bu 

değerlendirmelerin daha doğru yapılması için daha büyük örneklem boyutlarıyla daha geniş 

kapsamda araştırmalara ihtiyaç olduğu düşünülmektedir. 

Katılımcıların spor yapma durumlarına göre spora özgü başarı motivasyon ölçek toplamı ve 

hiçbir alt boyutunda herhangi bir anlamlı farklılığın olmadığı görülmektedir. Araştırma 

sonuçları incelendiğinde ölçek toplamında spor yapanların ortalamalarının yapmayanlara göre 

daha yüksek olduğu tespit edilmiştir. Spor yapma durumunun başarı motivasyonuna etkisi çok 

yönlüdür ve kişisel farklılıklar gösterebilir. Ancak genel olarak, düzenli ve bilinçli spor yapma, 

sağlık, ruh hali ve motivasyon üzerinde olumlu bir etkiye sahip olabilir. Bireylerin kendilerine 

uygun spor aktivitelerini keşfetmeleri ve düzenli fiziksel aktiviteyi yaşamlarına dahil etmeleri, 

başarı motivasyonunu artırmak için önemli bir adım olabilir. 
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Araştırma sonuçlarımızda, spor türüne göre spora özgü başarı motivasyon ölçek alt 

boyutlarından başarıya yaklaşma güdüsünde anlamlı farklar olduğu ve bu fark incelendiğinde 

takım sporu yapanların ortalamalarının bireysel spor yapanlardan daha yüksek olduğu tespit 

edildi. Güç gösterme güdüsü ve başarısızlıktan kaçınma güdüsü ile ölçek toplamında ise anlamlı 

bir farklılık gözlemlenmemiştir (p>0,05). Karadağ (2023) ve Arnal (2021) tarafından yapılan 

çalışmalar, spor türüne göre başarı motivasyonu düzeylerindeki farklılıkları incelemiş, ancak 

bu sonuçlar arasında anlamlı bir fark bulamamışlardır. Eroğlu (2018), spor branşı değişkenine 

göre spora özgü başarı motivasyon ölçeğinin alt boyutlarından Güç Gösterme Güdüsü alt 

boyutunda farkın istatistiksel olarak anlamlı olduğunu tespit edilmiştir. Bu farklı sonuçlar, spor 

türünün başarı motivasyonu üzerindeki etkisinin alt boyutlara göre değişken olabileceğini ve 

bu etkileşimin sporcuların sosyal ve psikolojik dinamiklerini daha iyi anlamak için önemli 

olduğunu gösterebilir. 

Araştırma sonuçlarımızda katılımcıların haftalık spor yapma sürelerine göre güç gösterme 

güdüsü alt boyutunda anlamlı farklılar olduğu ve 1-5 Saat arası spor yapanların puan 

ortalamalarının 6-10 Saat arası spor yapanlardan daha düşük olduğu görülmektedir. Ayrıca 

başarıya yaklaşma güdüsü ve başarısızlıktan kaçınma güdüsü ile ölçek toplamında ise herhangi 

bir anlam farklılığın olmadığı görülmektedir. Literatür incelendiğinde Yiğit (2019) spor yapan 

kişiler ile yapmış olduğu araştırma sonucunda spor yapma süresinin başarı motivasyonda etkili 

olmadığını belirtmiştir. Haftalık spor yapma süresinin sporda başarı motivasyonunu 

etkileyebilme potansiyeli muhtemeldir. Düzenli spor yapmanın sağlık ve zindelik düzeyini 

artırması, başarı ve ilerleme duygusunu desteklemesi, stres yönetimini güçlendirmesi ve sosyal 

bağlantıları artırması gibi faktörler, genel motivasyonu olumlu yönde etkileyebilir. Spor yapma 

süresi, bireylerin kendilerini başarılı hissetmelerine ve hedeflerine odaklanmalarına yardımcı 

olabilir. Ancak bu etki, bireylerin kişisel özellikleri, spor yapma amacı, tutkusu ve yaşam tarzı 

gibi faktörlere bağlı olarak değişebilir. Dolayısıyla, spor yapma süresinin motivasyon 

üzerindeki etkisini değerlendirirken bireysel farklılıkların dikkate alınması önemlidir. 

Araştırma sonuçlarımızda, spor yaşına göre katılımcıların başarıya yaklaşma güdüsü alt 

boyutunda anlamlı farklılıklar saptanmıştır (p<0,05), ancak güç gösterme güdüsü ve 

başarısızlıktan kaçınma güdüsü ile ölçek toplamında anlam farklılıkları bulunamamıştır 

(p>0,05). Bu bulgular, spor yaşının bazı motivasyonel boyutları etkileyebileceğini ancak bu 

etkinin tüm motivasyonel yapıya yayılmadığını göstermektedir. Literatür incelendiğinde 

bulmuş olduğumuz sonuçları destekler nitelikte Oruç (2018) ve Azeez (2016) spor yaşı 

değişkenine göre güç gösterme ve başarısızlıktan kaçma güdüleri alt boyutlarında anlamlı 

farklar tespit etmişlerdir (p<0,05). Benzer sonuçlar bulan Özgün ve arkadaşları (2017) ile Filiz 

ve Demirhan (2017) spor yapma yılının spora özgü başarı motivasyonunda etken bir değişken 

olduğunu bildirmiştir. Ancak Yiğit spor yapan kişiler ile yapmış olduğu araştırma sonucunda 

spor yaşı değişkeninin başarı motivasyonda etkili olmadığını belirtmiştir. Benzer şekilde, 

Eroğlu (2018) farklı branşlardaki sporcular üzerinde yaptığı araştırmada, spor deneyimi 

değişkenine göre anlamlı bir fark tespit edememiştir (p>0,05).  Yine Karakaş (2019) buz hokeyi 

sporcuları üzerinde yaptığı araştırmada, spor yaşının başarı motivasyon düzeylerine etkisini 

hakkında anlamlı bir fark bildirmemiştir (p>0,05). Literatürde yer alan farklı bulgular, spor yaşı 

ve motivasyonel farklılıkların spor türüne ve kültürel faktörlere (bireylerin geleceğe yönelik 

beklentileri ve yaşadığı olaylar vb.) göre değişebileceğine işaret etmektedir. Daha doğru 
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değerlendirmeler için farklı örneklem gruplarında ve daha geniş kapsamda araştırmalara ihtiyaç 

duyulduğu düşünülmektedir. 

Sonuç olarak; Cinsiyet ve spor yapma durumu değişkenlerinin sporda başarı motivasyonunu 

etkilemediği; 

Spor türü, haftalık spor yapma süreleri ve spor yaşlarının ise sporda başarı motivasyonunu 

olumlu yönden etkilediği tespit edildi. 
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ABSTRACT 

Purpose: This comprehensive study aims to investigate how Artificial Intelligence (AI) can 

revolutionize clinical trials for cancer. We investigate how AI can solve present problems and 

streamline different trial-related processes, which will ultimately result in the quicker creation 

of potent cancer medicines. 

Materials and Methods: Following a thorough search of academic databases, pertinent 

research on the use of AI in cancer clinical trials was found. Studies that looked into the 

application of AI to drug discovery, biomarker development, patient selection, or overall trial 

optimization were considered. The strategies used in these investigations and the results that 

have been reported are critically analyzed in this review. 

Results: The statistics show a clear transition in clinical trial data management from 

conventional paper-based techniques to advanced electronic data capture (EDC) technologies. 

Technological advancements in blockchain, machine learning, and AI have the potential to 

greatly increase the effectiveness of data management. Guidelines have been set by regulatory 

organizations to guarantee patient safety, data integrity, and compliance. Prominent 

developments include the use of real-world data (RWD), the implementation of decentralized 

clinical trials (DCTs), efforts to facilitate data exchange, and methods to encourage patient 

participation. The profession is still facing challenges with data standardization, 

interoperability, and privacy concerns despite recent achievements. 

Conclusion: Integrating AI into cancer trials holds immense promise. AI could streamline 

patient selection, accelerate drug development, and personalize treatment. However, challenges 

like data quality, model clarity, and ethical considerations in healthcare necessitate further 

research efforts. 

Keywords: Artificial Intelligence, Machine Learning, Cancer Clinical Trials, Patient Selection, 

Drug Discovery, Biomarker Development, Personalized Medicine, Clinical Trial Optimization. 
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1. INTRODUCTION   

Clinical trial success is critical to the unwavering quest to defeat disease and advance human 

health (1). These painstakingly planned scientific studies provide as a testing ground for novel 

medications and treatments, subjecting them to stringent safety and effectiveness assessments 

(1). Consider the data gathered during a clinical trial as a huge, complex tapestry made from 

patient demographics, treatment responses, complex biological markers, and a host of other 

variables. The quality and integrity of this data are crucial since it is the lifeblood of medical 

research. Robust statistical analysis is fueled by accurate and complete data, which in turn 

influences healthcare decisions that have a significant impact on millions of lives (2). 

With an anticipated 19.3 million new cases diagnosed and approximately 10 million cancer 

deaths expected in 2020 alone, cancer continues to be the world's top cause of death (1). The 

severe consequences highlight how urgently better treatment alternatives are needed. The 

development of these innovative treatments depends heavily on clinical trials, yet the procedure 

is frequently beset with inefficiencies that impede advancement. There are two main obstacles 

to overcome: 

Slow and Inaccurate Patient Recruitment: Finding patients who fit the precise requirements for 

a given clinical study can be laborious and prone to error procedures that frequently depend on 

a manual assessment of medical data (2). Delays in trial enrollment may result from this, which 

would ultimately impede the advancement of novel therapeutics. 

Lengthy medication Discovery Process: Conventional cancer medication discovery is a costly 

and time-consuming trial-and-error process (3). This greatly prolongs the time it takes for 

patients who sorely need these medicines to receive them by slowing down the discovery of 

promising new cancer therapies. 

AI is becoming a more potent technology that could completely transform cancer clinical trials 

(4). Artificial intelligence (AI) is a broad term that refers to a variety of methods that allow 

robots to learn from data and make wise decisions. AI can greatly increase efficiency and 

accuracy in the clinical trial process by implementing these strategies, which will ultimately 

speed up the creation of effective and tailored cancer treatments. 

This review explores AI's transformational potential in this field in great detail. We'll look at 

how AI may help remove the obstacles that now stand in the way of cancer clinical trials. We 

will show how AI can dramatically increase the effectiveness and precision of clinical trials, 

which will eventually improve patient outcomes, by concentrating on four main areas: patient 

selection, medication discovery, biomarker creation, and overall trial optimization. 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 284  

2. EXPERIMENTAL RESEARCH (or METHODS)  

To conduct a thorough investigation of the revolutionary possibilities of Artificial Intelligence 

(AI) in cancer clinical trials, a rigorous search approach was utilized to locate the most pertinent 

and current scientific literature. This section explores the specifics of the employed 

methodology: 

Data Sources: A Multi-Faceted Approach: 

The search strategy went beyond a single database, encompassing prominent scientific 

databases like PubMed, Web of Science, and EMBASE (5, 6, 7). These databases offer a vast 

repository of peer-reviewed articles across diverse scientific disciplines, providing a robust and 

current foundation for this review. Additionally, Google Scholar was included for its 

comprehensive search capabilities. Google Scholar can capture potentially relevant studies that 

may not be indexed in the primary databases, ensuring a more thorough exploration of the 

existing research landscape (8). This paper evaluated the PRISMA-S (Preferred Reporting 

Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) literature search extension checklist to 

confirm that every element of a search is fully documented and, thus, replicable (9). 

Search Terms and Strategy: Refining the Focus 

The search strategy leveraged a combination of carefully chosen keywords related to AI and 

cancer clinical trials. Core keywords included "artificial intelligence," "machine learning," 

"deep learning," "cancer," "clinical trials," "patient selection," "drug discovery," "biomarker 

development," and "trial optimization." 

Boolean operators (AND, OR, NOT) were strategically employed to refine the search and 

ensure retrieval of the most relevant studies. For instance, the search string "(artificial 

intelligence OR machine learning) AND (cancer clinical trials)" would identify studies that 

investigate the application of either AI or machine learning techniques in the context of cancer 

clinical trials. Nesting parentheses were also used to create more complex search queries and 

ensure a focused retrieval of relevant articles. 

Inclusion and Exclusion Criteria: Ensuring Quality and Relevance 

Studies were meticulously selected for inclusion based on clearly defined criteria: 

The study must have investigated the application of AI in at least one facet of cancer clinical 

trials. This encompasses patient selection, drug discovery, biomarker development, or overall 

trial optimization. 
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The study must have been published within the past decade (2014-2024) in peer-reviewed 

scientific journals. This ensures the review reflects the latest advancements and findings in AI 

for cancer research (4). 

Studies were excluded if they fell under the following categories: 

Studies that focused solely on the theoretical underpinnings of AI without demonstrably 

applying it to cancer clinical trials. While theoretical advancements are crucial, this review 

focuses on the practical applications of AI in this domain. 

Studies that were not published in peer-reviewed scientific journals. Peer-review serves as a 

vital quality control mechanism, ensuring the review is grounded in high-quality research with 

robust methodologies and findings. 

Selection Process: A Multi-Step Approach for Accuracy 

A multi-step selection process was implemented to ensure the inclusion of relevant and high-

quality research. 

In the initial stage, titles and abstracts were screened to identify potentially relevant studies. 

This screening helped eliminate irrelevant articles and expedite the process. 

Subsequently, full-text articles of promising studies were retrieved and rigorously evaluated 

based on the aforementioned inclusion and exclusion criteria. This meticulous process ensured 

that only studies directly addressing the application of AI in cancer clinical trials were included 

in the review. 

Data Extraction and Analysis: Uncovering Trends and Patterns 

From the selected studies, key information was meticulously extracted to gain a comprehensive 

understanding of the research landscape. This information included: 

The specific application of AI in the study (e.g., using machine learning algorithms to identify 

eligible patients for a clinical trial). 

The methodology employed by the researchers (e.g., the type of AI algorithm used, the data 

source for training the model). Understanding the methodologies allows for a deeper analysis 

of the effectiveness of different approaches. 

The reported outcomes of the study (e.g., improvement in patient recruitment efficiency, 

identification of novel drug targets). Analyzing the outcomes helps assess the impact of AI on 

various aspects of cancer clinical trials. 

This extracted data was then subjected to a critical analysis to identify trends and patterns in 

the use of AI for cancer clinical trials. The analysis focused on evaluating the effectiveness of 

various AI approaches across different aspects of the clinical trial process. This analysis will be 
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presented in the Results section, providing a clear picture of how AI is impacting different 

stages of cancer clinical trials. 

By employing a rigorous and systematic search strategy with a focus on recent peer-reviewed 

research, this review provides a comprehensive and unbiased examination of the current 

landscape of AI in cancer clinical trials. This methodology ensures a robust foundation for 

understanding the transformative potential of AI in revolutionizing this critical domain of 

cancer research. 

3. RESULTS AND DISCUSSION  

The meticulous search strategy outlined in the Material and Methods section yielded a 

comprehensive collection of relevant studies investigating the application of AI in various 

aspects of cancer clinical trials. By critically analyzing the extracted data from these studies, 

this section unveils the transformative potential of AI in revolutionizing this crucial domain of 

cancer research. 

AI for Patient Selection: Streamlining Recruitment and Matching 

Traditionally, identifying patients who meet the strict eligibility criteria for a clinical trial can 

be a time-consuming and error-prone process. However, studies have shown that AI-powered 

algorithms, particularly machine learning approaches, can significantly improve the efficiency 

and accuracy of patient selection (10). 

A study published in Nature Medicine by demonstrated that a machine learning model trained 

on electronic health records could identify eligible patients for a lung cancer trial with a 20% 

improvement in accuracy compared to traditional methods (10). The AI model achieved an area 

under the ROC curve (AUC) of 0.92 compared to 0.83 for the physician-based approach. This 

translates to a statistically significant improvement in the ability to select the most suitable 

patients for the trial. 

Another study by in JCO Clinical Cancer Research investigated the use of AI for patient 

selection in a metastatic melanoma trial (11). Their findings revealed that the AI model could 

effectively identify patients with a favorable prognosis who were more likely to benefit from 

the therapy being investigated. This approach has the potential to not only reduce trial 

recruitment times by up to 30%, as reported in the study, but also spare patients from 

undergoing potentially ineffective treatments. 

These findings highlight the promise of AI in streamlining patient selection for cancer clinical 

trials. By leveraging vast amounts of patient data, AI algorithms can effectively identify suitable 
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candidates, leading to faster trial enrollment and ultimately accelerating progress in cancer 

research. 

 

 

AI in Drug Discovery: Accelerating the Identification of Novel Therapies 

The drug discovery process for cancer has historically been a slow and laborious endeavor. 

However, AI is emerging as a powerful tool for accelerating the identification of promising new 

drug targets and treatment strategies. Studies have explored the application of AI techniques 

like deep learning in analyzing complex biological data sets to discover novel cancer-related 

genes and pathways (11). 

A study by in Nature Biotechnology employed a deep learning model to analyze large-scale 

cancer genomics datasets (12). The model successfully identified previously unknown cancer 

driver genes, opening new avenues for targeted therapy development. This resulted in the 

prioritization of 10 novel drug targets with high therapeutic potential, according to the study. 

Another study published in Science Translational Medicine by utilized AI to analyze the protein 

structure of potential drug targets (13). This approach led to the identification of a novel 

therapeutic target for a specific type of leukemia, demonstrating the potential of AI for 

uncovering new treatment opportunities. The study reported a success rate of 85% in identifying 

promising drug targets using the AI model. 

These findings demonstrate the revolutionary potential of AI in cancer medication discovery. 

AI can find hidden patterns and relationships in massive amounts of complex data, which may 

help build more precise and effective cancer treatment therapy. 

Optimizing Trial Design and Conduct with AI 

AI can also play a crucial role in optimizing the design and conduct of cancer clinical trials. 

Studies have investigated the use of AI for tasks such as predicting patient response to treatment 

and tailoring clinical trial protocols for greater effectiveness (14). 

A study by in JAMA Oncology explored the use of AI to predict patient response to 

immunotherapy in a clinical trial for non-small cell lung cancer (14). The AI model achieved a 

high accuracy rate of 82% in predicting which patients would benefit from the treatment, 

allowing for a more personalized approach to cancer care within the clinical trial setting. 

Research by in Nature Medicine investigated the use of AI to optimize clinical trial design (15). 

Their findings suggest that AI can be used to identify the most informative and efficient trial 
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designs, leading to trials that are completed 20% faster on average, with statistically more 

conclusive results. 

These studies highlight the potential of AI to improve the design and conduct of cancer clinical 

trials. By predicting patient response and optimizing trial protocols, AI can contribute to the 

development of more effective and efficient clinical trials, ultimately leading to faster 

advancements in cancer treatment. 

Challenges and Considerations for AI Integration 

While the potential of AI in cancer clinical trials is undeniable, it's important to acknowledge 

the existing challenges and considerations for successful integration. Data privacy and security 

are paramount concerns, as AI algorithms rely on vast amounts of patient data. Robust data 

governance frameworks are essential to ensure patient privacy is protected (16). Additionally, 

the explainability and transparency of AI models need to be addressed to build trust among 

researchers and clinicians. Furthermore, ongoing education and training for stakeholders 

involved in cancer clinical trials will be crucial for the effective adoption of AI technologies 

(17). 

Future Directions: Advancing the Role of AI in Cancer Research 

As AI continues to evolve, its applications in cancer clinical trials are expected to become even 

more sophisticated and impactful. Future research directions include exploring the integration 

of AI with other emerging technologies like big data and precision medicine to further 

personalize cancer treatment approaches. Additionally, ongoing efforts to develop and validate 

AI models specifically designed for the complexities of cancer research will be critical for 

maximizing their effectiveness in accelerating breakthroughs for patients. 

Integration with Big Data and Precision Medicine: 

The vast amount of data generated in cancer research, encompassing genomic sequencing, 

electronic health records, and wearable device data, presents a unique opportunity for AI. By 

integrating AI with big data analytics platforms, researchers can leverage these comprehensive 

datasets to gain a deeper understanding of cancer biology and identify potential treatment 

targets specific to individual patients. This approach aligns with the goals of precision medicine, 

aiming to deliver the right treatment to the right patient at the right time. 

Studies are underway to explore the use of AI for multi-omics analysis, integrating data from 

various sources like genomics, transcriptomics, and proteomics to create a more holistic picture 

of a patient's cancer. This comprehensive analysis can inform the development of personalized 

treatment plans with a higher likelihood of success. 
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Development of Explainable and Trustworthy AI Models: 

For successful adoption in cancer clinical trials, AI models need to be not only accurate but also 

interpretable and trustworthy. Explainable AI (XAI) techniques are being developed to provide 

researchers and clinicians with a clear understanding of how AI models arrive at their 

predictions. This transparency is crucial for building trust in AI-driven decision-making within 

the clinical trial setting. 

Research efforts are focusing on developing AI models that can not only predict patient 

outcomes but also explain the rationale behind their predictions. This will allow clinicians to 

understand the reasoning behind the AI's recommendations and integrate them into their clinical 

judgment for a more informed treatment approach. 

Validation and Standardization of AI Tools: 

The widespread adoption of AI in cancer clinical trials will necessitate the development of 

robust validation and standardization procedures. Rigorous testing and validation of AI models 

are essential to ensure their accuracy, reliability, and generalizability across different patient 

populations and clinical settings. 

Standardization efforts are underway to establish best practices for developing, validating, and 

deploying AI tools in cancer research. This will ensure the quality and consistency of AI-driven 

approaches used in clinical trials. 

In conclusion, AI holds immense potential to revolutionize cancer clinical trials, leading to 

faster patient recruitment, identification of novel therapies, and ultimately, improved patient 

outcomes. By addressing the existing challenges and fostering continued research in this 

domain, AI can become a powerful tool for accelerating breakthroughs in cancer treatment and 

bringing hope to millions of patients worldwide. 

DISCUSSION 

The results presented here paint a compelling picture of the transformative potential of Artificial 

Intelligence (AI) in revolutionizing cancer clinical trials. AI algorithms, particularly machine 

learning, and deep learning approaches are making significant strides in improving efficiency, 

accuracy, and effectiveness across various aspects of clinical trials. 

One of the most promising applications of AI lies in patient selection. Studies have shown that 

AI models can identify eligible patients for trials with greater accuracy compared to traditional 

methods. This not only expedites recruitment but also ensures patients are enrolled in trials best 

suited for their needs, ultimately leading to more successful trials with generalizable results. 
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The drug discovery process for cancer has traditionally been slow and laborious. However, AI 

is emerging as a powerful tool to accelerate this process. AI algorithms can analyze vast 

genomic datasets to identify novel cancer driver genes and potential drug targets. This opens 

new avenues for targeted therapy development, potentially leading to the identification of more 

effective treatments for cancer patients. 

AI can also optimize the design and conduct of clinical trials. AI models can predict patient 

response to treatment, allowing for a more personalized approach. Additionally, AI can refine 

trial protocols for greater efficiency, leading to faster completion times and quicker 

advancements in cancer treatment. 

However, challenges exist for successful AI integration. Ethical considerations demand careful 

attention. Data privacy and security are paramount concerns, as AI algorithms rely on vast 

amounts of patient data. Robust data governance frameworks are essential to ensure patient 

privacy is protected. Furthermore, the explainability and transparency of AI models need to be 

addressed to build trust among researchers and clinicians. 

The future of AI in cancer clinical trials is bright. As AI continues to evolve, we can expect 

even more sophisticated applications to emerge. One exciting direction is the integration of AI 

with big data and precision medicine approaches. This synergy could enable the development 

of highly personalized treatment plans tailored to each patient's unique cancer profile. 

Additionally, ongoing efforts to develop and validate AI models specifically designed for the 

complexities of cancer research will be critical for maximizing their effectiveness in 

accelerating breakthroughs for patients. 

The findings presented here provide strong evidence that AI has the potential to revolutionize 

cancer clinical trials. By addressing the existing challenges and fostering continued research, 

AI can become a powerful tool for accelerating progress in cancer treatment, ultimately 

bringing hope to millions of patients worldwide. 

Conclusion 

The results of this study demonstrate how AI can completely change cancer clinical trials. AI 

algorithms are clearly increasing trial efficiency and accuracy in several areas, including trial 

design, drug discovery, and patient selection. AI-powered patient selection enables researchers 

to more precisely identify eligible participants, resulting in more fruitful trials with statistically 

meaningful outcomes. AI is also speeding up the drug discovery process by sifting through 

enormous databases to find new targets for possible treatments. AI can also forecast patient 
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response and improve protocol design to maximize trial design, which will ultimately speed up 

the treatment of cancer. 

However, successful AI integration necessitates addressing ethical considerations, particularly 

data privacy, and security. Robust data governance frameworks are crucial to ensure patient 

privacy is protected. Additionally, ensuring the explainability and transparency of AI models is 

essential for building trust among researchers and clinicians. 

The use of AI in cancer clinical trials has a bright future ahead of it. Treatment strategies that 

are highly customized and based on the individual cancer profiles of each patient may be 

developed through the combination of AI with big data and precision medicine techniques. To 

maximize their efficacy and hasten patient advancements, more research and development of 

AI models tailored to the intricacies of cancer research will be necessary. 

In conclusion, artificial intelligence (AI) has the potential to transform clinical trials for cancer 

by providing a potent instrument that will accelerate the advancement of cancer treatment and 

instill hope in millions of patients throughout the globe. 
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ABSTRACT 

Purpose: This study aims to conduct an in-depth examination of data management applications 

used in clinical research, focusing on their development over time, current opportunities, and 

challenges. 

Materials and Methods: A comprehensive literature review was conducted to examine 

progress in data management practices in clinical trials. This literature review was conducted 

to investigate technological advances, relevant regulatory frameworks, emerging trends, and 

potential solutions that improve data management efficiency. 

Results: The findings reveal a significant shift in clinical trial data management from traditional 

methods to advanced electronic data capture (EDC) systems. Innovations in artificial 

intelligence (AI), machine learning (ML), and blockchain technology are significantly 

improving data management efficiency. Based on these results, regulatory agencies have 

established specific guidelines to ensure data integrity, patient safety, and compliance. These 

include incorporating real-world data (RWD), adopting decentralized clinical trials (DCTs), 

and strategies to more actively study patients through data sharing. 

Conclusion: In conclusion, effective data management is very important for the conduct of 

clinical research. Relevant stakeholders must comprehensively understand the data 

management landscape and improve data management practices by leveraging technologies 

such as AI and ML, and improve data quality. 

 

Keywords: Clinical Trials, Data Management, Data Management Systems, Technology, 

Regulatory Compliance, Emerging Trends, Challenges, Strategies. 
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1. INTRODUCTION   

The relentless pursuit of conquering disease and improving human health hinges on the success 

of clinical trials (1).  These meticulously designed scientific investigations serve as the crucible 

where promising new drugs and therapies undergo rigorous evaluation for safety and efficacy 

(1).  Imagine a vast and intricate tapestry woven from patient demographics, treatment 

responses, intricate biological markers, and a multitude of other variables – this tapestry 

represents the data collected during a clinical trial.  This data is the lifeblood of medical 

research, and its quality and integrity are paramount.  Accurate, comprehensive data fuels robust 

statistical analysis, ultimately influencing healthcare decisions that impact millions of lives (2). 

However, the sheer volume and multifaceted nature of data generated in clinical trials present 

formidable challenges.  Traditional methods, reliant on paper forms and disparate data systems, 

are susceptible to errors and inconsistencies (3).  These inconsistencies can introduce noise into 

the data, hindering its quality and delaying crucial analysis (2).  Fortunately, the landscape of 

clinical research has witnessed a transformative surge in advancements in data management 

and data management systems (DMSs). These advancements are fundamentally reshaping how 

clinical trials are conducted, ushering in an era of enhanced efficiency, improved data integrity, 

and expedited development of life-saving treatments (4). 

This comprehensive review delves into the intricate details of these advancements.  We will 

embark on a journey to explore innovative data management strategies that optimize data 

collection processes. These strategies include electronic data capture (EDC) systems that 

streamline data entry, minimize errors, and ensure data completeness through pre-defined fields 

and validation rules (5). We will dissect the evolution of DMS, tracing its path from legacy 

systems with limited functionality to cutting-edge cloud-based solutions. These cloud-based 

DMSs offer unprecedented advantages, including real-time data access from geographically 

dispersed locations, streamlined workflows that expedite data cleaning and validation, and 

robust data security measures that safeguard patient privacy (6). 

Furthermore, we will investigate the burgeoning field of artificial intelligence (AI) and machine 

learning (ML) as they revolutionize clinical data management.  Imagine AI algorithms scouring 

vast datasets, automatically identifying data anomalies and inconsistencies.  Envision ML 

models learning from historical trial data to predict potential issues and suggest data collection 

best practices (7).  These are just a glimpse of the transformative potential AI and ML hold for 

clinical data management. 
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By dissecting these advancements in meticulous detail, this review aims to provide a crystal-

clear understanding of how data management is being revolutionized in clinical trials. We will 

not only highlight the tangible benefits these advancements offer, such as faster trial completion 

times, reduced costs, and a streamlined regulatory approval process, but we will also delve into 

the broader societal impact. Ultimately, these advancements have the potential to expedite the 

development of more effective treatments, offering hope and improved quality of life to patients 

worldwide. 

2. EXPERIMENTAL RESEARCH (or METHODS)  

Literature Search Strategy and Reporting Guideline: 

The literature search was conducted systematically to ensure comprehensive coverage of 

relevant studies. Electronic databases including PubMed (8), Scopus (9), and Web of Science 

(10) were searched using a combination of relevant keywords and Medical Subject Headings 

(MeSH) terms. The search strategy was developed iteratively, refining the terms to optimize 

sensitivity and specificity. The search was limited to articles published in English from January 

2000 to December 2023. This paper evaluated the PRISMA-S (Preferred Reporting Items for 

Systematic Reviews and Meta-Analyses) literature search extension checklist to confirm that 

every element of a search is fully documented and, thus, replicable (11). 

Study Selection Criteria: 

Inclusion criteria for study selection were defined a priori based on the research objectives. 

Studies were included if they focused on data management strategies in clinical trials, regardless 

of study design or therapeutic area. Exclusion criteria encompassed studies not related to 

clinical trials, non-English publications, and duplicates. Two independent reviewers screened 

the titles and abstracts of retrieved articles for eligibility, followed by a full-text assessment. 

Data Extraction: 

A standardized data extraction form was developed to capture key information from included 

studies. Relevant data extracted included study characteristics (e.g., publication year, study 

design), sample size, data management strategies employed, technological tools utilized (e.g., 

electronic data capture systems, data analytics software), regulatory considerations discussed 

(e.g., Good Clinical Practice guidelines, data privacy regulations), emerging trends identified 

(e.g., adoption of artificial intelligence, decentralized trials), challenges encountered (e.g., data 

security concerns, interoperability issues), and strategies proposed to address these challenges 

(12). 

Data Synthesis and Analysis: 
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Data synthesis involved a qualitative analysis to identify common themes, patterns, and trends 

across the literature. Thematic analysis was employed to categorize and analyze the extracted 

data, facilitating a deeper understanding of the evolution of data management strategies in 

clinical trials. Descriptive statistics were used to summarize the characteristics of included 

studies, such as publication year, study design, and geographical distribution (13). 

Quality Assessment: 

The quality of included studies was assessed using appropriate tools such as the Cochrane 

Collaboration's tool for randomized controlled trials or the Newcastle-Ottawa Scale for 

observational studies (14,15). Studies were evaluated based on criteria including study design, 

methodology, risk of bias, and relevance to the research question. Quality assessment was 

conducted independently by two reviewers, with any discrepancies resolved through discussion 

or consultation with a third reviewer if necessary. 

Peer Review Process: 

To ensure the accuracy and reliability of our findings, a peer review process was implemented 

(16). Expert reviewers with experience in clinical research, data management, and technology 

were invited to critically evaluate the methodology, analysis, and conclusions of the review. 

Feedback from peer reviewers was carefully considered and incorporated to strengthen the 

robustness of our findings. 

Ethical Considerations: 

Ethical considerations were paramount throughout the review process (17). This encompassed 

adherence to ethical guidelines for research conduct and the protection of intellectual property 

rights. Proper citation of sources was ensured to acknowledge the contributions of previous 

research and avoid plagiarism. Additionally, ethical approval was not required for this literature 

review as it did not involve primary data collection from human subjects (18). 

Through this systematic literature review, we aimed to provide a detailed analysis of the 

evolution of data management strategies in clinical trials, the role of technology in enhancing 

efficiency, regulatory considerations, emerging trends, challenges faced, and strategies for 

overcoming them, thereby contributing to the advancement of evidence-based practice in 

clinical research. 

3. RESULTS AND DISCUSSION  

This review comprehensively examined the evolution of data management practices within 

clinical research. Key findings are presented statistically where applicable and elaborated upon 

for a nuanced understanding. 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 297  

Shift from Paper to Electronic Data Capture (EDC): 

The review demonstrates a dramatic shift in data management practices, with a significant 

decline in paper-based processes. A recent industry survey found that 85% of clinical research 

sites have adopted EDC systems, signifying a substantial move toward electronic data 

management. 

Technological Advancements: 

The review highlights the potential of emerging technologies like Artificial Intelligence (AI), 

Machine Learning (ML), and Blockchain to revolutionize data management efficiency. While 

quantifiable results on the widespread impact of these technologies are still forthcoming, pilot 

studies have shown promising results. For instance, a study implementing AI for data cleaning 

tasks achieved a 30% reduction in data error rates compared to traditional methods. 

Blockchain technology, though in its early stages of adoption within clinical research, offers 

the potential to enhance data security and traceability. A recent report estimates that 65% of 

clinical research stakeholders believe blockchain can significantly improve data integrity. 

Regulatory Landscape: 

The review highlights the pivotal function that regulatory agencies play in upholding data 

integrity, safeguarding patient well-being, and promoting adherence to established norms and 

protocols. The sheer volume of guidelines promulgated by regulatory bodies across the globe 

is staggering, encompassing a vast array of domains and contexts. While the existence of such 

guidelines is undoubtedly essential, their true impact can be quantified and assessed through 

the lens of tangible metrics, such as the frequency of data breaches or the magnitude of financial 

penalties levied for non-compliance. A compelling case in point is the observable effect of the 

implementation of more stringent data privacy regulations, such as the landmark General Data 

Protection Regulation (GDPR) enacted by the European Union. In the wake of the GDPR's 

introduction, there has been a reported 20% decrease in the incidence of data security incidents 

within the realm of clinical trials. This statistic serves as a powerful testament to the potential 

efficacy of well-conceived and rigorously enforced regulatory frameworks in mitigating the 

risk of data compromises and enhancing the overall robustness of information security 

practices. However, it is crucial to acknowledge that the mere existence of guidelines does not 

inherently guarantee their universal adoption or the achievement of their intended outcomes. A 

multitude of factors, ranging from organizational culture and resource constraints to the 

complexities of interpreting and operationalizing regulatory mandates, can impede their 

seamless integration into everyday operational processes. Consequently, regulatory bodies must 
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remain vigilant, continuously evaluating the real-world impact of their directives and adapting 

their approach as necessitated by evolving circumstances and emerging challenges. 

Emerging Trends: 

The review identifies several emerging trends shaping the future of data management in clinical 

research. These include: 

Real-World Data (RWD) Utilization: The review highlights the increasing use of RWD, 

which offers valuable insights beyond the controlled environment of clinical trials. The growth 

rate of RWD incorporation in regulatory submissions has risen by 15% in the past three 

years. 

Decentralized Clinical Trials (DCTs): The review discusses the rise of DCTs, which offer 

greater flexibility and accessibility for patients. The percentage increase in DCTs compared 

to traditional trials has grown by 40% since 2019. 

Data Sharing Initiatives: The review emphasizes the importance of data-sharing initiatives to 

accelerate research progress. The number of established data-sharing platforms has tripled 

in the past five years, and the volume of data shared has increased by 70% within the same 

period. 

Patient Engagement Strategies: The review underscores the need for patient engagement in 

data management practices. The percentage of trials incorporating patient feedback 

mechanisms on data collection and use has grown to 25%, reflecting a positive shift towards 

patient-centric research. 

Challenges and Opportunities: 

While advancements abound, the review acknowledges persistent challenges in data 

management. These include: 

Data Standardization: The lack of standardized data formats across trials continues to hinder 

data interoperability. The percentage of trials adhering to common data standards is 

currently at 40%, highlighting the need for further adoption. 

Data Interoperability: The review highlights the need for improved data-sharing capabilities 

between different systems. The number of interoperable data platforms within clinical 

research remains limited, but is growing with industry initiatives. 

Data Privacy: The review emphasizes the importance of robust data privacy measures to 

ensure patient trust. The number of data security breaches reported within clinical trials 

has decreased by 10% in the past year, indicating progress but also the need for continued 

vigilance. 
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By acknowledging these challenges and capitalizing on emerging trends and technological 

advancements, the future of data management in clinical research holds immense promise for 

improved efficiency, data quality, and ultimately, better patient outcomes. 

DISCUSSION 

The review offers an insightful perspective on the changing data management terrain within 

clinical trials. This examination probes further into the ramifications of the presented insights, 

assessing both the prospective advantages and obstacles linked to such progressions. 

Shifting Gears: The Power of Electronic Data Capture (EDC) 

The dramatic shift towards Electronic Data Capture (EDC) systems, with 85% of research sites 

adopting them, signifies a significant leap towards data accuracy and streamlined data 

collection. This transition offers several advantages. Firstly, EDC minimizes human error by 

automating data entry and reducing reliance on paper forms. Secondly, it facilitates real-time 

data monitoring, allowing for quicker identification and rectification of inconsistencies. Finally, 

EDC systems streamline data analysis and reporting, accelerating research progress. However, 

the complete transition may require addressing potential challenges, such as ensuring 

standardized data collection procedures across different EDC platforms and providing adequate 

training for research staff on utilizing these new systems. 

The Technological Frontier: AI, ML, and Blockchain 

The review highlights the promising potential of emerging technologies like AI, ML, and 

Blockchain. AI's ability to achieve a 30% reduction in data error rates through automated 

cleaning tasks demonstrates its significant contribution to data quality. Furthermore, ML 

algorithms can analyze vast datasets to uncover hidden patterns and correlations, potentially 

leading to groundbreaking discoveries. However, ethical considerations regarding potential bias 

within AI models and the need for regulatory guidance on their application in clinical research 

require careful attention. Blockchain technology, while still in its early stages, offers the 

potential to enhance data security and traceability. Its immutability can ensure data integrity 

and prevent unauthorized modifications, fostering trust in the research process. Further research 

is needed to explore the optimal integration of these technologies within the complex regulatory 

environment of clinical trials. 

Regulatory Landscape: Balancing Innovation with Compliance 

The review emphasizes the crucial role of regulatory agencies in ensuring data integrity, patient 

safety, and compliance. The positive impact of stricter data privacy regulations, like GDPR, 

evidenced by a 20% decrease in data security incidents, underscores the importance of a robust 
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regulatory framework. However, striking a balance between fostering innovation and ensuring 

adherence to regulations is crucial. Overly stringent regulations could stifle research progress, 

while inadequate regulations could compromise data security and patient privacy. Ongoing 

collaboration between stakeholders, including regulatory bodies, pharmaceutical companies, 

and research institutions, is essential to establish a dynamic and effective regulatory framework 

that fosters responsible data management practices. 

Emerging Trends: A Collaborative Future 

The review identifies several promising trends shaping the future of data management. The 

increasing utilization of Real-World Data (RWD) offers valuable insights complementary to 

the controlled environment of clinical trials. The 15% growth rate of RWD incorporation in 

regulatory submissions highlights its growing importance. Decentralized Clinical Trials 

(DCTs) have seen a 40% increase since 2019, offering greater flexibility and accessibility for 

patients. This trend can potentially accelerate research recruitment and participation, 

particularly for geographically dispersed populations. The tripling of data-sharing platforms 

and the 70% increase in data volume shared over the past five years highlight the growing 

importance of data-sharing initiatives. These collaborative efforts can accelerate research 

progress by enabling researchers to pool data and conduct more comprehensive analyses. 

Finally, the 25% increase in trials incorporating patient feedback mechanisms on data collection 

and use reflects a positive shift towards patient-centric research. This not only empowers 

patients but also fosters trust and transparency in the research process. 

Challenges and the Road Ahead 

Despite the advancements, persistent challenges remain. The lack of standardized data formats 

across trials, with only 40% adhering to common standards, hinders data interoperability and 

limits the seamless exchange of information. Industry-wide initiatives to promote the adoption 

of common data standards are crucial to overcome this hurdle. Limited data interoperability due 

to the lack of interoperable platforms remains a challenge. However, industry initiatives focused 

on developing interoperable platforms and fostering collaboration between data management 

system providers offer promising solutions. Data privacy remains a paramount concern. While 

the 10% decrease in data security breaches indicates progress, continued vigilance and the 

development of robust data security measures are essential to maintain patient trust. 

A Catalyst for Progress 

In conclusion, the review underscores the transformative potential of advancements in data 

management for clinical research. By harnessing the power of technology, fostering 
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collaboration, and prioritizing ethical considerations, stakeholders can unlock a new era of data-

driven discovery. Addressing the identified challenges, such as data standardization, 

interoperability, and data privacy, will be crucial to fully realize this potential. Ultimately, 

efficient data management can serve as a powerful catalyst for accelerating medical research 

and developing life-saving treatments, ultimately improving patient outcomes worldwide. 

Conclusion 

The review comprehensively analyzed the critical role of efficient data management in ensuring 

the success of clinical trials. The findings illuminate a dynamic landscape undergoing 

significant transformation. 

A Paradigm Shift from Paper to Electronic Systems: The review highlights a remarkable 

shift from paper-based processes to Electronic Data Capture (EDC) systems. This widespread 

adoption of EDC signifies a commitment to data accuracy and streamlined data collection. 

Leveraging Technological Advancements: The potential of emerging technologies like AI, 

ML, and Blockchain offers exciting possibilities for the future of data management. AI has 

demonstrably improved data cleaning efficiency, while Blockchain holds promise for enhanced 

data security and traceability. By embracing these advancements, stakeholders can further 

optimize data management processes. 

Regulatory Landscape and its Impact: The review underscores the crucial role of regulatory 

agencies in safeguarding data integrity, patient safety, and regulatory compliance. The 

implementation of stricter regulations, like GDPR, has demonstrably reduced data security 

breaches within clinical trials. Continued collaboration between stakeholders and regulatory 

bodies is essential to ensure robust data governance frameworks. 

Emerging Trends Shaping the Future: The review identifies several key trends shaping the 

future of data management in clinical research. The increasing utilization of RWD provides 

valuable insights beyond the controlled environment of clinical trials. The rise of Decentralized 

Clinical Trials (DCTs) enhances patient participation and accessibility. Furthermore, data-

sharing initiatives are accelerating research progress by facilitating collaboration across 

institutions. Finally, the growing focus on patient engagement strategies fosters trust and 

empowers patients to participate actively in data management practices. 

Persistent Challenges and the Path Forward: While the review highlights significant 

advancements, it acknowledges persistent challenges. Data standardization remains an issue, 

hindering seamless data interoperability across trials. Continued efforts are needed to establish 

and implement common data standards. Additionally, fostering the development of more 
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interoperable data platforms within clinical research is crucial for efficient data sharing. Finally, 

maintaining robust data privacy measures is paramount to ensure patient trust and continued 

progress. 

In conclusion, efficient data management is the cornerstone of successful clinical research. By 

understanding the evolving landscape, embracing technological advancements, adhering to 

regulatory guidelines, and capitalizing on emerging trends, stakeholders can optimize data 

management processes, improve data quality, and ultimately accelerate medical research 

advancements for the benefit of patients worldwide. 
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ABSTRACT 

With the development of AI technologies, the increase in automatic text generation capacities 

brings with it the risk of generating fake content and false information. In this context, 

determining the accuracy and source of AI-generated texts is of great importance for digital 

information security and accuracy protection. Preventing the spread of inaccurate content has 

become a critical issue, especially for academic and news sources. In the research, a total 

of 750,947 data points were studied using 14 different datasets obtained from the Kaggle 

platform. This comprehensive dataset was used to classify whether the texts were written by AI 

or humans. In this classification process, a deep learning model including Long Short-Term 

Memory (LSTM) and Convolutional Neural Network (CNN) layers was developed. While 

LSTM is known for its ability to model long-term dependencies in texts, CNN is effective in 

extracting local features. The combination of these two artificial neural network architectures 

provides a more accurate classification by analyzing the texts in more depth. To improve 

the performance of the model, Bayesian Optimization techniques have been applied for 

hyperparameter optimization. This technique automates the process of determining the optimal 

set of hyperparameters using probability distributions of possible parameter values. Keras 

Tuner has been used in this optimization process to efficiently execute parameter searches. As 

a result, after the optimization and model training, the resulting model achieved a high accuracy 

rate of 99%, demonstrating an effective classification performance in the detection of AI-

generated texts. This high accuracy rate makes it possible to potentially use the model in 

applications such as filtering fake content and protecting real information. The results of the 

research provide an important step towards the protection of information accuracy, taking into 

account the increasing role of AI-assisted content production. 

Keywords: AI Generated Text, Artificial Intelligence, Convolutional Neural Network (CNN), 

Deep Learning, Large Language Models (LLMs), Long Short-Term Memory (LSTM) 
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1. INTRODUCTION 

Recent advances in transformation-based language models have revolutionized the field of 

Natural Language Generation (NLG), marking a significant milestone in the field of Natural 

Language Processing (NLP) in particular. These models, pre-trained on large text corpora, are 

unparalleled in their ability to produce contextually relevant and fluent text, and have 

transformed the landscape of many NLP tasks, including language translation, question 

answering and text classification. In particular, their capacity to generalize from scratch makes 

the generation of human-like texts easy and realizable on a large scale [1]. A research question 

raised by the advancement of NLG is: Is automatic detection of AI-generated texts possible? If 

so, to what degree of accuracy? The flexibility of Large Language Models (LLMs) is a key 

factor in their ability to produce a wide range of texts, from academic to creative writings, 

without any specific training in any field. This adaptability makes this question even more 

important. Given this adaptability, its applicability can be extended to various use cases such 

as chatbots, virtual assistants, and automated content generation [2]. 

However, the advanced writing skills of LLMs have also brought some ethical problems. The 

ability of large language models to produce contextually relevant text has also led to the spread 

of fake news and misinformation. When these risks are analyzed, they erode public trust and 

distort the perception of public confidence. In addition to these concerns, plagiarism, theft of 

intellectual property, and the production of deceptive content in academic studies are also 

included. For this reason, it has also decreased the sense of trust in the academic community 

and increased the risk of replacing productivity with readiness. 

Social networks, especially X (formerly Twitter), are the ideal environment for malicious actors 

to use AI text generators to produce disinformation on a large scale [3]. For example, a 

malicious person may present misleading information generated by AI through bots as real 

news. Another scenario is that trusted news sources are hacked and presented with false 

information generated by AI, which their loyal readers believe unquestioningly. 

Given these concerns, it is absolutely essential that LLMs are responsibly developed and 

controlled. Overcoming these challenges is vital if we are to responsibly and carefully utilize 

the societal benefits that LLMs can provide. To this end, recent research is creating detectors 

that distinguish machine-generated text from human-authored text [4]. These detectors will 

serve as a safeguard against the misuse of LLMs. This research will answer the following 

question: ‘Can texts generated by Artificial Intelligence be distinguished and detected from 

human-written texts?’ 

This paper provides a definitive answer to this question. For this study, 14 datasets were 

collected from Kaggle, merged, and converted into the same format to ensure data integrity. 

We collected so many datasets to better identify and adapt to real-world examples. This study 

makes it clear that AI can be used in the real world. This study constitutes a significant advance 

in the field of detecting texts created by artificial intelligence and offers versatile contributions 

to the existing literature: 
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High Accuracy Detection of Texts Created by Artificial Intelligence: Our research pioneers 

the accurate identification of texts created by artificial intelligence among human-made texts. 

Leveraging deep learning methodologies, specifically Long Short-Term Memory (LSTM) and 

Convolutional Neural Network (CNN) architectures, we achieved a remarkable 99% accuracy 

rate. 

Pioneering Application of Deep Learning Models: To our knowledge, our work marks the 

first use of deep learning models for such classification tasks. Leveraging the capabilities of 

LSTM to capture long-term dependencies and CNN to extract local features, our model excels 

in mining textual data, thus setting a precedent in the field. 

 

BACKGROUND ON AI-GENERATED TEXT DETECTION 

The capacity of LLM to generate consistent human-like text also renders them susceptible to 

misuse for unethical purposes. These include the generation of fake news [5], phishing or 

spamming [6], and the fabrication of product reviews [7]. Consequently, in instances where 

these texts are employed to disseminate misinformation or propaganda, it has become 

increasingly vital for both humans and automated systems to be able to identify and differentiate 

AI-generated text [8].To address these challenges, the automatic detection of AI-generated text 

has recently emerged as a prominent area of research. 

A variety of modeling strategies, encompassing both simple statistical techniques and 

sophisticated Transformer-based architectures, have been employed to develop solutions that 

can distinguish AI-generated text from human-authored text. Gehrmann et al. proposed a set of 

straightforward statistical methods that can be integrated into a visual tool to assist in the 

detection of model-generated text [9]. The authors assumed that AI systems generate text from 

a limited set of language patterns for which they have a high level of confidence. Wu et al. [10] 

and Yang et al. [11] examined entropy, n-gram frequency and confusion to distinguish between 

human-authored and AI-generated text. Furthermore, advanced deep learning frameworks, 

especially Transformer-based models, have been explored to improve the accuracy and 

reliability of AI-generated text detection techniques. DetectGPT focused on generating small 

deviations of a text passage using a generic pre-trained T5 model [12]. The resulting text was 

then subjected to a comparison with the original text in order to determine whether the text was 

produced by a human or AI. This comparison was based on the log-likelihood of both the 

original and degraded versions of the text. 

In their study, Liu et al. proposed the Coherence-based Contrastive Learning (CoCo) model, 

which represents the input text as a coherence graph [13]. This model employs Robustly 

Optimized Bidirectional Encoder Representations from Transformers (BERT) approximations 

(RoBERTa) in conjunction with sentence-level graphical representations. To enhance the 

model's performance, it is trained using a combination of comparative loss and cross-entropy 

loss.  

Finally, Abburi et al. proposed an ensemble modeling approach in which probabilities from 

various component pre-trained LLMs are combined and passed as feature vectors to machine 
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learning classifiers [14]. The ensemble modeling approach yielded superior results to those that 

could be obtained from any independent classifier. 

METHODOLOGY  

In this study, a deep learning architecture that included LSTM and CNN models was 

implemented by determining the optimum hyperparameter set using Bayesian Optimization on 

a large data set created by combining 14 different datasets. 

 

DATASET 

In this study, a comprehensive set of 14 datasets including Augmented Data for LLM Detect 

AI Generated Text [15], 4K Mixtral87B Crafted Essays for Detect AI Comp [16], DAIGT 

External Dataset [17], DAIGT Data Llama 70B and Falcon180B [18], DAIGT Proper Train 

Dataset [19], DAIGT Gemini Pro 8.5K Essays [20], DAIGT v2 Train Dataset [21], DAIGT 

Misc [22], DAIGT v3 Train Dataset [23], Hello Claude 1000 Essays from Anthropic [24], LLM 

Generated Essay Using PALM from Google Gen AI [25], LLM 7 Prompt Training Dataset [26], 

LLM Mistral 7B Instruct Texts [27], and LLM Detect AI Generated Text Competition [28]. By 

combining these datasets, we compiled a total of 485.259 data points. 

The merged dataset had two different labels: 0 and 1, representing human-written text and AI-

generated text, respectively. Specifically, the dataset consisted of 506,455 examples labeled 0 

(human-written) and 244,492 examples labeled 1 (AI-generated). A graphical representation 

showing the distribution of these labels is presented in Figure 1. 

 

Figure 1 The Number of 0 and 1 Labels 

 

PREPROCESSING AND MODEL ARCHITECTURE 

The data set used in this study consists of text data obtained from different sources and available 

in various formats. This data went through a special cleaning and standardization process before 
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being combined. Each data set is renamed and organized using a specific column configuration. 

This process facilitates the combination and integration of data sets. The combined data set 

includes both student-generated texts and artificial intelligence-generated texts, and labeling 

was done to identify the differences between these texts. During the data cleaning phase, the 

quality of the data set was increased by removing repetitive entries. Additionally, by analyzing 

the lengths of the texts, information was obtained about the data sizes that the model would take 

as input. 

The model architecture has a complex structure that includes bidirectional LSTM layers, 

convolutional (Conv1D) layers and dense (Dense) layers to fulfill the text classification task. 

Bidirectional LSTM layers enable more effective processing of texts, taking into account both 

past and future context [29]. While convolutional layers detect local patterns in the text, dense 

layers perform classification using these features [30]. Bayesian optimization method was used 

in the process of adjusting the hyperparameters of the model. This method is used to determine 

the optimal values of critical hyperparameters such as the number of units of LSTM layers, the 

number of filters of convolutional layers, and the number of neurons of dense layers in order to 

maximize the performance of the model. Bayesian optimization systematically identifies the 

parameters that will give the best results on the data set by evaluating different combinations 

of model parameters [31]. 

The model was trained using the binary cross-entropy loss function and the optimal weights 

were tried to be reached with the Adam optimization algorithm. Throughout the training 

process, the model's performance was monitored and evaluated with various metrics. These 

processes constitute the basic building blocks in the development and evaluation of our text 

classification model and play a critical role in the success of the study. 

 

EXPERIMENTAL RESULTS 

In the final evaluation of the model on the test set, a binary accuracy rate of 99.91% and a loss 

value of 0.0111 were obtained. These results show that the model performs with high accuracy 

on the text classification task and generalizes stably with low loss. While the high accuracy rate 

of the model indicates that the algorithm successfully learned the patterns in the data set and 

correctly classified the test data, the low loss value shows that the model achieved general 

success without falling into overfitting. These results show that the model can produce reliable 

results in practical applications. Table 1 shows the accuracy scores of the model. 

Table 1 Final Validation Metrics 

Validation Accuracy Validation Loss 

%99.90 %0.01 

 

When the accuracy and loss graphs of the model's training and validation processes are 

examined, as shown in Figure 2, both metrics appear to stabilize at high levels after the initial 

rapid improvement. While the small differences between training and validation accuracy 
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indicate that the model has a low tendency to overfit, these differences indicate that the 

generalization ability of the model is strong. 

On the other hand, loss values display a similar regularity; The fact that the training loss 

stabilizes at low levels after the first epoch and the validation loss remains at a level close to 

these values shows that the learning process of the model is effective and efficient. These 

metrics allow us to predict that the model exhibits consistent and high performance on both 

training and validation sets, and therefore can show similar success on extended test sets. 

  

Figure 2 Accuracy and Loss Graphs for Training and Validation 

 

CONCLUSION 

In this paper, we address the pressing concern of detecting AI-generated texts, given the 

proliferation of AI technologies and the associated risks of misinformation. A deep learning 

model was developed using an extensive dataset of over 750.000 data points from various 

datasets on the Kaggle platform. The model comprised LSTM and CNN layers. The model 

demonstrated exceptional accuracy in discriminating between AI-authored texts and human-

authored texts, achieving a high accuracy rate of 99%. 

In order to improve the performance of the model, Bayesian Optimization techniques were used 

for hyperparameter optimization. This approach enabled the identification of the optimal 

hyperparameter values, thereby maximizing the classification performance of the model. The 

integration of Bayesian Optimization with Keras Tuner facilitated the efficient identification of 

optimal parameter values, resulting in enhanced model performance. 

The results of our study highlight the effectiveness of deep learning approaches in detecting 

AI-generated texts, with implications for the protection of digital information security and 

integrity. With a binary accuracy of 98%, our model is promising for applications such as 

filtering fake content and protecting the integrity of authentic information. 

Going forward, further research could explore the scalability and generalizability of the model 

across various datasets and text domains. Additionally, research into the interpretability of 
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model decisions and the robustness of the model against adversarial attacks will contribute to 

the development of AI-generated text detection methodologies. 

In conclusion, our work represents an important step towards overcoming the challenges posed 

by AI-generated texts and offers a valuable tool to combat misinformation and maintain 

information accuracy in the digital age. 

 

 

REFERENCES 

[1] W. X. Zhao et al., “A Survey of Large Language Models.” arXiv, Nov. 24, 2023. doi: 

10.48550/arXiv.2303.18223. 

[2] S. Chakraborty, A. S. Bedi, S. Zhu, B. An, D. Manocha, and F. Huang, “On the 

Possibilities of AI-Generated Text Detection.” arXiv, Oct. 02, 2023. doi: 

10.48550/arXiv.2304.04736. 

[3] R. Zellers et al., “Defending Against Neural Fake News.” arXiv, Dec. 11, 2020. doi: 

10.48550/arXiv.1905.12616. 

[4] H. Abburi et al., “A Simple yet Efficient Ensemble Approach for AI-generated Text 

Detection.” arXiv, Nov. 07, 2023. doi: 10.48550/arXiv.2311.03084. 

[5] A. Uchendu, Z. Ma, T. Le, R. Zhang, and D. Lee, “TURINGBENCH: A Benchmark 

Environment for Turing Test in the Age of Neural Text Generation,” in Findings of the 

Association for Computational Linguistics: EMNLP 2021, M.-F. Moens, X. Huang, L. Specia, 

and S. W. Yih, Eds., Punta Cana, Dominican Republic: Association for Computational 

Linguistics, Nov. 2021, pp. 2001–2016. doi: 10.18653/v1/2021.findings-emnlp.172. 

[6] M. Weiss, “Deepfake Bot Submissions to Federal Public Comment Websites Cannot Be 

Distinguished from Human Submissions,” Technol. Sci., Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. 

Available: https://techscience.org/a/2019121801/ 

[7] A. Gambetti and Q. Han, “Combat AI With AI: Counteract Machine-Generated Fake 

Restaurant Reviews on Social Media.” arXiv, Apr. 21, 2023. doi: 10.48550/arXiv.2302.07731. 

[8] L. Weidinger et al., “Ethical and social risks of harm from Language Models.” arXiv, 

Dec. 08, 2021. Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: http://arxiv.org/abs/2112.04359 

[9] S. Gehrmann, H. Strobelt, and A. M. Rush, “GLTR: Statistical Detection and 

Visualization of Generated Text.” arXiv, Jun. 10, 2019. doi: 10.48550/arXiv.1906.04043. 

[10] K. Wu, L. Pang, H. Shen, X. Cheng, and T.-S. Chua, “LLMDet: A Third Party Large 

Language Models Generated Text Detection Tool.” arXiv, Nov. 03, 2023. doi: 

10.48550/arXiv.2305.15004. 

[11] X. Yang, W. Cheng, Y. Wu, L. Petzold, W. Y. Wang, and H. Chen, “DNA-GPT: 

Divergent N-Gram Analysis for Training-Free Detection of GPT-Generated Text.” arXiv, Oct. 

04, 2023. doi: 10.48550/arXiv.2305.17359. 

[12] E. Mitchell, Y. Lee, A. Khazatsky, C. D. Manning, and C. Finn, “DetectGPT: Zero-Shot 

Machine-Generated Text Detection using Probability Curvature.” arXiv, Jul. 23, 2023. doi: 

10.48550/arXiv.2301.11305. 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 311  

[13] X. Liu, Z. Zhang, Y. Wang, H. Pu, Y. Lan, and C. Shen, “CoCo: Coherence-Enhanced 

Machine-Generated Text Detection Under Low Resource With Contrastive Learning,” in 

Proceedings of the 2023 Conference on Empirical Methods in Natural Language Processing, 

H. Bouamor, J. Pino, and K. Bali, Eds., Singapore: Association for Computational Linguistics, 

Dec. 2023, pp. 16167–16188. doi: 10.18653/v1/2023.emnlp-main.1005. 

[14] H. Abburi, M. Suesserman, N. Pudota, B. Veeramani, E. Bowen, and S. Bhattacharya, 

“An Ensemble-Based Approach for Generative Language Model Attribution,” in Web 

Information Systems Engineering – WISE 2023, F. Zhang, H. Wang, M. Barhamgi, L. Chen, 

and R. Zhou, Eds., Singapore: Springer Nature, 2023, pp. 699–709. doi: 10.1007/978-981-99-

7254-8_54. 

[15] “Augmented data for LLM - Detect AI Generated Text.” Accessed: Apr. 30, 2024. 

[Online]. Available: https://www.kaggle.com/datasets/jdragonxherrera/augmented-data-for-

llm-detect-ai-generated-text 

[16] “4k Mixtral87b Crafted Essays for Detect AI Comp.” Accessed: Apr. 30, 2024. 

[Online]. Available: https://www.kaggle.com/datasets/dardodel/4k-mixtral87b-crafted-essays-

for-detect-ai-comp 

[17] “DAIGT | External Dataset.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/alejopaullier/daigt-external-dataset 

[18] “daigt data - llama 70b and falcon180b.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/nbroad/daigt-data-llama-70b-and-falcon180b 

[19] “DAIGT Proper Train Dataset.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/thedrcat/daigt-proper-train-dataset 

[20] “DAIGT Gemini-Pro 8.5K Essays.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/datafan07/daigt-gemini-pro-8-5k-essays 

[21] “DAIGT V2 Train Dataset.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/thedrcat/daigt-v2-train-dataset 

[22] “daigt-misc.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/narsil/daigt-misc 

[23] “daigt-v3-train-dataset.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/thedrcat/daigt-v3-train-dataset 

[24] “Hello, Claude! 1000 essays from Anthropic...          .” Accessed: Apr. 30, 2024. 

[Online]. Available: https://www.kaggle.com/datasets/darraghdog/hello-claude-1000-essays-

from-anthropic 

[25] “LLM-generated essay using PaLM from Google Gen-AI.” Accessed: Apr. 30, 2024. 

[Online]. Available: https://www.kaggle.com/datasets/kingki19/llm-generated-essay-using-

palm-from-google-gen-ai 

[26] “LLM: 7 prompt training dataset.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/carlmcbrideellis/llm-7-prompt-training-dataset 

[27] “LLM: Mistral-7B Instruct texts.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://www.kaggle.com/datasets/carlmcbrideellis/llm-mistral-7b-instruct-texts 

[28] “LLM - Detect AI Generated Text.” Accessed: Apr. 30, 2024. [Online]. Available: 

https://kaggle.com/competitions/llm-detect-ai-generated-text 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 312  

[29] M. A. Khan et al., “A Multi-Attention Approach Using BERT and Stacked Bidirectional 

LSTM for Improved Dialogue State Tracking,” Appl. Sci., vol. 13, no. 3, Art. no. 3, Jan. 2023, 

doi: 10.3390/app13031775. 

[30] R. Yamashita, M. Nishio, R. K. G. Do, and K. Togashi, “Convolutional neural networks: 

an overview and application in radiology,” Insights Imaging, vol. 9, no. 4, pp. 611–629, Aug. 

2018, doi: 10.1007/s13244-018-0639-9. 

[31] A. Agnihotri and N. Batra, “Exploring Bayesian Optimization,” Distill, vol. 5, no. 5, p. 

e26, May 2020, doi: 10.23915/distill.00026. 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 313  

GÜNEŞ ENERJİSİ VERİMLİLİĞİNİ ARTIRMAK İÇİN YAPAY ZEKA DESTEKLİ 

KONUMLANDIRMA: RNN TABANLI TAHMİNLEME YAKLAŞIMI 

 

Hasan TENLİ 1,3, Dr. Öğr. Üyesi Cem ÖZKURT 2,3  

1 Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Teknoloji Fakültesi, Mekatronik Mühendisliği, 

ORCID ID : 0009-0006-5156-6532  

2 Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Teknoloji Fakültesi, Bilgisayar Mühendisliği, 

ORCID ID : 0000-0002-1251-7715,  

3 Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi, Teknoloji Fakültesi, Yapay Zeka ve Veri Bilimi 

Uygulama ve Araştırma Merkezi 

 

ÖZET 

Güneş enerjisi, sürdürülebilir ve çevre dostu bir enerji kaynağı olmasıyla günümüzde giderek 

daha fazla ilgi görmektedir. Ancak, güneş panellerinin verimli bir şekilde konumlandırılması, 

bu enerji kaynağının potansiyelini tam olarak kullanabilmek için kritik bir öneme sahiptir. Bu 

çalışmada, güneş panellerinin konumlandırılmasında yapay zeka destekli bir yaklaşım olan 

RNN (Recurrent Neural Network) yaklaşımının LSTM (Long Short-Term Memory) tabanlı 

tahminleme yöntemi kullanılarak hava durumuna bağlı güneş panelinde depolanan enerji 

tahminlemesi yapılmıştır. Çalışmada, aynı şehirde dolayısıyla aynı boylam üzerinde bulunan 

iki farklı konumlandırma (Kuzey-Güney, Doğu-Batı) ve açıya (0 derece, 13 derece) sahip güneş 

enerjisi sistemlerinin bulundukları konuma dair 1 yıllık hava durumu verileri girdi parametreleri 

olarak kullanılmıştır. Bu parametreler, RNN tabanlı LSTM modelinin girdi özelliklerine uygun 

olarak ön işlemeye tabi tutulmuştur. Model, hazırlanmış veri setini analiz ederek gelecek yıla 

dair hava durumu tahminlemesi yapmış ve aynı konumda bulunan güneş enerjisi sistemlerinin 

depolayabileceği enerji tahminlemesinde bulunmuştur. Bu yolla, güneş panellerinin optimal 

konumlandırmasını sağlamak için bilgi sağlamıştır. Elde edilen sonuçlar, yapay zeka 

modellerinin güneş enerjisi verimliliğini artırmada etkili bir araç olduğunu göstermektedir. 

Eğitilen model düşük MSE (Mean Squared Error) değerleri elde etmiş ve tahminleme 

başarısının yüksek olduğunu göstermiştir. Özellikle, elde edilen 0.0221 MSE değeri, 

tahminleme başarısının yüksek olduğunu ve modellerin gerçek verilere yakın sonuçlar verdiğini 

göstermektedir. Bu çalışma, güneş enerjisi sistemlerinin tasarımı ve işletilmesinde yapay zeka 

tabanlı yöntemlerin önemini vurgulamaktadır. RNN yaklaşımlı LSTM yapısının tahminleme 

yaklaşımının, güneş enerjisi verimliliğini artırmak için gerekli konumlandırma çözümleri 

arasında potansiyel bir çözüm olarak değerlendirilebileceğini göstermektedir. 

Anahtar Kelimeler : LSTM (Long Short-Term Memory), RNN (Recurrent Neural Network), 

Güneş Paneli Konumlandırma, Hava Durumu Parametreleri 
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ABSTRACT 

Solar energy is increasingly attracting more attention today as a sustainable and 

environmentally friendly energy source. However, efficient positioning of solar panels is 

crucial to fully harness the potential of this energy source. In this study, an artificial 

intelligence-supported approach, utilizing the RNN (Recurrent Neural Network) method 

coupled with the LSTM (Long Short-Term Memory) based prediction technique, was employed 

to forecast the energy stored in solar panels depending on the weather conditions. In the study, 

weather data for one year, including two different orientations (North-South, East-West) and 

angles (0 degrees, 13 degrees), of solar energy systems located in the same city and hence on 

the same longitude, were used as input parameters. These parameters were preprocessed 

according to the input features of the RNN-based LSTM model. The model analyzed the 

prepared dataset to forecast the weather for the upcoming year and predict the energy that solar 

energy systems located in the same position could store. In this way, it provided information to 

optimize the positioning of solar panels. The results obtained indicate that artificial intelligence 

models are effective tools in increasing the efficiency of solar energy. The trained model 

achieved low Mean Squared Error (MSE) values, demonstrating high prediction accuracy. 

Particularly, the obtained MSE value of 0.0221 indicates high prediction accuracy and shows 

that the models provided results close to real data. This study emphasizes the importance of 

artificial intelligence-based methods in the design and operation of solar energy systems. The 

prediction approach based on RNN-based LSTM structure could be considered a potential 

solution among positioning solutions necessary to increase solar energy efficiency. 

 

Keywords : LSTM (Long Short-Term Memory), RNN (Recurrent Neural Network), Solar 

Panel Positioning, Weather Parameters   
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1. INTRODUCTION 

 

Solar energy is increasingly gaining more attention as a sustainable and environmentally 

friendly energy source in today's energy sector [1]. Energy derived from solar panels offers a 

cleaner and more eco-friendly alternative compared to fossil fuels. Therefore, the efficient 

utilization of solar panels plays a crucial role in achieving sustainability goals in the energy 

sector. The positioning of solar panels is vital to fully harness the potential of this energy source. 

A proper positioning strategy ensures the maximum utilization of energy generated from solar 

panels. Today, strategies related to the positioning of solar panels have become a significant 

focus in research and development fields. Additionally, solar energy forecasting is an essential 

step for the efficient utilization of solar panels [2]. In recent years, the use of artificial 

intelligence techniques in solar energy forecasting has been increasing [3]. In this study, 

focusing on the positioning of solar panels and solar energy forecasting highlights the 

importance of solar energy usage. Furthermore, the utilization of LSTM, a recurrent neural 

network-based artificial intelligence method, is thoroughly discussed. Artificial intelligence 

models have the capability to predict future solar energy production by analyzing complex 

weather data. This study emphasizes the growing importance of artificial intelligence usage in 

the solar energy sector. 

 

Artificial intelligence techniques have emerged as crucial tools in the evaluation of processes 

effective in solar energy storage and maintenance. Several studies have been conducted in this 

regard. Qu, Jiaqi, Zheng Qian, and Yan Pei (2021) proposed a notable model to enhance the 

accuracy of solar energy forecasting. This model includes an attention-based long-term and 

short-term temporal neural network prediction model (ALSM) equipped with an attention 

mechanism to capture short-term and long-term temporal modes in solar energy prediction [4]. 

AlShafeey, Mutaz, and Csaba Csáki (2021) compared the performance of different input 

methods in solar energy forecasting. They found that artificial neural networks (ANNs) 

outperformed multiple regression (MR) methods regardless of the input method used [5]. Zang, 

Haixiang et al. (2018) proposed a hybrid method for short-term photovoltaic power forecasting 

based on a deep convolutional neural network (CNN). This method extracts different frequency 

components from historical time series data of PV power and constructs them into a two-

dimensional data form for improved forecasting accuracy [6]. Wang, Kejun et al. (2019) 

proposed a hybrid deep learning model for photovoltaic power prediction. This model combines 

long short-term memory (LSTM) and convolutional neural network (CNN) models to improve 

prediction accuracy [7]. Hossain, Mohammad Safayet, and Hisham Mahmood (2020) 

investigated the use of synthetic weather forecasts in short-term photovoltaic power forecasting 

using an LSTM neural network. They demonstrated significant improvement in forecasting 

accuracy by integrating statistical knowledge of historical solar irradiance data with synthetic 

weather forecasts [8]. Cao, Yisheng et al. (2023) proposed a multi-timescale photovoltaic power 

forecasting model based on an improved Stacking ensemble algorithm. This model integrates 

LSTM and Informer models to achieve accurate short and medium-term PV power forecasting 

[9]. Sarmas, Elissaios et al. (2023) proposed a meta-learning method to improve short-term 

photovoltaic power forecasting using multiple DL models. They demonstrated that dynamically 
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blending the forecasts of different DL models can significantly improve forecasting accuracy 

[10]. Huang, Congzhi, and Mengyuan Yang (2023) proposed a Memory Long and Short Term 

Time Series Network (MLSTNet) for ultra-short-term photovoltaic power forecasting. This 

model aims to enhance the ability to extract temporal and spatial features for improved 

forecasting accuracy [11]. 

 

When reviewing the literature on the positioning of solar panels and solar energy forecasting, 

it is evident that the use of artificial intelligence techniques is steadily increasing. Previous 

studies have demonstrated significant successes in solar energy forecasting with artificial 

intelligence methods such as LSTM, which is based on recurrent neural networks (RNNs). 

These methods have the ability to predict future solar energy production by analyzing complex 

weather data. Furthermore, research on the positioning of solar panels is also noteworthy. 

Researchers are developing models using artificial intelligence techniques to optimize the 

positioning of solar panels and focus on improving energy efficiency. These studies highlight 

the significant potential of artificial intelligence-based solutions in the solar energy sector. The 

aim of this study is to demonstrate the effectiveness of LSTM-based artificial intelligence 

methods based on a review of the literature on the positioning of solar panels and solar energy 

forecasting. In light of the existing knowledge in the literature, this study emphasizes the 

increasing importance of artificial intelligence techniques in the solar energy sector.  

 

In this paper, focusing on the positioning of solar energy, the success of predicting the weather 

parameters and placement angle of the location of the solar panel is examined on how artificial 

intelligence techniques can be used to estimate the energy stored by solar panels. The dataset 

and RNN (LSTM) model used are described in the Materials and Methods section. In the 

Results section, the outputs of the data set that was pre-processed and transferred to the model 

are explained, while in the Discussion and Evaluation section, the results are evaluated and 

ideas for possible future studies are presented. 

 

2. MATERIALS AND METHODS 

2.1. Dataset 

 

Dataset was obtained from 1-year weather reports in Kartepe, Kocaeli, Turkey. These reports 

include important weather parameters such as temperature, relative humidity, rainfall, cloud 

cover, sunlight duration, shortwave radiation, wind speed, and wind direction. The dataset 

includes values measured hourly for each day for 365 days, resulting in a total of 8760 rows of 

data. However, a clean dataset was obtained by removing days when there was no solar time, 

resulting in 4120 lines of data remaining. 

 

The stored energy (G(i)) parameter was compiled from values measured every 5 minutes for a 

1 year period by a solar power plant in Kartepe, Kocaeli, Turkey, for the same year. These 

values were collected in 5-minute periods and converted into hourly data, thus creating a clean 

output dataset. This dataset provides sufficient and appropriate input for machine learning-

based classification processes. An example section of the dataset is provided in Chart-1. 
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To prepare the dataset for the LSTM model, the following adjustments were made: 

Time Series Formatting: The data was organized as a time series, with each observation 

representing one hour. 

Feature Engineering: Input features such as temperature, humidity, rainfall, etc., were organized 

into separate columns. The output feature, stored energy (G(i)), was used as the target variable. 

Data Splitting: The dataset was split into feature matrix (X) and target vector (y). X was defined 

as the matrix of input features used for model prediction, while y represented the output 

variable. These adjustments ensured that the dataset was suitable for input into the LSTM model 

for accurate forecasting of photovoltaic power generation. 

 

Chart-1 An Example Section Of The Dataset 

Temperature 

  

  

Relative 

Humidity 

  

Precipitation 

Total 

  

Cloud 

Cover 

Total 

  

Sunshine 

Duration 

  

Shortwave 

Radiation 

  

Wind 

Speed 

  

Wind 

Direction 

  

2,99969 96,18095 0 10 0 0 6,16220 186,7098 

3,62969 95,11708 0 7 35,15479 10 6,84946 183,0127 

5,09969 92,21261 0 10 53,61702 99 8,28782 182,4895 

8,59699 80,01414 0 10 53,61702 223 8,40428 189,8658 

 

2.2. RNN (LSTM) 

 

Recurrent Neural Network (RNN) is a type of artificial neural network designed to model 

sequential data types such as time series data. RNNs are built to capture temporal dependencies 

by passing the output of the previous step to the next step and processing time-dependent 

information through internal loops. However, RNNs have a disadvantage in dealing with long-

term dependencies, resulting in a problem known as the vanishing or exploding gradient issue. 

This leads to an ineffective modeling of long-term dependencies. However, derivative models 

designed to address these issues, particularly types such as Long Short-Term Memory (LSTM) 

and Gated Recurrent Units (GRU), have been developed and widely adopted to overcome these 

challenges.  

Long Short-Term Memory (LSTM) is a type of recurrent neural network widely used in the 

field of deep learning. It is particularly effective for modeling time series data as it can capture 

long-term dependencies over time. Unlike standard recurrent neural networks, LSTM has a 

specialized cell structure to process long-term dependencies. This cell structure consists of three 

main components: forget, update, and output gates. The forget mechanism determines what to 

discard from the memory cell, the update mechanism decides what to add or remove from the 

memory cell, and the output mechanism allows for the use of current information to generate 
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the final prediction. These features enable LSTM to effectively handle complex data like time 

series and make successful predictions, especially in volatile, intermittent datasets. 

An example section of the dataset is provided in Image-1 

 
Image 1 –LSTM Algorithm 

 

Equations and explanations of the methods are given below. 

 

1 1( )t pi t hi t ci t ii W P W h W C b − −= + + +                                                                                            (1) 

                                                                                  

The output of the gate is a weighted combination of the current input, the previous hidden state, 

and the previous cell state. This formula determines how much of the input is added to the cell 

state.    

1 1( )t pf t hf t cf t ff W P W h W C b − −= + + +                                                                                        (2) 

                                                                                                                 

The output of the forget gate is a weighted combination of the current input, the previous hidden 

state, and the previous cell state. This formula determines how much of the cell state is 

forgotten. 

1 1( )t po t ho t co t oW P W h W C b  − −= + + +                                                                                        (3) 

                                                                                                                   

It is the activation function output of the entrance door. This determines what information is 

added to the cell state. 

1 1( )t t t t pc t hc t cc f c i W P W h b− −= + + +                                                                                           (4) 

                                                                                               

Cell state is determined by how much of the previous cell state is forgotten and how much is 

updated. This formula calculates the updated value of the cell state. 

.t th c=                                                                                                                               (5)                                     
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It is the output of the network at the current time step. It is calculated from the cell state and a 

specific activation function (usually tanh or ReLU) is applied. 

 

 

3. RESULTS 

In the results section, the graph obtained as a result of training the LSTM model is given in 

Image-1. In the training phase, test size 0.2, random state 42, epoch 100, batch size 32 and 

everbose value 1 were taken as hyperparameters. As a result of model training, the loss was 

0.0224 and the RMSE value was 0.02468. Within the framework of the training model, the 

input parameters were taken as weather parameters and the output parameter was taken as stored 

energy. 

 

 
Image 3 – Results of Model Training 

 

As shown in Image-4, a data set in which the next year's weather parameters are accepted as 

input is given and the prediction value obtained when it is passed through the trained model. 
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Image 4 – The Prediction of  Next Year 

 

4. DISCUSSION AND CONCLUSION 

 

The outcomes of this study underscore the potential of deep learning models like LSTM in 

enhancing the efficiency of solar power plants. Weather data, particularly parameters such as 

sunlight intensity, wind speed, and cloud cover, play a pivotal role in solar energy prediction. 

Hence, future researchers can assess the performance of similar models in solar power plants 

across different geographical regions and leverage expanding datasets to further comprehend 

the role of these models in solar energy prediction. Additionally, by encouraging the use of 

more sophisticated machine learning techniques to improve the efficiency of solar power plants, 

this study can contribute to sustainable energy production. In this context, future research 

endeavors may delve into refining the models and techniques used in solar energy prediction. 

This study could serve as an inspiration for making solar power plants more efficient and 

reliable in future planning and operational processes. Furthermore, achieving a robust MSE 

value of 0.02468 underscores the effectiveness of the LSTM model in accurately predicting 

solar energy generation. 
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ABSTRACT 

Video captioning aims at the generation of precise and objective descriptions that represent the 

visual contents of a video. Deep learning algorithms have improved this process by extracting 

meaningful visual features from video frames, resulting in more accurate and detailed captions. 

However, it is crucial to evaluate these visual attributes to ensure they enhance performance 

without introducing irrelevant or misleading information. This study introduces a new video 

captioning approach leveraging transformer architectures such as Vision Transformer (ViT) 

for extracting video frame features and GPT-2 for generating captions within an encoder-

decoder framework. The approach is evaluated using the MSVD and MSR-VTT Captions 

datasets and demonstrated significant advancements in interpreting and depicting video 

content. The results indicate that using ViT to extract visual attributes combined with GPT-2 

for generating captions enhances the quality of video captioning. 
 

Keywords: Feature Extraction, Video Captioning, ViT, GPT-2 

INTRODUCTION 

Video captioning has gained attention due to its ability to improve video comprehension, 

indexing, and retrieval in recent years [1-3]. It has found applications across different domains, 

notably in virtual assistant technologies, serving purposes such as aiding visual question 

answering and enhancing image indexing [4-9]. 

Earlier studies primarily relied on the template-based framework, in which sentences were 

parsed into subject-verb-object (SVO) triplets, and each word in SVO was represented as a 

vector [4, 10, 11]. The performance of this framework depends on predefined templates and 

accurate word detection. Recent advances in deep learning have introduced an encoder-decoder 

framework to enhance the precision of captions compared to the template-based framework 

[12-14]. This framework conventionally integrates feature extraction using convolutional 

neural networks (CNN) with recurrent neural networks (RNN) for caption generation [15]. 

Gated RNNs such as long short-term memory (LSTM) and gated recurrent unit (GRU) are 

employed to address vanishing gradient issues encountered by vanilla RNNs. Moreover, 
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sequence-to-sequence approaches also leverage CNN for feature extraction in the encoder, 

paired with LSTM for generating natural language captions in the decoder [16-18]. A temporal 

attention mechanism, based on the soft-alignment method, assesses frame importance [19]. 

Additionally, Venugopalan et al. proposed a neural architecture that integrates temporal 

information with the optical flow in the encoder and stacked LSTMs in both the encoder 

and decoder [20]. Optical flow between frame pairs is computed to capture the temporal 

details of activities before being fed through a CNN. The stacked LSTMs encode the CNN 

outputs for each frame, while the LSTM in the decoder generates captions conditioned on 

the last hidden state of the encoder. In this study, our objective is to merge the visual feature 

extraction capability of the Vision Transformer (ViT) [21] with the language generation ability 

of Generative Pre-trained Transformer (GPT-2) [22] to generate comprehensive and 

meaningful descriptions for video content. The proposed approach involves utilizing the visual 

features extracted by ViT from randomly selected frames of the video as input to GPT-2. This 

enables the generation of natural and fluent captions that describe the video content. These 

models are typically trained on large-scale datasets such as ImageNet, COCO (Common 

Objects in Context) [23], and Pascal VOC (Visual Object Classes) [24], which encompass 

diverse collections of images containing various object classes and scenes. During training, 

ViT leverages attention mechanisms to capture long-range dependencies, thereby extracting 

meaningful visual features from the video frames. On the other hand, GPT-2 is trained on an 

extensive and diverse text corpus gathered from the web [22], allowing it to learn language 

structures and contextual relationships. Consequently, the model can generate consistent and 

contextually relevant text for various language tasks. Experiments are conducted using the 

MSR-VTT [25], and MSVD [26] datasets, and the efficiency of the proposed approach is 

evaluated using performance metrics such as CIDEr, SPICE, METEOR, ROUGE-L, and 

BLEU-n (n = 1, 2, 3, 4). 

The paper is structured as follows: Section II outlines the proposed approach for video 

captioning as shown in Figure 1. Section III provides details on the dataset, evaluation metrics, 

and results. Finally, Section IV presents conclusions and future remarks. 

 
 

 

 

 

 

Figure 1. The Proposed Image Captioning Approach. 
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METHOD 

In our proposed approach, we utilize an encoder-decoder framework that combines the ViT as 

a feature extractor with the GPT-2 language model to generate video captions. 

ViT differs from conventional approaches by adopting a holistic attention mechanism for 

processing input videos. [21]. Instead of focusing solely on specific regions, ViT provides a 

comprehensive view of the input by dividing the video into 16 distinct frames initially. 

Subsequently, each frame undergoes feature extraction using ViT, ensuring a thorough 

understanding of the entire video without sacrificing context. The ViT encoder comprises 

transducer blocks, each equipped with multiple attention heads and fully connected layers [27]. 

During processing, input features are processed through multi-head attention, necessitating the 

calculation of varying weights for each attention head to determine attention distributions. 

This methodology enables the ViT encoder to capture and represent complex relationships 

within the input video, facilitating robust feature extraction for downstream tasks [21]. 

 
The attention mechanism operates by calculating attention scores between query (Q) and key 

(K) vectors, determining their relevance, and then applying these scores to the corresponding 

value (V) vectors. In Equation (1), matrices Q, K, and V are utilized to represent the query, 

key, and value vectors, respectively. The dimensional of each attention head is denoted as . The 

term  is incorporated to normalize the magnitude of the dot product, thereby enhancing training 

stability and ensuring consistent outputs across attention heads. The output of the attention 

mechanism undergoes further processing through fully connected (FC) layers, as illustrated 

in Equation (2), to generate a vector that effectively represents the input video frame. 

 
                                        FC(x) = ReLU(W1x + b1)W2 + b2                                                                                                    

(2) 
 

Equation (2) includes an input vector x, as well as weight matrices  and , and bias 
matrices and . This process produces a vector representation that effectively captures 
diverse image features using its attention mechanism. This vector is then integrated into the 
decoder with the language model for finetuning. The approach, we use ViT to efficiently 
extract features from videos by employing its attention mechanism. We then integrate GPT-2, 
a language model known for its wide vocabulary and language skills, as the decoder in our 
approach. The extracted video features from ViT are passed to the cross-attention layer in GPT-
2 for generating text. During the decoding process, we predict each word one by one, selecting 
the word with the highest probability at each step. By combining ViT for video feature 
extraction and GPT-2 for text generation, our goal is to develop a comprehensive language 
model proficient in both understanding visual content and generating coherent textual 
descriptions. This integration results in detailed and coherent textual descriptions of videos, 
offering a powerful combination of natural language generation and visual perception within a 
single model [28]. 
 

Table 1. Datasets 

Datasets Train Validation Test Total Caption 

MSR-VTT 6513 2990 497 200000 

MSVD 1380 295 295 78800 
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EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

In this section, we evaluate the performance of our proposed approach using the MSR-VTT, 
and MSVD datasets for our experimental evaluations. 

Dataset and Performance Metrics 

The proposed approach was evaluated using MSVD [26] and MSR-VTT [25] video captioning 
datasets where each video with five corresponding reference captions. The MSR-VTT contains 
6513 training, 2990 validation, and 497 test video clips with an average of 20 captions for each 
video. The MSVD consists of 1970 short video clips collected from YouTube with an average 
of 40 English descriptions per video clip. MSVD and MSR-VTT were chosen for evaluating 
the video captioning methodology due to their larger reference caption set compared to the 
other datasets. Detailed specifications of these datasets are presented in Table 1. 

The evaluation of our approach was based on several common performance metrics, including 
BLEU-n [32], ROUGE-L [33], SPICE [34], METEOR [35], and CIDEr [36]. BLEU-n and 
METEOR are commonly used in machine translation evaluation. BLEU-n assesses the 
similarity between the generated caption and references captions using n-grams, while 
METEOR calculates sentence-level similarity scores by aligning translation hypotheses with 
reference translations. ROUGE-L compares the generated caption with the reference captions 
based on the longest common subsequence. SPICE is a semantic evaluation metric that 
evaluates the objects, attributes, and relationships presented in the generated captions. CIDEr 
evaluates the consensus between the generated caption and reference captions, considering 
both grammatical and semantic aspects. In this study, we prioritize the CIDEr metric as it 
comprehensively evaluates salient features in the images and the relationship between the 
generated caption and the reference captions in terms of grammar and semantics. 

Results and Discussion 

In order to assess the performance of our proposed approach, particularly focusing on accuracy 
and efficiency, we conducted experiments on the validation sets of the MSVD and MSR-VTT 
datasets. We compared our proposed approach with several state-of-the-art approaches in video 
captioning. The evaluation results are presented in Table 2. 

These results underscore the effectiveness of our approach in generating accurate and 
contextually relevant captions for video content. By leveraging transformer-based architectures 
such as the ViT and GPT-2, our approach demonstrates promising results that highlight its 
potential for various video captioning applications. 

 
Table 2. P erformance Metric Results Evaluation Results on MSVD and MSRVTT Captions 

Dataset 

 CIDEr BLEU-4 BLEU-3 BLEU-2 BLEU-1 ROUGE-L METEOR SPICE 

Pan et al. [29] 0.740 0.528 0.628 0.720 0.828 - 0.335 - 

Gao et al. [30] 0.748 0.508 0.611 0.708 0.818 - 0.333 - 

Yao et al. [19] 0.517 0.419 0.526 0.647 0.800 - 0.335 - 

Yu et al. [31] 0.658 0.499 0.604 0.704 0.815 - 0.326 - 

Proposed (MSVD) 0.852 0.476 0.582 0.688 0.811 0.714 0.343 0.060 

Proposed (MSRVTT) 0.436 0.363 0.485 0.624 0.771 0.587 0.271 0.063 

 
 
 
 

Table 3. Sample Images from MSRVTT (First Two Columns) and MSVD (Last Two Columns) 
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with Ground-Truth and Generated Captions. 

 

 

 

 

 

 

   

Reference Captions: Reference Captions: Reference Captions: Reference Captions: 

A group of people are 

singing at the beach.  

A teenage girl in black is so 

happy to have a new puppy. 

A man wearing a red cap 

riding a horse at trotting 

speed. 

A man is performing tricks 

on a bicycle. 

A group of people sitting in 

beach chairs sing and dance. 

There is a woman is playing 

with her puppy. 

A young man is riding on a 

horse. 

A man riding cycle on the 

wall. 

Many men and women are 

dancing on the beach. 

A young girl sits on a brown 

couch with her new puppy. 

The man is riding a horse.      

 

A man rides a bicycle on 

either the front wheel or the 

back wheel. 

People sitting and dancing 

in unison. 

A girl talking selfie with her 

puppy and playing with it. 

A person wearing a cap 

and riding a horse in the 

street. 

A man is stunt riding on a 

bicycle. 

A man is giving sun glass to 

a woman and some guys are 

singing a song together in a 

beach. 

A girl in a black hoodie 

sweatshirt showing her 

puppy on the couch. 

The man is riding a horse. A boy is riding a bike. 

Generated caption: Some 

peo- ple are dancing 

 

Generated caption: A 
woman is talking about a 
very small animal. 

Generated caption: A 

man is riding a horse. 
Generated caption: A 

man is riding a bike. 

 

Table 3 shows samples from the MSR-VTT and MSVD datasets, presenting both reference and 
generated captions. The first two examples in this table are from the MSR-VTT dataset. In the 
first example, the generated caption, "Some people are dancing" lacks specificity and detail 
compared to the reference captions. It fails to fully capture the scene, particularly regarding the 
diverse activities and setting depicted in the references. In the second example, the generated 
caption lacks the specificity and depth found in the reference captions. While it correctly 
identifies the presence of a woman and an animal, it neglects to capture the details between the 
girl and her puppy as described in the reference captions. 

The last two images in Table 3 are selected from the MSVD dataset. The reference captions 
exhibit slight variations in their descriptions of the scene featuring "A man riding a horse". 
Despite these differences, they all convey the fundamental elements of the activity: the 
presence of a man, a horse, and the action of riding. In the second example, the generated 
caption, "A man is riding a bike" accurately describes the primary activity shown in the video. 
However, it lacks the specificity found in some of the reference captions, such as mentioning 
performing tricks or stunts. 

CONCLUSION 

In conclusion, this study presents a novel approach for video captioning using the encoder-
decoder framework. The aim is to improve the accuracy and specificity of generated captions 
through advanced transformer-based architectures. By using the ViT to extract features from 
video frames and the GPT-2 for caption generation, the approach accurately interprets and 
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describes video content. Our approach outperforms several previous studies, as demonstrated 
on the MSVD and MSR-VTT Captions datasets. Future research will focus on expanding the 
capabilities of our high-performance approach by integrating auditory cues to provide 
comprehensive descriptions of video content. 
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ABSTRACT 

Image captioning aims to generate precise and objective descriptions that accurately represent 

the contents of an image. However, existing methods face challenges in extracting meaningful 

visual features from images, causing less accurate and detailed captions. Transformer-based 

algorithms have significantly improved this process by addressing this problem with end-to-

end learning and effectively extracting meaningful visual features, resulting in more accurate 

and detailed captions. The encoder-decoder framework uses an encoder generating a vector 

representing the input data and a decoder producing the desired output using this vector for 

efficient caption generation. In this study, we introduce an image captioning model utilizing 

Vision Transformer (ViT) for extracting image features and GPT-2 for generating captions 

within an encoder-decoder framework. Experimental evaluations of the model on both 

MSCOCO and VizWiz Captions datasets showed a significant improvement in content 

interpretation and captioning, highlighting the effectiveness of using ViT for visual feature 

extraction and GPT-2 for captioning in the encoder-decoder framework. 

 

Keywords: Feature Extraction, Image Captioning, ViT, GPT-2 

 

INTRODUCTION 

The task of image captioning aims to generate coherent and meaningful descriptions of images 

automatically, which uses a combination of natural language processing and computer vision 

techniques [1-5]. The need for high-quality image captioning is growing in various fields, 

driven by applications such as visual question answering, enhancing image indexing, and 

improving virtual assistants [6-11]. 

In recent years, there has been a significant in image captioning. This progress can be attributed 

to the rise of deep learning algorithms, where transformer-based architectures are mainly used 

[12]. Transformer-based architectures were initially developed for natural language processing 

but have been useful in addressing the challenges of image captioning due to their modeling 
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capabilities [13, 14].  

 

Figure 1. The Proposed Image Captioning Approach. 

 

Transformer-based architectures are preferred in image captioning as they efficiently capture 

long-range dependencies and contextual information [4, 15, 16]. Moreover, the versatility of 

transformer-based architectures allows them to effectively incorporate visual and textual 

information, enabling a more comprehensive understanding of the image content and context 

[17, 18]. Additionally, transformer-based architectures have demonstrated remarkable 

generalization capabilities, enabling them to perform well across various domains and datasets 

without extensive fine-tuning [19-21]. As a result, they have become the preferred solution 

for many images captioning tasks, offering state-of-the-art performance and scalability. 

Furthermore, current studies continue to refine and enhance transformer-based architectures 

for image captioning, promising even more impressive results in the future [12]. 

In the study, we utilized models such as Vision Transformer (ViT) [12] and GPT-2 (Generative 

Pre-trained Transformer) [22], which are commonly trained on extensive datasets including 

ImageNet, COCO (Common Objects in Context) [23] and Pascal VOC (Visual Object Classes) 

[24]. Using these models in an encoder-decoder framework, we integrated ViT as encoder and 

GPT- 2 as decoder. ViT uses attention mechanisms throughout the training and evaluation 

processes to capture long-range connections between different parts of the input image and 

extract significant visual features. GPT-2 is trained on a comprehensive text corpus collected 

from varied internet content to gain an understanding of language structures and contextual 

relationships [25-27]. Our study aims to combine ViT ability to extract visual features with 

GPT-2 for generating captions to produce more detailed and meaningful image descriptions. 

The proposed approach utilizes the visual features extracted by ViT as input to GPT-2, 

enabling the generation of natural texts that describe the images. We conducted experiments 

using the MSCOCO dataset [23] while evaluating effectiveness through performance metrics 

such as CIDEr, SPICE, METEOR, Rouge-L, and BLEU-n (n=1–4). 
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The paper is structured as follows: Section II outlines the proposed approach for image 

captioning. Section III provides details on the dataset, evaluation metrics, and results. Finally, 

Section IV presents concluding remarks. 

 

METHOD 

In our proposed approach, we adopt an encoder-decoder framework for image captioning, 

combining the strengths of ViT for feature extraction and GPT-2 as a language model for text 

generation. This model integrates visual and textual information, allowing for tasks such as 

image recognition and text generation. 

The encoder in our framework utilizes the ViT model which is different from conventional 

convolutional neural network methods. ViT employs a holistic attention mechanism rather 

than region-based approaches, providing a comprehensive view of the input image [12]. The 

ViT encoder consists of transformer blocks with multiple attention heads and fully connected 

layers [28]. The input feature is processed by multi-head attention, which involves computing 

separate weights for each attention head to determine attention distributions [12]. 
 

 

The attention mechanism, which is an important component in neural network architectures, 

enables the weighted integration of information across input sequences. Equation (1) 

represents the use of matrices Q, K, and V to denote the query, key, and value vectors in this 

operation. The dimensionality of each attention head is noted as . The expression helps 

normalize the magnitude of the dot product and the model contributes to the improvement 

of training by providing stability in the output of attention heads. 

After each transformer block, the resulting output feature is subjected to further processing 

through a series of fully connected layers. These layers are crucial in converting and enhancing 

the outputs from the attention mechanism into a vector that captures the feature within an 

expanded and more abstract representation [33]. 

 
 

Equation (2) includes an input vector x, as well as weight matrices W1 and W2, and bias 

matrices b1 and b2. After employing these steps, the ViT encoder produces a vector that 

effectively transfers the input image. This vector is then integrated into the decoder together 

with the language model for fine-tuning. This approach allows ViT to efficiently take diverse 

image features using its attention mechanism. We employ GPT-2 as the decoder in our 

framework, leveraging its extensive vocabulary and language capabilities. Image features 

extracted by ViT are fed to the cross-attention layer in GPT-2 for text generation [22]. The 

decoding process involves predicting each word sequentially, with the word having the highest 

probability selected at each step. This integration of ViT for image feature extraction and GPT-

2 for text generation aims to create a comprehensive language model that excels in  
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Table 1. Performance Metric Results Evaluation Results on VizWiz and MSCOCO Captions 

Dataset 
 CIDEr BLEU-4 BLEU-3 BLEU-2 BLEU-1 ROUGE-L METEOR SPICE 

Karpathy et al. [29] 0.660 0.230 0.321 0.450 0.625 - 0.195 - 

Chen et al. [30] 0.600 0.121 0.191 0.308 0.505 - - - 

You et al. [31] 0.665 0.136 0.207 0.322 0.511 0.390 0.170 - 

Proposed (MSCOCO) 1.004 0.297 0.404 0.546 0.716 0.532 0.259 0.191 

Proposed (VizWiz) 0.406 0.179 0.270 0.404 0.589 0.411 0.174 0.108 

Human [32] 0.854 0.217 0.321 0.469 0.663 0.484 0.252 - 

 
both visual perception and language understanding. The result is coherent and detailed textual 

descriptions of images, providing a rich combination of natural language generation and 

visual perception capabilities within a single model [34]. 

 

EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

In this section, we evaluate the performance of our proposed approach using the MSCOCO 

Captions dataset. 

Dataset and Performance Metrics 

The proposed approach is tested on a dataset of images, each annotated with five corresponding 

reference captions. The approach is trained on the commonly used MSCOCO [23] and VizWiz 

[35] dataset. MSCOCO includes 123,287 training and validation images, with five ground 

truth (GT) captions for each image. VizWiz includes 31,704 images captured by visually 

impaired people, with five captions for each image. This allows us to evaluate the ability of 

the model for text generation [25]. 

Experimental assessments involved the use of performance metrics such as BLEU-n (n = 1, 2, 

3, 4) [36], ROUGE-L [37], SPICE [38], METEOR [39], and CIDEr [40]. Each metric provides 

a unique perspective on the quality of the generated outputs. BLEU-n assesses the resemblance 

between a produced translation and reference sentences by considering word overlap; where 

n’ represents the number of words included in the comparison. Meanwhile, METEOR 

computes the harmonic mean of precision and recall of unigram matches to provide an overall 

measurement for translation performance. In contrast, SPICE concentrates on semantic 

evaluation through parsing reference sentences and evaluating objects, attributes, and 

relationships in generated captions rather than direct syntactic comparison. ROUGE-L is 

predominantly used in text summarization to measure the longest common subsequence 

between generated and reference summaries. CIDEr evaluates consensus between a produced 

caption and references by considering both sentence similarity as well as capturing 

grammatical correctness and salient concepts. It offers an all-encompassing view by 

integrating linguistic and semantic aspects. Priority often lies in CIDEr results when 

comparing outcomes due to its comprehensive assessment of attributes. 

 

 

Table 2. Sample Images from MSCOCO (First Two Columns) and VizWiz (Last Two Columns) with 
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Ground-Truth and Generated Captions. 

 

 

 

 

 

 

   

Reference Captions:  Reference Captions:  Reference Captions:   

(1) Two men with ties on 

smil- ing next to each other.  
(1) Person snowboarding 

down a steep snow-covered 

slope.  

(1) A thermostat has a light 

on for heat and a large screen.  
(1) A man holding medicine 

in his lap.  

(2) Two men smiling and 

taking a picture together.  

(2) The person holds both 

hands in the air while 

snowboarding.  

(2) A thermostat is on a white 

wall, with the light for the 

heat on.  

(2) A bottle of dietary 

supple- ment on a denim 

pants  

(3) Two men in ties smile at 

the camera.  

(3) A man riding a snow- 

board down the side of a 

snow- covered slope.  

(3) Side view of a thermostat 

that has the red light by heat 

turned on.  

(3) Pill container, but it is 

ro- tated so that I cannot 

read the label.  
(4) Two men standing next 

to one another, and both are 

smil- ing and wearing 

neckties.  

(4) A man snowboarding 

down the side of a snowy 

mountain. 

(4) I see a partial image of 

what looks like a digital A/C 

unit. 

(4) A white bottle of a 

supple- ment with a red lid 

and blue label.  

(5) Two men standing side 

by side and smiling  
(5) A person snowboards on 

top of a snowy path.  
(5) A white electronic device 

is controlling the temperature  
(5) someone in blue jeans is 

holding a big bottle of 

supple- ment pills in their 

lap.  
Generated caption: Two 
smil- ing men in ties posing 
for the camera. 

Generated caption: A person 

riding a snowboard down a 

snow-covered slope. 

 

Generated caption: A white 

wall-mounted thermostat with 

a digital display. 

Generated caption: A 

bottle of a supplement is on 

a person’s lap. 

 

 

 

Results and Discussion 

Experiments were conducted on the validation set of MSCOCO and VizWiz Captions to assess 

the effectiveness of the proposed approach. ViT was utilized for visual feature extraction, and 

GPT-2 served as the language model in these experiments. 

Table 1 presents the outcomes of the proposed approach on the MSCOCO Captions, which 

was compared to state-of-the-art approaches including human agreement ratings. Utilizing ViT 

and GPT-2 on the MSCOCO dataset led to positive results across diverse metrics like CIDEr, 

BLEU, SPICE ROUGE-L, and METEOR. These results emphasize the efficiency of our 

proposed approach. Additionally, the evaluation results on the VizWiz Captions are shown 

here. 

Table 2 shows sample images from the MSCOCO and VizWiz Captions datasets, with both 

reference and generated captions. The first two images in this table are from the MSCOCO 

dataset. In the first image, there are notable similarities between the generated and reference 

captions. The approach accurately identifies two smiling men wearing ties while posing for a 

photograph, which matches the words in the original captions. Similarly, for the second 

image, the description closely aligns with its reference captions by effectively depicting a 

person snowboarding on a snow-covered slope and including specific details such as the 

"downside of a snow-covered slope". 
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The final two images in Table 2 are taken from the VizWiz Captions dataset. A comparison of 

the details in the captions for these images shows that, although the generated and reference 

captions for the third image are generally similar, there are also notable differences. Both 

descriptions effectively convey the images with clarity and relevance. However, the captions 

generated by the approach lack specific visual details that are present in the reference captions, 

such as colour, location, or product features. This disparity illustrates the limitations of the 

language model in precisely describing visual content and underscores its tendency to use 

generalized terms. In comparing the last image to the reference captions, the output from 

the language model exhibits basic similarities but also significant discrepancies. It fails to 

convey specific elements noted in the references, only mentioning the presence of a thermostat 

mounted on a white wall. This underscores key deficiencies in how the language model 

addresses specific features. 

CONCLUSION 

In conclusion, this study introduces a novel image captioning approach within the encoder-

decoder framework, with a focus on enhancing the precision and specificity of generated 

captions through advanced transformer architectures. Specifically, ViT is employed for 

image feature extraction and GPT-2 for caption generation. The findings indicate notable 

enhancements in accurately interpreting and depicting images. Our approach exhibits 

substantial performance advancements compared to existing studies following thorough 

assessments using the MSCOCO and VizWiz Captions datasets. Leveraging ViT enables the 

model to effectively capture image details, while GPT-2 has advantages in generating 

coherent and contextually relevant captions, leading to higher captioning quality. Subsequent 

research will seek to broaden the capabilities of our high-performance approach by 

incorporating video captioning tasks that integrate visual and auditory cues to offer 

comprehensive descriptions of dynamic visual content. 

 
 

REFERENCES 

Kılcı M., Çaylı Ö., and Kılıç V., “Fusion of high-level visual attributes for image captioning,” 

Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi, no. 52, pp. 161–168, 2023. 

Koca Ö. A. and Kılıç V., “Advanced glucose prediction using anomaly detection and the 

tide approach,” in 4th International Conference On Health, Engineering and Applied 

Sciences, 2024. 

Koca Ö. A. and Kılıç V., “Machine learning-based blood glucose prediction in type 1 

diabetes,” in 3rd International Conference on Engineering and Applied Natural Sciences, 

2023. 

Fetiler B., Çaylı Ö., Moral Ö. T., Kılıç V., and Onan A., “Video captioning based on multi-

layer gated recurrent unit for smasignrtphones,” Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi, no. 32, 

pp. 221–226, 2021. 

Akosman Ş. A., Öktem M., Moral Ö. T., and Kılıç V., “Deep learning-based semantic 

segmentation for crack detection on marbles,” in 29th Signal Processing and Communications 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 336  

Applications Conference (SIU). IEEE, pp. 1–4, 2021. 

Chang S. F., “Compressed-domain techniques for image/video indexing and manipulation,” 

in Proceedings., International Conference on Image Processing, vol. 1. IEEE, pp. 314–317, 

1995. 

Baran M., Moral Ö. T., and Kılıç V., “Akıllı telefonlar için birles ţirme modeli tabanlı 
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ABSTRACT 

Video captioning is a field that bridges visual content with descriptive language, enabling 

comprehensive video understanding. Recently, transformer-based architectures have emerged as 

leading approaches in natural language processing and computer vision. However, their 

application in multimodal contexts remains less explored in the field. Therefore, in this study, we 

explore the efficiency of transformers, specifically focusing on various transformer layers used 

within these architectures for video captioning tasks. This study incorporates a Vision 

Transformer (ViT) for precise visual feature extraction and a transformer-based language model 

to generate accurate and contextually relevant text descriptions. We employ the MSVD dataset 

to evaluate the impact of different transformer layer depths on the quality and accuracy of video 

captions. Our results provide clarity on the optimum number of transformer layers to improve 

both the syntactic and semantic correspondence between visual content and its associated textual 

descriptions. This benchmarking provides a comparative analysis that guides future 

improvements in the field of automated video description. 

 

Keywords: Deep Learning, Natural Language Processing, Computer Vision, 

Transformer. 

 

INTRODUCTION  

Video captioning is the task of generating semantically meaningful and grammatically correct 

descriptions from videos using natural language processing and computer vision techniques 

[1]. In recent years, video captioning has received considerable attention due to its potential 

applications in video understanding and retrieval [2-6]. 

Video captioning approaches frequently utilize retrieval-based, template-based, and neural 

encoder-decoder frameworks. The retrieval-based framework generates captions by selecting 

from reference descriptions that are closely matching the input video. In contrast, the template-
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based framework employs preset linguistic templates derived from the video elements. The 

retrieval-based frameworks are prone to generating irrelevant captions for images that fall 

outside the scope of the training set. This is due to the significant reliance on reference 

descriptions. Conversely, the template-based framework could limit the diversity of captions. 

The achievement of equilibrium between these frameworks is of critical importance to the 

generation of effective captions. This must be done by taking into consideration the distinctive 

strengths and weaknesses of each framework [7-9]. 

The neural encoder-decoder framework in deep learning enhances the precision of captions by 

capturing intricate patterns and dependencies in data [10-14]. It efficiently encodes complex 

features, understanding context and semantics. Sophisticated decoding mechanisms generate 

accurate captions reflecting content nuances. Iterative training refines the ability to caption 

content, resulting in increased accuracy over time. Video frames are subjected to encoding 

processes with the objective of facilitating the generation of appropriate descriptive 

representations. These representations are subsequently decoded by the decoder, which 

interprets the depicted events within the video. 

Recent studies in video captioning have employed transformer-based, encoder-decoder 

frameworks [15]. The transformer architecture has been robustly established as a state-of-the-

art approach in sequence modeling and transduction problems such as language modeling and 

machine translation [16, 17]. 

The transformer architecture was developed to overcome the issues of prolonged training 

periods and reduced accuracy encountered in previous deep learning models [18-20] applied 

to video captioning within the encoder-decoder framework for natural language processing 

(NLP) and machine translation. This architecture uses parallelization and self-attention 

mechanisms to solve those issues [21, 22]. The transformer-based framework avoids the use 

of recurrence and focuses on the comprehensive relationships between input and output 

through an attention mechanism. 

The proposed approach consists of a ViT [23] to extract high-level video features, and a 

transformer to generate accurate captions. The self-attention mechanism directs its focus to 

different segments of the input sequence, adjusting the level of attention dynamically. This 

adaptability enables the mechanism to capture long-range dependencies in the input more 

efficiently. Traditionally, pre-trained ViT is utilized such as ImageNet21k [24] in the encoder. 

The transformer-based decoder uses the video features from the encoder and generates 

captions. 

This study presents a benchmark for the transformer architecture in video captioning based on 

the encoder-decoder framework. The ViT architecture is employed in all experiments to extract 

video features. The transformer is employed in the decoder to generate video captions due to 

its computational efficiency and prediction accuracy. The motivation behind the increasing 

number of layers is to enhance the memory ability of the model to compute more complex 

representations in learning sequential data, thereby providing a captioning model that 

generates more accurate predictions. The experiments were evaluated on the MSVD [25] 

dataset using the following commonly used performance metrics: BLEU-n [26], METEOR 
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[27], ROUGE-L [28], SPICE [29] and CIDEr [30]. 

The rest of this paper is organized as follows: Section 2 covers the transformer-based language 

processing model. Section 3 presents the dataset, performance metrics, and proposed results. 

The conclusion is given in Section 4. 

 

PROPOSED APPROACH 

This section describes the proposed approach for video captioning, leveraging a transformer-

based framework, as depicted in Figure 1.  

Our proposed approach incorporates the ViT, initially pre-trained on the ImageNet-21K dataset. 

The ImageNet-21K dataset comprises over 14 million single-label classified images across 

21,841 distinct categories. 

 

 

 

Figure 1. The Proposed Video Captioning Approach 

The ViT processes input by segmenting 2D images into uniform patches, introducing positional 

embeddings, and utilizing a transformer encoder to capture comprehensive local and global 

interrelations, as illustrated in Figure 1. 

In the ViT framework, a 2D image frame için  is transformed into a sequence of 

flattened 2D patches  where c represents the channel count, (h, w) specifies the 

frame's original resolution, and (p, p) denotes each patch resolution. Consequently, the 

sequence length n utilized by the transformer equates to  Each patch is then linearly 

projected to a model-specific dimension d, followed by adding positional embeddings to 
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account for sequence ordering. The positional embeddings are calculated using as shown 

Equation (1). 

 

 

 

 

 (1) 

 

 

where pos and i respectively denote the patch position and the dimension of the positional 

encoding. 

Following image encoding, the ViT utilizes a tokenizer to condense pixels into a limited set of 

visual tokens, each symbolizing a distinct semantic concept within the video. These tokens 

facilitate video classification by encapsulating visual semantics, with the transformer modeling 

inter-token relationships. The subsequent component of our proposed approach is the language 

model. The language model employs two components: a multi-head attention mechanism and a 

positional fully connected feed-forward network. Initially, features extracted by the encoder are 

inputted into the layers of the transformer, and then directed through the Multi-Head Attention 

mechanism of the decoder. The Multi-Head Attention mechanism enhances the capability of the 

self-attention layer, allowing the model to concurrently interpret information from different 

representational spaces. In order to enhance the flow of information and alleviate the vanishing 

gradient problem, residual connections are integrated surrounding each of these sub-layers, as 

previously established in the literature [31]. Additionally, layer normalization [32] is applied to 

stabilize training. This entails normalizing the output of each sub-layer as LayerNorm(x+ 

Sublayer(x)), where Sublayer(x) represents the function implemented by the respective sub-

layer. Facilitating these residual connections, all sub-layers in the model, along with the 

embedding layers, are designed to produce outputs of consistent dimensions. In addition to the 

two sub-layers present in each encoder layer, the decoder incorporates a third sub-layer, which 

performs multi-head attention over the output of the encoder stack. As with the encoder, residual 

connections are employed around each of the sub-layers, followed by layer normalization. 

Furthermore, the self-attention sub-layer in the decoder stack is modified to prevent positions 

from attending to subsequent positions. This masking, in conjunction with the fact that the output 

embedding is offset by one position, ensures that the predictions for position i can depend only 

on the known outputs at positions less than i. 

 

EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

In this section, experimental evaluations of the proposed approach on the MSVD dataset are 
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presented. The dataset and performance metrics which that utilized to evaluate the proposed 

approach and the experimental results are presented. 

 

3.1. Dataset and Performance Metrics 

In order to evaluate the proposed approach, a dataset, including a set of videos and reference 

captions, has been used. MSVD is an open-source video captioning dataset that consists of 

1970 short video clips collected from YouTube there are multilanguage descriptions for 

videos, and there is an average of 40 English descriptions for a video clip. The study is assessed 

on common performance metrics which are BLEU-n, METEOR, ROUGE-L, SPICE and 

CIDEr. BLEU-n and METEOR are used to evaluate machine translations. BLEU-n uses the n-

gram to evaluate the generated caption and the reference captions, while METEOR aligns 

caption hypotheses with the reference captions and evaluates them by calculating the level of 

similarity of the sentence. ROUGE-L compares the reference and generates a summary based 

on the longest subsequence. SPICE is a semantic evaluation metric that evaluates the objects, 

attributes, and relationships of the generated caption rather than comparing the generated 

caption with the reference captions for the syntactic agreement. CIDEr evaluates the consensus 

between generated and reference captions [33]. The results of this study are ranked by the 

CIDEr metric because it assesses the important features of the image and the relationship 

between the generated caption and the reference captions grammatically and semantically. 

 

Table 1: Transformer Encoder-Decoder Layers Performance Metric Results in MSVD Dataset 

Encoder-

Decoder 

BLEU-1 BLEU-2 BLEU-3 BLEU-4 SPICE METEOR ROUGE-

L 

CIDEr 

2-2 0.814 0.697 0.597 0.498 0.346 0.715 0.062 0.911 

2-4 0.813 0.693 0.593 0.490 0.345 0.715 0.062 0.871 

2-6 0.822 0.712 0.616 0.518 0.349 0.719 0.061 0.906 

2-8 0.829 0.717 0.618 0.511 0.357 0.726 0.063 0.941 

4-2 0.818 0.699 0.596 0.494 0.352 0.726 0.063 0.893 

4-4 0.814 0.697 0.599 0.500 0.351 0.721 0.060 0.877 

4-6 0.822 0.708 0.604 0.498 0.353 0.723 0.062 0.911 

4-8 0.828 0.714 0.613 0.506 0.352 0.731 0.062 0.872 

6-2 0.813 0.700 0.600 0.498 0.354 0.721 0.062 0.896 

6-4 0.820 0.706 0.588 0.496 0.356 0.722 0.062 0.894 

6-6 0.825 0.711 0.612 0.501 0.353 0.724 0.064 0.918 

6-8 0.836 0.725 0.618 0.510 0.356 0.729 0.063 0.900 

8-2 0.816 0.703 0.600 0.498 0.354 0.723 0.062 0.891 
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8-4 0.810 0.694 0.594 0.489 0.351 0.714 0.062 0.859 

8-6 0.816 0.703 0.600 0.494 0.344 0.718 0.060 0.843 

8-8 0.824 0.711 0.604 0.504 0.351 0.720 0.061 0.913 

 

3.2. Results and Discussion 

A total of sixteen different encoder-decoder designs have been examined to observe the effect 

of the number of encoder-decoder layers in transformer architecture. All designs were 

evaluated with BLEU-n, ROUGE-L, SPICE, METEOR, and CIDEr metrics on the MSVD 

dataset. We compared the metric results with a focus on CIDEr. Among all the designs, the 

highest performance is obtained by 2-8 encoder-decoder layers as shown in Table 1. The 6-8 

encoder-decoder layer exhibited superior results in the BLEU-1, BLEU-2 and BLEU-3 

performance metrics. However, a notable discrepancy was observed between the CIDEr 

performance metric and the other metrics. Consequently, the 2-8 encoder-decoder layer was 

determined to be the most optimal layer, given its performance in all metrics. Table 2 shows 

the ground truth and generated captions by the proposed approach for two videos. In the first 

video in Table 2, the approach provided a meaningful description of the video as "A man 

playing a guitar.". This caption indicates that the proposed approach accurately depicts the 

video. The caption produced for the second video in Table 2 is nearly perfect and more 

meaningful than the reference captions.  

Table 2: Example Captions Generated by the Proposed Approach 

  

Reference Captions 

(1) A man is playing guitar. 

(2) A man is playing a guitar. 

(3) A man is playing an instrument. 

(4) A person is playing music. 

(5) A man playing a guitar on the stage. 

Generated Caption 

A man playing guitar. 

Reference Captions 

(1) A person is riding a horse. 

(2) A horse rider playing the game. 

(3) A jockey rides a horse across a field. 

(4) A woman is riding a horse. 

(5) A woman rides a horse across a field. 

Generated Caption 

A man is eating spaghetti. 

 

CONCLUSION 

In this paper, a transformer-based language processing model has been presented. ViT 

architecture was used to extract the features of the video frames, and a transformer was used 

for caption generation. The results on the MSVD dataset demonstrate that the proposed 
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approach achieves semantically meaningful and grammatically accurate captions with a 

transformer. 
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ABSTRACT 

Image captioning is a task that combines visual perception with natural language processing to 

generate descriptive text for images. Existing recurrent neural network-based approaches have 

issues capturing complex relationships of visual features for sentence generation. However, 

transformers have recently emerged as a useful tool to address this issue. This study explores 

the performance of transformer layer in an encoder-decoder based framework, employing the 

Vision Transformer for image feature extraction with a transformer-based language model for 

caption generation. We conduct extensive experiments to benchmark the transformer-based 

language model, focusing on layer depth, attention mechanisms, and training techniques. Using 

the VizWiz Captions dataset, our analysis quantifies the impact of these variables on the 

accuracy, coherence, and detail of generated captions. The results provide critical insights into 

the optimal transformer configurations that enhance both the efficiency and quality of captions. 

Keywords: Deep Learning, Natural Language Processing, Computer Vision 

1. INTRODUCTION 

Image captioning is the task of generating a coherent and grammatically accurate sentence to 

depict the content of an image. This task holds promise for various applications including social 

media platforms, image organization systems, and aiding visually impaired individuals [1-5]. 

Image captioning approaches commonly employ retrieval-based, template-based, and neural 

encoder-decoder frameworks. The retrieval-based framework generates captions by selecting 

from reference descriptions closely matching the input image, while the template-based 

framework uses pre-set linguistic templates derived from the image elements. The retrieval-

based framework often generates irrelevant captions for images outside the training set, relying 

significantly on reference descriptions. On the other hand, the template-based framework could 

limit the diversity of captions. Achieving a balance between these approaches is essential for 

effective caption generation, taking into consideration their distinct strengths and weaknesses 

[6, 7]. 
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The neural encoder-decoder framework [8, 9] typically consisting of a convolutional neural 

network (CNN) and a recurrent neural network (RNN), is designed to address the limitations 

observed in retrieval-based and template-base approaches [10-12]. Recent studies utilize pre-

trained CNNs such as Inception-v3 [13], Xception [14], ImageNet21k [15] and NASNet [16] 

as encoders. This decision has been made to avoid the resource-intensive and time-consuming 

process of training a CNN from scratch. The RNN-based decoder processes the latent vector, 

encompassing image features, and employing injection methods to produce captions. In image 

captioning, four distinct injection methods are commonly utilized: init-inject [17, 18], pre-inject 

[19-21], par-inject [22, 23] and merge [24-26]. The RNN layers process encoded image vectors 

to generate suitable captions. While CNN exhibits exceptional performance in detecting local 

features, it encounters challenges in capturing long-term relationships. RNNs have shown 

effectiveness in processing time-varying data [27, 28] but they encounter limitations in terms 

of parallel processing and training efficiency. Current RNN-based methods face challenges in 

capturing complex visual feature connections for sentence generation.  

To address these challenges, recent studies have adopted an encoder-decoder framework 

enhanced by a transformer model leveraging self-attention [28-33] mechanisms. Embedded 

attention mechanisms in the transformer enable efficient processing of long-term connections 

and scalability to complex models and large datasets [34]. In this approach, the encoder extracts 

semantic information of visual features in vectors using a pretrained Vision Transformer (ViT) 

mechanism, which efficiently captures image features. ViT, consists of patch and position 

embeddings, linear projection of flattened patches, and multi-head attention [35] layers. These 

features are processed through fixed-width layers and prepared for further analysis. The decoder 

combines transformer layers and language processing models, leveraging visual features from 

the encoder to enhance self-attention [36, 37] performance. This architecture enables 

independent feature processing [38] and simultaneous input capture, enabling efficient feature 

extraction and transfer to the language model.  

In this study, we evaluated experiments to benchmark a transformer model, developed to 

address challenges encountered by conventional neural networks in image captioning, aiming 

for improved caption accuracy and performance. The experiments were conducted on the 

VizWiz Captions dataset, and the approach performance was assessed using several metrics, 

including CIDEr (Consensus-Based Image Description Evaluation), SPICE (Semantic 

Propositional Image Caption Evaluation), METEOR (Metric for Evaluation of Translation with 

Explicit ORdering), ROUGE-L (Recall-Oriented Understudies for Gisting Evaluation), and 

BLEU-n (bilingual evaluation understudy -1, 2, 3, 4). 

The remainder of the paper is structured as follows: In Section 2, we explain our proposed 

image captioning approach, covering the underlying theoretical foundations. Section 3 presents 

the dataset configuration, utilized performance metrics, and the results. Final observations are 

given in Section 4. 
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Figure 1. Proposed Approach 

2. PROPOSED APPROACH 

The proposed approach in this study is described as the process where an encoder utilizes 

transformer architecture to extract features from a specific image, storing these features within 

a vector, which is then passed to a transformer-based decoder for caption generation. 

The encoder part uses ViT to extract image features. Images are divided into small patches with 

predefined dimensions. Each segment is encoded using patch, positional embedding and 

attention mechanisms. The first part of Figure 1, ViT is a transformer-based mechanism that 

detects meaningful parts of the image and saves them in a vector. It is a transformer-based image 

processing approach specialized for handling two-dimensional (2D) images. The core 

mechanism of ViT, self-attention, transforms the input image into flattened patches, allowing 

each patch to model its relationship with other patches. This mechanism uses different types of 

attention, such as dot-product attention and multi-head attention, to determine the importance 

of each patch to other patches. ViT converts the input 2D image into flattened patches. Each 

patch is integrated into the structure of the model by transforming it into patch embeddings and 

then combining it with learnable positional embeddings. These positional embeddings help the 

model learn how different image patches relate to each other. During image processing, ViT 

utilizes attention mechanisms to understand the dependencies between different regions, 

identifying and emphasizing the important areas. 
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The image features coming through the encoder passed to a pre-trained large language model 

employing a similar transformer-based architecture. This large language model utilizes masked 

multi-head self-attention to predict each word sequentially and generate contextually relevant 

descriptions, followed by the implementation of "Add and Norm" and feed-forward operations 

similar to those in the encoder. Ultimately, the language model produces an output consisting 

of a sequence of embedding corresponding to each word in the generated description. These 

embeddings are processed with a linear layer followed by softmax activation to obtain a 

probability distribution over possible word. The model continues generating words until an end-

of-description token is produced, indicating completion. Training of this model is guided by a 

loss function using cross-entropy to measure the discrepancy between the predicted word 

sequence and the actual description. This loss is backpropagated through the model to adjust 

the weights and minimize prediction error. The main aim is for the model to create precise and 

consistent descriptions that capture the visual content of the processed images. 

3. EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

In this section, we present experimental evaluations of the proposed approach. We test the 

approach on the VizWiz dataset and obtain the results in terms of performance metrics. 

Dataset 

VizWiz dataset has 39,181 images which are collected by visually impaired people. The dataset 

was split into train, validation, and test sets. In the dataset, each image is annotated with 5 

reference captions. In this experiment, we used only the train and validation sets, thus 

completing the experiment with 31,181 images. 

Evaluation Metrics 

The quality of the caption produced by the approach was evaluated using BLEU, CIDEr, 

RougeL, METEOR, SPICE metrics. BLEU is an automated machine translation evaluation 

process that depends on human evaluation in a complex way. It measures the quality of the 

caption by comparing it with one or more reference captions produced by humans, and 

measures the agreement between the machine-generated captions and these references. CIDEr  

facilitates an objective comparison by evaluating the similarity of machine-generated captions 

to human-generated captions. It eliminates the need for arbitrary judgments about content, 

grammar and other factors. Originally developed for caption evaluation, CIDEr is now also 

used in image captioning methods. ROUGE compares the quality of a caption with several 

different captions created by humans. Its aim is to evaluate the effectiveness of captions in 

conveying the basic meaning or "general" understanding of human text. METEOR serves as a 

metric used to assess the output of machine translation. It calculates the harmonic average of 

unigram precision and recall, assigning a higher weight to recall than precision. Alongside the 

standard exact word matching, METEOR incorporates distinctive features like stem and 

synonym matching, setting it apart from other metrics. 
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 Table 1. Performance Metric Scores of the Proposed Approach on VizWiz Captions Validation 

Set 

Encoder- 

Decoder  
 BLEU-1   BLEU-2   BLEU-3   BLEU-4   SPICE  METEOR  ROUGE-L   CIDEr  

2-2   0.625   0.431   0.286   0.186   0.110   0.176   0.422   0.425  

2-4   0.623   0.429   0.286   0.188   0.108   0.175   0.420   0.410  

2-6   0.624   0.429   0.286   0.188   0.109   0.176   0.423   0.431  

2-8   0.626   0.430   0.287   0.189   0.108   0.174   0.421   0.403  

4-2   0.620   0.427   0.284   0.184   0.107   0.173   0.418   0.389  

4-4   0.620   0.424   0.282   0.187   0.112   0.176   0.419   0.430  

4-6   0.624   0.427   0.283   0.183   0.106   0.172   0.418   0.394 

4-8   0.621   0.425   0.281   0.183   0.109   0.172   0.418   0.413  

6-2   0.621   0.424   0.282   0.183   0.079   0.171   0.384   0.268  

6-4   0.570   0.370   0.232   0.144   0.080   0.149   0.383   0.269  

6-6   0.571   0.336   0.228   0.142   0.078   0.148   0.386   0.263  

6-8   0.569   0.369   0.233   0.145   0.080   0.148   0.386   0.265  

8-2   0.617   0.426   0.282   0.182   0.103   0.170   0.416   0.375  

8-4   0.616   0.419   0.276   0.178   0.103   0.170   0.414   0.407  

8-6   0.616   0.421   0.280   0.182   0.105   0.170   0.416   0.420  

 

The primary objective of METEOR is to tackle the issues identified with the widespread use of 

BLEU metrics and establish strong correlations with human judgment at the sentence or 

segment level. SPICE is a semantic assessment metric that evaluates the objects, attributes, and 

relationships found within the generated captions, focusing on semantic agreement rather than 

solely comparing them to reference captions. 

Results and Discussion 

In this study, we analyzed the results of experiments on an image captioning framework based 

on the transformer model with various encoder and decoder configurations. Standard metrics 

such as BLEU, SPICE, METEOR, ROUGE-L and CIDEr were used to evaluate the 

performance. The results, shown in Table 1, indicate that encoder-decoder configurations have 

a significant impact on the metric values, particularly the 2-6 configuration resulting in an 

improvement in the CIDEr metric compared to the others. These results suggest that certain 

configurations can produce more efficient and accurate captions. The experiments show that 

the transformer model-based image captioning approach is successful and differs significantly 

from traditional CNN-RNN structures. In particular, self-attention mechanisms seem to 

improve the accuracy of captions by effectively processing long-term connections.  

At the same time, as an example of the captions produced by the approach, the captions 

produced for 2 different images are shown in Table 2. In the first image, there is an exam paper 

with questions on it. In the second image, we see a CD being held in the hand. The captions of 

the first picture were produced in parallel with the reference captions and the content of the 

picture. Similarly, captions were produced in the second image in parallel with the reference 
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captions and the content of the image.  Both captions are grammatically correct, 

comprehensible, and suitable to be conveyed in a simple way. 

 

 

Table 2. Examples of Captions Generated by the Proposed Approach 

Reference Captions:  Reference Captions:  

A paper in a book that has test questions on them. The woman holds a movie CD in her hand.  

A piece of paper that has study questions on it with 

options for answers.  

There’s a game CD case with a woman on the 

cover.  

A portion of a math test paper is shown.  A woman holds a box with a picture on it.  

A printed paper has some questions to be answered 

in the options.  

A woman holding a CD case.  

Homework on a white piece of paper with black 

text.  

There’s a picture on the CD case.  

 Generated Caption:   Generated Caption:  

A piece of paper with questions and answers on it.  A cd case for a video game with a woman’s hand   

4. CONCLUSION 

In this study, we present an image captioning approach that utilizes the ViT mechanism within 

an encoder-decoder framework. We have developed a natural language processing and 

captioning method using the ViT mechanism. Our approach employs encoder-decoder layers to 

extract image features and generate image captions, leveraging the processing capabilities of 

the transformer with a self-attention mechanism. Modifying the number of encoder-decoder 

layers along with the original color space led to changes in various evaluation metrics. These 
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changes highlight which features produce the most accurate, understandable, and 

grammatically correct captions. Thus, an innovative approach to image processing has been 

explored and tested in this study.  
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ABSTRACT 

The article examines the main trends in changes in the perception and use of space in various art 

historical contexts and eras from gave art tıme until contemporary art and also reveals the influence 

of these changes on the formation of modern practices and creative approaches in art. By studying 

and adapting historical research and practices to modern needs and technologies, artists can create 

more profound, expressive, and conscious works of art. This research article delves into the 

exploration of space within artistic works. For instance, within the realm of fine art, form serves as 

an external conduit for conveying the concepts and narratives of artworks. Through elements such 

as volume, contours, size, proportion, texture, line, and color, an object or composition can manifest 

solidly before us. Across history, the landscape of fine arts has evolved, ushering in novel 

approaches and styles that mirror broader societal shifts and cultural exchanges. This research 

article underscores the significance not only of spatial considerations but also of formal and 

contextual dimensions within art. Furthermore, it explores the emotional resonance of art. The 

emotional meaning of art plays an important role in its perception and impact on the human mind 

and soul. This research article discusses the main aspects of working with images that allow the 

artist to control the viewer's attention and perception. The work aims to provide emerging artists 

with a methodology for independent learning and development, to make art practice more structured 

and richer. The most important place among these is the work with the understanding and 

description of the compositions of space on the surface. This makes it possible to speak the same 

language ... 

Keywords : fine arts, painting, surface, space, art practice. 
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INTRODUCTION  

 

Space in the article is considered as a formative factor of pictorial image/form. The examination of 

specific empirical materials from the history of art has allowed us to trace possible variants of 

expressiveness of space form and the questions within these frameworks of the relationship between 

the image and the physical surface of the artwork. This study aims to demonstrate to contemporary 

artists the full spectrum of working with pictorial space and to help answer the pertinent question, 

"What role does space play in the creation of visual art overall, and the surface as the foundation 

for painting in particular?" 

Two main tendencies in the relationship between the artist (in the collective sense of masters from 

different periods) and pictorial space, influencing the stylistic nature of the work, have been 

identified. The first tendency relates to systematic attempts by painters to overcome the classical 

two-dimensionality of the canvas, and wooden base, and create an illusion of volume corresponding 

to real spatial relationships. It is interesting to note that for the primitive man of the Paleolithic 

period, the pictorial space was the surface of cave ceilings, heterogeneous and uneven, and cases of 

using rock relief to enhance the feeling of volume in the depiction of animals were noted. Gradually, 

moving from studying nature, artists mastered the laws of aerial and linear perspective, constructing 

architectural and natural compositions, capable of being presented as clearly as human vision can 

perceive them in reality. Attempts to convey volume and depth were most clearly manifested in the 

artistic tradition of Ancient Greece, enthusiastically embraced during the Renaissance, from where 

they were adopted by followers of classicism and academic systems of education. 

The second option - accepting the flat nature of the canvas and other painting bases - is characteristic 

of Egyptian monumental art, especially evident during the avant-garde period, remained relevant 

throughout the 20th century, and is still in demand today. In this case, artists do not strive to adhere 

to mimesis and maximally exploit the formal possibilities of painting, bringing to the forefront such 

elements of painting as structure, composition, coloration, and other constituent parts such as spot, 

line, and stroke. Such an approach provides creative freedom both in the choice of images and in 

the technical arsenal. 

It is noted that moving from materials and concepts, the traditional surface of the artwork can exceed 

its boundaries and change its properties (for example, in the form of frottage, collage, relief, 

merging with sculpture, or even in the form of street art). 

The examination of pictorial space from this perspective refutes the thesis that space must possess 

figurative content, as was considered in the evolution of its approach (space carried the task of 

shading the work with semantic content, time, movement, emotional background, or creating an 

unreal nature of the depicted), because starting from the avant-garde period, space in visual art can 

be viewed solely as a tool if the concept of the work requires it. 

A large number of art historical studies and theoretical works by artists themselves in the field of 

studying spatial relations in art such as,  "Do artists use linear perspective to depict visual space?" 

(2014) Robert Pepperell and Manuela Haertel) show that contemporary artists are still interested in 

methods and approaches most beneficial for solving creative tasks. 

 

1 . METHODOLOGY 
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The narrative research method is widely used to understand artistic methods meanings, and contexts 

through the analysis of artists' diaries and autobiographical texts, as well as based on interviews and 

analysis of research works created by the artists themselves. The materials presented in the study 

are chosen randomly and subjectively; they include both widely recognized world masterpieces and 

the authors' own works and exercises. However, the study allows for a more or less objective 

evaluation of the processes described in art. 

 

One aspect of the research is the method of analyzing changes occurring in the history of art and in 

artists' artistic approaches through the prism of historical context and social changes in society. It 

also describes the processes occurring in the contemporary period. 

 

1.1. Material Studied 

The research material included various aspects of visual art, such as Artistic works in the field of visual art 

from different epochs, drawing and painting techniques, the influence of cultural, social, and historical 

contexts on art and spatial perception, perception and interpretation of visual images, the mechanics of 

human vision, the role of technology and new media in contemporary art, the relationship between art and 

science, philosophy, literature, and other areas of knowledge, aesthetic and critical aspects of visual art. 

 

1.2.The Aim of The Study 

The aim of the study is to examine the process of creating visual art not only as a means of 

embodying visual images and emotions but also as a method of constructing form and space. Along 

with this, the research emphasizes the importance of abstract principles in visual art, such as form, 

line, volume, and rhythm, and their impact on the perception of space. Visual art is considered as a 

way of organizing space on a surface, including the use of perspective, light, shadow, and geometric 

forms.  

 

1.3. Assumptions and Limitations of the Research 

The theory of the creative process is mainly pursued by artists aiming to comprehend and articulate 

their creative discoveries more clearly. However, a significant problem with such research often 

arises due to its limited context, as it is frequently shaped by the author's experience, aesthetic 

preferences, as well as their own abilities and scope of work. Limitations also include the 

insufficient applicability of the findings, as the described methods may not align with other creative 

tasks and may not encompass the diversity of techniques, styles, and approaches.  

The foundation of this article lies in the analysis of selected theoretical works by artists and art 

historians over the past century, as well as interviews with contemporary artists and art historians. 

Among them are the theoretical works of Kandinsky, who began actively developing his theoretical 

ideas about art and abstraction in the early 20th century, and ending with more recent studies by our 

contemporaries, such as David Hockney's book "Secret Knowledge" (18 Sept. 2006) as well as 

interviews with art historians and contemporary living artists such as Anich Kapoor, Elena Kulik, 

Francis Alÿs, etc.  

 

1.4. Importance of Research 

The importance of the research lies in analyzing the theoretical and practical experience of 

outstanding artists and art historians from different periods of art history with the aim of developing 
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creative thinking and tools for contemporary artists. These tools can assist them in working with 

the concept of surface space and conveying their individual perception of the world. 

 

1.5.The method of data collection 

In the context of artistic research, data was collected through the study of artworks, analysis of 

artists' creative approaches, interviewing artists or critics, and studying literature on art. 

 

 

 

1.6. The Research Question  

"How does understanding space in works of art influence the artist’s interpretation and perception? 

What methods and techniques do artists use to find a balance between expression and structure in 

their works?"  

What approach to the space problem do we see among artists today? 

 

 

2. THE SURFACE 

 

The paradox of painting is that the volume of what you see needs to be laid on a plane surface. 

When we draw on a canvas, we create volume, but at the same time emphasize that it is a plane. 

There must be an alternation of volume and plane in the image. The thickening should occur in the 

main line of sight, the edges should be flat. It is important to find the visual center and orient the 

composition to it. Lateral vision turns a real three-dimensional image into abstraction. What we see 

with our peripheral vision fits well on the plane and organizes the edges of the image. The edge is 

an abstraction and the center is volume. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1: The Hunters in the Snow (Dutch: Jagers in de Sneeuw), also known as The Return of the 

Hunters, is a 1565 oil-on-wood painting by Pieter Bruegel the Elder. 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Dutch_language
https://en.wikipedia.org/wiki/Pieter_Bruegel_the_Elder
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Figure 2: Example of the “The Hunters in the Snow” with the empty rectangular space inside. 

 

If you think about Brueghel's paintings, they always have an abstract rhythmic structure, in addition 

to the painting’s plot, this structure in his works is very refined. If, for example, we cover the middle 

of his painting, or even its fragment, to remove the plot, then we will see a rhythm, a structure, a 

system that connects everything. It is both plot and abstraction at the same time. 

 

It would be interesting to compare Bruegel with a contemporary artist. In this context, it is intriguing 

to explore how a similar sense of the artist's perspective, achieved in essence, can be achieved in 

completely different ways. 

 

Let's take a look at the works of artist Francis Alÿs. Francis Alÿs is globally recognized for his 

innovative explorations in contemporary art. His works are often exhibited in major contemporary 

art museums such as the Museum of Modern Art (MoMA) in New York and Tate Modern in 

London. In 2020, Alÿs was awarded the Nobel Prize for Culture and Art for his outstanding 

contribution to the development of contemporary art. 

 

 
 

Figure 3: Project "When Faith Moves Mountains" 
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Francis Alÿs is a proponent of the idea of anti-globalism. He perceives the world as surreal and 

strange, yet still attempts to find unity within it. When we see these remarkable, strange fragments 

of reality (or fragments of art that the artist shows us), this fragmentary nature probably gives us 

the feeling that behind these fragments there is some kind of whole that we have not yet seen. And 

to grasp this whole, to find some new unity of the world, a unity of worldview, a unity that can be 

called not geopolitical, but geopoetical, that is, what connects us with a particular territory, what 

myths, what concepts of nature, politics, culture, how can we find this new unity of the world, which 

is alternative to what is understood as globalization, as we are used to saying this word in such a 

negative sense. 

 

And the languages, techniques through which the artist finds this unity, seek this unity, for Alÿs, 

probably this unity is found through, on the one hand, quite ordinary artistic practice of drawing for 

himself, on the other hand, through walks, though, travels, the wanderings of the artist. 

What Bruegel and Francis Alÿs have in common is likely this perspective of a wanderer; both artists 

view the world from the side, and although they express this in absolutely different ways, we as 

viewers and observers can feel it 

 

There is an approach to organizing pictorial space in which the artist is to build a system of 

compositional world understanding, in which details are inserted not to destroy the form, but on the 

contrary, to support its fineness. The essence of painting involves tension, not endeavor, to reveal 

the unknown in oneself and the surrounding reality. New meanings appear in the work from the 

lived experience of the surrounding world. Self-confidence is important for an artist, as it may turn 

out that their work contains more than was invested. 

 

As an example of these thoughts, the work of the outstanding Russian artist Vladimir Filonov can 

be cited. He was a master of the Russian avant-garde and became one of the theorists and founders 

of non-objective art. As one of the pioneers of a new language in 20th-century art, P. Filonov created 

a series of twenty-two paintings titled "Introduction to the World Blossom," of which this work is 

a part. The entire series reflected his ideas about the future blossoming of the world, where art 

triumphs in human life. Each color point, according to his developed analytical method, was 

regarded as a "unit of action" for the entire painting. Working with a small brush, the artist created 

the canvas much like nature creates its forms from atoms, meaningfully linked in a complex 

organism. The pulsating rhythm of color and composition creates the illusion of vibration on the 

painted surface, giving it a special depth. Complex structures seem to "grow out of each other," 

resembling crystalline formations. "Allow things to develop from the specific to the utmost degree 

of developed forms, and then you will see the true universal, which you did not expect," the artist 

said about his creative method. 
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Figure 4: Vladimir Filonov 1941 "Flowers of the World Blossom" 

 

 

3. COMPOSITION 

 

According to Cambridge Dictionary: “Composition is something that a person has created or 

written, esp. a text, a work of art, or a piece of music, or the act of creating or writing something”. 

The importance of composition exists in all types of art – in architecture, painting, sculpture, music 

of the painting is revealed to us immediately, and the composition a m, theater, literature, and 

cinema. Each of them has its own specificity, for example, architectural composition has several 

fundamental differences from musical composition. The composition movie or a play - gradually. 

But there are some things that are similar: composition is the structure of any work, its foundation. 

With the help of composition, we express the essence of work, subordinate its parts, and set the 

desired temp of perception.  

 

Composition is not only the harmonious distribution of objects, but also it helps set the sequence in 

which the viewer perceives content, and discovers layers of meaning of works. If the composition 

is unsuccessful technique does not help the work; Such work may seem effective, but at the same 

time remains superficial and meaningless. There are a number of expressive means in the 

composition, which act as permanent working tools for the artist. These are a kind of reference 

points that help the author go through the path from the conception of the work to its completion. 

Here are the most important aspects: angle; identifying the main thing; proportions and scale; statics 

and dynamics; balance; form and counter form; rhythm; contrast and nuance; light; color; and 

texture. 
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                     Figure 5: Katerina Lobanova. "Fragment of work for home cinema" 

 

In this work, I use color tension to draw the viewer's attention to the central part of the image. The 

movement of black and blue colors zigzags across the entire surface, from the lower right part to 

the left and upward to the top right corner of the painting. Thus, by directing the movement of color, 

I guide the viewer's eye towards the intended direction 

 

 

Searching for artistic language:  When each artist aspires to create their artistic language, the 

canvas becomes a playground for visual games. The gaming approach is an opposing one to 

academic painting at its core where training, alienation from the world, and discipline reach the 

height of mastership. The gaming approach to painting is aimed at grasping the essence of feelings 

from reality. The artist doesn't try to copy the shape of what they see, but to communicate their 

understanding to the spectator. For example, the point of painting is to put an abstract on the surface 

as the sight represents reality, the artist is to combine these two together. It is a hard task, but it is 

to be considered because it allows to tell the spectator about the artist's vision. Modern painting 

does not simply paint from reality but communicates it. For example, each artist has their own 

«horse»: Goya, Velázquez, and Tiziano; they all portray the same animal, but it is very different in 

each cas 
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Figure 6: From the left to the right : "The Abduction of the Horse” by Francisco De Goya, "White 

horse" by Velázquez, "Portrait of Charles V"by Tiziano  Equestrian. 

 

The same applies to humans, the people were anatomically the same in the 16th and 20th centuries, 

They have the same body parts; they do not differ from modern people in appearance,  but images 

in paintings are very different. The artists communicate the same objects differently relying on their 

world-view and inner rhythm.  

 

 

      
Figure 10: From the left to the right : Pablo Picasso - "Portrait of a Woman. Dora Maar", 1942; 

Titian. "Male Portrait. 1508". National Gallery, London. 
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This is the measure of abstract defined by the artist. The artist picks objects from reality and 

puts them on the surface, creating the cadence within the image. When there is a rhythm in a 

painting, it becomes self-sufficient and interesting. The painting remains plain having only 

citations or painting from nature. The artist puts on the surface of canvas elements of what they 

see. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

Figure 11:“Jungle” by Katerina Lobanova, 70x50, acrylic, watercolor 

 

In my artwork "Jungle," I balance on the border between abstraction and realistic, figurative 

painting. On one hand, the viewer may recognize vegetative motifs and feel the tumultuous 

sensations of plants. On the other hand, the depiction is hard to call realistic; it's not even 

impressionistic. The boundaries of recognizability blur and merge into a rhythm of patches. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 366  

Figure 12:“Chaos”by Katerina Lobanova,  50x50, watercolor 

In this piece, I'm interested in combining intuitive and unconscious drawing of geometric 

shapes with emerging recognizable forms, allowing the viewer to interpret the unfolding 

narrative. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 13:“Blue”  by Katerina Lobanova  30x40, acrylic 

 

Perhaps it may seem strange to the viewer, but this work is incredibly realistic. It's a view of a 

pool, a building, and the sea. Here, I'm intrigued by the three blues, which, on one hand, are 

very close in their color content, and on the other hand, are situated on different planes. 

Visual art helps to check the everyday genuineness of vision and communicate one's admiration 

from observing the world through visual means. The goal of organizing canvas space is what 

unites all the artists of different eras and directions in art. The division between realists and 

abstractionists is often pretty symbolic, as an artist can often gain realism with an abstraction 

of forms. Creating a rhythmical composition, the resemblance with reality often appears by 

itself without painting from nature or utilizing special means. 

 

4 THE CONCEPT OF SPACE 

 

If we turn to the arts of classical history, the concept of space is fundamental for every artist. 

Leonardo da Vinci brought revolutionary changes to the understanding of space on canvas 

through the development of perspective techniques and three-dimensional scenes. Albrecht 

Durer stood out for his skill in creating a deep spatial effect and precise depiction of forms. 

Hans Holbein the Younger showed skill in conveying spatial depth and expressiveness in 

portraits. Pieter Bruegel the Elder created works that demonstrate a deep understanding of space 

and perspective in landscapes. Rembrandt made significant contributions to the organization of 

space on canvas, using light and shadow to create expressive compositions. Pierre Auguste 

Renoir rethought the spatial aspects of painting, emphasizing the role of light and color within 

the framework of impressionism. Edvard Munch made significant contributions to the 

expression of emotion and the organization of space on canvas through his works, including 

The Scream. Vincent Van Gogh, with his works full of emotional depth, had a significant 

influence on the development and perception of space in art. Pablo Picasso rethought the 
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perception of form and space on canvas, opening new perspectives in art, including the period 

of cubism. This is just the beginning of the list of great names who worked in the field of the 

incomprehensible, infinite, fantastic art of depicting a three-dimensional world in two-

dimensional space. 

 

Organizing canvas space is the goal of uniting all artists’ realists and avant-garde artists, 

abstract artists, and conceptual artists. It consists not only of what is depicted but also of what 

is omitted. Morandi is an example of this approach. Objects in a still-life painting form a space 

with their bodies, and the air around them is like a displaced space. The objects are united 

together by just the reverse forms. 

Counter forms seem to squeeze 

objects.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 14:“Still Life“  by Giorgio Morandi 

 

The artist needs to provoke the paper to get the landscape of the image. The artist often works 

not with a pencil, but with white space, the pencil only organizes it. To convey the proportions 

correctly, it is necessary to depict the counter forms, and not the object itself, then its form will 

arise by itself. 

After the invention of photography, painting is beyond the obvious things. The artist creates an 

intelligent view. People recognize objects with everyday vision, but the artist shows the 

connections between objects and phenomena, invents and depicts connections. Painting begins 

with large elements, large strategic collisions of them. 
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Then what is seen is disassembled into component parts, and then again the individual parts are 

combined into large shapes. We do not see the object, we see its features, and we select those 

that are important for its idea. 

One of the most famous contemporary artists, David Hockney, criticizes 3D films and images. 

Не finds them very tedious and unrealistic, He also talks about this in his famous interview with 

the Louisiana Channel. (2015, May 14). (“David Hockney: Photoshop is boring”.[Video]. 

YouTube.) ) David Hockney discusses his views on digital art and technology. From his point 

of view, these images and videos trying to look natural. We don’t see the world as these films 

present. They show all objects as three-dimensional and from all sides, but we don't see the 

world that way. A person always gazes looking from one object to another, and one can’t see 

everything in 3D at the same time. Using different angles in painting, we can motivate the 

spectator to look into the depth. It reveals the very logic and direction of sight. 

 

For example, Paul Cézanne uses the reverse perspective quite intentionally to "reveal" the 

background putting it at a touch distance. He suggested reducing the visible world to a simple 

solid geometry to "... interpret nature in the form of a cube, a ball, and a cylinder," but much 

earlier than Cézanne, the artist Luca Cambiaso made completely cubist underpaintings, creating 

characters in very simple forms at the beginning, dressing them in costumes of the era only at 

later stages of work. Cambiaso was the first cubist. Later, Picasso searched for the essence of 

pictorial language, he did copy reality, but invented it. In his works, he completely breaks the 

classical conventions accepted in visual art. Before him, all artists changed the way they saw 

reality, and Picasso changed the very attitude toward the object, creating a new reality and 

behavior in art. 

 

It is not important what is painted, it is important how it’s painted, and how spectators 

experience the painting. painting techniques, playing with black and white, working with 

pressure, volume, landscape, and paper surface are visual culture codes, this is how the artist 

encodes the space generated by the world objects creating the world inside the painting. These 

codes are directly given to the viewer's eye, which, like a DNA chain, encodes the visual 

experience of the world by the artist. Unfolding, they reveal the reality of the world in all its 

space-time completeness. These codes are as laconic and clear as possible in their uniqueness. 

 

Ever since the time of Marcel Duchamp, who came to believe that naming art—that is, calling 

an image or object art—is tantamount to creating art, the importance of the role of space in 

painting has been called into question. His readymades, appropriated finished products 

presented as works of art, left behind traditional aesthetic questions about craftsmanship, 

technique, and taste.  

 

Wassily Kandinsky criticized space as a plane as the basis for painting, emphasizing the point 

and the line as the main means of expression, regularly belittling the importance of the plane: 

"Here we can only briefly note that the organic properties of the plane extend to space as well."1 

 
1 Kandinsky V.V. On the Spiritual in Art. - Moscow: AST Publishing House, 2018. - 256 p., ill. - p. 212. 
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The painter defended the opinion that the plane is overvalued and the artist needs to concentrate 

on other tasks: "The wholly materialistic view, which, of course, should also be extended to the 

phenomena of art, has organically led to an exceptionally high appreciation of the material plane 

with all its derivatives. Art owes this one-sidedness to a healthy, inescapable interest in 

craftsmanship, in technical knowledge, and especially in thorough control of the 'material' as a 

whole2. Wassily Kandinsky, who headed the Institute of Artistic Culture in Moscow (INKHUK) 

at the first stages of its existence, in 1920, and participated in the development of the program 

and tasks of the institution, recognized the main thing as "the identification of the laws of the 

impact of works of art on a person." He tried to find in the inner world In his subjective 

experiences, there are certain objective laws of the construction of a pictorial composition while 

maintaining the connection of painting with such arts as music, dance, and lyrical poetry.  

Another representative of the avant-garde, Kazimir Malevich, among his numerous ideas in his 

own treatises on Suprematist painting, reduced it to cosmic goals, finding the truth in the non-

objectivity and denial of all existing foundations of painting. He wrote: "'Nothing' cannot be 

neither investigated or studied, for it is 'NOTHING', BUT IN THIS 'NOTHING' APPEARED 

THE 'WHAT' IS MAN, BUT SINCE THE 'WHAT' CAN KNOW NOTHING,  then the "what" 

becomes "nothing"; Does man exist from here, or does God exist as "nothing," as the 

objectlessness of ? And will not there be one reality that all that 'that' appears in the space of 

our conception is only 'nothing'?3 

 

However, no matter how much apologists for abstractionism and other representatives of the 

avant-garde deny the usefulness of working with space and plane, they still did a great job with 

it. In spite of the exclusively formal attitude to the plane of the painting, the constructions, 

whether coloristic or linear, which these artists build, give birth to the pulsation of time on the 

canvas and form their own, special kind of pictorial space. N. M. Tarabukin said, that "space is 

first of all an image, and every image is expressive and is a sign of meaning", denying the 

rationality of considering space as a plane4. So, in trying to approach the plane only formally, 

these artists have formed only images of a different, avant-garde, or postmodernist kind, thereby 

re-designating the space of the work. Kandinsky, exalting the point as an element of the work, 

and the line as a point in dynamics,  He formed such dynamic and expressive abstract works, 

in which music sounds thanks to a surge of emotions, which simply would not exist without the 

restraining and moderate force of the background - the plane of his canvases. Competently built 

coloristic relationships, coupled with work with form in the experienced hands of Malevich or 

Robert Delaunay, gave rise to the depth of the canvas, since the work of simultaneous contrast 

drowned some colors in the background, and brought others forward. If painting has lost its 

former meaning due to the break with narrative and imitation of reality, then its connection with 

 
2 Ibidem. - P. 239-240. 

3 Malevich, K. S. Collected Works: in 5 vols. / K. Malevich; Obl. ed., introduction. st., sost., podgot. 

texts and commentary.- A. S. Shatskikh. - Moscow: Hylaea, 1995. - T.2. - p. 264.  

4 Tarabukin N. M. Problema prostranstvo v pictorii [The problem of space in painting]. — 1993. — № 

1—4. - №1. - C. 188. 
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space has simply moved to a new level, since there is only one more way of playing with the 

plane of the picture.  

 

In this context, it is interesting to consider the experience of the contemporaries of the artists-

theoreticians mentioned above, namely the experience of the Higher State Art and  

Technical Workshops, abbreviated as VKhUTEMAS, created in the Soviet Union in 1920 from 

the State Free Art Workshops based on the Moscow School of Painting, Sculpture, and 

Architecture. This institution of higher education has revolutionized the approach to art 

education, taking into account the agenda of the Art. Teaching painters together with architects 

and sculptors, many teachers emphasized the importance of space in composition because of 

their awareness of the importance of spatial thinking. Spatial thinking in the system of 

VKHUTEMAS  is the ability to analyze and perceive spatial relations, forms, and compositions 

in art and design. Thus, under the influence of the ideas of constructivist architecture, N. 

Ladovsky proceeded to systematize his concept of form-making, to highlight the fundamental 

provisions and, most importantly, the methods of building a volumetric and spatial composition, 

based not on the study of the classics, but on the mastering of the basic "elements of 

architecture". He required students to identify an abstract geometric form and, after getting 

acquainted with individual elements, create a speculative architectural composition. 

"Architecture is an art that operates with space," he said, "Although space figures in all kinds 

of art, only architecture makes it possible to read space correctly5." That is why the propaedeutic 

discipline "Space" was introduced for all students, regardless of their specialty. 

 

Already here, in 1920, one can see a serious opposition between the two approaches to the 

creation of painting. Professors of VKHUTEMAS with an "objective method" of teaching 

introduced such interfaculty propaedeutic disciplines as "Space", "Volume", "Graphics" and 

"Color".6 And the importance of space has been confirmed many times by their actions and 

ideas. Of the eight main disciplines, exactly half concerned space and the plane of the canvas - 

"Color in Space" (Rev. A. Exter) and "Color on the Plane" (Rev. I. Klyun), "Construction" 

(Rev. A. Rodchenko) and "Volume in Space" (Rev. N. Udaltsova). Despite the fact that 

Professors Exter and Klyun were followers of the ideas of Malevich's Suprematism, in 1920 

they proved their commitment to the idea of the need for a space for painting. The ideas of the 

denial of space and other postulates of painting did not remain with them, because they taught 

new generations of artists to think spatially. So maybe the attempt of the Dadaists and 

abstractionists to undermine the authority of space in the system of painting, rejecting the 

experience accumulated over the centuries, is not so tenable, and it still makes sense for artists 

to approach this question with great reverence? 

 

 
5 Khan-Magomedov S. O. Vysshie gosudarstvennykh khudozhestvenno-tekhnicheskie masterskie 

(VKHUTEMAS) 1920-1930 : V 2-kh knigakh : Kniga 1. Moscow, 1995. - p. 35. 

6 Ibidem. - P 37.  
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Around the same time, in 1919, the Bauhaus School of Art appeared in Germany, laying the 

foundation for all subsequent European design and art. One of the most important factors that 

contributed to the Bauhaus becoming extremely famous and standing the test of time was its 

fundamental philosophy of integrating art with crafts, and, very important for our study, the 

integration of art and craft with space and later with architecture. The Bauhaus combined the 

teaching of art, which was considered "elite" learning, with crafts – this was done for the first 

time in the world and conceived as a new field of study called design as we know it today. This 

concept of the unity of visual material culture was very radical and avant-garde for its time. The 

Bauhaus was undoubtedly one of the most significant movements in the world. 

"The ultimate goal of all art is construction!" Walter Gropius expressed his point of view from 

the very beginning of the Bauhaus Manifesto. He argued that art is not a profession. Hence, 

architects, sculptors, and painters must return to their work. In other words, an artist and a 

craftsman are one and the same. At the back are moments of insight beyond the human will that 

can allow creativity to transform from handmade to a work of art.  - Gropius wrote in the 

prospectus. That is why he wanted to recreate craftsmanship and erase the artificial barrier 

between "noble" artists and "working" masters. He argued that for the sake of future 

construction, all artistic disciplines should be united into a single whole.  It was an ambitious 

program aimed at freeing the art world from its own isolation. Eventually, it became one of the 

most influential artistic movements in the history of art. 

 

The Bauhaus movement was set up to purify form and realize it in space, while maintaining an 

artistic side, only much simpler than it had been before. To do this, architects, painters, and 

sculptors must explore a new way of perceiving space and composition.  

 

The Bauhaus was able to successfully combine visual arts and craftsmanship, and this fusion 

came to be applied to a wide range of architecture, design, painting, sculpture, film, 

photography, and other visual and performing arts. Some of the well-known names of the 

European art scene in the period between the two world wars were part of this art school and 

movement. There were Wassily Kandinsky, Josef and Anni Albers, Paul Klee, Gunta Stolzl, 

László Moholy-Nagy, Marianne Brandt, and Ludwig Mies van der Rohe. They were all 

innovators, adventurers, creative people and represented a new paradigm in art education.  

 

In 1975, Edward John Epp devoted an entire study of the approach to space in the history of art 

in order to substantiate his own artistic pursuits, to express which of the discussed methods he 

shares in relation to painting and what he can be inspired by in the future. After consideration, 

he concludes that a deep understanding of colleagues in the past and a broad discussion on the 

topic are viable and continues to be an inspiration:  “My understandings of pictorial space 

(including that in my own work), of limitation as freedom, of fragmentation as unity, of oneness 

and otherness-all of these understandings may be "syncretistic," and highly imperfect. 

Nevertheless, the fact that spaciousness, volume, and movement in every direction can be 

created on a purely flat plane, and that space can be knit into a total image is an inspiration to 

me, whatever the system or non-system involved in the creative process. The pictorial space is 

https://www.widewalls.ch/magazine/conceptual-art-movement-and-conceptual-art-examples/conceptual-art-examples-its-about-idea/
https://www.widewalls.ch/magazine/bauhaus-artists-art-design/
https://www.widewalls.ch/auctions/paul-klee/
https://www.widewalls.ch/artists/ludwig-mies-van-der-rohe/
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allowed to grow. My elementary and repetitive imagery during my process of painting certainly 

does compel me to "listen breathlessly7". 

 

In the more recent article "Do artists use linear perspective to depict visual space?" (2014) 

Robert Pepperell and Manuela Haertel explore the feasibility of using linear perspective in 

painting by comparing people's perceptions of the artist's work and similar photographs. "If the 

projective technique attributed to the artists discussed here (*Cézanne, Robert Pepperell, 

participants in the experiment - approx. Do the resulting images look more natural, realistic, or 

spatially convincing than their linear counterparts?" (In English, this quote: If the projective 

technique attributed to the 

 

artists discussed here more accurately depicts our experience of a given visual space, then do 

the resulting pictures appear more natural, realistic, or spatially convincing than their linear 

perspective counterparts? )8 In another study, "Perception of Space in Painting," Slavik Jablan 

and Ljiljana Radović look for a connection between the historical desire of artists to create the 

illusion of three-dimensional space and modern 3D modeling technologies with access to 

solving the problems of "ambiguous reconstructions and impossible figures."   

 

Raising such questions shows that contemporary artists are still interested in the methods and 

approaches that are most advantageous for capturing reality, and are guided by the experience 

of past eras to solve modern problems.  

 

5. CONCLUSİON 

 

The perception of a work depends not only on the artist, but also on the context, preparedness 

of the viewer, and their personal characteristics. Works of art often transcend the meanings that 

their creators invest in them and acquire new ones. What turns sound into music, and 

brushstrokes into a painting, are there any objective concepts that can answer these questions? 

One of the main categories, or one might say, metrics, that resonates in the context of discussing 

art, is space. The concept of space itself is quite subjective; space and time are notions that 

constantly change under the influence of various factors, one of which is perception. We can 

clearly see this, for example, while traveling or observing the changing times of day or nature. 

Art, as one of the main fields of human activity, constantly deals with questions of spatial 

organization, starting from the laws of direct and inverse perspective, but also with much more 

complex spatial matters, such as world organization in general, and the exploration of the world. 

Art greatly values the viewer; artists somehow try to control the attention, thoughts, and 

emotions of their audience, using space to tell them about the world in which they live. In the 

20th century, many artists emerged who not only opposed the academic tradition of depicting 

 
7 Epp E.J. A commentary on pictorial space. - Saskatoon, Saskatchewan, 1975. - P. 43. 

8 Pepperell R., Haertel M. Do artists use linear perspective to depict visual space? - Perception, 2014, 

volume 43, pages 395 – 416. 
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reality but also denied the spatial state of the canvas surface as such. Socio-historical reasons 

for human development directly influenced the development of art and technology. In different 

periods, the space of the painting served different functions and tasks. In the middle of the 20th 

century, art spills beyond the boundaries of pictorial surfaces, literally trying to physically 

impact humans, working with real space, and striving to blur the line between art and life. In 

art, a completely new vector of perception and interaction with the surrounding reality emerges. 

Through the study of spatial relationships in art, it becomes evident that space is a key category 

of perception and interpretation of art, and the multiplicity of approaches to its reflection only 

underscores the subjectivity of human perception and the illusory nature of reality. The model 

of a unified perception of space was shattered in the era of the avant-garde and still does not 

exist to this day. However, the study of the experience of outstanding theorists and practitioners 

of art is necessary for contemporary artists, as it allows them to expand the boundaries of their 

expression and interaction with the viewer, helping them find new ways to 

express their ideas and emotions. 
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ABSTRACT 

The article examines the current landscape of foreign language teacher training, emphasizing 

the integration and challenges of applying international practices and methodologies in different 

educational contexts. The purpose of the study is to identify the key competencies and 

pedagogical approaches that are essential to promote effective foreign language teaching, and 

at the same time to examine the barriers that prevent the smooth acquisition of these 

international practices. Using mixed methods, the study combines quantitative data from 

surveys of foreign language teachers in different regions with qualitative insights from in-depth 

interviews and case studies of successful implementation of international teaching methods. 

The results reveal a multifaceted scenario where, despite the recognized value of integrating the 

international experience into teacher education programs, structural, cultural and policy 

challenges significantly hinder their implementation. These barriers include but are not limited 

to, inadequate institutional support, resistance to change among educators, and incompatibility 

of international methods with local educational standards and cultural norms. The study 

concludes by suggesting ways for policymakers, educators, and institutions to address these 

gaps, for more adaptive, culturally sensitive, and effective foreign language teacher education 

practices that can accommodate the richness of international experience. The findings of this 

study extend beyond the immediate context, offering insights into broader debates about 

educational reform and the globalization of teaching practices. 

Keywords: Foreign language teacher training, International Experience, Educational 

methodologies, Pedagogical approaches, Intercultural Challenges, Educational Policy. 
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 Introduction 

The modern picture of the training of a foreign language teacher is a complex and multifaceted 

area that reflects the developing nature of education in a globalized world. The field in question 

consists not only in equipping teachers with the knowledge of the language necessary to teach 

a new language, but also in preparing them to solve cultural nuances and pedagogical 

difficulties associated with language training. The importance of training competent Foreign 

Language teachers cannot be overestimated, since they play a decisive role in the formation of 

linguistic capabilities and intercultural understanding of future generations. 

Table 1. Basic needs and challenges in the training of Foreign Language teachers 

Aspect Percentage 

Teachers Who Require Continuous Professional Development 85% 

Use Of Digital Tools In Language Teaching 75% 

The Ability To Adapt To The Changing Educational Landscape 80% 

Emphasis On Multicultural Skills 65% 

Source: https://edumap.az/317-xarici-dil-muellimlerinin-inkisafi-forumu 

Table 1 shows the basic needs that exist in the field of training Foreign Language teachers and 

the challenges faced by teachers. The high demand for sustainable professional development, 

the widespread use of digital teaching aids, the ability to adapt to the change in the educational 

landscape and the growing emphasis on multicultural skills are the main focuses in the training 

of teachers. 

The percentages shown in the table express the importance and prevalence of each aspect in the 

training of teachers. The processed data are as follows: [1,p.78]. 

* Teachers who require continuous professional development (85%): this indicator 

indicates that a large percentage of Foreign Language teachers need to regularly update their 

knowledge and skills and adapt them to modern educational trends. This need is exacerbated 

by the fact that digital technologies and changing global dynamics require continuous learning 

and adaptation from teachers. 

* Use of digital tools in Language Teaching (75%): this indicates that most Foreign Language 

teachers benefit from digital tools in their classes. The use of interactive games, online resources 

and teaching platforms allows teachers to make classes more interesting and interactive. 

* The ability to adapt to the changing educational landscape (80%): Most teachers show 

the ability to adapt to changing educational conditions. This has become even more important, 

especially with the rise of online and mixed-learning environments during the pandemic. 
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* Emphasis on multicultural skills (65%): the importance of multicultural skills among 

foreign language teachers is also high. Teachers are required to be capable of intercultural 

understanding and communication, to reflect various cultures in their classes[2,p.38]. 

The table shows the main square ] readers encountered in the training of Foreign Language 

teachers and the areas that they should work on. At the same time, it emphasizes the importance 

of providing the support and resources needed by teachers to adopt effective and modern 

teaching methodologies. The application of international experience in the training of Foreign 

Language teachers poses numerous problems. Cross-border educational exchange and 

cooperation not only provide rich opportunities for innovation and improvement in teaching 

methodology, but also reveal systemic differences and inconsistencies in educational 

philosophies, standards and practices between countries. Inequality can hinder the effective 

integration and adaptation of international best practices to local contexts, leading to a range of 

problems ranging from misalignment of the curriculum to inadequate use of technology in 

Language Teaching[3,p.84]. 

 

Experımental Research 

The rapid development of digital technology and the changing global dynamics require foreign 

language teachers to continuously update their skills and methodologies. This need for constant 

professional development brings another complexity to the training of Language teachers, 

which requires solid, flexible and promising training programs capable of adapting to the 

changing educational landscape. It provides the basis for a deeper study of the current state of 

training a foreign language teacher, emphasizes the critical need for comprehensive, culture-

responsive and technologically competent training programs. It also highlights the challenges 

and opportunities presented through the application of international practices that aim to 

provide insights into how these can be managed to increase the effectiveness of language 

education globally. The search to improve the training of a foreign language teacher further 

intersects with several global trends. Among them, the increasing mobility of students and 

teachers, the rise of online and mixed learning environments and the increasing emphasis on 

multicultural competencies stand out. Growing trends not only redefine the boundaries of the 

traditional classroom, but also urge educators to adopt more inclusive, flexible and innovative 

teaching strategies that cater to a diverse mass of students. 

 

Table 2. Foreign Language Teacher Training: Global Comparison 

Aspect Overall 

average  

Developed 

countries  

 Developing 

countries 

Number of Foreign Language 

teachers trained annually 

25,000 5,000 20,000 

Integration of technology in 

Language Teaching 

60% 80% 40% 
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Intercultural skills training in the 

curriculum 

50% 75% 25% 

Difficulties in applying international 

best practices 

70% 40% 90% 

Source:http://dspace.khazar.org/bitstream/20.500.12323/3837/1/Analyzing%20the%20features

%20of%20publicistic%20style.%20Political%20metaphor%20in%20the%20media. 

Table 2 reflects the differences and difficulties associated with the training of Foreign Language 

teachers in different regions. For example, although developed countries train fewer teachers 

per year, their curricula have a higher level of technology integration and cross-cultural skills 

training. On the contrary, developing countries train more teachers, but face serious difficulties 

in the integration of technology and international best practices, as well as the inclusion of 

intercultural skills in training programs[4,p.51]. 

In the current situation, the application of international experience to teacher training programs 

is both a necessity and a problem. It requires a reassessment of pedagogical frameworks to 

ensure that they cover global perspectives and teaching methodologies. The revaluation 

involves the integration of international teaching standards, the adoption of new technological 

tools for language learning, and the development of intercultural communication skills among 

teachers. Integration is fraught with difficulties, including resistance to changes within 

educational institutions, the lack of a single global standard for Language Teaching, and 

difficulties in translating international practice into a local teaching context without losing its 

essence. Resource disparity between different regions can exacerbate these problems, as not all 

institutions have the opportunity to invest in the necessary training, technology and materials 

to effectively apply advanced international practices. This situation requires innovative 

solutions that can bridge the rich potential of international cooperation in the training of a 

language teacher and the practical realities of applying these practices on the ground[5,p.72]. 

Figure 1. Difficulties encountered in integrating international experience into teacher training.

 

Source: https://www.anl.az/down/meqale/sdu_elm_xeber/2018/3/21(meqale).pdf 
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Figure 1 shows the main difficulties encountered in integrating international practice into 

teacher training programs in a different format - with a shared pie chart. The chart reflects the 

relative share of various difficulties in the process of introducing international practices into 

teacher training:[6,p.98]. 

As the category with the highest share of" resistance to change", special emphasis is placed on 

the scheme. 

"Lack Of Uniform Global Standards", 

"Translating International Experience Into Local Context", 

"Resource inequality" the other three categories represent other important challenges faced in 

connection with the integration of international experience into teacher training programs. 

The graphic supports the planning of strategies and actions in this area, providing a visual 

presentation of the main problems faced by the integration of international practices into teacher 

training. 

As we delve deeper into the nuances of the training of a foreign language teacher and the 

application of international practices, it becomes clear that the solution of these problems 

requires a collaborative, multidisciplinary approach. Stakeholders at all levels – education 

policymakers, teacher training institutes, Language teachers, and technology providers work 

together to create adaptable, sustainable, and culturally responsive learning programs. Such 

programs should not only be aimed at equipping Language teachers with the necessary 

linguistic and pedagogical skills, but also instill in them the ability to navigate the complexities 

of the rapidly changing global educational landscape. Thus, this introduction involves 

subsequent discussions around the critical need for innovation, cooperation and adaptation in 

the training of a foreign language teacher. It provides the basis for a comprehensive study of 

strategies, practices and policies that can support the effective inclusion of international 

experience in language education, as a result of which it increases the quality and relevance of 

Foreign Language Teaching in a globalized world[7,p.43]. 

Figure 2. The importance of modernizing the training of a foreign language teacher.

 

Source: https://agma.az/news/831 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 380  

Figure 2 reflects the importance of various aspects in the Azerbaijani language in the context 

of the training of Foreign Language teachers and the inclusion of international practices in a 

modern globalized society. The graph is based on key categories such as innovation and quality 

in education, intercultural understanding and global citizenship, economic and professional 

opportunities, resolution of global challenges and technological advances in education. The 

percentage of importance in each category is presented, which emphasizes the contribution of 

modernization of the training of a foreign language teacher to a wide range of educational, 

cultural and economic landscapes[8,p.76]. 

The relevance of research and improvement of the training of Foreign Language teachers in a 

modern globalized society, especially in the context of the inclusion of international practices, 

cannot be overestimated. This topic is of paramount importance for several reasons, each of 

which contributes to a wider range of educational, cultural and economic landscapes. 

* Innovation and quality in Education: First of all, the quality of foreign language education 

is highly dependent on the competence and training of teachers. By integrating international 

practices and best practices into teacher training, educators can adopt more effective teaching 

methodologies, use innovative pedagogical tools, and improve the quality of Language 

Teaching. This, in turn, leads to better learning outcomes for students, more effectively 

preparing them for the demands of the multilingual and multicultural world. 

* Intercultural understanding and Global Citizenship: in an era of increased global 

interaction, the promotion of intercultural understanding and global citizenship is of paramount 

importance. Foreign Language teachers trained with a global perspective can instill in their 

students not only language skills, but also intercultural competencies. The preparation helps 

students to guide and appreciate the richness of the diverse cultures of our world, promoting 

peace, tolerance and mutual respect across borders. 

* Economic and professional opportunities: knowledge of foreign languages opens up 

numerous economic and professional opportunities for individuals and allows them to compete 

effectively in the global labor market. Well-trained Foreign Language teachers can significantly 

improve the language skills of their students by equipping them with a valuable asset in today's 

economy, where multinational corporations and international cooperation are commonplace. 

* Addressing global challenges: the ability to communicate in multiple languages also plays 

an important role in addressing global challenges such as climate change, public health crises, 

and international security. By improving foreign language education through high-quality 

teacher training, society can raise a generation of leaders and citizens who can collaborate on 

linguistic and cultural differences to solve pressing global problems. 

* Technological advances in education: the rapid development of educational technologies, 

including language learning programs, online platforms and virtual exchange programs, 

highlights the need for teachers to be skilled in integrating technology into their teaching 

practices. Learning programs that incorporate international practices can introduce teachers to 

advanced technological tools and teaching methods, enhancing the learning experience for 

students in a digitally connected world. 
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In general, the relevance of increasing the training of a foreign language teacher through the 

introduction of international experience is multifaceted, it touches on critical aspects of 

education, culture, economics, global cooperation and technological innovation. As the world 

becomes increasingly interconnected, the demand for experienced foreign language teachers, 

who are not only language professionals,but also skilled intercultural communicators and 

technologically savvy educators, will continue to grow, emphasizing the relevance and 

importance of this topic[9, p.54]. 

 

Results And Discussion 

Increasing the training of Foreign Language teachers through the integration of international 

practices is an important endeavor that has profound implications for the future of Education, 

Cultural Exchange and global cooperation. As we have studied, the problems associated with 

integrating these practices into existing training programs are significant, from systemic 

educational differences to the practical difficulties of adapting global best practices to local 

contexts. Potential benefits, improved teaching methodologies, improved intercultural 

understanding, and better preparation for a globalized economy – underline the importance of 

overcoming these barriers. Dialogue on the training of Foreign Language teachers is not just an 

academic exercise, but a necessary step towards equipping educators with the tools, skills and 

perspectives necessary to navigate the complexities of the multilingual and multicultural world. 

By fostering cooperation between teachers, politicians and institutions around the world, we 

can develop training programs that are not only effective in improving language teaching, but 

also play an important role in overcoming cultural differences. 

The rapid development of technology in education presents both difficulties and opportunities 

for training a foreign language teacher. Mastering technological innovation can facilitate more 

interactive, engaging, and effective language learning experiences. It requires a concerted effort 

to ensure that teachers are skilled in using these tools to improve their own teaching practices. 

The goal of enriching the training of a foreign language teacher with international practices is 

to create a more interconnected and understandable world. Through comprehensive, culturally 

responsive and future-oriented learning programs, we can train a new generation of Language 

teachers who are not only linguistically competent, but also capable of developing global 

citizenship among their students. This effort is not only about teaching languages; it is about 

preparing students to develop in a global society, making the relevance of this topic more critical 

than ever. 
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    ÖZET  

     Bu araştırmanın amacı, Görsel Sanatlar öğretmenlerinin sınıf yönetiminde yaşadığı 

problemleri ortaya koymak ve çözüm önerileri sunmaktır. Bunun yanında öğrenciler için 

hedeflenen istendik yöndeki davranışların kazandırılması sınıf yönetimin sağlıklı olmasıyla 

yakından alakalı olduğuna dikkat çekmektir. Araştırma ile, sınıf yönetiminde yaşanabilecek 

problemlerin oluşmasını engellemek, oluşmuş ise de ortadan kaldırmak için neler yapılabiliri 

saptamak amaçlanmıştır. Eğitim ne olduğuyla ilgili paydaşlar arasında farklı bakış açıları olsa 

da ortak nokta öğrencidir. Öğrencinin çok yönlü gelişimi ve istendik yönde davranış 

kazanmasında etkin role sahip derslerden biride görsel sanatlar dersidir. Sanat aracılığıyla 

verilebilecek öğrencideki çok yönlü düşünme ve estetik bakışa sahip olma durumlarını 

karşılayabilmek için etkili sınıf yönetimini sağlamanın ön koşulunun, ders işlenişini öğrencinin 

aktif olduğu verimli bir işleyişe kavuşturmak olduğunun önemine dikkat çekmek 

amaçlanmıştır. Etkin sınıf ortamının oluşturulması ve oluşabilecek problemlerin önüne geçmek 

aslında ders öğretmeninin almış olduğu eğitim, mesleki tecrübe ve profesyonellikle 

bağlantılıdır. Araştırma nitel araştırma yönteminde olgu bilim deseninde tasarlanmıştır. 

Araştırmanın çalışma gurubunu 2023-2024 eğitim öğretim yılında Erzincan il merkezinde 

eğitim veren resmi okullarda görev yapan 28 görsel sanatlar öğretmeni oluşturmaktadır. 

Araştırmanın verileri tarafımca oluşturulan yarı yapılandırılmış görüşme formuyla, gönüllülük 

esasına göre  elde edilmiştir. İnceleme verileri içerik analizine tabi tutulmuştur. Araştırma 

sonuçlarına göre görsel sanatlar öğretmenlerinin derslerini işlerken genellikle sınıf yönetiminde 

problem yaşadıkları saptanmıştır. Araştırma sonuçlarına göre; görsel sanatlar öğretmenleri 

yaşadıkları problemler olarak, ders işlenişi için gerekli olan araç gereçlerinin temini, 

öğrencilerin ruhsal durumları, yönetim-veli-öğrenciler tarafından derse verilen değer, sınıf 

mevcutlarının olması gerekenden fazla olması, sınıf ve atölye ortamının fiziksel olarak dersi 

işlemek için yetersiz oluşu ve ders saatinin konuları ve çalışmaların tamamlanması için yetersiz 

oluşuyla ilgili gibi konularda problem yaşadıklarını ifade etmişlerdir. Araştırma sonucunda 

görsel sanatlar öğretmenlerinden alınan dönütler doğrultusunda yaşadıkları bu problemlere 

çözüm önerisi olarak sundukları; yönetici-veli-öğrenci ile sağlıklı iletişim, ders araç 

gereçlerinin temininde zorluk yaşayan öğrencilerle ekonomik yönden dayanışma, sorun 

yaşayan öğrencileri derste daha aktif hale getirmek için aktivite çeşitliliği, geleneksel 

https://orcid.org/0000-0002-2372-9035
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yöntemler, problemlerin kaynağına inme, ödevlendirme ve ders saatine uygun aktivitelerin 

planlanması yöntemleri ile çözmeye çalıştıklarını ifade etmişlerdir. 

 

Anahtar Kelimeler: Görsel Sanatlar Öğretmeni, Sınıf Yönetimi, Problem, Öğrenci 

 

ABSTRACT 

The aim of this research is to reveal the problems experienced by Visual Arts teachers in 

classroom management and to offer solutions. In addition, it is to draw attention to the fact that 

the acquisition of the desired behaviours targeted for the students is closely related to the 

healthy classroom management. With the research, it is aimed to determine what can be done 

to prevent the occurrence of problems that may occur in classroom management and to 

eliminate them if they have occurred. Although there are different perspectives among 

stakeholders about what education is, the common point is the student. One of the courses that 

has an active role in the multidimensional development of the student and gaining behaviour in 

the desired direction is the visual arts course. It is aimed to draw attention to the importance of 

the prerequisite of providing effective classroom management in order to meet the 

multidimensional thinking and aesthetic perspective of the student, which can be given through 

art, is to make the lesson processing an efficient functioning in which the student is active. 

Creating an effective classroom environment and preventing problems that may occur is 

actually related to the education, professional experience and professionalism of the course 

teacher. The research was designed in the qualitative research method in the phenomenology 

design. The study group of the research consists of 28 visual arts teachers working in public 

schools in Erzincan city centre in the 2023-2024 academic year. The data of the study were 

obtained on a voluntary basis with a semi-structured interview form created by me. The data 

were subjected to content analysis. According to the results of the research, it was determined 

that visual arts teachers generally had problems in classroom management while teaching their 

lessons. According to the results of the research; visual arts teachers stated that the problems 

they experienced were related to the supply of the tools necessary for the course, the mental 

state of the students, the value given to the course by the administration-parents-students, the 

class size being more than it should be, the physical inadequacy of the classroom and workshop 

environment to teach the course, and the insufficiency of the course hours to complete the 

subjects and studies. As a result of the research, in line with the feedback received from the 

visual arts teachers, they stated that they tried to solve these problems with the following 

methods: healthy communication with administrators-parents-students, economic solidarity 

with students who have difficulties in providing course materials, variety of activities to make 

students who have problems more active in the lesson, traditional methods, getting to the root 

of the problems, assigning homework and planning activities suitable for the course hours.  

 

Keywords: Visual Arts Teacher, Classroom Management, Problem, Student 
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GİRİŞ 

Sınıf yönetimine dair okul yöneticisi, öğretmen, veli ve öğrenciler tarafından değişik anlamlar 

yüklenebilmektedir. Sınıfın iyi yönetilmesi, sınıftaki eğitim öğretim etkinliklerinin amacına 

ulaşabilmesi için önemli bir konudur (Şirinkan, Şirinkan , & Aydın Güngör,2022). 

Eğitim hizmetlerinin verildiği okullarda, paydaşlar arasında sınıf yönetiminin ne anlama 

geldiğiyle ilgili kişiden kişiye değişkenlik gösteren farklı görüşler vardır. Kazandırılması 

amaçlanan istendik davranışlar, farklı disiplinler aracılığıyla oluşturulan öğrenme- öğretme 

ortamları olan okullarda gerçekleştirilmektedir. Eğitim sisteminin alt sistemi olan sınıflarda 

etkili bir sınıf yönetiminin, öğretmen ve öğrenci arasındaki iletişimin güçlü oluşuyla mümkün 

olacağını söyleyebiliriz. Sınıf ortamında başlayan bu iletişim beraberinde okul, aile ve çevreyi 

de bu iletişime paydaş yapacaktır. Eğitimle ilgili olaylara bakış açıları paydaşlar arasında 

farklılıklar gösterse de ortak nokta öğrencidir. Eğitimin nihai amacı öğrencinin çok yönlü 

gelişiminin sağlanmasıdır. Bireyin çok yönlü gelişiminde sanat eğitimi ayrı bir öneme sahiptir.  

Sanatı çocuk ile uygun zamanda tanıştırmak ve duyarlı oldukları zamanı yakalamak, bireyde 

ulaşılması hedeflenen psikososyal kazanımları sağlayabilmek için önemlidir. Çok yönlü 

gelişim için gerekliliğinden bahsedilen sanat alanlarından biride Görsel Sanatlar eğitimidir. 

Görsel sanatlar dersinin verilme amacı, bireylerin öğrenmeler yoluyla biriktirdikleri 

tecrübelerle, ders aracılığıyla öğrendikleri konuların en iyi şekilde birleşimlerinin 

yapabilmesine, müşahede yeteneklerinin ve el maharetlerinin yüksek oranda ilerlemesine katkı 

sağlar. (Adar Cömert, 2019). 

Görsel sanatlar eğitim ortamlarına kattığı özgür düşünce, bireyde disiplinler arası bağ kurmayı 

ve yaşamlarıyla ilişkilendirebilmeyi, bakarken görebilmelerini sağlarken, yeteneklerinin ortaya 

çıkmasında etkin rol oynar.  Sonuçta ortaya çıkan estetik bakış açısı bireyi özgün kılacaktır. 

Görsel Sanatlar dersinin hedef kazanımlarına ulaşması sınıf içerisinde her anlamda 

oluşturulacak düzenle yakından alakalıdır. Öğretmenin bu düzeni sağlama konusundaki 

tecrübesi sınıf ortamındaki öğrenme zamanını ne kadar verimli geçirdiğinin kanıtı olacaktır.  

Toplumu oluşturan her bir ferdin gereksinim duyduğu eğitim, bu amaç için değişik kademelerde 

oluşturulmuş eğitim kurumları tarafından verilmektedir. Eğitim sonucunda olumlu yönde 

hedeflenen kazanım çeşitliliğine cevap vermek adına farklı disiplin alanları işe koşulmuştur. 

Her bir disiplininin bireylerin gelişimi için önemi büyüktür. Eğitimin araçları olan disiplinler 

yoluyla bireylerde hedeflenen başarımın istendik yönde oluşması eğitim kurumlarının 

gayelerine ulaştıklarının göstergesidir. İstendik yöndeki başarının oluşması hem öğrenci hem 

de öğretmende olumlu güdülenmeyi getirecektir. Bu disiplinlerden biri olan Görsel Sanatlar 

dersi eğitim kurumlarında, estetik bakışa sahip bireyler yetiştirmek amacıyla gerekliliği büyük 

önem arz eden, öğrencilerin şahsi ve akademik gelişimlerinin yanında gelecekte seçebileceği 

mesleklere yön vermesiyle gereksinim duyulan derslerden biridir.  Görsel Sanatlar dersinin 

okullarda ki mevcudiyetinin gerekliliğinin kanıtlanması sadece bunların dile getirilmesiyle 

değil, bireyin iç dünyasını yansıtmaya fırsat bulması, disiplinler arası bir bağ kurarak, çok yönlü 

gelişimini sağladığı ve bireyi tanımak için doğru yol olduğunun farkındalığını oluşturmak, 

toplum nezdinde sanata olan olumsuz bakış açısını ortadan kaldıracaktır. 

Öğretmenlik işi, profesyonel düzeyde tecrübe ve mahareti ele alan, bilimsel mahareti ve uzman 

işi pedegojik formasyonu içeren bir alandır.  Eğitim sektörü ile ilgili birçok boyuta da sahiptir. 

Ders öğretmenleri için, önemli boyutları barındırmasıyla yaşanılan problemlerin ortadan 
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kaldırılması, çevrenin ve kişilerin gelişmeleri yönünde büyük önem arz eder (Yalın, 2002). 

Sınıf içinde yaşanan problemlerden biride sınıf yönetimidir. Alınan eğitim ve mesleki 

tecrübeyle sınıf yönetiminde yaşanan problem çeşitliliğinin azalması beklenmektedir.   Her 

derste oluşabilecek sınıf yönetimindeki problemler geçmişten günümüze Görsel Sanatlar 

dersinde de yaşanmakta ve derse olan bakışı olumsuz etkilemesiyle, ders öğretmenlerinin 

mesleki doyumlarına olumsuz yönde etki yapmaktadır. Eğitim paydaşlarının iş birliği ile 

yaşanan problemlerin tespit edilip, çözüm önerileri sunulması, ders için hedeflenen kazanımlara 

ulaşmak için sınıf yönetiminin nasıl olması gerektiğinin temelini oluşturmaktadır.  

 

Araştırmanın Amacı ve Önemi 

Araştırmanın amacı; görsel sanatlar öğretmenlerinin sınıf yönetiminde karşılaştıkları 

problemlere çözüm alternatiflerinin neler olabileceğini belirleyebilmektir. Belirtilen amaçla, 

oluşturulan 3 soruya yanıt bulmaya çalışılmıştır. 

 

Sınıf yönetiminde yaşadığınız problemler var mı? 

Sınıf yönetiminde yaşadığınız problemler nelerdir? 

Sınıf yönetiminde yaşadığınız problemlerin çözümünde kullandığınız yöntem ve çözüm 

önerileri nelerdir?                                                                    

 

YÖNTEM 

Bu araştırma nitel araştırma yönteminde olgu bilim deseninde tasarlanmıştır. Olgu bilim, genel 

olarak bir bilgiye sahip olduğumuz fakat tam olarak farkına varamadığımız, ne anlam ifade 

ettiğine emin olamadığımız kavramları kendimize göre daha anlamlı kılmak için en iyi 

anladığımız ifadelerle açıklamak için yapılan çalışmaları ifade eder (Yıldırım ve Şimşek, 2006). 

 

2.1. Çalışma Gurubu 

 

Araştırmanın evrenini, Erzincan ilinde eğitim veren resmi okullarda görev yapan 28 Görsel 

Sanatlar öğretmeni meydana getirmektedir. Araştırmanın örneklemini ise Erzincan ilinde 

gönüllülük esasına göre belirlenmiş, 2023-2024 eğitim öğretim yılında görev yapmakta olan 

görsel sanatlar öğretmeni oluşturmaktadır. Araştırmaya katkı sunan gurubun 18’i kadın 10’u 

erkek, ,7’si 25-35 yaş, 12’si 35-45 yaş, 7’si 45-55 yaş ve21’si 55-65 yaş aralığında, 17’si lisans, 

10’u yüksek lisans ve 1’i doktora mezunu, 24’ü evli 4’ü bekar ve 2’si 1-5 yıl, 3’ü 5-10 yıl, 5’i 

10-15 yıl, 5’i 15-20 yıl, 6’sı 20-25 yıl, 3’ü 25-30 yıllık mesleki deneyime sahiptir. 

 

2.2. Veri Toplama Araçları ve Verilerin Toplanması 

 

Araştırma verileri 3 sorudan oluşan yarı yapılandırılmış görüşme formu ile toplanmıştır. 

Araştırma 2023-2024 eğitim öğretim yılında Erzincan ilinde faaliyet gösteren eğitim 

kurumlarında görev yapan 28 Görsel Sanatlar öğretmeni ile 3 sorudan oluşan yarı 

yapılandırılmış görüşme yapılmıştır.  

 

2.3. Verilerin Analizi 
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Araştırma verileri betimsel analiz yöntemi ile analiz edilmiştir. Toplanan 28 adet görüşme 

formu gerekli kontrollerden geçirilmiş herhangi bir hata saptanmadığından formların hepsi 

değerlendirmeye dahil edilmiştir. Görsel Sanatlar dersi öğretmenleriyle gerçekleştirilen 

görüşmeler sonucunda elde edilen cevaplardan birbirine yakın olanlar tekrar tekrar yazılmamış, 

sonuca bu şekilde aktarılmıştır. Elde edilenlerin çözümlenmesi esnasında görsel sanatlar 

öğretmenlerinin dönütlerine müdahale edilmemiş yalnızca dilbilgisi yönünden düzeltmeler 

yapılmıştır.                                    

 

3.1. Bulgular ve Yorum 

 

Görsel sanatlar öğretmenlerinin ‘’ Sınıf yönetiminde sorun yaşıyor musunuz?’’ sorusuna 

verdiği cevaplar Çizelge.1’ de gösterilmiştir. 

 

 

Çizelge.1. Görsel sanatlar öğretmenlerinin sınıf yönetiminde problem yaşayıp 

yaşamadığına ilişkin görüşleri 

 

Öğretmenlerin cevapları            f 

Evet           16 

Kısmen              7 

Hayır            5 

 

Çizelge 1 incelendiğinde görsel sanatlar öğretmenlerinin görsel sanatlar dersinde genellikle sınıf 

yönetiminde problem yaşadıkları anlaşılmaktadır.  Araştırmaya katılan görsel sanatlar öğretmenlerinden 

“Evet” (f=16) cevabını veren öğretmen sayısı 16,  “ Kısmen yaşıyorum” (f=7) cevabını veren öğretmen 

sayısı 7 ve  “Hayır” (f=5) cevabını veren öğretmen sayısı 5 olmuştur. 

 

Öğretmenlerin “Sınıf Yönetiminde yaşadığınız problemler nelerdir?”  sorusuna verdiği 

cevaplar Çizelge.2’ de gösterilmiştir. 

 

Çizelge.2. “ Öğretmenlerin Sınıf Yönetiminde Yaşadığı Problemler”  

  

   Öğretmenlerin yanıtları f 

Öğrencilerin ruhsal durumları 7 

Ders araç gereçlerinin getirilmemesi 6 

Dersin yönetici, öğrenci ve veli tarafından önemsiz görülmesi 5 

Problem Yaşamıyorum 5 

Sınıf mevcutlarının fazlalığı ve fiziksel ortam yetersizliği 3 

Ders saatinin yetersiz oluşu 3 

 

 

Görsel sanatlar öğretmenlerinin “Sınıf Yönetiminde yaşadığınız problemler nelerdir?”  sorusuna 

verdiği cevaplar “ Problem yaşamıyorum (f=4), Ders-araç gereçlerinin getirilmemesi (f=6), 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 388  

Öğrencilerin ruhsal durumları (f=7), Dersin öğrenci-veli tarafından önemsiz görülmesi (f=5), Sınıf 

mevcudu ve fiziksel ortamın yetersizliği (f=3), Ders saatinin yetersiz oluşu (f=3) ” şeklinde olmuştur. 

 

Öğretmenlerin “Sınıf Yönetiminde yaşadığınız problemlerin çözümünde hangi yöntemi 

kullanıyorsunuz ve çözüm önerileriniz nelerdir?”  sorusuna verdiği cevaplar Çizelge 3’te 

gösterilmiştir. 

 

Çizelge 3: “Sınıf Yönetiminde yaşadığınız problemlerin çözümünde kullanılan yöntemler 

ve çözüm önerileri”   

 

Öğretmenlerin önerileri                  f 

Öğrenci ve aile ile sağlıklı iletişim kurmak 6 

Farklı etkinlikler kullanmak 6 

Geleneksel yöntemleri kullanmak 4 

Problemin kaynağına inmek 4 

Ders saatine uygun etkinlikler planlamak 4 

Araç-gereç temininde dayanışma 2 

Ödevlendirme  2 

 

Görüşlerin alındığı kişilerin “Sınıf Yönetiminde yaşadığınız problemlerin çözümünde hangi 

yöntemi kullanıyorsunuz ve çözüm önerileriniz nelerdir?”  sorusuna verdiği cevaplar; “Öğrenci ve 

aile ile sağlıklı iletişim (f=6), Araç-gereç temininde ekonomik dayanışma (f=2), Aktivite çeşitliliği 

(f=6), Geleneksel yöntemler (f=4), Problemin kaynağına inme (f=4), Ödevlendirme (f=2), Ders saatine 

uygun etkinlikler planlama (f=4) ” şeklinde olmuştur. 

 

4.1. Sonuç ve Öneriler 

İncelemeler sonucunda, ders öğretmenlerinin sınıfı idare edebilme yönünde gösterdiği olumlu 

performans, öğrencilerinde performansını istendik yönde artırdığı sonucuna varılmıştır. Sınıf 

yöneteninin etkili ve etkin olması, öğretmen tarafından sınıf içinde yapılanların iyi planlanıp 

yönetebilmesiyle yakından alakalıdır. Öğretmenin olumlu yönde sergilediği davranışlar, 

öğrencilerin  davranışlarını olumlu yönde etkilediği değişik şekillerde ortaya konmaya 

çalışılmıştır. 1) Ders öğretmeninin sınıf içerisinde uygun aktiviteleri planlama ve icra etme 

kabiliyetleri, 2) Öğretmenlerin verimli ders işlenişi için geliştirilen materyalleri kullanabilme 

yeterlilikleri, 3) Öğrenci ve öğretmen arasındaki iletişim (Çelik, 2003, s.18). 

Görsel sanatlar dersinin öğretiminde, sınıf ve sınıf yönetimi hakkındaki öğretmen görüşleri 

diğer branşlara göre değişiklikler gösterebilmektedir. Görsel sanatlar dersi öğretiminde, 

alandaki derslerin işlenişinde tercih edilen yöntemler, derslerin işlendiği fiziksel ortamlar 

(atölye yada sınıf), öğretmen ile öğrenci arasındaki iletişim, zamanı verimli kullanabilme 

şeklinde görsel sanatlar dersine özgü bir takım faktörler ortaya çıkabilmektedir. Mesela, görsel 

sanatlar dersinin işlendiği fiziksel ortamın atölye yada sınıf olması bu dersin sınıf yönetimini 

ve ders kalitesinin artmasında önemli bir rolü vardır. Görsel sanatlar öğretimi esnasında dersin 

işlendiği fiziksel ortam söylenen neticeler yanında öğretmen ve öğrenci iletişimini 

etkileyeceğinden sınıf içerisinde oluşabilecek disiplin sorunlarını da etkiler. Ders esnasında 
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disiplinin sağlanmaya çalışılması ders işlenişinde zamanı gerektiği gibi kullanmayı  dolaylı 

olarak sekteye uğratabilir (Ayaydın, 2010).  

Araştırmadan elde edilen sonuçlara göre görsel sanatlar öğretmenlerinin geneli sınıf 

yönetiminde genellikle problem yaşamaktadırlar. Araştırmaya katılan öğretmenlerin sınıf 

yönetiminde yaşadıkları problemler ise “Ders araç-gereçlerinin getirilmemesi”, “öğrencilerin 

ruhsal durumları”, “Dersin bazı yönetici, öğrenci ve veli tarafından önemsiz görülmesi’’, “sınıf 

mevcutlarının fazlalığı ve fiziksel ortamın yetersizliği’’, “Ders saatinin yetersiz oluşu’’, olarak 

sıralanmıştır. Elde edilen bu sonuç Dilmaç (2009) tarafından yapılan araştırma sonuçları ile 

benzerlik göstermektedir.  Sınıf yönetiminde ortaya çıkan bu problemlerin ortaya çıkmasıyla 

ders işlenişini olumsuz yönde etkilenmekte, bu problemlere sebep arandığında ise genelde 

dışsal unsurlu sebepler ön plana çıkmaktadır.  

Araştırmadan elde edilen bir diğer sonuca göre görsel sanatlar öğretmenleri sınıf yönetiminde 

yaşadıkları problemlerin çözümü için, “Öğrenci ve aile ile sağlıklı iletişim’’, ‘’ Araç-gereç 

temininde ekonomik yönden dayanışma’’, ‘’ Aktivite çeşitliliği’’, ‘’ Geleneksel yöntemler’’, 

‘’Problemin kaynağına inme’’, ‘’Ödevlendirme’’, ‘’Ders saatine uygun etkinlikler planlama’’ 

yöntemlerini kullandıkları sonucuna ulaşılmıştır. Elde edilen bu sonuç Dilmaç (2009) 

tarafından yapılan araştırma sonuçları ile benzerlik göstermektedir.        

Elde edilen veriler ile yaşanan problemlerin çoğunun ortadan kalkması temelde yönetici, 

öğretmen, öğrenci ve veli sarmalında Görsel Sanatlar dersine karşı olumlu tutumun oluşumuyla 

mümkün olacağı söylenebilir. Yönetici boyutunda, okul bünyesinde fiziksel donanıma sahip 

atölye oluşturulması, okul bütçesinden dar gelirli öğrenciler için malzeme temini, diğer 

derslerdeki başarının artırılması için test çözümü yaptırılarak dersin önemsiz olarak 

algılanmasının engellenmesi, öğrencilerin hak ederek aldıkları notlara müdahale edilerek 

yükseltilmemesi ve ortaya çıkan öğrenci çalışmalarının sergilenerek ödüllendirilmesi yoluyla 

teşvikinin sağlanmasına dikkat edilmesi gerekir. Veli boyutunda, Görsel Sanatlar dersinin diğer 

dersler kadar önemli olduğu, öğrenciye katacağı estetik bakış, psikososyal gelişimin yanında 

yaratıcı düşünme gibi bireyin kendini gerçekleştirebileceği kazanımları sağlayacağı bilincine 

varılması gerekir. Öğrenci boyutunda ise ruhen rahatlayabilecekleri, kendini en rahat ifade 

edebilecekleri özgür ortamın, kendilerine sunduğu fırsatlarla yaratıcı düşünme, estetik bakış 

kazandıracağı ve psikomotor gelişimlerine sağlayacağı katkıyı görmeleri fayda sağlayacaktır. 

Dışsal etken olarak görülen sebeplerin her bir paydaşın sınıf yönetiminde yaşanan problemlerin 

ortadan kalmasına yönelik dikkat etmesi gereken çözüm getirecek yöntemler ders öğretmeninin 

motivasyonunu olumlu yönde etkileyecektir. Probleme sebep olan dışsal kaynaklı etkenlerine 

çözüm bulan öğretmenin kendinden kaynaklanan içsel etkenleri ortadan kaldıracaktır.  Ders 

öğretmeninin, sınıf yönetimiyle ilgili almış olduğu eğitimin, mesleki tecrübe ve eğitim 

paydaşlarının katkısıyla sınıf yönetiminde yaşayacağı problemleri minimize edecektir.    
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ABSTRACT 

This research aims to assess the quality of presentations produced by the AI-powered 

presentation tool, Tome.App. Conducted in the fall of 2023, the study utilized qualitative 

research methods to analyze presentations generated by artificial intelligence on two 

predetermined topics. The methodology of the study involved document analysis technique, 

examining the presentations in terms of content, visual quality, grammar and syntax, 

organization, and design. According to the findings, while the AI-generated presentations 

generally aligned with the topic headings, the content predominantly provided general 

information and lacked in delivering detailed and in-depth knowledge. Despite including visual 

and graphic elements, the number of visuals used was found to be insufficient. However, it was 

possible for users to upload their own images or use existing ones. In terms of grammar and 

writing, the presentations were observed to be error-free. The structure of the presentations 

included long sentences and items, but this did not adversely affect their comprehensibility. 

Additionally, the texts were made more understandable by using tools like SmartArt. In terms 

of design and layout, the presentations defaulted to a dark theme with harmonious text and 

background colors. The theme feature allowed for further personalization by changing the color 

combinations of the presentations. In conclusion, AI-powered presentation tools play a 

facilitative role in the presentation preparation process, especially for teachers and students. 

However, improvements in content and visuals are needed. Presentations created with these AI 

tools should be considered as drafts that require further work rather than as finished products. 

 

Keywords: Tome.App, Artificial Intelligence, Presentation Software. 

 

1. 1. INTRODUCTION 

Artificial intelligence is rapidly evolving today. New artificial intelligence tools emerge 

constantly in every aspect of life and unexpectedly facilitate people's lives. These artificial 

intelligence tools bring undeniable benefits not only in all areas but also in the field of education. 

These tools facilitate and improve the teaching-learning processes of both teachers and students. 

One of the prominent artificial intelligence tools in this regard is presentation tools. AI-powered 

presentation tools have the potential to play an important role in education environments by 

enabling the preparation of faster, more effective, and efficient presentations. Additionally, 

automating the process, as well as automatically detecting and organizing both text and visuals, 

can enhance the quality of presentations. Moreover, contributions such as detecting and 
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correcting spelling and language errors, customizing the presentation to the target audience, and 

making it more appealing are also possible. Finally, enabling easier sharing of created 

presentations and securely storing them in the cloud are among the expected benefits of these AI 

presentation tools. One of the AI-powered presentation tools available today is Tome.App.  

 

The aim of this research is to reveal the quality of the content produced by the AI-powered 

presentation tool Tome.App. The research was conducted in the fall semester of 2024. 

Qualitative research method was preferred in the research, and document analysis technique was 

used. In the context of the research, presentations were created on two different topics 

determined through the presentation tool. Subsequently, these presentations were examined in 

terms of dimensions such as content, visuality, writing and grammar, layout, and design.  

 

The use of artificial intelligence in education has the potential to revolutionize teaching and 

learning (Shrungare, 2022). This technology facilitates flexibility and customization in 

education, thereby easing the workload for educators (Sadiku, 2021). Within the scope of this 

research, determining the quality of presentations generated by artificial intelligence is crucial 

for educators such as teachers and students. Furthermore, assessing the quality of AI presentation 

tools is important in identifying the advantages they can offer. Additionally, evaluating AI-

powered presentation software will reveal whether the content is valid and reliable. Moreover, 

examining AI-supported presentation tools will shed light on whether such tools should be 

integrated into educational environments. For these reasons, this research is of great importance. 

 

This study, aimed at exploring the quality of the content produced by the AI-powered 

presentation tool, adopts a qualitative approach. Qualitative research employs methods such as 

observation and interviews for data collection. It is a method that allows attitudes and events to 

be interpreted realistically and comprehensively within their own context (Tavşancıl and Aslan, 

2001; Yıldırım and Şimşek, 2006). Furthermore, data analysis was conducted using the 

document analysis technique. Document analysis is a method used to examine a wide range of 

content, including legislation, directives, laws, recommendations from institutions, 

correspondence, policy programs, or blogs, as well as social and political websites (Gibton, 

2016). 
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2. FINDINGS 

 

The findings of the research are systematically presented in this section regarding the titles 

and contents. 

 

2.1. Creating presentations with an AI presentation tool 

 

In this section, topic headings were given to the presentation tool as part of the research, and the 

creation of presentations was requested. Within this scope, two presentations titled "AI in 

Education" and "Educational Technology" were created using the AI presentation tool. The 

"Educational Technology" presentation was required to include general information, 

advantages, disadvantages, and recommendations on how it should be used. The "AI in 

Education" presentation was intended to cover the use of AI in education, its advantages, 

disadvantages, and how AI should be utilized in educational settings. An example of the 

presentation creation screen is shown below: 

 

 
Image 1. Creation of the Presentation 

 

As seen in the image above, the AI presentation tool has created the presentation according to 

the provided instructions and added slides with titles. This visual also indicates that in order to 

create a good presentation, it is essential to clearly specify which features and contents the 

presentation should include. The images related to the presentation slides created for the "AI in 

Education" are shown below: 
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Image 2. A Presentation created by AI with the Title “AI in Education.” 

 

When examining the image above, it can be seen that four slides, including a cover page, have 

been created for the presentation titled "AI in Education." The visual for the presentation created 

for "Educational Technology" is shown below: 

 

 
Image 3. A Presentation created by AI with the Title “Educational Technology” 
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For the presentation titled "Educational Technology," the slides for the title and general 

information created by artificial intelligence are shown above. The slides detailing the 

advantages, disadvantages, and recommendations for use are shown below. 

 

 
Image 4. A Presentation created by AI with the Title “AI in Education” (Part 2) 

 

As seen above, the presentation titled "Educational Technology" provides quite detailed 

information. Additionally, it is observed that the information is better understood due to the 

division into sections and the use of bullet points. 

 

2.2. Evaluation of Presentation Content Created with Artificial Intelligence 

 

Overall, the content of the presentations created with artificial intelligence is consistent with 

the slide titles. However, it can be said that the content under these titles mostly provides general 

information and could be improved by offering more comprehensive details. 

 

2.3. Evaluation of the Visual Aspects of Presentations Created with Artificial Intelligence 

 

Despite the inclusion of visual and graphic elements in the presentations, it is noted that there 

are generally a few visuals. Only one graphic and one image have been used in the two 

presentations created. Additionally, these were used only as cover images rather than to enrich 

the visual content, which can be considered a shortcoming. On a positive note, the use of a 

graphic in one slide to enrich the content is a valuable addition. 
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Image 5. Add Media Feature 

 

Despite the limitations in visual variety within the presentations, as shown in the previous 

image, the presentation editing page allows for the uploading of images from a computer or the 

use of available images from the site. This capability is illustrated in the image below. 

Additionally, although there is a feature for creating visuals using artificial intelligence, it is 

observed that this feature is only available in the paid version of the software. Buttons for adding 

shapes, tables, and graphs are also conveniently placed within the menu. 

 

2.4. Evaluation of Grammar and Syntax in Presentations Created with Artificial Intelligence 

 

Presentations created by artificial intelligence have been evaluated for grammar and syntax, 

and no errors were found, which is considered a significant advantage.  

 

2.5. Evaluation of Page Layout in Presentations Created with Artificial Intelligence 

 

Although long sentences and items are present in the presentations, they are provided in 

accordance with the structure of the presentation. Additionally, paragraphs with long texts have 

been avoided. Moreover, texts have been expressed in smart art format to increase 

understandability. 

 

2.6. Evaluation of Design in Presentations Created with Artificial Intelligence 

 

The presentations default to a dark theme, with text and background colors that are harmonious 

and do not strain the viewer's eyes. Furthermore, as depicted in the image below, it is possible 

to select different design themes available on the site through the menu, allowing for further 

customization of the presentations. 
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Image 6. Theme Feature 

 

3. RESULTS AND EVALUATION  

It has been observed that clear guidelines must be specified when creating presentations with 

artificial intelligence to ensure the desired outcome. The content generated by AI generally 

aligns with the provided titles. However, the information presented is often general and lacks 

depth, indicating a need for more comprehensive content. Although presentations include visual 

and graphic elements, the overall number of visuals is low. Nonetheless, it is possible to upload 

images from a computer or use available graphics on the presentation editing page. 

 

Upon reviewing the grammar and syntax of the AI-generated presentations, no errors were 

detected. Despite the presence of long sentences and items, the presentations are structured 

appropriately. The use of formats like SmartArt, commonly found in office programs, to 

enhance text readability is noteworthy. The presentations typically feature a default dark theme, 

with text and background colors that are harmonious. Additionally, the theme feature allows 

for the selection of different themes, enabling changes in color combinations. 

 

In conclusion, AI presentation tools simplify and enhance the presentation preparation process. 

These tools could enable teachers and students to prepare their presentations more effectively 

and quickly. However, enriching the content and visuals of the presentations would further 

improve their quality and effectiveness. 

 

4. GENERAL ASSESSMENT AND CONCLUSIONS 

Rather than considering presentations created with AI presentation tools as ready-to-use, it may 

be more appropriate to consider them as draft presentations that can be further worked on.
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ABSTRACT 

This research is designed to assess the effectiveness of the Elicit artificial intelligence tool in 

academic literature review processes. Conducted during the fall semester of the 2023-2024 

academic year, the study utilized qualitative research methods to examine the accuracy of 

sources, relevance of sources, and writing style among other dimensions generated by the Elicit 

tool. The examined aspects included summary, accuracy and reliability of the content, relevant 

articles, and writing style. The study produced content on five predetermined topics, focusing 

on how AI-supported tools can contribute to academic studies. The results show that the Elicit 

AI tool can efficiently and effectively conduct literature reviews from a broad academic 

database, generating content and providing references. Additionally, the Elicit AI tool is 

capable of presenting results in dimensions such as summaries, main findings, methodology, 

and limitations, and can perform sorting and filtering by year, type of study, and keywords. The 

content created during the literature review using the Elicit tool was found to be fully relevant 

to the topic, and the sources used were verified as real and accurate. Also, the content obtained 

from the referenced sources was consistent with the original texts. Moreover, the writing style 

was generally flawless, with no grammatical errors found. It is recommended to increase the 

use of AI tools like Elicit and develop strategies on how these tools can be implemented in 

various academic disciplines. Additionally, verifying the content generated by AI tools against 

original sources during processes like literature reviews could prevent problems caused by 

software errors. 

Keywords: Artificial Intelligence, Elicit, AI Tools. 

 

1. INTRODUCTION  

 

In today's world, artificial intelligence is rapidly advancing, and new AI tools are constantly 

being introduced to people. These AI tools provide many conveniences to individuals and allow 

them to easily handle tasks that would normally be time-consuming and exhausting. In addition 

to benefiting various aspects of life, these AI tools also offer significant advantages in the field 

of education. As a result, AI tools are increasingly integrated into educational processes, 

enhancing the quality of teaching and learning activities. Some of the AI tools developed in the 

field of education are specifically tailored for academics. These AI tools assist academics in tasks 

such as literature review, examination, and analysis of studies in the field. Since all these 

processes are supported by AI, they can be performed at superhuman speed. Furthermore, the 

ability to scan and synthesize a large number of sources, such as articles that would normally be 

impossible to review, and present this information accurately, is a significant advantage. 

Moreover, the fact that all these processes are carried out automatically means that academics 

can redirect their energy to more productive areas.  

 

The aim of this research is to examine the Elicit artificial intelligence tool, which has been 

developed for academics (elicit.com), from various dimensions. Elicit is an AI-powered research 
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assistant designed to automate scientific Research process, especially effective in handling 

systematic literature reviews. There are many advantages to using artificial intelligence as an 

assistant or academic helper. Gannon (2019) emphasizes the growing role of AI in eScience, 

particularly as a daily research assistant. AI systems in which an agent is trained under 

supervision to develop artificial intelligence capabilities could be highly beneficial, as explored 

by Czibula (2009) and Hsieh (2014). 

 

The research was conducted in the fall semester of 2024. Qualitative research method was 

preferred in the research, and document analysis technique was used as the data collection 

method. Qualitative research uses methods such as observation and interviews for data 

collection. This approach enables attitudes and events to be interpreted in a realistic and 

comprehensive manner within their contexts (Tavşancıl and Aslan, 2001; Yıldırım and Şimşek, 

2006). Additionally, data analysis has been conducted using the document analysis technique. 

Document analysis is a method used to examine a wide range of content, including legislation, 

directives, laws, institutional recommendations, correspondence, policy programs, or blogs, and 

it extends to websites as well (Gibton, 2016). 

 

In the context of the research, contents were created on five different topics determined through 

the Elicit artificial intelligence tool. Subsequently, these contents were examined in terms of 

dimensions such as summary, sources, accuracy of sources, reliability of content, relevant 

articles, and writing style. The data obtained as a result of the research were systematically 

presented in line with the research objectives. Additionally, recommendations were made in 

accordance with the research results. 

 

2. FINDINGS 

 

2.1. Conducting Literature Review with Artificial Intelligence 

 

It can be seen that all of the created content was created in accordance with the determined 

topic. It is also seen that a title has been created appropriate to the subject. 

 

 
Visual 1. Literature Review with Artificial Intelligence 

 

As seen in the image above, a literature review has been conducted appropriately according to 

the provided content. Additionally, an appropriate title has been given. The content related to 
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the topic from the relevant sources has also been appropriately integrated into a cohesive 

whole. The page also contains a brief summary, more detailed information about the sources, 

or key findings related to the conducted literature review. A visual related to this information 

is shown below. 

 

 
Visual 2. Literature Review Table 

 

As observed in the visual above, the information in this area can be subjected to processes 

such as sorting or filtering. This allows for more control over the literature review process. 

Additionally, it is possible to perform searches in the columns of this table or to add and 

remove columns. A visual related to this information is shown below. 

 

 
Visual 3. Customization in the Literature Review Table with Artificial Intelligence 
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As seen in the visual above, columns such as summary, methodology, or limitations can be 

added to the table related to the literature. It is also possible to select studies that only have PDF 

files, or to select studies based on the type of study. Additionally, adding or removing keywords 

makes a literature search easier. 

 

In this study, literature reviews have been conducted on five different topics. These reviews 

have formed the basis for the analysis in the research. The keywords used in the conducted 

literature reviews are "AI in education, media literacy, Benefits of primary education, Webfolio 

in education, and Advantages of Internet in education." A visual related to the content created 

for these literature reviews is shown below. 

 

 
Visual 4. Literature Reviews 

 

2.2. Literature Review 

 

Upon reviewing the literature reviews in general, it is observed that they have been 

appropriately created in line with the topics. Moreover, the quotations are directly related to the 

subjects. Four sources have been used in the literature reviews; however, this number can be 

increased in the paid version. 

 

2.3. Relevance of the Resources 

 

The sources used in the created literature reviews have also been examined for their relevance 

to the given topics. As a result of this review, it has been found that all sources are directly 

related to the specified topics, which is quite remarkable and successful. 

 

2.4. Accuracy of sources 
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The accuracy of the sources used in the literature reviews has also been assessed. Upon 

reviewing the sources related to the content in the literature reviews, all have been found to be 

accurate and reliable. Verification work on the sources confirmed that the references are real. 

 

2.5. Accuracy of the content in the resources 

 

Additionally, the information provided in the context of the used sources has been checked for 

consistency with the content of the reference studies. It has been observed that the contents 

from the sources provided in the context of the conducted literature reviews are appropriate 

when compared with the original source files. 

 

2.6. Writing style 

 

The texts of the literature reviews have also been examined for writing style and readability. 

When reviewed in terms of writing style, it can be said that the contents are generally 

cohesive. 

 

2.7. Grammar 

 

The texts of the literature reviews have also been examined for writing style and readability. 

When reviewed in terms of writing style, it can be said that the contents are generally not 

disruptive and are cohesive. 

 

3. RESULTS AND EVALUATION  

  

The AI-powered tool Elicit has proven effective in automating and accelerating scientific 

research processes. The tool stands out for its ability to quickly and efficiently process, analyze, 

and synthesize data from a vast database of academic resources. Elicit is capable of producing 

content that is appropriately tailored to specified topics and can also generate suitable titles for 

literature reviews. Therefore, it can be said that AI tools facilitate academic research by making 

it easier and faster to access and effectively utilize literature resources. 

 

Upon examining the Elicit AI tool, it has been observed that the content created during literature 

reviews is fully relevant to the requested topics and the sources used are genuine and accurate. 

Additionally, the content obtained from the referenced sources is consistent with the originals. 

Moreover, the writing style is generally error-free and no grammatical errors have been found. 

 

Based on the research findings, it is recommended to expand the use of AI tools like Elicit and 

develop strategies on how these tools can be implemented across various academic disciplines. 

Furthermore, using AI tools in processes such as literature reviews and verifying the content 

against original sources can help eliminate problems caused by software errors. 
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4. GENERAL EVALUATION AND RESULT 

The Elicit AI tool accelerates and automates scientific research processes, enabling the creation 

of content and titles that are appropriate for specified topics in literature reviews. Consequently, 

the use of AI tools can enhance the efficiency of academics in scholarly processes, allowing for 

more effective and quicker completion of academic work. 
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ÖZET 

Bu araştırmanın amacı, 2006-2007 eğitim-öğretim yılında uygulanmasına başlayan Topluma 

Hizmet Uygulamaları (THU) dersi bağlamında öğretmen adaylarının yürüttükleri sosyal 

sorumluluk projelerinin kazanımlarına ilişkin görüşlerini analiz ederek ortaya koymaktır. 

Araştırmanın evrenini, 2023-2024 eğitim-öğretim yılında bu dersi alan Bursa Uludağ 

Üniversitesi Eğitim Fakültesi Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi Türkçe Eğitimi Ana Bilim Dalı 

3. sınıf öğrencileri oluşturmuştur. Çalışma kapsamında öğrencilerin yürüttüğü üç sorumluluk 

projesine ilişkin görüşler alınmıştır. Veri toplama aracı olarak yarı yapılandırılmış görüşme 

formu, analizlerde içerik analizi yöntemi kullanılmıştır. Araştırmanın çalışma grubunda 59 

aday öğretmen bulunmaktadır. Katılımcılardan elde edilen verilere göre dersin oldukça yararlı 

ancak uygulama konusunda birtakım sorunların olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Söz konusu olan 

bu sorunların giderilmesi için aday öğretmenlerin önerileri de alınmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Eğitim Fakültesi, Türkçe Öğretmenliği ABD, Topluma Hizmet 

Uygulamaları dersi, öğretmen adayları, sorumluluk projesi 

 

1. GİRİŞ 

“Topluma Hizmet Uygulamaları” (THU) dersi, Yükseköğretim Bakanlığı Kurulu'nun eğitim 

fakülteleri müfredatlarında yaptığı değişiklikler kapsamında 2006-2007 eğitim-öğretim 

yılından itibaren zorunlu olarak uygulamaya konulan bir sosyal sorumluluk dersidir 

(Küçükoğlu, 2012, s. 214). Bu dersin amacı, aday öğretmenlere sosyal sorumluluk konusunda 

teorik ve pratik bir anlayış kazandırmak ve uygulama sırasında iş birliği, dayanışma, etkili 

iletişim ve öz değerlendirme becerilerini geliştirmektir. 

Üniversitelerin temel işlevi, yalnızca bilimsel çalışma ve eğitim-öğretim faaliyetleri ile sınırlı 

kalmamakta olup aynı zamanda toplumumuzun her türlü alanına gelişim ve katkıda bulunacak 

nesiller yetiştirmek gibi önemli bir rol üstlenmektedir (Saran ve diğerleri, 2011, s. 3738). Bu 

bağlamda, topluma hizmet uygulamaları dersi, öğrencilerin toplumsal sorunlara karşı duyarlı 
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ve bilinçli bir yaklaşım benimsemelerini ve bu sorunlara etkili çözümler geliştirebilmeleri için 

gerekli beceri ve motivasyonu kazandırmaktadır. 

Eğitimin genel amacı; bilgiyi araştıran ve bulan, bulduğu bilgiyi öğrenen ve öğrendiği bilgiyi 

de özellikle toplumda iyi amaçlar doğrultusunda kullanan sorumluluk sahibi bireyler 

yetiştirmektir. THU dersinin faydaları hem topluma hem de bu süreçte gönüllü olarak çalışan 

öğrencilere yönelik önemli katkılar sağlamaktadır (Gökçe, 2011, s. 178). Bu dersin öğrencilerin 

entelektüel gelişimine olumlu yönde etki ettiği, aynı zamanda vatandaşlık eğitimini 

güçlendirdiği gözlemlenmektedir. Yeni nesil öğretmen adaylarının, değişen ve gelişen çağa 

daha kolay şekilde uyum sağlayıp bu değişimi takip edebildiklerinden dolayı, okul reformunu 

hızlandırdıkları söylenebilir.  

THU dersi, öğrencilerin öz güvenlerini ve iletişim becerilerini geliştirme fırsatı sunar; ekip 

çalışmasının gerekliliklerini daha iyi anlamalarını ve uygulamalarını sağlar (Noyan & Kesten, 

2020, s. 220). Ayrıca, öğrencilere sorun bulma ve çözme fırsatı tanırken, öz güvenlerini 

geliştirerek mesleki heveslerini güçlendirir ve mesleki hayatlarında artı ve eksi yönlerini daha 

iyi algılamalarını ve üzerinde çalışmalarını sağlar. 

Bu derste elde edilen beceriler, öğrencilere kendilerini doğru ifade etme, bilgilerini karşı tarafa 

etkili bir şekilde aktarma, yaratıcı düşünme, öz değerlendirme gibi önemli sosyal beceriler 

kazandırır. THU dersinin, öğrencileri mesleki hayata hazırlaması, kurumsal işleyişleri daha iyi 

kavramalarına ve anlamalarına olanak tanır, bu da onların iş hayatına daha sağlam adımlar 

atmalarını sağlar. 

Bu çalışmada, THU dersine bağlı olarak yürütülen üç projenin kazanımlarına ilişkin öğrenci 

görüşleri irdelenmiştir. 

 

2. YÖNTEM 

Çalışma, Bursa Uludağ Üniversitesi Eğitim Fakültesi Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi 

Bölümü Türkçe Eğitimi Ana Bilim Dalında eğitim gören ve THU dersi alan 3. sınıflardan 59 

öğrenciyle gerçekleştirilmiştir. Bu çalışmada öğrencilerin yürüttükleri üç proje tanıtılarak 

yürüttükleri bu projelerin kazanımlarına ilişkin görüşleri irdelenmiştir. Veri toplama aracı 

olarak yarı yapılandırılmış görüşme formu, analizlerde içerik analizi yöntemi kullanılmıştır.  

Çalışmada öncelikle “Türkçe Edebî Eserlerin Seslendirilmesi”, “Ortaöğretim Öğrencilerine 

Türkçe Dersi Desteği” ve “ULUTÖMER’de Uygulamalar” konulu projeler hakkında bilgi 

verilmiştir. Ardından öğrencilerin “Yürüttüğünüz projenin topluma hizmet açısından 

kazanımları nelerdir?”, “Uygulamanın zayıf ve eksik yönleri nelerdir?” ve “Çalışmaların 

kalitesini yükseltebilmek için önerileriniz nelerdir?” sorularına verdikleri yanıtlar veri olarak 

kullanılmıştır. Öğrencilerin verdikleri yanıtlar bulgular kısmında italik olarak tırnak içinde 

verilmiştir. Alıntı yapılan öğrencilerin gerçek isimleri kullanılmayıp yerine K.K.1 (kaynak kişi 

1) şeklinde kodlamalar kullanılmıştır. 
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2.1. THU Dersi Kapsamında Yürütülen Grup Projelerinin Dağılımı  

Projenin Başlığı Proje 

Ekibi 

İş Birliği Yapılan 

Kurumlar 

Projenin 

Süresi 

Projenin Amacı 

Türkçe Edebî 

Eserlerin 

Seslendirilmesi 

34 

kişi 

Kurum içi 14 hafta Ortaokul öğrencilerine, 

görme engelli öğrencilere 

ve yabancı dil olarak 

Türkçe öğrenenlere 

seslendirilen edebî eserler 

aracılığıyla dilimizi dinleme 

becerisi yoluyla tanıtmaktır. 

Ortaöğretim 

Öğrencilerine 

Türkçe Dersi 

Desteği 

14 

kişi 

Hasanağa Şehit 

Piyade Er Kadir 

Çavuşoğlu 

İlkokulu ve 

Ortaokulu 

14 hafta Okullarda maddi durumu 

yetersiz olan öğrencilere 

Türkçe dersini pekiştirtmek 

ve diğer öğrencilerden geri 

kalmamalarını sağlamaktır. 

ULUTÖMER’de 

Uygulamalar 

11 

kişi 

Bursa Uludağ 

Üniversitesi 

TÖMER 

14 hafta Uluslararası öğrencilerin 

Türkçe öğrenimine katkı 

sağlamak, Türk kültürünü 

tanıtmaktır. 

 

2.2. Aday Öğretmenlerinin Yürüttükleri Projeler ve Süreçleri 

Öncelikle THU dersi alan öğrenciler beş gruba ayrılmış ve her bir grup için danışman hoca 

atanmıştır. Danışman rehberliğinde öğrencilerin sundukları alternatif projeler tartışılmış ve 

kabul edilen projeler belirlenmiştir. Öğrenciler için 14 haftalık programlar hazırlanarak 

sorumluluklar aktarılmıştır. Öğrenciler düzenli bir şekilde programa bağlı kalarak projelerini 

yürütmüşler. Söz konusu olan projeler şunlardır: 

2.2.1. “Türkçe Edebî Eserlerin Seslendirilmesi” 

Bu proje, üç grup tarafından yürütülmüştür. Proje kapsamında “Reşat Nuri Güntekin’in Son 

Sığınak, Kan Davası, Acımak, Kavak Yelleri, Eski Hastalık, Damga, Kızılcık Dalları ve 

Gökyüzü” romanlarının Türkçe Eğitimi Ana Bilim Dalı öğrencileri tarafından seslendirilmiş ve 

sesli kitap haline getirilmiştir. 

Bu projenin amacı; “Türkçe Eğitimi Ana Bilim Dalı”nda öğrenim gören öğrencilere Türkçeyi 

bütüncül bir şekilde ve kurallarına uygun olarak öğrenme ve bilinçli, doğru ve özenli kullanma 

alışkanlığı kazandırmak; “ortaokul öğrencilerine, görme engelli öğrencilere ve yabancı dil 

olarak Türkçe öğrenenlere seslendirilen edebî eserler aracılığıyla dilimizi dinleme becerisi 

yoluyla tanıtmaktır. Bu amaca ulaşmak için aday öğretmenler her hafta toplanarak ses kayıt 

odalarında kayıtları gerçekleştirmişlerdir. 

Danışman hocalar, yürütülen projeler ile ilgili belirli aralıklarla toplantılar yaparak öğrencilere, 

edebî eserleri seslendirmeleri sürecinde yaşadıkları sorunlarla ilgili yapıcı bir şekilde geri dönüt 
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vermiştir. Projeler öğrenciler tarafından iş bölümü içerisinde titizlikle yürütülmüştür. Ses 

kayıtları; açık, anlaşılır bir dil ile prozodik unsurlara uygun, minimum fonetik hata ile 

gerçekleştirilmiştir.  

 

2.2.2. “Ortaöğretim Öğrencilerine Türkçe Dersi Desteği” 

Bu proje tek grup tarafından yürütülmüştür. Bu proje kapsamında aday öğretmenler, Hasanağa 

Şehit Piyade Er Kadir Çavuşoğlu İlköğretim Okulu ile iş birliği yaparak “Türkçem, Benim Ses 

Bayrağımdır!” kapsamında “Ortaöğretim Öğrencilerine Türkçe Dersi Desteği” konulu projesini 

yürütmüşlerdir.  

Dönem başında aday öğretmenler, danışman hocayla birlikte Hasanağa Şehit Piyade Er Kadir 

Çavuşoğlu İlköğretim Okuluna gelerek okul müdürü, müdür yardımcısı ve Türkçe 

öğretmenleriyle bir araya gelmiştir. Okul müdür yardımcısı tarafından toplantı sağlanmış, 

projenin gerçekleştirilmesi için gerekli açıklamalar ve talimatlar verilmiştir. Her öğrenci için 

öğrenci/öğrenciler tespit edilmiş ve derslerin yapılacağı günü ve saati gösterir program 

oluşturulmuştur. On dört hafta boyunca günü ve saatinde yapılan öğrenci desteği ders 

saatlerinde ilgili öğretmenler tarafından kontrol edilmiş ve belirli aralıklarla danışman ziyareti 

gerçekleştirilmiştir. İlgili öğretmenler tarafından proje ile ilgili belirli aralıklarla toplantılar 

yapılarak öğrencilerin karşılaştığı problemlerle ilgili yapıcı bir şekilde geri dönütler verilmiştir.  

Her bir aday öğretmen, hafta içi bir gün 15.30-17.00 saatleri arasında ortaokulda bulunan 

Türkçe öğretmenlerinin seçmiş olduğu öğrencilerle konu anlatımı ve soru çözümlemelerini 

yapmışlardır. 

Proje, öğrenciler tarafından iş bölümü içerisinde titizlikle yürütülmüştür. Dönem sonunda ise 

proje danışmanı tarafından, okuldaki ilgili öğretmenler ve öğrenciler ile bir toplantı 

gerçekleştirilerek projenin artı ve eksileri değerlendirilmiştir. Gerçekleştirilen bu projenin 

topluma hizmet açısından faydalı ve yerinde olduğu kanaatine varılmıştır. 

 

2.2.3. “ULUTÖMER’de Uygulamalar” 

Bu proje de tek grup tarafından yürütülmüştür. Türkçe Eğitimi Ana Bilim Dalı öğrencileri 

ULUTÖMER ile iş birliği içerisinde “Yabancılara Türkçe Öğretimi” kapsamında 

“ULUTÖMER’de ders işlenişi ve uygulamalar yapma” projesini gerçekleştirmiştir. Proje 

kapsamında aday öğretmenler, Bursa Uludağ Üniversitesi Türkçe Öğretim Merkezi’nde 

danışman hocayla bir araya gelerek uluslararası öğrencilere Türkçe ve Türk kültürü konusunda 

destek vermek için program geliştirmişler. Aday öğretmenler gerek derste gerek ders dışında 

uluslararası öğrencilerle bir araya gelerek onlarla sürekli iletişim halinde bulunmuşlardır.  

 

 

3. BULGULAR 
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Öğretmen adaylarının topluma hizmet uygulamaları dersine bağlı olarak yürüttükleri projelerin 

kazanımlarına ilişkin görüşleri ve bu görüşlere ilişkin yorumlar şöyledir: 

3.1. “Yürüttüğünüz projenin topluma hizmet açısından kazanımları nelerdir?” sorusuna 

ilişkin görüşlerden bazıları şöyledir:  

3.1.1. “Türkçe Edebî Eserlerin Seslendirilmesi” projesine ilişkin görüşler:  

K.K.1: “Yaptığım çalışma görme engeli olan ağabeylerimiz, kardeşlerimiz, ablalarımız için 

çok faydalı bir çalışma oldu. Görme engeli olup da kitap okurlarının da kitap okuma imkânı 

verilmiştir. Okuma zevkine sahip olup da bunu çeşitli sebeplerle gerçekleştiremeyen insanların 

engellere takılı kalmadan onların okuma yapmalarını sağlamış oldu yaptığımız bu çalışmalar. 

Daha düzgün bir üslupla konuşmamıza da imkân vererek bizlere bireysel boyutta da katkılar 

sağladı. Topluma hizmet adına da okuma zevk ve duyarlılığa ya da ihtiyacına sahip olan 

herkesin eşit konumda olmasını sağladı.” 

K.K.4: “Yaptığımız kitap seslendirmeleri birçok açıdan yarar sağlamıştır. Bize sağladığı 

yararlara gelecek olursak öncelikle kitap okumamız başlı başına bizim için bir faydadır. 

Seslendirme sayesinde de okuma becerilerimiz ve kelimelerimiz, toplumda görme ya da çeşitli 

görme problemi olan insanlar için kurtarıcı nitelikte yarar sağlamaktadır. Bu sayede 

kitaplardan bu vatandaşlarımız da yararlanıp keyif alacaklardır. Bir kusuru olmayan kişiler de 

bu olanaktan faydalanacak, okuma sürecinde daha aktif kalıp bilinmeyen kelimelerin ya da 

telaffuzu zor kelimelerin okunuşu net bir şekilde anlayacaklardır. Okuyan kişiler seslendirme 

ile beraber okuduğunda vurgu, tonlama, duraklama vb. unsurları daha etkili kavrar ve okuma 

sürecini daha etkili ilerletir diye düşünmekteyim.” 

K.K.8: “Sesli kitap hizmetine ihtiyacı olan insanlar için çok faydalı bir çalışma olduğunu 

düşünüyorum. Kitap okumak her an yapılabilecek bir aktivite olmayabilir, bu yüzden kitaba 

sesli olarak erişebilmek önemli. Öte yandan okuma bilmeyen, gözünde problem olan yahut 

görme yetisini kaybetmiş kişilerin de kolaylıkla kitaba erişebilmeleri açısından bu çalışma 

değerli. Bahsettiğim durumdaki insanlar için önemli kazanımlar olacaktır.” 

K.K.10: “Sesli kitaplar son yıllarda ünlenmeye başlamıştır. Hızlı yaşamın önem kazandığı 

günümüzde insanlar toplu taşımada ya da evlerinde iş yaparken radyo yerine sesli kitap 

dinlemeye başladılar. Bunun dışında görme engeli olan insanlar da sesli kitaptan 

yararlanmaktadırlar. Bu açıdan sesli kitabın yaygınlaşması ve insanların boş zamanlarını kitap 

dinleyerek geçirmesine yardımcı olacak bu projede yer almak benim için de farklı bir deneyim 

oldu.” 

3.1.2. “Ortaöğretim Öğrencilerine Türkçe Dersi Desteği” projesine ilişkin görüşler: 

K.K.35: “Öğrenciler kalabalık sınıflarda anlayamadığı ya da tam yapılandıramadığı eksik 

konularını daha bireysel bir şekilde dinleme imkânı yakaladı. Ders süresi nedeniyle derslerde 

yeterince pekiştiremedikleri konularda test çözümleri yapıldı ve pekiştirmeleri sağlandı. Bu 

açıdan öğrenciler, kalabalık sınıf ortamından uzak, bireysel farklılıklarının göz önünde 

bulundurulduğu bir eğitim aldılar. Aynı zamanda şiir okumaları, hikâye yazma çalışmaları ve 

süreç içerisinde öğrencilerimle beraber belirlediğimiz bir kitabı okuduk. Sonrasında kitap 

kritiği yapıldı. Bu da derslere ek olarak keyifli vakit geçirmemizi sağladı. Yazma alışkanlığı 
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kazandılar ve yazmanın yetenek değil, zamanla gelişen bir beceri olduğunu deneyimleyerek 

öğrendiler. Sesli okuma çalışmaları sırasında telaffuz hataları düzeltildi ve bu sayede 

öğrenciler Türkçeyi daha düzgün kullanmaya yönlendirildi. Süreç boyunca bir kere film izledik 

ve filmi ara ara durdurarak öğrencilerin tahminlerde bulunmasını, filmle ilgili anladıklarını ya 

da düşüncelerini beyin fırtınası yapmalarını istedim. Bu yöntem, ilk dinleme ve okuma 

becerilerine de katkıda bulunmaya çalıştı. Fakat zaman problemi nedeniyle daha çok okuma ve 

yazma becerileri üzerinde duruldu. LGS hazırlık soruları çözüldü. Genel olarak, kalabalık sınıf 

ortamında imkân bulamadıkları çalışmalar yapıldı.” 

K.K.47: “Ders verdiğimiz öğrenciler, okuldaki derslerini pekiştirmekle kalmayıp ders 

sırasında çözdükleri soruların yanı sıra kursa yönelik çeşitli sınav soru tiplerini de görmüş 

oldular. Konu anlatımı ve soru çözümlerinin yanı sıra her hafta düzenlediğimiz etkinlikler, 

çocuklara farklı açılardan farkındalık ve deneyim kazandırdı. Topluma hizmet açısından, 

çocukların bu tür bir eğitimden ücretsiz yararlanmaları bizim için bir deneyim olurken, onlar 

için de derslerini pekiştirecek ve yararlı bir eğitim süreci olmuştur.” 

K.K.48: “Bu çalışma, ülkemizin ve cumhuriyetimizin geleceği olan çocuklarımızı olağan ders 

akışının dışında belirli etkinliklerle desteklememize olanak sağladı. Bazı durumlarda eksik 

kalan konuları tamamladık ve okuma alışkanlığını geliştirmeye çalıştık. Tüm bu çalışmalarla 

ana dilimiz ve ulusal dilimiz olan Türkçeye farklı bir bakış açısıyla yaklaşmayı sağladık. 

Dershane ve özel kurs ücretlerinin arttığı bir dönemde çocuklarımıza alternatif bir seçenek 

sunarak, “topluma hizmet kavramının” en önemli göstergelerinden birini oluşturduğumuza 

inanıyorum.” 

 

3.1.3. “ULUTÖMER’de Uygulamalar” projesine ilişkin görüşler ve yorumlar: 

K.K.49: “Topluma hizmet uygulamaları dersi adı altında TÖMER’e gittik. Çalışmalarımız 

daha çok öğretmen yeterliliklerimizi geliştirmeye yönelik olsa da TÖMER’ de farklı dil, din, 

ırk, kültür ve millet ile bir araya geldik. Hem onların ülkesini tanıdık hem de kendi ülkemizi 

tanıttık. Öğrencilere Türk insanını güzel hatırlamaları için örnek davranışlar göstermeye 

çalıştık. Dilimizi özen ile konuşmaya çalıştık. Yabancı öğrencilerin ülkemiz veya herhangi bir 

konu hakkında sordukları sorulara geri dönütler verdik. Sadece ders için değil ders dışında da 

etkili vakit geçirmeye çalıştık.” 

K.K.50: “Topluma hizmet dersi kapsamında öğrencilere yaptığımız çeşitli etkinlikler 

bulunmaktaydı. Bilindiği üzere Türkçe dersi bir bilgi değil, beceri dersidir. Biz, genel olarak 

derste okuma-yazma ağırlıklı olduğu için başta konuşma olmak üzere en az imkânları 

yabancıların bu konuda olduğu için ve en az üzerinde durulduğu için diğer okuma konuşma 

yazma becerileri üzerinde durduk. Yabancı öğrenciler, dil öğrenirken sadece bizim 

öğrendiğimiz İngilizce gibi gramer, yazı üstünde durmuyor, konuşmaya, dinlemeye çabalıyor. 

Bizim onlara yaptırdığımız ve oyunlaştırdığımız etkinlikler, ders harici gerçekleştirdiğimiz 

sohbetler onların hem bu ihtiyacını karşıladı hem de ilgisini artırdı bence. Çünkü her 

gördüklerinde merakla hangi etkinliği hazırladığımızı, sınıflarına gelip gelmeyeceğimizi vs. 

soruyorlardı. Ayrıca edilen sohbetlerde karşılıklı olarak ülkesine, kültürüne, para birimi ve 

ekonomik güce, gezilebilecek yerlere, tavsiyelere değinmek bize de onlara da katkı sağladı. 
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İnsanların ön yargılarının kırıldığı bir ders oldu. Keşke bu tarz eylemler daha fazla mümkün 

olsa. Onların bizden, bizim onlardan birer iz, tebessüm bırakan bildiğimizi biliyorum ve bu 

bana yeter. Onların da konuşmaya ön yargılarının kırıldığına eminim, çünkü her bir 

“arkadaşın’’ öğretmenden daha fazla samimiyet ve katkısı vardır.” 

K.K.52: “TÖMER’de arkadaşlarımız yabancı ülkelerden gelip burada dil öğreniyorlar Bizler 

de onların yanında olup, etkinlik hazırlayıp destek olmaya çalıştık. Onların buraya 

alışmalarını, yabancılık çekmemelerini sağladık. Onlara sağladığımız bu faydalar bize de 

tecrübe olarak geri döndü. Güzel arkadaşlıklar kurmamızı sağladı. Onlara ülkemizden 

bahsettik, paylaşımcı davrandık. Ülkemizi sevdiklerinden eminim. Tekrar gitmeyi düşünüyoruz 

arkadaşlarımızla. Onlarla vakit geçirmek çok eğlenceliydi.” 

 

3.2. “Uygulamanın zayıf ve eksik yönleri nelerdir?” sorusuna ilişkin görüşlerden bazıları 

şöyledir:  

3.2.1. “Türkçe Edebî Eserlerin Seslendirilmesi” projesine ilişkin görüşler:  

K.K.4: “Çalışmanın çok bir eksik tarafını bulamadım ama seslendirme işi için öğrencilere bir 

ortam sunulması gerektiğini düşünüyorum. Hepimiz sessiz bir ortamı yakalamaya çalıştık ama 

yurtta kaldığımız için ya da değişik zor şartlar altında olan arkadaşlarımız olduğu için hafif bir 

ses (gürültü) kaçınılmaz oldu. Elimizden geldiğince sessiz bir ortam yakalamaya çalıştık, ama 

genel açıdan bakacak olursam çok bir eksiği olduğunu düşünmüyorum. Benim için zevkli ve 

etkili bir seslendirme süreciydi.” 

K.K.5: “Mekân açısından çok fazla zayıf noktası vardı. Eğer biz öğrencilere bu ödev 

verildikten sonra seslendirme yapacağımız bir ortam da sağlansaydı seslendirme çok daha 

kaliteli olabilirdi. Bu durum, ödevi daha uzun sürede teslim etmemize neden oldu. Ekipman 

eksikliğinden dolayı ses kalitesinde bazı sorunlar yaşadık. Bu durumda ses kaydındaki düzeni 

bozmuş oldu. Herkes aynı şartlarda ses kayıt edemediği için bir eşitsizlik ortaya çıktı.” 

K.K.12: “Çalışma, topluma hizmet açısından güzel bir çalışma fakat bizler açısından biraz 

zorlayıcı. Dikkat etmemiz gereken birçok nokta var ve bu biraz zorlayıcı. Aynı zamanda çok iyi 

bir seslendirme yapmak istiyorsak gerçekten iyi bir teçhizata ihtiyaç vardır ve bunu sağlamak 

herkes için pek mümkün olmayabilir.” 

3.2.2. “Ortaöğretim Öğrencilerine Türkçe Dersi Desteği” projesine ilişkin görüşler: 

K.K.46: “Okul öğretmenleri ile daha çok iş birliği halinde olunabilir. Öğretilecek konuların 

daha planlı ve programlı olması adına zaman zaman okuldaki Türkçe öğretmenleri ile 

toplantılar düzenlenip bilgi alışverişi yapılması hizmeti daha planlı hale getirilebilirdi. Ancak 

okuldaki öğretmenlere bireysel olarak ulaştığımızda her zaman sorunlarımızı çözüp yardımcı 

oldular. Yalnızca zaman zaman kurs sonrası ortaokul öğretmenleri ile toplantı yapılmasının 

uygulama açısından daha faydalı olacağını düşünmekteyim.” 

K.K.49: “Düzenli bir ders işleyiş planı olmadığı için derslerde işlediğimiz konular bir düzene 

tabi değildi. Altıncı sınıf öğrencilerinin okulda gördüklerini, nereye kadar işlediklerini 

öğrencilere sorarak öğrenmek zorunda kaldık. Elimizde bize verilen bir materyal olmadığı için 
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kendi materyalimizi bulmak zorunda kaldık. Öğrencilerin bir talebi olduğunda bir sonraki hafta 

onunla ilgili materyal götürdüm, ama örneğin bunu özel olarak isteyen bir öğrenci materyali 

getirdiğim hafta derse katılım sağlamadı. Toplamda 3 öğrenci ile ders işlediğimiz için derslere 

gelmeyen öğrenciler olduğunda tek kişi ile o dersi işlemeye çalıştık. Öğrenci sayısının 

azlığından dolayı işlediklerimiz çok hızlı geçti. Kalan zamanda ise işlenecek etkinlik bulma 

sıkıntısı yaşandı. Bu sebepler, derslerin verimini olumsuz yönde etkiledi.” 

K.K.53: “Eksik yön olarak görebileceğim şey, öğrenci seçimi yapılırken tüm sınıfa kimler böyle 

bir çalışmada bulunmak ister diye sorulabilirdi. Okul öğretmenleri öğrencilere bireysel olarak 

sormuşlar. Ama bence sınıf genelinde duyuru yapılarak isteyen herkesin katılması 

sağlanabilirdi. Bu bizim açımızdan da iyi olurdu, daha fazla öğrenciyle çalışırsak daha fazla 

tecrübe sahibi olabilirdik. Öğrenci sayısı olarak da çok düşüktü, 3-4 öğrenci yerine 15 kişilik 

gruplar oluşturulabilirdi.” 

3.2.3. “ULUTÖMER’de Uygulamalar” projesine ilişkin görüşler: 

K.K.52: “Çalışmanın eksik yönleri dikkatimi çekti. Hangi sınıfa gireceğimiz konusunda çok 

sıkıntı çektik.  Çünkü sınıflarda hangi seviye olduğu yazmıyordu. Daha sonra etkinlik yapmak 

istediğimizi söylediğimizde kabul edilmediğimiz oldu. Anlıyorum, sıkıştırılmış eğitim, vakit yok 

ama bu bizim görevimiz ve yaşadığım sıkıntıyı söylemek zorundayım. Artı yönlerine gelecek 

olursam, hocaların ders anlatımı çok iyiydi ve bize de birçok öneride bulundular. Sıcakkanlı ve 

samimiydiler. Etkinlik yaptıramayacağımı söylerken bile kırmadan güzel dille belirttiler.” 

 

3.3. “Çalışmaların kalitesini yükseltebilmek için önerileriniz nelerdir?” sorusuna ilişkin 

görüşlerden bazıları şöyledir:  

3.3.1. “Türkçe Edebî Eserlerin Seslendirilmesi” projesine ilişkin görüşler:  

K.K.2: “Ses, diksiyon; vurgu ve noktalama açısından etkinlik öncesi bir altyapı çalışması 

yapılabilirse seslendireceğiz kitap etkinliği açısından daha kaliteli bir sonuç elde edilebilir.” 

K.K.7: “Ses kaydı yapmak için uygun, belli bir ortam ayarlanabilir. Öğrencilerin birbirleriyle 

daha çok etkileşim halinde olmaları sağlanabilir. Telefonlar dışında kullanılabilecek nitelikli 

bir ses kayıt cihazı ayarlanabilir okuma çalışmalarına başlamadan önce, bir sürü öğrencilere 

diksiyon ve hitabet dersi verilebilir. Çalışmalarının düzenin sağlanması için belirli toplantılar 

planlanabilir. Beraber çalışan öğrencilerin önce kendi aralarında toplanmaları ve örnek 

okuma hakkında fikir alışverişi yapmaları daha iyi olabilir. Öğrenciler okuyacakları kitabı 

araştırabilir. Bu sayede nasıl bir okuma yapmaları gerektiği konusunda ön bilgi elde edilmiş 

olabilir. Sadece yetişkinler için değil, çocuklar için de masal kitapları seslendirilir bu da 

çalışmaya farkındalık katacaktır.” 

K.K.10: “Öğrenci sayısının daha az olduğu bir grupla her hafta aynı yerde ve aynı zamanda 

daha kaliteli bir kayıt alabiliriz. Böylece yaşanan acemilik ekler ve hatalar azaltılabilir. Ayrıca 

ses kaydının alınabileceği daha profesyonel bir alan olsa ortaya çıkacak işte daha kaliteli 

olur.” 

3.3.2. “Ortaöğretim Öğrencilerine Türkçe Dersi Desteği” projesine ilişkin görüşler: 
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K.K.37: “Bu dersi alacak öğrencilere haftalık olarak materyal hazırlama, yazılı ödev programı 

hazırlama görevi verilebilir. Böylece hizmet daha etkili hale gelmiş olur. Bu çalışmada ders 

vermeye gittiğimiz öğrenciler bir form veya değerlendirme kâğıdı ile bizi değerlendirebilir. 

Böylelikle birebir temas halinde bulunduğumuz grup bizi değerlendirmiş olur. Eksik ve 

yanlışların gözlemlenebilmesi için faydalı olabilir.” 

K.K.44: “Çalışmanın kalitesini yükseltebilmek için denetimini daha etkin yapmak gerekir. Bize 

süreç içerisinde olumlu/olumsuz geri dönütler verilmelidir. Bu geri dönütlere göre süreç 

şekillenmeli ve birikim sağlanmalıdır. Öğrencilerin kontenjanı arttırılmalıdır. Böylelikle 

gelmeyen kişiler olsa dahi sınıf gibi ders işlenebilir. Örneğin 8-10 öğrenci.” 

3.3.3. “ULUTÖMER’de Uygulamalar” projesine ilişkin görüşler: 

K.K.50: “Başlangıçta öğrenciye (yani bize) bir plan/izlence verilmelidir. Öğretmen-öğrenci 

sınıfları, işlenecek derslerin haftaları ve bize ayrılan saat bir plana oturtturulmalıdır. Her kur 

için en baştan üçer örnek etkinlik oluşturmamız istenmeli, bunlar da hocanın onayından 

geçmelidir. Ne ders bölünmeli ne işleniş aksatılması ne de bize “Ne yapsak uygun olur?” 

dememeliyiz. Ayrıca kur kur hangi konuların işlendiğini de bilmemiz gerekmektedir. Raporlar 

dönem sonu değil, her hafta sunulmalıdır; takip, öğrenci için de hoca için de şarttır. Reddedilip 

öğrenci mağdur edilmemelidir. 

 

4. SONUÇ 

Bursa Uludağ Üniversitesi Eğitim Fakültesi Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi Bölümü Türkçe 

Öğretmenliği Ana Bilim Dalı öğrencilerinin Topluma Hizmet Uygulamaları bağlamında 

yürüttükleri sosyal sorumluluk projelerinin kazanımlarına ilişkin görüşleri dikkate alınarak şu 

sonuçlara ulaştıkları söylenebilir: 

“Türkçe Edebî Eserlerin Seslendirilmesi” adlı projenin gerçekleştirilmesiyle; 

1. Okuduğunu anlayan, çözümleyen, yorumlayan (üst düzey zihinsel becerileri edinmiş) 

öğrencilerin yetiştirilmesi; 

2. Türkçe, ortaokul öğrencileri, görme engelli öğrenciler ve yabancılar tarafından daha kolay 

öğrenilebilir bir dil haline getirilmesi, Türkçenin uluslararası düzeyde yaygınlığının 

arttırılması; 

3. Kültürlerarası iletişim ve hareketlilik oluşturularak ulusal ve uluslararası alanda öğrenci 

başarısının arttırılması sağlanmıştır. 

“Ortaöğretim Öğrencilerine Türkçe Dersi Desteği” adlı projenin gerçekleştirilmesiyle; 

1. Ders işlenişi sırasında konuyu pekiştirememiş öğrenciler, pekiştirme imkânı bulmuş; 

2. Öğrenciler konuları farklı bir öğretmen anlatımıyla dinlediğinden dolayı konuya dair yeni 

bakış açıları kazanmış; 

3. Kalabalık bir sınıfta bireysel özellikleri göz önünde tutulamamış olan öğrenci/öğrenciler bu 

proje sayesinde ek eğitim alarak etkili bir öğrenim gerçekleşmiş; 
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4. Öğrenci, ana dili olan Türkçeyi daha iyi kullanmaya gayret etmiş, kendini ifade etme 

becerilerini geliştirmiş; 

 5. Dört temel dil becerisi olan okuma, dinleme, konuşma, yazma becerileri gelişen öğrenci, 

bulunduğu toplumda aktif olacaktır. 

“ULUTÖMER’de Uygulamalar” adlı projenin gerçekleştirilmesiyle; 

1. Okuduğunu anlayan, çözümleyen, yorumlayan öğrencilerin yetiştirilmesi;  

2. Türkçe, yabancılar tarafından daha kolay öğrenilebilir bir dil haline getirilecek, Türkçenin 

uluslararası düzeyde yaygınlığının arttırılması;  

3. Kültürlerarası iletişim ve hareketlilik oluşturularak ulusal ve uluslararası alanda öğrenci 

başarısının arttırılması sağlanmıştır.  
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ÖZET 

Türkler ile Araplar arasında süregelen komşuluk ilişkileri eski tarihlere dayanmaktadır. Bu 

ilişkiler iki toplum arasında gerek sosyal gerekse siyasal alanlarda değişmelere de yol açmıştır. 

Asırlarca süregelen bu sosyal ve siyasal değişmelerin en açık olarak görüldüğü alanların 

başında da dil gelir. Hem ticarî hem siyasi ilişkilerin gitgide güçlenmeye başladığı dönemlerde 

özellikle de Türklerin İslamiyet’i kabul etmeleri ve Osmanlı Dönemi’nde Türklerin Arap 

ülkelerinde hâkimiyet kurmasıyla birlikte Arapçadan Türkçeye ve Türkçeden Arapçaya pek çok 

kelime ve kalıp ifade yerleşmiştir. Türkçede günümüzde de geçerliliğini koruyan bu kelime ve 

kalıp ifadelerin bir kısmı aynı biçimde ve aynı anlamda kullanılırken bir kısmı farklı anlamlar 

kazanmış, bir kısmı da fonetik değişmelere uğramıştır.  

Bu çalışmanın amacı, günümüzde yabancı dil olarak Türkçe öğreniminde Arap kökenli 

öğrenicilerin karşılaştıkları ortak kelimeler üzerine görüşlerinin irdelenmesidir. Amaca 

ulaşmada yarı yapılandırılmış sorular kullanılmıştır. Bu sorular Bursa Uludağ Üniversitesinde 

eğitim gören Arap kökenli öğrencilere uygulanmıştır. Veriler doğrultusunda ortak kelime 

kullanmanın olumlu ve olumsuz yönleri ortaya konulmuştur. 

Anahtar kelimeleri: Yabancılara Türkçe öğretimi, Araplara Türkçe öğretimi, Türkçe-Arapça 

ortak kelimeler, kelime öğretimi 

 

ABSTRACT 

The lasting neighborhood relations between Turkish people and Arab people have roots in 

ancient times. These relations have caused changes between the two communities in both social 

and political fields. One of the most evident areas where centuries-old social and political 

changes are observed is language. Especially during periods when both commercial and 

political relations were increasingly strengthened, particularly with the Turkish people 

acceptance of Islam and the Ottoman period's establishment of Turkish dominion in Arab 
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countries, many words and phrases have become established between Arabic and Turkish. 

While some of these words and phrases in Turkish maintain their validity today, some have 

acquired different meanings, and others have undergone phonetic changes. 

The aim of this study is to examine the opinions of Arabic-speaking learners in learning Turkish 

as a foreign language on common words they encounter. Semi-structured questions were used 

to achieve this purpose, which were administered to Arabic-speaking students studying at 

Uludag University in Bursa. Based on the data, both the positive and negative aspects of using 

common words are highlighted. 

Key words: eaching Turkish to foreigners, Teaching Turkish to Arabs, Turkish-Arabic 

common words, Vocabulary teaching. 

 

1. GİRİŞ   

Küreselleşen dünyada yabancı dil öğrenmek bir zorunluluk haline gelmiştir. Günümüzde 

bireyler anadillerinin yanında öğrenmek istedikleri ikinci bir dili tercih ederken İngilizce, 

Rusça, Çince gibi dillerinin yanı sıra Türkçe öğrenmeyi de hedeflemektedirler.  

Türkiye Cumhuriyeti, ticari, askeri, kültürel, turistik ve eğitim etkenlere dayanarak diğer 

ülkelerle sıkı bir iş birliğine girmiş ve bu ilişkileri başarılı bir şekilde sürdürmektedir. Dış 

ülkelerle sürdürülen bu ilişkilerin daha da güçlenmesi için Türkçe öğretimine daha da büyük 

bir önemin verildiği görülmektedir.  

Türkçe, Türkiye’de öğrenildiği gibi Türkiye dışındaki ülkelerde açılan Türkçe öğretim 

merkezlerinde de yoğun olarak öğrenilmektedir. Günümüzde pek çok ülkede bu merkezlerin 

aktif olarak eğitim verdikleri görülür. Genel olarak bu merkezler, Türkiye’de kurulan Yunus 

Emre Enstitüsü ve Türkiye Maarif Vakfı’na bağlıdır. Türkçe öğretim merkezleri, Orta Asya, 

Avrupa, Balkan ve Afrika ülkelerinde faaliyet gösterdikleri gibi, Uzak, Orta ve Yakın Doğu 

ülkelerinde de faaliyetlerini sergilemektedirler. Bu ülkeler arasında Birleşik Arap Emirlikleri 

de yer almaktadır.  

Günümüzde Yunus Emre Enstitüsünün Amman, Bağdat, Beyrut, Cezayir, Hartum, Kahire, 

Manama, Muskat, Rabat, Tunus gibi (https://www.yee.org.tr/tr), Türkiye Maarif Vakfı’nın 

Tunus ve Irak gibi (https://turkiyemaarif.org/) bölgelerde açtığı kurumlarda Türkçe popüler bir 

dil haline gelmiştir. Araplar, Türkçe öğrenmek için büyük rağbet göstermeye başlamışlardır.  

Elbette ki Türkçe sadece bu merkezlerde değil pek çok ülkede değişik üniversite, enstitü, 

akademiler gibi kurumlarda da öğretilmektedir. Türkçe Araştırma Programı, Türk Dili ve 

Edebiyatı Bölümü, Türkçe Araştırmaları Merkezi, Türkçe Araştırmaları Bölümü, Türk 

Filolojisi Bölümü, Türkoloji Bölümü, Türkçe Bölümü ve Türk Dili Bölümü gibi değişik adlarla 

açılan bölüm ve merkezlere öğretilmektedir (Dolunay, 2005). Bu bölümlerden mezun olan 

gençler, akademik alanda kendilerini geliştirebilmek için Türkiye’de eğitimine devam 

etmektedirler.  

Türkiye’de Türkçe öğretimi pek çok kurumda yapılmaktadır. Bu kurumlar, Yunus Emre 

Enstitüsü Türkçe Öğretim Seti, İstanbul Yabancılar için Türkçe Öğretim Seti, Gazi Yabancılar 

için Türkçe Öğretim Seti, Yeni Hitit Yabancılar için Türkçe Öğretim Seti, Kesit Eğitim Türkçe 

https://www.yee.org.tr/tr
https://turkiyemaarif.org/
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Öğretim Seti Türkçeye Yolculuk, Dilmer Yayınları Yabancı Dilim Türkçe Öğretim Seti, İzmir 

Yabancılar için Türkçe Öğretim Seti, Ege Üniversitesi Yabancılar için Türkçe Metinler 

Okuyorum Öğreniyorum Öğretim Seti, Karabük Üniversitesi Türkçe Yaşamak Türkçe Öğretim 

Seti, Uludağ Türkçe Öğretim Seti adıyla yayınlanan ders kitaplarından birini kullanarak eğitim 

vermektedir.  Bu ders kitapları genel olarak farklı ülkelerden gelen öğreniciler için anadiline 

bakılmaksızın kullanılmaktadır (Osman ve Aliyeva Çınar, 2024).  

Bu çalışmada, Bursa Uludağ Üniversitesinin Türkçe öğretim merkezi olan ULUTÖMER’de 

kullanılan Uludağ Türkçe Öğretim Seti A1 Ders Kitabı’nda kullanılan metinler Türkçe-Arapça 

ortak kelimeler açısından irdelenmiş ve Türkçe öğrenen Arap kökenli öğrencilere kolaylık 

sağlayıp sağlamadığı konusunda sorulan sorulara verilen yanıtların analizi yapılmıştır.   

 

2. ULUDAĞ TÜRKÇE ÖĞRETİM SETİ A1 DERS KİTABI 

Uludağ Türkçe Öğretim Seti A 1 Ders Kitabı, A. Özkan, E. Erdinç, Ö. Güngör, G. Özlem, E. 

Keklik, S. Karakaş, E. Hamaratlı, N. Özen, O. Etser ve İ. Ercanaslan tarafından 2021 yılında 

hazırlanmış ve yayımlatılmıştır. Ders kitabının editörleri ise H. Şahin, Ş. Baştürk, G. Özlem, E. 

Hamaratlı ve A. Özkan’dır. Bu ders kitabının üçüncü baskısı 2023 yılında yapılmıştır.  

Bu ders kitabında konulara göre desenlenen 6 ünite yer almaktadır: 1. Ünite “Merhaba”, 2. 

Ünite “Ben Kimim?”, 3. Ünite “Zaman Geçiyor”, 4. Ünite “Güzel Günler Gelecek”, 5 Ünite 

“Yaşam ve İnsan” ve 6. Ünite “Gezelim, Görelim” başlıkları altında verilmiştir. Her bir ünite 3 

alt konuya ayrılmıştır. Üniteler düzeye ve düzlemlere uygun metin türleri ile bezenmiştir. Ders 

kitabında dört temel dil becerisi ön plana çıkarılmış ve bu beceri düzlemelerine yönelik 

etkinliklerle dengeli biçimde desteklenmiştir. Ders kitabında kullanılan dil bilgisi tabloları, 

kullanıcıların dilin yapısını ve işleyişini basit bir sunumla görmelerine olanak sağlamış ve sınıf 

içi etkinliklerle kolayca hareketlenebilecek bir hale getirilmiştir.  

 

3. ARAP KÖKENLİ ÖĞRENİCİLERİN ULUDAĞ TÜRKÇE ÖĞRETİM SETİ A1 

DERS KİTABI’NDA ORTAK KELİMELER ÜZERİNE DÜŞÜNCELER 

Bu çalışmada öğrencilerin ortak kelimeler ile ilgili görüşlerini irdelemek için öncelikle bu ders 

kitabında yer alan ortak kelimeler tespit edilmiş ve bu kelimelerin gerek fonetik gerek 

morfolojik gerek semantik açıdan analizi yapılmıştır. Ardından ULUTÖMER’de öğrenim 

gören 15 Arap kökenli öğrenciye geliştirilmiş olan anket uygulanmıştır. Bu verilerin sonuçları 

şöyledir. 

3.1. Katılımcıların Özellikleri 

Kategori (f) Toplam 

Cinsiyet 
Kadın 9 

14 
Erkek 5 

Yaş 

18 1 

14 19 5 

20 2 
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22 1 

24 2 

25 1 

27 1 

28 1 

Ülke 

Filistin 3 

14 

Mısır 6 

Sudan 1 

Suriye 1 

Yemen 3 

Ticaret 1 

 

3.2. “Neden Türkçe öğrenmeyi tercih ettiniz?” 

 

Ankete katılan 14 öğrenciden 12 öğrenci Türkiye’de eğitimlerine devam etmek için, 1 öğrenci 

hem eğitim hem de Türkçeyi sevdiği için, bir öğrenci de çalışmak amacıyla öğrenmek 

istediklerini belirtmiştir.    

 

3.3. “Türkçenin en çok hangi yönünü seviyorsunuz?” 

 

Ankete katılan öğrencilerden %76.9’u Türkçede Arapçayla ortak kelimelerin bulunmasından, 

%15.4’ü Türkçenin çok kolay bir dil olmasından dolayı sevdiklerini, %7.7’si yeni arkadaşlıklar 

edinip onlarla iletişim kurmaktan dolayı sevdiklerini belirtmişlerdir.  
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3.4. “Türkçe öğrenirken en çok nerede zorlanıyorsunuz?” 

 

Ankete katılan öğrencilerin %61.5’i Türkçenin eklemeli bir olduğundan ek kullanımında zorluk 

çektiklerini, %15.4’ü telaffuz konusunda zorluk çektiklerini, %15.4’ü fiillerin cümlenin 

sonunda kullanılmasından zorluk çektiklerini, %7.7’si de Türkçeyi genel olarak anlamakta 

zorluk çektiklerini belirtmişlerdir. 

 

3.5. “Yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders kitaplarında yer alan Arapça 

kelimelerin kullanılması Türkçe öğrenmenizde sizin için faydalı oluyor mu?” 

 

Ankete katılan öğrencilerin %92.3’ü yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders 

kitaplarında yer alan Arapça kelimelerin kullanılmasının Türkçe öğretiminde faydalı 

olduklarını belirtmiştir.  

 

3.6. “Yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders kitaplarında yer alan Arapçadaki 

Türkçe kelimelerin kullanılması Türkçe öğrenmenizde sizin için faydalı oluyor mu?” 
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Ankete katılan öğrencilerin %84.6’sı yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders 

kitaplarında yer Arapçadaki Türkçe kelimelerin kullanılmasının Türkçe öğretiminde faydalı 

olduklarını belirtmiştir.  

 

3.7. “Yabancılara Türkçe öğretimi için hazırlanan ders kitaplarında yer alan “kuvvet, 

hayvan, mevsim, coğrafya, ağustos, kalp, patates, salep, ilaç, ihtiyaç, günah, garaj” gibi 

kelimelerin telaffuzunda ünsüzler açısından güçlük yaşıyor musunuz?” 

 

Ankete katılan öğrencilerin %61.5’i yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders 

kitaplarında yer alan “kuvvet, hayvan, mevsim, coğrafya, ağustos, kalp, patates, salep, ilaç, 

ihtiyaç, günah, garaj” kelimelerde kullanılan ç, g, ğ, j, p, v gibi ünsüzlerden dolayı kelimelerin 

telaffuzunda güçlük çektiklerini belirtmişlerdir.  

 

3.8. Yabancılara Türkçe öğretimi için hazırlanan ders kitaplarında yer alan “muz, kebap, 

salep, kayıt, fayda, hanım, köprü, akıl” gibi kelimelerin telaffuzunda ünlüler açısından 

güçlük yaşıyor musunuz? 
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Ankete katılan öğrencilerin %76.9’u yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders 

kitaplarında yer alan “muz, kebap, salep, kayıt, fayda, hanım, köprü, akıl” kelimelerde 

kullanılan ı, o, ö, ü gibi ünlülerden dolayı kelimelerin telaffuzunda güçlük çektiklerini 

belirtmişlerdir.  

 

3.9. Yabancılara Türkçe öğretimi için hazırlanan ders kitaplarında yer alan “diyar, 

macera, mezun, cetvel, hayran, mısır” gibi yazılışı aynı ancak Arapçada anlamları farklı 

olan yalancı eşdeğer kelimelerin kullanılmasında zorluk yaşıyor musunuz? 

 

Ankete katılan öğrencilerin %61.5’i yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders 

kitaplarında yer alan “diyar, macera, mezun, cetvel, hayran, mısır” gibi yazılışı aynı ancak 

Arapçada anlamları farklı olan yalancı eşdeğer kelimelerin kullanılmasında kelimelerin 

Arapçadaki anlamları farklı olduğundan güçlük çektiklerini belirtmişlerdir. Bazı öğrenciler ise 

yazılışları aynı olan kelimeleri Arapçadaki anlamlarıyla kullandıklarını, bundan dolayı da 

zorluk çektiklerini dile getirmişlerdir.   

 

3.10. Türkçe öğrenirken, sizin için Türkçenin en çok hangi özelliği kolaylaştırıcıdır? 
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Ankete katılan öğrencilerden %38.5’i yabancılara Türkçe öğretiminde verilen eğitimden 

memnun olduklarını belirtmiştir. Ancak %15.4 oranda bazı öğrenciler öğretmenlerin dersi Arap 

veya İngiliz dilinde anlatmalarının, Arap bir öğretmenden ders almalarının, ders materyallerinin 

daha fazla kullanılmasının ve ders kitaplarının Arap kökenli öğrencilere yönelik 

hazırlanmasının daha faydalı olacağı kanaatindedirler. 

 

3.11. Size göre yabancılara Türkçe öğretiminde kullanılan ders kitaplarında özellikle 

başlangıç seviyesinde Arapça ile Türkçe ortak kelimeler kullanılmalı mıdır? Açıklayınız. 

Ankete katılan öğrencilerden bir kişi “hayır” cevabını verirken diğer öğrenciler ortak 

kelimelerin kullanılması gerektiği yönünde olumlu cevap vermişlerdir. Gelen bazı yanıtlar 

şöyledir: “Evet, faydalı olacak ve öğrenme sürecini kolaylaştıracaktır.”, “Türkçe ile Arapça 

arasındaki kelime benzerliğinin Arap öğrenciler için çok faydalı olacağını düşünüyorum, ancak 

başka yabancılar için aynı olduğunu düşünmüyorum.”, “Evet, kolaylaştırır, motivasyon verir 

ve Türkçe öğrenmemizin sürekliliğini sağlar.” 

 

3.12. Arapçadan Türkçeye geçen telaffuz değişikliklerine uğrayan kelimelerin 

öğretiminde öğretmenlerin nasıl bir yol izlemelerini isterdiniz? Açıklayınız.  

Ankete katılan öğrencilerden sorulara verdikleri yanıtlar şöyledir: “Önce Arapçadaki 

telaffuzuyla açıklanmalı, çünkü Türkler arasında telaffuz değişikliği nedeniyle Arapça olduğu 

anlaşılmıyor. Sonra da Türkçede meydana gelen değişiklikler açıklanmalıdır.”, “Bir sorun 

olduğunu düşünmüyorum, çünkü öğretmenler bu kelimelerin Arapça kökenli kelimeler 

olduğunu biliyorlar ve çoğu Arapça telaffuzuyla da söyleyebiliyor.” 

 

3.13. Ders kitaplarında yalancı eş değerli kelimelerin anlamları öğretilirken hangi 

anlama geldiğini açıklanarak öğretilmesi mi metnin içindeki kullanımına göre 

öğretilmesi mi daha etkili olur? Açıklayınız. 

Ankete katılan öğrencilerden sorulara verdikleri yanıtlar şöyledir: “Hangi anlama geldiklerini 

açıklayarak”, “İkisi birlikte açıklanmalıdır.”, “Metnin içindeki kullanımına göre 

öğretilmelidir.” 
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3.14. Arap kökenli öğrencilere yönelik bir ders kitabı hazırlanırsa bu ders kitabında 

Türkçe ile Arapça ortak kelimelere yönelik alıştırmalar yer almalı mıdır? Açıklayınız.  

Ankete katılan öğrencilerden bir kısmı gerek olmadığını bir kısmı da faydalı olacağını 

belirtmiştir. Sorulara verdikleri bazı yanıtlar şöyledir: “Evet, sanırım öyle olursa iyi olacak.”, 

“Bizim kullandığımız ders kitabı çok iyi, buna gerek olmadığını düşünüyorum.”  

 

SONUÇ 

Bursa Uludağ Üniversitesinde öğrenim gören anadili Arapça olan öğrenicilere yarı 

yapılandırılmış sorular sorulmuştur. Öğrencilerin verdiği bilgilere göre ders kitabında Türkçede 

Arapça ile ortak kelimelerin olması hem Türkçeyi daha hızlı öğrenilmesine olanak sağlıyor hem 

de Türkçe öğrenimini daha zevkli hale getiriyor. Ancak ortak kelimeler içerisinde yer 

alanlardan bazıları anlam kaymalarına uğradıkları için öğrenciler için kafa karışıklıklarına da 

yol açmaktadır. Ayrıca öğrenciler kelimelerin telaffuzlarında da zorluk çektiklerini dile 

getirmişlerdir.  
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THE TEACHING METHODOLOGY BIOGRAPHICAL-CASE MATERIALS  

IN LITERATURE LESSONS 

 

 Nazile Abdullazade 

Doç.dr, Azerbaycan Devlet Pedaqoji Üniversitesi, Filoloji Fakültesi, 

Edebiyatın Egitimi teknolojisi Anabilim Dalı 

Assoc.prof., Azerbaijan State Pedagogical University, Faculty of Philology, 

Department of literature and teaching methods 

https://orcid.org/0000-0002-1829-7178 

 

ÖZET 

Müasir təhsilin qarşısında duran başlıca vəzifələrdən biri nəzəri biliklərlə     yanaşı, praktik 

bacarıq və səriştələrə malik, əxlaqi dəyərlərə, azərbaycançılıq ideologiyasına sadiq 

şəxsiyyət yetişdirməkdir. Yazıçı və şairlərin tərcümeyi-hallarının, həyat yolunun 

öyrədilməsinin bu mənada böyük əhəmiyyəti var. 

Pedaqoji ədəbiyyatda sənətkarın tərcümeyi-halının öyrədilməsinin tərbiyəvi əhəmiyyəti 

dəfələrlə qeyd edilmişdir. Şagirdlər sənətkarın xalqına, anadan olduğu torpağa, yerinə-

yurduna sonsuz məhəbbəti, qabaqcıl ideyaları, maarifpərvərliyi ilə tanış olduqca onları 

daha yaxşı tanıyır, əsərlərinin ideyasını, mətnaltı mənanı, oxucu                ilə ünsiyyəti daha 

dərindən qavrayırlar. Ədəbiyyat təlimində şagirdlər əxlaqi dəyərləri, mübarizliyi, 

humanizmi özündə birləşdirən sənətkarları özlərinə həyatda  örnək sayır, mücərrəd 

anlayış olan dəyərləri onların timsalında tanıyırlar. Təsadüfi  deyil ki, ədəbiyyat fənn 

proqramında tərcümeyi-hal materiallarının öyrədilməsi yer  almışdır. 

Tarixin bütün mərhələlərində şairlər, yazıçılar xalqın həyatında böyük rol oynamış, 

azadlıq, xoş ideallar uğrunda mübarizədə öndə getmişlər. Qazi Bürhanəddin, Cahanşah 

Həquqi, Şah İsmayıl Xətayi hökmdar olmuş, Sabir, Seyid Əzim, Abdulla Şaiq 

məktəbdarlıq etmiş, sözləri ilə bərabər, qəhrəmanlıqları, zəkaları, elmləri ilə millətə, 

xalqa böyük töhfələr vermişlər. Xalq öz sevimli sənətkarlarının hörmətini, xatirəsini 

həmişə əziz tutmuş, onlara abidələr ucaltmış, yaşadıqları evi xatirə muzeyinə 

çevirmişlər. 

Ədəbiyyat dərslərində bu sənətkarların mövqeyini, rolunu şagirdlərə başa salmaq və 

onlara məhəbbət hissi aşılamaq üçün tərcümeyi-hallarını düzgün işıqlandırmaq və 

dərindən mənimsətmək lazımdır. İstər sovet dövrü ədəbiyyat  dərslikləri, istərsə də yeni 

nəsil dərsliklərdə tərcümeyi-hal materialları yuxarı siniflərdə öyrədilir. Şagirdlər 

sənətkarların tərcümeyi-halı ilə yaxından tanış olmaqla, xalqın tarixi, mədəniyyəti, 

ictimai-siyasi dönəmləri ilə də bağlı məlumat əldə edirlər. 

Açar sözlər:  ədəbiyyat, sənətkar,  tərcümeyi-hal, interaktiv,  metodika.  
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Ədəbiyyat dərsliklərində sənətkarın tərcümeyi-halı V-IX və X-XI siniflərdə öyrədilir. 

Aşağı siniflərdə bu, nisbətən dar çərçivədə, yuxarı siniflərdə geniş şəkildə  tədris edilir. 

Bu fərq nə ilə bağlıdır? İlk növbədə, şagirdlərin yaş və anlama səviyyəsi nəzərə alınır. 

Eyni zamanda, aşağı sinif şagirdlərinə tərcümeyi-hal öyrədilərkən faktların dəqiqliyi, 

canlılığı nəzərə alınmalıdır. Bunlardan başqa: 

Aşağı siniflərdə hansı yazıçının tərcümeyi-halı öyrədilməlidir? sualının cavabı 

gözlənilməlidir. Elə sənətkarların həyatı haqqında məlumat verilməlidir ki, davamlı 

olaraq yuxarı siniflərdə də onların əsərləri öyrədilsin. 

Elə sənətkarların tərcümeyi-halı öyrədilməlidir ki, ədəbiyyat tarixində mövqeyi, həyat 

yolunun tərbiyəvi əhəmiyyəti olsun. 

Yazıçının yaxud şairin tərcümeyi-halı onun tədris olunan əsərinin məzmununun, ideyasının 

qavranılmasına kömək etməlidir. 

Tərcümeyi-hal materialları sinifdən sinfə keçdikcə mürəkkəbləşməlidir,                                         sənətkarın 

həyatı, dövrü, mühiti, həməsri olduğu sənətkarlar, o dövrdə baş verən ictimai-siyasi 

hadisələrlə əlaqəli şəkildə öyrədilməlidir. 

 Yuxarı sinifərə qalxdıqca tərcümeyi-hal materialları sistemli xarakter daşıyır. Məsələn, 

Mirzə Ələkbər Sabirin tərcümeyi-halından bəhs edərkən onun kimlərlə necə mübarizə 

apardığı, Şamaxıda məktəb açması, məktəbdə müəllim işləyə bilmək  üçün rus dilindən 

imtahan verməsi, “Molla Nəsrəddin”lə əməkdaşlığı vacib məqamlar kimi nəzərdən 

qaçmamalıdr. Tərcümeyi-hal materialları elə öyrədilməlidir ki, şagirdlər şair və 

yazıçıların böyüklüyünü, onların ədəbiyyat tarixində rolunu başa düşsünlər. Xüsusilə 

yuxarı siniflərdə Seyid Əzim Şirvaninin, Sabirin, Hüseyn Cavidin, Mikayıl Müşfiqin, 

Xəlil Rza Ulutürkün tərcümeyi-halını        öyrənərkən onların mühiti, apardıqları mübarizəni 

şagirdlər daha yaxşı dərk edə bilsinlər. Nizaminin əsərlərinin hər birini bir hökmdarın 

adına bağlaması, “İsgəndərnamə” üzərində uzun illər çalışması, Füzulinin sultan 

tərəfindən ona kəsilən təqaüdü ala bilməməsi, Hadinin ehtiyac üzündən əsərlərini 

satması, Cavidin    əsərlərini yandırması, B.Vahabzadənin “Gülüstan” poemasının uzun 

illər nəşr olunmamasını öyrəndikdə şagirdlərin bu sənətkarlara şəxsi münasibəti də 

formalaşır. Onlar başa düşürlər ki, ziyalı qüvvələr həmişə məhrumiyyətlər, çətinliklərlə 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 426  

üzləşmiş, xürafata, haqsızlığa, əsarətə qarşı mübarizə aparmışlar. 

 

 

 

 

X-XI siniflərdə yazıçının tərcümeyi-halının öyrədilməsinin bir sıra   xüsusiyyətləri var; 

burada təkcə anadan olduğu il, harada təhsil aldığı, harada işlədiyi  öyrədilmir, sənətkarın 

valideynləri, dövrünün mütərəqqi hadisələrində iştirakı, tanınmış şəxsiyyətlərlə əlaqəsi 

öyrədilir. 

 

Tərcümeyi-hal dərslərinin öyrədilməsində mühüm cəhətlədən biri də şagirdlərin qeyd 

götürməlidir. Müəllimin məsləhəti yaxud əlavə şərhi ilə şagirdlər dərsliklərdə olmayan 

məlumatları əlavə mənbələrdən qeyd edir, bunu yoldaşları ilə  bölüşürlər. Bu əlavə 
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biliklər inşa yazarkən, əsəri və obrazları təhlil edərkən onların köməyinə gəlir. Nümunə 

olaraq, əldə edilmiş əlavə biliklər əsasında Hüseyn Cavidin   tərcümeyi-halının 

öyrədilməsi planını belə qurmaq olar: 

Rasizadələr ailəsi. 

Cavidin məktəb illəri, təhsili. 

Cavid və İstanbul mühiti. 

Cavidin həyatında dönüş. 

Cavid və türk ədəbiyyatı. 

Cavid və Avropa. 

Cavid və repressiya. 

Cavid qayğıkeş ailə başçısı kimi. 

Cavid dramaturq kimi. 

Cavid böyük amallar carçısı kimi. 

Cavid və Uzaq Sibir. 

Cavidin Azərbaycana qayıdışı. 

Cavidin Azərbaycan ədəbiyyatı tarixində mövqeyi. 

Bu plan əsasında Cavidin Azərbaycan dramaturgiyasında yeni məzmunlu əsərlər 

yaratdığı, təqiblərə məruz qaldığı, günahsız həbs edilməsi, vətəndən uzaqda  dünyasını 

dəyişməsi, nəşinin illər sonta Vətənə gətirilməsi ilə bağlı geniş məlumat  alırlar. Böyük 

sənətkarın tərcümeyi-halı öyrədilərkən müəllim Ulu Öndər Heydər Əliyevin Cavid 

yaradıcılığına qayğısını, məhz onun sayəsində sovet dövründə      nəşinin doğma Naxçıvan 

torpağına qaytarılmasını ölkə başçısının sənətkara hədsiz  məhəbbəti və diqqəti kimi 

qeyd etməlidir. 

Yuxarı siniflərdə yazıçının tərcümeyi-halının öyrədilməsində mənbələrə əsaslanılır. Bu 

mənbələr: 

− Elmi-monoqrafik mənbələr. Məsələn, N.Gəncəvinin tərcümeyi-halı ilə bağlı Nüşabə 

Araslının “Nizami monoqrafiyası”, C.Cabbarlı ilə bağlı M.Arifin “Cəfər Cabbarlı” 

monoqrafiyası, S.Vurğunla bağlı B.Vahabzadənin “Səməd Vurğun” monoqrafiyası, 

C.Məmmədquluzadənin həyatı ilə bağlı İ.Həbibbəylinin əsərləri və s. elmi-monoqrafik 

mənbələrdir. Bu mənbələrdən yuxarı siniflərdə istifadə oluna bilər. 

− Bədii əsərlər. Nizami Gəncəvinin həyat və yaradıcılığı haqqında M.S.Ordubadinin 

“Qılınc və qələm” romanı, M.Hüseynin “Nizami” pyesi, İ.Nəsimi  haqqında İsa 

Hüseynovun “Məhşər” romanı, M.Füzuli haqqında B.Vahabzadənin “Şəbi-hicran” 

poeması, X.Natəvan haqqında İ.Əfəndiyevin “Xurşidbanu Natəvan” pyesi, M.Ə.Sabirin 

həyatı haqqında Mir Cəlalın “Yolumuz hayanadır” romanı, S.Ə.Şirvaninin həyatı 

haqqında Ə.Cəfərzadənin “Aləmdə səsim var mənim” romanı,  M.P.Vaqifin həyatı 

haqqında Y.V.Çəmənzəminlinin “Qan içində” romanı, S.Vurğunun “Vaqif” mənzum 

dramı, M.F.Axundzadənin tərcümeyi-halı ilə bağlı Ç.Hüseynovun “Fətəli fəthi” 

romanlarını misal göstərə bilərik. 

− Yazıçının avtobioqrafik əsərləri və xatirə məktubları. Məsələn, M.Füzulinin 

“Şikayətnamə”, C.Məmmədquzadənin “Xatiratım”, M.F.Axundzadənin məktubları, 
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H.Məmmədquluzadənin “Mirzə Cəlil haqqında xatirələr”i, D.Axundzadənin  Müşfiq    

haqqında “Onu kim unudar”, R.Rza haqqında Anarın “Sizsiz”, İ.Əfəndiyev haqqında 

Elçinin xatirələri tərcümeyi-halın öyrədilməsi ilə bağlı zəngin material verir. 

− Sənədli filmlər, bədii filmlər və s. Nizami, Nəsimi, Sabir, Xətayi, C.Məmmədquluzadə, 

R.Rza və bir çox sənətkarlar haqqında çəkilmiş filmlərdən tərcümeyi-hal materiallarının 

öyrədilməsində mənbə rolunu oynayır. 

Metodik ədəbiyyatda məktəb təcrübəsində tərcümeyi-hal materialları öyrədilərkən bir 

çox nöqsanlara yol verildiyi qeyd olunur. Müəllimlər sənətkarla şagirdlər arasında 

ünsiyyət qura bilmək üçün onun həyatını hərtərəfli şəkildə, təcrid  olunmadan 

öyrətməlidir. Müəllim diqqət yetirməlidir ki: 

Şair və ya yazıçının tərcümeyi-halı onun mühitindən, sinfi mənsubiy- yətindən təcrid 

olunmuş halda verilməsin; 

Sənətkarın dünyagörüşü, ictimai mübarizəsi və şəxsi həyatı arasında  ziddiyyətlərin 

səbəbi açıqlanmır; 

Tərcümeyi-hal quru rəqəmlər əsasında öyrədilir; 

Maraqlı və yaddaqalan olsun deyə, tərcümeyi-halda ikinci dərəcəli məsələlər  önə çəkilir. 

Bütün bunları nəzərə alaraq, belə qənaət əldə olunur ki, şair və yazıçının tərcümeyi-

halını, şəxsiyyətini şagirdlərə mənimsətmək, öyrətmək üçün ən etibarlı mənbə onun özü 

haqqında söylədikləri, əsərləridir. 

Bir neçə nümunəyə diqqət yetirək: 
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X sinifdə Şah İsmayıl Xətayinin həyatı – tərcümeyi-halı öyrədilir. İlk olaraq,         standartlar 

müəyyənləşdirilir. 

Standartlar: 

2.2.1. Müzakirələrdə dialoji nitq bacarığını nümayiş etdirir. 

2.1.1. Müxtəlif mənbələrdən topladığı materiallara əsaslanmaqla təqdimat və     

çıxışlarında obrazlı ifadələrdən istifadə edir. 

Məqsəd: Mövzu ilə bağlı müzakirələrdə fikirlərini əsaslandırır. 

Xətayinin həyat və yaradıcılığı ilə bağlı fikirlərini müxtəlif formalı yazılarda   ifadə 

edir. 

İş forması: kollektiv iş, qruplarla iş 

Təlim üsulu: Əqli hücum, müzakirə, müsahibə 
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İnteqrasiya: Azərbaycan dili 2.2.1., tarix 2.1.1. 

Təchizat: kompüter, MİMİO lövhə, proyektor, marker, şəkillər 

Motivasiya olaraq, şagirdlərə Mərv və Çaldıran döyüşlərinin təsviri nümayiş etdirilir. 

Şagirdlərə belə bir sualla müraciət edilir: “Daha hansı hökmdar şairləri tanıyırsınız? 

Tədqiqat sualı olaraq, şagirdlərə “Xətayinin dövrü hansi ictimai-siyasi             durumu ilə 

fərqlənir? Dövrü səciyyələndirin, şairin həyati və yaradıcılığı üçün daha  önəmli olanlar 

nədir?” sualları verilir. 

Tədiqat aparmaq üçün sinfi “Qələbə” və “Zəfər” adlı iki qrupa bölünür. 

Qruplara tapşırıqlar verilir: 

“Qələbə” qrupu: Xətayinin həyatı, hakimiyyət uğrunda mübarizəsi, dövlət başçısı kimi 

fəaliyyəti haqqinda məlumat toplamaq. 

“Zəfər” qrupu: Xətayinin yaradıcılığını, anadilli ədəbiyyatımızın inkişafinda misilsiz 

xidmətini, bədii yaradıcılığı ilə ədəbiyyatımızı zənginləşdirməsi faktlarını araşdırın. 

Məlumatın müzakirəsində şagirdlərin mövzu və problemlə bağlı çıxışlarında nitqin 

ifadəliliyi, obrazlı ifadələrdən məqsədyönlü istifadə, problemə tənqidi münasibətin 

əsaslandırılması, fərqli fikirlərə dözümlü münasibət bəsləməsinə diqqət   yetirilir. Nəticə 

olaraq, şagirdlər Xətayinin şair olmaqla bərabər, hökmdar, sərkərdə     olduğunu öyrənir. 

Onun lirik, epik növdə əsərlər yazdığını, ana dilində ilk məhəbbət poemasının müəllifi 

olduğunu öyrənirlər. Şairin qəzəllərində təbiət təsvirlərinə geniş    yer verildiyini  də poetik 

nümunələrdən öyrənirlər. 

 

 

Dərsin yaradıcı tətbiqetmə mərhələsində şagirdlərə “Xətayi və ana dilimiz” mövzusunda 

müzakirəyə hazırlaşmaq tapşırılır. 

Tərcümeyi-hal dərsləri əsasən tanınmış sənətkarların həyatı ilə bağlı olur. Nizami, 

Füzuli, Nəsimi, Xətayi, M.F.Axundov, C.Məmmədquluzadə, Sabir, Cavid, C.Cabbarlı, 

S.Vurğun, R.Rza, İ.Əfəndiyev, Mir Cəlal, B.Vahabzadə belə sənətkarlardandır. Elə 

sənətkarlar var ki, şagirdlər aşağı siniflərdən başlayaraq          həmin sənətkarın onların 

əsərləri ilə tanışlığa başlayır. Bu zaman onlar həmin sənətkarla bağlı qısa məlumat əldə 

edirlər; neçənci əsrdə yaşayıb, məşhur əsərləri hansılardır. Yuxarı siniflərdə artıq onun, 

məsələn, Nizaminin həyat yolu ilə ətraflı şəkildə tanış olurlar. Bəs bu zaman hansı təlim 

üsulları və vasitələrdən istifadə etmək olar? Nümunə olaraq, M.F.Axundzadənin 
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tərcümeyi-halının öyrədilməsi mərhələlərini nəzərdən keçirək. İlk növbədə müəllim 

bilməlidir ki, sənətkarın tərcümeyi-halı onun yaradıcılığı ilə əlaqəli şəkildə 

öyrədilməlidir. Sənətkarın həyatında yaradıcılığına təsir edə bilən hər hansı bir detal, bir 

hadisə mütləq qabardılmalıdır ki, şagirdlər onun əsərlərinin məzmunu və ideyasını 

mənimsəyə bilsinlər. Əlyar Qarabağlı yazıçının yaradıcılığa başladığı dövrdən əvvəlki 

həyatını, uşaqlıq illərini, təhsilini, dostlarını, əmək fəaliyyətinə başladığını və s. 

öyrənilməsini    vacib bilir [Qarabağlı, 1968:59]. Bəzən uşaqlıqda baş verən kiçik bir 

hadisə yazıçının yaxud şairin gələcəkdə formalaşmasına, əqidəsinə təsir etmiş olur. 

Məsələn, XX əsr şairi Mirzə Ələkbər Sabirə uşaq vaxtı mollasının əllərinə çubuqla 

vurması, orucluqda ac     qalması sonralar şairdə din xadimləri, ruhanilər haqqında 

təsəvvürlərin dərinləşməsinə səbəb olmuşdu. 

Tərcümeyi-hal dərslərində yazıçının yaşadığı dövr də yaxşı öyrənilməlidir. Çünki hər 

bir sənətkar yaşadığı dövrdə bir ictimai zümrənin, bir hərəkatın nümayəndəsi olur, 

müxtəlif ictimai təşkilatlarda, qurumlarda iştirak edir, bəzən mübarizlərdən biri olur. 

Dramaturq Cəfər Cabbarlı gənc yaşlarında Müsavat Partiyasının üzvü olmuş, 

cümhuriyyətin qurucularından, ilham vericilərindən biri olmuşdur. Onun Azərbaycan 

bayrağına həsr etdiyi şeirini gənc yaşlarında dövlətçiliyə sevginin təzahürü kimi 

yazdığını bununla bağlaya bilərik. 

Sənətkarın tərcümeyi-halı öyrədilərkən onun yaşadığı tarixi dövr haqqında da   mütləq 

məlumat verilməlidir. Bəzən bu məlumatlar sənətkarların öz əsərlərində verilir, müəllim 

öz şərhində bu faktlardan nümunələr çəkməklə şagirdlərdə geniş təsəvvür formalaşdıra 

bilir. Səməd Vurğunun, Süleyman Rüstəmin yaradıcılığında    sovet ideologiyası ilə bağlı 

əsərlər bu sənətkarların SSRİ dövründə yaşadıqları, sovet ədəbiyyatının tanınmış 

nümayəndələri olduğundan irəli gəlir. Müşfiqin “Oxu, tar, səni kim unudar?” yanğısı, 

S.Rüstəmin “Oxuma, tar, İstəmir proletar səndə çalınsın qatar” etirazı dövrün tarixi 

ziddiyyətləri, sovet ideologiyasının təzahürü idi. Cəlil Məmmədquluzadənin “Xatiratım” 

əsərində “Gözümü ömrümdə birinci dəfə açan kimi dünyanı qaranlıq görmüşəm. Bu 

qaranlıqda ilk dəfə eşitdiklərim bunlardır:  “Allahü əkbər, allahü əkbər” fakt olaraq 

ədibin doğulub böyüdüyü mühiti, dövrü, sinfi ziddiyyətləri əks etdirir. Bu kimi faktlar 

sənətkarın tərcümeyi-halının öyrədilməsində səmərəli yanaşma üsullarından sayılır. 

Tərcümeyi-hal materiallarının öyrədilməsində xronologiyanın da xüsusi əhəmiyyəti var. 

Şagirdlər hicri və miladi tarixi çox vaxt qarışdırır, eyni dövrdə yaşamayan sənətkarları 

bir-birinin müasiri sayırlar. Dolaşıqlığı aradan qaldırmaq saxlamaq üçün cədvəl tərtib 

edilməsi məqsədəuyğundur. Cədvəldə sənətkarın anadan olduğu, vəfatı, olduğu yerlər, 

təhsil aldığı məktəblər, səyahətləri, ictimai fəaliyyəti və s. əksini tapır. Şagirdlər, 

xüsusilə yuxarı siniflərdə bu tarixləri yaxşı bildikdə sənətkarın dövrü haqqında da geniş 

məlumat əldə etmiş olurlar. Xronoloji cədvəllər bir neçə cür tərtib oluna bilər; sənətkarın 

həyatına aid cədvəl,     yaradıcılığına aid cədvəl, ictimai fəaliyyətinə aid cədvəl və s. 

Burada müəllimin şagirdlərlə birgə yaradıcılığı rol oynayır. Hüseyn Cavidin tərcümeyi-

halının öyrədilməsi ilə bağlı tərtib edilmiş xronoloji cədvəllərə nəzər salaq: 

Mirzə Fətəli Axundzadənin həyatına dair cədvəl 
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Cədvəli tərtib etməzdən əvvəl müəllim şagirdlərə bildirməlidir ki, dramaturqun  

tərcümeyi-halı ilə bağlı ən etibarlı mənbə onun özü tərəfindən farsca yazılmış 

“Bioqrafiyayi, yəni sərgüzəşti-kolonel Mirzə Fətəli Axundzadə” adlı tərcümeyi- haldır 

ki, bu da ilk dəfə 1877-ci ildə “Kəşkül” qəzetində dərc edilmişdir. 

M.F.Axundzadənin tərcümeyi-halı – həyatına dair cədvəl. 

1812-ci ildə − Şəki şəhərində anadan olmuşdur. 

1814-cü ildə − atası Mirzə Məhəmmədtağı anası və Fətəlini Xamnəyə  köçürür. 

1814-1825-ci illər – Mirzə Fətəli İran Azərbaycanında yaşayır. 

1825-ci il – Axund Hacı Ələsgərin böyük qardaşı Fətəlini vətənə gətirir. 

1826-cı il – Axund Hacı Ələsgər Şəkiyə qayıdır və Fətəlinin təhsili ilə məşğul 

olur. 

1832-ci il – Axund Hacı Ələsgər Məkkə ziyarətinə gedir və Fətəlini aparıb  Gəncədə 

qoyur. 

1833-cü il – Axundzadə rus dilini öyrənmək üçün Nuxada təşkil edilmiş rus   məktəbinə 

daxil olur. 

1833-34-cü illər – bu illərdə mənəvi iztirablar keçirir. 

1834-cü il – dövlət qulluğuna daxil olmaq üçün Qafqazın baş hakimi Baron  Rozenə 

müraciət edir. 

1836-40-cı illər – Tiflis qəza məktəbində Azərbaycan dili və şəriət müəllimi vəzifəsində 

çalışır. 

1840-cı il – Axundzadənin Tiflis gimnaziyasına Azərbaycan dili müəllimi  vəzifəsinə 

irəli sürülür. 

1840-cı ilin apreli – Zaqafqaziya ölkəsi idarəsinin Baş dəftərxanasına  mütərcim 

vəzifəsinə təyin edilir. 

1841-ci il – Tiflis ruhani seminariyasında Azərbaycan dili müəllimi işləyir. 

1841-ci il – Vazehlə birlikdə mətbəə təşkil etmək qərarına gəlir. 

1842-ci il – praporşik rütbəsi alır. 

1842-ci il – Hacı Ələsgərin qardaşı qızı Nanə xanımla evlənir. 

1846-cı il – podporuçik rütbəsi alır. 

1851-ci il – “Rus Coğrafiya Cəmiyyəti Qafqaz şöbəsi”nin üzvü seçilir. 

1852-ci il – ştabs –kapitan rütbəsi alır. 

1852-ci il – Qafqaz canişinliyinin Baş dəftərxanasında diplomatik işlər üzrə  tərcüməçi 

düzəlir. 

1854-cü il – podpolkovnik tütbəsi alır. 

1857-ci il – İrana ezam olunur. 

1863-cü il – İstanbul səfərinə yola düşür. 

1864-cü il – canişinliyin baş dərtərxanasında tərcüməçi vəzifəsinə işə düzəlir. 

1872-ci il – gənc qızı Seyrəbəyim ölür. 

1877-ci il – ürəkkeçmə xəstəliyinə tutularaq yatağa düşür. 

1878-ci il – vəfat edir. 

Mirzə Fətəli Axundzadənin yaradıcılığına dair cədvəl1832-33-cü illərdə − 

“Zəmanədən şikayət” şeirini yazır. 
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1837-ci il − “Puşkinin ölümü haqqında Şərq poeması”nı yazır. 

1859-cu il – Cəfərqulu xan Nəvaya mənzum məktub yazır. 

1850-ci il – “Hekayəti- Molla İbrahimxəlil-kimyagər” komediyasını yazır. 

1850-ci il – “Müsyö Jordan və dərviş Məstəli şah” komediyasını yazır. 

1851-ci il – “Hekayəti-xırs quldurbasan” komediyasını yazır. 

1852-ci il – “Sərgüzəşti-mərdi-xəsis” komediyasını yazır. 

1855-ci il – “Mürafiə vəkillərinin hekayəti” komediyasını yazır. 

1857-cı il – “Aldanmış kəvakib” povestini yazır. 

1865-ci il – “Kəmalüddövlə məktubları” elmi-fəlsəfi traktatını yazır.      11.1867-ci ildə − “Yeni 

əlifba haqqında mənzumə” şeirini yazır. 

Ümumtəhsil məktəbləri Ədəbiyyat dərsliklərində uzun illər yaradıcılığı və əsərləri tədris 

materialı kimi verilən XX əsr Azərbaycan şairi Səməd Vurğunun tərcümeyi-halına dair 

xronoloji cədvəli belə tərtib etmək olar: 

Səməd Vurğunun tərcümeyi-halına dair xronoloji cədvəl. 

1906-cı il – Qazax rayonunun Qıraq Salahlı kəndində anadan olmuşdur. 

1912-ci il – anası Məhbubə xanım vəfat etmişdir. 

1918-ci il – Qıraq Salahlı kəndindəki məktəbdə oxumuşdur. 

1918-ci il – ailəsi Qazax şəhərinə köçmüşdür. 

1918-ci il − Qazax müəllimlər seminariyasına daxil olmuşdur. 

1920-ci il – komsomol sıralarına daxil olmuşdur. 

1922-ci il – atası Yusif Vəkilov vəfat etmişdir. 

1923-cü il – nənəsi Ayişə vəfat edir. 

1924-25-ci il – Qazax pedaqoji texnikumunu bitirmişdir. 

1926-cı il – Qazax rayonu məktəblərində müəllim və məktəb müdiri işləmişdir. 

1926-27-ci il – Quba rayonunda müəllim işləmişdir. 

1928-29-cu il − Gəncədə müəllim işləmişdir. 

1931-ci il – Moskva Dövlət Universitetinin filologiya fakültəsində  oxumuşdur. 

1931-ci il – Azərbaycan Dövlət Elmi-Tədqiqat İnstitutunun ədəbiyyat üzrə  aspiranturasına 

daxil olmuşdur. 

1934-37-cü il – Azərbaycan Sovet Yazıçılar İttifaqının məsul katibi işlmişdir. 

1934-cü il – SSRİ Sovet yazıçılarının I qurultayında nümayəndə kimi iştirak etmişdir. 

1935-ci il – ZSFSR Mərkəzi İcraiyyə Komitəsinə üzv seçilmişdir. 

1936-cı il – Lenin ordeni ilə təltif edilmişdir. 

1937-ci il – Puşkinin “Yevgeni Onegin” poemasını Azərbaycan dilinə tərcümə etmişdir. 

1937-ci il – Zaqafqaziya İcraiyyə Komitəsi tərəfindən Fəxri Fərmanla    

mükafatlandırılmışdır. 

1938-ci il – Azərbaycan SSR Ali Sovetinə deputat seçilmişdir. 

1939-cu il – “Şərəf nişanı” ordeni ilə təltif edilmişdir. 

1940-cı il – Sov.İKP üzvlüyünə qəbul edilmişdir. 

1941-48-ci illər – Azərbaycan Sovet yazıçıları İttifaqının idarə heyətinə              sədr seçilir. 

1943-cü il – Azərbaycan əməkdar incəsənət xadimi adı verilir. 

1945-ci il – Qırmızı Əmək Bayrağı ordeni ilə təltif edilmişdir. 
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1946-cı il − SSRİ Ali Sovetinə deputat seçilmişdir. 

1946-cı il – “Qırmızı Bayraq” ordeni ilə təltif edilmişdir. 

1947-ci il − nümayəndə heyəti ilə Londona getmişdir. 

1948-ci il – Polşanın Bratislav şəhərində Ümumittifaq kongresində iştirak etmişdir. 

1950-ci il – ikinci dəfə SSRİ Ali Sovetinə deputat seçilmişdir. 

1954- cü il – Azərbaycan SSR Elmlər Akademiyasının prezident müavini seçilmişdir. 

1954-cü il – III dəfə SSRİ Ali Sovetinə deputat seçilmişdir. 

1956-cı il – Azərbaycan SSR Ali Sovetinin Rəyasət Heyətinin qərarı ilə  xalq şairi fəxri adı 

verilmişdir. 

1956-cı il – fəxri filoloji elmlər doktoru adı verilməsi haqqında qərar qəbul      edilmişdir. 

1956-cı il – 50 illiyi təntənəli surətdə qeyd edilmişdir. 

1956-cı il – Bakıda vəfat edir. 

1956-cı il – 6 cildlik əsərlərinin külliyatını nəşr etmək haqqında qərar qəbul edilir. 

Səməd Vurğunun tərcümeyi-halının öyrədilməsi ilə bağlı şagirdlər Ulu Öndər Heydər Əliyevin 

şairin irsinə, şəxsiyyətinə qayğısını da bilməlidir. Şagirdlərə Ümummili liderin Azərbaycan şair 

və yazıçılarına diqqəti, onların irsinin qorunmasına qayğısı sənətkarların tərcümeyi-halı 

öyrədilərkən çatdırılmalıdır. Bunun üçün müəllim hazırladığı videoçarxdan istifadə etməklə 

mühazirəsini qura bilər: “Azərbaycan xalqının ümummilli lideri Heydər Əliyevin ən böyük 

xidmətlərindən biri də ədəbiyyata, mədəniyyətə və incəsənətə qayğısı, şair və yazıçılara, 

incəsənət xadimlərinə himayədarlıq etməsi, onların bədii irsinin qorunub saxlanması üçün 

gördüyü tədbirlər olmuşdur. 

XX əsr Azərbaycan şairi Səməd Vurğunun yaradıcılığı mürəkkəb proseslər olan dövrə təsadüf 

edir. Öz dövrünün, zəmanəsinin mühitində, çərçivəsində yazıb-yaradan, gənc yaşlarından fitri 

istedada malik Səməd Vurğun qısa zaman kəsimində  xalqın sevimli şairinə çevrilmişdi. Hələ 

sağlığında şairin yaradıcılığı mövzu və janr          rəngarəngliyinə, bəşəriliyinə, xəlqiliyinə görə 

xalqın dilinin əzbəri olmuş, dövlət tərəfindən “xalq şairi” fəxri adı ilə təltif olunmuşdu. 

Azərbaycan xalqının Ümummilli lideri Heydər Əliyevin uşaqlıq və gənclik illəri Səməd 

Vurğunun yaradıcılıq illərinə təsadüf edirdi. Şairin şeirləri dildən-dilə gəzir, ziyalı, fəhlə, çoban  

onları əzbərləyirdi. Bunun səbəbi şeirlərdə Azərbaycan dilinin zənginliyinin, Azərbaycan 

gerçəkliyinin, milli mədəniyyətinin, adət-ənənələrinin əksini tapması idi. Yaşadığı dövrün 

sənətkarları içərisində Heydər Əliyevin Səməd Vurğuna xüsusi pərəstişi, xüsusi sevgisi də 

bundan irəli gəlir. Bəlkə də onun şeirlərindəki xəlqilik, şirinlik, ana dilinin cazibədarlığı və 

doğmalığı Heydər Əliyevi uşaqlıqdan özünə məftun etdiyindəndir ki, o ən sevincli, mötəbər 

günlərdə kövrələ-kövrələ “Azərbaycan” şeirini oxuyurdu. Heydər Əliyev şairi öz dövrünün 

“şairlərinin şairi” adlandırırdı. Onun fikrincə, S.Vurğun Azərbaycan klassiklərinin ənənələrini 

davam  etdirərək 20-ci, 30-cu, 40-cı illərdə Azərbaycan şeirini daha da yüksəklərə qaldırmışdır. 

“Səməd Vurğun şeiri Azərbaycan dilini zənginləşdiribdir, inkişaf etdiribdir, Azərbaycanı hər 

bir azərbaycanlı üçün doğma, sevimli, şirin edibdir. “Səməd Vurğun şeiri Azərbaycan dilini 

zənginləşdiribdir, inkişaf etdiribdir, Azərbaycanı hər bir azərbaycanlı üçün doğma, sevimli, 

şirin edibdir. 

...Səməd Vurğun şeirinin böyüklüyü, eyni zamanda, gözəlliyi ondan ibarət idi ki, onun hər 

kəlməsi, hər sətri hər bir azərbaycanlının qəlbinə çatırdı, onun beynini  fəth edirdi, onu öz təsiri 
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altına salırdı. Səməd Vurğun şeiri bu gün də müasirlərimizə,  gənc nəslə ilham, ruh verir, onları 

coşdurur, daha da vətənpərvər edir, onlar vətəni, milləti, torpağı sevməyi öyrədir”. 

Ulu Öndər S.Vurğunun yaradıcılığında “Vaqif” əsərini böyük şairin şəxsiyyətini tanıdan əsər 

kimi qiymətləndirirdi. Onun fikrincə, bu əsər yarananadək  Molla Pənah Vaqif o qədər də 

tanınmırdı. Vaqifi daha yaxıdan tanıtmaq, onu xalqa daha da yaxınlaşdırmaq, Vaqifin 

şəxsiyyətini açmaq, onun surətini xalqa göstərmək   və Vaqifi xalqa doğma etməyi Səməd 

Vurğun bacardı. Ümummilli lider çox doğru        olaraq qeyd edirdi ki, “Vaqif” əsəri meydana 

çıxandan sonra insanlar Vaqifi (obrazı)   o qədər sevdi ki, həddindən çox ailə yeni doğulan 

övladlarına Vaqif adını verdi. Heydər Əliyevə görə, S.Vurğun təkcə “Vaqif” əsərilə milli 

mədəniyyətimizə, ədəbiyyatımıza, mənəviyyatımıza aid nə qədər böyük məsələləri həll 

edibdir. 

Ulu Öndər bədii əsərlərin səhnələşdirildiyi tamaşalarda olur, əsərin ideyasının   səhnədə aktyorlar 

tərəfindən canlandırılmasını həvəslə izləyirdi. S.Vurğunun “Fərhad və Şirin” pyesinin yeni 

quruluşda tamaşasına baxdıqdan sonra yaradıcı kollektivlə görüşmüş, tamaşadan aldığı 

təəssüratı onlarla bölüşmüşdü. “Fərhad və Şirin” əsərinin məzmunu, mənası ilə ona həddindən 

artıq mənəvi zövq aşıladığını bildirən Heydər Əliyev bu əsəri insan münasibətlərində pak, saf 

sevginin nə qədər güclü, nə qədər ülvi olması, eyni zamanda, xəyanətin, satqınlığın nə qədər 

nifrət və  ikrah hissləri doğurduğunu parlaq təcəssüm etdirdiyini vurğulamışdır. Heydər Əliyev 

sovet dövrü yazıçılarını Səməd Vurğun yaradıcılığından ilham almağa çağırırdı: “Nizami və 

Füzulinin, Xətayi və Nəsiminin, Axundov və Məmmədquluzadənin, Ü.Hacıbəyov və 

M.S.Ordubadinin vətəni öz müasir yazıçı və  şairlərindən parlaq tarixi əsərlər, Azərbaycanın 

tarixi, mədəniyyəti və elminin böyük xadimlərinin qalereyasının yaradılmasını gözləyir. Yazıçı 

sənəti salnaməçi missiyasına yaxındır. Qoy bu yolda sizi özünün ölməz  “Vaqif” dramında 

böyük Azərbaycan şairinin tarixi obrazını yaratmış, o dövrün sosial-siyasi həyatının 

mənzərəsini heyrətamiz dəqiqliklə göstərmiş Səməd Vurğunun yaradıcılıq nümunəsi 

ruhlandırsın”. 

Ulu Öndər Səməd Vurğunun sovet dövrü yaradıcılığına ədəbi tənqidin ikili münasibət 

bəsləməsinin əleyhinə idi. Səməd Vurğun kimi adam on illər ərzində yetişir. Azərbaycan tarixi 

bunun tarixidi, bunun həyatıdır” deyirdi. Sovet dövrü şairi, xalqlar dostluğu, sosializm 

quruculuğu, beynəlmiləlçilik ideyalarının alovlu tribunu        Səməd Vurğun Heydər Əliyevə görə, 

xalqına, millətinə sadiq insan, millətin oyanışına, dirçəlişinə xidmət edən bir insan idi. Azadlıq, 

müstəqillik tərəfdarı olan S.Vurğun bütün yaradıcılığı boyu xalqını azad görmək istəyirdi. 

Tərcümeyi-hal materiallarının öyrədilməsi ədəbi biliklərlə yanaşı, şagirdlərdə xalqın tanınmış 

şəxsiyyətlərini yaxından tanımaq imkanını artırır.  
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Abstarct 

 

The goal of education in the modern world is to produce people who can solve issues, prepare 

for the future, be self-aware, and ask questions about life in addition to possessing the skills 

needed by the information era. The quick advancements in science and technology of today 

have made it clear that people's talents and abilities need to alter and evolve. The need for 

people who can think critically, solve problems, analyze and synthesize information, have 

acquired empathy, are enterprising, high-level thinkers, and can think multifacetedly has 

increased as a result of the current world order. It is now necessary for people to understand 

how to obtain information, how to apply it, and how to assess different sources of information. 

Merely imparting knowledge through memorization is no longer sufficient. For people to 

successfully adjust to the fast-changing world of today, an education model that goes beyond 

conventional teaching methods is required. Students raised under this paradigm need to be 

capable of producing information, engaging in critical thought, problem-solving, and good 

communication. Thus, one of the most crucial abilities that students must develop is higher-

order thinking. People with advanced cognitive abilities in the modern environment can assess 

what they read and hear from an alternative viewpoint. Higher-order thinking and language 

instruction are taught together in Turkish lessons. Because thought and language are 

complementary aspects. In this sense, the goal of using textbooks in Turkish courses is to 

develop higher-order thinking abilities. The purpose of this study is to evaluate how well the 

texts in the Turkish textbook for eighth-grade pupils impart higher-order thinking skills to their 

readers. Analysis, evaluation, creativity, questioning, criticism, comparison, benchmarking, 

and inference are among the cognitive skills in the updated Bloom Taxonomy from the Turkish 

textbook created by the Ministry of National Education for eighth-grade secondary school 

students in the 2023–2024 academic year. This study's data was collected using a qualitative 

research model. It was evaluated using the following eight skills: Because thought and language 

are complementary aspects. By employing the document analysis technique, the data was 

gathered. Three units—individual and society, nature and universe, and citizenship unit—are 

the focus of the inquiry. In these three modules, nine texts were analyzed about higher-order 

thinking skills. Based on content analysis and expert comments from Turkish teachers, the 

results were interpreted. The study's findings showed that while evaluation and comparison 

metacognitive skills were generally transferred at a sufficient level in the texts of the Turkish 

textbook for eighth graders, skills related to creativity, questioning, criticism, comparison, 

analysis, and inference were not transferred in sufficient numbers. It has become clear from this  
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context how important it is to adequately incorporate high-level thinking skills in textbooks and 

teach students these skills in the classroom, just as the textbooks should. 

Key Words: Bloom Taxonomy, higher order thinking skills, Turkish textbook 

 

1. INTRODUCTION 

People try to understand the world thanks to their knowledge and experience. However, the 

knowledge one has is often limited. To fully understand a subject and make a comprehensive 

inference, it is necessary to look at it from different perspectives and obtain information from 

various sources. This increases the diversity of information, provides deeper understanding, and 

makes it possible to reach more comprehensive conclusions. Therefore, it is important to keep 

an open mind, take into account different perspectives, and obtain information from various 

sources when accessing and evaluating information. In today's conditions, in an environment 

where science and technology are rapidly advancing, the learned knowledge needs to be 

interpreted, developed, and advanced. Education aims to develop these skills and raise 

individuals as people who produce information, analyze, think, generate ideas, and handle 

events from a different perspective. These skills are called higher-order thinking or cognitive 

thinking, and individuals who acquire these skills at an early age can more easily solve the 

problems they will encounter in the future. Many definitions of higher-order thinking skills 

have been made: Cüceloğlu (1995) defined critical thinking as the process of understanding 

one's environment by taking into account not only one's thoughts but also the thoughts of other 

people and emphasized the importance of empathy and being open-minded. Semerci (2000) 

defined higher-level thinking as the process of reaching new results by mentally processing the 

learned information and pointed out that critical thinking is the process of questioning and 

synthesizing information as a type of mental activity. Facione (1990) defined higher-level 

thinking as interpreting information, analyzing and synthesizing, making inferences, 

evaluating, and thinking contextually or methodologically, and emphasized that higher-level 

thinking is a complex and systematic process. From these definitions, it can be concluded that 

higher-order thinking is an important thinking skill that includes individuals' abilities to 

question, evaluate, and synthesize information. Our country's studies are being carried out to 

provide such an important and necessary skill. Education is a constantly changing and 

developing field. As people and societies change, education systems and curricula must also 

keep up with this change.  

Curriculum development studies and curriculum renewal processes are critical to providing an 

education that meets the needs of the age. In this context, countries such as Turkey, which 

cannot reach the desired level in international measurement activities, strive to adopt a more 

effective and modern understanding of education by reviewing their education systems. In this 

context, the State of the Republic of Turkey, through the Vocational Qualifications Authority, 

updated the "Turkish Qualification Framework" and carried out studies to renew and update the 

curriculum by the Ministry of National Education. The curriculum updated by the Board of 

Education and Discipline in 2018 came into force due to these efforts. These updates. It aims 

to enable students to better adapt to the needs of the age and receive a more qualified education. 

The steps taken to develop high-level thinking skills in students encourage continuous 

improvement and progress in education, thus ensuring that students are better equipped to 

prepare for the future. In today's rapidly changing and complex world, the importance of 
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individuals who have not only basic knowledge and skills but also high-level thinking skills 

such as problem-solving, critical thinking, creativity, and communication is increasing. 

Therefore, the focus of modern education programs is not only to transfer knowledge but also 

to enable students to develop their analytical thinking skills, to look from different perspectives, 

and to acquire critical evaluation skills. 

These skills help students solve complex problems they will encounter throughout their lives, 

produce innovative solutions, and contribute to society and culture. Therefore, education 

programs emphasizing these skills and focusing on their acquisition by students contribute to 

the training of competent and qualified individuals who are suitable for the needs of the future. 

In this way, the general progress and development of society are supported (MEB, 2018). It is 

essential to achieve the goal by creating educational programs within this framework of thought 

and preparing textbooks in a way that will develop high-level thinking skills. Because textbooks 

are an important component of educational programs. Textbooks prepared within the 

framework of educational programs are an important tool to ensure that students achieve the 

goals of the course. These books present the topics covered in the courses to students in an 

organized and planned manner, directing and guiding them in the learning process. Textbooks 

also play an important role in teachers' classroom practices. Using these books, teachers plan 

their lessons, provide materials to students, and direct the course of the lessons. Additionally, 

textbooks provide a variety of activities and examples to help students understand and learn 

topics related to the courses. Turkish textbooks are the basic materials of the Turkish course 

and are prepared under the aims and learning objectives of this course. These books contain a 

variety of texts, exercises, activities, and examples to improve language skills. Therefore, 

Turkish textbooks help students improve their language skills and use Turkish effectively. 

When the literature was examined, it was seen that researchers identified the basic components 

of higher-order thinking as follows: 

1. It is important to include various opinions and discussions in the texts so that students can 

develop their higher-level thinking skills. This allows students to consider different 

perspectives and form their own opinions. It also enables them to understand that there is no 

single correct answer and to critically evaluate the information they encounter (Dolapcı, 2009: 

29; İpşiroğlu, 1997: 33). 

2. To develop higher-order thinking skills, students need to analyze and evaluate information 

from different sources. This process develops students' skills in questioning information, 

identifying contradictory information, and reaching logical conclusions. Therefore, the 

consistency and scientific qualities of the information contained in the texts play a critical role 

in the effective development of critical thinking skills (Cüceloğlu, 1997). 

3. For students to develop their critical thinking skills, the information presented in the texts 

must be presented in an unbiased and objective manner. This allows students to consider 

different views and form their own opinions. Students learn to think critically by questioning 

the information contained in texts, looking at it from various perspectives, and considering their 

prejudices (Demirel and Şahinel, 2006). 

4. Critical thinking is a process that requires questioning information and looking at it from 

various perspectives. For this reason, not giving closed and precise information in the texts 

allows students to think from different perspectives. There must be expressions that require 

interpretation in the texts so that students can question and analyze the information (Cüceloğlu, 

1997). 
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This study aims to evaluate whether the texts in the textbooks are aimed at developing students' 

high-level cognitive skills, to identify deficiencies in this field of education, and to be a guide 

for possible regulations. This type of analysis is important for effectively designing educational 

materials and supporting students' development. In line with the purpose of the research, the 

frequency and use of key concepts for developing cognitive skills in Turkish textbooks will be 

examined. We can list these concepts as higher-level thinking skills such as analyzing, 

evaluating, creating, questioning, criticizing, comparing, contrasting, and inferring, which are 

among the cognitive skills in Bloom's Taxonomy. Determining how frequently these concepts 

are used in books will help us understand to what extent students have the opportunity to 

develop these skills. It is thought that the study will contribute to the evaluation of the content 

of Turkish textbooks and their potential to develop students' cognitive skills, and will contribute 

to the more effective design of textbooks and the development of students' higher-order thinking 

skills. 

1.1. The Aim of the Study 

Secondary school is a period when students begin to think more abstractly and conceptually. 

Therefore, it is an important time for them to gain higher-order thinking skills. Textbooks play 

a critical role in developing these skills and enable students to practice these skills through the 

information and activities presented to them. Textbooks distributed by the Ministry of National 

Education are used as basic materials in the education process of teachers and students. These 

books feature activities and texts that will help students develop higher-order thinking skills 

while guiding them to achieve their learning goals. In terms of concept teaching, the content 

and texts of textbooks are prepared to help students understand and analyze abstract concepts. 

These texts can encourage students to use higher-order thinking skills such as critical thinking, 

problem-solving, and creative thinking. Therefore, it is important that the content and 

structuring of textbooks focus on the development of these skills (Akyürek and Afacan, 2013; 

Gülersoy, 2013). When the literature was examined, it was seen that although Turkish textbooks 

are an important resource for students to develop different skills, there is a lack of 

comprehensive analysis, especially in terms of higher-order thinking skills. This makes it 

difficult to evaluate how effective Turkish textbooks are in developing students' higher-level 

thinking skills such as critical thinking, problem-solving, and creative thinking. At this point, it 

is thought that it is necessary to examine Turkish textbooks more comprehensively in terms of 

higher-level thinking skills. This type of research will help understand how effectively students 

acquire these skills, as well as provide a better understanding of the role of textbooks in 

developing these skills. In this context, the study was conducted to examine the texts in the 8th-

grade Turkish textbook of the Ministry of National Education in terms of higher-level thinking 

and to seek answers to the following 

* Are there elements that develop higher-level thinking skills in the texts in the 1st-grade 

Turkish textbook? 

* What is the level of transfer of elements of higher-order thinking skills in the texts in the 8th-

grade Turkish textbook? 
 

2. METHOD 

2.1. Model of Research 
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This study, which includes examining the texts in the 8th-grade Turkish textbook in the context of 

higher-order thinking skills, was conducted with the qualitative research method. The qualitative 

research method aims to focus on the problem examined in depth and detail. Qualitative research is a 

method in which the researcher is inquisitive, and interpretive regarding the problem and tries to 

understand the events taking place in the natural environment. Qualitative research, which is carried out 

using qualitative data collection methods such as observation, interview, and document analysis, 

includes the subjective interpretation process. This method helps to perceive previously known or 

unrecognized problems and to realistically address natural phenomena related to the problem (Guba and 

Lincoln, 1994; Klenke, 2016). Qualitative research is an important research method for understanding 

complex social phenomena and relationships. This method provides in-depth understanding by directly 

involving the participants in the conditions where the events take place in their natural environments. In 

this way, researchers can use qualitative research to understand different experiences, behaviors, and 

relationships in the social world (Seale, 1999). Qualitative research focuses on the phenomena in the 

flow of social life and examines these phenomena without any transformation. This allows researchers 

to study events as they happen, as they occur in their natural environment. As Maxwell (2008) states, 

this approach includes various perspectives used to understand the multifaceted and complex nature of 

modern social life. Qualitative research is an important research method for an in-depth understanding 

of participants' experiences, perceptions, and behaviors. This method provides a rich research 

opportunity to understand the complexity and diversity of social phenomena and relationships 

(Kitzinger, 1995). 

 

2.2. Data collection tool 

Data of the research The data of the research was obtained by document analysis by examining the 8th 

Grade Turkish textbook, which was accepted as a textbook with the decision numbered 99 and dated 

25.07.2018 of the Ministry of National Education, Board of Education and Discipline (Eselioğlu, Set 

and Yücel, 2018). Document analysis is the detailed scanning of written documents containing 

information about the facts or events examined in the research and creating new integrity by analyzing 

the information obtained from these documents. This method provides researchers with comprehensive 

information about a particular topic or phenomenon and helps them gain a deep understanding of the 

available data. Document analysis is generally carried out based on written documents, reports, 

textbooks, articles, and other sources and makes a significant contribution to the research process 

(Creswell, 2002). Document analysis requires conducting a literature review on the subject under 

investigation and ensures the systematization of observation and interview records and other documents 

made by the researcher. While this analysis method saves time and other resources for the researcher, it 

facilitates determining the order of importance of the facts and events examined, classifying data 

sources, and creating new data sets. Document analysis allows the researcher to gain an in-depth 

understanding by helping to organize and analyze the data obtained during the research process (Guba 

and Lincoln, 1994; Crabtree and Miller, 1999; Baxter and Jack, 2008). 

 

 

 

2.3. Analysis of Data 

The data obtained in the research were explained by content analysis. Content analysis aims to examine 

the collected data in more detail and to reach the concepts, categories, and themes that explain these 

data. This method of analysis involves focusing on the data collected and identifying events and facts 

that are frequently repeated or that the participant finds important. The data is generally text-based, and 
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the content of these texts is carefully examined. Content analysis allows the researcher to systematically 

organize and understand the data obtained. This method provides the researcher with an in-depth 

understanding by identifying the themes and patterns that emerge in the research (Baltacı, 2019). In this 

study, where the texts in the 8th Grade Turkish textbook are examined in the context of higher-order 

thinking skills, remembering, understanding, applying, analyzing, evaluating, and creating, which are 

among the cognitive process dimension skills in the Revised Bloom Taxonomy and also used by Olukçu 

& Yıldız (2022). It was examined under 6 headings. 

3. FINDINGS 

Table:1 Cognitive Process Dimension of the Revised Bloom Taxonomy 

 

Steps Features Skills 

Recall Retrieving relevant information from 

long-term memory is remembering. 

Remember, identify, list, tabulate, 

use appropriately, chart 

Understanding It is the process of extracting meaning 

and explaining ideas and concepts from 

didactic messages that include verbal, 

written, and graphic communication. 

Summarize, define, interpret, 

exemplify, predict, explain, locate, 

realize, report, translate, 

transform. 

Application Using or applying a method/process in a 

given situation is using knowledge in a 

new situation. 

Select, classify, demonstrate, 

dramatize, experience, use, 

experiment, interpret, calculate, 

operate, solve, use, draft, configure, 

and install. 

Analyze Breaking a material into its components 

or parts, distinguishing different parts 

from each other, and determining how 

the parts relate to each other and the 

overall structure or purpose of the 

material. 

Arrange, compare, contrast, 

explain, criticize, differentiate, see 

the difference, question, test, obtain. 

Evaluation It is to judge a stance or decision. It is 

making a decision/judgment based on 

criteria and standards. Evaluation, which 

was the last step in the old version, is 

now the fifth step in the new one. 

Evaluate, rank, discuss, defend, 

conclude, judge, choose, support, 

act, evaluate, conclude, and express 

an opinion. 

Creating It involves creating a new product or idea 

using parts. It is putting parts together to 

create an original product or a coherent 

whole. 

Plan, assemble, combine, build, 

create, produce, realize, design, 

create, formulate, develop. 

(Anderson & Krathwohl, 2001) 

 

Higher-level thinking stages according to Bloom's Taxonomy are given in Table 1. From these 

data, it can be seen that higher-order thinking skills include the ability not only to remember 

information but also to understand, interpret, and use information in practice. It can be 

concluded that these skills are elements that enable students to develop as individuals who not 

only receive information but also produce and criticize it. 
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Table 2. Themes and texts examined in the 8th grade Turkish Coursebook 

 

Unit Name Individual and Society Nature and Universe Citizenship 

 

 

Text Name 

Kaldırımlar Yılkı Atı Haritada Bir Nokta 

Portakal Gündüzünü 

Kaybeden Kuş 

Yaşamaya Dair 

Masal Ağacı Canberra (Kanberra) Kalbim Rumeli’de 

Kaldı 

 

When Table 2 is examined, a total of 9 texts were examined, 3 texts in each of the Individual and Society, 

Nature and Universe, and Citizenship units; The number of expressions containing high-level thinking 

skills in these texts was determined according to subcategories. 

 

Table3. Compulsory Themes and Levels of Transferring Higher Level Thinking Skills in the 

8th Grade Turkish Textbook 

 

 Individual and Society Nature and Universe Citizenship 

    

Higher-level Thinking 

Skills and Lower 

Skills 

Kaldırımlar Yılk atı Haritada Bir Nokta 

 Karanlığın Rengi 

Beyaz 

Gündüzünü Kaybeden Yaşamaya Dair 

 

 Masal Ağacı KuşCanberra 

(Kanberra) 

Kalbim Rumeli’de 

Kaldı 

Evaluation  4 5 3 4 4 5 4 3 

Application  1 3 1 2 2 3 3 1 

Recall  1 2 2 3 2 2 2 3 

Creating  1  1 1 1  1 1 
Understanding  3 2 1 2 3 2 2 3 

Analyzing  2 2 3 3 2 2 3 3 

 

When Table 3 is examined, it is seen that 12 expressions in three texts in the Individual and 

Society unit related to the "evaluate" sub-skill; It was observed that there were 13 expressions 

in the three texts examined in the Nature and Universe unit, and 10 expressions in the three 

texts in the Citizenship unit, for a total of 35 expressions. There are 4 expressions in the texts 

in the Individual and Society unit related to the "Apply" sub-skill; It was observed that there 

were 7 expressions in the texts examined in the Nature and Universe unit, and a total of 18 

expressions, 7 expressions in the texts in the Citizenship unit. 4 expressions in three texts in the 

Individual and Society unit related to the "Create" sub-skill; It was observed that there were 3 

expressions in the three texts examined in the Nature and Universe unit, and a total of 12 
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expressions, a total of 5 expressions in the three texts in the Citizenship unit. 5 expressions in 

three texts in the Individual and Society unit related to the "Remembering" sub-skill; It was 

observed that there were 7 expressions in the three texts examined in the Nature and Universe 

unit, and a total of 19 expressions, 7 expressions in the three texts in the Citizenship unit. In the 

three texts2 in the Individual and Society unit regarding the sub-skill "Creating", the expression 

is; It was observed that there were 2 expressions in the three texts examined in the Nature and 

Universe unit, and 6 expressions in total, 2 expressions in total in the three texts in the 

Citizenship unit. 6 expressions in three texts in the Individual and Society unit related to the 

"Understanding" sub-skill; It was observed that there were 7 expressions in the three texts 

examined in the Nature and Universe unit, and a total of 21 expressions, a total of 8 expressions 

in the three texts in the Citizenship unit. 7 expressions in three texts in the Individual and 

Society unit related to the sub-skill of "analyzing"; It was observed that there were 7 expressions 

in the three texts examined in the Nature and Universe unit, and a total of 23 expressions, a total 

of 9 expressions in the three texts in the Citizenship unit. 

 

4. CONCLUSION 

Based on the data obtained from the study, it was determined that the texts in the 8th Grade 

Turkish textbook included expressions aimed at developing the sub-skills of evaluating, 

understanding, and analyzing at a sufficient level; It was concluded that the expressions 

regarding application, remembering and creation skills were included at an insufficient level. 

The Turkish education system aims to equip young people with the skills required by the 

information age and prepare them for life. All courses are designed to develop students' higher-

order thinking skills. However, Turkish lessons have a special importance in this regard. 

Because there is a close relationship between language and thought and the development of one 

affects the other positively. An individual who has acquired high-level thinking skills can 

increase his knowledge and experience, gain the ability to think logically, understand the cause-

effect relationship between events and situations, and develop a different perspective and 

solution to the problems he encounters. In this context, it is important that Turkish lessons 

especially support higher-level thinking skills. In this respect, it is necessary to include 

expressions that will develop high-level thinking skills at a balanced and sufficient level in the 

texts in the Turkish textbook. When the literature was scanned, it was seen that the subject was 

studied in different dimensions. In this context, researchers such as Sur (2021), Söylemez, 

(2018), Uysal, (2022), Sarıkaya, Yayan,  & Yamaç,  (2023), Özdemir, (2020) etc. came to 

similar conclusions in their studies they have reached. 

 

4.1. Recommendations 

Based on the results of the research, the following suggestions can be made for the relevant 

field and researchers: 

• The Turkish curriculum can work to develop higher-level thinking skills such as critical 

thinking, creative thinking, reflective thinking, analytical thinking, and metacognitive thinking. 

In particular, textbooks and other course materials can be prepared to support these skills. 
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• Teachers can be supported with the necessary knowledge, skills, and motivation to apply these 

skills effectively. Additionally, studies aimed at developing higher-order thinking skills can be 

carried out in different course environments and their effects can be examined. 

• It can be ensured that texts aimed at developing higher-order thinking skills are included in 

Turkish textbooks at a balanced and sufficient level. 
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Abstract 

Like many other disciplines, education and training are undergoing drastic transformation in 

the twenty-first century due to the rapid advancement of technology. The transition of printed 

books to the digital world and digital libraries is one of the most significant transformations in 

the field of education and training brought about by the quickly evolving and more widely used 

instructional technology. A digital story is a traditional printed story that has been adapted for 

digital platforms. Stories are a key component in helping kids grow in vocabulary as well as in 

their comprehension and expressive abilities. Through digital storytelling, students can hone 

their technology skills, creativity, and collaborative learning abilities. Aside from these 

benefits, digital stories also help children become more visually literate and strengthen their 

cooperative skills, technological proficiency, creativity, problem-solving abilities, and 

communication abilities. This is why a wide range of subjects, including language education, 

history, math, literary studies, teacher preparation, creative writing and thinking, health 

education, and social and cultural studies, have identified opportunities to apply digital 

storytelling in learning contexts. In light of this, digital storytelling and its applications are 

becoming increasingly common in classrooms both domestically and abroad. This study aims 

to examine the university and publication degree, method, department, and institute where 28 

postgraduate theses on digital stories in the field of education, which are available in full text 

and the National Thesis Database of the National Thesis Center Higher Education Council 

(YÖK), were prepared. and to determine the trends of studies on this subject by determining 

the year of publication. In addition, the study aims to contribute to both national and 

international literature and studies on this subject by examining postgraduate theses written on 

the topic of digital stories, which are increasingly important in the world and Turkey. The study 

was carried out with qualitative method and data was collected using document analysis 

technique. The data obtained was interpreted with the content analysis technique by taking the 

opinions of five Turkish educators with at least a doctorate in their field. As a result of the 

research, it was determined that a total of 28 postgraduate studies were conducted in the field 

of education and training between 2013 and 2023, 7 of these studies were prepared at the 

doctorate level and 21 of them were at the master's degree. A study on this subject was 

conducted in 23 universities, and quantitative methods were used in 15 of these studies, 

qualitative methods were used in 3 universities, and mixed methods were used in 10 

universities. It has been concluded that Bahçeşehir University and Kafkas University are among 

the universities where the most studies are carried out in this field. 
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1. INTRODUCTION 

Nowadays, individuals can create their short films using their mobile phones or other digital 

tools and share them with others through various video-sharing channels. This situation has 

created a demand for the use of digital story applications in educational environments and 

increased the courage and desire of educators to use technology. The increasing use of 

technology in classroom activities and the integration of technology with teaching have resulted 

in digital stories supporting the use of technology in the classroom environment by combining 

new media opportunities with centuries-old storytelling. However, expectations in business life 

and what is learned in the school environment are not fully compatible. At this point, digital 

stories appear as a solution to this situation by bringing together theoretical and practical 

applications. Digital stories are stories that offer the opportunity to express personal experiences 

and emotional depths in multimedia format (Meadows, 2003); It is defined as combining the 

depth of traditional storytelling with the opportunities offered by modern digital media (Digital 

Storytelling Association, 2015). Of course, this combination also contributes to cultural 

richness by building bridges between old and new, traditional and modern. It also allows 

students and teachers to tell their own stories by combining video, painting, art, music, 

storytelling, and sound effects using technological tools. Because digital stories are narratives 

with strong emotional content, in which videos, still images, audio or written expressions, and 

music are used together and mixed with art. In this respect, digital stories allow students and 

teachers to create their own stories with technological tools, using visual, auditory, and textual 

elements. It allows them to bring together powerful and impressive stories (Kearney, 2011). It 

is not recommended that digital stories be long. These stories need to be short. Because short 

stories attract the attention of the audience more easily and allow the content to be conveyed 

more effectively (Lambert, 2013). The digital story, which will consist of 15 still images and a 

text of 250-300 words, visually conveys the main events and atmosphere of the story, while 

allowing to expression of the basic elements of the story and the emotions of the characters in 

more depth. In this way, the audience can be presented with a short but impressive story.  

The digital story started with the visual story. The basis of visual storytelling dates back to 

ancient times. Examples such as cave paintings show people's tendency to use means of 

communication and expression in visual forms. The paintings in Chauvet Cave date back 32 

thousand years. These paintings were important tools used by primitive people to visually 

convey their daily lives, hunting scenes, or mythological beliefs. Throughout history, visual 

storytelling has constantly changed and evolved. In this sense, sculptors, painters, and craftsmen 

have an important place in human history (Karweik, 1999). In the modern era, storytelling often 

occurs through books, movies, and other media formats. However, these formats have their 

roots in visual storytelling, which humans began thousands of years ago. Rapid progress in 

communication technologies and digitalization have also changed the way people tell and share 

their stories (Figa, 2004). Digital storytelling emerged with the developments in communication 

technologies, especially starting in the early 1980s. During this period, with the spread of 

computers and digital media, people began to express their stories in digital environments. In 

the early 1990s, rapid developments in internet and network technologies made digital 
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storytelling even more widespread. Individuals were able to produce and share their own stories 

and instantly interact with others through various digital tools and platforms. Platforms such as 

blogs, social media, and video-sharing sites have enabled people to easily share their thoughts, 

experiences, and stories (Robin, B., 2006). Digital storytelling has begun to not only allow 

individuals to express their own stories but also to function as a cultural tool. People can now 

tell stories not only about their own experiences but also about social issues, cultural heritage, 

and values in digital environments. This enables digital storytelling to play an important role in 

cultural expression and communication (Sucu, Şenkal & Aydın, 2019). 

Qiongli (2009) listed how digital stories differ from other story types as follows: 

* Story-oriented: The basis of the digital story is the story, not the technology. The priority of 

digital stories is that they are stories, and digitalization comes second. 

* Discipline: To reveal the possibilities and at the same time to give practical information that 

controls the form, quality, and efficiency of the story. 

* Reality: In digital stories, the narrator's voice tells the story, people are given in their real 

environments, and the emotions conveyed in the stories are the narrator's own emotions, 

resulting in these products being more realistic than documentaries or reality shows. 

* Multimedia: Creating digital stories using all available media tools (such as animation, 

images, and text). 

* Simple technology: The materials needed to create a digital story are a microphone and a 

computer. In addition, a scanner and digital photo/video camera can also be used. 

* Found materials: In creating digital stories, simple tools such as family albums, home videos, 

and pictures are used instead of professional tools used to create other digital products. 

* Joint creativity: Digital stories emerge as a result of people's joint work. 

 

Robin (2008) listed the features of the digital story as follows: 

* Perspective: The author shapes the story with a consistent perspective, making it easier for 

the reader to understand the story. 

* Dramatic Question: Asking a question that will keep the audience excited until the end of the 

story and whose answer will be given at the end makes the story flow smoothly. 

* Emotional Content: If the story contains personal and strong emotions, it allows the audience 

to connect to the story. 

* The Importance of Voice: The author's voice can be used as a tool in telling the story and 

allows the reader to connect more deeply to the story. 

* The Role of Film Music: The use of music or sound that supports and beautifies the story 

increases the impact of the story. 

* Being Economical: Not including too much detail and unnecessary information in the story 

increases the pace of the story and the attention of the audience. 

* Tempo: Rhythm, which determines the progress of the story, is important. Pacing controls the 

flow of the story and is important to maintain the audience's interest. Fast-paced or slow-paced 

episodes can enhance the impact of the story and manipulate the audience's emotional 

responses. 

Digital stories are a tool through which the individual can improve his reading skills, increase 

his knowledge and experience, and gain the skills required by the age, by using the possibilities 
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of technology. When the literature was examined, no study was found to examine postgraduate 

theses on digital stories in the field of education, which are available in full text and available 

in the (YÖK) National Thesis Database. Considering that the importance of both technology 

and reading increases day by day, this study is thought to be important in terms of revealing the 

current situation. 

 

1.1. Purpose of the Study 

 

National Thesis Center: University and publication degree, method, department, institute, and 

publication year of the 28 postgraduate theses on digital stories in the field of education, which 

are open to access in full text and located in the National Thesis Database of the Council of 

Higher Education (YÖK). In this study, which was conducted to determine the trends of studies 

on this subject, answers were sought to the following sub-problems: 

1. What is the distribution of postgraduate studies on digital stories according to the universities 

where they are prepared and the degree of publication? 

2. What is the distribution of postgraduate studies on digital stories according to the branch of 

science in which they are prepared? 

  3. What is the distribution of the type of publication of postgraduate studies on digital stories 

by year? 

4. What is the distribution of postgraduate studies on digital stories according to the method 

applied? 

5. What is the distribution of postgraduate studies on digital stories according to the institute 

where they are prepared? 

 

2. METHOD 

 2.1. Model of the Research 

This study, which aims to examine postgraduate studies on the subject of digital stories in the 

field of education, was conducted using the qualitative research method. Qualitative research is 

research that reveals the situation with questions such as "how" and "why", focusing on detail 

and understanding, rather than the quantitative characteristics (e.g. amount, average, number) 

of the event, person, or phenomenon under investigation. This type of research is usually carried 

out with methods such as in-depth interviews, observation, and content analysis and focuses on 

understanding the experiences, thoughts, and feelings of the participants (Denzin & Lincoln, 

1998; Saban & Ersoy, 2019; Kıral, 2020). The qualitative research method allows researchers 

to reach an in-depth understanding of the event or phenomenon under study. This method 

provides a deep understanding of participants' experiences, thoughts, and feelings. Researchers 

typically conduct one-on-one interviews with participants, make observations, and analyze 

documents. In this way, rich and detailed data is obtained to understand the complexity of the 

topic under study and the perspectives of the participants. Qualitative research is an ideal 

method for understanding the social, cultural, or individual relationships of the events or 

phenomena under study, as it provides researchers with a more in-depth understanding 

(Morgan, 1996). 
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2.2. Data Collection Tool and Data Analysis 

The data of the research were obtained from 28 graduate documents titled digital stories, which 

are available in the National Thesis Database of the Council of Higher Education (YÖK) 

(https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/) and are accessible as full text. These documents 

were examined using the document analysis technique. Document analysis is a qualitative 

research method used to meticulously and systematically examine the content of written 

documents. Researchers carefully examine written documents that provide information about a 

particular topic and analyze the data contained in the documents. The document analysis 

method provides researchers with a large amount of data and enables them to obtain information 

from various perspectives on the subject under study. By identifying themes, patterns, concepts, 

and relationships in documents, researchers can develop an in-depth understanding of the topic 

under study. Therefore, this method is especially useful when research needs to be conducted 

and analyzed comprehensively (Wach, 2013). Document analysis is a method used to 

systematically examine and evaluate all documents, such as printed and electronic materials. 

This method is used like other methods in qualitative research and requires deriving meaning, 

developing an understanding of the subject, and producing knowledge through the examination 

and interpretation of data. Document analysis provides researchers with a means to extract 

information from existing documents on a topic. These documents can often be reports, articles, 

books, blogs, websites, and other written materials. Depending on the purpose of the research, 

different methods can be used to identify themes, patterns, concepts, and relationships in 

documents. In this respect, document analysis is an important method in qualitative research 

and provides researchers with the opportunity to systematically examine and interpret the 

information in documents (Corbin & Strauss, 2008). In this context, the researcher examined 

graduate documents related to digital stories and analyzed the data obtained from these 

documents. 

 

3. FINDINGS 

This section includes the findings of the research and their interpretation. 

Table 1: Distribution of master's and doctoral theses titled digital stories according to the 

universities where they were prepared and their degrees 

 

 Doctoral 

Dissertation 

Master's 

Degree 

f 

Adnan Menderes University 1  3,5 

Afyon Kocatepe University 1  3,5 

Aksaray University  1 3,5 

Anadolu University 1  3,5 

Balıkesir University  1  3,5 

Başkent University   1 3,5 

Bursa Uludağ University 1  3,5 
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Çağ University  1 3,5 

Çanakkale Onsekiz Mart University  2 7 

Dokuz Eylül University 1  3,5 

Dumlupınar University  1 3,5 

Erzincan Binali Yıldırım University  1 3,5 

Gazi University 1  3,5 

Hacettepe University  1 3,5 

İstanbul Aydın University  1 3,5 

Kafkas University  2 7 

Kastamonu University  1 3,5 

Manisa Celal Bayar University i  1 3,5 

Nevşehir Hacı Bektaş Veli University si  1 3,5 

On dokuz Mayıs University  1 3,5 

Ordu University  1 3,5 

Orta Doğu Teknik University 1  3,5 

Uşak University  1 3,5 

Bahçeşehir University  3 10,5 

 

Image 1: Distribution of master's and doctoral theses titled digital stories according to the 

universities where they were prepared and their degrees 

 

 

 

When the table is examined, studies were conducted at 20 master's degrees and 8 doctoral degrees. Most 

studies were conducted at three master's degrees at Bahçeşehir University (f = 10.5). Additionally, two 

studies were conducted each at Çanakkale Onsekiz Mart University and Kafkas University (f=7.0). 

 

Table 2: Distribution of master's and doctoral theses titled World Literature according to the institutes 

where they were prepared 
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 Doctoral Dissertation Master's Degree f 

Social Sciences 

Institute 

1 8 31.50 

Institute of Science and 

Technology 

2 4 21.00 

Graduate School of 

Education 

4  14.00 

Institute of Education 

Sciences 

4 5 31.50 

 

Image 1: Distribution of master's and doctoral theses titled World Literature according to the institutes 

where they were prepared 

 

 

 

When the table is examined, it is seen that most studies were conducted in the Institute of Social Sciences 

and the Institute of Educational Sciences with nine studies (f = 31.50%), in the Institute of Natural and 

Applied Sciences with six studies (f = 21.00), and in the Graduate Education Institute with four studies 

(f = 14.00%). 

 

Table 3: Distribution of postgraduate studies titled digital stories by publication year 

 

 2013 2014 2015 2016 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Doctoral 

Dissertation 

1  1 1 2 1  1   

Master's 

Degree 

 1 2  1 5 1 2 2 7 

f 3,5 3,5 10,5 3,5 10,5 21,00 3,5 10,5 7,0 24,5 
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Image 3: Distribution of postgraduate studies titled digital stories by publication year 

 

 

 

When the table is examined, it can be seen that the highest rate was made in 2019 (f = 21.00) and 2023 

(f = 24.5). It was determined that a total of 21 studies (f = 73.5) were conducted at the master's degree 

between 2013 and 2023. It was determined that a total of 7 (f = 24.5) studies were conducted at the 

doctoral level has been made. 

Table 4: Distribution of master's and doctoral theses titled digital stories according to the department in 

which they were 

 

 Doctoral Dissertation Master's Degree f 

Science and 

Mathematics 

1 5 21 

Educational 

Technologies 

 3 10,5 

Primary Education 4 3 24,5 

Basic Education 1 1 7 

Educational Programs  3 10,5 

English Language 

Education 

 1 3,5 

Foreign Languages 

Education 

 2 7 
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Computer and 

Instructional 

Technologies 

Education 

1  3,5 

Turkish Education  1 3,5 

Communication 

Sciences 

 1 3,5 

 

Image 4: Distribution of master's and doctoral theses titled digital stories according to the department in 

which they were 

 

 

 

When the table is examined, it is seen that the highest number of studies (f = 24.5) in master's 

and doctoral degrees are done in the Department of Primary Education. in the Department of 

Educational Technologies (f=10.5), in the Department of secondary education science and 

mathematics education (f=21.0), in the department of educational sciences (f=7), in the 

department of basic education (f=10.5), in the department of educational programs and the 

department of education (f=3.5), in the department of English language education (f=7.0), in 

the department of foreign languages education (f=3.5), in the department of computer and 

instructional technologies education (f=3.5), in the department of Turkish and It was determined 

that a proportion of studies were conducted in the department of social sciences education (f = 

3.5) and in the department of communication sciences (f = 3.5). 
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Table 5: Distribution of studies in terms of the method in which they were conducted 

 

 Qualitative Quantitative Mixed 

Doctoral 

Dissertation 
 2 5 

Master's 

Degree 
3 13 5 

f 10,5 52,5 35,0 

 

Image5: Distribution of studies in terms of the method in which they were conducted 

 

 

When the table was examined, it was determined that (f = 10.5) of the studies used qualitative, 

(f = 52.5) quantitative and (f = 35.0) mixed methods. 

 

4. RESULTS AND DISCUSSION 

 

Based on the findings of the research, the following conclusions were reached. 

In this study, 28 theses for master's and doctoral degrees titled digital stories, published in full 

text and accessible in the Higher Education National Thesis Center database, were examined. 

These theses were evaluated in terms of the university where they were prepared, degree of 

publication, year of publication, institute where they were prepared, department of science, and 

the method applied. Studies at Adnan Menderes University, Afyon Kocatepe University, 

Aksaray University, Anadolu University, Balıkesir University, Başkent University, Bursa 

Uludağ University, Çağ University, Çanakkale Onsekiz Mart University, Dokuz Eylül 
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University, Dumlupınar University, Erzincan Binali Yıldırım University, Gazi University, 

Hacettepe University It was conducted in a total of 17 universities, including Istanbul Aydın 

University, Kafkas University and Kastamonu University. The fact that studies on digital stories 

have been carried out in only 17 universities, compared to 208 universities in Turkey, shows 

that academic studies in this field have not yet become widespread and have not been carried 

out comprehensively. Additionally, it was determined that 21 of the 28 studies were at the 

master's degree and 7 were at the doctoral level. This reveals that the studies conducted at the 

academic level are mostly at the postgraduate level and the number of studies at the doctoral 

level is less. These data show that more research is needed in the field of digital stories and that 

more encouraging policies and support are required for the spread of studies in this field. 

It is thought that the fact that studies in the field of digital stories in our country between 2013 

and 2023 are limited to only 28 studies in 17 different universities is not sufficient for the 

development of the field of digital stories and being a source of studies to be carried out in this 

field. When the institutes and departments in which the studies were prepared were examined, 

it was concluded that most studies were conducted in the Department of Primary Education and 

were prepared by the Institute of Educational Sciences. When the studies are examined in terms 

of the year they were published, it is seen that only 1 study titled Digital Story was published 

in 2013, 2014, 2016, and 2020. 3 studies were conducted in 2015, 2018, and 2020, 6 studies in 

2019, and 7 studies in 2023. According to these results, it can be said that interest in the field 

of digital stories has increased in recent years. When the studies were examined in terms of the 

method in which they were prepared, it was concluded that 3 qualitative, 15 quantitative, and 

10 mixed methods were used. 

 

Suggestions 

Based on the results of the research, the following suggestions can be made for the relevant 

field and researchers. 

* State, foundation, and private universities can be encouraged to pay more attention to the field 

of digital stories and support studies in this field. This support may take the form of providing 

financial resources, strengthening academic staff, and establishing research centers. 

* Researchers at master's and doctoral levels may be encouraged to show more interest in the 

field of digital stories. This encouragement can be achieved by prioritizing studies in this field, 

examining different studies, and contributing to the literature. 

* Master's and PhD advisors should encourage their students to work in the field of digital 

stories and attach importance to training experts in this field. Advisors can encourage their 

students to work in this field by guiding them, providing resources, and increasing their 

motivation. 

* Researchers can contribute to the literature by examining digital story studies conducted both 

at home and abroad. This can be followed by good practices and new approaches in the field. 

Additionally, researchers' work can be supported by providing more resources and information 

flow in this field. 
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ABSTRACT 

The V-diagram is a teaching strategy generally used in laboratory environments in science 

education. It stands out by going beyond the classical methods generally preferred in the 

laboratory from past to present, checking the students' knowledge before the laboratory, being 

effective in increasing observation skills during the experiment, and establishing relationships 

with daily life after the laboratory. The purpose of this study is to examine students and a 

chemistry teacher's views about the use of the V-diagram after a chemistry laboratory course 

conducted with 10th-grade students using the V-diagram. At the end of the laboratory study, 

data concerning student views were collected through interviews with one male and one female 

student. For this purpose, a semi-structured interview form consisting of five questions was 

developed. During the interview, the probe questions were also asked at the end when 

necessary. The interviews were recorded with an audio device. The interviews were then 

transcribed and analyzed by using content analysis. In addition, data regarding the chemistry 

teacher's view was collected by taking the observations of the teacher who experimented using 

the V-diagram. At the end of the study, it was determined that the students thought that the V-

diagram was a very supportive material and increased their attention to the laboratory course. 

In addition, it was stated that the questions in the V-diagram were both thought-provoking and 

enabled to make connections with daily life. Students suggested using a V-diagram instead of 

a classical experiment report in laboratory applications. It was concluded that the teacher 

observed that the students were able to complete the V diagram during class time and finish the 

experiment on time and that the students did not get bored while filling out the V-diagram. 

Keywords: 10th-grade students, V-diagram, chemistry teacher 

 

1. INTRODUCTION   

The strategies used when students conduct experiments in chemistry laboratories are expository, 

discovery, problem-based, and inquiry strategies [1]. These strategies can be used in combination with 

many methods. One of these methods is the V-Diagram. When the V-diagrams are used in the 

expository strategy, they increase the effectiveness of the laboratory by removing it from the traditional 

learning environment and helping students learn and relate their theoretical knowledge to daily life. 

Nakhleh (1994) expresses that students have difficulty integrating their understanding of chemical 

concepts gained in the course with the physical events observed in the laboratory [2]. She thought that 

this difficulty might be due to the laboratory being in a complex and formation-rich environment. 

Accordingly, she states that a technique that will help learning in the laboratory is the V-diagram. V-
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diagrams developed by Gowin [3] are one of the metacognitive tools used in laboratories to 

ensure meaningful learning in science teaching (Figure 1). 

 

 

 

Figure 1. Parts of V-diagram 

 

The V diagram, consisting of a conceptual part, focus question, events and objects, and methodological 

part, has a structure that will make the student active during the laboratory. Based on the parts of the V 

diagram, the laboratory process can be divided into three stages. These can be listed as: before the 

laboratory, during the laboratory, and after the laboratory. 

Researchers from different fields of science have conducted studies on student opinions after 

using the V-diagram. Studies carried out especially with prospective teachers are predominant. 

In one of these studies, Nakiboglu and Meriç (2000) received the opinions of prospective 

chemistry teachers after conducting experiments using the V-diagram in general chemistry 

laboratories [4]. Pre-service teachers stated that preparing the V-diagram was more useful than 

classical experiment reports. 

Doğru et al. (2015) received the opinions of science teacher candidates regarding V-diagrams 

used as measurement and evaluation tools in the Physics Laboratory II course [5]. As a result 

of the research, it was seen that prospective teachers evaluated V-diagrams as superior to 

classical experiment reports in terms of content, visuality, and student outcomes. It was 

observed that most of the teacher candidates expressed positive opinions about V-diagrams and 

stated that they would use V-diagrams when they became teachers because of their features 

such as being useful and practical, being interesting and understandable.  

Nakiboğlu and Nakiboğlu (2017) examined the opinions of university chemistry students about 

carrying out experiments on precipitation titrations using the V-diagram in the analytical 

chemistry laboratory [6]. At the end of the study, it was determined that most of the students 

understood what the V-diagram is and how it is used in precipitation titration experiments. 

Additionally, students pointed out that the V-diagram provided a systematic way and suggested 

that it should continue to be used in the future Analytical Chemistry Laboratory II course. 
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Kayacan (2018) examined the opinions of science teacher candidates regarding the use of V-

diagrams in General Biology laboratories [7]. At the end of the study, she asked the prospective 

teachers for their positive/negative opinions regarding the preparation of V-diagrams. Pre-

service teachers stated that the V-diagram does not contain unnecessary details and information, 

everything related to the lesson or experiment can be seen regularly on a single piece of paper, 

it encourages studying before the lesson and saves time. They stated that it was both easier and 

more memorable to prepare Vee diagrams in laboratory classes instead of writing reports in the 

classical style. Although some of the teacher candidates found the use of V-diagrams 

inefficient, a large majority of the teacher candidates expressed favorable views concerning 

preferring to use V diagrams when they become teachers. 

Akgemci et al. (2019) examined the effect of the V-diagram on prospective chemistry teachers' 

learning of physical chemistry laboratory experiments [8]. They also investigated the opinions 

of prospective teachers about the V-diagram. As a result of the comparison of the V-diagram 

and the classical experiment report, prospective teachers stated that V-diagrams required 

preliminary preparation and that they had to consult more detailed sources on some subjects 

while preparing the V-diagram, and that it especially led them to research concepts. 

As can be seen from the explanations so far, the opinions of prospective teachers were mostly 

taken in the studies conducted on the V-diagram. No study has been found in which high school 

students used V-diagrams in chemistry laboratories and asked the opinions of the chemistry 

teachers who experimented in this way. The purpose of this study is to examine students and a 

chemistry teacher's views about the use of the V-diagram after a chemistry laboratory course 

conducted with 10th-grade students using the V-diagram. In line with this purpose, the sub-

problems of the research are as follows: 

What do 10th-grade students think about conducting chemistry experiments using a V-diagram? 

 What does an experienced chemistry teacher think about conducting chemistry experiments 

using a V-diagram? 

 

2. METHODS 

2.1. Study Design 

The case study model, one of the qualitative research designs, was used in this study. According 

to Yıldırım and Şimşek (2013), a case study can be done with a qualitative or quantitative 

approach, and both approaches aim to reveal results regarding a specific situation [9]. 

Study Group 

The study group, where the V diagram application was carried out and student opinions were 

later taken, consists of 10th-grade students at a school in Balıkesir. Easily accessible case 

sampling, one of the purposeful sampling methods, was used to determine the study group. 7 

students, 5 males, and 2 females, participated in the V-Diagram application, and at the end of 

the study, an interview was held with two students, one female and one male. Criterion sampling 

was used to select the students to be interviewed. For this purpose, class participation and 

gender were taken as criteria. In addition, the opinions of the teacher who carried out the 

experiment and who is continuing his master's degree in chemistry education regarding the use 

of the V-diagram in the chemistry laboratory course were taken. 

  2.3 Data Collection and Data Analysis 
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An interview form was used for data collection. For this purpose, a semi-structured interview form was 

prepared using three open-ended questions and a study previously conducted by one of the researchers 

[4]. During the interview, two more questions were added, and interview data were collected with a 

total of five open-ended questions. Additionally, a final question was added because it was needed. 

The interviews were recorded with an audio device. The interviews were then transcribed and analyzed 

by the researcher. The content analysis was used for analysis.  

 

3. RESULTS AND DISCUSSION  

In this section, findings are presented to answer the research questions. The analysis findings 

regarding 10th-grade students' thoughts on conducting chemistry experiments with a V-diagram 

are shown in Table 1. 

 
Table 1. Student opinions on the use of V-Diagram in chemistry courses 

Question 

Number 

Thoughts on V-Diagram S1 S2 

1 Using the V diagram helps students be prepared for 

laboratory classes. 

Yes Yes 

Ensuring that information is remembered x  

Ensuring understanding of the subject  x 

2 The effect of using V-diagram on interest and attention in 

laboratory courses.  

Yes Yes 

Becoming more careful x  

Ensuring understanding of the logic of the subject x  

Understanding what to do before the experiment  x 

Providing research  x 

3 The difficult part is when filling out the V-diagram. 

 

Focus 

question  

Value 

claim 

question 

It was more supportive than pushy. x  

Enabling relationships with daily life x x 

4 Ability to use a V-diagram for evaluation purposes. Yes Yes 

It can be more effective than exams.  x 

5 Can be used instead of the classic laboratory report. Yes Yes 

An effective material x  

Classic report compelling  x 

V-diagram is more interesting.  x 

The student likes the V-diagram more.  x 

  

When Table 1 is examined, it is seen that both students stated that V-diagrams provide 

preparation for the laboratory course, increase interest and attention to the course, that the use 

of V-diagrams for evaluation purposes is appropriate, and that they support its use instead of 

classical laboratory reports. 

In the second research question, the thoughts of an experienced chemistry teacher about 

conducting chemistry experiments with the V-diagram were investigated. The findings of the 

analysis of teachers' opinions are shown in Table 2. 

Table 2. Teacher opinions on the use of V-Diagram in chemistry lessons 

Themes Teacher's explanation 
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Providing preparation before class The V-diagram ensured that students came to class prepared. 

Difficulty answering the focus 

question 

Most students also had difficulty answering the focus question 

Time management Everyone was able to provide the V diagram during class time. 

Keeping the student from getting 

bored 

Students were not bored while filling out the V-diagram. 

Makes the student think Filling in the V-diagram prompted students to think. 

 

When the findings of the teacher's observations on the use of V-diagrams in the chemistry 

laboratory course were examined, the teacher stated that the V-diagram enabled the students to 

come to the lesson prepared. This observation of the teacher also coincides with the opinions 

of the students. In addition, the teacher's observation that most of the students had difficulty 

answering the focus questions is also included in S1's statement. The chemistry teacher stated 

that all the students completed the experiment during class time, were able to fill in the V-

diagram and that there was no problem in using time. The teacher thinks that students do not 

get bored while filling out the V-diagram and that filling in the V-diagram encourages students 

to think. This idea also coincides with the students' explanations. 

The use of the V-Diagram in chemistry courses has shown that students are interested in the 

subject, they understand the subject, the lesson is productive, they do not get bored, and they 

find it more productive than classical reports. It was also concluded that it enabled them to 

connect with daily life. The teacher's observations support the students' explanations. All these 

results coincide with the results of many studies conducted with teacher candidates.  

For these reasons, the use of V-diagrams in chemistry laboratory courses can be recommended. 

Additionally, chemistry teachers should be trained on what the V diagram is, how to prepare it, 

and how to use it in laboratory classes. The application could be carried out successfully 

because the teacher who carried out the applications in this study was a teacher who received 

training on this subject and continued his postgraduate education.  

 

The authors thank the chemistry teacher for his support. 
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ABSTRACT 

The V-diagram is one of the teaching strategies used in laboratory environments in science 

education. In addition to being a teaching strategy used in the laboratory environment in science 

education, the V-diagram can also be used as an evaluation tool. The V-diagram consists of 

three parts. The first of these sections is the conceptual section, which is filled in before the 

experiment, and contains information about theories, principles, and concepts. The second part 

contains the focus question in the middle of the V diagram and information about the execution 

of the experiment. It is filled in during the experiment depending on the strategy used. The third 

part is the methodological part and is filled in after the experiment. This part consists of parts 

such as value assertion, information assertion, data transformations, and data records. These 

different parts of V-diagrams also help in the correct structuring of basic concepts by 

establishing a relationship between theoretical knowledge and experiments during laboratory 

studies. For this reason, V-diagrams also enable good measurement and evaluation of student 

success. The purpose of this study is to examine students’ success in chemistry laboratory 

courses using V-diagram. For this purpose, a V-diagram was prepared for the precipitation 

experiment of lead (II) iodide, one of the experiments in the 10th-grade chemistry textbook, 

and the experiment was carried out with the students. The study group sample consists of seven 

10th-grade students, five boys and two girls. V-diagrams after the experiment were collected 

and evaluated. For this purpose, a rubric was developed by researchers. With this rubric, both 

the students' total scoring for the V-diagram was made and it was also ensured that the parts 

that the students had the most difficulty or were most successful in filling out the V-diagram 

were determined. 

Keywords: 10th grade students, V-diagram, rubric 

 

1. INTRODUCTION   

The V-diagram is a teaching strategy generally used in laboratory environments in science 

education. It stands out by going beyond the classical methods generally preferred in the 

laboratory from past to present, checking the students' knowledge before the laboratory, being 

effective in increasing observation skills during the experiment, and establishing relationships 

with daily life after the laboratory. 

V-diagrams are used to ensure a correct understanding of basic concepts by establishing a relationship 

with theoretical knowledge during laboratory studies. It also facilitates learning and allows student 
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success to be measured and evaluated well [1, 2]. For this reason, it is seen that in some studies, the V-

diagram is used to measure students' learning levels and to reveal misconceptions, if any.  

Nakiboğlu and Arık (2006) used the V-diagram to determine primary school students' 

misconceptions about gases. Two V-diagrams engraved for this purpose were filled in by 20 

4th-grade students during the experiment. At the end of the study, students' misconceptions 

about gases were revealed. They also determined that the use of a V-diagram increased students' 

participation in the experiment and enabled them to think about the subject [3]. 

In another study, Nakiboğlu et al. (2002) used the V-diagram to determine prospective 

chemistry teachers' misconceptions about chemical kinetics. By examining the V-diagrams 

prepared by prospective chemistry teachers using the findings of the experiment titled "The 

effect of concentration and temperature on the reaction rate", misconception statements were 

determined [4]. Akgemci et al. (2019) also examined the effect of the V-diagram on prospective 

chemistry teachers' learning of physical chemistry laboratory experiments. They investigated 

the opinions of prospective teachers about the V-diagram. In the study carried out according to 

the experimental model, students in the experimental group prepared their experiment reports 

using the V-diagram, while students in the control group classically prepared their experiment 

reports. The obtained quantitative data were analyzed with descriptive statistical techniques and 

the success of the two student groups was compared [5]. 

Nakiboğlu and Nakiboğlu (2016) examined the concepts of university chemistry students 

regarding precipitation titrations through V-diagrams. Three V-diagrams concerning three 

argentometric titration methods were constructed before the laboratory study by taking into the 

laboratory manual by the researchers. Sixteen analytic chemistry students from two faculties 

participated in the study. V-diagram analysis was conducted as content analysis according to 

comprehension levels [6]. 

Gacanoğlu et al. (2019) used a V-diagram to determine prospective chemistry teachers' 

understanding of the hardness of water. For this purpose, the answers given by the prospective 

teachers to the questions asked in the conceptual and methodological part of the V-diagram 

were analyzed with content analysis. The study concluded that by using V-diagrams, 

prospective chemistry teachers' understanding of levels of water hardness could be effectively 

determined [7].  

From the explanations made so far, it can be seen that content analysis is mostly used, and 

qualitative evaluation is made in the evaluation of V-diagrams. In a quantitative evaluation, 

Novak and Gowin (1984) proposed a scoring system in which they gave separate scores to each 

element of the V diagram based on certain criteria. It has been observed that this relative 

evaluation system is not used much in studies [8]. No study has been found in which both 

quantitative and qualitative evaluation were used together. In this study, each qualitative 
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analysis was performed, and a new analysis rubric was developed and used for the V-diagram 

in this study, based on this rubric developed by Novak and Gowin (1984). 

The purpose of the study is to examine 10th-grade students' success in a chemistry laboratory 

course using V-diagram. In line with this general purpose, the sub-problems of the study are 

given below. 

What is the relative success of 10th-grade students as a result of the relative evaluation of the 

V-diagrams they prepared for the "precipitation of lead (II) iodide" experiment? 

How prepared are the 10th-grade students for the experiment as a result of the content analysis 

of the V-diagrams they prepared for the "precipitation of lead (II) iodide" experiment? 

 Have 10th-grade students' misconceptions been determined as a result of the content analysis 

of the V-diagrams they prepared for the "precipitation of lead (II) iodide" experiment? 

How can 10th-grade students be able to properly record data as a result of the content analysis 

of the V-diagrams they prepared for the "precipitation of lead (II) iodide" experiment? 

Do 10th-grade students have any problems with writing the reaction equation as a result of the 

content analysis of the V-diagrams they prepared for the "precipitation of lead (II) iodide" 

experiment? 

 

 

2. METHODS 

2.1. Study Design 

This study was conducted according to the case study model. The case study is used in situations 

where answers are sought to questions of why and how the researcher has relatively little control 

over the events, and the focus is on current events experienced in real life [9]. 

2.2. Study Group 

Convenient sampling, one of the purposeful sampling methods, was used to determine the study 

group. This sampling method adds speed and practicality to the research. Because in this 

method, the researcher selects a situation (or group) that is close and easy to access [9]. The 

study group sample consists of seven 10th-grade students, five boys and two girls.  

2.3. Data Collecting 

To collect data in the study, a V-diagram was prepared for the "Lead (II) iodide precipitation 

experiment", which is one of the experiments in the 10th-grade chemistry textbook. Then, data 

was collected by conducting experiments with students using this V-diagram. The following 

method was followed in the V-diagram development process. Firstly, a V diagram was prepared 

by the researchers for the lead (II) iodide precipitation experiment following the criteria for 

preparing the V diagram, and it was examined by the academician. A pilot study was then 

conducted. In the pilot study, the V-diagram was evaluated by applying it to 8 male and 2 female 

students. As a result of the evaluation, it was deemed appropriate to use the V-diagram without 

modification, and the same diagram was used in the main study.  

2.4. Data Analysis 

For data analysis, analysis was carried out separately with quantitative and qualitative methods. 

Structural scoring criteria developed by Novak and Gowin (1984) were used for quantitative 

analysis [8]. Novak and Gowin developed a quantitative analysis rubric in which each element 

of the V-diagram is scored separately according to certain criteria [8]. 
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The following method was used in creating the structural scoring criteria for the V-diagram 

analysis in the study.  

Examining the scoring criteria developed by Novak and Gowin (1984) 

Conducting a literature review on studies in which the V-diagram was used for evaluation 

purposes. 

At the end of the review, no different, uniquely designed evaluation criteria were found. 

Creating a draft of structural scoring criteria by examining the evaluation criteria prepared by 

Novak and Gowin (1984). 

Determination of scoring for criteria. 

Making final corrections by taking expert opinion. 

During analysis a criterion V-diagram was prepared at first. This analysis method was carried out by 

following the path followed in the concept maps. It has been shown in the literature that this is the case 

for concept maps. Criterion maps can be prepared with the approval of an expert in the study [10] by 

the teacher of the application group, or together with the teacher of the application group and an expert 

group [11]. In this study, both preparation with the application group teachers and approval by the 

subject expert were taken. Analyzes were carried out jointly by two researchers. 

 

3. RESULTS AND DISCUSSION  

 2.1. Findings about the First Research Question 

To find an answer to the research question about the success of the students as a result of the 

quantitative evaluation of the V-diagram, each part of the V-diagram was analyzed using the 

prepared rubric and the findings are given in Table 1. 

 

Table 1. Findings about the quantitative evaluation of V-diagrams 

 

Student 

number 

Conceptual 
Events 

and 

objects 

Procedural 
 

Score 

Score Theories 

and 

principles 

Concepts Records 

Transformations Knowledge 

claims 

Value 

claims 

S1 3 4 4 2 2 1 1 17 85 

S2 4 4 4 2 1 1 1 17 85 

S3 3 0 4 1 1 0 0 9 45 

S4 0 4 4 2 2 0 1 13 65 

S5 4 4 4 1 2 2 2 19 95 

S6 4 4 4 1 2 2 0 17 85 

S7 4 3 4 1 1 0 0 13 65 

Mean 3.14 3,29 4.00 1.43 1.57 0.86 0.71 15.00 75.00 

Standard 

deviation 1.46 1.50 0.00 0.53 0.53 0.90 0.76 3.46 17.32 

 

The maximum score that students can get from the V diagram is 20, and the scores they received 

are also given according to the hundred percent system in Table 1. When Table 1 is examined, 

it is seen that no student received full scores from the V diagram and the scores of the students 

vary between the lowest 45 and the highest 95. The student with the highest score was S5, and 

while he received full points in all sections, he received incomplete points only because he 

mentioned precipitation in the records section and did not mention color change, according to 
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the evaluation criteria. When we look at the arithmetic average of the grades taken from the V-

diagram for each section, it is seen that the section where the students are most successful is the 

events and objects section and then the data transformation. In this part, students are expected 

to write reaction equations, and almost all of them wrote reaction equations. 

2.2. Findings of the Second Research Question 

The aggregate findings of the content analysis conducted to find answers to the questions from 

the second to the fifth research questions are shown in Table 2. First, analysis was carried out 

using the X sign for each analysis category and they are shown in Table 2. Then each category 

was discussed separately. 

 

Table 2. Findings of content analysis of V-diagrams 

  

 

When Table 2 is examined, each student filled in the required sections before the experiment 

and came to the lesson prepared. 

2.3. Findings about the Third Research Question 

In the third research question, an answer was sought to determine the students' misconceptions 

as a result of the content analysis of V-diagrams. For this purpose, two analysis categories were 

created: misconception in the conceptual part and misconception in the methodological part, 

shown in Table 2. Then, comprehension level analyses were conducted for the concepts of 

"spectator ion" and "precipitation" in the conceptual section. It can be seen from Table 2 that in 

the conceptual part, all the students wrote an explanation for the spectator ion and precipitate 

concepts regarding their prior knowledge. Content analysis of the written explanations was 

made according to comprehension levels and misconceptions, and the findings of the analysis 

of audience ion and precipitate comprehensions are shown in Table 3 and Table 4, respectively. 

 

Table 3. Findings of the analysis of students' level of understanding of the spectator ion 

concept 
Level of 

Understanding 

Expression Student Number 

Understanding Ions that are present in the solution but do not undergo any 

reaction are called spectator ions. 

- 

Partial 

understanding 

 

They are ions that do not form solids in the reaction and 

are dissolved in water. 

S1, S2, S5, S6, 

S7 

These are ions that do not form solids or precipitate 

because they are soluble in water. 
S4 

Misconception Solutions are solids that do not form solids when mixed. S3 

ANALYSIS UNIT 

 

Student number 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 

Come to class prepared X X X X X X X 

Misconceptions in the conceptual section X X X X X X X 

Misconceptions in the methodological section X X X X X X X 

Ability to save data appropriately X X X X X X X 

Using the physical state subscript in the reaction equation     X X  

Identifying spectator ion and net ion in the equation X   X X X  
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When Table 3 is examined, it is seen that none of the students fully understand the concept of 

audience ion, but all except one student understand the concept at least partially. Student S3's 

statement about the spectator ion as "a solid that does not form a solid when solutions are 

mixed" not only contains a misconception but also includes a mistake. With this statement, we 

see that the student has a misconception that spectator ions are ions that do not form solids, 

rather than ions that do not react. Moreover, taking these as rigid can be considered as a wrong 

explanation rather than a misconception. 

 

Table 4. Findings of the analysis of students' understanding of the concept of precipitation 
Level of 

Understanding 
Expression Student Number 

Understanding It is the solid substance that settles to the bottom, 

formed in dissolution precipitation reactions. 

S1, S2, S5, S6, 

S7 
Partial 

understanding 
It is a solid formed because of a reaction that is 

insoluble in water. 
S4 

Misconception A solid substance that forms when dissolved in water. S3 

 

When Table 4 is examined, it is seen that most of the students understand the concept of 

precipitation, while student S4 partially understands it. It was determined that student S3 had a 

misconception about precipitation.  

When all the statements in the methodological part are analyzed in terms of whether they 

contain misconceptions, "Two compounds are mixed, and a liquid is formed as a result." It was 

determined that six students (S1, S2, S4, S5, S6, S7) had the wrong understanding of the form, 

while student S3 had the following misconception: "The solid substance that appears when 

dissolved in water." It was concluded that there was a misconception in the form. 

2.4. Findings about the Fourth Research Question 

It can be seen from Table 2 that in the fourth research question, which investigates the ability 

of 10th-grade students to record data in V-diagrams appropriately, all students were able to 

record their observations. However, in this data record, it was found that the student expressions 

were not written very elegantly, and the observations were aimed at daily language rather than 

scientific expression. Also “two compounds are mixed and a solid form at the bottom.” It is 

seen that it holds misconception expressions such as that what is formed at the end of mixing 

is expressed as a solid rather than a precipitate. It was found that expressions such as "yellow 

liquid" were used for the part above the precipitate instead of "yellow solution". 

2.5. Findings about the Fourth Research Question 

In the fifth research question, it was examined whether the students had problems in writing the 

reaction equation because of the content analysis of the V-diagrams. As seen in Table 2, two 

units of analysis were used. The first of these was to examine whether subscripts writing down 

the physical state of the reactants or products were used while writing the reaction equation. It 

was found that, except for students coded S5 and S6, students did not use subscripts in reaction 

equations. When the results of the second analysis unit related to determining the spectator ion 

and net ion in the equation were examined, it was seen that the students coded S1, S4, S5, and 

S6 were able to determine the compound that would be included in the spectator ion and net 

ion equation. 
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3. CONCLUSION AND RECOMMENDATION  

When the findings of the V diagram were examined, it was seen that the conceptual and 

equipment parts of the V diagrams distributed to the students before the experiment were filled 

in by the students. In this sense, V diagrams were effective in helping students prepare before 

the experiment and allowed students to come to the lesson prepared. With the V-diagram, 

students' observation skills in experiments were improved, they were enabled to make 

inferences, and they were helped to relate their knowledge to daily life. 

It was concluded that while quantitative scores were given to students with the prepared rubric, 

supporting them with content analysis enabled more efficient results to be obtained. 

Based on all this, the following suggestions can be made. 

1. V-diagram should be used in experiments to be performed by students in secondary education 

courses. 

2. V-diagrams prepared by students should be evaluated quantitatively with rubrics like those 

in this study. 

3. What students write on the V-diagram should also be evaluated qualitatively. 
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ÖZET 

Bu çalışmada, Erzincan il merkezinde örgün eğitimden, açık öğretim liselerine geçiş 

durumlarını ve yöneticilerin bu geçişin nedenlerine ilişkin görüşlerini incelemek amaçlanmıştır. 

Açıklayıcı desende tasarlanan araştırmada öncelikle açık liseye başvuru yapan öğrenci bilgileri 

elde edilmiş ve nicel yöntemlerle incelenmiş, sonrasında nitel yöntemle yönetici görüşleriyle 

nedenler incelenmiştir. Araştırmanın çalışma gurubunu gönüllü olarak, Erzincan ilinde görevli 

ortaöğretim ve hayat boyu öğrenmeden sorumlu 3 şube müdürü ile 12 okul yöneticisi 

oluşmaktadır. Veri toplama aracı olarak nicel verilerde doküman analizi, nitel veriler için 

araştırmacı tarafından oluşturulmuş yarı yapılandırılmış görüşme formu kullanılmıştır. 

Verilerin analizinde; nicel veriler için betimsel istatistik, nitel veriler için ise içerik analizi 

kullanılmıştır. Araştırma sonucunda, 2022-2023 ve 2023-2024 eğitim öğretim yılları 

kıyaslandığında son dönemde açık liseye başvuru yapan öğrenci sayılarında düşüş olduğu 

görülmüştür. 2023-2024 eğitim öğretim yılında açık liseye geçişte düşüşün sebebi olarak; 

yöneticiler, MEB tarafından yapılan kısıtlamaların etkili olduğu yönünde görüş bildirilmiştir. 

Araştırmada öğrencilerin açık liseye geçiş nedenleri arasında en fazla devamsızlık, akademik 

başarısızlık ve akademik ilgisizlik, ekonomik sebepler ve öğrencilerin çalışma durumlarıdır. 

Yönetici görüşlerine göre açık liseye geçişlerde geçişin en fazla 12.sınıfta olduğu, kız ve erkek 

öğrenci açısında cinsiyetin etkili olmadığı görülmüştür. 2023-2024 öğretim yılı için yayınlanan 

yeni yönetmeliğe göre açık öğretim liselerine geçişe getirilen kısıtlamaların etkisinin 

çoğunlukla olumlu yönde olduğu görülmüştür. Olumlu yönde görüşler arasında; okula verilen 

önemi artırdığı, öğrencinin ilgi ve başarısını artırdığı, öğrenciyi disipline ettiği ve mazeretsiz 

(keyfi) geçişlerin önü kestiği yönündedir. Yöneticilerin bu olumlu görüşlerinin yanında, 

 
1 Bu bildiri tam metni, 6 Şubat 2024 Tarihinde, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, 

Eğitim Bilimleri Ana Bilim Dalı, Eğitim Yönetimi Bilim Dalı’nda, Dr. Öğr. Üyesi Ayhan KOÇ danışmanlığında, 

Levent KANDEMİR tarafından hazırlanan ve Yüksek Lisans Projesi olarak sunulup kabul edilen: “Örgün 

Ortaöğretim Kurumlarından Açık Öğretim Liselerine Geçişin İncelenmesi (Erzincan İli Örneği)” Adlı bilimsel 

çalışmanın bir kısmına dayalı olarak hazırlanmıştır. 
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olumsuz görüşler de bulunmaktadır. Yöneticilerin olumsuz görüşlerinin daha çok kendileri 

açısından problemli olarak algılanan öğrencilerin, açık öğretim lisesine yönlendirilmesi 

yönünde ortaya çıktığı saptanmıştır. Bu sonuç, gerçekte yöneticilerin, kendilerine göre 

problemli olan ortaöğretim çağ nüfusundaki öğrenciler için örgün öğretimi işlevsiz kabul 

ettikleri şeklinde de yordanabilir. Ancak yöneticilerin bu tutum ve algıları zorunlu ortaöğretim 

açısından çok olumsuz bir durum ve önemli bir okul ve eğitim yönetimi problemidir.  

 

Anahtar Kelimeler: Ortaöğretim, Açık Öğretim Lisesi, Yönetici 

 

ABSTRACT 

In this study, it was aimed to examine the transition from formal education to open education 

high schools in Erzincan city centre and the views of administrators on the reasons for this 

transition. In the research designed in explanatory design, firstly, the information of the students 

who applied to open high schools was obtained and examined with quantitative methods, and 

then the reasons were examined with the views of the administrators with qualitative method. 

The study group of the research voluntarily consisted of 3 branch managers responsible for 

secondary education and lifelong learning and 12 school administrators working in Erzincan 

province. As a data collection tool, document analysis was used for quantitative data and a 

semi-structured interview form created by the researcher was used for qualitative data. In data 

analysis; descriptive statistics was used for quantitative data and content analysis was used for 

qualitative data. As a result of the research, when the 2022-2023 and 2023-2024 academic years 

were compared, it was observed that there was a decrease in the number of students applying 

to open high school in the last period. As the reason for the decrease in the transition to open 

high school in the 2023-2024 academic year; administrators reported that the restrictions 

imposed by the MoNE were effective. In the study, the most common reasons for students' 

transition to open high school were absenteeism, academic failure and academic indifference, 

economic reasons and students' employment status. According to the views of the 

administrators, it was seen that the transition to open high school was mostly in the 12th grade 

and gender was not effective in terms of male and female students. According to the new 

regulation published for the 2023-2024 academic year, the effect of the restrictions on the 

transition to open high schools was mostly positive. Among the positive opinions; it is stated 

that it increases the importance given to the school, increases the interest and success of the 

student, disciplines the student and prevents unexcused (arbitrary) transitions. In addition to 

these positive views of the administrators, there are also negative views. It has been determined 

that the negative views of the administrators mostly arise in directing the students who are 

perceived as problematic to the open education high school. This result can actually be 

interpreted as administrators accepting formal education as dysfunctional for students in the 

secondary school age population, which is problematic in their opinion. However, these 

attitudes and perceptions of administrators are a very negative situation in terms of compulsory 

secondary education and an important school and education management problem. 

 

Keywords: Secondary Education, Open Education High School, Administrator 
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GİRİŞ 

Sıfır bilgiyle başlanan yaşam, bireylerin tecrübeler yoluyla kendini gerçekleştirmeye kadar 

geçen süreçlerinde, en büyük destekçisi farklı yollarla dış dünyadan aldığı eğitimdir.  Eğitim 

geçmişte bireylerin rutin yaşamlarına yönelikti ve uygulayıcısı ailelerdi. Ailede cinsiyete göre 

herkesin öğrenmesi uygun görülen görevler bulunmaktaydı. Bu görevlerin öğretiminde 

ebeveynler eğitimci, çocukları ise öğrenci rolündeydi. Günün koşullarındaki imkânsızlıklar ve 

toplumdaki iletişim zayıflığı bu süreçte bilgiye ulaşımı zorlaştırmıştır. Usta çırak münasebetine 

benzetebileceğimiz bu eğitim aile ve yakın çevrenin dışına çıkamamıştır. Bu kısır döngü ve dar 

çevrede verilmeye çalışılan eğitim bugünkü örgün eğitimle farklılık göstermektedir. Zamanla 

bugünkü şeklini alan eğitim şimdilerde bireylere verilecek eğitim ve öğretimin temelini 

oluşturan programlar, yetkili birimler tarafından hazırlanarak, alanında uzman kişilerin 

uygulamasına bırakılmış ve uygulama yerleri olarak da okullar belirlenmiştir.  Günümüz 

toplumlarının küreselleşme yarışında yerini alabilmesi için gerekli bilgi donanımına sahip 

bireyler yetiştirmek adına günden güne geliştirmek zorunda oldukları bir eğitim politikası inşa 

etmek, toplum yöneticilerinin hedeflerinden biri olmuştur. Her birey her ne koşulda olursa 

olsun, anayasal hakkı olan eğitime ulaşmasında, fırsat eşitliği ilkesinin sağlanması amacıyla, 

politika oluşturucular tarafından sosyal devlet anlayışıyla çeşitli alternatifler üretilmiştir. Bunun 

en güzel örneği ise açık öğretim lisesidir. 

Açık öğretim liseleri (AÖL) uzaktan eğitim teknolojilerini kullanarak, ilköğretimi tamamlayan 

bireylere orta öğretimde farklı alanlarda öğrenim fırsatı sağlayan Milli Eğitim Bakanlığına 

(MEB) bağlı kurumlardır. Açık öğretim lisesi başta eğitimde fırsat eşitliğini sağlamak üzere 

çeşitli nedenlerden dolayı örgün eğitime devam edemeyen veya örgün öğretim çağını geçiren 

bireylere öğretim imkânı sunmaktadır (MEB, 2023). 

İlk 1992 yılında kademeli olarak temelleri atılan açık öğretim ortaokul ve lise seviyesindeki 

bireylere öğrenim hizmeti sunmaktadır. Açık öğretim liseleri kurulduğu tarihten itibaren her 

hangi bir sebeple eğitim sürecinin aksaklığa uğradığı durumlarda bireylere fırsat eşitliği 

sağlamaktadır. Açık öğretim liselerine geçişte eğitim sürecinin aksaklığa uğraması haricinde 

farklı sebeplerde etkili olabilmektedir. Özellikle 2006 yılında tüm liselerin 4 yıla çıkması ve 

2012 yılında zorunlu eğitim süresinin 12 yıla uzatılması neticesinde açık öğretim liselerine 

geçişlerde artış olduğu görülmektedir (Çuhadar Öncü, 2017). 

Öğrencilerin örgün eğitimden açık öğretim liselerine geçiş sebepleri arasında bireysel ve 

psikolojik faktörler, okulu sevmeme, okulda yaşanan olumsuz olaylar, okulun verimsiz ve 

zaman kaybı olarak görülmesi yanında merkezi üniversite sınavları önemli bir rol oynamaktadır 

(Can ve Sakallı, 2023), Öğrencilerin açık öğretim lisesine geçişinde belirtilen bu sebeplerin 

yanında bireysel, ailevi ya da yönetimsel nedenlerinde rol oynayabileceği düşünülmektedir. Bu 

bağlamda açık öğretim lisesine geçişte Erzincan ili örnekleminde örgün öğretimi yarıda bırakan 

öğrencilerin sayılarının incelenmesi ve bu geçişin nedenlerinin yönetici görüşlerine göre tespit 

edilmesi araştırmada sağlıklı sonuçlara vesile olacağı düşünülmektedir. Araştırmadan elde 

edilen bulguların il bazında açık öğretim lisesine geçişlerin değerlendirilmesi, geçiş 

sebeplerinin tespit edilmesi ve elde edilen sebeplerin (keyfi ya da okul kaynaklı) çözümü 

noktasında yöneticiler ve politika oluşturucular için yol gösterici olacağı düşünülmektedir.  
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Bu anlamda, Açık Öğretim Lisesinin getiri ve götürüleriyle ele alınması büyük önem arz 

etmektedir. Çünkü son yıllarda Açık Öğretim Lisesine geçişlerde azımsanmayacak ölçüde bir 

artış gözlenmektedir. Bu artışa gerçekten geçişi hak eden bireyler değil, suistimal eden 

bireylerin sebep olduğu düşünülmektedir. Aslında farkına varılması gereken örgün eğitimin 

amacının sadece akademik başarıyı sağlamak değil, bireyin tam anlamıyla her yönüyle 

gelişimini sağlamaktır. İşte Açık Öğretim Lisesi bireyin eğitim ortamı ile sağlanacak 

gelişiminde, hedeflenen birçok kazanımın ortaya çıkması yüz yüze eğitim atmosferinin 

yoksunluğundan mümkün olmayacak, eğitimin esas işlevlerini yitirmesine sebep olacaktır.  Bu 

konuda yapılan araştırmaların yol göstericiliği işe yaramış olmalı ki son yıllarda ülkedeki eğitim 

sisteminin belirleyicileri olan politikacılar geçişi kısıtlayıcı tedbirler almaya başlamışlardır. 

 

1.1. Araştırmanın Amacı 

Araştırmanın amacı örgün ortaöğretim okullarından açık öğretim liselerine geçişin Erzincan ili 

örnekleminde incelenmesi, yöneticilerin bu geçişin nedenlerine ilişkin görüşlerinin 

incelenmesidir. Yukarıda belirtilen hedefler yönünde aşağıdaki inceleme sorularına cevap 

bulunmaya çalışılmıştır. 

 

1) 2022-2023 ve 2023-2024 eğitim-öğretim yılı açık öğretim liselerine geçiş 

istatistiklerinin; 

1. Geçiş yapılan Yıl/Dönem 

2. Lise türü, 

3. Sınıf seviyesi, 

4. Cinsiyet, 

2) Açık öğretim liselerine geçişlerin olduğu okullardaki yöneticilerin; 

1. Açık Liseye geçiş yapan öğrencilerinizin geçiş nedenleri, 

2. 2023-2024 öğretim yılı için yayınlanan yeni yönetmeliğe göre açık öğretim liselerine 

geçişe getirilen kısıtlamaların etkisi hakkındaki görüşleri nelerdir? 

 

1.2. Sınırlılıklar 

 

1) Bu araştırmada Erzincan il merkez Milli Eğitim Müdürlüğü’ne bağlı ortaöğretim şube 

müdürlüğü ile Hayat Boyu Öğrenme müdürlüğüne bağlı Halk Eğitim Müdürlüğünden alınan 

bilgilerle sınırlıdır.  

2) 2022-2023 eğitim öğretim yılında açık liseye başvuru yapan öğrencilerin lise türüne 

göre dağılımına ulaşılamamıştır. 

3) Çalışma gurubu Erzincan İli Merkez ilçede görev yapan 3 şube müdürü ve 12 okul 

yöneticisi ile sınırlıdır. 

4) Araştırma sonunda elde edilen bilgiler sadece yarı yapılandırılmış görüşme formundan 

elde edilen bilgilerle sınırlıdır. 

 

1.3. İlgili Araştırmalar 
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Özalp (2002), “Açık Öğretim Lisesi’ne Göç” isimli araştırmasında; açık lise öğrencilerinin 

örgün eğitim dışına çıkma nedenlerini belirlemeye çalışmıştır. Araştırma sonucunda; açık 

öğretim lisesi programında ders yükünün daha az olması ve açık-örgün öğretimin 

diplomalarının eşdeğer olması, üniversiteye hazırlanmak için daha fazla zaman elde 

edilebilmesi, dört yıllık örgün eğitimin üniversite sınavlarına hazırlık bakımından veli/öğrenci 

tarafından doyurucu bulunmaması, orta öğretim ders içeriğiyle üniversite sınav içeriğinin 

örtüşmemesinden dolayı sınav hazırlıklarında alternatif eğitim kurumlarını (kurs, etüt merkezi, 

dershane vs.) tercih etmesi, lise diplomasının üniversiteye geçiş için sadece bir prosedürü 

tamamlamak olarak görülmesi, örgün eğitimin sağladığı sosyalleşme olanağının salgın hastalık 

nedeniyle kesintiye uğraması sonucu veli/öğrenci zihnindeki eğitim paradigmasının değişime 

uğraması, salgın döneminde açık öğretim lisesinde yapılan sınavların denetimden uzak 

olmasıyla örgün eğitimdeki sınavların yüz yüze yapılmasının ayak bağı olarak görülmeye 

başlanması, 18 yaşından gün almış açık öğretim öğrencilerinin 4 yıllık zorunlu ortaöğretim 

sisteminin çevresinden dolanarak ortaöğretim diplomasına planlanandan  daha kısa zamanda 

sahip olması gibi sonuçlara ulaşmıştır.  

Çuhadar Öncü (2017), “Örgün eğitim öğrencilerinin açık liseye yönelme sebeplerine dair okul 

yöneticisi, öğretmen, veli ve öğrenci düşünceleri” isimli araştırmasında; açık lise öğrencilerinin 

örgün eğitim dışına çıkma nedenlerini öğrenci, yönetici, öğretmen ve veli aracılıyla belirlemeye 

çalışmıştır. Öğrenci; Temel Eğitimde Ortaöğretime geçiş puanımın yetersiz oluşu ve 

istemediğim ortaöğretim okuluna başlamayı tercih etmediğim için, hafız olma tercihimden 

dolayı, askerliği tecil ettirebilmek için, okul başlama saatinin erken oluşu ve sabah uyanmanın 

zor gelmesi, okulu bıraktığıma pişman oldum ve açık öğretime geçtim, sağlık sorunları 

yaşadığım için (Bireysel Nedenler), ekonomik sebeplerle aileme destek olmak için çalışmak 

zorunda olduğum için, evlilik planım olduğu için (Ailesel Nedenler), okuldan hoşlanmadığım 

için, okumak gibi bir düşüncem olmadığı için, iki yıl üst üste sınıf tekrarı yaptığım için, 

ortaöğretim diplomasına sahip olmak için, açık öğretim lisesinde devam zorunluluğu olmadığı 

için, okul düzenine ayak uydurmada disiplin problemleri yaşadığım için, çıraklık eğitimi almak 

istediğim için, ortaöğretimdeki eğitimi beğenmediği için (Eğitsel/Kurumsal Sebepler) şeklinde, 

okul yöneticileri ve öğretmenler; akademik olarak başarısız oldukları için, devamsızlık ve 

başarısızlık sebebiyle kalarak aynı sınıfı okumak zorunda kalmaları, ortaöğretimden 

hoşlanmadıkları için, disiplin problemleri yaşadıkları için, yaşıtlarının baskısına maruz kalması, 

dersine giren öğretmenleriyle iletişim problemleri yaşadığı için, 12. Sınıf öğrencilerinin YKS’ 

ye hazırlanmaya daha fazla zaman ayırabilmek için, örgün eğitime devam etme zorunluluğu ile 

okulu bırakmasıyla oluşacak ceza alma durumunu ortadan kaldırmak amacıyla  %80’ nin kayıt 

yaptırdığı (Eğitimsel Nedenler), hem çalışıp hem de okumak zorunda olanlar geçiyor 

(Ekonomik Sebepler), sağlık sorunları yaşayanlar geçmiş olabilir, askerlik tecili için, 

ortaöğretime gidemeyen öğrenciler diploma alabilmek için açık liseye yöneliyorlar (Bireysel 

Nedenler), Çıraklık eğitimi için, Örgün eğitimden memnun olmadığım için (Eğitsel/Kurumsal 

Nedenler) şeklinde, Okul Yöneticileri ve Öğretmenler; Akademik olarak başarısız oldukları 

için, Sınıf terarına kaldıkları için, Okulu sevmedikleri için, Disiplin sorunları yaşadıkları için,  

Akran zorbalığına maruz kaldığı için, Öğretmenlerle iletişim problemi çektiği için, Üniversite 

sınavına hazırlanmak için daha fazla zaman kalsın diye 12. sınıf öğrencileri geçiyor, AÖL’de 

devam zorunluluğu olmadığı için, AÖL öğrencilerinin %80 kadarı yasal zorunluluktan ötürü 
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ceza almamak için kayıt yaptırıyor (Eğitimsel Nedenler),  Hem çalışıp hem okumak zorunda 

olanlar geçiyor (Ekonomik Sebepler),  Sağlık sorunu yaşadıkları için geçmiş olabilirler, 

Askerliği tecil ettirmek için, Örgün eğitimde devam edemeyecek olan öğrenciler lise diploması 

almak için geçiyor (Bireysel Nedenler), aile kaynaklı nedenler olabilir (Ailesel Nedenler) 

şeklinde, Veli; sınıf tekrarı yapmak zorunda kaldıkları için, okuldan hoşlanmadıkları için, bir 

şekilde lise mezunu olabilmek için, (Eğitimsel Nedenler), uykuya  çok düşkündü, cezaevinde 

olması sebebiyle, temel öğretimden ortaöğretime geçiş sınavıyla elde ettiği puan ile 

hoşlanmadığı okullara gitmeyi reddetmesi  (Bireysel Nedenler), eşimle boşanmamız sebebiyle 

çalışıp annesine ekonomik olarak destek olmayı tercih etmesi (Ailesel Nedenler) şeklinde 

sonuölara ulaşılmıştır. 

Özdoğan (2019), ”Türkiye’de Açık Öğretim Lisesi: Bir Fırsat, veya Arafta Bir Eğitim? “isimli 

araştırmasında; açık lise öğrencilerinin örgün eğitim dışına çıkma nedenlerini belirlemeye 

çalışmıştır. Öğrencileri AÖL’ye katılmaya yönlendiren faktörler, daha önce gittikleri okullarda 

yaşadıkları olumsuz deneyimler, okulda motivasyon eksikliği, yüksek düzeyde devamsızlık, 

okula direnç gösterme ve liseye giriş sınavının belirleyici etkisi olduğu, araştırmanın sonucu 

olarak belirlenmiştir. 

Belen ve ark. (2021), “Açık Lise Öğrencilerinin Görüşleri Doğrultusunda Açık Liseyi Tercih 

Nedenlerinin Belirlenmesi: Ermenek Örneği” isimli araştırmalarında: açık lise öğrencilerinin 

örgün eğitim dışına çıkma nedenlerini belirlemeye çalışmışlardır. Ortaöğretim öğrencilerinin 

açık öğretimi seçme sebepleri içinde; ailevi ve çevresel sebepler, bireysel ve ruh bilimsel 

nedenler yanında başka nedenler olduğu saptanmıştır. Neler olduğuna bakıldığında; okurken 

çalışma arzusu ve örgün eğitime devam etmenin zaman kaybı olması en çok rastlanan 

nedenlerdendir. Bunun yanında ortaöğretime gitmek isteyen lakin ekonomik sebeplerle 

gidemeyen öğrencilere de imkan eşitliği sunma hakkında daha yoğun çalışmalar yapılması gibi 

verilere ulaşılmıştır.   

 Can ve Sakallı (2023), “ Örgün Eğitimden Açık Liseye Geçiş Nedenleri: Bir durum çalışması” 

isimli araştırmalarında; açık lise öğrencilerinin örgün eğitim dışına çıkma nedenlerini öğrenci 

ve veli görüşleri alınarak belirlemeyi amaçlamışlardır. Araştırma sonucunda; açık lisenin tercih 

edilme sebepleri arasında; zaman kazanma, kendine vakit ayırma, yorgunluğu engelleme, stresi 

engelleme, enerjik olma, kendi disiplinini sağlama ve sınavlara etkili / verimli hazırlanma gibi 

sonuçlara ulaşmışlardır. 

Küçükali, Kaya (2023), “Lise Öğrencilerinin Açık Öğretim Lisesini Tercih Etme Nedenlerinin 

İncelenmesi” isimli araştırmalarında: açık lise öğrencilerinin örgün eğitim dışına çıkma 

nedenlerini belirlemeye çalışmışlardır. Öğrencilerin açık liseyi tercih etme nedenleri arasında; 

vakit faydası, devamsızlık sorunu, ekonomik sebepler ve daha çok çalışma isteği şeklinde 

sonuçlara ulaşmışlardır. 

 

YÖNTEM 

2.1. Araştırma Modeli 

 

İncelemede, açıklayıcı desen bünyesindeki karma modelde kullanılan nicel ve nitel yöntemler 

birlikte değerlendirilmiştir. Açıklayıcı desende öncelikle nicel veriler toplanır ve analiz edilir 

ardından bu bilgileri tamamlamak ve düzeltmek için nitel verilere başvurulur (Büyüköztürk et 
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al., 2013). Araştırmada, öncelikle Erzincan iline ait eğitim istatistikleri bağlamında, istatistiki 

verileri içeren belgeler üzerinde doküman incelemesi yapılarak, açık liseye geçiş yapan 

öğrencilerin bulundukları, öğrenim gördükleri okullardaki yöneticilerin demografik özellikleri 

saptanmıştır. Sonrasında nitel yöntemle toplanan yönetici görüşleri ile açık liseye geçiş yapan 

öğrencilerin geçiş nedenleri üzerinde durulmuştur.  

Yapılan bu çalışmada, ortaöğretim düzeyinde öğrenim gören öğrencilerin açık öğretim 

liselerine geçiş sayılarına ilişkin oranlar belirlenmeye çalışılmıştır. Araştırma, ortaöğretim 

düzeyinde öğrenim gören öğrencilerin açık öğretime geçiş durumlarını olduğu gibi ortaya 

çıkaracağı için betimsel bir incelemedir. Ortaya konulan bu araştırmada tarama modellerinden 

genel tarama modeli kullanılmıştır. Tarama modelleri, geçmişte ya da hali hazırda var olan bir 

durumu var olduğu şekli ile betimlemeyi amaçlayan araştırma yaklaşımlarıdır. Ayrıca 

ortaöğretim düzeyinde öğrenim gören öğrencilerin açık öğretime liselerine geçişlerini bazı 

değişkenler açısından (cinsiyet, eğitim gördükleri okul türü vb.) karşılaştırılmıştır. Bu yönü ile 

yapılan bu araştırma aynı zamanda değişkenler arasındaki ilişkileri ortaya koyduğu için ilişkisel 

bir araştırmadır (Çepni, 2010). 

 

2.2. Çalışma Grubu 

 

Araştırma Erzincan ili merkez ilçe sınırları içerisinde gerçekleştirilecektir. Örneklem için 

amaçlı örneklem yöntemi kullanılmıştır. Araştırmanın 1. Alt problemi için veriler (2022-2023 

Eğitim Öğretim Yılında geçiş yapan ve 2023-2024 Eğitim Öğretim Yılı 1.Döneminde açık 

liseye geçiş ön kayıt başvuruları) orta öğretim şube müdürlüğü ve hayat boyu öğrenme şube 

müdürlüğünden alınmıştır. Araştırmamızın 2. Alt problemi için (yöneticilerin açık liseye geçiş 

yapan öğrencilerin geçiş nedenleri ile ilgili görüşlerini incelemek için ise, şube müdürlerine ek 

olarak ilgili dönemde açık liseye geçiş başvurulanlarının olduğu okullarda lise türleri dikkate 

alınarak her lise türünden en az bir yönetici ye ulaşılmıştır.  

 

Görüşme yapılan kurum yöneticilerine ait bilgiler aşağıdaki çizelgede sunulmuştur. 

 

     Çizelge 2.1. Görüşme Yapılan Katılımcı Bilgileri 

 Cinsiyet Kurum 

Y1 Erkek Şube Müdürü 

Y2 Erkek Şube Müdürü 

Y3 Erkek Şube Müdürü 

Y4 Erkek 

Anadolu Lisesi Y5 Erkek 

Y6 Kadın 

Y7 Erkek 
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 

Y8 Erkek 

Y9 Erkek Spor Lisesi 

Y10 Erkek Sosyal Bilimler Lisesi 

Y11 Erkek Anadolu İmam Hatip Lisesi 

Y12 Erkek Fen Lisesi 

Y13 Erkek Özel Lise 
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Y14 Kadın Özel Lise 

Y15 Erkek Özel Lise 

 

Çizelge 2.1 incelendiğinde; görüşleri alınan yöneticilerin demografik özelliklerinin 2’ si Kadın 13’ü 

Erkekten oluştuğu ve 3’ünün Şube Müdürü 12’sinin Okul Yöneticisi olduğu görülmektedir. 

 

2.3. Veri Toplama Aracı 

 

Yöneticilerin açık liseye geçiş ile ilgili görüşlerini ortaya koymak için yarı yapılandırılmış 

görüşme formu kullanılmıştır. Yarı yapılandırılmış görüşme formu uzman görüşü alınarak 

araştırmacı tarafından hazırlanmıştır.  

   

2.4. Verilerin Toplanması 

 

Açık liseye geçiş yapan öğrencilerin bilgileri Erzincan İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nden temin 

edilmiştir. Yönetici görüşleri için ise etik kurallar çerçevesinde; katılımcıların uygun gördüğü 

yer ve zamanda görüşmeler yapılmıştır.   

 

2.5. Verilerin Analizi 

 

Nicel verilerin analizinde betimsel istatistikler kullanılarak veriler tablolaştırılmıştır.  Nitel 

verilerin analizinde ise içerik analizi yöntemi benimsenmiştir. İçerik analizi ulaşılan bulguların 

detaylı analizinin yapılabilmesini gerektirmektedir ve başlangıçta belirginliği olmayan görüş 

ve boyutların açığa çıkarılmasına fırsat vermektedir (Yıldırım ve Şimşek, 2021). Araştırmada 

nitel verilerden elde silen bulgular kod ve kategorilere ayrılarak araştırma bulgularının ana 

başlıklar altında toplanması amaçlanmıştır. Yönetici görüşleri Y1., Y2., Y3, vb, şeklinde 

kodlanarak bulgular bölümünde sunulmuştur.  

Araştırmanın geçerliği için inandırıcılık, teyit edilebilirlik, tutarlık ve aktarılabilirdik ölçütleri 

dikkate alınmıştır (Yıldırım ve Şimşek, 2006). Bu ölçütleri saplamak için araştırmanın hazırlık, 

uygulama ve analiz süreçlerinde uzman görüşleri alınmış, tüm bu süreçler detaylı bir şekilde 

rapor edilmiş ve araştırma bulgularında dorudan alıntılara yer verilmiştir. 

 

BULGULAR ve YORUMLAR 

 

3.1. 2022-2023 ve 2023-2024 Eğitim-Öğretim Yılı Açık Öğretim Liselerine Geçiş 

Başvurularının İncelenmesi 

 

2022-2023 eğitim öğretim yılı açık öğretim liselerine geçiş yapan öğrencilerin cinsiyet ve sınıf 

seviyelerine göre dağılımı aşağıdaki çizelgede sunulmuştur.  

 

Çizelge 3.1. 2022-2023 Eğitim-Öğretim Yılı Açık Öğretim Liselerine Geçiş Yapan 

Öğrencilerin Cinsiyet ve Sınıf Seviyelerine Göre Dağılımı 
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Çizelge 3.1. 2022-2023 Eğitim-Öğretim Yılı Açık Öğretim Liselerine Geçiş Yapan Öğrencilerin 

Cinsiyet ve Sınıf Seviyelerine Göre Dağılımı 

Cinsiyet 9. SINIF 10. SINIF 11. SINIF 12. SINIF 

Kız  82 64 39 31 

Erkek 69 47 15 5 

Toplam  151 111 54 36 

Çizelge 3.1. incelendiğinde; 2022-2023 Eğitim-Öğretim yılında açık öğretim lisesine geçiş yapan 9. 

Sınıf öğrencilerinin 82 Kız-69 Erkek toplam 151, 10. Sınıf öğrencilerinin 64 Kız-47 Erkek toplam 111, 

11. Sınıf öğrencilerinin 39 Kız-15 Erkek toplam 54, 12. Sınıf öğrencilerinin 31 Kız-5 Erkek toplam 36 

olmak üzere genel toplamda 352 öğrencinin geçiş yaptığı görülmektedir. İlgili dönemde en fazla başvuru 

9 ve 10. sınıflarda yapıldığı görülmektedir. Aynı zamanda kız öğrencilerin erkek öğrencilere oranla daha 

çok geçiş yaptığı görülmektedir.  

 

Çizelge 3.2. 2023-2024 Eğitim-Öğretim Yılı 1.Dönem Açık Öğretim Liselerine Geçiş İçin Ön Kayıt 

Yapan Öğrencilerin Cinsiyet ve Sınıf Seviyelerine Göre Dağılımı 

Cinsiyet 9. SINIF 10. SINIF 11. SINIF 12. SINIF 

Kız  45 8 11 13 

Erkek 28 4 5 7 

Toplam  73 12 16 20 

 

Çizelge 3.2. incelendiğinde; açık liseye ön kayıt yaptıran öğrencilerin 9. Sınıfta 45 Kız-28 Erkek toplam 

73, 10. Sınıfta 8 Kız-4 Erkek toplam 12, 11. Sınıfta 11 Kız-5 Erkek 16, 12. Sınıfta ise 13 Kız-7 Erkek 

20 olmak üzere genel toplamda 121 öğrencinin geçiş yaptığı görülmektedir. İlgili dönemde en fazla 

geçişin  9 ve 12. sınıflarda yapıldığı ve kız öğrencilerin erkek öğrencilere oranla daha fazla geçiş yaptığı 

görülmektedir.  

 

Çizelge 3.3. 2023-2024 Eğitim-Öğretim Yılı 1.Dönem Okul Türüne Göre Açık Öğretim Liselerine 

Geçiş İçin Ön Kayıt Yapan Öğrencilerin Sınıf Seviyesi ve Lise Türlerine Göre Dağılımı 

  Lise Türü Sınıf Seviyesi Öğrenci Sayısı Toplam 

Anadolu Lisesi 

9.Sınıf 16 

44 
10.Sınıf 7 

11.Sınıf 10 

12.Sınıf 11 

Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 

9.Sınıf 16 

23 
10.Sınıf 4 

11.Sınıf 3 

12.Sınıf  

Spor Lisesi 

9.Sınıf  

3 
10.Sınıf  

11.Sınıf 2 

12.Sınıf 1 

Sosyal Bilimler Lisesi 

9.Sınıf  

2 
10.Sınıf  

11.Sınıf 1 

12.Sınıf 1 

Anadolu İmam Hatip Lisesi 9.Sınıf 41 46 
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10.Sınıf  

11.Sınıf  

12.Sınıf 5 

Özel Lise 

9.Sınıf  

3 
10.Sınıf 1 

11.Sınıf  

12.Sınıf 2 

TOPLAM    121 

 

Çizelge 3.3. incelendiğinde; 2023-2024 eğitim-Öğretim yılında,  okul türüne göre sınıf seviyeleri 

incelendiğinde;  Anadolu Lisesinden 9. Sınıftan 16 öğrenci, 10. Sınıftan 7 öğrenci, 11. Sınıftan 10 

öğrenci, 12. Sınıftan 11 öğrenci olmak üzere toplam 44 öğrencinin, Mesleki ve Teknik Anadolu 

Lisesinden; 9. Sınıfta 16 öğrenci, 10. Sınıfta 4 öğrenci, 11. Sınıfta 3 öğrenci olmak üzere toplam 23 

öğrencinin,  Spor Lisesinden; 1. sınıfta 2 Kız-1 Erkek öğrenci olmak üzere toplam 3 öğrencinin, Sosyal 

Bilimler Lisesinden 11. Sınıftan 1 öğrenci, 12. Sınıftan 1 öğrenci olmak üzere toplam 2 öğrencinin, 

Anadolu İmam Hatip Lisesinden; 9. Sınıftan 41 öğrenci, 12. Sınıftan 5 öğrenci olmak üzere toplam 46 

öğrencinin, Özel Liseden; 10. Sınıftan 1 öğrenci, 12.Sınıftan 2 öğrenci olmak üzere toplam 3 öğrenciyle 

genel toplamda 121 öğrencinin açık liseye geçmek için ortaöğretim şube müdürlüğüne ön kayıt 

yaptırdığı görülmektedir. 

 

3.2. Açık Öğretim Liselerine Geçiş ile İlgili Yönetici Görüşleri 

 

Yöneticilerin “Açık liseye geçiş yapan öğrencilerinizin geçiş nedenleri nelerdir?” sorusuna 

verdikleri cevapların analizinde elde dilen bulgular aşağıdaki çizelgede sunulmuştur.   

 

Çizelge 3.4. Kurum yöneticilerinin açık liseye geçiş yapan öğrencilerin geçiş nedenleri ile ilgili 

görüşleri 

Temalar Katılımcılar 

Devamsızlık Y1,Y2,Y4,Y6,Y7,Y8,Y9 

Akademik Başarısızlık ve Akademik ilgisizlik Y1, Y2, Y3,Y7,Y8,Y9 

Ekonomik Sebepler & Çalışma Y1,Y3 

Lisanslı Sporcu Y4,Y5 

YKS Sınavı Y11,Y15 

Sağlık Sorunları Y12, Y14 

Yetersiz Aile Desteği ve Takibi Y1, y3 

Akademik kaygı Y1 

Bireysel Çalışma İsteği Y11 

Daha erken dönemde mezun olmak Y10 

Danışmanlık eksikliği Y3 

Okullardaki çalışma ortamı Y13 

Okula uyum sağlayamama Y2 

OOBP Yüksek Tutma İsteği Y11 

 

Çizelge 3.4. incelendiğinde öğrencilerin geçiş nedenlerinde en fazla devamsızlık problemi olduğu 

görülmektedir. Yöneticilerin bu konuda verdiği görüşlerden bazıları; “Okuldaki derslerde başarısız 

olunca devamsızlık başlıyor…”(Y1) şeklindedir. İkinci sırada ise akademik başarısızlık ve Akademik 
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ilgisizlik olduğu görülmektedir. Yöneticilerin bu konuda verdiği görüşlerden bazıları; “Akademik olarak 

başarısız olan öğrencilerin açık liseye geçiş yaptığını düşünüyorum…”(Y1) şeklindedir. Üçüncü sırada 

ise ekonomik sebepler&çalışma olduğu görülmektedir. Yöneticilerin bu konuda verdiği görüşlerden 

bazıları; “ Çalışan öğrenciler, Ekonomik sebepler “(Y2) şeklindedir. Dördüncü sırada Lisanslı Sporcu 

olunması olduğu görülmektedir. Yöneticilerin bu konuda verdiği görüşlerden bazıları; “Lisanslı sporcu 

olduğu için ortaöğretim kurumlar yönetmeliğine göre geçiş hakkı kullandı…”(Y4) şeklindedir. Diğer 

görüşlerden bazıları ise; YKS Sınavı; “ Orta öğretim başarı puanını yüksek tutma isteği…”(Y11), 

“Sağlık sorunları”(Y12), ‘’Yetersiz aile desteği ve takibi”(Y3), “Akademik kaygı”(Y1), “Bireysel 

çalışma isteği”(Y11), “Daha erken dönemde mezun olmak”(Y10), “Danışmanlık eksikliği…”(Y3), 

“Okullardaki çalışma ortamı…”(Y13), “Okula uyum sağlayamama”(Y2), “Orta öğretim başarı puanını 

yüksek tutma isteği…” (Y11) şeklindedir. 

 

Yöneticilerin “Okul bazında; Açık liseye geçiş yapan öğrencilerinizin cinsiyete ve sınıf 

düzeylerine göre dağılımı nedir? Bu konu hakkındaki görüşünüz nasıldır?” sorusuna verdikleri 

cevapların analizinde elde dilen bulgular aşağıdaki çizelgede sunulmuştur.   

 

Çizelge 3.5. Kurum yöneticilerinin okul bazında; açık liseye geçiş yapan öğrencilerin cinsiyet ve 

sınıf düzeyine göre dağılımı ve bu konu hakkındaki görüşleri 

Temalar Kod Katılımcılar 

Sınıf Seviyesi 9.Sınıf Y1, Y8 

 10.Sınıf Y6 

 11.Sınıf Y10, Y12 

 12.Sınıf Y1, Y4, Y6, Y11, Y13, Y14 

Cinsiyet Fark Etmiyor Y6, Y9, Y13, Y15 

 Kız Y4, Y5, Y11, Y14 

 Erkek Y2, Y3, Y8, Y10, Y12 

 

Yöneticilerin “Okul bazında; Açık liseye geçiş yapan öğrencilerinizin cinsiyete ve sınıf düzeylerine göre 

dağılımı nedir? Bu konu hakkındaki görüşünüz nasıldır?” sorusuna verdikleri cevapların analizinde elde 

dilen bulgular aşağıdaki çizelgede sunulmuştur. 

   

Çizelge 3.5. incelendiğinde kurum yöneticilerinin verdiği dönütlerden en fazladan en aza geçişin 12., 

11. ,9. ve 10. sınıfta olduğu, cinsiyete göre ise erkek öğrencileri, kız öğrencilerin takip ettiği ve fark 

etmiyor olduğu görülmektedir.  

 

Yöneticilerin “2023-2024 öğretim yılı için yayınlanan yeni yönetmeliğe göre açık öğretim 

liselerine geçişe getirilen kısıtlamaların etkisi hangi yönde ortaya çıkmıştır?” sorusuna 

verdikleri cevapların analizinde elde dilen bulgular aşağıdaki çizelgede sunulmuştur. 

 

Çizelge 3.6. Kurum yöneticilerinin 2023-2024 öğretim yılı için yayınlanan yeni yönetmeliğe göre açık 

öğretim liselerine geçişe getirilen kısıtlamaların etkisine yönelik görüşleri 

Kategori Kod Katılımcılar 

Nötr Etkisi görülmedi Y7, Y12 

Olumsuz Okul düzeninde sıkıntılar oluşturabilir Y2 

 YKS de karşılığı olmayan derslerle uğraşmak Y10 

 Erken dönemde mezun olma fırsatını engelledi Y10 
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 Öğrencileri yoğun okul programına maruz bıraktı Y10 

Olumlu Olumlu yönde etkisi oldu Y5, Y14, Y15 

 Okula verilen önemi artırdı Y6, Y13 

 Öğrencinin ilgi ve başarısını artırıyor Y1 

 Öğrenciyi disipline ediyor Y11 

 Mazeretsiz geçişlerin önünü kesti Y10 

 Açık geçişi özendiriyordu bunun önüne geçti Y9 

 

Çizelge 3.6. incelendiğinde; açık liseye geçişe getirilen kısıtlamaların etkisi nötr kalarak “etkisi 

görülmedi” düşüncesine sahip 2 yönetici olduğu görülmektedir (Y7,Y12). Olumsuz yönde etkisi 

olduğunu düşünen 2 yönetici; “Okul düzeninde sıkıntılar oluşabilir”(Y2), “YKS’de karşılığı olmayan 

derslerle uğraşmak”(Y10), “Erken dönemde mezun olma fırsatını engelledi”(Y10), “Öğrencileri yoğun 

okul programına maruz bıraktı”(Y10) şeklinde görüş bildirmiştir. Olumlu yönde etkisi olduğunu 

düşünen 9 yönetici ise; “Olumlu yönde etkisi oldu”(Y5,Y14,Y15), “Okula verilen önemi artırdı” 

(Y6,Y13), “Öğrencinin ilgi ve başarısını artırıyor”(Y1),  “Öğrenciyi disipline ediyor”  (Y11), 

“Mazeretsiz geçişlerin önünü kesti”(Y10), “ Açık geçişi özendiriyordu bunun önüne geçti” (Y9) 

şeklinde görüş bildirmiştir. 

 

TARTIŞMA, SONUÇ ve ÖNERİLER 

4.1. Tartışma ve Sonuç 

 

Bu araştırmada Erzincan il merkez Milli Eğitim Müdürlüğü’ne bağlı ortaöğretim şube 

müdürlüğü ile Hayat Boyu Öğrenme müdürlüğüne bağlı Halk Eğitim’den alınan açık liseye ön 

kayıt yaptıran ve şuan kayıtlı olan öğrenci bilgileriyle sürdürülmüştür. 12 okul yönetici 

görüşleriyle de öğrencilerin açık liseye geçiş nedenleri belirlenmeye çalışılmıştır. Çalışma 

gurubu aracılığıyla temin edilen bilgilerin analizi yapılarak araştırmanın çıktılarına ulaşılmıştır.  

2022-2023 Eğitim-Öğretim yılında açık öğretim lisesine geçiş yapan öğrenci dağılımları 

incelendiğinde öğrencilerin örgün eğitime başlamaları ile araştırma sonucunda ulaşılan açık 

liseye geçiş sebeplerinin tam anlamıyla yaşandığı söylenebilir. 9 ve 10. sınıftaki öğrencilerin 

akademik başarıdaki kaygıları, okula uyum sağlayamama (Özdoğan, 2019) ve yaşadıkları 

disiplin sorunları gibi nedenlerin etkisinin yanında kız öğrencilerin aile baskısıyla ya istemediği 

okullara gönderildiği buralarda başarılı olamadığından ya da öğrencinin sosyalleşmesine ket 

vurma amaçlı açık liseye geçişe zorlanabildiği düşüncesini akıllara getirmektedir. Son sınıflara 

gelindiğinde ise açık liseye geçişin azaldığı görülse de YKS kaygısıyla, zaman kavramının 

önem kazandığı (Küçükali ve Kaya, 2023) söylenebilir.  

2023-2024 Eğitim-Öğretim Yılı 1.Dönem Açık Öğretim Liselerine Geçiş İçin Ön Kayıt Yapan 

Öğrenciler incelendiğinde; bir önceki döneme göre açık liseye geçişlerin, geçişin engellenmesi 

amacıyla çıkarılan yönetmeliğin olumlu etkisiyle yarı yarıya düştüğü söylenebilir. Kız 

öğrencilerin yine fazla olduğu fakat bu kez aile ve öğrenci keyfiyetinin ortadan kalkmaya dönük 

olduğu söylenebilir. Kısıtlamanın izin verdiği sebepleri aramak doğru olur; sağlık sorunları, 

lisanslı sporcu olunması gibi hak edilmiş sebepler sıralanabilir. 

Benzer şekilde; 2023-2024 eğitim öğretim döneminde açık liseye geçiş için ön kayıt yapan 

öğrenci sayılarına bakıldığında lise türüne göre en fazla başvurunun Anadolu İmam Hatip 

Lisesi, Anadolu Lisesi ve Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde, diğer lise türlerinde az 

sayıda başvuru olduğu görülmüştür.  
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Yöneticilerden gelen görüşler doğrultusunda öğrencilerin açık liseye geçiş nedenleri 

incelendiğinde ilk sırada devamsızlığın olduğu görülmektedir. Öğrencilerin devamsızlık 

yapmaya iten sebeplere bakıldığında, yine yöneticiler tarafından dile getirilen; ekonomik 

sebeplerle çalışma zorunluluğu, derslerin zor olmasıyla oluşan başarısızlığın okula olan ilgiyi 

azaltması, lisanslı sporcuların sportif faaliyetlere daha fazla vakit ayırma zorunda olması, okul 

kurallarına uyum sağlayamayıp okuldan uzaklaşma olduğu söylenebilir. Devamsızlığı ise YKS’ 

na bağlı oluşan; orta öğretim başarı puanını yüksek tutma isteği, erken dönemde mezun olma 

isteği, okullardaki çalışma ortamlarının yetersizliği, bireysel çalışma isteği, danışmanlık 

eksikliği olduğu söylenebilir. 

Öğrencilerin açık liseye geçiş nedenleri; devamsızlık, ekonomik sebepler ve çalışma isteği, 

daha erken dönemde mezun olma isteği vb. şeklindedir. Aynı şekilde Küçükali ve Kaya (2023) 

da devamsızlık, ekonomik sebepler, vakit faydası gibi sebeplere vurgu yapmıştır. Özdoğan 

(2019)’da okula direnç göstermeyi ortaya atmaktadır. Öğrencilerin açık liseye geçiş nedenleri 

devamsızlık, akademik başarısızlık akademik ilgisizlik, ekonomik sebepler ve çalışma, lisanslı 

sporcu, YKS sınavı, sağlık sorunları, yetersiz aile desteği ve takibi, akademik kaygı, bireysel 

çalışma isteği, daha erken dönemde mezun olmak, danışmanlık eksikliği, okula uyum 

sağlayamam ve orta öğretim başarı puanını yüksek tutma şeklindedir. Devamsızlık bulgusu; 

Küçükali ve Kaya (2023), Özdoğan (2019), araştırmaları ile desteklenmektedir. Ekonomik 

sebepler; Küçükali ve Kaya (2023), Belen ve ark. (2021), Çuhadar Öncü (2017) araştırmaları 

ile desteklenmektedir. Vakit faydası; Küçükali ve Kaya (2023), Belen ve ark. (2021), Can ve 

Sakallı (2023) araştırmaları ile desteklenmektedir. YKS sınavı; Küçükali ve Kaya (2023), 

Özdoğan (2019), Özalp (2002), Can ve Sakallı (2023) araştırmaları ile desteklenmektedir. 

Kurum yöneticilerinin okul bazında açık liseye geçiş yapan öğrencilerin cinsiyet ve sınıf 

düzeyine göre dağılımı ve bu konu hakkındaki görüşleri incelendiğinde; geçişin son sınıfta 

fazlalaştığı söylenebilir. Yöneticiler AÖL geçişte cinsiyetin önemli bir faktör olmadığı 

görüşüne sahiptir.  

2023-2024 eğitim öğretim yılında yürürlüğe giren açık öğretime geçişini kısıtlayan 

yönetmelikle birlikte açık öğretim lisesine geçişte bir önceki eğitim öğretim yılına göre yarı 

yarıya bir düşüş olduğu görülmektedir. 9. sınıf ve 12. sınıftansa 10 ve 11. sınıfta geçişin 

neredeyse durma noktasına geldiği görülmektedir. 

Kurum yöneticilerinin 2023-2024 öğretim yılı için yayınlanan yeni yönetmeliğe göre açık 

öğretim liselerine geçişe getirilen kısıtlamaların etkisine yönelik olumlu ve olumsuz görüşler 

bulunmaktadır. Yapılan kısıtlama okula verilen önemi ve öğrencinin ilgi ve başarısını artırması, 

öğrenciyi disipline etmesi ve mazeretsiz geçişin önünü kesmesi gibi olumlu sonuçlar 

doğurmuştur. Bunun yanında; geçişin engellenmesiyle okulda disiplin sorunları yaşanabileceği, 

öğrencilerin erken mezun olmalarının engellenebileceği, öğrencileri yoğun okul programına 

maruz bırakarak YKS de karşılığı olmayan derslerle uğraşmak zorunda bıraktığı gibi olumsuz 

etkileri bulunmaktadır.  

Sonuç olarak açık öğretim lisesine geçişin kısıtlanmasına yönelik alınan kararların olumlu 

etkileri olduğu sadece geçiş yapabilme koşullarını karşılayanların geçiş yaptığı söylenebilir. 

 

4.2. Öneriler 
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Araştırmamızla ilgili öneriler; 

1)   Açık liseye geçiş sebepleri arasında ön plana çıkan devamsızlığın önüne geçebilmek 

için bu konuda araştırmalar yapılabilir. 

2)   Okulun düzenini bozma konusunda ön plana çıkan öğrencilerin, yöneticiler ve 

öğretmenler tarafından kazanılması için tedbirler alınabilir. 

3) Çalışma ortamının olmaması görüşünden hareketle bu okullarda donanımlı çalışmayı 

özendirici ortamlar oluşturulabilir. 

4) Örgün eğitim kurumlarından açık öğretim liselerine geçişin belli kriterlere bağlanarak, 

kısıtlamalar sekteye uğramadan kararlılıkla devam ettirilmelidir. 

5) Merkezi sınavlar ile eğitim öğretim programları öze indirgenerek beklenen denge 

sağlanmalıdır. Sınavların bir değerlendirme aracı olduğu unutulmalı, bireyin çok yönlü 

gelişiminin daha önemli olduğu bilinciyle bu konuda okulların önemli olduğu farkındalığı 

oluşturulmalıdır. 

6)  Örgün eğitimin açık öğretime göre zaman kaybı olarak görülmesinin önüne geçmek 

için tedbirler alınmalıdır. 

Araştırmacılara öneriler; 

1) Araştırma daha geniş bir tarih aralığında tekrarlanabilir. 

2) Araştırmaya veli öğrenci ve öğretmen görüşleri dahil edilebilir. 

3) Araştırma il geneli değil ülke geneli yapılabilir. 

4) Verilere ulaşabilmek için ilgili Bakanlıktan da veriler talep edilebilir. 

5) Engelli bireylerin açık liseye geçiş durumları, araştırmaya dahil edilebilir. 
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ÖZET 

Bu araştırmanın amacı; Türkiye’de sınav koşulu taşıyan ortaöğretim kurumları ile sınav koşulu 

taşımayan ortaöğretim kurumlarının genel özellikleri açısından karşılaştırılmasıdır. 

Araştırmanın çalışma grubunu Erzincan ilinde bulunan Fen Lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, 

Mustafa Doğan Anadolu Lisesi, Ertuğrul Gazi Anadolu Lisesi, Erzincan Mesleki ve Teknik 

Anadolu Lisesi’nde görev yapan yöneticiler oluşturmaktadır. Araştırmada nitel araştırma 

desenlerinden olgu bilim deseni kullanılmıştır. Araştırma verilerinin toplanmasında araştırmacı 

tarafından oluşturulan ve uzman görüşü ile onaylanan yarı yapılandırılmış görüşme formu 

kullanılmıştır. Verilerin analizi için betimsel ve içerik analizi kullanılmıştır.  

Okullar yönetim ve öğretim imkânları açısından değerlendirildiğinde sınavla öğrenci alan 

okullar ile sınavsız öğrenci alan okullar arasında benzerlikler olduğu gözlemlenmektedir. 

Okullarda hem öğretmen yeterliği hem de yönetimsel yeterlik konusunda büyük farklılıklar 

bulunmamaktadır. Bu araştırmada öğretim imkânları genellikle fiziki olarak incelenmiş olup 

öğrenci profili ve potansiyeli göz önünde bulundurulmamıştır. Okullarda öğrenci kişilik 

hizmetleri ve kulüp faaliyetleri gibi konularda da büyük farklılıklar olmadığı gözlemlenmiştir. 

Öğrenci kişilik hizmetleri açısından sınav koşulu olan veya sınav koşulu olmayan okullar 

birbirlerine benzerlik göstermektedir. İki türdeki okullarda da öğrencilerin kişisel, sosyal ve 

akademik başarısı için bütün koşulları sağlanmaya çalışılmıştır. Diğer bir yandan, fen liseleri 

gibi sınav ile öğrenci alan okullarda öğrencilerin akademik başarıları daha çok ön planda 

tutulmaktadır. Meslek liselerinde ise öğrencilerin el becerileri ve mesleki becerileri gibi alanlar 

ön plandadır. 

Araştırma sonucunda sınav ile öğrenci alan okullar ile sınavsız öğrenci alan okullar arasından 

okul ve sınıfların fiziki özellikleri, öğretim ve yönetim imkanları, öğrenci kişilik hizmetleri ve 

sosyal kulüp faaliyetleri gibi birçok konuda benzerlik olduğu sonucuna varılmıştır. Ortaöğretim 

kurumlarının velilerinin sosyo-ekonomik düzeyleri konusunda farklıklar olduğu sonucuna 

varılmıştır. Bu farklılıkların azaltılması ve öğrencilerin eşit şartlarda eğitim alabilmesi için bazı 

önerilerde bulunulmuştur.  



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 492  

Anahtar Kelimeler:  Ortaöğretim Kurumları, Sınav, Eşitlik, Eğitim 

ABSTRACT 

The aim of this study is to compare secondary education institutions in Turkey that have 

examination requirements with secondary education institutions that do not have examination 

requirements in terms of their general characteristics. The study group consists of 

administrators working at Science High School, Social Sciences High School, Mustafa Doğan 

Anatolian High School, Ertuğrul Gazi Anatolian High School, Erzincan Vocational and 

Technical Anatolian High School in Erzincan province. The phenomenological design, one of 

the qualitative research designs, was used in the research. A semi-structured interview form 

created by the researcher and approved by expert opinion was used to collect research data. 

Descriptive and content analysis were used to analyze the data.  

When schools are evaluated in terms of management and teaching facilities, it is observed that 

there are similarities between schools that accept students through examination and schools that 

accept students without examination. There are no major differences in both teacher 

competence and administrative competence across schools. In this research, teaching 

opportunities were generally examined physically and student profile and potential were not 

taken into consideration. It has been observed that there are no major differences in issues such 

as student personality services and club activities in schools. In terms of student personality 

services, schools with or without examination requirements are similar to each other. In both 

types of schools, all conditions have been tried to be provided for the personal, social and 

academic success of students. On the other hand, in schools that accept students through exams, 

such as science high schools, students' academic achievements are given more priority. In 

vocational high schools, areas such as students' manual skills and professional skills are at the 

forefront. 

As a result of the research, it was concluded that there are similarities in many issues such as 

the physical characteristics of schools and classrooms, teaching and management facilities, 

student personality services and social club activities between schools that accept students 

through examination and schools that accept students without examination. It was concluded 

that there are differences in the socio-economic levels of parents in secondary education 

institutions. Some suggestions have been made to reduce these differences and ensure that 

students receive education under equal conditions. 

Keywords: Secondary Education Institutions, Exam, Equality, Education 

 

1. GİRİŞ 

Eğitimde fırsat eşitliği  

Eğitim, bireylerin potansiyellerini keşfetmelerine, bilgi ve becerilerini geliştirmelerine olanak 

tanıyan güçlü bir toplumsal araçtır. Ancak, her bireyin eğitim olanaklarından eşit bir şekilde 

yararlanabilmesi ve potansiyelini en üst düzeye çıkarabilmesi, toplumsal bir sorumluluk ve adil 
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bir dünya inşası gerektirir. Fırsat eşitliği, bu noktada eğitim sistemlerinin merkezinde yer alır. 

Fırsat eşitliği, her bireyin doğuştan getirdiği yeteneklerine ve çabalarına dayanarak, sosyal, 

ekonomik veya kültürel koşullardan bağımsız olarak eğitim imkanlarına erişimine olanak 

tanıyan bir idealden türetilir. Ancak, dünya genelinde eğitimde fırsat eşitliğinin sağlanması, 

çeşitli zorluklarla karşılaşmaktadır. 

Sosyal, ekonomik ve kültürel farklılıklar, bireyler arasındaki eğitim fırsatlarını etkileyen önemli 

faktörlerdir. Bu bağlamda, dezavantajlı gruplara mensup bireylerin, eğitimdeki fırsat eşitliğine 

ulaşmalarını engelleyen çeşitli engeller bulunmaktadır. Bu engeller arasında ekonomik 

zorluklar, yerel kaynakların eşitsiz dağılımı, ayrımcılık ve kültürel baskı gibi faktörler yer 

almaktadır. Eğitimde fırsat eşitliği, sadece bireylerin kendi potansiyellerini keşfetmelerine 

değil, aynı zamanda toplumun genel dinamiklerini de etkiler. (Demirbilek, 2023) Adalet, 

demokrasi ve sürdürülebilir kalkınma gibi toplumsal hedeflere ulaşmada eğitimin rolü büyüktür 

ve fırsat eşitliği, bu hedeflere ulaşmada kilit bir faktördür. 

Bu bağlamda, eğitimde fırsat eşitliği idealinin gerçekleştirilmesi için çeşitli stratejiler ve 

politikalar geliştirilmelidir. Bu stratejiler arasında ekonomik destek programları, dezavantajlı 

gruplara yönelik özel eğitim politikaları, ayrımcılıkla mücadele eden önlemler ve eğitim 

sistemlerindeki yapısal eşitsizlikleri gidermeye yönelik adımlar bulunabilir (Aydın, 1998). 

Eğitimde fırsat eşitliği, adil bir toplumun temelini oluşturan önemli bir ilkedir. Bu ilkenin 

hayata geçirilmesi, sadece bireylerin değil, toplumun genel refahı ve ilerlemesi açısından kritik 

bir öneme sahiptir. 

Fen liseleri ve meslek liseleri ayrımı 

Eğitim, bireylerin potansiyellerini en üst düzeye çıkarmalarına olanak tanıyan, toplumsal 

kalkınmanın temel taşıdır. Ancak, eğitim sistemi içindeki farklı okul türleri, öğrencilere sunulan 

fırsatları etkileyerek eğitimde fırsat eşitliği konusunda önemli soruları gündeme getirmektedir. 

Fen liseleri ve meslek liseleri arasındaki ayrım da bu bağlamda dikkat çeken bir konudur. 

Eğitimde fırsat eşitliği, her bireyin kendi yetenekleri ve çabaları doğrultusunda en iyi eğitim 

olanaklarına erişebilmesini içerir. Ancak, fen liseleri ve meslek liseleri arasındaki ayrım, 

öğrencilerin ilgi ve yeteneklerine dayalı olarak yapılan bir seçimle başlamaktadır. Bu seçim, 

genellikle öğrencilerin gelecekteki meslek ve akademik kariyerlerini belirleyen önemli bir 

etken olabilir. 

Fen liseleri, genellikle öğrencilere fen bilimleri, matematik ve teknolojiye odaklanan bir 

müfredat sunar. Bu liselerde öğrenciler, daha çok akademik bir yönelimle üniversiteye hazırlık 

sürecine girmektedir. Öte yandan, meslek liseleri, öğrencilere belirli bir mesleki alanda 

uzmanlaşma fırsatı sunar ve genellikle daha pratik becerilere odaklanır. Bu ayrım, öğrenciler 

arasında potansiyel bir fırsat eşitsizliği kaynağı olabilir (Şalcı ve Gürel, 2021). Fen liselerine 

giriş süreci, bazı öğrencilerin daha fazla akademik destek ve kaynaklara erişimine olanak 

tanırken, meslek liselerine yönlendirilen öğrencilerin de pratik beceri ve mesleki eğitim 

avantajlarından yararlanmasına imkân sağlayabilir. Ancak, bu ayrım, her iki türdeki okulların 

sunduğu fırsatların eşit ve adil bir şekilde dağıtılmadığı eleştirilerini de beraberinde getirir. 
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Eğitimde fırsat eşitliğini sağlamak, öğrencilerin ilgi ve yeteneklerine göre değil, bütün 

öğrencilerin potansiyelini ortaya çıkarmaya yönelik bir yaklaşımı gerektirir. Bu bağlamda, fen 

liseleri ve meslek liseleri arasındaki ayrımı azaltmaya yönelik politika ve uygulamaların 

geliştirilmesi, her öğrencinin kendi potansiyelini en üst düzeye çıkarabilmesi için kritik bir adım 

olacaktır. 

Amaç  

Bu araştırmanın amacı sınav koşulu taşıyan ortaöğretim kurumları ile sınav koşulu taşımayan 

ortaöğretim kurumlarının genel özellikleri açısından karşılaştırılmasıdır. Bu amaç 

doğrultusunda araştırmanın temel problem cümlesini “ Sınav koşulu taşıyan ortaöğretim 

kurumları ile sınav koşulu taşımayan ortaöğretim kurumları arasındaki fark nedir?” sorusu 

oluşturmaktadır. Araştırmanın alt problemleri ise aşağıdaki gibi sıralanabilir? 

Okulunuzun ve sınıflarınızın fiziki imkan ve koşulları nelerdir? 

Okullarınızda öğretim ve yönetim imkan ve koşulları nelerdir? 

Velilerin sosyo-ekonomik koşulları nedir? 

Okulunuzda uygulanan öğrenci kişilik hizmetleri nelerdir? ( pdr hizmetleri) 

Okulunuzdaki sosyal kulüp faaliyetleri nelerdir? 

 

2. YÖNTEM 

2.1. Araştırma deseni 

Araştırmada nitel araştırmanın desenlerinden olan olgu bilim deseni kullanılmıştır. Olgu bilim 

deseni bilincinde olduğumuz ancak detaylı ve derinlemesine bilgi sahibi olmadığımız olgulara 

odaklanmaktadır (Yıldırım & Şimşek, 2006). Bu bağlamda katılımcılara 5 sorudan oluşan ve 

uzman görüşüne başvurularak onaylatılan bir görüşme formu verilmiş, araştırmanın amacından 

bahsedilmiş ve cevapların müsait oldukları zaman yazılı olarak verilmesi rica edilmiştir.  

2.2. Çalışma Grubu 

Araştırmanın çalışma grubunu Erzincan ilinde bulunan sınav koşulu taşıyan devlet liseleri 

yöneticileri ile sınav koşulu taşımayan devlet liseleri yöneticilerinden toplam 6 kişi 

oluşturmaktadır.  

2.3. Verilerin Toplanması ve Analizi 

Sınav koşulu taşıyan ortaöğretim kurumları ile sınav koşulu taşımayan ortaöğretim 

kurumlarının genel özelliklerini karşılaştırmak amacı ile Erzincan ilinde bulunun devlet 

okulları yöneticilerine araştırmacı tarafından oluşturulan ve uzman görüşüne başvurarak 

onaylatılan 5 soruluk görüşme formu verilmiş ve cevapların yazılı olarak verilmesi rica 

edilmiştir. Verilerin analizi sürecinde nitel araştırma veri analiz yöntemlerinden içerik ve 

betimsel analiz yöntemleri kullanılmıştır (Yıldırım ve Şimşek, 2006). Araştırmaya katılan okul 

yöneticilerinin gerçek isimleri kullanılmamış katılımcı1 (K1), katılımcı2 (K2) şeklinde 

sıralama yapılmıştır. Araştırma, örneklemden elde edilen bulgularla sınırlıdır, evrene 

genellenemez. 
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3. BULGULAR VE YORUMLAR 

Bu bölümde okul müdür ve müdür yardımcılarının görüşme sorularına verdikleri cevaplardan 

elde edilen bulgulara ve bunlarla ilgili yorumlara yer verilmiştir. Çizelge 1’de okul 

yöneticilerinin “Okulunuzun ve sınıflarınızın fiziki koşulları nelerdir?” sorusuna verdikleri 

yanıtlar incelenmiştir. Okul yöneticilerinden alınan cevaplar ışığında genellikle okul ve 

sınıfların fiziki özelliklerinin yeterli olduğu gözlemlenmektedir. Her okul ve sınıfın özellikle 

teknolojik imkanlar ve eğitim öğretim materyalleri açısından yeterli olduğu yöneticiler 

tarafından bildirilmiştir. Okul ve sınıfların fiziki koşulları açısından yöneticilerin verdiği 

cevaplar göz önüne alındığında sınav koşulu taşıyan ve sınav koşulu taşımayan okullar arasında 

büyük farklılıklar olmadığı gözlemlenebilir. 

 

Çizelge 1: Okul ve Sınıfların Fiziki İmkanları 

Katılımcılar Okul ve Sınıfların Fiziki Koşulları 

K1 Bütün sınıflarda akıllı tahta mevcut. Fizik, Kimya ve Biyoloji(FKB) 

Laboratuvarları mevcut. Kütüphane ve Bilişim sınıfları aktif bir şekilde 

kullanılmaktadır. Spor salonu mevcut değildir.  

K2 Her birinde akıllı tahta bulunan 15 adet derslik, 2 adet FKB Laboratuvarı, 140 

Kişilik konferans ve sınav salonu, Fitness Salonu, Sanat Atölyesi, Bilgisayar 

Laboratuvarı, Spor Salonları aktif olarak kullanılmaktadır.  

K3 Her birinde akıllı tahta bulunan, fiziki koşulları iyi derslikler, FKB 

Laboratuvarı, Teknoloji tasarım ve robotik kodlama atölyesi, Z kütüphane, 

konferans salonu, çalışma salonları, standart ölçülerde spor salonları aktif bir 

şekilde kullanılmaktadır. 

K4 Her birinde akıllı tahta bulunan, fiziki koşulları iyi olan derslikler, Bahçe 

içerisinde spor alanları, çok amaçlı spor salonu, konferans ve sınav salonları 

aktif bir şekilde kullanılmaktadır.  

K5 Her birinde akıllı tahta bulunan, fiziki koşulları iyi, yeterli sayıda derslikler; 

spor salonu, FKB Laboratuvarları, Kütüphane ve etkinlik alanları aktif bir 

şekilde kullanılmaktadır.  

 

Çizelge 2 incelendiğinde okul yöneticilerinin “Okulunuzdaki öğretim ve yönetim imkanları 

nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar gözlemlenebilir. Yöneticilerden alınan cevaplara göre 

yönetim açısından okullarda büyük farklılıklar bulunmamaktadır. Öğretmen kadroları ve 

yönetim kadroları her okul için yeterli seviyededir. Ayrıca tabloya bakıldığında her okulun 

öğrencilerin eğitim öğretimini desteklemek için gerekli şartları sağlamak açısından yeterli 

kadro ve öğretim imkânlarına sahip olduğu gözlemlenebilir.  

Çizelge 2: Okulların Öğretim ve Yönetim İmkânları 

Katılımcılar Okulların Öğretim ve Yönetim İmkanları 

K1 1 okul müdürü, 1 müdür başyardımcısı, 2 müdür yardımcısı bulunmaktadır.  
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Alanında uzman öğretmenler ile kaliteli bir eğitim yürütülmektedir. 

Öğrencilerin eğitim öğretimi için gerekli bütün imkanlar sunulmuştur. 

K2 1 okul müdürü, 1 müdür başyardımcısı, 2 müdür yardımcısı ile 10 personel ve 

30 öğretmen bulunmaktadır. Pansiyonlu bir okul olup 90 kız, 45 erkek öğrenci 

bulunmaktadır. Eğitim öğretim için öğrencilere bütün imkanlar sunulmuştur. 

K3 Yönetim açısından eksik bulunmamaktadır. 1 müdür ve 2 müdür yardımcısı ile 

45 öğretmen görev yapmakta, görevlendirme öğretmen bulunmamaktadır. 11 

ve 12. sınıflarda DYK kursları mevcuttur. Öğrencilerin ihtiyacını karşılayacak 

bütün imkanlar mevcuttur.  

K4 3 idareci, 41 öğretmen ve 2 rehber öğretmen bulunmaktadır. Öğrencilerin 

eğitim ve öğretimi için bütün imkanlar mevcuttur.  

K5 Çeşitli eğitim materyalleri bulunmaktadır. Atölye malzemeleri, laboratuvar 

malzemeleri ve teknolojik ürünler bulunmaktadır. Öğrencilerin ihtiyaç 

duyduğu bütün materyaller mevcuttur. Yönetim açısından bir eksiklik 

bulunmamaktadır. Öğrencilerin eğitime aktif katılabileceği çağdaş yöntemler 

kullanılarak dersler işlenmektedir. Okul yönetimi, öğrencilerin akademik, 

sosyal ve kişisel gelişimlerini desteklemek için çeşitli programlar ve etkinlikler 

düzenlemektedir. Okul yönetimi, öğrencilerin başarılı birer meslek sahibi 

olmaları için gerekli tüm imkanları sağlamaktadır 

 

Çizelge 3’te yöneticilerin “Velilerin sosyo-ekonomik koşulları nelerdir?” sorusuna verdikleri 

cevaplar incelenmiştir. Yöneticilerin verdikleri cevaplar göz önünde bulundurulduğunda 

okullar arasında farklılıklar gözlemlenebilir. Sınav koşulu taşıyan okullarda genellikle sosyo-

ekonomik düzey orta ve üstü iken sınav koşulu taşımayan okullarda genellikle sosyo-ekonomik 

koşullar orta seviyenin altındadır. Sınav koşulu olan okullarda veliler öğrenciler öğrencilerin 

eğitim hayatları ile daha ilgili iken sınav koşulu olmayan okullarda veliler öğrencilerin eğitimi 

ile yeteri kadar ilgilenmemektedir.  

Çizelge 3: Velilerin Sosyo-Ekonomik Koşulları 

Katılımcılar Velilerin Sosyo-Ekonomik Koşulları 

K1 Velilerin sosyo-ekonomik koşulları orta düzeydedir.  

K2 Sınavla öğrenci alan bir okul olduğu için velilerin sosyo-ekonomik durumları 

çeşitlilik göstermektedir. Pansiyonlu bir okul olduğundan sosyo-ekonomik 

açıdan durumu iyi olamayan öğrenciler tarafından da tercih edilmektedir. 

K3 Öğrencilerin sosyo-ekonomik düzeyleri orta seviyenin altındadır.  

K4 Velilerin büyük çoğunluğu orta seviyenin üstünde bir sosyo-ekonomik 

koşullara sahiptir. 

K5 Velilerin büyük çoğunluğunun sosyo-ekonomik düzeyleri alt seviyelerdedir. 

Veliler öğrenciler ile yeterince ilgilenmemektedir. Okul yönetimi tarafından 

öğrencilere bu konuda destek sağlamaktadır. 

 

Çizelge 4 incelendiğinde yöneticilerin “Okulunuzda uygulanan öğrenci kişilik hizmetleri 

nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar gözlemlenmektedir. Okulların öğrenci kişilik hizmetleri 

açısından sınav koşulu ile alakalı farklılık göstermedikleri gözlemlenmektedir. Yöneticiler 

genellikle öğrenci kişilik hizmetlerinin yeterli olduğundan bahsetmişlerdir. Öğrencilere 

uygulanan kişilik hizmetleri genellikler bütün okullarda benzerlik göstermektedir. 
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Çizelge 4: Okullardaki Öğrenci Kişilik Hizmetleri 

Katılımcılar Okulların Öğrenci Kişilik Hizmetleri 

K1 Psikolojik danışma, oryantasyon, bireyi tanıma, müşavirlik, mesleğini tanıma 

vb. gibi hizmetler sunulmaktadır.  

K2 Tercih danışmanlığı, bireysel danışmanlık, akran zorbalığı, iyileştirici 

hizmetler, psiko-sosyal destek gibi hizmetler sunulmaktadır. 

K3 2 PDR öğretmeni bulunmaktadır. Eğitsel, mesleki, kişisel-sosyal psikolojik 

danışma ve rehberlik hizmetleri çalışmaları yapılmakta. Kişilik testleri, 

mesleğe yönlendirme, sorun tespiti ve çözümü, düzenli veli görüşmeleri, 

kariyer günleri yapılmakta devam devamsızlık ve sebepleri çalışması da 

yapılmaktadır. 

K4 2 PDR öğretmeni bulunmaktadır. Psikolojik danışma, bireyi tanıma ve 

yöneltme, oryantasyon hizmetleri sunulmaktadır. 

K5 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri sunulmaktadır. Bu hizmetler 

öğrencilerin akademik başarılarını, sosyal ve kişisel gelişimlerini ve yaşam 

becerilerini geliştirmeyi hedeflemektedir. 

 

Çizelge 5’te okul yöneticilerinin “Okulunuzda yürütülen sosyal kulüp faaliyetleri nelerdir?” 

sorusuna verdikleri cevaplar incelenmiştir. Yöneticiler kulüp faaliyetlerinin aktif bir şekilde 

yürütüldüğünü belirtmişlerdir. Yöneticilerden alınan cevaplara göre okullarda spor kulüpleri, 

müzik ve sanat kulüpleri ve afet hazırlık kulüplerinin ön planda olması dikkat çekmektedir. 

Kulüp faaliyetleri her okulda gerektiği gibi yürütülse de sınav koşulu taşıyan okulların 

öğrencilerin daha çok akademik başarısı üzerine odaklanıldığı gözlemlenebilir.   

 

Çizelge 5: Okullardaki Sosyal Kulüp Faaliyetleri 

Katılımcılar Okullardaki Sosyal Kulüp Faaliyetleri 

K1 Bilim-Fen ve Teknoloji Kulübü, Sıfır Atık Kulübü, Kültür-Edebiyat Kulübü, 

Afete Hazırlık Kulübü gibi çeşitli kulüpler bulunmaktadır. Öğrenciler aktif 

olarak kulüplerde rol almaktadır. 

K2 Kültür-Edebiyat Kulüpleri, Spor Kulüpleri, Müzik Kulüpleri, Yeşilay Kulübü 

gibi çeşitli kulüpler bulunmaktadır. Öğrenciler aktif olarak kulüplerde rol 

almaktadır. 

K3 Demokrasi ve İnsan Hakları Kulübü, Yeşilay Kulübü, Spor Kulüpleri, Afete 

Hazırlık Kulübü, Değerler Kulübü ve Çevre Kulüpleri gibi çeşitli kulüpler 

bulunmaktadır. Her kulüp kendi alanında öğrencilere katkı sağlamak için 

çalışmalarını yürütmektedir.  

K4 Milli Eğitim Bakanlığı’nın Sosyal Etkinlikler Yönetmeliği çerçevesinde kulüp 

çalışmaları yürütülmektedir. Kurum ve doğa gezileri düzenlenmiş, bilgi 

yarışmaları yapılmıştır. Sportif ve sanatsal etkinlikler de mevcuttur.  

K5 Öğrencilerin farklı alanlarda kendilerini geliştirebileceği kulüp faaliyetleri 

bulunmaktadır. Müzik Kulüpleri, Sosyal Yardımlaşma ve Dayanışma Kulübü, 

Spor Kulüpleri bu kulüplerden bazılarıdır. Bütün kulüpler faaliyetlerini aktif 

bir şekilde yürütmektedir.  
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4. SONUÇ VE ÖNERİLER  

Eğitimde her öğrencinin başarı elde etmesinin en önemli gerekçelerinden biri eğitimde fırsat 

eşitliğinin sağlanmasıdır. Hukuk önünde her bir birey eğitim açısından da eşittir. Ancak 

eğitimde fırsat eşitliğinin sağlanması çeşitli faktörlere bağlıdır. Öğrencilerin okullarda aldığı 

eğitim, ailelerinin sosyo-ekonomik düzeyleri bu faktörlerden bazılarıdır. Bu araştırmada fırsat 

eşitliğinin özellikle ortaöğretim kurumları arasında sağlanması konusunda sınav ile öğrenci 

alan okullar ile sınavsız öğrenci alan okulların öğrencilere sundukları fırsatlar karşılaştırılmıştır.  

Sınavla öğrenci alan ortaöğretim kurumları öğrencilerin ilgi ve yetenekleri doğrultusunda kendi 

içinde birkaç farklı türe ayrılmış okullardır (T.C. Resmi Gazete, 2013).  Bu okulların kendi 

içinde farklı türlere ayrılmış olması öğrencilere ilgi ve yeteneklerine göre okul seçebilme 

imkanı sunmaktadır. Bu açıdan bakıldığında sınavla öğrenci kabul eden ve sınavsız öğrenci 

kabul eden okulların genel özelliklerinin karşılaştırılmasının literatüre önemli bir katkı 

sağlayacağı düşünülmektedir.  

Araştırmada ulaşılan sonuçlara göre sınav koşulu olan okullar ile sınav koşulun olmayan 

okulların fiziki imkanlar açısından bir farklılık göstermediği sonucuna ulaşılmıştır. Her iki 

türdeki okullarda sınıflar yeterli teknolojik ekipmanlara sahiptir. Okulların etüt salonları, 

konferans salonları ve laboratuvar imkanları benzerlik göstermektedir.  

Okullar yönetim ve öğretim imkanları açısından değerlendirildiğinde sınavla öğrenci alan 

okullar ile sınavsız öğrenci alan okullar arasında benzerlikler olduğu gözlemlenmektedir. 

Okullarda hem öğretmen yeterliği hem de yönetimsel yeterlik konusunda büyük farklılıklar 

bulunmamaktadır. Bu araştırmada öğretim imkanları genellikle fiziki olarak incelenmiş olup 

öğrenci profili ve potansiyeli göz önünde bulundurulmamıştır.  

Sınav koşulu olan ortaöğretim kurumları ile sınav koşulu olmayan ortaöğretim kurumlarının 

karşılaştırılmasında göz önüne alınan diğer bir özellik velilerin sosyo-ekonomik koşullarıdır. 

Bu konuda okullar arasında farklılıklar olduğu sonucuna varılmıştır. Sınav koşulu olan 

okulların velilerinin sosyo-ekonomik durumları orta ve üstü düzeyde iken sınavsız öğrenci 

kabul eden okullarda bu düzeyin orta seviyenin altında olduğu varılan sonuçlardandır. Velilerin 

ekonomik düzeyinin farklılık göstermesi velilerin öğrenci eğitimine gösterdiği ilgiyi de 

etkilemektedir. Öğrencinin okul ihtiyaçlarını sağlamak konusunda gelir düzeyi iyi olmayan 

veliler sıkıntı yaşayabilmektedir. Bu durum öğrencilerin eğitim konusunda eşit olmadığını da 

göstermektedir.  

Okullarda öğrenci kişilik hizmetleri ve kulüp faaliyetleri gibi konularda da büyük farklılıklar 

olmadığı gözlemlenmiştir. Öğrenci kişilik hizmetleri açısından sınav koşulu olan veya sınav 

koşulu olmayan okullar birbirlerine benzerlik göstermektedir. İki türdeki okullarda da 

öğrencilerin kişisel, sosyal ve akademik başarısı için bütün koşulları sağlanmaya çalışılmıştır. 

Diğer bir yandan, fen liseleri gibi sınav ile öğrenci alan okullarda öğrencilerin akademik 

başarıları daha çok ön planda tutulmaktadır. Meslek liselerinde ise öğrencilerin el becerileri ve 

mesleki becerileri gibi alanlar ön plandadır. 

Sonuç olarak, sınav koşulu taşıyan okullar ile sınav koşulu taşımayan okullar birçok açıdan 

benzerlik göstermektedir. Okullar arasında farklılıklar olan alanlar da bulunmaktadır. Özellikle 
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velilerin sosyo-ekonomik düzeyleri ile alakalı okullar arasında büyük farklılıklar vardır. Bu 

araştırmada yöneticilerden alınan cevaplar genellikle fiziki koşullar ile alakalıdır. Öğrenci 

profili ve öğrenci potansiyelleri de göz önünde bulundurulduğunda okullar arasında farklılıklar 

olduğu gözlemlenebilir. Bu farklılıklar eğitimde fırsat eşitliği ilkesine aykırı olmaktadır. Bu 

eşitliği sağlamak için okullar arasındaki farkların da en aza indirilmesi gerekmektedir.  
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ÖZET 

Eğitim sistemlerinin en önemli aktörlerinden biri olan okul yöneticilerinin sahip olması gereken 

nitelikler büyük öneme sahiptir. Bu niteliklerin tespitinde uygulanan kriterler, yöneticilerin 

seçimi ve atanması da ülkeden ülkeye değişiklik göstermektedir. Bu çalışmada Türkiye, 

Finlandiya, Güney Kore ve İngiltere’deki eğitim kurumları yöneticilerinin atama ölçütleri ile 

atanma şekillerine ilişkin süreçler karşılaştırılarak, Türkiye adına bir model önerisi sunulması 

amaçlanmaktadır. Araştırmada nitel araştırma yöntemlerinden literatür tarama yöntemi 

kullanılmış olup çalışma kapsamında ilgili alan yazındaki çalışmalar taranarak analiz edilmiştir.  

Analiz sürecinde üniversitelerin, eğitim bakanlıklarının ve eğitim ağlarının elektronik sayfaları 

gibi pek çok kaynaktan yararlanılmıştır. Araştırma kapsamında incelenen ülkelerin eğitim 

yöneticisi seçme süreçleri incelendiğinde birbirine benzer uygulamalar olmasının yanı sıra kimi 

uygulamalarla da ciddi farklılıklar olduğu göze çarpmaktadır.  Araştırma sonucunda elde edilen 

bulgular doğrultusunda yorum ve öneriler yapılmış ve bir model sunulmaya çalışılmıştır.  

 

Anahtar Sözcükler: Eğitim Yöneticisi, Seçme, Liyakat, Mülakat 
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SUMMARY 

 

The qualifications that school administrators, one of the most important actors of education 

systems, must have are of great importance. The criteria applied in determining these 

qualifications and the selection and appointment of managers also vary from country to country. 

In this study, it is aimed to present a model proposal for Turkey by comparing the appointment 

criteria and appointment methods of administrators of educational institutions in Turkey, 

Finland, South Korea and England. 

The literature review method, one of the qualitative research methods, was used in the research, 

and within the scope of the study, studies in the relevant literature were scanned and analyzed. 

During the analysis process, many sources were used, such as the electronic pages of 

universities, ministries of education and educational networks. 

When the educational administrator selection processes of the countries examined within the 

scope of the research are examined, it is seen that there are similar practices, but also serious 

differences in some practices. Comments and suggestions were made in line with the findings 

obtained as a result of the research, and a model was tried to be presented in line with all these 

comparisons. 

 

Keywords: Training Manager, Selection, Appointment, Merit, Interview 

 

GİRİŞ 

 

Geçmişten günümüze eğitim yöneticiliği alanında yaşanan gelişmeler eğitim sistemlerinin 

gelişiminin ve dönüşümünün bir sonucudur.  Bu değişim halen devam etmekte olup eğitim 

kurumlarının etkin ve daha verimli bir şekilde yönetilmesi için çeşitli stratejiler ve teknikler 

geliştirilmektedir. Bugün okul yöneticileri, okulun vizyonunu belirleyen, personeli yöneten, 

öğrenci başarısını artırmak için politika ve programlar geliştiren, okulun genel performansından 

sorumlu olan ana figürlerdir. Mutluay’a (2004) göre modern eğitimin yani bugünkü anlamda 

eğitimin bir kamu hizmeti hâline gelmesi, toplumdaki tüm bireyleri ve aileleri ilgilendirmesi, 

devlet okullarının açılarak eğitimin hemen herkes için bir ihtiyaç ve zorunluluk hâline gelmesi 

büyük ölçüde 18. yüzyıl sonrasında meydana gelmiştir.  

Sanayi Devrimi yıllarına gelindiğinde eğitim kurumlarının sayısı ve çeşitliliği ciddi şekilde 

çoğalmıştır. Bu artış ve çeşitlilik eğitim kurumlarının daha sistemli şekilde yönetilmesi 
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ihtiyacını dolayısıyla da bu kavramın daha detaylı ele alınmasını gerekli kılmıştır.  Bu nedenle 

eğitim kurumları yönetimi için politikalar belirleyerek, standartlar oluşturulmaya başlanmıştır. 

Özellikle Sanayi Devriminin son döneminde Avrupa’da eğitim yöneticiliği alanında kurumsal 

yapıların oluşturulmaya çalışıldığı göze çarpmaktadır (Chapman, 2005).  

 20. Yüzyıl itibariyle eğitim yöneticiliğinin bir ihtisas alanı olarak görülmeye başlanıp, 

kuramsal çalışmaların yapılmaya başlandığı dikkat çekmektedir. Eğitim sistemlerinin giderek 

çeşitlenmesiyle okulların yönetiminin profesyonellerce yönetilmesi fikri doğmuş bu doğrultuda 

yöneticilik yapacak kişiler için standartlar oluşturulup, ölçütler belirlenmeye başlanmıştır. 

Mulford (2003) bugün de halen geçerliliğini koruyan ilk ölçütün eğitim yöneticilerinin belirli 

bir eğitim ve deneyime sahip kişiler arasından seçilmesi olduğunu ifade etmektedir.  

Walker (1985) bu konuda bugünün toplumlarında okul yöneticilerinin işlevi yalnızca idari 

görevlerle sınırlı olmadığını söyleyip, bir yandan eğitim kurumlarının verimliliğini ve 

etkililiğini artırmayı amaçken öte yandan da okul liderliği kavramı fazlaca eğitimsel rolleri içine 

aldığını belirtmektedir. Devamında akademik başarıyı artırmak, öğrenme ortamlarını 

geliştirmek, öğrenci performanslarını takip etmek, eğitim programlarını izlemek ve 

öğretmenlerin mesleki gelişimini desteklemek şeklinde açıklanabileceğini söylemektedir. Bu 

roller öğrencilerin akademik ve kişisel gelişimlerini desteklemeyi hedeflediği gibi hem de 

okulun çeşitli bileşenlerini yönlendirme ve koordine etmeyi içermektedir. Diğer kurum 

yöneticilerinden farklı olarak okul yöneticilerinin yalnızca verili işe ilişkin görevlerini 

gerçekleştirmesinin yanı sıra okul düzeyinde akademik başarının artırılması, konuyla ilgili 

önlemleri alması, gelişmeleri takip ederek kurumuna uyarlaması gibi akademik görevleri de 

bulunmaktadır (Karadayı, 1982). 

Okul yöneticileri aynı zamanda okul içerisinde görev yapan tüm personelin ve öğrencilerin her 

açıdan ihtiyaçlarını belirler, izler, yönlendirir. Öğretmenlerin ve diğer personelin performansını 

yönetirken destekler, motive eder, profesyonel gelişimlerini teşvik eder ve işbirliği içinde 

çalışmalarını sağlar. Bu doğrultuda benzer şekilde Walker (1985) ‘iyi bir eğitim yöneticisi, 

personelin motivasyonunu artırmak, profesyonel gelişimlerini desteklemek ve takım 

çalışmasını teşvik etmek için çeşitli stratejiler kullanır’ demektedir. Bu süreç öğrencilere daha 

verimli bir öğrenme ortamı sağlar. Bu haliyle eğitim yöneticiliği çok yönlü, farklı gelişim 

alanlarını da kapsayan bütünlüklü bir alan olarak tanımlanabilir (Balyer,  2011).  

Eğitim yöneticileri, ülkenin eğitim politikalarını okul düzeyinde uygulamak ve bu politikaların 

etkili bir şekilde hayata geçirilmesini sağlarlar. Ayrıca, eğitim politikalarının geliştirilmesine 
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katkıda bulunarak okul sisteminin sürekli olarak iyileştirilmesine, toplumun gereksinim 

duyduğu bireyleri geleceğe hazırlanmasına yardımcı olurlar.  

Günümüzde okul yöneticileri için etkili, etkileşimci, çağdaş, dönüşümcü, vizyoner liderlik gibi 

okul yöneticilerine yeni roller ve tanımlar eklenmiş ve bu doğrultuda da görev alanında 

beklentiler artmıştır. Okul yöneticisi olmaktan eğitim liderliğine evrilen bu süreçte çalışanlar 

için iş-yaşam dengesini sağlamak, etkili iletişim kurmak, motivasyonu ve olumlu 

yönlendirmeyi izlemek, gerektiğinde rol model olmak, iç ve dış çatışmaları çözmek, kriz 

yönetimi, fırsatları görebilmek, yetki paylaşımı gibi durumlar başarılı liderliğin önemli 

noktaları olarak karşımıza çıkmaktadır (Canbazoğlu, Eroğlu ve Demirelli, 2010).   

Eğitim yöneticisi genellikle yönetimsel ve mevzuata bağlı görevlere odaklanır. Okulun günlük 

işleyişinin sorunsuz şekilde sürdürülmesi temel görev olarak kabul eder, bütçe-kaynakların 

kullanımı, personel yönetimi gibi işleri yürütür.  Eğitim lideri ise daha çok stratejik planlama, 

vizyon belirleme, görev ve yetkileri paylaştırma, takım çalışması, ortak amaç etrafında 

buluşturma, öğrenme süreçlerini geliştirme, personelin mesleki gelişimini destekleme gibi 

görevlere odaklanır (Marks ve Printy, 2003). 

Eğitim sistemi içinde, hem eğitim yöneticilerine hem de eğitim liderlerine ihtiyaç vardır ve her 

ikisinin de önemi bulunmaktadır (Korkmaz, 2005). Ancak, eğitim yöneticileri ve eğitim 

liderleri farklı roller üstlenirler ve farklı beceri ve niteliklere sahiptirler. Bunlar, eğitim 

kurumlarının düzenli ve etkili bir şekilde işlemesi için önemli rollerdir. 

Farklı ülkelerin eğitim sistemleri içinde eğitim yöneticilerine yükledikleri roller ve 

beklentilerde de önemli farklılıklar bulunmaktadır. Ülkeler arasında eğitim sistemine bakış 

farklılıkları eğitim yöneticisi seçme süreçlerini de etkilemiş ve çeşitlilik göstermiştir. Bu 

farklılıklar eğitim sistemlerinin yapısından kaynaklandığı gibi, kültürel değerlerinden, yasal 

düzenlemelerinden, ekonomik ve siyasi koşullardan da kaynaklanabilmektedir (Akın, 2012).   

Örneğin, Finlandiya eğitim sistemi içerisinde okul yöneticilerine öğretimsel liderlik rolü ve 

öğrenci merkezli yaklaşımı yükleyerek, bu konuda oldukça yüksek standartlar belirlemiştir. 

Kanada'da eğitim yöneticileri, okul bileşenleri tarafından seçilir ve burada iletişim, sosyal 

beceriler, katılımcılık gibi konular beklenilen ve önemsenen rollerdir.  Singapur, eğitimde 

başarılı sonuçlar elde etmek için sıkı bir eğitim yöneticisi seçim ve geliştirme sürecine sahiptir. 

Singapur ve yeni Zelanda’da 'da eğitim yöneticileri, yenilikçilik, liderlik yapabilme becerileri 

ile öne çıkarılmaktadır (Pelit, 2013).  

Tüm bu farklılıkların yanında kimi ülkelerde eğitim sistemi yapısında merkezi ve yerel eğitim 

kurumlarının belirleyici etkileri de bulunmaktadır.  Eğitim yöneticilerini atamada hükümet ya 
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da bakanlık düzeyinde merkezi yapılar varken Avrupa, Kanada gibi pek çok ülkede yerel eğitim 

kurumları tarafından da eğitim yöneticileri seçme ve atama işlemi yapılabilmektedir (Aslan, 

2009). 

Bazı ülkelerde okul yöneticileri, belli bir eğitime ve deneyime sahip olma kriter yeterli 

olmaktadır. Eğitim kriteri olarak genellikle yüksek lisans ya da doktora düzeyi eğitim, eğitim 

yönetimi alanında alınmış kurs ve programları tamamlayarak gerekli sertifikasyona sahip olma 

ve daha önce belli bir süre eğitim yöneticiliği yapmış olma deneyimi tarif edilmektedir (Pelit, 

2013). Bunun yanında İspanya gibi Avrupa ülkelerinde de okul yöneticileri gerekli 

sertifikasyon şartının yanı sıra öğretmen, veli ve öğrencilerin katılımıyla seçim yapılması 

yoluyla da belirlenebilmektedir.  Kurslar, eğitim programları ve sertifikasyonlar ile eğitim 

yöneticilerin liderlik bilgi ve becerilerini geliştirmeleri ve istenilen standartları yakalamaları 

hedeflenmektedir. 

Ülkelerin kültürel ve toplumsal değerlerinde farklılıklar aynı zamanda eğitim yöneticisi seçme 

süreçlerinde belirleyici olabilmektedir. Her kültürün eğitim ve eğitim yöneticisi anlayışındaki 

farklılıklar yönetici seçmekte de çeşitlilik gösterebilmektedir. Kimi ülkelerde eğitim 

yöneticiliğinde kişisel özellikler daha öndeyken kimi ülkelerde bilgi ve beceriler öne 

çıkmaktadır (Tekeste, 1996).  Avrupa, Kanada‘da yöneticilerin yaratıcılık ve vizyonerliğine 

özel vurgu yapılırken Hindistan, Fas gibi ülkelerde geleneksel değerler ve disiplin ön plandadır 

(Pelit, 2013).  Aynı zamanda ülkelerdeki politik etkenler ya da değişiklikler de yönetici seçme 

ve atama sürecine doğrudan etkileri olmaktadır. Yine politik değişikliklere bağlı olarak eğitim 

politikalarındaki değişimler de eğitim yöneticisi seçme ve atama sürecini doğrudan 

etkileyebilmektedir. 

Mevzuat farklılıkları da eğitim yöneticisi seçme kriterlerini belirleyen bir başka etkendir. 

Mevzuatlar yoluyla eğitim seçme ve atamaya ilişkin prosedürler, iş ve işlemler belirlenir. Bazı 

ülkelerde yönetici atamaları katı yasal düzenlemelere bağlıyken kimi ülkelerde daha esnek 

düzenlemeler bulunabilmektedir. 

Politik ve mevzuat farklılıkları etkenlerinin yanı sıra ülkelerin kaynaklarının zenginliği ya da 

ekonomik kısıtlılıklar da eğitim yöneticisi seçim süreçlerini etkileyebilir. Her ülkenin ekonomik 

koşulları birbirinden farklı olabilmekle beraber ekonomik kısıtlamalar ya da kaynakların sınırlı 

olması, yönetici yetiştirme sürecini olumsuz etkileyerek, kriterlerin değişmesine dolayısıyla da 

ülkeler arasındaki farklılıklara neden olabilmektedir. 

Bu bilgiler ışığında Türkiye ve diğer ülkelerin eğitim sistemlerindeki okul yöneticiliği 

uygulamalarını karşılaştırmak oldukça önemlidir. Farklı yaklaşım ve standartların (başvuru, ön 
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eleme, mülakat, değerlendirme merkezleri, yönergeler, seçim vb.) belirlenerek karşılaştırılması, 

etkili örneklerin uygulamaya geçirilmesi yönetici atama sürecine zenginlik katacağı açıktır. Bu 

çalışmaların Türkiye'deki eğitim yöneticiliği alanındaki durumu görmek, geliştirmek ve daha 

etkili modeller geliştirmek için önemli bir yol haritası sunacaktır.  

 

Türkiye’de Eğitim Yönetici Seçme, Atama ve Yetiştirilme Süreci 

Türkiye'deki eğitim yöneticilerinin seçilme, atama ve yetiştirilme süreci uluslararası 

örneklerden farklılık göstermektedir. Türkiye'deki eğitim yöneticisi seçme ve atama süreci 

MEB liderliğinde yürütülür. MEB, tüm bu süreçlerin esaslarını kendi eğitim politikası 

doğrultusunda belirler, düzenler ve yürütür (Ada, 1998)  

Farklı ülkelerdeki çalışmalara bakıldığında öncelikli farkın kullanılan terminoloji olduğu göze 

çarpmaktadır. Okul yöneticilerine yüklenilen misyona bağlı olarak okul müdürü, eğitim 

yöneticisi, eğitim lideri gibi farklı tanımlar kullanıldığı dikkat çekmektedir. Türkiye’de bilimsel 

çalışmalarda ya da MEB tarafından organize edilen Milli Eğitim Şuraları, çalıştaylar gibi resmi 

faaliyetlerde farklı tanımlara da rastlamak mümkün olsa da resmi olarak ‘okul müdürü ve 

müdür yardımcılığı’ tanımı kullanılmakta, bu biçimiyle mevzuat içerisinde yer almaktadır  

(Balyer, 2017).   

Türkiye'de eğitim yöneticisi seçme ve atama konusu mevzuat açısından kesin hükümlere bağlı 

olarak merkezi kurum olan Milli Eğitim Bakanlığı (MEB) ve bu konuda atadığı merkeze bağlı 

taşra teşkilatındaki yetkili kurullar (İl Milli Eğitim ve İlçe Eğitim Müdürlükleri) tarafından 

gerçekleştirilmektedir. MEB çıkardığı çeşitli yönetmelikler yoluyla eğitim yöneticisi seçme, 

atama kriterlerini belirlemekte, uzunca bir zaman alan bu süreçte nitelikli eğitim yöneticilerinin 

seçilmesi amaçlanmaktadır.   

Türkiye’de eğitim yöneticilerini seçme ve atama konusunda yasal düzenlemelerin ilk olarak 

2009 yılında yayımlanan “Milli Eğitim Bakanlığı Eğitim Kurumları Yöneticilerinin Atama ve 

Yer Değiştirmelerine İlişkin Yönetmelik ile yapılmıştır (Demir ve Pınar, 2013). Yönetmelik 

içerisinde yöneticilik yapmak isteyen adaylar için sınav kriterinin zorunluluğu göze 

çarpmaktadır. Bu doğrultuda çıkarılan bu yönetmelikle birlikte eğitim yöneticiliği süreçlerinde 

şeffaflaşmanın artırılması ve standardizasyon getirilmeye çalışıldığı kabul edilebilir.  

Daha önceki uygulamalara bakıldığında 1998 ve 1999 yılındaki uygulama bugüne kadarki 

uygulamalardan farklılık göstermektedir. Yöneticilik şartları arasında belli bir süre öğretmenlik 

deneyimi, yazılı sınavda başarılı olma ve 120 saatlik bir hazırlayıcı programı tamamlama şartı 

olduğu görülmektedir (Önder ve Taş, 2010). Hazırlayıcı program şartı MEB tarihinde bir ilktir 
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ve iki yıl uygulandıktan sonra bu uygulama kaldırılmıştır.  2004 ve 2006 yılları yazılı ve sözlü 

sınav yapılarak adaylar belirlenmiştir.  

Ardından yazılı sınavlar da kaldırılarak kariyer ve liyakat adı altında daha çok yöneticilik 

seçimlerinde deneyim, idari amirler tarafından olumlu referanslara dayalı olarak seçimler 

yapılmaya başladığı görülmektedir. Balcı (2008) bu dönemi ‘keyfilik dönemi’ olarak 

adlandırmaktadır.   

Referans yoluyla eğitim yöneticisi atama usulünün sakıncalarının ortaya çıkmasıyla birlikte 

2009 yılında yönetmelikle yeniden sınav şartı getirilmiştir. Bu yönetmelik yıllar içerisinde 

çeşitli değişikliklere uğramış, sınav şartının yanında sözlü sınav ve mesleki ek çalışmalarının 

da dikkate alındığı bugünkü yapısına kavuşmuştur. 

Genel olarak, Türkiye'de eğitim yöneticisi atama süreci aşağıdaki adımları izlemektedir.  

Türkiye'de eğitim yöneticisi seçilme kriterlerinin başında adaylar (öğretmen ve müdür 

yardımcısı) için lisans eğitimi yani eğitim fakültesi mezunu olma ve pedagojik formasyon şartı 

gelmektedir.  Bu şarta ek olarak başvuracak öğretmenlerin,  adaylığın kaldırılmış ve bu süreye 

ek olarak en az 3 yıl görev yapmış olması gerekmektedir. Bu kriterlerin yanına eğitim 

yöneticiliği yapmaya engel bir disiplin soruşturma sürecinden geçmemiş ve zorunlu çalışma 

yükümlülüğünü tamamlamış olma koşulları da getirilmiştir. Bu şartı yerine getiren adaylar 

yazılı sınava başvurabilme hakkı kazanmış olmaktalar (MEB. 2007, MEB. 2008, MEB. 2009, 

MEB. 2014, MEB, 2023). 

1. Yazılı Sınav 

2. Ek Puanlama 

3. Mülakat 

4. Başvuru 

5. Atama ve göreve başlama 

Sonuç olarak, Türkiye'de eğitim yöneticisi seçme ve atamaya tek yetkili kurum MEB’dir. 

Eğitim yöneticilerinin seçilme, atama ve yetiştirilme süreci, eğitim bakanlığı tarafından 

belirlenen standart ve kriterlere göre yürütülmektedir. Yani atama süreci merkezi sınavlar, 

mülakat ve performans değerlendirmeleri gibi belirli kriterlere dayanır. MEB, çıkarılan kanun 

ve yönetmelikler yoluyla eğitim politikalarına uyumlu olarak bu süreçleri açıklığa kavuşturur, 

gerekli şartları belirler. Merkezi olarak bakanlık düzeyinde alınan kararlar il düzeyinde İl Milli 

Eğitim Müdürlükleri, ilçeler de ise İlçe Milli Eğitim Müdürlükleri tarafından hayata geçirilir.  

 

Güney Kore’de Eğitim Yönetici Seçme, Atama ve Yetiştirilme Süreci 
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Güney Kore’de tıpkı Türkiye’de olduğu gibi eğitim düzenlemelerinin merkezi olarak Eğitim ve 

İnsan Kaynakları Geliştirme Bakanlığı tarafından politikaların belirlendiği, denetiminin 

yapıldığı, ders kitap ve araç gereçlerinin hazırlandığı, gerekli insan gücünün yetiştirildiği, 

yönetsel yapının koordine edilip, uygulandığı bir ülkedir (Diem, Levy ve Vansicle, 2023). 

Bakanlığa bağlı olarak yerel birimler örgütlenmiş olup, bu birimler eğitim ofisleri olarak 

adlandırılmıştır. Bakanlık tarafından uygulamalar yerellerdeki bu ofislerce hayata 

geçirilmektedir. Eğitim ofisleri aynı zamanda özerk bir yapıya kavuşarak eğitimsel kararların 

yerellerce de verilebilmesinin önü açılmıştır. Bu gelişmeyle birlikte eğitim ofisleri daha geniş 

yetki ve içeriklere de kavuşmuştur (Choi, 2009).  

Güney Kore’de öğretmenler arasından seçilen eğitim yöneticiliğine büyük önem verilmektedir. 

Bu doğrultuda ülkenin tüm eğitim sisteminde egemen olan eğitim gibi öğretmen eğitimleri de 

başarı odaklı, rekabetçi, oldukça sıkı ve katı bir uygulamaya dayanır.  Eğitim sistemine verilen 

bu denli önem öğretmenlik mesleğinin saygınlığını da artırmaktadır (ncee.org, 2023).  

Öğretmen niteliği ve onların başarısı ülkenin başarısıyla paralel görülmektedir. Buna bağlı 

olarak öğretmenlik mesleğinin toplumsal itibarı ve geliri yüksek bir meslek grubundadır. 

Yalnızca belli sayıda öğretmen yetiştiren fakülteler bulunmakta ve buna oldukça katı bir şekilde 

özen gösterilmektedir. Öğretmen adayları üniversiteyi bitirmesinin ardından öğretmenlik 

yapabilmek için yazılı bir sınava girmek zorundadırlar. Sınavdan başarılı olanlar görevlerine 

başlarlar (İpek, 2015). 

Eğitim niteliğini korumak ve geliştirmek için mesleğini yerine getiren öğretmenlere yönelik 

düzenli olarak hizmet içi eğitim programları düzenlenmekte ve bu programlardaki performans 

terfi ve maaşları etkilemektedir (Liang ve Liou, 2020).  

Eğitim yönetici adayları öğretmenlerdir. Adaylardan beklenen ilk kriter de eğitim şartıdır ve 

lisans ya da yüksek lisans derecesi beklenir. Adayın eğitim yönetimi ya da benzer bir alanda 

yüksek lisans eğitimi olması tercih sebebidir. Bunun yanında adaylarında mesleki kıdem önemli 

bir kriterdir. En az 20 yıllık bir görev süresi ve bunun yanında yönetim konusunda deneyimi 

olması beklenir (OECD, 2008). Adayların mesleki bilgi ve beceri düzeyi, liderlik ve iletişim 

yetenekleri, geçmiş başarı ve performansları, eğitim politikalarına hakimiyet düzeyi okul 

yönetim birimlerince mülakatlarda dikkate alınan yeterliliklerdir. 

Güney Kore'de tüm eğitim yöneticileri belirli kriterleri sağladıktan sonra oldukça rekabetçi bir 

süreçten geçerek atanırlar. Okul müdürlerinin seçiminde iki yol izlenmektedir. Bunlar terfi veya 

davet yöntemi ile seçim sistemleridir (Choi, 2013).  
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Terfi yoluyla seçim sistemi henüz okul müfettişleri, müdür ve müdür yardımcısı olmayan 

adaylara yönelik eğitim süreçlerini kapsayan, yeterlilikleri artırmayı amaçlayan kişilerin 

niteliklerinin artırıldığı ve sonra da işe kabul edildiği bir süreci ifade etmektedir. Bu süreci 

seçilmesi düşünülen kişilere sertifika aldırılması ve ardından da okul yöneticisi olarak 

görevlendirilmesi olarak da ifade etmek mümkündür.  

İkinci bir yol olarak uygulanan davet yoluyla seçim sürecinde ise gerekli şartları sağlayarak, 

yeterli sertifika ve eğitimlere sahip adaylar arasından herhangi bir okuldaki boş pozisyon için 

davet gönderilmesidir. Bu süreç kısaca boş olan yönetici kadrolar için davet mektubu 

gönderilmesi olarak da ifade edilebilir.  

Güney Kore’de eğitim yöneticiliği yapacak adaylar için görev süreleri Eğitim Kanununda 

belirtilmiştir. Kanuna göre eğitim yöneticileri ister resmi ister özel okullar olsun bu görevi dört 

yıllığına ve art arda en fazla iki defa yapabilirler. Yani okul yöneticilerinin görev süresi en fazla 

sekiz yıl sürmektedir (Kim ve diğerleri, 2006).  

Yine aynı kanun içerisinde eğitim yöneticilerinin hizmet içi eğitimden zorunluluğu kanun 

içinde yer bulmuştur. Kanuna göre bu eğitimler her yıl belli saat ya da gün olarak (en az 30 gün 

ve 180 saat) ifade edilmektedir (Choi, 2013).   

 

İngiltere’de Eğitim Yönetici Seçme, Atama ve Yetiştirilme Süreci 

İngiltere’de eğitim sisteminde ve eğitim yöneticiliği seçme ve atama sürecinde yerel ve merkezi 

olmak üzere iki ayaklı olarak devam etmektedir. Eğitimin merkezi kısmını Eğitim bakanlığı 

temsil ederken yerel okul yönetim kurullarıyla tarif edilmektedir. 

İngiltere’de eğitim yöneticisi süreci ele alındığında akla ilk gelen eğitim yöneticisi yetiştirme 

programlarıdır. Okul yöneticilerinin performansları arasındaki farklılıkların oluşması ve genel 

eğitimin niteliğini etkilemeye başlamasıyla birlikte standart oluşturma yöneltmiş ve bu 

doğrultuda eğitim yetiştirme programları hazırlanmaya başlanmıştır (Savaş, 2019).  

1997 yılında İngiltere Eğitim Bakanlığı Öğretmen Yetiştirme Merkezi’ni görevlendirerek 

okullarda sıklıkla yaşanan yönetsel sorunları ele almış ve sorunları giderip, geleceğin yönetici 

adaylarının daha iyi yetiştirilmesi gerekliliğiyle tüm adayların bu programı tamamlamalarını 

zorunlu tutmuştur. Adayları hazırlama, mesleki bilgi ve becerilerini artırmak amacıyla National 

Professional Qualification for Headship/Okul Yöneticiliği İçin Ulusal Mesleki Yeterlik 

(NPQH) programı bu programların başında gelmektedir ve halen de ülke genelinde 

uygulanmaktadır. Programla birlikte adaylara karşılaşabilecekleri sorunlara karşı hazırlıklı 
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olmaları, daha üst becerilerle donatılmaları amaçlanmıştır (Thody, Papanaoum, Johansson, ve 

Pashiardis, 2007). 

Program hem kuramsal hem de uygulamalı yanıyla oldukça kapsamlı bir içeriğe sahiptir. Okul 

liderliğinden eğitim materyali hazırlamaya, kişisel yatkınlıkları tespit etmekten örnek olay 

çözümlerine kadar oldukça geniş bir yelpazede farklı konuları barındırmaktadır (Bozkurt, 

2007).  

Hayata geçen bu program ülkedeki ilk resmi okul müdürü yetiştirme programıdır. Programla 

birlikte yöneticisi adaylarının yeterlilikleri artırılmış, bu da bütün olarak eğitim niteliğinin 

yükselmesine yol açmıştır.  Aynı zamanda bu programı tamamlama zorunluluğu yönetici 

adayları için bir kriter haline gelmiştir. Uygulanan bu program sayesinde yönetici adaylarına 

verilen eğitimler standardize edilmiş, bu alanda ülke olarak bütünlük sağlanmıştır. Programın 

uygulama, izleme ve değerlendirme sürecinin bütünlüklü takibini yapmak üzere de National 

College for School Leadership/Okul Liderliği Ulusal Koleji (NCSL) kurulmuştur.  

Program üzerine çalışan Collins (2006) program kapsamında eğitimsel süreçler, insan 

kaynakları yönetimi, kaynakların üst düzeyde kullanımı, stratejik planlama, şeffaflık ve hesap 

verilebilirlik gibi ana konuların öne alındığı fakat zamanla birlikte ihtiyaçların değişmesiyle 

birlikte program içeriğinin ekip çalışması, geleceği planlama, liderlik becerileri, iletişim gibi 

konuların ağırlık kazandığını ifade etmiştir.  

Program oldukça fazla yönetici ve adaya ulaşmış, yıllar içerisinde de geniş bir kesimin 

eğitiminde etkili olmuştur. Adayların hem mesleki hem de kişisel gelişimlerine katkı 

sunmuştur. Program farklı modüllerden oluşmuş, 180 saatlik ilk modül olan okul geliştirme ve 

stratejik liderlik tüm adaylar tarafından tamamlanması zorunlu tutulmuştur (Eurydice, 2005). 

Adaylar ihtiyacı kadar eğitim programında bulunmuş, bu haliyle de eğitim bireyselleşmiştir. 

Program genel olarak 4-12 aya yayılmış, resmi ve özel eğitim kurumu fark etmeksizin tüm 

yönetici adayları için zorunlu tutulmuştur. Adaylar eğitim ücretini karşılama gibi konulardan 

kendileri yükümlü kılınmıştır (Şimşek, 2004).   

Adaylar eğitime başvurduktan sonra öncelikle bireysel gereksinimleri tespit edilmiş, ardından 

değerlendirmeye alınmışlardır. Değerlendirme de adayın güçlü, zayıf ve geliştirilmesi 

düşünülen alanlar belirlenmiştir. Bu doğrultuda her bir adayın eğitim planı oluşturulmuş, 

ardından program yürütülmüştür. Adayların başlangıç, geliştirme ve mezuniyet olmak üzere 3 

aşamalı programı tamamlamaları beklenmiştir. Ayrıca program çerçevesince adayların 

birbirleriyle güçlü sosyal ağlar (yüz yüze ve çevrim içi) kurarak deneyim aktarımı ve paylaşımı 

yapması sağlanmaya çalışılmıştır (Thody, Papanaoum, Johansson, ve Pashiardis, 2007). 
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Adaylar programı tamamladığında bir nevi mezuniyet sınavı anlamına da gelen mülakatın 

ardından kişisel dosyalarını sunarlar. Programı başarıyla bitiren adaylara Ulusal Okul 

Yöneticiliği belgesi verilmektedir (Eurydice, 2005). 

İngiltere’de yöneticilik başvurularına yalnızca bu programı başarıyla bitiren adaylar 

başvurabilmektedir. İngiltere’de araştırma konusu olan Türkiye ve Güney Kore’den farklı 

olarak merkezi ya da yerel merciler yönetici atama yetkisine sahip değillerdir. Burada kimin 

seçileceği yalnızca okul yönetim kurullarınca tespit edilip, karar verilir.  Okul yönetim kurulları 

veli, öğretmen, personel, okulla ilişkili STK temsilcileri, yerel yöneticiler gibi farklı ve 

kapsayıcı pek çok üyesi olan bir kimliğe sahiptir.  

Kurul okul yöneticisi seçme sürecinin tüm basamaklarını gerçekleştirmekle yetkilidir. Bu 

basamaklar sırasıyla,  

Kurumun ihtiyacını ve bu görev için gerekli niteliklerin tespit edilmesi,  

İstenilen nitelikleri ilan etme  

Aday başvurularının alınması 

Başvuranlar arasından en uygununu seçme- mülakat,  

Karar verilen adayı atama,  

Adayın işe başlatılması  

Son olarak da seçilen adayın denetimi ve değerlendirilmesini kapsamaktadır (Bozkurt, 2007).  

 

Finlandiya’da Eğitim Yönetici Seçme, Atama ve Yetiştirilme Süreci 

Finlandiya Eğitim Bakanlığı dünyada eğitim niteliği ve akademik başarısı en yüksek ülkeler 

arasındadır. Bu konudaki ülke politikasını 1919’lu yıllarda belirleyerek eğitim yatırım 

yapılması gereken en önemli alan olarak kabul edilmiştir. Bu doğrultuda da o tarihten itibaren 

eğitim, öğrencilerin beslenmesi tamamen ücretsiz hale getirilmiştir. Bu bakış eğitimde kalıcı ve 

sürdürülebilir etkisiyle zamanla eğitimin her alanında başarıyı getirmiştir. Okul yönetimleri 

mevzuatlara uygun olarak yapılmakta olup yerel ve okul yönetim mekanizmaları tarafından 

birlikte seçilmektedir. Eğitim Bakanlığının önem verdiği alanlardan biri de öğretmen ve okul 

yöneticilerinin eğitimi ve niteliğinin artırılmasıdır.  Okul yöneticiliği adayları için ilk şart diğer 

ülkelerde olduğu gibi öncelikli olarak en az lisans düzeyinde öğretmenlik ya da eğitim yönetimi 

alanında eğitimi almaktır. Nitelikli öğretmenlerin nitelikli yöneticiler olacağı inancıyla 

öğretmenlik mesleğinde üst düzeyde yeterlilik göstermesi beklenmektedir. Okul 

yöneticilerinden öğretmenlik deneyim süresi ve yeterliliği dikkate alınan bir diğer kriterdir. 

Finlandiya’da eğitim yöneticilerinin insan kaynakları yönetimi, mevzuat ve idari konulara 
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ilişkin bilgisi, bütçe ve kaynakların kullanımı, pedagoji ve öğretim konularında yeterli olması 

beklenmektedir (Valtioneuvosto, 2023). Burada diğer ülkelerden farklı bir uygulama olarak 

okul yöneticileri haftalık olarak 20 saate kadar derse girmek zorunluluğu bulunmaktadır. Bu 

sürecin yöneticileri yalnızca okulun gündelik işleyişi ve bürokratik sürecine hapsetmeden 

eğitimci yanını güçlü şekilde koruyacağı düşünülmektedir.  

Finlandiya’da eğitim yöneticileri yerel eğitim yönetimleri ve belediye konseyleri tarafından 

atanmaktadır.  Atama sürecinde eğitim düzeyleri, eğitim yönetiminde deneyim ve süresi ayrıca 

eğitim yönetimi sertifikası almış olması adayların seçiminde belirleyici olmaktadır. 

Finlandiya’da eğitim yönetici ve adaylarına yönelik olarak yerel yönetim mekanizmaları 

tarafından Eğitim Liderliği Enstitüsü aracılığıyla hizmet öncesi ve sonrası eğitimler 

düzenlenmektedir (Eurydice, 2005). Eğitim yönetici olarak atanan kişiler görevlerine 

başlamadan önce iki haftalık eğitime katılmak ve eğitim sonunda yapılan sınavı geçmek 

zorundadır (Okm, 2023). Bu eğitimler her yıl düzenli olarak yapılmakta her yöneticinin bu 

eğitimlere katılma yükümlüğü bulunmaktadır. Ayrıca düzenlenen seminer ve kurslar eğitim 

yöneticilerinin katılmak zorunda olduğu diğer eğitsel faaliyetlerdir. Bu eğitimlerin yanında 

üniversiteler de eğitim yönetiminde eğitimler düzenleyebilmekte ve dileyen yöneticiler 

katılabilmektelerdir (Özberk, 2010). Finlandiya eğitim sistemi eğitim yöneticilerine yönelik 

olarak kursa katılım düzeyi en yüksek ülkelerin başında gelmektedir. Finlandiya'da öğretmen 

ve okul yöneticilerinden en üst düzeyde profesyonellikle hareket etmesi beklenir Finlandiya'nın 

eğitim sistemi, demokratik, katılımcı ve profesyonel bir yaklaşım benimser. Okul yöneticilerini 

belirleme süreçlerinde de bu ilkelere göre hareket edilmesini esas alır (Okm, 2023). 

Finlandiya'nın okul müdürü seçimi konusunda kimi noktalarda diğer ülkelerden ayrışmaktadır. 

Pek çok yanıyla geleneksel modelden uzaklaşmıştır. Bu farklılıklar, Finlandiya'nın eğitim 

sistemini demokratik, katılımcı ve öğrenci merkezli bir yaklaşımla yönetme eğiliminden 

kaynaklanmaktadır (Oecd, 2022). Bu nedenle, okul müdürü seçimi süreci, de diğer ülkelerdeki 

geleneksel yöntemlerden farklılık ve özgünlük gösterir (Miki, T., Pont, B., Figueroa, D. T., 

Peterka, J., & Fraccola, S., 2015). Yönetici seçme ve atama sürecinde de eğitim odaklı yaklaşım 

benimsenmiştir. Öncelikle okul yöneticilerinin öğretimsel liderlik yönüyle öne çıkmaları diğer 

bir deyişle, adayların öğrencilerin eğitimine odaklanmış beklenir. Okulların etkili bir şekilde 

yönetilmesi ve öğrencilerin başarılı bir şekilde desteklenmesi için önemli olduğu inancı 

taşınmaktadır (Okm, 2023). 
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Okul yöneticileri öğretimsel liderlik rollerinin yanı sıra daha çok yönlendirici ve işbirlikçi bir 

liderlik tarzını da benimserler. Yani, karar alma süreçlerinde katılıma, okul topluluğunun farklı 

kesimlerini dinlemeye önem verirler. 

Eğitimin tüm aşamalarında demokratik katılıma sıkı sıkıya bağlıdırlar. Bu nedenle de 

Finlandiya'da okul yöneticisi seçim süreçleri öğretmen, veli, öğrenciler, okul kurullarının 

katılımıyla gerçekleşir (Özberk, 2010).  

Finlandiya'da okul müdürlerinin performansları düzenli olarak değerlendirilmekte tabii 

tutulmaktadır. Bu değerlendirme yerel eğitim yönetimleri tarafından yapılmakta ve okulun 

akademik, sosyal ve kültürel başarısı dikkate alınmaktadır (Hargreaves, Halász ve Pont, 2007). 

Finlandiya'da okul müdürlerinin görevden alınması, belirli yasal prosedürlere ve sebeplere 

dayanır. Okul müdürleri, performans sorunları, etik davranış ihlalleri ya da belirli yasal 

ihlallerde bulunmaları durumunda ancak görevden alınabilirler (Okm, 2023). 

Tartışma ve Sonuç 

Dünyada eğitim yöneticisi seçme konusunda “en ideal" modeli belirlemek, eğitimin oldukça 

kapsayıcı ve çok yönlü olduğu düşünüldüğünde oldukça zordur. Bu zorluk aynı zamanda 

ülkelerin farklı eğitim sistemleri olması ve bu sistemlere entegrasyonun her zaman mümkün 

olamayışı ile ilgili olabileceği düşünülmektedir.  

Bunun yanında farklı ülkelerin uygulamalarında her ülkenin kendi sistemini güçlendirecek iyi 

örnekler de bulunmaktadır.  Tüm benzerlik ya da farklılıklara karşın bütün ülkelerin eğitim 

yöneticisi seçme ve atama süreçleri okullarda her alanda öğrencilerin mutlak yararını göz 

etmek, başarıyı artırmak üzerinde şekillenmiştir. Okul yöneticilerinin eğitim üzerindeki 

etkililiği ve akademik başarının artırılması üzerinde önemli bir rol oynarlar. Bu nedenle pek 

çok ülke bu konuda çalışmalar yapmış, çeşitli yöntem ve süreçler geliştirmiştir. 

Yapılan bu çalışmada araştırma konusu olan ülkelerin eğitim yöneticisi seçme ve atama 

süreçlerinde benzerliklerin olduğu kadar keskin farklılıkların da olduğu görülmüştür. Bu 

farklılıklar eğitim sisteminin örgütleniş biçimi, yasal düzenlemeler, eğitim politikaları ve 

kültürel farklılıkları gibi değişikliklerin belirleyici etkisi bulunmaktadır. Tüm modellerde 

okulların akademik başarısını artırmaya hizmet edecek yöneticileri seçmenin asli bir konu 

olarak ele alındığı gerçeği de görülmüştür.   

Bu ülkelerde okul müdürü seçme yöntemlerinde önemli farklılıklar bulunmaktadır. Bazıları 

daha katılımcı ve yerel yönetim odaklıyken, bazıları daha merkezi yönetim odaklıdır. Fakat 

seçim süreci tüm ülkelerde standartlar üzerine kuruludur. En genel haliyle araştırma konusu 

olan ülkelerden Finlandiya ve İngiltere’de okul yöneticileri seçimine adayların bilgi, becerileri 
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ve deneyimlerine dayanarak seçilir. Türkiye'de merkezi ve sözlü sınavın yanında veya mesleki 

çalışmaların puanlanarak değerlendirmeleri ile belirlenir. Yine Güney Kore’de yazılı sınav ve 

performans değerlendirmeleri esas alınır (Balyer ve Gündüz, 2011).  

Türkiye'de okul müdürleri lisans derecesine sahip olmanın yanında MEB tarafından belirlenen 

atama yönetmeliklerine uygun olarak merkezi sınavdan geçmeleri gerekebilir. Sınav 

zorunluluğu Güney Kore’de bulunmaktadır. Güney Kore’de de lisans dereci yanında yönetici 

adayları yapılan sınavları geçmek durumundadırlar. Güney Kore'de eğitim yöneticisi seçme 

sistemi eğitim sisteminin bütününde olduğu gibi çok yüksek rekabet ortamında gerçekleşir. Bu 

durum, adaylar için oldukça zorlu ve stresli geçen bir deneyim yaşamalarına sebep olacağı 

düşünülmektedir (Balyer ve Gündüz, 2011). Ek olarak Güney Kore yönetici adaylarından 

yüksek lisans derecesi sahibi olmayı şartlar arasında değerlendirirken Türkiye’de yüksek lisans 

ya da doktora yapmış olmak puanlama sistemi içerisinde ek bir puan getirmektedir.  

Türkiye’de 2012 ve 2023’te çıkan yönetici atama yönetmeliklerde okul müdürlüğünden müdür 

yardımcılığına geçiş süreci de net olarak ortaya konulmuştur. Tıpkı müdürlükte olduğu gibi 

yazılı ve sözlü sınav şartının yanında performans kriterlerini içeren ek puanlama sistemi 

bulunmaktadır. Başvurmak isteyen adaylar üç aşamalı değerlendirme sürecinden geçerek 

başarılı olanlar başvuru yapabilmekteler. Yönetmeliğe göre “bir yıl müdür yardımcılığı 

yapmanın okul müdürlüğü için yeterli” bulunmuştur. Fakat bir yıl gibi oldukça kısa bir sürenin 

okul yöneticiliği gibi kapsamlı bir iş için yeterli olmayacağı, bu deneyim süresinin artırılması 

gerektiği düşünülmektedir. İngiltere ve Finlandiya da yöneticilik sınavı olmamakla beraber 

adayların yüksek lisans yapmış olması tercih sebebidir. Aynı zamanda İngiltere ve 

Finlandiya’da eğitim yönetimi konusunda çeşitli kurs ve eğitimlere katılarak sertifika sahibi 

olmak da yeterliliği sağlayan kriterlerdir (Balyer ve Gündüz, 2011; Eurydice, 2005). Türkiye’de 

eğitim yönetimi alanında olmasa da çeşitli hizmet içi eğitimlere katılmak puanlama sistemi 

içinde yine ek puan getirmektedir.  

Yönetici adaylarının mesleki gelişimi tüm ülkelerde önemsenmiş, araştırma konusu olan 

ülkelerde farklı uygulamalar da görülmüştür. İngiltere, Finlandiya ve Güney Kore’de 

üniversiteler, çeşitli akademiler, özel kurumların yönetici adaylarına vermiş oldukları eğitimler, 

kurslar ve çeşitli sertifikalar atamaya yetkili kurum ve kurullar tarafından kabul edilirken 

Türkiye’de yalnızca MEB Öğretmen Yetiştirme ve Geliştirme Genel Müdürlüğü tarafından 

organize edilen hizmet içi eğitimlerin geçerliliği bulunmaktadır (Resmî Gazete, 2018, 2021, 

2023).  
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Araştırma konusu olan tüm ülkelerde eğitim yöneticilerinden beklenen nitelikler arasında 

benzerlikler olduğu görülmüştür.  Yönetici adaylarından ve mevcut eğitim yöneticisi olarak 

görev yapanlardan liderlik yetenekleri, pedagojik yaklaşımları, eğitim politikalarına hâkimiyet 

ve okul içerisinde hayata geçirme, öğretimsel bilgi ve beceri, ekip çalışmasına yatkınlık, etik 

değerlere uygun olarak hareket etme, kaynakların etkili kullanımı yöneticilerden beklenen 

tutum ve niteliklerdendir. Bu niteliklere uygun olarak okulların yönetim işlevinin sürdürülmesi 

politika olarak kabul edilmiştir. Ancak, bu yaklaşımların vurgusu ülkeden ülkeye değiştiği de 

görülmektedir. Örneğin, İngiltere'de yönetim yetenekleri ve performanslar daha fazla 

vurgulanırken, Finlandiya'da pedagojik bilgi ve deneyim daha ön plandadır (Eurydice, 2005).  

Finlandiya’da okul yöneticilerinin haftada 6-20 saat arası derse girme zorunlulukları 

bulunmaktadır (Thody ve diğerleri, 2007). Bu uygulamaya özel önem atfedilmesi yöneticilerin 

öğretimsel liderlik rollerinin baskın olarak devam etme isteği, bir başka deyişle yöneticilerin 

okulun gündelik işleyişi ve bürokratik sürecine hapsolmaması, eğitimci yanının körelmemesi 

olarak ele alındığı düşünülmektedir. Benzer uygulama Türkiye’de görülmektedir. Okul müdür 

ve müdür yardımcıları haftalık 6 saat derse girmek zorunlulukları bulunmaktadır (MEB, 2013).  

Eğitim sektörü kendi doğası gereği diğer sektörlerden farklı olarak profesyonel yöneticiliğin 

olmaması gereken bir sektördür. Finlandiya’daki bu uygulama zaman zaman kimi okul 

yöneticilerinin bir süre düştükleri yalnızca okulun idari ve mali işlerini yürütme kıskacından 

koruyacağı düşünülmektedir.  

Türkiye, Güney Kore, İngiltere ve Finlandiya da seçim kriterleri arasında yönetim deneyimine 

sahip olmak tercih sebebi olarak konulmuştur. Güney Kore, İngiltere ve Finlandiya da yönetim 

deneyimi olduğunu başvuru sırasında beyan edilirken Türkiye’de daha önce yöneticilik yapmış 

olmak yine puanlama sistemi içerisinde ek puan getirmektedir.   

Türkiye'de okul yöneticileri seçme ve atamaya ilişkin tüm süreçler merkezi bir yapı olan MEB 

tarafından yürütülür. MEB nu konudaki belirleyici tek kurumdur. Güney Kore’de merkezi 

yapısıyla Türkiye’deki uygulamaya benzer yanları olmasına karşın yereldeki Eğitim Ofislerine 

daha fazla yetki ve sorumluluk vermesiyle merkeziyetçi yapıdan az da olsa sıyrılmıştır (Choi, 

2013).   

İngiltere ve Finlandiya’da ise seçme ve atama süreci tamamen merkezi yapının belirleyiciliği 

dışındadır. Buralarda merkezi olarak belirlenen mevzuatlara uygun olması kaydıyla seçme ve 

atama süreci yerel yönetim ve okullarda kurulan mekanizmalar eliyle yürütülmektedir.  

Finlandiya’da İngiltere’den farklı olarak katılımcılığa özen gösterilmiş okulun tüm bileşenleri 

dışında öğrenciler de seçim sürecinde aktör olarak kabul edilmiştir. Katılımcılığı yüksek 
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süreçlerin okullardaki farklılıkları daha kucaklayıcı, kabul edici bu yanıyla da daha eşit ve adil 

bir yaklaşımda bulunmayı sağlar. Tüm avantajlarına karşın bu model de kendi içinde bir takım 

handikapları barındırabilir. Katılımcılık sürecinin öncelenmesi karar alma süreçlerini oldukça 

uzatabilir ve bu haliyle de maliyeti artırır.  

İngiltere’de ise okullarda kurulan okul yönetim kurulları seçimler için yetkili kılınmıştır. Bu 

ülkelerde eğitim yöneticileri için beklenen standartlarda benzerlikler olsa da lisans, yüksek 

lisans eğitimi ve yönetici sertifikası gibi kriterler dışında uygulama birliği bulunmamaktadır. 

Okul yöneticilerini atama süreçlerinde okul yönetim organlarının mümkün olduğunca aktif 

olması okulun gereksinimine uygun adayların belirlenmesine,  bürokratik sürecin yavaşlığına 

takılmadan ihtiyaçların hızla giderilmesine de olanak verir. Bu modelde de ülke içinde bir 

uygulama birliğinden uzaklaşarak, okullar arasında nitelik olarak derin farklılıkların 

oluşmasına sebep olabilir.  

Türkiye okul yöneticileri seçme sürecinde merkezi sınavlar yanında bazı performans 

değerlendirmeleri gibi kriterler de bulunmaktadır. Bu performans kriterleri MEB 

yönetmeliklerinde açık olarak belirtilmiş, hangi faaliyetin kaç puan olduğu açıkça konulmuştur. 

Adaylardan başvuru sırasında bu mesleki çalışmalarını belgelendirmeleri istenir. 

Yıllar içerisinde değişen yönetmeliklerle bu faaliyetler de değişmiş, puan ağırlıkları 

farklılaşmıştır. Türkiye’de aynı zamanda yönetmeliklerde son dört yıl içerisinde geçerli olması 

gibi madde konularak adayların geçmiş yıllarda yaptıkları çalışmalar tamamıyla göz ardı 

edilmiştir. Bu haliyle son dört yıl şartına uymayan her çalışma değersizleşmiştir.  

Araştırmaya konu olan diğer ülkelerde ise bu mesleki çalışmalar daha geniş olarak kabul 

edilerek her tür mesleki deneyim bir performans olarak kabul edilmektedir. Adaylardan 

yaptıkları çalışmalar ilişkin yerel yönetim mekanizmalarına başvuru sırasında dosya olarak 

sunmaları ya da bilgi vermeleri beklenir.  

Eğitim yöneticisi hem boş hem de doldurulan kadrolar için tüm ülkelerde kamuya açık ilan 

yoluyla duyuru yoluna gidilmiştir. Türkiye ve Güney Kore’de ilanlar merkezi olarak 

yapılmakta iken Finlandiya ve İngiltere’de yerel yönetim mekanizmalar duyuruyu yaparlar. 

İlanların tümünde ayrıca başvuru ve atama takvimi bulunmaktadır (Şimşek, 2004; Savaş, 2019).  

Sözlü sınav ya da mülakatların varlığı atama sürecinde şeffaflık ve adil değerlendirme ilkesine 

uygun olmayacağı değerlendirilmektedir.  

Eğitim yöneticisi seçme ve atama sürecinde pek çok nedene bağlı olarak değerlendirme 

sürecinde hata yapılabilmektedir. Hatalı ya da eksik yapılmayan değerlendirme süreçlerinin 

başında adayları çok yönlü olarak yeterince değerlendirme yapmamak gelmektedir. Bu hatalı 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 516  

değerlendirme adayın gerçek performansını göstermesine, fırsatları kaçırmasına neden olur. O 

nedenle de daha kapsamlı ve adayı bütünlüklü olarak değerlendirme süreçlerine ihtiyaç 

bulunmaktadır. Bütünlüklü değerlendirme yönetici adaylarının eğitimsel bilgi ve beceri dışında 

adayların deneyimleri, liderlik becerileri, sahip olduğu yetenekleri, sorun çözme gücü, ekip 

çalışmasına yatkınlığı ve bunu yaratabilmesi, etik değerlere karşı yaklaşımı, farklılıkları kabul 

ve saygı düzeyi, esneklik ve uyum sağlama isteğini de kapsamalıdır.  

Aynı zamanda adaylara karşı ön yargılı tutum göstermek ya da işin uzmanları tarafından 

yapılmayan değerlendirmeler özellikle sözlü mülakat biçimlerinde daha sık ortaya çıkmaktadır. 

Önyargılı tutum ve adaylara karşı adil davranmanın önündeki en büyük engeldir.   
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ABSTRACT 

 

In this study, David Herbert Lawrence’s (1885-1930) “The Rocking-Horse Winner” (1926) is 

explored in terms of family dynamics. The setting is London and the family is a middle-class 

one. The mother is an ambitious woman; she has class anxiety and regards materiality over her 

family’s well-being. She is afraid of financial insecurity. Her obsession of money and class ruin 

the family; the most striking result is the death of her son, Paul. She neglects the family’s basic 

as well as emotional needs. She is in fact a responsible mother, but cannot feel compassion for 

her children and sees them as burden. The father is a weak person and has expensive tastes. He 

is ‘unlucky’ according to her, because he cannot earn more. As a modernist writer, Lawrence 

aims at criticizing the accepted and respected values about family structures and relationships 

at that time. In the work, he achieves this by presenting a family appearing to be happy and 

ideal. He problematizes the proper and admirable families and shows that they may not be as 

faultless as they seem. The family’s life and prospects about future are full of illusions and it is 

a dysfunctional family. The unhappiness of the family becomes catastrophic later because of 

the mother’s greed to earn more and become richer. While drawing attention to the economic 

pressures, Lawrence shows the socio-cultural effects and compulsions in the English society in 

the early decades of the 20th century. He sees the Victorian ideals as the true reason affecting 

happy family life negatively.  

 

Key words: Family Dynamics, D.H. Lawrence, “The Rocking-Horse Winner”, modernism. 

 

 

1. INTRODUCTION 

 

The family structure and dynamics are deeply intertwined with societal norms, values, and 

expectations. Not only does society shape family structures, but it also shapes the roles and 

relationships that exist within them. These processes are shaped by historical backgrounds, 

cultural norms, religious convictions, and economic considerations. In the Victorian Era, which 

covers the reign of Queen Victoria from 1837 until her death (1901), was a period that witnessed 

significant changes in politics, law, economy and almost every field. Given the length of the 

years involved, it could be considered an era of change for England. After the Victorian Era, 

Modernism too reshaped the social and family structures, roles and relationships profoundly in 
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English society. While Victorian era traditionalized stereotypes that were common, modernism 

questioned accepted institutions and values, particularly those related to the family. People 

began to rethink and challenge their positions within the family, which led to a change in favor 

of individualism. Lawrence's goal as a modernist writer is to critique the recognized and 

accepted ideals of relationships and family systems. In his short story “The Rocking-Horse 

Winner” (1926) he challenges the ideal and respectable families and demonstrates that they 

may not be as perfect as they appear. 

According to Sally Mitchell, among aristocrats the large families were promoted as ideal 

families, like Queen Victoria and Prince Albert with their nine children. They were the models 

establishing a public image during the Victorian Era. For the middle class, the common 

ideology was that wives were relieved of social and political duties, enabling them to focus on 

nurturing their children and managing the household. “The model of mother at home, father at 

work, and family as the center of children’s lives—the model taken as ‘natural’ for much of the 

twentieth century—had its origin in middle-class patterns of life” (Mitchell, 2009, pp.145-146). 

The middle-class family and home were seen as the epitome of morality, security, and comfort 

from an ideological perspective. Legally and financially, the husband was in charge of his wife, 

kids, and servants. The wife did not earn money through labor (as in the working class), so the 

family was dependent on the father’s income. He held all legal authority inside the family. 

Nonetheless, fathers employed in business and other professions frequently traveled far from 

their homes. Mothers were tasked with overseeing all practical matters at home as well as 

providing moral and spiritual advice. Fathers were usually quiet and distant. (Mitchell, 2009, 

pp. 146-147)  

The children were often raised by nannies despite the romantic assumption that Victorians 

revered motherhood and family values. Most mothers did not provide much child care. Nursery 

maids, governesses, and boarding schools provided support for parents in better situations. The 

idealized, devoted mother most likely only saw her kids for an hour or two a day. They mostly 

relied on hired help. Nursery furnishings were typically made from leftovers from the main 

house, even for the wealthiest. There was possibly a swinging chair and a rocking-horse hanging 

from the ceiling. (Mitchell, 2009, pp. 149-150) 

Victorian society was centered around the family. Its norms linked marital bliss to happiness. 

For males, the house provided a reservoir of morality and feeling unmatched in business or 

society. Because of this, the house was very distinct from the surroundings. In the middle of a 

busy job, it was much more than just a place to spend the night for relaxation. It was a segregated 

area, a walled garden, where some of the values that the contemporary world so readily destroys 

could be kept and some of the heart's too-thwarted needs could be satisfied. (Houghton, 1985, 

p. 343) On the other hand, home meant to be the center of the pure woman’s existence.  “The 

Angel in the House” (1854), the title of a lengthy poem by Coventry Patmore, captured the most 

traditional portrayal of the ideal Victorian woman. Through her daily demonstration of 

Christianity in action, she upheld the higher moral standards, protected her husband's 

conscience, directed her children's education, and contributed to the regeneration of society. 

Her husband and sons wouldn't want to leave the house for an evening of (morally dubious) 

amusement if she was successful in creating a peaceful heaven. (Mitchell, 2009, p. 266) 

Marriage was not only a ‘walled garden’ for the man, it was also a place to protect the woman 
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from the realities of a competitive world. “Women had to be kept safe at home; their perfect 

compliance, obedience, innocence, and refinement would make them too easy to victimize in 

the competitive public world”. Mitchell (2009) adds that “The Princess”, written by Alfred 

Tennyson in 1847, is a summary of this conservative ideal that contains some sarcastic 

generalizations: 

Man for the field and woman for the hearth;  

Man for the sword, and for the needle she;  

Man with the head, and woman with the heart;  

Man to command, and woman to obey;  

All else confusion. (as cited in p. 267) 

 

Marriage, which was shown as the ideal for women, changed towards the end of the period with 

the concept of ‘New Woman’. This shift reflected changing social attitudes towards gender 

roles and women's autonomy, challenging rigid expectations for Victorian women: 

 

At the end of the century, a counter-ideal of the New Woman burst into prominence. 

The idealized New Woman was single, well educated, and worked at a white-collar or 

professional job. She lived alone or shared a flat with friends; enjoyed robust good 

health; traveled by bicycle or public transport; and went wherever she pleased without 

a chaperone. She was as firmly based in class-bound perceptions as the midcentury 

Angel in the House. (Mitchell, 2009, p. 270) 

 

Mina Urgan (2010) highlights the negative sides of the Victorian era, in contrast to the Victorian 

era's idealized portrayal of marriage and family. She states that marriages were devoid of love 

in that period.  Regarding women, all were not advantageous. Many women in the cities sold 

their bodies to escape famine. Prostitution was growing more widespread. Prostitution 

accounted for nearly one-third of the country's female population. The wealthiest and the 

impoverished were becoming farther apart. Even though the nation was still the richest in the 

world, a select few people held the majority of the wealth. The country was proud of its lofty 

ideals; on the other hand, everyone was so fond of money that lack of money had no dignity. 

D.H. Lawrence describes the ugliness of life and ideals in the Victorian age as follows: 

 

Although perhaps nobody knew it, it was ugliness which really betrayed the spirit of 

man in the Nineteenth Century. The great crime which the moneyed classes and 

promoters of industry committed in the palmy Victorian days was the condemning of 

the workers to ugliness, ugliness, and ugliness. Mean and formless and ugly 

surroundings, ugly ideals, ugly hope, ugly love, ugly clothes, ugly furniture, ugly 

houses, ugly relationships between workers and employers. The human soul needs 

more than bread. (as cited in Urgan, 2010, p. 948) 
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 There was not much in the 19th century tradition for Lawrence to inherit. According 

to Richard Williams, Lawrence believed that the mechanical, disintegrated, amorphous soul of 

the industrial society was more responsible for its ugly nature than the industry itself. The goal 

of man was reduced to nothing more than mechanical materialism. (1960, p. 215) Lawrence 

denied the industrialism as a mentality. He did not have any good attitudes toward this century’s 

values in any aspect.  

 The Victorian age, which covered a long period with all its contradictions with its 

positive and negative developments, was replaced by Modernism. As society changed, 

modernism arose as a reaction that questioned established institutions and values, such as the 

gender roles in the family and women’s autonomy. Modernist writers like D.H. Lawrence, T.S. 

Elliot and Virginia Woolf sought to critique and deconstruct the ideals of family dynamics. 

They explored the themes of fragmentation and alienation, reflecting the sense of dislocation 

and disillusionment experienced by individuals in an increasingly complex and rapidly 

changing world. During the early 20th century, traditionally upheld ideals of female domesticity 

began to challenge and dismantle the gender segregation. To Stephanie Coontz, men and 

women started interacting on more equal terms in the first two decades of the new century, 

taking off the customs that had made male-female relationships so uncomfortable in the 

nineteenth century. The traditional respect for holy motherhood was abandoned. Yet, just as the 

Victorians' attempts to sanctify marriage had brought about unexpected conflicts and 

inconsistencies, the innovations of the 1920s brought about a fresh danger to the security of the 

union of a male earner and a woman based only on love. (2005, p. 197) A woman who was 

expected to fulfill traditional roles within the family, such as caretaking and homemaking, no 

longer appeared, but she sought equal rights with the men. She wanted to construct her own 

identity freely. ‘New woman’ prototype was on the stage. Yet, the question is that what happens 

to the role of the woman which is to nurture her children when she wants to break away from 

traditional roles and challenge stereotypes about gender roles in the family? If she wants to get 

her freedom back again, the roles of family members change and this might make the children 

most affected by the changing roles of the parents.  

 

2. DISCUSSION 

  

Lawrence, whose writings devoted a great deal of attention to family dynamics, particularly 

those between mothers and sons, was born in 1885 as the fourth child of a miner. According to 

Mina Urgan (2016), he went into great depth to the arguments between his mother and father 

in his works, which were partially brought on by their disparate social classes. Lawrence's own 

family provided the first example of the love-hate connection he writes about in many of his 

novels: perpetual arguments between a man and a woman who are inseparable. The working 

class and middle class were at odds, which was the cause. His father wanted his sons to go to 

the mines immediately, like him, and his daughters to serve on the farms until they got married. 

Lawrence’s mother, on the other hand, was determined for her children to study and forego 

grades. (pp. 9-10) Besides, she had a lot of authority in the family. In one of Lawrence’s poems, 

which imitated the folk ballads he wrote a year before his death, he ridiculed the class difference 

between his mother and father: 
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My father was a working man 

And a collier was he, 

At six in the morning they turned him down, 

And they turned him for tea 

 

My mother was a superior soul,  

A superior soul was she, 

Cut out to play a superior role 

In the god-damned bourgeoise. (as cited in Urgan, 2016, p. 10) 

 

 According to Jegan, like his life, Lawrence’s novels revolved around the family 

dynamics. In “The Rainbow” (1915) he inspected the unconditional and delicately prearranged 

form of family relationships. Being the chronicle of family connections, the novel's central 

characters vacillate between the roles of parents, siblings, brothers, wives, children, and so on. 

Lawrence describes the intricate relationships that exist between the personalities of those who 

strive to move up the social scale through perseverance and hard work. (2014) According to, S. 

Mandibaye et al., in “Sons and Lovers” (1913) Lawrence delves into the emotional dynamics 

of the Morel family, emphasizing Paul Morel's battle to strike a balance between his personal 

and family life and the fallout from unresolved childhood trauma and disorientation. Lawrence 

listed all the hardships and perils associated with marriage, family life, and raising children in 

his book. In addition to offering some of the most vivid accounts of living in an uneasy 

industrial society, it also serves as an example of certain studies of human relationships, which 

show how almost everyone's life is both greatly energized and depleted by the joys, 

disappointments, and frustrations of family life. (2020, p. 54) 

 “The Rocking-Horse Winner” (1926) starts with description of a young, middle class 

English woman. Despite her seeming success, she feels that her expectations are not realized 

and she is not ‘lucky’ and nor is her husband. He is an unfilled dreamer and she works as a 

commercial artist, yet the family’s spending is greater than their income. They frequently 

experience silent financial stress. Their children, a son named Paul and two sisters are aware of 

the fact that they cannot afford a comfortable lifestyle. Children think that they hear the words 

“There must be more money” murmuring throughout the home. Although their mother does not 

act harshly toward them, she is a loveless person who is unable to love anyone, including her 

children. According to Urgan (2016) little Paul always suffers from lack of love. It seems like 

more money is needed for all the pricey toys that have been purchased for Paul, particularly the 

wooden rocking-horse. The child goes on his wooden horse and promises his mother over and 

over that he will be lucky while she laments his misfortune. The weird light glowing in his eyes 

frightens his younger sisters. Now the child's wish to be fortunate has become an obsession. 

With a cry, he tells his wooden-horse to ride him to the location of fortune. 

 Since the family's young gardener (Bassett) is a horse racing enthusiast, Paul learns 

the names of the racing horses. But a miracle happens, when Paul gets on his horse and swings 

quickly, he knows in advance which horse will come first. The boy and his partner, the gardener, 

begin to earn big money. Realizing the situation, his uncle Oscar does not like this at all. After 
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Paul says that he wants to put an end to the whispers coming from all over the house about 

needing more money, he begs his uncle not to mention it to his mother at all. Paul gives five 

thousand pounds sterling to his uncle and ensures that this money is sent to his mother on her 

birthday, without disclosing who it came from. 

 Paul looks forward to that day. But the mother reads the letter which has come on her 

birthday. With a cold and tense face, she says nothing. She who always complains about her 

misfortune hides from her family that her luck has improved and that a large amount of money 

has been gifted to her. The child is terribly sad and can no longer determine which horse will 

win the races. His last hope is in the big Derby races. At midnight before that race, the mother 

hears noises coming from her son's room. The child is swinging wildly on his wooden horse. 

He shouts that Malabar will triumph, then passes out and tumbles from his horse. In fact, 

Malabar wins the Derby races. Paul, the gardener, and his uncle are quite wealthy. However, 

the money that is provided to his mother is a death threat. Because of the odd ailment he has 

unexpectedly contracted, the child passes away that very night. (Urgan, 2016, p. 301) 

 It can be claimed that the mother’s role is very active in the story as much as the 

pressure of Lawrence’s mother is felt in his own family. Belgin Elbir states that the story begins 

with her, and she plays a pivotal role in the story, shaping events and influencing the children. 

The mother appears in the first sentence of the story. “There was a beautiful woman...” the 

narrator states that the mother initially has some privileges, but does not explain them. He 

quickly adds that she is unlucky. It increasingly focuses on the mother's relationship with her 

children. (2000, pp. 17-18) According to Urgan (2016), D. H. Lawrence at the age of 23 worked 

as a teacher but he hated teaching. Urgan questions and relates this to the relation with his 

mother. “Well, then, one might ask, why did he go to a higher teacher training school and why 

did he choose this profession? This was not Lawrence's own choice, but the choice of his 

mother” (p. 14). Lawrence's mother was involved in everything from Lawrence's girlfriends to 

his career. As in the story, the 'mother' role in his life was more important than expected. Urgan 

(2016) adds that Mrs. Lawrence, unhappy in her marriage, gave her unfulfilled love to her sons, 

initially focusing on his eldest, Ernest Lawrence. When he died, her love was transferred to her 

youngest son, D.H. Lawrence, leading to an unhealthy passion. Mrs. Lawrence, a philistine, 

adopted traditional moral values and Christianity to turn her son into a bourgeois. Yet, 

Lawrence did not share the same values like his mother. (p.14) 

 To Elbir, in the story, the woman wages a war in her inner world. One part of her 

insists that she loves her children, and the other side insists that she does not. This contradiction 

is not the kind of contradiction that a woman can put into words, reveal and examine; it is very 

deep. As the story progresses, it becomes clear from the mother's reactions to certain events 

that this is an unnecessary contradiction. Towards the end of the story, the mother, who goes to 

a party with her husband, gets worried, calls home and wonders about her son. Elbir comments 

that her problems are not with her children, but with her relationships with her close circle. 

(2000, p.18) 

 Due to the influence of the mother’s role in Lawrence’s and Paul’s lives, how the 

father interacts with the child is another issue to be taken up. In Lawrence’s own life, who was 

a victim of a typical Oedipus complex, disliked his father as much as he loved his mother. He 

even felt a grudge against him. Using twisted logic, Lawrence told a friend that he had to hate 
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his father for the sake of his mother. However, his father who was a mine worker was not a man 

to be hated at all. He was gentle and affectionate. He might just have had a little too much to 

drink. Since he started working in a mine at the age of ten, it was natural that he was illiterate. 

(Urgan, 2016, p. 17) Throughout the story, Paul’s father is shown as being consumed with his 

own financial worries and social position. He is characterized by his inability to provide for his 

family’s needs. His inability to support his family contribute to the tense atmosphere in the 

household. While the mother's name, Hester, is mentioned in the story, the father is an unnamed 

and obscure character. He is not actively engaged in the emotional lives of his wife and children, 

and his relationship with Paul is not explored in detail in the story. It is stated that he is 

‘unlucky’. His absence from the central narrative highlights the themes of materialism, greed, 

and the destructive effects of an obsession with wealth. “The mother had a small income, and 

the father had a small income, but not nearly enough for the social position which they had to 

keep up. The father went into town to some office. But though he had good prospects, these 

prospects never materialised. There was always the grinding sense of the shortage of money, 

though the style was always kept up” (Lawrence, 2024).  

The mother believes that both her husband and her marriage are unlucky decisions. Paul asks 

in a dialogue with his mother “And is father not lucky?” and she answers “Very unlucky, I 

should say”. He asks the reason. She says “I don't know. Nobody ever knows why one person 

is lucky and another unlucky.” Paul continues “Don't they? Nobody at all? Does nobody 

know?” and asks again “are'nt you lucky either, mother?” and mom tells that “I can't be, it I 

married an unlucky husband.” The conversation ends with the mother saying “Well - never 

mind! Perhaps I'm not really” (Lawrence, 2024). Hearing that, Paul becomes ambitious and 

tries to anticipate the results of the horse races in an attempt to comfort his mother. According 

to Elbir, it is clear that Paul's mother is the source of his financial aspirations. She claims that 

if a mother and kid had a natural bond, she would have done everything in her power to protect 

him rather than projecting her own worries and unhappiness onto her offspring. She and his son 

would both be happy if, after she said, “Perhaps I’m not really.” she could add, “Because I have 

you and I have children”. The greed for money exists in almost every segment of society (as in 

Barrett and Uncle Oscar). Paul's mother is also caught by this greed for money, though the 

family’s finance is good enough. However, because Paul is very young and aims to please 

someone else, he finds himself in an obsession that borders on madness. (2000, p. 19) 

The anxieties and whispers at home begin to increase in intensity, and the tension reaches its 

peak. It is predictable that the tension will ‘explode' within Paul. The narrator tells that “as if 

something were going to explode in him” (Lawrence, 2024). The child writhes and is in pain. 

He cannot hear what is said, nor does he hear his uncle's warnings. (Elbir, 2000, p.20) 

As the Derby races approach, Paul becomes weaker and his looks change. His mother notices 

the situation and begins to worry about her son. Even though it is too late, concerns have now 

turned into a crisis. With her maternal instinct, she understands that her child is in danger. The 

inevitable explosion occurs two days before the race. The mother goes to the party but is 

worried. In a state of confusion, she calls home while she is partying. As soon as she gets home, 

she goes to her son's room. Anxiety intensifies when the mother opens the door. Paul falls to 

the ground, chanting the name of the horse that will win the race. At the end of the story, Paul 
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dies and the mother, whose “heart had gone, turned actually into a stone” (Lawrence, 2024), is 

now a living dead. (Elbir, 2000, p. 21) 

 

 

 

3. CONCLUSION 

Paul shows up as a tragic person who gets caught up in the foolishness and apathy of others 

around him. Due to his parents' obsession with worldly possessions, riches takes precedence 

above empathy, leaving Paul to deal with a world of mistreatment and misinterpretation. The 

story's supporting character, the unnamed father, represents apathy and inactivity by not giving 

Paul the direction and assistance he so sorely needs. In the meantime, Uncle Oscar's gambling 

habit and the harm he has caused highlights his own lack of foresight and recklessness. Uncle 

Oscar and Bassett take on the roles of surrogate fathers when Paul does not receive real parental 

care, which exacerbates the dysfunction in the family. Paul's destiny is ultimately 

overshadowed by Hester's domination and dysfunction as a mother, underscoring the terrible 

results of parental negligence and misdirected priorities. The narrative serves as a reminder of 

the devastating effects of parental neglect as well as the never-ending quest for acceptance in a 

society ruled by foolishness and greed. 

 “The Rocking-Horse Winner” serves as a poignant exploration of the tensions 

between familial expectations and individual desires, set against the backdrop of shifting 

societal norms. Lawrence invites readers to reflect on the enduring complexities of family 

dynamics and the profound impact of external pressures on familial relationships. He also 

analyzes the institutions related to Victorian culture. Through his depiction of characters 

grappling with luck, Lawrence offers a compelling commentary on the human condition and 

the enduring quest for fulfillment within the familial sphere. 
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ÖZET 

Propaganda, herhangi bir düşünceyi, eylemi, bir öğretiyi, bir inancı yaymak ve bu inançtan yana 

olanları çoğaltmak için zihinsel baskı yaparak, fiziki güce başvurmadan söz, yazı, eylem ya da 

başka araçlarla yapılan stratejik bir etkidir. Bir çeşit ikna edici iletişim de denilebilen 

propaganda olumsuz bir terim olarak görülmekle birlikte nasıl kullanıldığına göre önemlidir. 

Hitler döneminde yapılan faaliyetler kötü propagandadır. Almanya savaş boyunca malzemesi 

haber olan beyaz propaganda dâhil olmak üzere çeşitli propaganda yöntemleri kullanmıştır.  

II. Dünya Savaşında Adolf Hitler ve Propaganda Bakanı J. Goebbels ülkeler özelinde 

propaganda yöntemleri belirlemiş ve uygulamışlar, Polonya, SSCB, Fransa gibi ülkelere karşı 

saldırıdan bir hafta öncesinde propagandanın ana temalarını belirlemişler, Sovyet halkına 

komünist sistemin zayıf yönleri üzerine propaganda yapılırken, Batılı devletlere karşı iktidarlar 

hedef alınmış, İngiltere ve ABD’ye karşı da çıkar çatışmasını körükleyerek iki ülkenin arasını 

bozma propagandası yapılmıştır. Türkiye, Yunanistan ve Ortadoğu ülkelerinde de propaganda 

tekniklerini kullanan Almanya, Arjantin, Bolivya, Uruguay, Şili, Brezilya gibi Güney Amerika 

ülkelerinde de benzer propaganda yöntemleri kullanmıştır. Örneğin Arjantin’de sabah ve 

akşamları çıkan Almanca gazeteler halkın kalabalık olarak bulunduğu yerlerde satılmış, Alman 

propaganda kâğıtları dağıtılmıştır. Bu ülkede Arjantin Alman Cemiyeti, Alman Loncaları 

Birliği gibi Alman kurumları ile Nazizm propagandası yapılmıştır. Arjantin’in karşısında 

bulunan ve bir asırdan beridir İngiliz işgalinde bulunan Malvinas adaları hakkında İngiltere 

aleyhine propaganda, Arjantin özelinde uygulanan propagandalardan biridir. Uruguay’da Nazi 

teşkilat ocakları açarak gazeteler yayımlanmış, halkı savaşa için ikna etmek üzerine filmler 

izletilmiştir. Şili, Brezilya ve Bolivya gibi ülkelerde ise darbe yapılarak Mihver taraftarı 

hükümetler iktidara getirilmek istenmiştir.  

Nasyonal Sosyalistlerin Güney Amerika ülkelerinde uyguladıkları propaganda faaliyetleri ve 

bu ülkelerin propaganda karşısında aldıkları tedbirler, benzer faaliyetlere maruz kalan 
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Türkiye’nin de dikkatini çekmiş ve Alman propagandasının hangi vasıtalarla yapıldığının 

anlaşılması adına bu faaliyetler Türk arşiv belgelerine de yansımıştır. Bu çalışmada Türk arşiv 

belgelerine göre Güney Amerika ülkelerinde uygulanan Alman propagandası ve bu ülkelerin 

bu propagandaya karşı aldığı tedbirler ve verdikleri mücadele ele alınmış, Almanya’nın 2. 

Dünya savaşında propaganda stratejileri ile diğer ülkeleri kendi doğrultusunda yönetmeyi 

başarmasında hangi yöntemlere başvurduğu ve bunların sonuçları üzerinde durulmuştur.  

Anahtar Kelimeler: Alman, Propaganda, Güney Amerika. 

 

1. GİRİŞ    

I. Dünya Savaşını bitiren antlaşmaların Avrupa’ya yeterince barış ve otoriteyi getirememesi, 

maddeleri dikte ettirilen bu antlaşmaların mağlup ülkelere toprak kaybı, askeri kısıtlamalar, ağır 

savaş tazminatları şeklinde getirdiği uygulamalar ve 1929 ekonomik krizinin olumsuz etkilerine 

karşı, başta Almanya olmak üzere mağlup ülkelerin mağdur oldukları düşüncesiyle yayılmacı 

politikalar izlemeye başlaması, 1930’ların ortalarından itibaren yeni bir Avrupa savaşı 

çıkacağının göstergelerini oluşturmuştur. Milletler Cemiyeti, Locarno Antlaşması ve Kellog-

Briand gibi paktlar, yeni bir savaşın çıkışını önlemeye yetmediği gibi, 1933’te Adolf Hitler 

liderliğinde iktidar olan Nasyonal Sosyalist Alman İşçi Partisi (NSDAP), Almanya dışında 

yaşayan tüm Almanların Alman sınırları içine alınmasını ve Hayat Alanı politikasını 

benimsemiştir. 1936’da İtalya’yı yanına alan Almanya, 1 Eylül 1939’da Polonya’yı işgal etmiş 

ve ilkinde de bir Avrupa savaşı olarak başlayan bu yeni savaş kısa sürede bir dünya savaşına 

dönüşmüştür. Nasyonal Sosyalist Almanya dış politikasında başlangıçta ideolojisini ön plana 

çıkartmamakla birlikte, savaş yıllarında özellikle az gelişmiş ya da gelişmekte olan ülkelerde 

ve bu ülkelerde yaşayan Alman soydaşları ve yerli halk üzerinde yoğun bir propaganda faaliyeti 

sergilemiştir.  

Propaganda,  herhangi bir düşünceyi, görüş ve onlara bağlı değerleri kontrol ederek 

değiştirmeyi hedefleyen1, kişilerin ya da toplumların tutum ve inançlarını etkilemeye yönelik 

yapılan sistemli çalışmalardır. Hedef kitlesi halk olan propaganda, tarih boyunca siyasal 

güçlerin ihtiyaç duyduğu bir faaliyet olmuştur. Uzun bir geçmişi olan propaganda, her devirde 

ve dünyanın her yerinde siyasal sistemi benimsetme, rejim değiştirme, bir din ya da mezhebin 

yayılmasını sağlama amacıyla seçilmişlerin, diktatörlerin, politikacıların ve misyonerlerin 

 
1 Ali Kaşıyuğun-Mustafa Çolak, Savaş ve Propaganda: Birinci Dünya Savaşı’nda Alman Propagandası, History 

Studies, C.6, S. 5, ss.157-176, s.157. 
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çabalarının tümü içerisinde değerlendirilmektedir2. Uzun bir geçmişe dayanmakla birlikte 

propagandanın yoğun bir şekilde kullanılması I. Dünya Savaşında gerçekleşmiştir. Savaş 

devam ederken kamuoyunu kontrol etmek, silahlı kuvvetlerin moralini yüksek tutmak, 

düşmanın maneviyatını kırmak, tarafsız ülkelerin tarafsız konumlarını devam ettirmek ya da bu 

devletleri kendi saflarında savaşa dâhil etmek için propaganda faaliyetlerine girişilmiştir3.  

I. Dünya savaşında özellikle İngiltere’nin faydalandığı propaganda aracının önemi anlayan 

Adolf Hitler ve Propaganda Bakanı Joseph Goebbels, tutarlı bir politikayla düzenledikleri 

propagandayı4, gerek NSDAP iktidarından önce gerekse de iktidarı boyunca hem Alman halkı 

hem de Almanya dışında kitleler üzerinde yoğun bir şekilde uygulamıştır. Almanya ekonomik 

açıdan zayıf olan ülkeleri politik ve ekonomik amaçların yanı sıra savaşa çekmek amacıyla da 

propaganda uygulamıştır. Bunu yaparken de halkın verilen mesajı anlaması amacıyla sempati, 

kendisini dost Müttefikleri düşman gösterme, tekrarlama, abartma ve çarpıtma, ulusal bir efsane 

veya geleneksel bir kin yoluyla etkileme gibi propaganda tekniklerini kullanmıştır. Nazi 

propagandası, sokak yürüyüşlerinde tezahürat yapan, alkışlayan ve Nazi selamı veren kitleleri 

görünür kılarak toplum üzerinde bir etki yaratmak istemiştir. Sürekli tezahürat yapan ve 

alkışlayan kalabalıklara maruz kalan halk, kitlelerin büyük çoğunluğunun Hitler destekçisi 

olduğuna inanır hale gelmiştir5.  

Z. Zeman, NSDAP’nin zamanla gerçek bir kitle hareketine dönüşmesinin büyük ölçüde 

propaganda tekniklerinin ustaca kullanılmasından kaynaklandığını iddia etmektedir. Kitlelerin 

hayal gücünü etkileyen şey partinin dinamikleri, geçit törenleri, pankartlar, SA’nın6 yürüyen 

sütunları, üniformalar ve bandolar idi. Hitler’e göre propaganda basit olmalı, en düşük zekâ 

düzeyini bile hedeflemeli, duygusal unsurlara odaklanarak kolayca öğretilmeli ve defalarca 

tekrarlanmalı idi7. Nazizm propagandayı yaygınlaştırarak usta bir şekilde kullanmıştır. 

Propaganda Bakanı Goebbels bilimsel propagandaya daha çok önem vermiş, Alman 

propagandası içerde kendi halkına olduğu kadar, dış ülkelerin kamuoylarına yönelik bir dış 

politika aracı olarak kullanılmıştır8.   

 
2 Ahmet Ayhan, Propaganda Nedir? Literatürk, İstanbul, 2007, s.37. 
3 Kaşıyuğun-Çolak, a.g.m., s.139. 
4 Jean-Marie Domenach, Politika ve Propaganda, Varlık Yay., İstanbul, 2003, s.87. 
5 Esra Bozkanat, Algı Yönetimi ve Propaganda: Nazi Almanyası Üzerinden Bir Değerlendirme, Marmara Ünv. 

Öneri Dergisi, C.16, S.55, 2021, ss.74-94, s.84. 
6 Nazi Partisinin resmi polis yetkilerine sahip olan ve Sokak Savaşçıları ya da Fırtına Birlikleri anlamında 

kullanılan Sturmabteilung (SA), Özel Muhafız Birliği anlamında kullanılan ise Schutzstaffel (SS) idi. 

https://encyclopedia.ushmm.org/content/tr/article/ss-police-state. Erişim: 19.3.2024. 
7 David Welch, Nazı Propaganda The Power and the Limitations, Routledge, London and Newyork, 1983, s.2-3. 
8 Mehmet Yılmazata, Alman Arşiv Belgelerine Göre Hitler Rejiminin Türkiye’deki Faaliyetleri (1933-1945), 

İstanbul Ünv. Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi Ens. Basılmamış Doktora Tezi, İstanbul, 2014, s.47. 

https://encyclopedia.ushmm.org/content/tr/article/ss-police-state
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Almanya malzemesi haber olan beyaz propaganda ile yalan ve çarpıtma yoluyla yapılan kara 

propagandanın yanı sıra siyasal partileri kendi tarafına çekmeyi hedefleyen siyasi propaganda 

ve siyasal iktidarı ile var olan düzeni yıkmaya yönelik karışıklık propagandasını da 

kullanmıştır.   Faşist propaganda tarafından oluşturulan değer birliktelikleri ile modern kitle 

iletişim araçları, okullar, yüksekokullar, tiyatro ve müzik ile propaganda yapan Almanya,  

görevlendirdiği kişiler vasıtasıyla yurt dışında açmış olduğu ve casusluk faaliyetleri için de 

kullanılan Alman dernekleri vasıtasıyla halkı Nasyonal sosyalizme inandırmaya çalışmıştır9.  

Naziler, propaganda mesajlarını yaymak için dönemin en güncel teknolojilerini ve reklam 

tekniklerini kullanmıştır10.  

Propagandayı siyasi bir terbiye olarak tanımlayan Hitler, bu terbiyeyi vermede en önemli aracı 

basın olarak görmüştür.  Kelimeleri duygularla güçlendirme tekniğini kullanan Nazi 

propagandacıları, Alman halkını yüceltirken diğer toplumları küçümsemiş, ırkına, idealine, 

politikasına ve inancına yönelik toplum desteği kazanmak için yalan, sansür ve çarpıtmaya 

başvurmaktan geri durmamıştır11. Basının halk üzerindeki etkisini ve önemini bilen Hitler ve 

Goebbels, propagandanın hedefi olan ülkelerde basın organlarını etkileme ya da baskılama 

yoluyla Almanya yanlısı yazılar yazmaya sevk etmişlerdir12. Savaş başladığında Almanya’da 

radyo alıcı sayısı Avrupa’daki en yüksek rakam olan 9,5 milyondur. Goebbels Güney Amerika 

ülkeleri de dâhil olmak üzere pek çok ülkede radyo dağıtarak bu yolla propaganda tekniğini 

kullanmıştır13. Radyo, sinema, gazete, broşür, afiş başta olmak üzere tüm iletişim araçları 

propaganda amacıyla kullanılmış, davetler ve mitingler bir sahne oyunu titizliği ile planlanmış, 

ikna ve telkin yoluyla, inanmanın önemli bir faktörü kabul edilen hedef kitlenin bilinen istek 

ve arzularına başvurmak yoluyla propaganda yapılmıştır14.  

Almanya’nın Güney Amerika ülkelerindeki propaganda teknikleri incelendiğinde basılı 

propagandanın başlıca aracı olarak özellikle ilk basın göze çarpmaktadır15.  

15. yüzyılda keşfedilen Amerika kıtası, Avrupalıların sömürgecilik ve göç hareketlerine maruz 

kalmış, ilk olarak İspanya ve Portekiz sömürgesi olmuştur. Güney Amerika bu devletlerin 

kolonisi haline gelirken, İngiltere’nin kolonisi olan Kuzey Amerika bu ülke ile yaptığı savaşta 

 
9 Johannes Glasneck, Türkiye’de Faşist Alman Propagandası, Onur Yay., Ankara, 1968.s.11. 
10 Mehmet Batuhan Çeken-Merve Ersan, II. Dünya Savaşı Döneminde Propaganda Afişleri: ABD ve Almanya 

Örneği, Ulakbilge, (72), 2022, ss.477-488, s.485. 
11 Bozkanat, a.g.m., s.80-83. 
12 Erkan Dağlı,  Alman Büyükelçilerinin Gözüyle Türk-Alman İlişkileri (1900-1938), Atatürk Dergisi, C.5, S.1, 

2016, ss.93-118, s.102. 
13 Ayhan, a.g.e., s. 149. 
14  Sezer Akarcalı, İletişim ve Propaganda, İmaj Yay., Ankara, 2003, s.274. 
15 Domenach, a.g.e., s.52. 
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bağımsızlık talebini dile getirmiş ve 4 Temmuz 1776’da kabul edilen “Bağımsızlık Bildirisi” 

ile Amerika Birleşik Devletleri (ABD) kurulmuştur. İngiltere’nin bu bağımsızlığı reddi üzerine 

savaş şiddetlenmiş ve Nisan 1782’de başlayan barış görüşmeleri sonucu anlaşmalar 3 Eylül 

1783’te imzalanmıştır. 1800’de başlayan Koalisyon Savaşları sırasında Güney Amerika’daki 

İspanyol sömürgeleri de bağımsızlık için ayaklanmış, Kuzey Amerika’nın bağımsızlığına 

kavuşmasından etkilenen Güney Amerikalılar 1808’den itibaren harekete geçmişler ve 1810’da 

Kolombiya, 1811’de Meksika ve Venezuela, 1816’da Arjantin, Uruguay, Paraguay, 1818’de 

Şili, 1822’de Brezilya bağımsızlıklarını kazanmışlardır. ABD, 1822’de bu ülkeleri resmen 

tanmış ve Monroe Doktrinini ilan etmiştir. ABD Başkanı Monroe’nin dış politika ile ilgili 

yaptığı konuşmayı memnuniyetle karşılayan Güney Amerika ülkeleri, aslında Kuzeyden 

oldukça farklı idiler. Kuzeyde istenmeyen zenci esareti Güneyde kabul görmekteydi, Kuzey 

Protestan iken Güney Katolik idi. Farklılıkların yanı sıra başlayan çıkar ayrılıkları Kuzey-

Güney gerginliğinin savaşa dönüşmesine yol açmıştır. Bu savaşta Kuzey Amerika ekonomik 

yönden hızla gelişirken, Güney Amerika oldukça yıpranmıştır16.  I. Dünya Savaşında ise Güney 

Amerika üzerindeki ABD etkisi artmaya devam etmiştir. 1930’larda “İyi Komşu Politikası” 

olarak adlandırılan ve Güney Amerika ülkelerinin iç işlerine müdahaleyi en aza indiren bir 

uygulama başlatan ABD, bir Panamerikan sistemi oluşturma işine yoğunlaşmıştır17. Ancak II. 

Dünya Savaşı yıllarında kıtada bir Nazizm tehlikesi oluşurken, Soğuk Savaş döneminde ise bu 

tehlikenin yerini ABD ideolojisinin zıddı olan sosyalizm ve komünizmin alması ihtimali ortaya 

çıkmıştır. 

II. Dünya Savaşında Adolf Hitler ve propaganda bakanı J. Goebbels ülkeler özelinde 

propaganda yöntemleri belirlemiş ve uygulamış, İngiltere ve ABD’ye karşı çıkar çatışmasını 

körükleyerek iki ülkenin arasını bozma propagandası yapılırken, Arjantin, Bolivya, Uruguay, 

Şili, Brezilya gibi Güney Amerika ülkelerinde farklı propaganda yöntemleri kullanılmıştır. 

Örneğin Arjantin’de sabah ve akşamları çıkan Almanca gazeteler halkın kalabalık olarak 

bulunduğu yerlerde satılmış, Alman propaganda kâğıtları dağıtılmıştır. Bu ülkede Arjantin 

Alman Cemiyeti, Alman Loncaları Birliği gibi Alman kurumları ile Nazizm propagandası 

yapılmıştır. Arjantin’in karşısında bulunan ve bir asırdan beridir İngiliz işgalinde bulunan 

Malvinas adaları hakkında İngiltere aleyhine propaganda, Arjantin özelinde uygulanan 

propagandalardan biridir. Uruguay’da Nazi teşkilat ocakları açarak gazeteler yayımlanmış, 

 
16 Rıfat Uçarol, Siyasi Tarih, Filiz Yay., İstanbul, 1995, s.263-265. 
17 Sömürgecilik Tarihi, Ed: Azmi Özcan, Anadolu Ünv. Yay., Eskişehir, 2018,  s.102-103. 
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halkı savaşa için ikna etmek üzerine filmler izletilmiştir. Şili, Brezilya ve Bolivya gibi ülkelerde 

ise darbe yapılarak Mihver taraftarı hükümetler iktidara getirilmek istenmiştir.  

Nasyonal Sosyalistlerin Güney Amerika ülkelerinde uyguladıkları propaganda faaliyetleri ve 

bu ülkelerin propaganda karşısında aldıkları tedbirler, benzer faaliyetlere maruz kalan 

Türkiye’nin de dikkatini çekmiş ve Alman propagandasının hangi vasıtalarla yapıldığının 

anlaşılması adına bu faaliyetler Türk Diplomatik Arşiv Belgelerine de yansımıştır. Bu 

çalışmada Türk arşiv belgelerine göre Güney Amerika ülkelerinde uygulanan Alman 

propagandası ve bu ülkelerin bu propagandaya karşı aldığı tedbirler ve verdikleri mücadele ele 

alınmış, Almanya’nın II. Dünya Savaşında propaganda stratejileri ile diğer ülkeleri kendi 

doğrultusunda yönetmeyi başarmasında hangi yöntemlere başvurduğu ve bunların sonuçları 

üzerinde durulmuştur. 

2. URUGUAY’DA UYGULANAN PROPAGANDA FAALİYETLERİ 

Dışişleri Bakanlığı Türk Diplomatik Arşivine yansıyan belgelerden Almanya’nın Uruguay’da 

öncelikle basın yoluyla propaganda yaptığı anlaşılmaktadır. Basın mensupları Almanca ve 

İspanyolca olarak Nazi propagandası yapmış, Montevideo’da ve bazı vilayetlerde Nazi 

teşkilatına ait şube ve ocaklar açılmış, radyo yanında genel ve özel sinema filmleriyle bazen de 

resmi müesseselerde geniş ölçüde propaganda yapılmıştır. Nazi casusları ve Uruguay 

memurları vasıtasıyla ülkenin idari teşkilatına nasyonalist cereyanlar sızdırılmış, Hitlerci 

(Hitlerist) gençlere siyasi maksatlarla ve spor şekli altında askeri mahiyette talimler ve 

hazırlıklar yaptırılmıştır. Alman propagandasının en önemli vasıtalarından birini eğitim 

oluşturmaktadır. Güney Amerika’daki Alman kolonilerinde Alman milliyetçiliğini yaşatmak 

için Alman okulları açılmış18, siyasi maksatlı farklı okullar açılarak bu okullar vasıtasıyla 

Uruguay aleyhine Uruguay dil, tarih ve kültürü hakkında eğitim verilmiştir.  Matbu ve şifahi 

propaganda ile köylülere çağrıda bulunma ve onları yöneltme, davetler tertip etme, Alman 

kadınları arasında hayır cemiyetleri adı altında siyasi mahiyette teşkilatlanmanın yanı sıra 

Alman kültür cemiyetleri vasıtasıyla propaganda yapılması en yaygın propaganda vasıtalarını 

oluşturmaktadır. Alman Büyükelçiliğini koruma adı altında Nazi polis teşkilatının kurulması, 

herhangi bir zamanda askeri maksatla kullanılmak üzere sayısı yüzü aşan motosikletli grupların 

oluşturulması, rütbeye göre kıtaların oluşturularak bu kıtalara Almanların kumanda etmesi, 

ülkenin tarihi değeri olmayan köprülerinin Nazi casuslarınca fotoğraflanarak, casusların deniz 

feneri, harita enstitüsü ve telsiz telgraf idaresi memurlarıyla temasta bulunarak ülkenin savaşa 

sokulması halinde kullanılacak noktaların belirlenmesi, Mahud Graf Spe adlı zırhlının 

 
18 BCA, Fon: 503, Yer: 2502-16302-1, 6 Temmuz 1939. 
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batırılması olayında Uruguay hükümetinin gösterdiği tarafsız tutumun eleştirilmesi, Uruguay 

halkının pis kokan ve aşağı bir toplum olduğu iddiasıyla vatanperverliklerinin küçümsenmesi, 

Nazi teşkilatı ve Uruguay’daki Alman kolonisinin önemli askeri ve stratejik yerleri kiralama 

yoluyla ele geçirmesi, Uruguay’ın dostu olan ülkeler aleyhine matbuat ve filmler yoluyla 

propaganda Almanya’nın Uruguay’da uyguladığı diğer propaganda uygulamalarını 

oluşturmaktadır. Çalışma Cephesi adıyla bir teşekkül oluşturulmak suretiyle Uruguay 

işçilerinden zorla aidat toplanarak bu para Nazi Partisine aktarılmış ve ülkenin sanayi ve 

ticaretini ele geçirerek ileride her türlü mukavemeti imkânsız hale getirmek için gayret sarf 

edilmiştir19.  

3. ARJANTİN’DE UYGULANAN PROPAGANDA FAALİYETLERİ 

Arjantin’de yapılan Alman propagandalarıyla ilgili Cumhuriyet Arşivine yansıyan Türk 

diplomatik belgelerinin yoğunluğu dikkat çekmektedir.  Bu ülkede de uygulanan Alman 

propagandasında ilk olarak basın faaliyetleri göze çarpmaktadır. Matbuat serbestliği olan 

Arjantin’de Alman Büyükelçiliğinin idaresinde basın yoluyla halkın kalabalık olduğu yerlerde 

gazeteler ve her yere Almanları yücelten propaganda kâğıtları dağıtılmıştır. Müttefikler 

aleyhine propaganda ve kışkırtma yöntemini de sık sık kullanan Almanya, Arjantin’in Panama 

Konferansında hak iddia ettiği ve karşı tarafında bulunan ve bir asırdır İngiltere işgali altında 

olan Malvinas Adaları vasıtasıyla İngiltere aleyhine propaganda yapmıştır. Hatta bu adaların 

hukuken Arjantin’e ait olduğuna dair sokaklara ilanlar yapıştırılmıştır20 .  

Arjantin’in Misiones vilayetine yerleşen Almanların teşkilatlanarak Arjantin aleyhinde gizli 

faaliyette bulunduğu ve bazılarının evinde silah ve bomba bulunduğu bilgisi gazetelere 

yansımış, Alman kolonilerinin çoğunu işçilerin oluşturduğu belirlenen bu faaliyetlerde 

Misiones, Alem, Monte Carlo, Puerto Rico ve Eldorado şehirlerinde yaşayan bu işçilerin 

anavatan Almanya ile bağlantılarını kesmedikleri, kendilerini Alman kabul eden bu koloni 

üyelerinin Nazi rejimine taraftar oldukları, Alman propagandasını yazı ve söz ile yaptıkları 

tespit edilmiştir21.  

Hedef ülkelerde Nazi rejimine karşı oluşabilecek bir muhalefeti engellemek üzere yoğun bir 

faaliyet sergileyen Alman Büyükelçilikleri, müzakerelerde bulunmak üzere zaman zaman 

Arjantin, Şili ve Uruguay’da bulunan Nazi teşkilatları ile Rio de Janeiro’da görüşmüşlerdir. 

 
19 BCA, Fon:579, Yer: 2389-17428-1. 22 Haziran1940. 
20 BCA, Fon: 503, Yer: 2502-16301-1. 19 Aralık 1939. 

21 BCA, Fon:503, Yer: 2502-16298-2. 13 Aralık 1940. 
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Accion Arjantine adlı bir gazetede Nazi teşkilatının nasıl yapılandığına dair bir yazı 

yayınlanmıştır. Yazıya göre, 3-5 kişilik gruplara “cellule”  adı verilen hücreler oluşturulduğu, 

her hücrenin bir rehberi olduğu, bu rehberlerin bir araya gelerek mahalle oluşturdukları, her 

mahallenin kendi şefini seçtiği, bu şeflerin hepsinin bir mıntıka oluşturduğu, mıntıkanın 

rehberlerinin birleşmesiyle havalilerin (region) oluştuğu,  havalilerin birleşerek mahali 

kumandanlıkları oluşturduğu, bunlarında birleşerek bir fırka komutanlığı oluşturduğu, bu 

komutanlığın üzerinde bir yüksek kumandanlık bulunduğu ve bu sonuncusunun Führer 

tarafından atandığı, her teşkilatın sadece bir üstünü tanıyıp diğer üstleri tanımadığı, bir 

komitanın Rio de Janeiro da bulunduğu, Arjantin’de her biri bir vilayette olmak üzere 26 mahali 

kumandanlık bulunduğu, tüm Güney Amerika’da 3 yüksek kumandanlık bulunduğu, bunlarında 

ilkinin Arjantin ve civar memleketleri idare eden Güney Yüksek Kumandanlığı, ikincisinin 

Brezilya, Venezuella ve civar memleketleri idare eden Atlantik Yüksek Kumandanlığı olduğu 

ve üçüncüsünün de Şili, Peru, Kolombiya ve civar memleketleri idare etmek üzere Panama 

Yüksek Kumandanlığı olduğu, propaganda, eğitim ve iktisat teşkilatlarının fırka kumandanlığı 

ve yüksek kumandanlık tarafından denetleneceği bilgisi verilmiştir22.  

Arjantin parlamentosu, ülkelerindeki Nazi faaliyeti hakkında, Vekil Senyör Manubens Calvet 

bir konuşma yapmış, konuşmasında Alman Nazizminin Arjantin’in çeşitli bakanlıklarına, 

hükümet merkezi güvenliğine, yüksekokullarına, ordunun bir kısmına yayıldığını söylemiş, 

Alman hayır ve kültür federasyonu, Arjantin Alman cemiyeti, Alman hastalarına yardım 

cemiyeti gibi toplam 35 bin üyesi bulunan Alman kurumları olduğunu, spor, eğitim, kültür, din 

ve müzik faaliyeti adı altında çalışan ve sayısı 200’ü bulan bu cemiyetlerle Nazi propagandası 

yapıldığını belirtmiştir. Bu cemiyetlerden sadece 140’nın Buenos Aires’te kalanının diğer 

şehirlerde olduğunu belirten M. Calvet ayrıca öğrenci sayısı 10’u bulan 140 Alman okulunda 

Nazi propagandası yapıldığını, Almanca basılan ve her birinin tirajı 15-40 bin arası olan gazete 

ve mecmuaların çıkarıldığını, günde üç kez radyo yayını yapıldığını ve konferanslar verildiğini 

ifade etmiştir23. Arjantin parlamentosu gerçekleştirdiği meclis araştırmasında bu faaliyetlerin 

halkın huzur ve sükûnuna zarar verdiğini, Arjantin’de Gestapo emrinde çalışan bir Alman Nazi 

teşkilatının varlığına işaret ederek, hayır ve kültür cemiyetlerinin Nazi Partisi teşkilatı olarak 

faaliyetlerine devam ettiğini, Nazi propagandasının sadece Buenos Aires’te değil diğer 

vilayetlerde de yapıldığı, Şili’deki Nazilerle işbirliği yapıldığı, Nazi casuslarının Arjantin’deki 

tüm Almanları takip ve kontrol ettiği, Alman cemiyetleri tarafından çeşitli vesilelerle toplanan 

 
22 BCA, Fon: 503, Yer: 2502-16298-1, 24 Aralık 1940. 
23 BCA, Fon: 503, Yer: 2502-16295-2,13 Haziran 1941. 
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aidatların Alman Büyükelçiliği emriyle bankalara yatırıldığı, Uruguay’da olduğu gibi 

Arjantin’de de çalışan Alman işçiler ve Alman ticaret evlerinin kazançlarından yüzde 4 ila 32 

arasında bir hisseyi vergi şeklinde Nazi teşkilatına ödedikleri, Alman Büyükelçiliğine ait banka 

bilgilerinin büyük bir yekûn tuttuğu anlaşılmıştır. Buenos Aires’te akşamları İspanyolca çıkan 

ve sınırsız Nazi propagandası yaptığı belirlenen Pampero adlı gazeteye Alman Büyükelçiliği 

tarafından mühim tahsisatlar verilmiş, sadece iki ayda bu gazeteye yapılan para tahsisatının 103 

bin pezo olduğu, 1940-1941 yılları arasında Alman Büyükelçiliği emrine Buenos Aires’teki 

bankalara yatırılan paranın 7 milyon pezoya (yaklaşık 3 milyon Türk Lirası) ulaştığı ve bu 

paranın 5 milyonunun Alman Büyükelçi imzasıyla çekildiği bilgisi belgelere yansımıştır. 

Almanya’nın Avrupa’da işgal ettiği yerlerde ve toplamı 1,5 milyar pezoyu bulan kıymetli 

Arjantin evrakından gayri meşru yollarla Almanya tarafından istifade edildiği ve ülkedeki tüm 

şikâyetlere rağmen Alman propagandasının devam ettiği rapor edilmiştir24.  

Buenos Aires elçiliğinin 15 Ağustos 1941’de paylaştığı bir yazıda İngiliz bakanlarından Mr. 

Duff Kooper’ın, Avam kamarasında yaptığı bir konuşmada Almanya’nın Avrupa’da elde ettiği 

zaferlerde Alman propagandasının etkili olduğunu ve Nazilerin böylece kaleyi içten fethettiği 

ifade edilmiştir. Rusya’da yıldırım harbinin başarılı olmamasının sebebini orada kalenin içten 

fethedilememesinde bulan bakan, Almanya’nın Güney Amerika’da isyanlar çıkmasını 

sağlayarak bu isyanlar sonucunda Almanya taraftarı totaliter hükümetlerin iktidara getirilmek 

istendiği tespitinde bulunmuştur. Her ülkenin tarihine ve psikolojisine uygun propaganda 

yapıldığı, örneğin İslam ülkelerinde Arap milliyetçiliği ve İslam taassubu öne çıkarılırken 

Güney Amerika’da ise kıtanın her köşesini tetkik eden Alman memurlar vasıtasıyla halka 

“Almanya yeni dünya memleketleri için bir tehlike arz etmemektedir, Latin Amerika acı 

çekiyorsa bunun müsebbibi kadın çocuk demeden abluka uygulayan İngiltere’dir” 

propagandasının yapıldığını belirtmiştir.  

 Türk diplomatik belgelerine yansıyan bir başka bilgide Arjantin ordusunda yakın zamana kadar 

Alman öğretmenlerden ders almış subayların olduğu, zabitan ve büyük arazi sahiplerinin 

Alman muhacirlerin çocukları oldukları, Arjantin’in en büyük şehri olan Buenos Aires’te iki 

buçuk milyon nüfusun çoğunluğunun yabancı olduğu ve Alman propagandasının çok iyi 

teşkilatlandırıldığı ifade edilmiştir25.  Buenos Aires’te Le Courrier de la Plata gazetesinde 

yayımlanan “Nazilerin yeni gizli teşkilatı” isimli makalede, 1918’de savaşı kaybeden Alman 

 
24 BCA, Fon: 503, Yer: 2502-16296-1, 18 Eylül 1941. 
25 BCA, Fon: 490-1-0-0, Yer:609-112-13,27 Kasım 1941. 
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ordularının bunu farklı göstermek maksatlı Almanya’da yaptıkları  “son teşrin nümayişleri” 

denilen gösterilerin 1943’te de tertiplendiği ifade edilmiştir26. 

1945’te savaş Mihver grubunun yenilgisiyle sonuçlanmasına rağmen, savaş boyunca yapılan 

Alman propagandası etkili olmaya devam etmiştir. Savaşın galibi ABD, yaptığı bir 

değerlendirmede Arjantin’in Nazi-Faşist unsurların ve sermayelerinin sığınağı haline geldiği 

ve bunların bir gün fırsat bulduklarında kıta içinde bir tahrikât ocağı kurabilecekleri konusunu 

gündeme getirmiş, Arjantin’de yapılan seçimlere hile karıştırılmak suretiyle Harbiye Nazırı 

Albay Peron’un kazanmasının tehlikeyi artıracağını, iktisadi bakımdan olduğu kadar Brezilya 

hariç kültür bakımından da kıtanın en ileri devleti Arjantin iken, Amerika Birleşik 

Devletleri’nin Brezilya’ya yaptığı askeri ve iktisadi destekle iktisadi olarak artık Brezilya’nın 

daha üstün hale geldiği, gerek ekonomi gerek kültür olarak Kuzey Amerika’ya değil Avrupa’ya 

bağlı bir devlet olan Arjantin’in barış zamanında ABD’ ye muhtaç olmayacak bir ekonomik 

bağımsızlığa sahip olarak, müstakil bir politika uygulayabileceğini belirtmiş ve Arjantin’de yarı 

faşist askeri nasyonalist bir hükümetin yerleşmesini endişeyle karşıladığını ifade etmiştir. 

Belgelere, Arjantin’in Latin Amerika’nın tek faşist ve totaliter devleti olmadığı, Brezilya’da da 

Vargas’ın hala yasamal seçkileri (seçim komisyonu) yaptırmadığı, Bolivya, Paraguay, Ekuador 

hükümetleri ile Merkezi Amerika ve Karayıp denizinde bulunan hükümetlerin bir kaçı hariç 

hepsinin az çok diktatör kılıklı olduğu ve ABD’nin bunlara az çok göz yumduğu bilgisi 

yansımıştır27.  

1949’da savaşın üzerinden dört yıl geçmesine rağmen Arjantin’de Arjantin Sosyalist Partisi 

İcra Komitesi, Nazi-Faşistlerin Arjantin’e sokulması ve bunların ülkedeki faaliyetlerinin devam 

etmekte olduğu ve eski teşkilatlarını muhafaza ettikleri hakkında bir yayın yapmıştır. Yayında 

işçilerin ve halkın bu devamlı faşist nüfuzundan doğan zararlardan haberi olması gerektiği, harp 

esnasında Nazilerin tercih ettikleri bir sığınak haline geldiği iddia edilen Arjantin’de harp 

sonunda buna mani olmak için alınan tedbirlerin yüzeysel (yetersiz) kaldığı, Nazi-Faşistlerin 

teşkilatlarını ve gazetelerini küçük değişikliklerle korumaya devam ettikleri, harp içinde 

totaliter ülkelerde rol oynayan kişilerin Arjantin’de yine etkili olmaya devam ettikleri ileri 

sürülmüştür28.  

4. BOLİVYA’DA UYGULANAN PROPAGANDA FAALİYETLERİ 

 
26 BCA, Fon: 501, Yer: 32039-126180-13, 23 Mayıs 1944. 
27 BCA, Fon: 503,Yer: 2502-16226-1, 22 Eylül 1945. 
28 BCA, Fon. 503, Yer: 2385-17320-1, 15 Ekim 1949.  
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Bolivya’daki faaliyetlere gelince; belgelerden anlaşıldığına göre 1941’de Bolivya’da mevcut 

kabine, cumhurbaşkanına istifasını vermiş ve bakanlıklara çeşitli partilerden isimler atanmıştır. 

Bu istifanın sebebi olarak cumhurbaşkanının Nazi-faşist unsurların faaliyetlerinin Bolivya’nın 

siyasi müesseselerini tehdit edici mahiyette görerek bu unsurlara karşı ciddi tedbirler 

alınacağını açıklaması olarak gösterilmiştir. Daha önce Alman asıllı Albay Busch’un 

diktatörlüğü altında olan Bolivya’da, bu ismin intihar etmesi sonrası totaliter devlet rejiminin 

sone erdiği, cumhurbaşkanı olan Penaranda’nın Nazizm propagandasına karşı ciddi tedbirler 

alan bir demokrat olduğu ancak Alman işgallerinin Almanya’ya karşı nefreti artırmakla birlikte 

Almanlarında propagandalarını daha da artırdıkları bilgisi belgelere yansımıştır29.  

Almanya’nın propaganda yöntemlerinden biri olan Alman Büyükelçiliğince davetler verilmesi 

uygulaması Bolivya’da da uygulanmış,  Bolivya cumhurbaşkanı yardımcısı şerefine bir yemek 

tertip edilmiş, buna Alman kolonisi ve tarafsız devletler elçilerinden Hollanda elçisi davet 

edilmiştir30.  

Güney Amerika ülkelerini hedefine alan Almanya, bu ülkelerde oldukça yoğun bir 

teşkilatlanma ve propaganda faaliyeti gerçekleştirmiştir. Propaganda yöntemlerinden biri olan 

isyanlar çıkararak hükümet darbesi yapılması da bu faaliyetler içindedir.  Bolivya, Şili, Uruguay 

ve Arjantin’de ihtilaller çıkararak buralarda Mihvere sadık ve taraftar hükümetlerin iktidara 

gelmesi planlanmış, bu ülkelerde bu amaçla tertibat alınmış, halk fikren zehirlenmiş, 

parçalanmış, hükümetler iş yapamaz hale getirilmek istenmiştir. Atlantik Harbinde Güney 

Amerika ülkelerinden faydalanmak isteyen Almanya, Bolivya’nın ABD’ye sattığı kalay ve 

wolfram gibi madenler satılmasını engelleyerek, Güney Amerika’nın kuzeyindeki diğer 

ülkelerin Güneyin tehdidi altına girmesini sağlamaya çalışmıştır31.   

Bolivya’daki Nazi teşkilatını idare eden Elias Belmont’un yazdığı bir mektup Amerikan sansür 

idaresi tarafından Bolivya hükümetine gönderilmiş, mektupta Belmont’un 1941 Temmuz 

ortalarına doğru bir darbe yapılmasını, Lloyd Aereo Alman hava şirketinin Amerikan 

emperyalizmine devredilmesinin büyük bir mahzur olduğu, ABD ile yapılan wolfram satışı 

hakkındaki anlaşmayı bozmak gerektiğini yazdığı Türk belgelerine yansıyan bir başka bilgidir. 

Belmont’un bu planı içinde Alman Büyükelçinin de bulunduğu ancak Bolivya ordusunun milli 

ideallere sadık ve yasal kurumlara saygılı olduğu ifade edilmiştir. Belgenin bir kopyasının 

Arjantin hükümetine gönderileceği de belirtilmiştir. Kolombiya Cumhurbaşkanı milli istiklal 

 
29 BCA, Fon: 511, Yer: 2316-15101-1, 17 Haziran 1941. 
30 BCA, Fon 503,  Yer:2502-16301-1. 19 Aralık 1939. 

31 BCA, Fon: 511,  Yer: 2306-15100-1, 7 Ağustos 1941. 
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bayramı vesilesiyle yaptığı bir konuşmada Nazi rejiminin Güney Amerika’da yerleşmesinin 

kıtayı esarete sürükleyeceğini belirtmiş, Kolombiya’da 4 bin Alman olduğu ve Panama 

Kanalı’nın müdafaası sebebiyle Almanların durumlarının hükümet tarafından yakından takip 

edildiği ifade edilmiştir. Meksika Dış İşleri Bakanı herhangi bir dost memleket aleyhinde 

yapılacak Nazi faaliyetine Meksika’nın göz yummayacağını ifade etmiştir. Şili gazetelerinde; 

Bolivya’da boşa çıkarılan hükümet darbesinin, daha önce Şili’de toplanan Alman elçileri 

konferansında kararlaştırıldığı, Şili hükümetinin, Bolivya ile birlikte Şili ve Arjantin’de de eş 

zamanlı aynı hareketlerin yapılacağı istihbaratını alır almaz, Alman Büyükelçinin ülkeyi terk 

etmesini istediği aktarılmıştır. Havana’da ise mülteci sıfatıyla üç Alman yakalanmış, yapılan 

tahkikatta bunların sahte pasaport taşıdıkları ve casusluk yaptıkları anlaşılmıştır32.  

5. GÜNEY AMERİKA ÜLKELERİNDE ALMAN PROPAGANDASINA KARŞI 

MÜCADELE 

Propagandaya maruz kalan ülkeler, bu durumu etkisiz hale getirmek için mücadele ederler. 

Buna karşı propaganda denilmektedir. Tahkikat yapmak, halkı bilinçlendirmek, düşman 

propagandasının topluma ulaşmasını önlemek, kaynağı çürütmek şeklinde yapılan karşı 

propaganda da yeterli bir güçle propaganda yapan ülkenin propaganda araçlarını kısıtlamak, 

propaganda konusunu önemsiz göstermek gibi yöntemler de uygulanmıştır33. Örneğin Arjantin, 

okullarında İspanyolcayı mecburi yaparak Alman propagandasını engellemeye çalışmış, Nazi 

teşkilatlarını ortadan kaldırmıştır. Coğrafyasındaki Alman propagandasının tehlike arz 

etmediğini belirterek durumu önemsizleştirme yöntemini kullanan Arjantin, ülkede yaşayan 

yeni Alman neslinin de milli bir eğitimle Arjantinleştirilebileceğini ifade etmiş34, ayrıca 

Arjantin’de iki sosyalist teşekkül hükümet tarafından dağıtılmıştır35. Guatemala hükümeti de 

Arjantin’in benzeri kanunlar çıkararak yabancı faaliyetlerine son vermiştir36. 

Bolivya hükümeti, Alman Büyükelçinin Nazi propagandası yapması sebebiyle ülkeyi terk 

etmesini istemiş, buna karşılık Alman Büyükelçi bunun sebebinin ne olduğu yönünde belge 

talep ettiğinde Bolivya hükümeti kararın sebeplerinin izahına gerek olmadığını ifade ederek 

Büyükelçiyi sınır dışı emiştir. Alman okullarını kapatan Bolivya,  Alman filmlerinin halka 

 
32 BCA, Fon:511, Yer: 2316-15100-1, 7 Ağustos 1941. 

33 Fatih Aydoğmuş, İkinci Dünya Savaşı Sürecinde Propaganda ve Türkiye, Kriter Yay., İstanbul, 2019, s.21. 
34 BCA, Fon: 503, Yer: 2502-16298-2, 13 Aralık 1940. 
35 BCA, Fon: 511,  Yer:2306-15100-1. 7 Ağustos 1941. 

36 BCA, Fon: 503, Yer: 2502-16302-1, 6 Temmuz 1939. 
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gösterilmesini yasaklamıştır. Nazilerle ilgisi olduğu tespit edilenler tutuklanmış ve subay 

olanların rütbesi alınmıştır37. 

1945’te Uruguay hükümeti tarafından yapılan bir teklifle bütün Amerika devletlerinin Amerika 

kıtasında türeyen Nazi türü rejimlere karşı birleşik bir cephe almaları talep edilmiştir38. 

6. SONUÇ  

II. Dünya Savaşının başlamasıyla beraber propaganda faaliyetlerini gazete ve radyo gibi 

dönemin en merkezi medya araçları vasıtasıyla yoğun bir şekilde yürüten Nasyonal Sosyalist 

rejim gerek Almanya’da gerekse Almanya sınırları dışında kendi rejimini okurlarına ve 

dinleyenlerine ulaştırma gayreti içerisinde olmuştur. Güney Amerika ülkelerinde uygulanan 

Alman propaganda faaliyetlerinin yansıdığı Türk Diplomatik Belgelerinde, bu ülkelerle ilgili 

gazetelerde çok şey yazılmadığı çünkü bu ülkelerin az gelişmiş ülkeler olduğu, politika ve 

ekonomi olarak ABD’ye bağlı oldukları bilgisi paylaşılmıştır. Türkiye savaş yıllarında Sovyet 

tehdidine maruz kalmış, bu nedenle Türk belgelerine özellikle Arjantin’in Faşizm ve Nazizme 

olduğu gibi savaştan sonra da Komünizme yaklaşabileceği belirtilerek Arjantin Nasyonalist 

hükümetinin kıta üzerinde ABD nüfuzunu kırmak için SSCB ile anlaşabileceği endişesi dile 

getirilmiştir.  

Propaganda yapılan Güney Amerika ülkelerinin ortak özellikleri hepsinin yakın geçmişte 

sömürüden çıkarak bağımsızlık elde ettikleri ve bunun sonucu olarak da ekonomik ve siyasi 

yönden gelişmekte olan ülkeler seviyesinde olduklarıdır. Almanya bu ülkelerin özelliklerine 

göre propaganda politikası belirleyerek örneğin Arjantin için Malvinas adaları üzerinden 

İngiltere’ye karşı düşmanlık oluşturmak, Uruguay’ın milli tarihi hakkında yanlış bilgiler 

sunarak halkı küçümsemek,  bu ülkelerde darbeler yapılmasını sağlayarak kendilerine uygun 

iktidarlar kurmak şeklinde propaganda yöntemleri uygulamıştır.  Güney Amerika’da yaşayan 

Alman kökenli kişiler, cemiyet adı altında kurumlar ve casusluk faaliyetleriyle propagandaya 

maruz kalan bu ülkeler, bu durumu etkisiz hale getirmek için tedbirler alarak karşı propaganda 

yapmışlardır. Türk Diplomatik Belgelerinden anlaşıldığına göre kıtada uygulanan Alman 

propagandası 1939-1941 yılları arasında oldukça yoğun iken, 1943-1945 yılları arası 

propaganda faaliyetlerinin en aza indiği görülmektedir. Bunun sebebi hükümetlerin aldıkları 

karşı propaganda ya da tedbirlerle açıklanabileceği gibi 1944’ten itibaren Almanya’nın savaşı 

kaybedeceğinin anlaşılması olarak da düşünülebilir. Güney Amerika ülkelerini ABD 

nüfuzundan kurtararak Nazi ideolojisini yerleştirme ve bu ülkeleri yanında savaşa dâhil etmek 

 
37 BCA, Fon: 511, Yer: 2316-15100-1, 7 Ağustos 1941. 

38 BCA, Fon: 579, Yer: 2389-17429-1, 22 Aralık 1945. 
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üzere her türlü propagandayı uygulayan Almanya bu amacına ulaşamamış olmakla birlikte bu 

ülkelerde teşkilatlanmayı, yer yer isyanlar çıkarmayı ve Nazi partisine maddi destek sağlamayı 

başarabilmiştir. 
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19. YY’DA OSMANLI DEVLETİ’NİN TÜRKİSTAN POLİTİKASI 
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ÖZET 

Türkistan coğrafyası tarih boyunca sadece Osmanlı Devleti için değil diğer büyük devletler için 

de hayati bir öneme sahiptir. Türkistan coğrafyası İpek Yolu üzerindeki konumu nedeniyle 

ticari faaliyetler açısından önemli bir yere sahip olmuştur. Türkistan  coğrafyası jeopolitik 

önemi nedeniyle tarihsel süreç içerisinde birçok devletin birbirleriyle mücadelesine sahne 

olmuştur. 19.yy’ın ikinci yarısında Rusya’nın Türkistan’ı hakimiyet altına almakla amaçlamış 

olduğu şey buranın ekonomik getirilerinin yüksek olması, gelişen ekonomisinin hammadde 

ihtiyacını karşılaması ve endüstrisine yeni pazarlar açmaktır. Türkistan dahil Asya’nın büyük 

bir bölümünü kontrolü altına almaya başlamış askeri ve politik açıdan güçlü bir konuma 

gelmiştir. Rusya’nın Türkistan coğrafyasında güçlü hale gelmesinin önemli sebepleri arasında 

Kafkasya, Balkanlar ve Karadeniz bölgesinde yaşanan gelişmeler de etkili olmuştur. Osmanlı 

Devleti’nin Türkistan siyasetinde 1783 tarihinde Kırım’ın kaybedilmesiyle yeni bir döneme 

girilmiştir. Bu savaşın kaybedilmesiyle bölgedeki Müslümanlar büyük acılar çekmişlerdir. 

Türkistan coğrafyasında Rusların istilaları sebebiyle yardımcı olamayan Osmanlı Devleti 

Yedişehir Devleti(Kaşgar Emirliği)’nin kurucusu olan Yakup Bek Osmanlı Devleti’nden 

taleplerde bulunmuştur. Osmanlı Devleti Yakup Bek’in taleplerini geri çevirmeyerek siyasi ve 

askeri olarak desteklemiştir. 

Bu çalışmada 19. yy’da Osmanlı Devleti’nin Türkistan bölgesinde izlediği politikalar üzerinde 

durulmuştur. Osmanlı Devleti’nin 19. yy’da Türkistan politikası, genellikle Rusya’nın Orta 

Asya’daki genişlemesine bir tepki olarak şekillenmiştir.  Yine çalışmamızda Osmanlı 

Devleti’nin Hokand Hanlığı, Yedişehir Devleti ve diğer hanlıklarla olan ilişkileri,   ele 

alınmıştır. 19. yy’ın son çeyreğinde Doğu Türkistan’daki milli mücadelelerde Osmanlı 

Devleti’nin izlediği politikalara değinilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Türkistan, Osmanlı Devleti, Rusya  
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GİRİŞ 

Türkistan; sahip olduğu zengin kaynaklar açısından ve coğrafi bakımdan Orta Asya’nın 

stratejik bir bölgesinde bulunması dolayısıyla tarih boyunca sadece Osmanlı Devleti için değil 

büyük devletlerin de ilgisini çeken bir bölge olmuştur. Türkistan coğrafyası İpek Yolu 

üzerindeki konumu nedeniyle ticari faaliyetler açısından önemli bir yere sahip olmuştur.  

14.yy’dan itibaren 16.yy sonlarına kadar Türkistan bölgesinde güçlü bir hakimiyet kuran Türk 

kökenli Özbek Hanlığı, Safeviler ile uzun süren bir mücadeleye girmiş fakat yüzyılın sonunda 

mevcudiyetinini devam ettirememiştir. 17.yy başlarında Özbekler’den geriye üç küçük hanlık 

kalmıştır. Bunlar; Buhara, Hokand ve Hive Hanlığı’dır. Batı Türkistan bölgesinde kurulmuş 

olan bu Hanlıklar; Ruslar’ın güneye doğru sarkarak büyük bir imparatorluk kurmak amacıyla 

uygulamaya koydukları işgal planlarının en büyük hedefi haline gelmişlerdir. 19.yy başlarından 

itibaren bu bölgede hız kazanan Rus işgallerinin; en büyük sömürgesi olan Hindistan’a giden 

yolları tehdit ettiğini gören İngiltere de, aynı bölgede aktif bir siyaset izlemeye başlamıştır.1 

Batı Türkistan bölgesinde bulunan bu hanlıkların yanısıra, Doğu Türkistan’da 1864 yılında 

Çin’e karşı bağımsızlığını ilan ederek kurulan Kaşgar Devleti de tarihi İpek Yolu’nun merkezi 

olması nedeniyle Rusya’nın ve İngiltere’nin dikkatini çekmiştir. Böylece tüm Türkistan 

coğrafyası; 19.yy ortalarından itibaren Rusya ve İngiltere’nin hakimiyetleri altına almak için 

rekabet ettikleri bir yer haline gelmiştir.  

19.yy’ın ikinci yarısında Rusya’nın Türkistan’ı hakimiyet altına almakla amaçlamış olduğu 

durum buranın ekonomik getirilerinin yüksek olması, gelişen ekonomisinin hammadde 

ihtiyacını karşılaması ve endüstrisine yeni pazarlar açmasıdır. Türkistan dahil Asya’nın büyük 

bir bölümünü kontrolü altına almaya başlamış askeri ve politik açıdan güçlü bir konuma 

gelmiştir. Rusya’nın Türkistan coğrafyasında güçlü hale gelmesinin önemli sebepleri arasında 

Kafkasya, Balkanlar ve Karadeniz bölgesinde yaşanan gelişmeler de etkili olmuştur. Osmanlı 

Devleti’nin Türkistan siyasetinde 1783 tarihinde Kırım’ın kaybedilmesiyle yeni bir döneme 

girilmiştir. Bu savaşın kaybedilmesiyle bölgedeki Müslümanlar büyük acılar çekmişlerdir. 

Osmanlı Devleti, İngiltere ve Rusya’nın mücadelelerini izlemekten başka bir yol bulamamıştır. 

Bu iki devletin Hanlıklara karşı izledikleri tutum ve davranışların sonucunda Osmanlı 

Devleti’ne çok fazla yardım istekleri gelmiştir. Ancak Osmanlı Devleti bu yardımları geri 

çevirmek zorunda kalmıştır.  

 

 

 

 

 
1 Çalışkan, “Sultan Abdülaziz (1861-1876) Döneminde Osmanlı-Türkistan Diplomatik İlişkileri”,s.1. 
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19. YY’DA OSMANLI DEVLETİ’NİN TÜRKİSTAN POLİTİKASI 

19.yy’da Osmanlı Devleti’nin Türkistan Politikasından önce Osmanlı Devleti’nin 19.yy’daki 

durumundan bahsetmek gerekir. 

 Osmanlı Devleti 19.yy’a III. Selim’in tahttan indirilmesi ile giriş yapmıştır. Daha sonra IV. 

Mustafa tahtta geçmiş ancak 1 yıl süren hükümdarlığından sonra II. Mahmut tahta geçmiştir. 

Kendisinden sonra I. Abdülmecid ve Abdülaziz tanzimat döneminin hükümdarları olmuşlardır. 

Osmanlı Devleti için bu yüzyıl II. Abdülhamit’in hükümdarlığı ile son bulmuştur. 

II.Mahmut dönemi; askeri nitelikteki reformların uygulanması bakımından önemlidir. Bozulan 

ordusu üzerinde reform çalışmaları yapan II.Mahmut; yeniçerilerin ve çeşitli kesimlerin 

tepkisiyle karşılaşmıştır. Fakat en sonunda yeniçeri ocağını kaldırmış (1826) ve bu olay tarihe 

vaka-i hayriye olarak geçmiştir. Yeni ordunun adı Muallem Asakir-i Mansure-i Muhammediye 

olmuştur. 1814 ile 1820 yılları arasında Balkanlar’daki ve 1817 yılı sonunda Anadolu’daki 

ayanların isyanları bastırılmıştır. 1809’da İngiltere ile savaşı sona erdiren Kale-i Sultaniye 

anlaşması imzalanmıştır. Bu dönemde Rusya Osmanlı devletini sürekli olarak uğraştıran bir dış 

güçtü. 1812 Bükreş Anlaşması’na dayanarak Sırbistan’a özerklik verilmesini istiyordu. 

İngilizler’in de baskısıyla II. Mahmut dayanamayarak, 1826 yılında Akkirman Anlaşmasını 

imzalamış ve Rus ticaret gemilerinin Boğazlar dahil Osmanlı sularından serbestçe geçme 

hakkını tanımıştır. Ancak Rusya, Yunan ihtilalcilerinin de isteklerinin kabul edilmesini 

isteyince Osmanlı Devleti direniş göstermiştir. İngiliz ve Fransızlar da bu konuda Rusya’ya 

destek veriyorlardı. Onların arabulucuk teklifini reddeden Osmanlı Devleti’nin, müttefik 

devletleri tarafından Navarin’de donanması batırılmıştır (20 ekim 1827). Bu olay Avrupalı 

Devletler’in bundan sonraki yıllarda Osmanlı Devleti’nin iç işlerine müdahalelerini 

kolaylaştırcak bir örnek teşkil etmiştir. Navarin olayından sonra arabuluculuk teklifine 

direnmeye devam eden Osmanlı Devleti’ne, Rusya savaş açmıştır. (28 Nisan 1828). Rusya 

karşısında güçsüz ve savunmasız kalan Osmanlı Devleti, Avrupalı devletlerin arabuluculuğunu 

istemekten başka bir çare bulamamıştır. 14 Eylül 1829 tarihinde yapılan Edirne Anlaşması ile 

sonunda Sırbistan, Yunanistan ve Prenslikler özerk olmuştur. 5 Temmuz 1830’ da Fransa 

Cezayir’i işgal etmiştir. Yunanistan tam bağımsız olmuş ve 1832’de Susam ile Kiklad adaları 

da Yunanistan’a verilmiştir.2 

 

II.Mahmut’un hükümranlığının sonlarına doğru Anadolu, Bosna, Makedonya ve Irak’ta çıkan 

isyanlar ordunun zayıf olması nedeniyle kısmen bastırılmıştır. Mansure Ordusu II.Mahmut’un 

huzursuzluğu dindirmesi için yeterli gelmiyor aksine reform karşıtı kesimlerin daha çok 

tepkisini çekiyordu.3  

 
2 Stanford Shaw & Ezel Kural Shaw: Osmanlı İmparatorluğu ve Modern Türkiye, cilt:2, çev: Mehmet Harmancı  

( İstanbul: E Yayınları, 2017 ) s.36-61   
3 Shaw, a.g.e, s: 65   
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Sultan Abdülmecit zamanına gelindiğinde; yine Mısır Valisi Mehmet Ali Paşa sorunu Osmanlı 

Devleti’nin gündemindeydi. Suriye’yi işgal eden Mısır valisi buradan çekilmeyince Osmanlı 

Devleti, Batılı devletlerin yardımına başvurmuştur. 1840 yılında; İngiltere, Rusya, Avusturya, 

Prusya ve Osmanlı Devleti ile Londra Anlaşması imzalanmıştır. Müttefik devletler; Boğazlar’ın 

savaşta ve barışta savaş gemilerine kapalı tutulması karşılığında Osmanlı Devleti’ni Mehmet 

Ali Paşa’ya karşı koruyacaklardı. Fransa ise Mısır’ıın Suriye’yi işgal etmesini destekleyerek 

kendi hakimiyet alanını genişletiyordu. Müttefik donanmalarına yenilen Mısır, Suriye’den 

çekilmek zoruna kalmıştır. Padişaha bağlılığını onaylayan Mısır Valisi, Girit ve Arap 

yarımadasındaki iddialarından vazgeçmiştir. 1841’de ilan edilen bir fermanla Mehmet Ali Paşa 

yeniden Mısır valisi olarak tanınmış ve valilik babadan oğula geçen bir miras olarak kabul 

edilmiştir. Fakat müttefiklerin de desteğini alan Mehmet Ali Paşa, daha sonra valiliğin en büyük 

oğula geçmesi ilkesini ve düşük tutarda vergi ödemeyi Osmanlı hükümetine kabul ettirmiştir. 

Bundan sonra geriye Boğazlar sorunu kalmıştır. 13 Temmuz 1841’de Osmanlı Devleti ile 

müttefikler arasında Boğazlar Sözleşmesi imzalanmıştır. Tüm savaş gemilerinin Boğazlar’dan 

geçişi yasaklanmıştır. Böylece; Osmanlı’daki Rus üstünlüğü yerini diğer Batılı devletlerlere 

bırakmıştır. Bu sefer yabancı devletlerin imparatorluk içindeki varlığı daha çok hissedilir 

olmuştur. Doğu sorunu çözüldükten sonra osmanlı iç sorunlara dönebilmiştir. 3 Kasım 1839’da 

Gülhane Hatt-ı Hümayunu ilan edilmiştir. Böylece padişah, yetkilerini kendisinin çıkartacağı 

yasalarla yine kendisinin sınırlandıracağı sözünü vermiştir. Güçlendirilmeye çalışılan merkezi 

hükümet ile padişah arasında politik dengesizlikler oluşurken; ilmiye ve ulema sınıfları 

üzerinde, maliye, vergi ve eğitim alanlarında reformlar yapılmıştır 1876 yılına; Tanzimat 

döneminin sonuna kadar reformcular ile bunlara karşı olan padişah, ulema sınıfı ve seraskerlik 

makamı arasında çatışmalar sürmüştür.4 

 Rusya, İngiltere ve Fransa’yı yanına çekerek zaten ‘hasta adam’ olarak nitelendirdikleri 

Osmanlı İmparatorluğu’nu paylaşmak istiyordu. I.Nikola devrinde Rusya’nın neredeyse tek 

hayali İstanbul’u ele geçirmekti. İngiltere nezdinde bir çok kez girişimlerde bulunan Rusya 

müspet bir cevap alamamış fakat Kırım Savaşı’nda (1853-1855) İngiltere ve Fransa’nın 

Osmanlı Devleti ile birlikte ittifak oluşturarak kendisine meydan okunmasını hiç tahmin 

etmemiş ve büyük bir hezimete uğramıştır.5 Kırım Savaşı sonrasında müttefik devletlerle 

yapılan Paris Barış Antlaşması’nın ilgili maddelerince; Rusya, Tuna deltasından çekilmeyi, 

Karadeniz’deki filosunu dağıtmayı ve Osmanlı İmparatorluğu’ndaki Ortodoks tebaayı savunma 

hakkından vazgeçmeyi kabul etmiştir. Bu maddelerin dışında Rusya için esas bozgun; 

Avrupa’daki üstün kara gücünün zayıflamış olduğunun ortaya çıkmasıydı.6 

Osmanlı Devleti ise Avrupalı devletlerin himayesi altına girerek İngiltere ile ilişkilerini 

yakınlaştırıyordu.7   

 
4 Shaw, a.g.e, s:89-161   
5 Kurat, a.g.e , s:326-329   
6 Bushkovitch, a.g.e, s:179   
7 Üçarol , a.g.e ,s: 162   
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Hatta bu yakınlaşma daha sonra İngiltere’nin ‘’Büyük Oyun’’ da Osmanlı Devleti’nin halifelik 

makamını Rusya’ya karşı kullanması için avantaj sağlamıştır. İngilizler, Kaşgar Hanı Yakub 

Bey’in Osmanlı Devleti ile olan ilişkilerini geliştirmesi için yardımcı olacaklarını 

söylemişlerdir. Bu, Yakub Bey’in İngilizler ile yakınlaşmasını sağlayan ikinci neden olmuştur.8 

19.yy’da  Türkistan Türklerinin durumu oldukça kötüleşti. Osmanlı hükümeti de, İstanbul 

Özbek Tekkesi şeyhi Elhac Mehmed Efendi’yi 1848’de Buhara emirini ikaz etmek üzere 

gönderdi.9  

 

Her şeye rağmen, Anadolu’nun ve Türkistan’ın değişik yerlerinden Buhara’ya yardım için 

gönüllülerin harekete geçtiğini, hatta bunların Osmanlı Devleti’nin aracılığını da istediklerini 

görmekteyiz. Bunlardan birisi olan Mersin kaymakamı Abdulkadir Kemali Bey, bölgeyi bilen 

ve birkaç dili konuşan bir kişi olarak hariciye nezaretine yazdığı raporda; Türklerin ve 

Müslümanların Rusya ile İngiliz güçleri arasında kaldığını, Osmanlı Devleti’nin mutlaka bu 

coğrafyada nüfuzunu hissettirmesi gerektiğini, bunun için de bölgeye memurlar 

gönderilmesinin lüzumunu belirttikten sonra, kendisinin gönüllü olarak gidebileceğini 

yazmıştır.10 

 

Sultan Abdülaziz dönemine geldiğimizde Osmanlı Devleti; Batılı devletlerin kışkırtması ve 

Rus General İgnatyev’in çalışmaları sonucunda isyanların yaşandığı sıkıntılı bir dönem 

geçiriyordu. Bu dönemde Hersek ve Karadağ isyanı ( 1861-1864), Eflak ve Buğdan isyanı 

(1861-1876), Sırbistan olayları ( 1861-1864), tekrar Hersek isyanları ( 1875-1876) ve Bulgar 

isyanları (1848-1876)Osmanlı Devleti’ni sıkıntıya sokmuş ve toprak kaybettirmiştir. Ayrıca 

yine Mısır sorunu ( 1864-1883), 1856 Paris Anlaşmasının hükümlerinin değiştirilmesi (1871), 

Girit ayaklanması gibi konular da Osmanlı Devleti’ni zayıflatan meseleler olmuştur. 

19. yüzyılın sonlarına gelindikçe Avrupa’da Doğu sorunundan kaynaklanan krizler de 

büyüyordu. Osmanlı yöneticileri sanayi kapitalizminin ve hızla ortaya çıkmakta dünya 

pazarının meydan okumalarına kendi devletlerini ve toplumlarını ıslah ederek karşılık vermeye 

çalışıyorlardı.11 

 

19.yy’da Osmanlı Devleti ile Hanlıklar arasındaki ilişkilerinden bahsetmek gerekir. 

 

Osmanlı Devleti-Hokand Hanlığı İlişkileri 

 

Bu iki devlet arasındaki ilk diplomatik ilişkilere ait bilgiler veren önemli kaynaklardan biri 

Muhammed Hekim Han Töre tarafından Hokand Hanlığı tarihiyle ilgili yazılmış olan 

 
8 Kurban, a.g.e, s: 84   
9 Belgelerle Osmanlı-Türkistan…, s.27-28; Gömeç, a.g.e., s.190-191; H.Çapraz, “Çarlık Rusyası’nın 

Türkistan’da Hâkimiyet Kurması”, SDÜ. Fen-Edebiyat Fakültesi Sosyal Bilimler Dergisi, Sayı 24, Isparta 2011, 

s.56-57. 
10 Bakınız, Belgelerle Osmanlı-Türkistan…,s.33-34, 61-62, 115-119  
11 Marian,1999:12 
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“Müntehabu’t-Tevarih” eseridir. Bu eserde hanlık tarafından resmi olarak “Halife-i Rum”a elçi 

gönderildiği kaydedilmektedir.12 İlk elçilik faaliyetleri Hokand Hanı Emir Ömer Han’ın (1810-

1822) teşebbüsü ile 1820 yılında başlamıştır. Söz konusu diplomatik misyona Seyyid Hacı 

Mirkurban elçi olarak gönderilmiş, böylece elçilik mahiyetinde diplomatik ilişkiler başlamıştır. 

Ancak “Müntehabu’t-Tevarih” 

eserinde hangi amaçla Osmanlı devletine elçi heyeti gönderildiği belirtilmemiştir.13 

 

Hokand Hanları da özellikle 19.yy başlarından itibaren Türkistan bölgesinin Çin, Rusya ve 

İngiliz işgallerine maruz kalmasından ötürü Osmanlı Devleti'nin desteğini aramak amacıyla 

Osmanlı padişahları ile irtibata geçmeye başlamışlardır. Fakat Hokand Hanlığı kurulduğu ilk 

yıllardan itibaren 19.yy ortalarına kadar Osmanlı Devleti tarafından tanınmamıştır. Osmanlı 

Devleti, Türkistan'ın birliği bütünlüğü bozulur endişesiyle kurulan bu yeni hanlığa herhangi bir 

yakınlık gösterememiştir. Bu tavrının sebeplerinden biri de Türkistan ile ilgili bütün 

meselelerde Buhara Hanlığı'nın Osmanlı Devleti ile irtibata geçmesiydi.14 Ağırlıklı olarak 

Buhara Hanlığı Şii İran'a karşı Osmanlı Devleti ile ittifak kurduğu ve onun yanında olduğu için 

Osmanlı Devleti bu coğrafyada sadece Buhara Hanlığı'nı tanımak istiyordu. Hive ve Hokand 

Hanlıkları Buhara( Özbek ) Hanlığı'ndan koparak kurulan yeni hanlıklar olduğu için Osmanlı 

Devleti onları taraf olarak görmek istememiştir.15 

 

Osmanlı Devleti’nin Hokand Hanlığı’na karşı şüpheli bir yaklaşımı olmuştur. Sebebi ise 

19.yy’ın ortalarına doğru Buhara Emirliği Hokand’ı işgal etmiş ve bu durumun devam 

etmesiyle birlikte Hanlıklar arasındaki siyasi mücadeleler olmuştur. Osmanlı Devleti bu 

gelişmelerden dolayı hanlıklara olan güvenini kaybetmiştir. 

 

Osmanlı Devleti-Buhara Hanlığı ilişkileri 

 

Diğer Hanlar gibi Buhara Emiri Haydar Şah da 18.yy’ın sonlarında; 1790’lı yıllarda tahta geçer 

geçmez Osmanlı Devleti’ne bağlılığını ifade etmek istemiştir. Bunun için Divanbegi İş 

Muhammed ve Korucubaşı Mirza Muhammed öncülüğündeki elçilik heyetini İstanbul’a 

göndermiştir. Bu heyet yolda saldırıya uğrayarak geri dönmek zorunda kalmış ve görevi Mirza 

Muhammed Yusuf tamamlamıştır. Ancak Mirza Muhammed Yusuf’un İstanbul’da vefat etmesi 

üzerine Haydar Şah ; 1816’da Mirza Muhammed Fazıl ve 1819’da Hacı Mehmed Şerif Bey 

isimli elçileri padişaha göndererek kendisine biat ettiklerini belirtmiştir. Osmanlı Devleti ise bu 

sırada Rusya ile yaptıkları anlaşma nedeniyle biat tekliflerine ihtiyatla yaklaşmıştır.16 1867 

yılında ise Buhara Emiri Muzaffer Han, Hokand Hanlığı’nın Rus saldırılarına maruz 

kalmasından dolayı Osmanlı sultanından ve aynı zamanda İngiliz Hükümeti’nden yardım 

 
12 Seyyid Muhammed Hekim Han Seyyid Masum Han, Müntehabu’t-Tevarih, Özbekistan 

Cumhuriyeti İlimler Akademisi Şarkşinaslık Enstitüsü, 594 Numaralı el yazma, s. 294 a. 
13 Seyyid Muhammed Hekim Han Seyyid Masum Han, age., s. 294 a. 
14 Macit, a.g.m , s:125   
15 Saray., Rus İşgal... s.17-18   
16 Çağ, a.g.m , s:131   
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istemeye karar vermiştir. Muzaffer Han, İngilizlerin Orta Asya’daki çıkarlarını korumak 

amacıyla Ruslar’a engel olmak isteyeceğini ve Halifenin de Müslüman Devletlerin hamisi 

olarak yardımda bulunacağını tahmin etmiştir. Bu amaçla İstanbul’a ve Londra’ya elçisi 

Muhammed Parsa Efendi’yi göndermiştir. İngilizler Muzaffer Han’ın yardım isteğini pek 

ciddiye almamışlar, yanlızca bir tavsiye ile elçisini geri göndermişlerdir.17Fakat Osmanlı 

Devleti Buhara Emiri’nin yardım çağrısını önemsemiş ve ilgili birimlerde değerlendirmeler 

yapılmıştır. Buhara Emiri Osmanlı Paişahı Abdülaziz’e yazdığı mektupta; Sultan’dan Rusya’yı 

Orta Asya’dan çıkması için ikna etmesini istiyordu. Ayrıca bunun Müslümanlar’ın hayatlarını 

kurtaracağını ekleyen Emir, Osmanlı Padişahı’nın Halife olarak Ruslar’dan Orta Asya’yı 

kurtarması sonucunda Müslümanlar arasında daima minnetle hatırlanacağını söylüyordu. 

Müslümanlar’a yardım edebilecek tek kişinin Halife olduğunu ifade ediyordu.18 Daha Sonra 22 

Eylül 1867’de Osmanlı Sultanı Abdülaziz’in huzuruna kabul edilmiştir.19 

 

Padişahın huzuruna kabul edilmeden önce vezir, Muhammed Parsa Efendi ile görüşmüş ve 

konuyla ilgili Padişaha hitaben bir rapor hazırlamıştır. Raporda Osmanlı Veziri şu ifadeleri 

kullanmıştır:  

‘‘Arada uzak mesafe ve birçok ülkenin bulunması nedeniyle istenilen materyaller gönderilemeyecektir. Buhara 

ve komşu hanlıklar Hive ve Hokand arasında düşmanlıklar vardır. Eğer birbirleriyle sürtüşmek yerine kendi 

aralarında bir birlik oluşturabilirlerse Rusya’ya karşı durabilirler. Elçiye bunu söyledim ve Buhara Emirine bu 

konuyu açıklayan bir mektup gönderdim.  

Taşkent'in düşmesinden sonra Buhara Emiri iki adet elçiyi Rus işgallerine karşı korunmak için Osmanlı 

Devleti’ne gönderdi.Özel bir komitede bu konuyu tartıştık. Müslüman bir ülke olarak Buhara’ya, Rusya’ya karşı 

yardım malzemelerinin ulaştırılması gerektiğini düşündük. Fakat arada çok uzak bir mesafe ve diğer komşu 

ülkeler olması nedeniyle bunu yapmanın çok zor olacağına karar verdik . Ayrıca ne yazık ki hanların birlik 

oluşturmaları ve barış anlaşmaları yapmaları konusunda verdiğimiz tavsiyeler ciddiye alınmamıştır. Şimdi 

Buhara Emiri bizden Rusya ile Buhara arasında hakem rolü oynamamız ve Rusya’yı bir barış anlaşması yapması 

konusunda ikna etmemizi istemektedir. Buhara’nın bu barış anlaşmasına uyması beklenmemektedir. Nitekim 

kendi aralarında bir birlik olduğuna dair işaret de yoktur. Diğer taraftan İngiltere’den destek beklenmemelidir 

çünkü Rusya; İngiltere’yi, Hindistan’a doğru ilerlemek gibi bir niyetinin olmadığı, yalnızca ticaret yollarının 

güvenliğini sağlamak amacıyla Orta Asya Hanlıkları ile olan problemlerini halletmek istedikleri konusunda ikna 

etmiştir. Bu yüzden ; Buharalılar ‘ın Rusya ile kendi başlarına bir barış anlaşması yapmaları dışında bir 

seçenekleri kalmamıştır. Buharalılar en az kayıp ve zararla Rusya ile anlaşmalılardır.’’20 

 

Bu mektupta Buhara Emiri; Osmanlı Hükümdarından, Rusya’yı Türkistan’dan ve Orta 

Asya’dan çıkarmasını istemektedir. Fakat ne yazık ki mektubun yazıldığı yıllarda, Osmanlı 

Devleti ve Rusya arasındaki ilişkiler sıkıntılıdır. Osmanlı Devleti zaten bir savaş hazırlığı 

yapmaktadır. Bu yüzden henüz kendi aralarında bir birlik kuramamış ve istikrar sağlayamamış 

bu hanlıklar için Osmanlı Devleti Rusya ile arasında yeni bir gerginlik yaratmak istememiştir. 

Osmanlı Devleti artık büyük ve güçlü devletleri karşısına almayı göze alabilecek durumda 

değildir. Fakat bunun farkında olmayan Hanlıklar, Padişah’tan çok fazla beklentiye girmiştir. 

 

 
17 Saray, Rusların Orta Asya’yı… s. 14.   
18 Saray, The Russian ... s:220   
19 Özcan Mert, “Buhara Emirliği Elçisi Muhammed Parsa Efendi’nin İstanbul’daki Diplomatik 

Faaliyetleri(1867-1869)” Türk Kültürü Araştırmaları, XV/1-2, Ankara 1975-76, s. 97   
20 Saray The Russian.. s:220-221   
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Osmanlı Padişahı, vezirin tavsiyesi üzerine Buhara Hanı’na bir mektup yazmış ve göndermiştir. 

Mektupta şöyle söylemektedir: 

‘‘ İslam’ın başı olarak Orta Asya Müslümanları’nın refahını ve güvenliğini korumak bizim çok 

önem verdiğimiz bir konudur. Fakat Buhara ile Türkiye arasında bulunan uzak mesafe ve diğer 

ülkeler nedeniyle istenilen malzemeleri göndermemiz imkansızdır.’’ Bu arada 1868’de Ruslar, 

Buhara ordusunu tekrar yenmişlerdir. Buhara Hanı’nın Ruslar’a koşulsuz teslimiyeti dışında 

başka bir çaresi kalmamıştır.21 

 

Osmanlı Devleti'nin Buhara Hanlığı ile olan ilişkileri genellikle dostane ve ticari odaklıydı, 

ancak Rusya'nın etkisinin artmasıyla birlikte bu ilişkilerin etkisi ve önemi azaldı. Sonuç olarak, 

19. yüzyılda Osmanlı Devleti'nin Buhara Hanlığı ile ilişkileri, Osmanlıların Orta Asya'daki 

genel politikalarıyla etkilendi ve Rusya'nın bölgedeki gücünün artmasıyla birlikte zayıfladı. 

 

Osmanlı Devleti-Hive Hanlığı İlişkileri 

 

1839’da Hive Hanı, Rus işgaline uğrayınca ulemadan Kutbettin Efendi’yi İstanbul’a göndermiş 

ve durumu Padişaha bildirmiştir. Hive Hanı hem Osmanlı Halifesine sığınmış hem de 

İngiltere’den yardım talep etmiştir. İngiltere hemen bu fırsattan yararlanmış ve bölgeye bir 

heyet göndermiştir. Fakat bu heyet Buhara Hanı tarafından idam edilince, İngiltere bu duruma 

çok kızmıştır. İngiltere hanlıklardan desteğini çekince Rusya bölgede daha rahat hareket etmeye 

başlamıştır. Aynı zamanda bu durum, diplomatik yazışmalarla krizi çözmeye çalışan Osmanlı 

Devleti’nin imajını zedelemiştir.22 Hive Hanı 1846 yılında Osmanlı padişahına bir mektup 

göndermiş ve sınırlarına saldıran Rusları şikayet etmiştir. Rus işgalinden kaçan Kazaklar, 

Hokand ve Hive Hanlığı'na sığınınca Ruslar'ın tepkisini çekmiş ve Ruslar da bu iki hanlığın 

sınırlarına saldırmıştı. Hive Hanı Ruslar'ın İslamiyet’e zarar verdiğini belirtmiş ve onların 

Türkistan coğrafyasından atılmaları için yardım istemiştir.23 1863 yılında İtalya’dan ticaret 

amacıyla Buhara’ya gelen Gevasi, Miaza ve Lita isimli tüccarlar tutuklanır. İtalyan hükümeti 

konu ile alakalı olarak Osmanlı Devletinden yardım ve arabuluculuk talep ederler. Osmanlı 

Devletinin yazdığı mektup bu kez başarılı olur ve tüccarlar serbest bırakılır. Bu durum İtalyan 

basınında geniş yer bulur ve İtalyan hükümeti Osmanlı’ya resmi olarak teşekkür eder.24 

 

Sonuç olarak, metinde anlatılan olaylar ve ilişkiler, Osmanlı Devleti'nin dönemindeki siyasi, 

diplomatik ve ticari dinamikleri anlamak için önemlidir ve Osmanlı'nın Orta Asya'daki etkisini 

ve uluslararası ilişkilerdeki rolünü değerlendirmeye yardımcı olabilir. Hive Hanlığı'nın Rus 

işgaline karşı Osmanlı Devleti'nden yardım talebi, dönemin Osmanlı-Rus ilişkilerindeki 

gerilimi artırmış olabilir. Bu talepler, Osmanlı'nın iç politikasını da etkileyerek, Osmanlı 

yöneticilerinin Orta Asya politikaları konusunda nasıl bir tutum aldığına dair önemli ipuçları 

sunabilir. 

SONUÇ 

 
21 Saray The Russian..s:222   
22 Çağ, a.g.m, s:132   
23 M. Alpargu, a. g. m., s. 45   
24 BOA, 1992: 131-132 
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Osmanlı Devleti'nin 19. yüzyıldaki Türkistan politikası, dönemin siyasi, diplomatik ve ticari 

dinamikleriyle şekillendi. Bu politikaların temelinde, Osmanlı'nın Orta Asya'daki Türk 

hanlıklarıyla olan ilişkileri, Rusya'nın artan etkisi ve uluslararası güçler arasındaki rekabet yer 

almaktadır. Öncelikle, Osmanlı'nın Türkistan'daki politikası, dönemin Osmanlı-Rus 

ilişkilerinin bir parçası olarak ele alınmalıdır. Rusya'nın Orta Asya'ya yayılma politikası ve 

hanlıkları etkisi altına alma çabaları, Osmanlı Devleti için stratejik bir endişe kaynağıydı. Bu 

nedenle, Osmanlı Devleti Türk hanlıklarının Rus işgallerine karşı savunmasında bir rol 

oynamak istemiştir. Ancak, Osmanlı'nın Türkistan politikası sadece Rusya'ya karşı bir 

dengeleme çabası değildi, aynı zamanda ticari ve dini faktörlere de dayanmaktaydı. Osmanlı 

Devleti, Orta Asya'daki Türk hanlıklarıyla ticari ilişkiler geliştirmek ve İslam dünyasında 

etkisini artırmak istiyordu. Bu bağlamda, Osmanlı'nın Türkistan'daki politikaları, hem siyasi 

hem de ekonomik açıdan ele alınmalıdır. Metinde anlatılan olaylar ve ilişkiler, Osmanlı'nın Orta 

Asya politikasının karmaşıklığını ve dönemin uluslararası ilişkilerindeki dinamikleri 

yansıtmaktadır. Osmanlı'nın Türk hanlıklarıyla olan ilişkileri, hem bölgesel hem de küresel 

boyutta önemliydi ve Osmanlı'nın Orta Asya'daki etkisini ve uluslararası arenadaki rolünü 

anlamak için önemli ipuçları sunmaktadır. Sonuç olarak, Osmanlı Devleti'nin Türkistan 

politikası, dönemin siyasi, ekonomik ve dini faktörlerinin karmaşıklığıyla şekillenmiş ve 

Osmanlı'nın Orta Asya'daki varlığını ve etkisini belirlemiştir. Bu politikaların anlaşılması, 

Osmanlı'nın Orta Asya'daki rolünün ve uluslararası ilişkilerdeki pozisyonunun 

değerlendirilmesine yardımcı olabilir. 
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ÖZET 

İçinde bulunduğumuz yüzyılda üniversitelerin sadece bilginin tüketicisi değil aynı zamanda 

üreticisi ve geliştiricisi olma perspektifinde ilerleyebilmeleri açısından lisansüstü eğitimin önemi 

büyüktür. Bilgiyi üretip geliştirebilmeleri için üniversitelerde yürütülen araştırma ve geliştirme 

faaliyetleri lisans eğitiminin kalitesini artırması ve topluma nitelikli insangücü yetiştirilmesi 

açısından önemlidir. Bu doğrultuda bilgi çağı olarak isimlendirilen yüzyılda üniversitelerin temel 

amaçlarından biri de yeni bilgiler üretmek ve mevcut olanların yapısını geliştirmek için lisansüstü 

eğitime yönelmektir. Yükseköğretim Kurulu (YÖK) Lisansüstü Eğitim ve Öğretim 

Yönetmeliği’ne göre, Tezli yüksek lisans programı “öğrencinin bilimsel araştırma yöntemlerini 

kullanarak bilgilere erişme, bilgiyi derleme, yorumlama ve değerlendirme yeteneğini kazanmasını 

sağlar”(madde 6). Doktora programı ise, “öğrenciye bağımsız araştırma yapma, bilimsel 

problemleri, verileri geniş ve derin bir bakış açısı ile irdeleyerek yorum yapma, analiz etme ve 

yeni sentezlere ulaşmak için gerekli becerileri kazandırır” (madde 15). Yine aynı yönetmeliğin 

24. Maddesinde, Sanatta yeterlik çalışması, “özgün bir sanat eserinin ortaya konulmasını, müzik 

ve sahne sanatlarında ise üstün bir uygulama ve yaratıcılığı amaçlayan doktora eşdeğeri bir 

yükseköğretim programıdır” diye tanımlanmıştır (Lisansüstü Eğitim ve Öğretim, 2016). 

Bireylerin sadece lisans eğitimiyle sahip olduğu bilgiyi ömür boyu kullanması olanaksızdır 

(Karakütük, 2001), lisans düzeyindeki öğrenciler alanlarıyla ilgili konulara yüzeysel yaklaşırken, 

lisansüstü öğrencileri derinlemesine bilgiyle tanışır ve yaşam boyu öğrenme sürecinin bir parçası 

haline gelir (Rosovsky, 1996; Alhas (2006), Lisansüstü eğitimin planlaması ve etkin şekilde 

yürütülmesinin, o ülkenin gelişmişlik düzeyi ile yakından ilgili olduğunu, bu nedenle lisansüstü 

eğitimin temel amacını, bilgiyi üreten, kullanan ve eleştiren bir düşünce tarzıyla problem 

çözebilecek nitelikte insan gücünü yetiştirmek ve ulusal bilim politikasının yürütülmesindeki en 

önemli etmenlerden biri olarak açıklamaktadır. Bartın Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Tarih 

bölümü lisans programı son sınıf öğrencilerinin lisansüstü öğrenime ilişkin beklenti ve algılarının 

belirlenmesi amacıyla yapılan bu çalışma, karma (mix) tipte yapılandırılmıştır. Araştırma 2022-

2023 öğretim yılında Bartın Üniversitesi Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü son sınıf öğrencileriyle 

sınırlıdır. Araştırmanın amaçları doğrultusunda, Bartın Üniversitesi Tarih bölümünde öğrenim 

gören son sınıf lisans öğrencilerinin, lisansüstü eğitimle ilgili perspektiflerinin anlaşılması ve 

mevcut duruma ilişkin görüşlerinin belirlenmesi amacıyla “yapılandırılmış veri formu” 

kullanılarak yapılmış olan bu araştırma, derse devam eden 130 lisans son sınıfa giden öğrenci ile 

tamamlanacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Lisansüstü Eğitim, Bartın Üniversitesi, Tarih Bölümü, 4. Sınıf Öğrencileri 

 
1 Bu çalışma 2023-1/Tübitak 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Desteği Programı tarafından destek 

almaya hak kazanmış olan “Bartın Üniversitesi Tarih Lisans Programı Son Sınıf Öğrencilerinin Lisansüstü Öğrenime 

İlşkin Beklenti Ve Algıları” adlı proje çalışmasından üretilmiştir.   

https://orcid.org/0000-0003-4028-2148
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GİRİŞ 

 

Bireylerin lisans eğitimi alarak sahip olduğu bilgiler çağın belli bir kısmına cevap verebilecek 

düzeydedir. Artarak ilerleyen bilgi, gelişen teknoloji ve buna paralel olarak değişen dünyaya 

bireylerin uyum sağlayabilmesi, değişmelerin ve gelişmelerin öncüsü olabilmesi için; sahip 

oldukları bilgiyi devamlı güncellemeleri ve öğrenmeye istekli hale gelmeleri gerekmektedir. 

Dolayısıyla bireylerin sadece lisans eğitimiyle sahip olduğu bilgiyi ömür boyu kullanması 

olanaksızdır (Karakütük, 2001; Varış, 1972). 

 

Lisans eğitiminden sonra bireyin kendini daha çok geliştirip topluma katkısının artması adına 

üniversiteler lisansüstü eğitimi gerçekleştirmektedirler. Bilime katkıda bulunmak, 

teknolojinin ilerlemesini sağlamak, ülkede yaşanan problemlere bilimsel bir bakış açısıyla 

çözüm üretebilmeyi hedefleyen lisansüstü eğitim ile nitelikli insan gücü oluşturulması esas 

alınmaktadır (Köksalan, 1999). Lisansüstü eğitim ile topluma katkı sağlayan bilim insanı ve 

öğretim üyeleri yetiştirilmektedir. Çeşitli alanlarda yetişen bilim insanları ve öğretim üyeleri 

gelecek nesillerin şekillenmesinde büyük rol oynadıkları için lisansüstü eğitim kalitesinin 

yüksek psiko-sosyal ve bilimsel yarar sağlayacak şekilde olması gerekir (Karayalçın, 1998). 

Bireylerin isteklerini esas alan lisansüstü eğitim ile Türkiye’deki öğretmenlerin % 7’si eğitim 

alarak mezun olmuşlardır. Diğer ülkelere bakıldığında ise bu oranın; Avusturya’da %59, 

Belçika’da % 84, Polonya’da % 94, Slovakya’da % 96 olduğu görülmektedir (MEB, 2010). 

Arada oldukça büyük bir fark görülmektedir. Bu oranın ülkemizde de arttırılması adına Milli 

Eğitim Bakanlığı tarafından da çeşitli uygulamalar ile lisansüstü eğitim programlarına teşvik 

arttırılmaya çalışılmaktadır. Buna rağmen yeterli düzeyde lisansüstü eğitimin sağlanamaması, 

mevcutların da yeterli uygulamaları gerçekleştirememeleri bir problem olarak görülmektedir. 

Bu noktada öncelikle öğrencilerin istek ve beklentilerine yönelik bir eksikliğin söz konusu 

olduğu düşünülebilir. 

 

Bu problem kapsamında araştırmada lisansüstü eğitim gören öğrencilerin neden lisansüstü 

eğitim almak istediklerini ve bu eğitimden beklentilerini, onların görüşleri doğrultusunda 

belirlenmiştir. Bu amaca yönelik şu sorulara cevap aranmıştır; 

 

Eğitim görmekte olduğunuz programa ilişkin görüşleriniz nelerdir? 

Lisansüstü eğitim denildiğinde ne anlıyorsunuz? 

Hangi durumlar kararınızı nasıl etkiledi? 

Lisansüstü eğitim yapma kararınızı olumlu olarak etkilemek için neler yapılmalıdır? 

Lisansüstü programa ilişkin görüşleriniz nelerdir? 

 

Gömleksiz ve Yıldırım’ın (2013) çalışmalarına göre, lisansüstü öğrencilerinin aldıkları 

eğitimden beklentileri öncelikle kariyer sahibi olmak, alanlarında kendilerini geliştirmek ve 

akademik yeterliğe sahip olmaktır. Yapılan bu çalışmada öğrencilerin beklentilerinin kısmen 

karşılandığı ileri sürülmüştür. Ören, Yılmaz ve Güçlü (2014) de öğretmen adaylarının aynı 

nedenlerden dolayı lisansüstü eğitim yapmak istediklerini ortaya koymuşlardır. Golde ve Dore 

(2001) ise doktora öğrencilerinin doktora eğitiminden beklentileri üzerine bir çalışma 

yapmışlardır. Buna göre öğrencilerin büyük bir çoğunluğunun akademik bir yaşantıya sahip 

olmak yani akademik kariyer yapmak için bu süreci yaşamak istediklerini belirlemişlerdir. 

Maddi beklentiler, statü kazanmak ve sosyal yaşantıyı hareketlendirmek gibi isteklerle ise 

karşılaşılmadığı vurgulanmıştır. Yapılan birçok çalışmada öğrencilerin akademik kariyer 

odaklı lisansüstü eğitimi aldıkları görülmekteyken Gemme ve Gingras’ın (2012) çalışmasında 

akademik kariyer yapma isteğinin altında yatan sebeplere inilmiş ve üniversite- endüstri-
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hükümet ilişkilerinde aktif rol oynama boyutu ortaya çıkmıştır. Bu çalışmaya göre ise 

öğrencilerin daha çok iş olanağına sahip olmak ve toplumsal statülerini yükseltmek için 

lisansüstü eğitim almak istediklerini, bu anlamda gerekli beceri ve donanımla mezun olmayı 

bekledikleri belirlenmiştir. 

 

Yapılan araştırmalara bakıldığında, lisansüstü eğitim yapma nedenleri bazı çalışmalarla ortaya 

konmuştur. Fakat daha derinlemesine bilgi toplanması adına öğrencilerin kapsamlı görüşleri 

alınmamıştır. Lisansüstü eğitimin amacına hizmet edebilmesi adına öncelikle öğrencilerin bu 

eğitimi almak isteme nedenleri ve beklentilerinin karşılanması önemlidir. Çünkü birçok 

kurumda olduğu gibi çalışanların ya da öğrencilerin beklentilerinin karşılanmaması, bu 

kişilerin ilgili eğitim kurumunun amaçlarını tam anlamıyla bilmemeleri gibi nedenler çeşitli 

sorunlara neden olmaktadır. Bu gibi detayların irdelenmesi önemli görülmektedir. 

 

Lisansüstü Eğitim 

Lisans eğitimi lisansüstü eğitimden oldukça farklıdır. Çünkü lisans düzeyindeki öğrenciler 

alanlarıyla ilgili konulara yüzeysel yaklaşırken, lisansüstü öğrencileri derinlemesine bilgiyle 

tanışır ve yaşam boyu öğrenme sürecinin bir parçası haline gelir (Rosovsky, 1996). 

 

Lisansüstü eğitim; bireylerin bir alanda derinlemesine çalışmalar yapmasını sağlayan, aynı 

zamanda da araştırmaları ve çalışmalarıyla bilginin ilerlemesine katkı sağlayacak, toplumun 

değişme ve yenileşme ihtiyacını karşılayacak, nitelikli ihtisas gücünü yetiştirmeyi amaç 

edinen bir süreç ve bir eğitim faaliyetidir (Varış, 1972). 

 

Lisansüstü eğitim; yüksek lisans programları (tezsiz, tezli), doktora ve sanatta yeterlilik 

programlarından oluşmaktadır. Tezsiz yüksek lisans programında öğrencilere mesleki 

alanlarında derin bilgi kazandırılarak, bu bilgileri nasıl uygulayacağı gösterilirken; tezli yüksek 

lisans programında öğrencilere bilimsel araştırma yaparak ulaştığı bilgileri değerlendirme ve 

yorumlama becerisi kazandırılması amaçlanmaktadır (RG-01.07.1996-22683). Doktora 

programlarının amacı ise; bireylere bağımsız araştırma becerisi kazandırmak, alanlarında 

özgün çalışmalar yapabilmesini sağlamak, olaylara daha geniş bir perspektiften bakarak, 

derinlemesine inceleme ve yorumlama yeteneği kazandırmaktır (Tosun, 1997). 

 

Türkiye’de, Lisansüstü Eğitim-Öğretim Yönetmeliğine göre, bir yüksek lisans öğrencisinin 

tez hazırlarken bilimsel araştırma yaparak bilgiye ulaşması, ulaşılan bilgiyi değerlendirmesi ve 

yorumlama yeteneğini kazanması amaçlanmaktadır. Doktora öğrencisinden ise bağımsız 

araştırma yapabilme yeteneği kazanarak yeni bir bilimsel yöntem geliştirmesi ya da bilineni 

rahatlıkla uygulaması beklenir (YOK, 2012). 

 

Kişi mesleği ne olursa olsun toplumda üstüne aldığı görevi daha etkili bir şekilde yerine 

getirmek, genel kültürünü ve bilgisini artırmak amacıyla daha çok öğrenmeye ihtiyaç duyar. Bu 

bağlamda enformasyon ve iletişim teknolojisindeki hızla artan yenilikler yaşam boyu 

öğrenmeyi bir bağımlılık haline getirmiştir (Türker, 1997, s.21). Toplumsal sistemlerin 

nitelikli insan gücüne olan ihtiyacı bireylerin daha fazla ve daha nitelikli eğitim almalarını 

gerekli kılmıştır (Sağlam, 2007). Ayrıca günümüzde lisansüstü eğitimin kamu ve özel sektör 

alanlarında istihdam sağlamanın bir önkoşulu haline gelmesi, lisansüstü eğitim almaya yönelik 

talepleri de artırmıştır (Karaman ve Bakırcı, 2010). 

 

Lisansüstü eğitim akademik yaşamın bir dönüm noktası ve başlangıcıdır (Smith, 2013). 

Öğrenciler bu süreçte, akademik açıdan pek çok deneyime sahip olmaktadır. Öğrencilerin 
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lisansüstü eğitim sürecinde kazandığı her türlü deneyim onları hayal ettikleri akademik 

kariyere hazırlamaktadır (Gemme, 2005; Golde ve Dore, 2001). 

 

Lisansüstü eğitimin işlevleri; eğitim-öğretim, araştırma-geliştirme, psiko-sosyal ve sosyo-

ekonomik boyutlar olmak üzere toplam dört boyutta ele alınmaktadır. Eğitim-öğretim boyutu 

ile belirli amaçlar doğrultusunda kişiye bilgi, beceri ve tutum kazandırmak amaçlanmaktadır. 

Kişinin alanla ilgili yeni bilgileri öğrenme isteği ve kendini geliştirme isteği gibi etmenler bu 

kapsamda yer almaktadır. Araştırma-geliştirme boyutu kişinin akademik becerilerini geliştirip 

araştırma yapma yeteneğini arttırmaya yönelik unsurlar yer almaktadır. Kişilerin tez sürecinin 

rahat geçirebilmeleri için gerekli becerileri kazanma istekleri bu boyutta ele alınmaktadır. 

Psiko-sosyal boyutta kişinin çevreye uyumunun sağlanması, kendine güveninin artması gibi 

etmenler yer almaktadır. Sosyo-ekonomik boyutta ise kişinin yaşamını sürdürebilmesi için iş 

ve meslek kazanımına yönelik etmenler yer almaktadır (Erkılıç, 2007). 

 

 

 

Yöntem  

 

Araştırmanın Deseni 

Bu çalışma BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin lisansüstü eğitim 

alma ve  lisansüstü eğitimden beklentilerine yönelik düşüncelerini ve görüşlerini belirlemek 

amacıyla nitel araştırma paradigmasına göre yapılandırılmıştır. Nitel araştırmada 

araştırmacılar, bireylerin deneyimlerini nasıl yorumladıklarını ve anlamlandırdıklarını, 

kelimeleri ve anlamları nasıl inşa ettiklerini anlamaya çalışır (Merriam, 2014). Bu çalışmada, 

araştırmacının durum üzerinde çok az kontrolünün olduğu, gerçek yaşam bağlamında güncel 

bir olguya odaklanarak nasıl ve neden sorularını yönelttiği ve derinlemesine incelemeler 

yaptığı bir yöntem (Yin, 2009) olan vaka çalışması deseni kullanılmıştır.  

Çalışma Grubu 

Araştırma, BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin üzerinde 

yapılmıştır. Bu öğrencileri nitel araştırmalarla özdeşleşmiş amaçlı örnekleme yöntemlerinden 

maksimum çeşitlilik örnekleme tekniğiyle belirlenmiştir. Maksimum çeşitlilik örnekleme, 

araştırmacının seçtiği örnek olay için hiçbir çeşitlilik kalmayıncaya kadar örnek olay bulmaya 

çalıştığı bir yöntemdir (Neuman, 2007). Buna göre çalışma grubu belirlenirken BARÜ 

Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin öğrenim görmekte oldukları bölüm 

dikkate alınmıştır. Çalışmaya katılan lisansüstü öğrencilerinin 85’i tarih bölümü öğrencisidir. 

 

Tablo1. Çalışma Grubu ve Özellikleri 

  

                              Cinsiyet                                          Bölümü 

                               Kadın                                         Tarih 

                               Erkek                                          Tarih 

 

Veri Toplama Aracı 

Araştırmada veriler araştırmacı tarafından hazırlanan yapılandırılmış bir görüşme formu ile 

toplanmıştır. Görüşme formu hazırlanırken; öncelikle konuyla ilgili literatür incelenmiş ve 

eğitim yönetimi alanından bir öğretim üyesinin görüşü ve önerileri doğrultusunda formun 

gerekli düzenlemeleri yapılmıştır. Görüşme formu BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 

4. Sınıf öğrencilerinin lisansüstü eğitim beklentilerini belirlemeye yönelik 5 açık uçlu sorudan 

oluşmaktadır. 
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Verilerin Analizi 

Araştırmada elde edilen verilerin çözümlenmesinde içerik analizi yöntemlerinden kategorisel 

analiz yöntemi kullanılmıştır. Kategorisel analiz yönteminde; alınan veriler arasındaki ilişkiler 

ortaya çıkarılarak anlam oluşturulmaya çalışılır (Marvasti, 2004). Bu bağlamda ses kaydı 

yapılarak elde edilen veriler yazılı hale getirilmiştir. Sonra yazılı veriler kodlanarak, anlam 

benzerliğine göre alt temalar altında birleştirilmiş, daha sonra oluşturulan temalar ana temalar 

altında toplanmıştır. Son olarak verilerden yola çıkarak oluşturulan temalar arasındaki ilişkiler 

belirlenerek açıklanmaya çalışılmıştır. Ayrıca veri analizinin güvenirliğini sağlamak için 

araştırmacı dışında veriler bir başka eğitim uzmanı tarafından da kodlanmıştır. Her iki 

araştırmacının yaptığı kodlamalar üzerinde Güvenirlik = Görüş Birliği / Görüş Birliği + Görüş 

Ayrılığı X 100 formülü (Miles ve Huberman’dan aktaran Merriam, 2014) uygulanmıştır. 

Yapılan iki kodlamanın uyuşum yüzdesi % 77 olarak hesaplanmıştır. Uyuşum yüzdesinin %70 

veya üzerinde olması veri analizinin güvenirliği açısından yeterli görülmektedir. 

 

Geçerlik ve Güvenirlik 

Nitel araştırmada geçerlik; araştırma sonuçlarının, ne düzeyde doğru olduğu ve araştırmanın 

genel çerçevesine uygunluğuyla ilgilidir; güvenirlik ise araştırma sonuçlarının önyargı ve 

hatalardan arınık olması, aynı zamanda da sonuçların farklı araştırmacılar tarafından tekrar 

edilebilmesi anlamına gelmektedir (Yin, 2009; McMillan, 2004). Bu bağlamda araştırmanın 

geçerliğini ve güvenirliğini artırmak için şu önlemler alınmıştır; 

 

Araştırmanın iç geçerliğini artırmak amacıyla görüşme sonrası katılımcıların ifadeleri yazılı 

hale getirilmiş, daha sonra bu metinlerin katılımcıların gözden geçirmeleri sağlanmış ve 

ifadelerin doğru yansıtılıp yansıtılmadığına dair onayları alınmıştır. Ayrıca görüşme esnasında 

katılımcılara, görüşlerinin yalnızca bu araştırmada kullanılacağını ve kimliklerinin ifşa 

edilmeyeceğine dair güvence verilerek, görüşlerini samimi bir şekilde ifade etmeleri 

sağlanmaya çalışılmıştır. Bu doğrultuda görüşme sürecinde elde edilen verilerin gerçek durumu 

yansıtması amaçlanmıştır. Ayrıca içerik analizi yapılırken veriler birçok kez gözden 

geçirilmiş, verilerden yola çıkılarak oluşturulan alt temaların aralarındaki ilişkiler ve ana 

temaların birbiriyle ilişkisi kontrol edilmiş ve bir bütünlük sağlanmaya çalışılmıştır. 

Araştırmanın dış geçerliğini artırmak amacıyla araştırma süreci ayrıntılı olarak açıklanmaya 

çalışılmıştır. 

Araştırmanın iç güvenirliğini artırmak için içerik analizi sonucunda ortaya çıkan bulgular 

yorum yapılmadan aktarılmaya çalışılmıştır. 

Araştırmanın dış güvenirliğini artırmak amacıyla araştırma sürecinde yapılanlar ayrıntılı 

olarak sunulmuştur. Elde edilen veriler ve kodlamalar tekrar incelenebilecek şekilde 

araştırmacı tarafından muhafaza edilmektedir. 

 

BARTIN ÜNİVERSİTESİ TARİH LİSANS PROGRAMI SON SINIF 

ÖĞRENCİLERİNİN LİSANSÜSTÜ ÖĞRENİME İLŞKİN BEKLENTİ VE ALGILARI  

 

Bu bölümde BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin görüşleri altı soru 

eşliğinde sırasıyla sunulmaktadır. 

 

Öğrenim Görmekte Olduğu Program 

 

Öğrencilerin öğrenim görmekte oldukları programla ilgili görüşleri; toplumsal konuları 

yansıtan, ilgi duyulan, mesleki gelişimi sağlayan ve beklenen katkıyı sağlamayan olmak üzere 
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dört temada toplanmıştır. Tablo 2’de görüldüğü gibi yedi öğrenci öğrenim görmekte programın 

sosyal bir boyutunun olduğu görüşündedir. Bu konuda bazı öğrenciler görüşlerini şöyle ifade 

etmiştir 

 

Tablo 2. Eğitim görmekte olduğunuz programa ilişkin görüşleriniz nelerdir? 

Tablo 2’de görüldüğü üzere öğrencilerin çoğu eğitim görmekte olduğu programa ilişkin 

görüşlerin deki öncelikli işlevin ilgi duyduğu bir program olduğunu belirtmiştir. Bu öğrenciler, 

bilimsel çalışmaları akademik hayata atılmak için önemli bir deneyim olarak görmektedir. 

Ayrıca otuz beş öğrenci lisansüstü eğitimin işlevinin Toplumsal konuları ele alabilen bir 

program olduğunu vurgularken, kırk dört öğrencinin görüşü de mesleki gelişimime katkı 

sağlayıcı yönde bir program olduğu yönündedir. Yine on iki öğrenci beklediğim kadar katkı 

sağlamadı yönünde görüşünü belirtmiştir. 

 

Lisansüstü eğitim almada etkileyici olan faktörler 

 

Öğrencilere; lisansüstü eğitimi talep etmelerinde hangi faktörlerin belirleyici olduğu sorulmuş 

ve görüşler altı tema altında toplanmıştır. Buna göre öğrencilerin; kendilerini geliştirme 

arzuları, özlük haklarında iyileşme, kaliteli yaşam, toplumsal saygınlık, mutluluk ve 

araştırmayı seviyor olmaları lisansüstü eğitimi tercih etmelerindeki etkenlerdir. 

 

Tablo 3. Lisansüstü eğitim denildiğinde ne anlıyorsunuz? 

 

  Kişisel gelişim 

 

72 

 

 

  Özlük hakkında iyileşme 

 

32 

   

  Kaliteli yaşam 

 

 

28 

 

  Toplumsal saygınlık 

 

40 

  Çok çalışma 48 

 

                Ana tema 

 

   

                  Alt temalar 

 4. Sınıf tarih bölümü 

 

Eğitim görmekte 

olduğunuz programa 

ilişkin görüşleriniz 

nelerdir? 

 

 

 

 

 

 

Toplumsal konuları ele alabilen bir 

program 

                       35                              

 

İlgi duyduğum bir program 

                      59 

 

Mesleki gelişimime katkı sağlayıcı 

yönde bir program 

                      44 

 

 

 Beklediğim kadar katkı sağlamadı                        12 
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   Mutluluk 14 

Gelecekle ilgili hedeflerinde lisansüstü eğitimin yeri 

 

Tablo 4’te gösterildiği gibi, BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin 

gelecekle ilgili hedeflerinde aldıkları lisansüstü eğitimin yerine ilişkin görüşlerine 

bakıldığında yedi tema ortaya çıkmıştır. Bunlar; Meslek, sosyal, sistem, ekonomik, aile, 

bilimsel ve gelecek şeklindedir 

Öğrencilerin büyük bir çoğunluğu kararlarını etkilemede (56); meslek yönündedir. 52 öğrenci 

alacakları lisansüstü eğitimin ekonomik açıdan iyi bir statü kazandıracağı görüşündeyken 49 

öğrenci gelecek, 35 öğrenci aile, 31 öğrenci sosyal, 21 öğrenci sistem, 21 öğrencide bilimsel 

yönünde görüş belirtmiştir. 

 

Tablo 4’te de görüldüğü üzere öğrencilerin büyük bir çoğunluğu karalarını etkilemede meslek 

olduğu görüşündedir. 

 

Tablo 4. Hangi durumlar kararınızı nasıl etkiledi? 

 

Meslek 

 

56 

Sistem 

 

 

21 

Ekonomik 

 

 

52 

 

Sosyal 

 

 

31 

Aile 35 

Bilimsel 21 

 

Gelecek 

 

49 

 

Tablo 5’te gösterildiği gibi, BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin 

lisansüstü eğitim yapma kararını olumlu yönde etkilemek için neler yapılabileceği hakkında 

görüşlerine bakıldığında beş tema ortaya konmuştur. Bunlar özlük haklarını iyileşmesi, 

ekonomik kazanımlar, torpil (adam kayırma) olmamalı, teşvik seminerleri, sistemsel 

düzenlemeler yapılmalı şeklindedir. Öğrencilerin çoğu torpil ( adam kayırma) olmamalı (60) 

yönündeyken, ekonomik kazanım (57), teşvik seminerleri (41), özlük haklarının iyileşmesi 

(40) ve sistemsel düzenlemeler yapılmalı (49) şelindedir. 

 

Tablo 5. Lisansüstü eğitim yapma kararınızı olumlu yönde etkilemek için neler yapılmalıdır? 

 

Özlük haklarının iyileşmesi 

 

 

40 

Ekonomik kazanımlar 

 

57 
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Torpil (adam kayırma) olmamalı 

 

 

60 

Teşvik seminerleri 

 

 

41 

Sistemsel düzenlemeler yapılmalı 

 

 

 

49 

 

 

 

Lisansüstü Eğitimden Beklentileri 

 

Lisansüstü eğitim alan öğrencilerin bu eğitimden beklentileri incelendiğinde; Bilimsel 

çalışmalara yönlendirme, nitelikli insan yetiştirme, farklı bakış açıları kazandırma, araştırma 

yapma becerisini güçlendirme, düşünce ve yorumlama becerisini güçlendirme, bir alanda 

uzmanlaşmayı sağlama gibi altı tema ortaya çıkmıştır.  

 

Tablo 6. Lisansüstü programa ilişkin görüşleriniz nelerdir? 

 

Bilimsel çalışmalara yönlendirme 

43 

 

 

Nitelikli insan yetiştirme 

 

56 

Farklı bakış açıları kazandırma 

 

50 

 

 

Araştırma yapma becerisini güçlendirme 

 

50 

Düşünce ve yorumlama becerisini 

güçlendirme 

 

37 

 

 

Bir alanda uzmanlaşmayı sağlama 

48 

 

 

Tablo 6’da görüldüğü üzere çalışma grubundaki bütün BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 

4. Sınıf öğrencilerinin görüşleri, farklı bakış açıları kazandırma yönündedir. 

 

TARTIŞMA 

 

Bu araştırmada amaç, çalışma BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin 

lisansüstü eğitim alma ve lisansüstü eğitimden beklentilerine yönelik düşüncelerini ve 

görüşlerini belirlemek amacıyla nitel araştırma paradigmasına göre görüşleri doğrultusunda 

belirlemektir. 

 

Yapılan görüşmelerde öğrencilerin lisansüstü eğitimin işleviyle ilgili görüşleri sorulmuştur. 

Bu doğrultuda öğrencilerin çoğu, lisansüstü eğitimin işlevinin bireyleri bilimsel çalışmalara 

yönlendirmek olduğunu ifade etmiştir. Aslında bu durum lisansüstü eğitimin işlevinin bilim 

insanı ve öğretim görevlisi yetiştirmek olduğu görüşünün hâkim olmasından kaynaklandığı 

söylenebilir. Çünkü üniversitelerin en önemli görevlerinden biri gelişen bilgi çağına ayak 

uydurmak için bilim üretmek ve bu üretimi gerçekleştirecek bilim insanları yetiştirmektir. Bu 

da üniversiteler bünyesinde hayata geçirilen lisansüstü eğitimlerle sağlanmaktadır (Karaman 

ve Bakırcı, 2010). Nitekim Karakütük ve Özdemir (2011) de lisansüstü öğretim 
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programlarının, üniversitelerin öğretim üyesi gereksinimlerini karşıladıklarını ifade 

etmişlerdir. Buna göre öğrencilerin lisansüstü eğitim işlevini doğrudan bilim insanı yetiştirmek 

ve bununla beraber öğretim görevlisi yetiştirmek olarak düşünmeleri beklenen bir durumdur. 

Yine araştırmaya katılan öğrencilerin çoğu lisansüstü eğitimin işlevinin kişisel gelişim 

olduğunu belirtmiştir. Buradaki nitelikli insan kavramı, öğrencilerin ifadeleri de dikkate 

alındığında; öğrencilerine faydalı bir öğretmen, toplumsal sorunlara duyarlı bir araştırmacı, 

kendini sürekli geliştiren bir birey olarak ele alınabilir. Öğrencilerin genelinin görüşü, 

lisansüstü eğitimin işlevinin neler olduğundan ziyade nasıl olması gerektiği yönünde ve bir 

öneri niteliğinde olması da dikkat çekicidir. Bu durum onların lisansüstü eğitimden 

beklentilerini de ortaya koymaktadır. Çünkü öğrencilerin çoğu, lisansüstü eğitimden 

beklentilerinin alanlarında yetkili ve etkin biri olmak olduğunu belirterek, nitelikli insan 

yetiştirme işlevine vurgu yapmaktadır. Ayrıca öğrenciler lisansüstü eğitimin bireylere farklı 

bakış açıları kazandırma, araştırma yapma becerilerini geliştirme, düşünme ve yorumlama 

becerilerini geliştirme gibi işlevlerinin olduğunu ifade etmiştir. Öğrencilerinin lisansüstü 

eğitimin işlevine yönelik görüşleri, Üniversitelerarası Kurul’un hazırladığı Lisansüstü Eğitim 

ve Öğretim Yönetmeliği’nde belirtilen işlevlere paralel olduğunu göstermektedir. Bu durumda 

çalışma grubundaki öğrencilerin çoğunun lisansüstü eğitimi bilinçli tercih ettikleri 

söylenebilir. Araştırmanın önemli sonuçlarından biri de öğrenciler için lisansüstü eğitimin 

akademik kariyerleri açısından önemli bir basamak olduğudur. BARÜ Edebiyat Fakültesi 

Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin çoğu kendilerini akademik bir pozisyonda hayal eder. 

Dolayısıyla lisansüstü eğitim, öğrencilerin akademik kariyer hedefleri için ilk ve önemli bir 

basamaktır. Literatür incelendiğinde yapılan araştırma sonuçları da bu bulguyu destekler 

niteliktedir ve öğrenciler her ne kadar akademisyenlik dışında farklı kariyer ve meslek edinme 

olanaklarına sahip olabileceklerini bilseler de akademik kariyer onlar için daha çekici 

görünmektedir (Gemme ve Gingras, 2012; Gemme, 2005; Golde ve Dore, 2001). Akademik 

kariyer için öncelikle bir lisansüstü programın başarıyla tamamlanması ve bilimin ilerlemesini 

sağlayacak nitelikte bilimsel araştırmalar yaparak araştırma sonuçlarının yayınlanması 

gerekmektedir (Odabaşı, Fırat, İzmirli, Çankaya ve Mısırlı, 2010). Araştırmada öğrencilerin 

gelecekle ilgili hedeflerinin akademik kariyer yapmak yönünde olması aslında onların 

lisansüstü eğitimin işlevine yönelik bilimsel çalışmalara yönlendirmek görüşünün beklenti 

niteliğinde olduğunu kanıtlamaktadır. 

 

Araştırmada öğrencilerin geneli lisansüstü eğitimi talep etmelerinde kendilerini geliştirme 

isteklerinin önemli etkisinin olduğunu belirtmiştir. Bu konuyla ilgili yapılan önceki araştırma 

sonuçlarında da benzer bulgular elde edilmiştir (Aslan, 2010; Demirbolat, 2005). Ancak 

öğrencilerin bu konuyla ilgili görüşleri, lisansüstü eğitimden beklentilerine ilişkin görüşleriyle 

çelişmektedir. Çünkü öğrencilerin beklentileri kendilerini geliştirmelerinden ziyade alanlarında 

yetkin ve etkili biri olmak, ayrıca yaptıkları çalışmalar sonucunda saygınlık kazanmak olduğu 

yönündedir. Öğrencilerin geleceğe ilişkin hedefleri ve idealleri de lisansüstü eğitimi talep 

etmelerinde etkileyici bir faktördür ve öğrencilerin akademik kariyer beklentileri açısından 

tutarlıdır. Bireylerin kendilerini geliştirmeleri için akademik kariyer yapma zorunluluğu 

yoktur; ancak akademik kariyer için kendilerini geliştirmek zorundadırlar. Öğrenciler, 

kendilerini geliştirme isteğinin bir gereksinim mi yoksa bir zorunluluk mu olduğuna karar 

vermelidir. 

 

Yine öğrencilerin araştırmayı ve öğrenmeyi sevmeleri, lisansüstü eğitimi talep etmelerinde 

etkileyici olmuştur. Çünkü araştırma ve lisansüstü eğitim birbirine yakından bağlantılıdır ve 

bu süreçte öğrencilerin yeni bilgileri keşfetmeleri ve geliştirmeleri söz konusudur (Smith, 

2013). 
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Araştırmanın çalışma grubunu oluşturan öğrencilerin çoğunun görüşü, öğrenim görmekte 

oldukları programa ilişkin ilgi duyduğu bir program olduğu yönündedir. Ancak kırk dört 

öğrenci mesleki gelişimine katkı sağlayıcı yönde bir program olduğunu belirtmiştir. Aslında 

öğrencilerin pek çoğu kişisel ilgilerine uyumlu bir alanda çalışmayı tercih eder ve kişisel ilgi, 

alan seçimini önemli derecede etkilemektedir (Smith, 2013). Bu açıdan bakıldığında 

öğrencilerin görüşlerinde çelişkiler olduğu açıkça görülmektedir. Yani lisansüstü eğitimin ilgi 

alanlarına yönelik değil de toplumsal konulara yönelik süregeldiğinin düşünülmesi 

öğrencilerin hem toplumsal konulara eğilimlerinin az olduğunu, hem de seçtikleri alanı 

gerçekten ilgilerine yönelik mi yoksa bir zorunluluk ya da tercihten dolayı mı olduğu 

sorusunu akıllara getirmektedir. Bu noktada öğrencilerin bir kısmının puanı ya da bölümün 

açtığı kontenjan doğrultusunda yani bir zorunlulukla eğitim görmekte oldukları bölümü tercih 

ettikleri ve dolayısıyla da beklentilerinin karşılanamadığı söylenebilir. 

 

 SONUÇ 

 

BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencileri, lisansüstü eğitimin bilimsel 

çalışmalara yönlendirme, nitelikli bireyler yetiştirme ve farklı bakış açıları kazandırdığını 

düşünmektedirler. Bu kapsamda bilimsel çalışmalar ile akademik hayata atılımın sağlandığı 

gibi genel bir sonuç ortaya çıkmıştır. 

 

BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencileri lisansüstü eğitim almasında; 

kendini geliştirme isteği, araştırma yapmaktan ve öğrenmekten zevk alma faktörleri etken 

olmuştur. BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencileri genel olarak lisansüstü 

eğitim yapamayı hedeflemektedirler ve bu doğrultuda ilerlemek adına planlar kurmaktadırlar. 

Lisansüstü eğitimin öğrenciyi sosyalleştirdiği tespit edilmiştir. Akademik anlamda kişiyi 

geliştirdiği gibi sosyal anlamda da bireye katkı sağladığı ortaya çıkmıştır. BARÜ Edebiyat 

Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin lisansüstü eğitim yapmayı düşündükleri sonucuna 

ulaşılmıştır. 

 

Sonuç olarak, BARÜ Edebiyat Fakültesi Tarih Bölümü 4. Sınıf öğrencilerinin alanlarında 

başarılı olabilmeleri ve alanlarına katkı sağlayabilmeleri için öncelikle o alana yatkınlıklarının 

olması ve alanlarına ilgi duyması gerekmektedir. Öğrencilerin başarılı olmasında sahip 

oldukları yeteneklerin lisansüstü eğitimde pek bir önemi yoktur. Lisansüstü eğitim özellikle 

de doktora eğitimi yoğun, uzun ve zor bir süreci kapsamaktadır. Dolayısıyla lisansüstü eğitim 

almak isteyen bireylerin akademik konularla ilgili çalışma yaparken bundan zevk alması ve 

çalışmayı bir eğlence olarak görmesi gerekmektedir (Rosovsky, 1996). 

 

Ortaya çıkan sonuçlara bakıldığında; öğrencilerin akademik kariyer yapma isteği ile lisansüstü 

eğitime başlıyor oldukları görülmektedir. Gerçekten bu işin amacına hizmet edebilmesini 

sağlamak adına iki önemli öneri sunulabilir. Bunlardan ilki; akademik yaşantının olumlu ve 

olumsuz özellikleri her yönüyle öğrencilere tanıtılmalı. Bunun için akademik çalışmaların 

arttırılmasının yanı sıra öğrencilere birebir oryantasyon programları düzenlenerek bu eğitim 

daha yakından tanıtılabilir. Akademik yaşantıları sergileyen hayat hikayelerinden bu noktada 

destek alınabilir. Özellikle de doktora eğitimi almak isteyen öğrencilere bu tarz kısa ön 

tanıtımları yapacak çalışmalar gerçekleştirildikten sonra eğitim hayatına atılmaları 

sağlanabilir. Gerçekten bu eğitimi almak isteyenle, farklı nedenlerden dolayı bu eğitimi almak 

isteyen ayırt edilmelidir. 
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İkincisi ise aynı anda birden farklı bölüme başvurup lisansüstü eğitim almanın önüne 

geçilmelidir. Böylelikle her öğrenci sadece ilgi duyduğu alanda lisansüstü eğitim yapacak ve 

bu eğitimden beklentilerini de daha objektif değerlendirebileceklerdir. Aksi durumda öğrenci 

hem ilgisi olmayan bir alanda yer ediniyor hem de beklentisinin karşılanmadığını ifade ediyor 

olması yine bir çelişki doğurmaktadır. 

 

Bunların dışında öğretim üyelerinin danışmanlığını yürüttüğü öğrencileri ile akademik 

gelişimi sağlamaları için daha yakından ilgilenmeleri ve bu hususta daha somut 

düzenlemelerin yapılması önerilebilir. Öğrenci-danışman işbirliği ile yayınlar yapılması 

zorunluluğu getirilebilir, danışmanın kendi öğrencilerinin birbirleriyle iletişim halinde olacağı 

ve danışman kontrolünde yürütülecek proje sayılarının arttırılması adına teşvikler 

fazlalaştırılabilir. 
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ÖZET 

375’lerden 1500’lere kadar uzanan ve ‘’ Orta Çağ olarak adlandırılan zaman aralığı Kavimler 

Göçü, Roma İmparatorluğunun ikiye ayrılması, Feodalitenin ortaya çıkması, Kutsal Roma 

Germen İmparatorluğunun kurulması, İslam’ın ortaya çıkışı ve yayılması, Doğu Roma (Bizans) 

İmparatorluğunun kurulması, Selçuklu Devletlerinin kurulması, Osmanlı Devletinin kuruluşu 

ve yükselişi, İstanbul’un fethi ve Haçlı Seferleri gibi gelişmelerin görüldüğü, merkezi devletler 

yerine derebeylik şeklindeki siyasal yapıların ortaya çıktığı sonrasında ise mutlak monarşilerin 

geliştiği, değişime uğradığı çok önemli bir dönemdir. Bu dönemin en önemli olaylarından bir 

tanesi de Hristiyan Batı’nın doğunun zenginliklerini ele geçirmek, siyasi üstünlüğe son vermek 

ve buralarda hakimiyet kurmak amaçları ile başlatmış oldukları Haçlı Seferleridir. 1071 

Malazgirt Meydan Muharebesinin akabinde Doğu Roma yahut bilinen adıyla Bizans 

İmparatorluğu tarafından durdurulamayan Selçuklu Türklerinin Anadolu’daki ilerleyişlerini 

Haçlı Seferlerinin bir başlangıcı olarak nitelendirebiliriz. 1096 yılında Papa II. Urbanus, 

Clermont Konsilinde tüm kitleye hitap edecek şekilde bir konuşma gerçekleştirerek Haçlı 

Seferleri fikrini ortaya atmış ve Orta Çağ’ın en önemli olaylarından biri olan ve yaklaşık iki 

asır süren Haçlı Seferlerinin tohumları atılmıştır. Geçmişten günümüze birçok akademik 

çalışmaya konu olan Haçlı Seferleri sinemanın popüler olduğu yıllardan bugüne dek beyaz 

perdeye de konu edinilmiştir. Bu araştırma, Haçlı Seferleri ile ilgili bugüne kadar yapılmış ve 

en çok hasılat elde etmiş olan Cennetin Krallığı (2004), Haçlı Seferlerinde Brancoleone (1970), 

Haçlı Seferleri (1935) ve Galip Saladin (1963) filmlerinden yola çıkarak Haçlı Seferleri 

sırasında yaşanan olayların sinemada nasıl ele alındığını ve yorumlandığını analiz etmeyi ve 

filmlerin tarih eğitiminin bir materyali olarak kullanıp kullanılmayacağını değerlendirmeyi 

amaçlamaktadır.  

 
1 Bu çalışma 2023-1/Tübitak 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Desteği Programı tarafından 

destek almaya hak kazanmış olan “Filmlerdeki Haçlı Seferleri Algısı” adlı proje çalışmasından üretilmiştir.   
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Anahtar Kelimeler: Orta Çağ, Haçlı Seferleri, Film, Sinema, Tarih Eğitimi  

 

1. GİRİŞ   

Crusades adı verilen ve 9. Yüzyılın sonlarında doğru başlayan, istikameti Doğu bölgesi olan ve 

oradaki zenginliklere ulaşmayı hedefleyen seferlerdir. Haçlı Seferleri, Batı’nın doğu 

mücadelesi olarak da tanımlanabilir. Yüzyıllar süren bu seferlerin birçok nedeni vardır. 

Avrupa’da yaşanan ekonomik ve mali sorunlar, toplum tabanında eşitsizlik, hiyerarşi, salgın 

hastalıklar ve feodal yapının ortaya çıkışı seferlerin başlamasının zeminini hazırlamıştır. Haçlı 

Seferleri fikrinin ortaya çıkmasının temelde birçok nedeni olmasına rağmen Batı dünyası Haçlı 

hareketinin asıl motifini dini unsurlara mal etmektedir (Demirkent, 1997). Ancak bu seferlerin 

başlamasının en temel sebebi ekonomik ve mali sorunlardır. Bundan yola çıkarak seferlerin 

yönü öncelikle Doğu’ya çevrilmiştir ve bölgenin zenginliklerine ulaşmak hedeflenmiştir. Orta 

Çağ Avrupa’sının en büyük iç sıkıntılarından birini oluşturan ‘’ Feodal ‘’ anlayıştan kaynaklı 

aile içi savaşlar ve şövalyelerin estirdiği terör ortamından başka, binli yıllara gelindiğinde 

neredeyse tüm Avrupa bölgesini etkileyen; açlık, sefalet, kıtlık ve hızla artan nüfusun etkisi 

Haçlı Seferlerinin başlaması ve kendileri için iktisadi gelir kaynağı olarak görülen doğu 

bölgelerine yönelme fikrini ortaya çıkarmıştır (Şimşir, 2018). Avrupa’da yaşanan iç sorunların 

haricinde Doğu’da yaşanan gelişmeler Avrupalıları tedirgin etmiştir. Zira Türklerin ilerleyişi 

de Haçlı Seferleri fikrinin oluşumunda temele dayanır. Dönemin Papası VII. Gregorius 

hayallerini gerçekleştirmek amacıyla Bizans ile yakınlaşma için girişimlerde bulundu. Amacı 

Türkleri Anadolu’dan kovmak konusunda Bizans’a yardım etmek ve onun neticesinde de 

şükran hisleriyle dolacak olan Doğu Hristiyanlarının Roma’nın hakimiyetini tanımalarını 

sağlamaktı (Durmaz, 2004 ). Papa VII. Gregorius hayallerini gerçekleştiremeden ölünce yerine 

1088 yılında papa olan ve kendisi ile aynı fikir ruhuna sahip olan Papa II. Urbanus geçmiştir. 

Papa II. Urbanus derhal harekete geçerek 27 Kasım 1095 yılında Clermon Konsilini toplar ve 

burada Haçlı ruhunun ilk tohumları atılır.  

 

Birinci Haçlı Seferi: Papa II. Urbanus’un Clermont Konsilinde yaptığı çağrısında ‘’Deus lo 

volt!’’ (Tanrı İstiyor!) (Paine, 2011). Temeli birçok nedene dayanan haçlı seferlerinde din 

argümanın daha güçlü bir sebep olması nedeniyle Papa’nın yapmış olduğu dini açıklamalarla 

Avrupa’da büyük bir savaş heyecanı uyanmıştır ve Papa’nın yapmış olduğu etkili konuşmalarla 

büyük bir ordu toplanmıştır. Konstantinopol’e ilk olarak ulaşan ve beraberinde muazzam bir 

Alman güruhuyla, 30 Haziran 1096’da Pierre L’Hermitte adında bir keşiş oldu. Ancak 

birbirlerinden bağımsız hareket etmeleri orduyu dağıtmıştır ve ilerledikleri her yerde 

yağmalamalar, hırsızlıklar ve iç karışıklıklar çıkarmışlardır (Tudebodus, 2020).  Düzensiz hale 

gelen ve dağılan ordu aynı zamanda Anadolu’da Türklerle mücadele etmiş ve temel ihtiyaç olan 

su kaynaklarından oldukça az yararlanabilmişlerdir. Bu yaşanılan sıkıntılar neticesinde 

Selçuklular tarafından hezimete uğratılarak yok olmaya yüz tutmuş düzensiz ordunun 

neredeyse tamamı dağılmıştır (Usta, Çıkarların Gölgesinde Haçlı Seferleri, 2008). Birinci Haçlı 

Seferi için yola çıkan ilk düzensiz ordunun etkisiz hale getirilmesinden sonra Avrupa’da 

hazırlıkları tamamlanmış olan düzenli haçlı birlikleri Godfreoi ve Boullion‘nun şövalyeleriyle 

beraber yola çıkmıştır. Bizans ile yapılan olumlu anlaşmalardan sonra Haçlılar güzergahlarını 

Anadolu’ya çevirmiştir. 1097 yılında İznik’i akabinde Antakya’yı ele geçirdiler. Ele 

geçirdikleri yerlerde şehirleri yağmalayıp dindar halkı öldürdüler. Kutsal Topraklara doğru 

ilerleyiş devam ederken Anadolu’dan çıkışlarından son şehir Urfa’yı ele geçirdiler. Tarihler 13-

14 Temmuz’u gösterdiğinde Haçlılar Kutsal Topraklara girerek; şehri yakıp yıkmakla 

kalmamış, çağının en dehşet verici günlerini yaşatarak tüm Müslüman halkı katletmiştir 

(Demirkent, Haçlı Seferleri, 1997 ). 
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İkinci Haçlı Seferi: Birinci Haçlı Seferinde elde etmiş oldukları büyük galibiyet Doğu’da 

korkulu günler yaşatırken, Avrupa’da büyük bir coşkuyla karşılanmıştır. Anadolu’da ele 

geçirdikleri topraklarda birer Haçlı Kontluğu kurmuşlardı. Urfa’nın 24 Aralık 1144’te Türkler 

tarafından yeniden Urfa’yı ele geçirmesiyle Avrupa’da büyük bir tedirginlik ortamı oluştu. 

Urfa’nın yaklaşık elli yıl sonra Türkler tarafından fethi, 1101 yılında Anadolu’da uğranılan ağır 

bir yenilgiden sonra Avrupa’da sönmüş olan Haçlı Seferleri heyecanını yeniden uyandırdı 

(Altan, 2003). Avrupa’da yeniden canlanan Haçlı Seferine çağrılar Papa III.Eugenis tarafından 

yapılmıştır. Çağrı sonucunda Fransa Kralı VII. Louis, Alman Kralı III. Kondrad büyük bir 

coşkuyla kabul etmişlerdir. Ancak liderlerin yanlış stratejileri ve Selçuklu Türkleriyle vermiş 

oldukları mücadelelerde başarısızlık neticesiyle Haçlı ordularının sayıları azaltılmış ve tahrip 

edilmişti. Haçlı ordusu 24 Temmuz 1148 yılında Dımaşk önlerine geldi. Başlangıçta Kudüs’ten 

harekete geçen haçlıların kendisinde saldırmayacağından emin olan Dımaşk emiri Unur, 

haçlıların gerçek niyetlerini anladığında başta Nureddin Mahmud Zengi olmak üzere çevredeki 

Müslüman hakimlere elçi göndererek yardım talep etmiştir (Cüneyt Kanat, 2015). Haçlılar 

Dımaşk’a yıpranmış ve tahrip edilmiş bir orduyla saldırarak, amaçları dışında davranışlar ve 

yanlış savaş stratejilerinin de olumsuzluklarının yaşanmasıyla birlikte başarısızlıkla sonuçlanan 

Dımaşk kuşatmasından geri çekilmek zorunda kalmışlardır. Başarısızlıkla sonuçlanan İkinci 

Haçlı Seferi, Avrupa’da güvensizlik oluşturmuş ve Haçlı Seferlerinin amacına olan saygınlık 

azalmıştır. 

 

Hittin Savaşı: Eyyubi Hanedanlığının kurucusu Selahaddin Eyyubi, Haçlılarla Kutsal 

Topraklar için mücadele etmeye başlamıştır. Selahaddin’in Haçlılarla mücadele ettiği esnada 

Kudüs Kralı Guy De Lusignan olmuştur. Barış yanlısı olan kral tacını giydikten sonra 

Selahaddin Eyyubi ile barış anlaşması yapmıştır. Nitekim bu barış anlaşması bir saldırmazlık 

anlaşması niteliğindedir. Anlaşmaya göre Kudüs’te yaşayan Müslümanlar ibadetlerini 

yapabilecek ve ticaretle ilgilenebileceklerdi. Ancak anlaşma kısa sürmüş Kerek ve Şevbek 

Lordu Renaud de Chillatoon, Müslümanların kervansaraylarına saldırmış, hac yolculuğu 

yapacak olan Müslümanları kılıçtan geçirmiştir. Selahaddin, yaşanılan bu hadisenin karşısında 

Kral Guy’la kervanın iadesi için görüşmeler yapmış ancak sonuç alamamıştır. Selahaddin, 

saldırmazlık anlaşmasını bozarak Renaud de Chillaton’un lordluk yaptığı Kerek-Şevbek 

Kalesine sefer yapma kararını aldı. Selahaddin çevredeki Müslümanlara çağrılar yaparak bir 

ordu hazırlamaya başlamıştır. Selahaddin’in oğlu El Melik’ul Efdal civar şehirlerden asker 

toplayarak iki ayrı birlik oluşturmuş ve bunları Saffurriye ve Akka istikametinde bir keşif 

görevine göndermiştir (Şeşen, Hittin Savaşı, 1998). Selahaddin yapılacak olan savaşın 

hazırlıkları ve strateji planlarının tamamlanmasının ardından saldırıya geçer. Öncelikle Haçlı 

birliklerini susuzlukla imtihan eder ve 4 Temmuz 1187 yılına gelindiğinde sıcak savaş başlamış 

olur. Haçlı birliklerinin susuzlukla imtihanı ve Müslüman kuvvetlerine yenik düşmesiyle büyük 

bir hezimete uğratılmışlardır. Müslümanlar saldırının başarıyla sonuçlanmasıyla Kerek-Şevbek 

kalelerini ele geçirmiş akabinde Kudüs Kralı Guy de Lusignan ve Müslümanlara saldırıp 

anlaşmayı bozan Renaud de Chatlioon esir düşmüştür (Şeşen, Hittin Savaşı, 1998). Renaud de 

Chillaton bizzat Selahaddin tarafından öldürülmüştür. ‘’ Krala sunulan su ve Renaud de 

Chatlioon’un bizzat Selahaddin tarafından öldürülmesi hikayesinin doğruluğundan şüphe için 

hiçbir sebep yoktur.’’ (Runcıman, 1992).   

Selahaddin Kerek-Şevbek Kalesini ele geçirdikten sonra Kudüs Kalesine doğru ilerleyerek 

Kudüs’ü savunan İbelinli Balian ile mücadele etmiş ve mücadeleler sonucunda Balian Kudüs’ü 

teslim etmek zorunda kalmıştır.  

Üçüncü Haçlı Seferi: Hittin Savaşında Müslümanlar tarafından büyük bir yenilgiye uğrayan 

Haçlılar, Avrupa’da büyük bir şok etkisi yaratmıştı. Papa VIII. Gregorius, Avrupalı 
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devletlerden yardım çağrısında bulunur ve acilen Kudüs’e yeni bir sefer yapılmasını söyler. 

Ancak Papanın ölmesiyle yerine Papa III. Clemens geçer. Papalık görevine yeni gelen III. 

Clemens derhal hazırlıklara başlayarak öncelikle Alman İmparatoru II. Friedrich ile görüşmeler 

sağlar ve sefer katılmasını söyler. Öte yandan Başpiskopos olan Jasias Fransa Kralı II.Philippe 

August ve İngiltere Kralı Henry ile yeni sefer için görüşmeler sağlar. Yeni bir seferin çağrısı 

krallar tarafından kabul edilir. İngiltere Kralı Henry ölmüş ve yerine Aslan Yürekli I. Richard 

geçmiştir. Yıl 1189’da Alman İmparatoru II. Friedrich ordusuyla birlikte yola çıkar 

Anadolu’dan ilerleyen ordu Silifke Çayını geçmeye çalışırken Kral II. Freidrich’in 

boğulmasıyla dağılmakla sonuçlanır (Demirkent, Haçlılar, 1996).  Batı’dan çıkacak olan yeni 

haçlı birlikleri hazırlıklarının ardından yola çıkmışlardır. Selahaddin’in serbest bıraktığı Guy 

de Lusignan Akka’yı kuşatmıştır. Fransa Kralı II. Philippe August 20 Nisan’da Aslan Yürekli 

Richard ise 8 Haziran 1191 günü karaya ayak basarak Akka kuşatmasına katılmışlardır (Usta, 

Çıkarların Gölgesinde Haçlı Seferleri, 2008). Kuşatmalara katılan Fransız ve İngiliz 

birliklerinin karşısında daha fazla direnemeyen Akka Haçlılar tarafından ele geçirilmiştir. 

Selahaddin ve İngiltere Kralı I. Richard arasında müzakereler başlamış, müzakerelerin olumsuz 

sonuçlanmasıyla Müslüman esirler öldürülmüştür. Ardından yeniden müzakerelerin 

yapılmasıyla Müslümanlar Kudüs’teki varlıklarını sürdürmeye devam ettiler. 

 

MATERYAL VE YÖNTEM  

 Bu çalışmanın temel problemi; kitap, tez, makale, ansiklopedi ve bildiri gibi akademik 

çalışmalara konu olan Haçlı Seferlerinin beyaz perdeye aktarım şeklinin araştırılması ve analiz 

edilmesidir. Çalışmaya konu olan Haçlı Seferleri 1935, Cennetin Krallığı (2004), Galip Saladin 

(1963) ve Haçlı Seferlerinde Brancaleone filmleridir. Mezkur filmlerdeki yaşanılan olayların, 

savaş sahnelerinin, savaşlarda kullanılan ekipmanların, kullanılan diğer araç gereç ve 

argümanların, dini olayların, toplumsal yapının tespit edilmesi akabinde yapılan analizler 

sonucunda adı geçen filmlerin tarih eğitimine katkısının incelenmesi hedeflenmiştir. Bu 

araştırmanın yapılmasının yönteminde doküman inceleme, literatür tarama ve adı geçen 

filmlerin incelenmesiyle tarihi kroniklerle karşılaştırılarak incelenmesi yapılacaktır. Ek olarak 

filmlerde ilgili olan tarihi olayların arka planları açıklanacaktır. Bu çalışmada I. ve II. Haçlı 

Seferi, Hittin Savaşı, III. Haçlı Seferi temel olaylardır.  

 

 

2. ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

 

Cennetin Krallığı filminin izlenerek incelenmesinin ardından filmin başlangıçtan itibaren konu 

özeti şu şekildedir: 2005 yılında yapılmış olan ve konusu Haçlı Seferleri olan bir filmdir. 

Yönetmenliğini Ridley Scott yapmıştır. Başrol oyuncuları Hollywood oyuncularından 

oluşmaktadır. Film, Fransa’da Balian adında bir demircinin eşini kaybetmesiyle girdiği 

bunalımı bahsetmeyle başlamaktadır. Balian sonradan babası olduğunu öğrendiği God Frey’in; 

onunla birlikte gelip, Kudüs’te barışı sağlaması gerektiğini söyler. Babası God Frey’ın çağrısına 

ilk olarak olumsuz yanıt veren Balian, babasının ölümünden sonra artık bu çağrıya sıcak 

bakarak Kudüs’e doğru yola çıkar. Kudüs’te Hristiyan Kral IV. Boudouin ile tanışır ve kral ona 

babasının söylediğini söyleyerek Kudüs’te Müslümanlarla barışı sağlamamız gerektiğini ve 

onun da yardım etmesi gerektiğini Balian’a bildirir. Filmde bir diğer karakter olan Guy de 

Lusignan kralın kız kardeşinin eşi ve otoriter bir şövalyedir. Bu şövalye her zaman savaş 

istediğini ve barıştan yana olmadığını dile getirir. Müslümanların kervansaraylarına saldırarak 

barışı bozma niyetindedir. Asıl amacı kraliyet tahtında gözünün olmasıdır. Müslümanlarla olan 

ateşkesi bozmak için bir adım atarak Müslümanların kervansaraylarına saldırırlar ve Selahaddin 

Eyyubi bunun üzerine Kudüs’ü kuşatır. Balian burada Kudüs’ü kuşatma altına alan Selahaddin 
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Eyyubi ve ordusuna karşı savunmaya geçer. Cüzzamlı Kral ve Selahaddin Eyyubi ordusu 

toplanır ve krallar devasa ordularının olduğu meydanda konuşarak anlaşmaya varırlar. 

Cüzzamlı Kral IV. Baoudouin saldırıyı yapanların cezalandırılması sözünü verir. Hastalığı 

sebebiyle artık ölüümü yaklaşan kral kendisinden sonra olacak varisin Balian olmasını ister ve 

Balian’a kız kardeşiyle evlenmesi gerektiğini dile getirir. Ancak Balian bu teklifi reddeder. Kısa 

süre sonra ölen Kral IV. Baoudouin’ın yerine güçlü şövalye olan Guy de Lusignan geçer ve hız 

kesmeden Müslümanlara karşı saldırıya geçer. Haçlılar yapmış oldukları saldırının sonucunda 

Müslümanlar tarafından hezimete uğratılır ve Kral Guy de Lusignan ile Renaud de Chatllion 

esir düşer.  Renaud de Chatllion bizzat Selahaddin Eyyubi tarafından öldürülür. Akabinde 

Kudüs’e varılır ve  üç günlük kuşatmanın ardından Balian ve Selahaddin Eyyubi ile müzakere 

edilerek Kudüs Müslümanlara teslim edilir.  

 

Haçlı Seferlerinde Brancaleone (1970): İtalyan-Cezayir ortak yapımlı filmin yönetmeni 

Mario Monicelli’dir. Filmin konusu Baron Brancaleone adlı karakterin bir grupla haçlı seferi 

yapmak için kutsal topraklara doğru yola çıkmasıyla başlar. Öncelikle Brancaleone ve takım 

arkadaşları deniz kıyısından bir sala binerek ilk gördükleri kara parçasına inerler. Burada bir 

keçi çobanıyla ile karşılaşıp ona Kutsal Toprakların nerede olduğunu sorarlar. Aradıkları yerin 

indikleri ilk kara parçası olmadığını anlayınca ekibiyle birlikte sandalını omuzlayıp Kutsal 

Topraklara doğru yürümeye başlarlar. İlerledikleri çölün ortasında karşılarına bir grup çıkar. 

Bu grubun başında Başrahip Spadone ve askerleri vardır. Kutsal Topraklara Papa Gregerio için 

giden Brancaleone ve ekibine karşı kendini Papa ilan eden 9. Clement’in adamları onlara 

saldırarak Brancaleone’ın ekibinin yarısından fazlasını öldürür. Brancaleone ve 4 arkadaşı 

sağlam kalmayı başarır. Ekibinin neredeyse tamamının ölmesi Brancaleone’yi bir hayli 

üzmüştü ve isyan edip ölmeyi istemekteydi. Ölme isteğine binaen karşısında bir Azrail belirir 

ve Brancaleone ondan biraz zaman ister. Azrail zaman isteği karşısında bir bebeğin 

kurtarılmasını ister ve Brancaleone bir köprünün üzerine kılıcını kuşanmış ve bebeği öldürmek 

üzere olan bir Alman şövalyesi Throz ile gözleri kapalı bir şekilde müsabaka yapar. Alman 

usulü olan müsabakada Throz hainlik yapar ve gözlerini açar bunu anlayan Brancaleone de onu 

öldürmek ister ve Throz ondan aman dilenir. Affedilen Alman şövalye de Brancaleone’ın 

ekibine katılır. Kutsal Toprakları arayışları devam ederken bir köye inerler ve köyde bir kadının 

cadı olması iddiasyla yakılmak üzere oldukları sahneye şahit olurlar. Bunun üzerine 

Brancaleone hemen harekete geçerek ateşten kadını kurtarır ve artık ekibine bir cadı kadın dahil 

olur. Ekip ilerleyerek konaklamaya başlarlar ve başladıkları dakikalarda cüzzamlı kılığına 

girmiş bir prenses ve bir cüce ekibin yeni üyeleri olur. Kutsal Topraklara doğru ilerleyen ekip 

öldürülmek üzere olan bebeği Kral Boemondo’ya teslim etmeye karar verir. Papa VII. Gregerio 

ve Papa 9. Clement arasındaki sorunu çözmek isterler ancak başarılı olamayınca bu görevi 

başkasına devrederek yollarına devam ederler. Sonunda Kral Boemondo’ya ulaşarak bebeği 

teslim ederler. Kral Boemondo Kudüs’ü kuşatmıştır ve Kudüs halkı aç ve sefil düşmüştür. Bir 

anlaşma yapılarak dövüş kararı alınmıştır ve ödül cüzzamlı kılığına girmiş Prenses Berta 

olacaktır. Brancaleone aslında sahte bir asilzade idi. Bu sahtekârlığı ortaya çıkınca müsabakaya 

katılma hakkını kaybeder. Ancak Kral Boemondo onun kayıp bebeğini teslim ettiği için onu 

asilzade ilan eder ve müsabakaya katılmaya hak kazanır. Ancak ekibinde olan cadı yüzünden 

müsabakada yenilir. Yenilden Brancaleone geldiği yere geri giderken Azrail ile tekrar 

karşılaşır. Onunla mücadele ederken ona aşık olan cadı Brancaleone’a kendini feda ederek onun 

hayatını kurtarır ve film sonlanır.  

 

Galip Saladin (1963): Galip Saladin veya El Naser Salah El Dine olarak adlandırılan film, 

Haçlı Seferini konu edinmiştir. Yönetmeni Mısırlı Youssef Chahine’dır. Ortaçağda yaşanan 

Haçlı Seferini ele alan film, Selahaddin Eyyubi’nin özel, siyasi ve askeri hayatını da 
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vurgulayarak izleyicilere aktarmıştır. Film, Hristiyan Haçlıların Kutsal Toprakları ele geçirmesi 

ve Müslümanların önderi olan Selahaddin Eyyubi’nin Haçlı ordusuyla verdiği  mücadeleyi 

işlemiştir. Filmin başlangıcında Haçlılar, Müslümanların kervansaraylarına saldırır ve 

yağmalamalar yapar. Bu saldırının ardından Selahaddin onlardan kervansaraylarda ele geçirilen 

ganimetlerin ve esirlerin teslim edilmesini ister. Ancak bu durum reddedilir. Ardından 

Müslümanlar cemaat halinde hac yoluna giderken namaz kıldıkları esnada Renaud’un haçlı 

birlikleri tarafından öldürülür. Bunun üzerine Selahaddin Eyyubi tüm anlaşmaların 

bozulduğunu bildirerek, hücuma geçer. Haçlılarla mücadele etmek için hazırlıklara başlayan 

Selahaddin, ordusuna öncelikle askeri anlamda eğitim verir, savaş stratejisi ve planları 

oluşturulur ve hazırlıklar tamamlanır. Müslümanlar ve Haçlılar arasında Hittin Savaşı yapılır 

ve Selahaddin’in haçlılara karşı yapmış olduğu susuz bırakma stratejisinin de etkisiyle 

Müslüman ordusu galibiyet elde etmiştir. Kudüs’ü ele geçirerek zaptetmişlerdir. Renaud ve 

askerleri esir alınır ve Renaud öldürülürken esirler serbest bırakılır. Renaud’un eşi olan Prenses 

Virginia, Kudüs’e yeni bir sefer yapılması için Avrupa’ya gidr ve Avrpua’daki güçlü krallardan 

yardım ister. İngiltere Kralı I. Richard, Alman Kralı Freidrich, Antakya Prensi Bohemond ve 

Fransa Kralı II. Philippe August savaş için hazırlıklara başlar. Büyük bir Haçlı ordusuyla 

birlikte Akka önlerine gelirler ve Akka’yı kuşatma altına alırlar. Selahaddin daha fazla 

direnemeyeceği için İngiltere Kralı I. Richard ile müzakereler yapar ve müzakerelerin 

sonucunda Kutsal Topraklar Müslümanların hakimiyetine bırakılır.  

 

 

 

Haçlı Seferleri 1935: ABD yapımı The Crusades adlı filmin yönetmenliğini Cecil B. DeMille 

yapmıştır. Film Filmin ana konusu Müslümanların I. ve II. Haçlı Seferinden sonra Kutsal 

Toprakları, Hristiyanların elinden Hittin Savaşı’nda alınması nedeniyle başlar. Haçlıların 

Kudüs’ü kaybetmesi yeni bir Haçlı Seferini doğurmuştur. Buda yapılacak olan III. Haçlı 

Seferidir. Filmde bir keşiş Avrupa’ya doğru yola çıkar ve yeniden bir haçlı seferi yapılması için 

çağrılarda bulunur ve yardım ister. Çağrılar sonucunda Avrupa’daki birkaç devletin desteğini 

alır ve Filme göre İngiltere Kralı I. Richard ve Fransa Kralı II. Philippe August katılır. I. Richard 

istemeden de olsa Navarre Prensesi Berengaria ile evlenmek zorunda kalır. Sebebi ise sefer 

gidecek Haçlı ordusuna temel ihtiyaçlarının karşılanmasıdır. Eşi Berengaria da Richard ile 

birlikte Kutsal Topraklara doğru yola çıkar. Fransa Kralı II. Philipe ve İngiltere Kralı I. Richard 

kendi aralarında çatışma yaşarken İngiltere’de krallığa Richard’ın kardeşi geçer. Bu karışıkların 

temel sebebi budur. Haçlılar asıl amacı olan Kudüs için yola çıkarlar ve Akka’ya gelirler. Haçlı 

ordusu Akka’yı kuşatma altına alır ve müzakereler sonucunda Kudüs’ten içeriye kimsenin 

alınmayacağı bildirilir. Filme göre Selahaddin Eyyubi Berengaria’nın güzelliğinden etkilenir 

ve Berengaria esir olarak Selahaddin’in eline düşer ve Müslüman Kral onu Kudüs’e götürür. 

Bunun üzerine İngiltere Kraliçesini kurtarmak için Akka’ya saldırırlar. Conrad adlı bir asker 

kralına ihanet ederek yapılacak olan saldırıyı Müslüman lider Selahaddin’e bildirir. Selahaddin, 

Conrad’ın idam edilmesi emrini verir. Ancak Berengaria onu ipten kurtarır. Selahaddin Eyyubi 

Berengaria aracılığıyla İngiliz Kralı I. Richard ile yeniden müzakere eder ve barış yapma 

konusunda anlaşırlar. Selahaddin büyük bir erdemlik yaparak Hristiyanlara Kudüs’ün kapılarını 

son kez açar ve sadece İngiltere Kralı I. Richard’ın ve kardeşinin girmesini yasaklar. Berengaria 

da yanından kaçtığı Richard ile karşılaşır ve ona Kutsal Toprakları ziyaret etmeye gideceğini 

ve geri döneceğini söyler. Filmin sonunda Hristiyanlar ellerindeki haçlarla son kez Kutsal 

Topraklarda dua etmeye hak kazanırlar.  

 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  
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Bu çalışmada sunulmaya çalışılan verilere göre Cennetin Krallığı (2005), Haçlı Seferleri 

(1935), Haçlı Seferlerinde Brancaleone ve Galip Saladin (1963) filmleri tarihi kaynaklardan 

kısmen yararlanılarak hazırlanmıştır. Bu açıdan değerlendirdiğimizde mezkur dört film tarih 

eğitiminde hem materyal hem de öğretim kaynağı olarak kısmen kullanılabilir. 

Filmlerin ana konusu Müslümanların Kudüs’ü yeniden ele geçirmesi ve III. Haçlı Seferidir.  

Bu filmlerden yola çıkarak Orta Çağ döneminde Müslümanların ve Hristiyanların yaşam şekli, 

savaşların nedenleri ve sonuçları, dönemi tasvir eden görsellerle beraber bazı değerlendirmeler 

yapılabilir.  

 

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

  

Cennetin Krallığı (2005): Fransa’da yaşayan Balian adında bir demircinin Haçlı Seferi 

çağrısına ikna edilmesi ile başlar. Ancak İbelin Lordu olan Balian, Kudüs’te doğan bir 

asilzade’nin çocuğudur (Schrader, 2014). 

Sibylle ve Balian arasında yaşanan romantik ilişki doğru değildir. Sibylle, Balian’ın üvey 

kızıdır ve ek olarak Kral IV. Baldwin kız kardeşi Sibylle’i Balian ile evlendirmek istediği sahne 

doğru değildir (Schrader, 2014). 

Guy de Lusignan, filmde Renaud ile birlikte bir grup Müslümanlara saldıran ve 

kervansaraylarını yağmalayan biri olarak gösterilmiştir. Ancak bu durumu kroniklerin 

incelenmesinin ardından doğru olmadığı tespit edilmiştir. Guy de Lusignan, krallık tacını 

giydiğinde, Selahaddin ile barışını devam ettirmiştir (Demirkent, Haçlılar, 1996). 

Filmde IV. Baldwin veya Baoudouin’ın ölmesinin ardından Kral Guy de Lusignan’ın hemen 

tahta geçtiği gösterilmektedir. Ancak kaynaklar incelendiğinde bu durumun kronik sıralamaya 

göre yanlış olduğu tespit edilmiştir.  IV. Baldwin, ölmeden önce tahtını Guy’a bırakmamak için 

bir veraset sistemi uygular. Naipliği  Raimond’a verir. Cüzzamlı Kral öldükten sonra önce tahta 

yeğeni geçer ve çocuk kral 1186 yılında ölür. Ölmesi üzerine Sibylle, ‘’ Tanrının 

birleştirdiklerini hiç kimse ayırmasın’’ der ve Kral Guy de Lusignan’a bizzat kraliyet tacını 

giydirir. (Mombert, 2021).  Filmde Renaud de Chatlioon, Müslümanların kervansaraylarına 

saldırdığında, Selahaddin’in kız kardeşinin de öldürüldüğü sahnesine yer verilmektedir. Ancak 

tarihi belgelerde böyle bir bulguya rastlanılmamıştır.  

Selahaddin Eyyubi ile Kral Guy de Lusignan arasında yapılan Hittin Savaşı’nın detaylı 

sahnesine yer verilmemiştir. Renaud ile birlikte esir düştükleri ve Selahaddin’in çadırına 
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gittikleri sahneye ve Renaud’un Selahaddin tarafından öldürüldüğüne yer verilmiştir. 

Kaynaklara göre Renaud, Selahaddin tarafından öldürülmüştür.  

Hittin Savaşından sonra Selahaddin filme göre ordusuyla birlikte Kudüs Kalesine gider ve 2 

günlük kuşatmanın ardından Kudüs Kalesi düşer. Selahaddin ile Balian arasında müzakere 

yapılır ve müzakere sonucunda Selahaddin’e Kudüs’teki halkın zarar verilmeden çıkarılmasının 

karşılığında Kudüs’ü teslim edeceğini söyler ve Selahaddin şartı kabul eder. Ancak buna 

rağmen halka zarar verildiği ve esir tuttuğu işlenir. Ancak Selahaddin Kudüs halkına çok 

merhametli davranarak ve az bir fidye ödeyerek gitmelerine izin verdi. Ayrıca binlerce kişiyi 

de serbest bıraktı (Demirkent, Haçlılar, 1996). Filmin; tarihi kaynaklar ile karşılaştırılmasının 

ardından kroniklere uymadığı, tarihi belgelerden esinlenerek hazırlandığı ve kurgulara yer 

verildiği tespit edilmiştir. Nitekim Cennetin Krallığı filmi tarihi eğitiminde kısmen 

kullanılabilir. Ancak öğretim esnasında bu eksikliklerin öğretici/öğretmenler tarafından 

bildirilmesi tavsiye edilir. 

 

Brancoleone Haçlı Seferinde (1970): İtalyan-Cezayir ortak yapımlı filmde komedi ve hiciv 

ustalıkla kullanılmıştır. Orta Çağ’daki Haçlı Seferlerini konu almaktadır. Ancak, film tarihsel 

gerçeklerden ziyade komedi ile senaryolaştırılarak hazırlanmıştır. Tarihsel doğruluğu amaç 

olarak edinmemiş, Orta Çağ dönemini eğlenceli bir şekilde tasvir etmiştir. Tarihsel 

gerçekliklerle uyuşmayan film aynı zamanda abartılı karakterlere ve sahnelere de yer 

vermektedir. Bu nedenle Haçlı Seferlerinde Brancaleone veya Brancoleone Haçlı Seferinde 

adıyla bilinen film tarihsel kaynaklarla örtüşmediği için tarih eğitiminde materyal olarak 

kullanılmaması tavsiye edilmektedir.  

 

Haçlı Seferleri 1935: Filmin ana konusu Kudüs’ün, Müslümanlar tarafından ele geçirilmesiyle 

başlamaktadır. Beraberinde Müslümanların Kudüs’e girip tarihi eserlerı yaktıklarını ve 

kadınları esir alıp kendi aralarında köle olarak sattıklarını işlemişlerdir. Bu eziyet sahnelerinin 

kurgu olduğunun kanısına varılmıştır. Zira Selahaddin 91 yıl önce yaptıklarının aksine şehre 

girdiğinde halka çok iyi davrandı. Hristiyanlara karşı hiçbir yağma ve suiistimale müsaade 

etmedi. Hatta kararlaştırılan fidyeyi ödeyemeyenlere yardım etti (Usta, 2008). 

Selahaddin’in, Kudüs’e girmesinin ardından filmde Hermit adında bir keşişin Selahaddin 

Eyyubi ile konuşması başlar. Hermit konuşmasında Selahaddin’e ‘’ Kudüs’ün sahipliğinin 

mutlakıyetini elinde tutamayacağını söyleyerek filme göre Avrupa’ya gidip Fransa Kralı II. 

Philippe Ausugt ve İngiltere Kralı I. Richard’dan yardım ister. Hermit karakterinin tarihi 
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kaynakların incelenmesinin sonucundan Başpiskopos’u Jassias’ı temsil ettiğini söyleyebiliriz 

(Demir) 

Filme göre Fransa Kralı II. Philippe August, Fransa’dan yola çıkarak İngiltere’ye gelmiştir. 

Ancak tarihi kaynaklar incelendiğinde bu durum söz konusu değildir. Savaş çağrılarını kabul 

eden her iki kral Papa’nın gayretleriyle Vezelay’da bir araya geldiler ve sefere çıkma kararı 

aldılar (Usta, Çıkarların Gölgesinde Haçlı Seferleri, 2008). 

Filmde, İngiltere Kralı I. Richard, Navvare Prensesi Berengaria ile evlenmiştir ve Haçlı 

Seferinde Richard’a eşlik etmiştir. Selahaddin ile yapılan müzakereler esnasında Berengaria ve 

Selahaddin arasında romantik bir ilişkinin olduğuna değinilmiştir. Ancak belgelerde böyle bir 

bulguya rastlanılmamıştır. Nihayetinde film ana konusunun dışına çıkmış, tarihi kaynaklardan 

bir miktar yararlanarak büyük bir kısmı kurgulanarak senaryolaştırılmıştır. Objektifliğin dışına 

çıkılmış, Müslümanlar, zalim ve barbar olarak beyaz perdeye aktarılmıştır. Filmde kısmen 

tarihi kaynaklardan yararlanıldığı tespit edilmiştir ve bununla birlikte tarihi eğitim ve öğretime 

filmde senaryolaştırılan sahnelerin ve kurguların tespiti göz önünde bulundurularak materyal 

olarak kullanılmalıdır. Ancak; yalnız başına bir materyal olarak kullanılmamalı okumalar ve 

araştırmalarla desteklenmelidir.  

 

Galip Saladin veya Selahaddin 1963: Hittin Savaşı’nın hazırlıklarıyla başlar ve ardından 

savaşın Müslümanların başarısıyla sonuçlanmasıyla başlar ve III. Haçlı Seferini işlemektedir.  

Selahaddin, Kudüs Kralı Guy de Lusignan ile barış anlaşması yapmış ve Müslümanların 

özgürce yaşamasını, ticaret yapabilmelerini şartlamıştır. Ancak filme göre Kerek-Şevbek 

Kalesi Lordu Renaud de Chatlioon, Müslümanların ibadet ettiği esnada onlara saldırması ve 

ardından ticaret için yola çıkan kervansarayını da yağmalayarak bir kısmını öldürmesiyle 

başlar. Selahaddin bunun üzerine savaşarak Kudüs’ü geri alıyor. Renaud de Chatlioon ve Kral 

Guy de Lusignan’ı esir ediyor ve filme göre Renaud de Chatlioon ile müsabaka yaparak onu 

öldürdüğü işleniyor. Ancak bu sahne kurgudur. Renaud, Selahaddin Eyyubi tarafından Kral 

Guy de Lusignan ile esir düştükleri vakit Kral Guy’ın su içtiği esnada Selahaddin Renaud’u 

öldürmüştür. 

 

Filmde, Kudüs’ün ele geçirilmesinin ardından, Renaud’un eşi Prenses Virginia, yeniden bir 

haçlı seferi yapılması için Avrupa’ya doğru yola çıkar. Ancak tarihi kaynaklar incelendiğinde  

Batı’dan yardım istemek üzere gönderilen Başpiskopos Jasias bu görevi üstlenmiştir (Güler, 

2018). 
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Filmde, sefer için yapılan çağrıların ardından, Fransa, İngiltere ve Almanya sefer için 

hazırlıklara başlar. Öncelikle Alman Kralı Friedrich, sefer için yola çıkar ancak Kutsal 

Topraklara Alman Kralının düzensiz birlikleri varabilir. Filmde işlenmemiştir lakin Alman 

Kralı Friedrich, Anadolu^da daha kutsal topraklara varamadan Silifke Çayını geçerken 

boğularak ölmüştür (Demirkent, Haçlılar, 1996). 

 

Filmde, Fransa Kralı II. Philippe August ve İngiliz Kralı Aslan Yürekli I. Richard sefere katılır. 

Birlikler Akka Kalesinin önüne gelirler ve Akka’yı kuşatırlar. Haçlı birliklerinin kılık 

kıyafetlerinin farklı renkte olması filmin dikkat çekici dakikalarından olmuştur. İncelenmeler 

sonucunda, gemilerle Akka’ya gelen Haçlı birliklerinin giydiği haçlı kıyafetlerinin rengine 

kadar tarihi kaynaklardan destek alındığı tespit edilmiştir. Fransız birlikleri kırmızı, İngilizlerin 

beyaz, Flaman (Alman) yeşil haç işaretleri taşımasına karar verildi (Runcıman, Haçlı Seferleri 

Tarihi, 1992).  

 

Filmin sonlarına doğru I. Richard Haçlı birliklerinin tek komutanı olmuştur ve çatışmalar 

devam etmektedir. Selahaddin Eyyubi ile müzakereler yaparak anlaşmanın sonucunda 

Hristiyanların ele geçirdiği bölgeler kendilerine, Müslümanların hakim olduğu bölgeler 

Müslümanlara kalacaktır. Bu müzakereler sonucunda Kudüs, Müslümanların hakimiyeti 

altında kalmaya devam etmiştir. Sonuç olarak filmde zaman kronolojik sıraya göre 

hazırlanmıştır. Olayların oluş zamanı geçmiş belgeleriyle örtüşmektedir. Öncellikle Hittin 

Savaşının olması, ardından III. Haçlı Seferinin yapılması bunun net örneğidir. Filmin ana olayı 

Kudüs’ün Müslümanlar tarafından ele geçirilmesiyle başlamıştır ve onu takip eden olaylar 

tarihi belgelerden önemli ölçüde yararlanılarak senaryo haline getirilmiştir.  Adı geçen 

filmlerde tasvir edilen dönemin giyim kuşamı, yaşam tarzı ve toplumsal yapı, savaşlarda 

kullanılan silahlar zırhlar, kralların ve kraliyet ailelerin kullandığı kostümler ve aksesuarlar, 

şövalyelerin giysileri, haçlıların haç sembolüne verdikleri önem Orta Çağ dönemini ustalıkla 

yansıtmaktadır. Galip Saladin 1963 yapımlı filmin, tarihi eğitime katkısının olduğu analizlerin 

ve incelemelerin ardından olumlu olduğu tespit edilmiştir. Bu film tarih eğitimi alan 

öğrencilerin duyusal ve bilişsel yönden gelişimine katkı sağlayacaktır. Zira Dale’e göre, 

insanlar ne kadar duyu organını kullanırsa o kadar iyi öğrenirler ve geç unuturlar. Ayrıca en iyi 

öğrenme metodu kendi kendine öğrenmedir (Demircioğlu,2007). Nitekim filmler kendi kendine 

öğrenmeyi olumlu yönde sağlayacak birer araç olmuşlardır.  
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ÖZET 

Günümüzde kültür aktarımının en etkili yollarından biri televizyondur. Çeşitli araştırmalara 

göre günümüzde televizyon, dünyanın pek çok devletinde olduğu gibi ülkemizde de toplumun 

değer algısının şekillenmesinde ve yönlendirilmesinde önemli bir araç görevi üstlenmektedir. 

Bazı medya kuruluşları, görselliğin cazibesini kullanarak insanların değer algısını pekiştirdiği 

gibi zedelenmesine de sebep olabilmektedir. Bu nedenle televizyonda yayınlanan çizgi film, 

dizi vb. programlar insanların değer algısının oluşmasında, Türk kültürü, örf ve adetlerinin 

öğrenilmesinde, dil gelişiminde, duygusal gelişiminde, sosyal gelişiminde ve bilişsel 

gelişiminde büyük bir öneme sahiptir. Televizyonlarda yer alan diziler, filmler farklı yayın 

skalası içerisinde oldukça etkilidir. Bu düşünce ile çoğu Türk televizyon kanalı tarafından pek 

çok dizi, film insanlara Türk kültürü ve örfünü sunmak, tarihi hatırlatıp göz önünde bir şeyler 

canlandırabilmek için yayın hayatına sokulmuştur. Mavera, Kuruluş Osman, Alparslan Büyük 

Selçuklu, Destan, Payitaht Abdülhamid, Diriliş Ertuğrul vb. gibi diziler bunlara örnektir. Hâce 

Ahmed Yesevi Orta Asya Türklerinin dini-tasavvufi hayatında önemli yeri olan bir karakterdir. 

Söyledikleri ile herkesi etki altına alan bir kimsedir. Her ne kadar geçmiş yüzyılları temsil etse 

de Türk örf ve kültürünü yansıtması hasebiyle günümüz insanlarına da hitap etmektedir. Çünkü 

‘‘Mavera’’ oba, mahalle ve saray hayatını, insan ilişkilerini, geçmişteki yaşamı, yemeklerini, 

giysilerini ve dini söylemleriyle Türk kültürü, örf ve âdetini yansıtmaktadır. TRT 1 kanalı 

bünyesinde bu amaçla 2021 yılında yayın hayatına giren “Mavera’’ dizi- filmi 26 bölüm ile 

izleyiciye sunulmuştur. Hâce Ahmed Yesevi çoğu araştırmalara konu olmuştur. Bu araştırmada 

ise “Mavera” adıyla yayın hayatına giren Hâce Ahmed Yesevi’yi konu alan dizi-filim bölümleri 

incelenecektir. Adı geçen dizi-film örnekliğinde bir taraftan Türk kültürünü yansıtan bazı 

 
1 Bu çalışma 2023-1/Tübitak 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Desteği Programı tarafından 

destek almaya hak kazanmış olan “Mavera: Hoca Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü” adlı proje çalışmasından 

üretilmiştir.   

https://orcid.org/0000-0003-4028-2148
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olaylar ortaya çıkarılması hedeflenirken diğer taraftan dini özelliklerin ifade edilmesi 

hedeflenmiştir. Çünkü araştırmada Mavera adıyla yayınlanan 1-26 bölümleri içerisinde yer alan 

iman, ibadet, muamelat (adab-ı muaşeret), siyer, dua ve Türk-İslam kültürüne ait değerler ele 

alınacaktır. Ayrıca izlenen bölümlerde şiddet unsurunun bulunup bulunmadığı da 

incelenecektir. Bu araştırma kapsamında Mavera dizi filmi ile insanlara aktarılan Türk kültürü, 

örf ve adetleri görülecek ve bu dizi filmin nitelikli insan ve değerlerinin farkında olan insan 

eğitimine katkısı incelenecektir. Devamında ise geçmişten günümüze Türk kültürü ve 

edebiyatında önemli bir yeri olan kıssa ve hikayelerin dizideki yansımalarını ortaya koymak, 

Mavera dizisi örnekleminde televizyon dizilerinin gelenekteki dinî, tasavvufi ve edebî birikimi 

günümüz insanına aktarmadaki katkısını incelemektir. Bu amaca yönelik olarak dizinin 26 

bölümü izlenerek tespit edilen değerler içerik analizi yöntemiyle incelenecektir. Dizide 

kaynağını gelenekten alan değerler belirlenip bunların mevcut kültürümüzde var olan değerler 

ile olan bağı, gelenekle örtüşen ya da farklılaşan yönlerinin tespitine çalışılacaktır. Tespit edilen 

değerlerin Mavera dizisinde hangi işlevlerle kullanıldığını ortaya koymak araştırmanın bir 

başka hedefidir. Bu araştırma, dizinin konu edindiği değerler ve onlara yapılan göndermeler 

sayesinde genişleyip derinleşen anlam zenginliğini ortaya koyacağı gibi dizilerin geleneğin 

yeniden üretilmesi ve aktarılmasındaki rolüne de katkı sunacaktır. Mavera dizisinde yer verilen 

değerlerin incelenmesi, dizi üzerine yapılacak çalışmalara da kaynaklık edecektir. 

Anahtar Kelimeler: Türk-İslam Kültürü, Hâce Ahmed Yesevi, Değer, Değerler Eğitimi 

GİRİŞ 

"Seküler paradigmaya dayalı bilinç inşasının aktarımını bazı medya kuruluşları, görselliğin 

cazibesini kullanarak çocuğun doğuştan getirdiği ontolojik ve kozmolojik inanç ve değerlerini 

değiştirmeye çalışarak çocuğun saf benliğini yıpratabilmektedir.”2 Bu yüzden Mavera: Hace 

Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizisinin değerler eğitimine katkısı ve dizi içeriğiyle 

aktarılan Türk kültürünü, örf ve âdetinin, dizinin din üzerine öğütleri incelenmesi yapılacaktır 

ve bu araştırmanın temel problemini oluşturacaktır. Dizi araştırma sonucunda Türk kültürünü, 

örf ve âdetini yansıttığı tespit edilmiştir.. Bunun en büyük göstergesi halk nezdinde beğeni ile 

karşılanması bireyler tarafından izleniyor olmasıdır. Buradan yola çıkılarak dizinin hem 

çocuklar için hem de aile için uygun ve izlenebilir olduğu hususu değerlendirilecektir. Bunun 

 
2 Ahmet, Albayrak, “Çocuğa Saygılı Medya Anlayışı (Psiko-Teolojik Eleştirel Yaklaşım)”, I. Türkiye 

Çocuk ve Medya Kongresi Bildiriler Kitabı, Bursa, 1, 2021, s. 178. 
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nedeni dizi Türk kültürünü ve dini yaşamı yansıtmasıdır. Her yaş kesimine uygundur.  Dizide 

çok fazla eğitici ve öğüt verici anlar vardır. Bu araştırmada çalışmaya konu olan TRT 

kanallarından biri olan TRT1 kanalında yayınlanan Mavera: Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı 

Öyküsü isimli dizinin bölümlerinin izlenerek Türk kültürünü, örf ve âdetinin ortaya çıkarılması, 

dizinin karakterlerinin bireyin kişilik gelişimine etki edecek yönlerinin tespiti, şiddet unsurunun 

bulunup bulunmadığının araştırılması, oyuncuların dil, sosyal, duygusal ve bilişsel gelişimine 

katkısının incelenmesi, öğütler verilmesi, dini figür ve kelimeleri içerip içermemesi; Türk 

medeniyetine ve İslam dinine uygunluğu açılarından ele alınması amaçlanmıştır. Benzer şekilde 

insanların değerler eğitimine etkisini araştırmak da araştırmanın amaçları arasında yer 

almaktadır. 

 Bu araştırmada literatür taramasına dayalı bir metod takip edilmiştir. TRT 1 

kanalında ve youtube kanalında yayınlanan Mavera: Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü 

dizisinin tamamının izlenmiştir. Bu tarz çalışmaların yer aldığı kitaplar için kütüphane 

kataloglarının taranmıştır. Varsa konuyla ilgili daha önce yazılmış tez , bildiri, makale ve 

dergiler incelenmiştir. Bu araştırma Tübitak 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri 

Desteği Programı tarafından desteklenmektedir. Bu araştırma literatür taraması ve görsel yayın 

incelemesine dayalı bir araştırmadır. Bu araştırmada sadece Mavera: Hoca Ahmed Yesevi’nin 

Destansı Öyküsü dizisi ele alınıp incelenmiştir. 

1. Değer ve Değerler Eğitimi    

  Değer, felsefe, sosyoloji, psikoloji ve antropoloji gibi sosyal bilimler literatüründe 

çokça tartışılan konulardan biridir3. Bu kavram üzerinde çok durulmasına rağmen henüz 

kavramsal olarak yeterince netliğe kavuşmamıştır. Değer, yetiştirmek istediği bireyin en iyi 

bilgiye, içinde olduğu toplumun değerler yargısını benimsemesini ister. Birey kişilerle ve 

nesilden nesile aktarılan kuralları, alışkanlıkları,  örf ve adetleri,  konuşmaları, kültürü değerler 

yargılarını öğretir. Toplumda kendine bir yer edinir ve o toplumu benimser.  Bu değerler 

sayesinde birey ahlaklı, kültürlü ve bilgeli bir kişilik gelişimi gösterebilir.  Değerler o toplumda 

doğan ve büyüyen çocukların gelişimine de katkı sağlar.  Çocuklar da değerleri ailesi ve çevresi 

ile öğrenir.  Değerlerin öğretiminde çizgi filmler, diziler, hatta artık sosyal medya bile etki 

etmektedir. Yaygın tanımlardan birine göre de değerler, arzu edilen kişilerin hayatlarına 

önderlik etmektir.4  İlk defa sosyal bilimlerde Znaniecki tarafından kazandırılan “değer” 

 
3 Mehmet, Yazıcı, “Değerler ve Toplumsal Yapıda Sosyal Değerlerin Yeri”, Fırat Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Dergisi, 24/1, 2014, s. 209. 
4 Yazıcı,  a.g.m., s. 210. 
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kavramı Latince ‘de  “kıymetli olmak” veya “güçlü olmak” anlamına gelen “valare” kökünde 

türeyip bu şekilde ifadeleştirilmiştir.5   

Sosyal bir varlık olan insanın, diğer insanlarla barışık ve sağlıklı bir şekilde hayatını devam 

ettirebilmesi için toplumla bütünleşmeye, toplum içinde yaşamaya ihtiyacı vardır.6 Değerler 

eğitimi, kişilere temel insani değerler, ahlaki prensipler, toplumsal sorumluluk gibi konularda 

bilgi verme amacı güden bir bir eğitim biçimidir. Bu eğitim türü genelde okulda, ailede, dinde 

ve çevrede verilen eğitim türüdür.7 Değerler, eğitimin ayrılmaz bir parçasıdır. Eğitim 

kelimesinin başına değer kelimesi getirilerek, değer öğretiminin özel bir alanda açılımı 

incelenmiş olmaktadır.8 

Dizi 

Dizi, televizyon, dijital medya gibi platformlarda yayınlanan hikayeye benzer görsel anlatım 

şeklidir. Bireylerin dünyasına hızlı giren ve onları çok çabuk etkileyen kitle iletişim aracıdır.9 

Diziler çoğunlukla belirli bölümlere ayrılmış biçimde gösterilir. Belirli bir hikayeyi,  karakteri, 

olayı ele almaktadır. 

HACE AHMET YESEVİ’NİN HAYATI 

 Ahmed Yesevi’nin hayatı hakkında çok az bilgi vardır. Var olan kaynaklardaki bilgiler 

de ise Menkıbelerle karışmıştır bu karışan bilgilerin ne kadarı gerçek bilgi ne kadarı menkıbe 

bilinememektedir.10 Çimkend şehrinin doğusunda yer alan Şahyar nehrinin küçük bir kolu olan 

Karasu çayı yakasında bulunan Sayram kasabasında doğmuştur. 11 Doğum tarihi tam 

bilinmemekle birlikte on birinci yüzyılın ikinci yarısı olduğu tahmin edilmektedir.12  Sayram 

zamanında önemli bir yerleşim yeriydi. O zamanki halkı Türkler ve Acemler oluşturmaktaydı.13 

 
5 Havva, Yaman, Selma, Taflan, Sanem, Çolak, “İlköğretim İkinci Kademe Türkçe Ders Kitaplarında Yer Alan 

Değerler”, Değerler Eğitimi Dergisi,  7/18, 2009, s. 108. 
6 Hakan, Karaalp,  Özgür, Balık,  Karaman, Karaalp,  Ezber, Karaalp,  Tugay Çakı, “Öğretmenlerin Değerler 

Eğitimi Hakkında Görüşleri”, Akademik Tarih ve Düşünce Dergisi, 10/1, 2023, s. 226. 
7 Şebnem, Akyol, “İlköğretim 6. Sınıf Türkçe Ders Kitaplarında Yer Alan Sevgi Temasının Değerler Eğitimi Açısından 

İncelenmesi”, Basılamamış Yüksek Lisans Tezi, Çanakkale On sekiz Mart Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü,  2010, s. 31. 
8 Akyol, a.g.t., s. 30. 
9 Arzu,Kılıçlar, Pars, Şahbaz, “Filmlerin ve Televizyon Dizilerinin Destinasyon İmajına Etkileri”,  İşletme 

Araştırmaları Dergisi, 1/1, 2009, s. 31.  
10 Cemal, Tosun, “Hoca Ahmed Yesevî , Hayatı, Eserleri ve Toplumu Eğitme Metodu”,  Dini Araştırmalar Dergisi, 
2/6, 2000, s. 120. 
11 Kemal, Erarslan, ”Ahmed Yesevi”, DİA, 2, 1989, s. 160. 
12  Tosun, a.g.m, s. 121. 
13 Erarslan, a.g.m, s. 160. 
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Doğum tarihi net bilinmemektedir. Ahmed Yesevi’nin ölüm tarihi ise 1166-1167 olarak kabul 

edilir. Kaç yıl yaşadığı da tam bilinmemektedir.14  

 Babası Sayram’ın önemli zâtlarından Şeyh İbrahim’dir, Hz. Ali soyundan geldiği kabul edilen 

ve kerametleri ile tanınan bir Allah dostudur.15 Annesi Şeyh İbrahim’in halifesinden olan Musa 

Şeyh’in kızı Ayşe Hatun’dur. Kaynaklarda Şeyh İbrahim’in, bu evlilikten Gevher Şehnaz 

adında bir kız ve Ahmed adında bir erkek evladının dünyaya geldiği söylenir. Ahmed, ikinci 

çocuktur. Annesi ve babasını küçük yaşta kaybeden Ahmed’le ablası Gevher Şehnaz ilgilenir.16 

Ablası ile birlikte Yesi’de taşınmıştır. 

 Orada Arslan Bab ile karşılaşmış ve ondan himmet ve eğitim almıştır.17 Menkıbelere göre 

Arslan Bab Hz. Muhammed’in ashafındandır ve Hz Muhammed Arslan Bab’a bir hurma tanesi 

verir. Bu hurma tanesini Ahmed Yesevi’ye vermek için dört yüz yıl yaşamıştır teslim ettikten 

sonra da vefat etmiştir.18 Ahmed Yesevi Arslan Bab’ın ölümünden sonra Buhara’ya gidip orada 

eğitimini devam ettirmiştir.19 O zamanlar eğitimi ile ün kazanmış bir yerdir ve orayı 

Karahanlılar yönetiyordu.20 Burada Yusuf Hemedani21 ile tanışmış ve ondan İslami İlimler ve 

tasavvuf okumuştur.22 Kısa sürede çok büyük bir ilerleme yapan Ahmed Yesevi Şeyh 

Hemedani’nin Hace Abdullah Berki ve Hace Hasan Endaki’den sonra üçüncü halife olarak 

seçilmiştir23. İkinci halifenin ölümünden sonra Ahmed Yesevi posta oturmuştur. Daha sonra 

Ahmed Yesevi yaşamını halkın eğitimine adadığı için makamı dördüncü halife olan 

Abdülhalik-ı Gucdüvani’ye bırakmıştır.24 Hoca Ahmed Yesevi memleketine döndükten sonra 

fikirleri ve eserleri ile bütün Türkistan’da çok büyük şöhrete sahip olur. Namı pek çok İslam 

ülkelerine yayılır.25 

 
14 Varis, Çakan, “Hoca Ahmed Yesevi ve Divan-ı Hikmet”,  Milli Folklor Uluslararası Milli Araştırmalar Dergisi, 

17/68, 2005, s. 201 
15Anonim,  Türk İrfanının Piri Hoca Ahmed Yesevi, Kocaeli Büyükşehir Belediyesi Yay.,  2017, s. 31. 
16Tosun, a.g.m,  s. 121. 
17 Tosun, a.g.m, s. 121. 

18 Erarslan, a.g.m, s. 160. 
19Kemal, Erarslan, “ Ahmed-i Yesevi”, AKM Dergisi, 7/21, 1995, s.803.  

20 Erarslan, a.g.m, s. 803. 
21 Yusuf  Hemedani  Büzencird Kasabası’nda dünyaya gelmiştir. Daha sonra Bağdat’ a giderek Ebu İshak  Şirazi’ye 

intisab etmiştir. Hadis, fıkıh, hilaf ve  nazar ilimlerini ileri derecede bilgili bir alimdir.  Semerkant ve İsfahan’da 

uzun süre hadis tahsil etmiştir.  Diyar diyar gezip islamı yayarak kendini Allah yoluna adamıştır. Herat’tan Merv’e 

dönerken Bamiyin kasabasında vefat etmiştir. (Anonim, a.g.k, s. 36.) 
22 Çakan, a.g.m, s. 202. 
23 Anonim, “Hoca Ahmed Yesevi”, Diyanet İlim Dergisi, 52/4, Ankara, 2016, s. 12. 
24 Anonim, a.g.m, s. 12. 
25 Çakan, a.g.m, s. 202. 
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 Türbesi Yesi (Türkmenistan) şehrindedir. Türbesini Altın Ordu hükümdarı Toktamış Han 

tarafından tahrip edildikten sonra mal-mülk yağmalanmıştır. Daha sonra Timur rüyasında görür 

onu ve ona zafer müjdesi verir. Timur26 Tokatmış Han ile yaptığı savaşı zaferle yendikten sonra 

kabrini ziyarete gitmiştir.27 Orada devrin mimarı şaheserlerinden olan bir türbe yaptırmıştır.  

Türbeye ait yağmada kaybolan eşyaları geri getirtip inşası bittikten sonra yerine 

koydurmuştur.28  Ahmed Yesevi’nin bilinen iki eseri vardır.  Biri Fakrname diğeri Divan-ı 

Hikmet’tir. Fakrname tarikat üzerine fikirlerini açıkladığı ve Yesevililiğin prensiplerini yazdığı 

bir risaledir. Aynı zamanda Divan-ı Hikmet’in mukaddimesi durumundadır.29  Divan-ı Hikmet 

ise Ahmed Yesevi’nin hikmetlerini içeren kitaptır. Divan-ı Hikmet’in bir kısmı kaybolmuştur 

bir kısmı da değiştirilmiştir.30 

 Mavera Dizisinin Tanıtılması 

Mavera:Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizisi 12 Nisan 2021 tarihinde TRT1 

kanalında yayınlanmaya başlamıştır. Hace Ahmed Yesevi’nin Bağdat’ta ki yaşamı ve 

yaşadıkları ele alınmıştır. Dizi 26 bölümden oluşmaktadır. Tarihi, dini ve drama konularını 

içermektedir. Dizi Konya’da çekilmiştir.Yönetmenliğini Doğan Ümit Karaca yapmıştır. 

Mavera kelimesinin anlamı TDK’ye göre; bir şeyin ötesinde, görülmeyen alemin ötesi, öte 

anlamına gelmektedir.31 

3.1. Konusu ve Kişi Kadrosu 

Hace Ahmed Yesevi ilk alperenlerden biridir. Bu dizide de hayatı ele alınmaktadır. Türkistanlı 

üç arkadaşı olan Pehlivan Hamza, Mahmud ve Mansurcan ile beraber Bağdat’a giderler. Gitme 

 
26Timurlu Devleti’nin kurucusu Emir Timur, 8 Nisan 1366 tarihinde şuanki Özbekistan’ın Keş bölgesinin 

civarında olan Hoca Ilgar köyünde dünyaya geldi. Babası Barlas kabilesinin büyüğü Turgay, annesi ise Tekine 

Hatun’dur. Timur’un doğduğu zamanlarda Çağatay Hanlığı çökmeye başladı ve devletin egemenliği Cengiz Han 

hanedanlığına kaldı. Mâverâünnehir bölgesinin hâkimi olarak Semerkant’ta tahta oturmuştur. Hârizm’e karşı 

harekete geçen Timur, hemen ardından Horasan bölgesine şartlarını uygun görerek oğlu Miran Şah’ı Horasan’a 

gönderdi daha sonra kendisi de ardından gidip Toga Timurlular ve Serbedârîlerin varlığına son verdi. Timur’un 

Bağdat’a inmesi karşısında Osmanlılar, Memlûklar, Altın Orda ve Kadı Burhâneddin bazı tedbirler alırlarken, 

diğer yandan da Anadolu beyliklerinde sevinç havası esmeye başlamıştır. Daha sonra Memluk sultanına bir elçi 

göndermiştir ancak elçi geri dönmeyip öldürülmüştür. Bu sırada Osmanlı Sultanı Yıldırım Bayezid, Memluk 

Sultanı, ALtın Orda Hanı ve Kadı Burhaneddin arasında bir ittifak kuruldu. Timur bu ittifakı dağıtır. Yıldırım 

Bayezıd esir düşer ve Osmanlı’da Fetret Devri başlamıştır. Osmanlı Devleti'ne karşı kazandığı zaferlerden sonra 

İslam dünyasındaki en büyük güç konumuna geldi. (İzettullah, Zeki, Mustafa Akkuş,”Timur’un Sarayında Yetişen 

Tarihçilerin Timur Hakkındaki Görüşlerin Değerlendirilmesi”, Afyon Kocatepe Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Dergisi, 20/3, 2018, s. 151-152. ) 
27 Çakan, a.g.m, s. 202. 
28 Çakan, a.g.m, s. 202-203. 
29Erarslan, a.g.m, s. 161. 
30 Erarslan, a.g.m, s. 161. 
31https://sozluk.gov.tr/  (Erişim: 12.11.2023) 
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amaçları pirleri Yusuf Hemedani, ilim irfan yaymak ve mücadele etmek için onları oraya 

göndertir. Burada olan sorunları çözüme kavuşturmayı planlamaktadırlar. Bağdat’ta Yörük 

Obası’na, Sazlık adlı mahalleye ve Selçuklulara çok yardımları dokunmuştur.  

Hace Ahmed Yesevi; Korel Cezayirli, bu kişiyi canlandırmaktadır. 1-26 bölümleri arasında 

oynamıştır.  Öyle bir kişiliği vardır ki Anadolu’ya gitmemesine rağmen oralar onun sayesinde 

Türkleşmiştir. Önder ve saygın bir kişiliği vardır, herkese eşit davranır. Sözün eri, sadıktır. 

Daha sonraları Hemedani tekkesinin baş dervişi olmuştur.  

Sarı Saltuk;  Görkem Sevindik, bu kişiyi canlandırmaktadır. 1-26 bölümleri arasında 

oynamıştır. Selçuklu Devleti için halkın arasına karışmış normal biri gibi davranan casustur. 

Hace Ahmed’i sonradan tanıyıp ona sadık olmuştur.  

Mahmud; Tansel Öngel, bu kişiyi canlandırmaktadır. 1-23 bölümleri arasında oynamıştır. 

Hace Ahmed’in yakın dostudur. Cengaverdir. Hace Ahmed’i, çok sever onu korumayı kendine 

vazife bilmiştir.  Hace’ye ve arkadaşlarına sadık ve korumacıdır.  

Atıf; Sinan Tuzcu,  bu kişiyi canlandırmaktadır. 1-26 bölümleri arasında oynamıştır. Bağdat 

halifesinin veziridir. Haşhaşi tarikatına casusluk yapmaktadır. Hace Ahmed ve arkadaşlarına 

her türlü kötülüğü yapmaktadır.  

Pehlivan Hamza Usta; Hasan Küçükçetin, bu kişiyi canlandırmaktadır. 1-23 bölümleri arası 

oynamıştır. Ahmed Yesevi’nin ustasıdır. Pehlivandır.  

Kara Leyla; Zara bu kişiyi canlandırmaktadır. 1-26 bölümleri arasında oynamıştır. Bağdat’ta 

ki evinde kadınları oynatıp bu şekilde geçimini sağlamaktadır. Tüm Bağdat onu kötü olarak 

biliniyor. Hace Bağdat’a geldiğinde onun dükkanını kiralamıştır. Daha sonralarında ise 

Hace’ye sadık temiz biri olmuştur 

Mansur; Resep Usta, bu kişiyi canlandırmıştır. 1-26 bölümleri arasında oynamıştır. Hace 

Ahmed Yesevi, Mahmud ve Pehlivan Hamza’nın yoldaşıdır. İyi yazı yazar, gördüğü yaşadığı 

her şeyi not almıştır.  

Şahsuvar; Mehmet Korhan Fırat, bu kişiyi canlandırmaktadır. 2-26 bölümleri arsında 

oynamıştır. Hace ile tanışmadan önce Sazlık mahallesindeki fakirleri doyurmak için her türlü 

hırsızlığı, kaçakçılığı yapmış biridir. Zenginleri sevmez. Hace ile tanıştıktan sonra onun yoluna 

girmiş, ona sadık doğru dürüst biri olmuştur ve kötü işlerden uzak durmuştur.  

Mavera: Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizisi incelenirken, araştırmada 26 bölümün 

tamamı ele alınmıştır. Bu 26 bölümde yer alan değerler, azimli olmak, başkalarına saygı 
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göstermek, sorumluluk almak, ulusal kimlik bilincine sahip olmak, bağlılık, dürüstlük, 

başkalarını önemsemek, yasalara uymak, empati, çalışkanlık, sevgi, hoşgörü, yardımseverlik, 

çevre bilinci şeklinde tespit edilmiştir. Bu değerlerin dizinin bölümlerinde nasıl işlendiğinin 

tam olarak anlaşılması için her bir değere dair davranışlar tablolar halinde gösterilerek, değerin 

verilme şekli ve yer aldığı zaman dilimi ile bölümü belirtilmiştir. 

MAVERA: HAVE AHMED YESEVİ DESTANSI ÖYKÜSÜ DİZİ FİLMİNDE 

DEĞERLER EĞİTİMİ İNCELEMESİ 

Tübitak 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Desteği Programı tarafından 

desteklenen bu çalışmada, değerler eğitimi açısından incelediğimiz Mavera: Hace Ahmed 

Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizsinin bireylerin ahlak, sosyal, duygusal ve bilişsel gelişimlerini 

desteklediği görülmüştür.  

 Mavera:Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizisi kapsamında izlenilen ve incelenen 

26 bölümünün hemen hemen hepsinde adab-ı muaşeret ile ilgili konulara yer verilmiştir. Bunun 

yanı sıra değerler eğitimi açısından tespiti yapılan yardımseverlik, sorumluluk almak, sevgi, 

hoşgörü, azimli olmak, başkalarına saygı göstermek, ulusal kimlik bilincine sahip olmak, 

bağlılık,  dürüstlük, başkalarını önemsemek, yasalara uymak, empati, çalışkanlık, çevre 

bilinci vb. birçok değerin kullanıldığı belirlenmiştir. En çok kullanılan değerler ulusal kimlik 

bilincine sahip olma, sorumluluk, çevre bilinci ve yardımseverlik değerleridir. Sevgi değeri 

izleyiciye karşı ailevi sevgi ve Hace Ahmed Yesevi’ye olan sevgi şeklinde işlenmiştir. Arkadaş 

sevgisi, aile sevgisi, doğa sevgisi, dizide sevgi değerini verirken başvurulan konulardandır. 

Sorumluluk değeri bize Sazlık’ta olan insanları doyurma, Yörük halkını koruyup kollama ve 

çarşı halkına sahip çıkma şeklinde verilmiştir. Çalışkanlık değeri Hace ve arkadaşlarını 

geçimlerini kaşık yontarak sağlamaları ve Sazlık’taki aç insanları doyurmak için ek işe girme 

ve orada çalışma üzerinden izleyiciye yansıtılmıştır. Yardımseverlik değeri ise Mansurcan’ın 

insanlara okuma-yazma öğretmesi, Pehlivan Hamza’nın savaş talim dersleri vermesi, 

Yörüklerin hastalara şifa olarak merhem ve ilaç yapmaları, Asife Sultan’ın Saltuk’a saraydan 

bilgi vermesi iyilik için, Hace Ahmed’in bildiklerini müritlerle paylaşması, Çarşı halkının 

Sazlık’taki aç halk için seferberlik oluşturup maddi ve manevi yardım toplamalarına yardımcı 

olmaları, yıkılan Sazlık’ı yeniden inşasına yardım etmeleri gibi sıkça izleyiciye bu değer 

verilmeye çalışılmıştır. En fazla kullanılan yardımseverlik değeri izleyiciye aşılanmaya 

çalışılmış, bu değerin ne kadar önemli olduğu gösterilmiştir İzlenilen bölümlerde inanç içeren 

sözel ifadeler de vardır; Hace Ahmed’in Allah’a dua etmesi, inşallah vb. dua kalıplarının sıkça 
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kullanılması Hz. Muhammed’in ve diğer peygamberlerin sözlerini, kıssalarını tekkede, yörük 

obasında veya Sazlık’ta sohbet şeklinde paylaşması gibi. İslami unsurlar, imana taalluk eden ve 

dahi doğrudan ibadet olan durumlar bulunmaktadır; Hace Ahmed’in tekkede sohbet vermesi, 

zikir çekmesi, karakterlerin ‘Allah bilir’, ‘Allah korusun’ ‘Allah yardım eder inşallah’ vb. 

ifadeleri kullanması gibi. Siyer ile ilgili de tekkede, Göçer Obasında, Sazlık’ta veya çarşıda 

toplanan halka, denk gelip oturduğu kişilere öğütler şeklinde veya topladığı çocuklara hikaye 

şeklinde anlatılmıştır. Türklerde İslam öncesi dini olan Şamanizm ile ilgili herhangi bir bulguya 

rastlanmamıştır. Travmatik olabilecek (şiddet, korku vb.) unsurlara çok az rastlanmıştır. Bunun 

sebebi de Selçuklu, Haşhaşi ve Bağdat Halifeliği arasında geçen tarihi savaşları da konuları 

arasına girmesidir ve Tekkedeki Mervan’ın, Hace Ahmed’i ve arkadaşlarını istememesi ve 

bunun sonucunda ara ara kavga etmeleri, Haşhaşi Fedaileri ve Selçuklu arasında geçen çekişme, 

Sazlık ve Yörük Obasına yapılan saldırı gibi örnekler karşımıza çıkmaktadır. Hace Ahmed’in, 

arkadaşlarını, yörüklerin veya saray halkının giydiği kıyafetler Türk kültür ve örfünü 

yansıtması sebebiyle önemlidir. Bunun yanı sıra Türk atasözlerinin kullanılması, Türk İslam 

Kültürü minvalinde sahnelerin bulunması (Türk Yörüklerin sahneleri gibi), Oğuz Kağan 

Destanı’nın anlatılması, en eski Türk halk çalgısı olarak bilinen kopuzun tanıtılması vb. 

durumlar Türk Kültürü, örf ve adetlerinin yansıtıldığını bariz bir şekilde göstermektedir. 

İzlenilen bölümlerin hiçbirinde cinsellikle ilgili veya cinselliği çağrıştırıcı hiçbir unsur 

bulunmamıştır.  

Dizide tarihi kişi olan Mansur’un Hace Ahmed ile yaş farkı 7-8’dir ancak dizide aralarında 

neredeyse 20 yaş vardır. Yusuf Hemedani ile Hace Ahmed arasında da 40-50 yaş vardır dizide 

ise 20 yaş vardır neredeyse. Dizide kişi/mekan uyumsuzluklar vardır. Dizi de yer alan tahta 

kılıç gerçek tarihte yeri ve adı yoktur. Diziye heyecan katmak için eklenmiş olabilir. Son 

bölümde de Hace Ahmed ayrılmadan önce herkese tahta kılıçlı kolye verir bunu vermek yerine 

tarihte de kitaplarda da adı geçen hurma çekirdeği verseydi daha bir anlamlı olurdu.  

Araştırmada incelediğimiz ana konu; değerler olup bu değerler hakkında genel bilgiler 

verilmiştir. Dizinin aile ile izlenebilecek bir program olması, eğitsel yönünün olması, kültürel 

özellikleri yansıtması, dini ve etnik köken hakkında bilgiler alınabilecek olması onun genel 

izleyici kitlesi olduğunu aile fertleriyle beraber izlenebilecek bir dizi olduğunu da 

göstermektedir. Dizi kahramanlarının rol model olabilmesiyle değerler eğitiminde 

kullanılabileceği bariz bir şekilde görülmektedir.  

Sonuç olarak belli bir yaş aralığında ithafen çekilmiş ve belli yaş aralığının daha çok tercih 

ettiği dizilerden değildir. Tüm yaş aralığının izleyebileceği bir dizidir, değerleri öğrenmesi 

bakımından görsel ve işitsel olduğu için sözlü öğretimden daha etkili olabilir. Hatta kişi izlediği 

dizideki bir karakteri benimserse o karakter gibi bile davranabilir. Buna istinaden Mavera:Hace 
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Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizi karakterleri çocuklar ve gençler için iyi bir rol 

modeldirler. Mamafih yaptığımız araştırma neticesinde Mavera:Hace Ahmed Yesevi’nin 

Destansı Öyküsü dizisinin Türk kültürü, örf ve adetlerini yansıttığı sonucuna varılmış, 

çocukların ve gençlerin değer algısının oluşmasında etkili ve önemli olduğu görülmüştür. 

Kişilik gelişimi için elzem olan değerler eğitiminin, dizi karakterler vasıtasıyla izleyiciye 

aktarıldığından, dizi karakterlerin çok önemli olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Hülasa 

Mavera:Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizisi birçok değeri başarılı bir şekilde 

izleyiciye aktarması, çocuklar ve gençler üzerinde olumlu etkiler bırakmasından mütevellit 

herkes için uygun ve ailece izlenip, kültürümüzü tarihimizin öğrenilmesi için elzem bir dizidir.  

 

SONUÇ 

Tübitak 2209-A Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Desteği Programı tarafından 

desteklenen bu çalışmada, değerler eğitimi açısından incelediğimiz Mavera: Hace Ahmed 

Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizsinin bireylerin ahlak, sosyal, duygusal ve bilişsel gelişimlerini 

desteklendiği görülmüştür.  

Mavera:Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizisi 12 Nisan 2021 tarihinde TRT1 

kanalında yayınlanmaya başlamıştır. Hace Ahmed Yesevi’nin Bağdat’ta ki yaşamı ve 

yaşadıkları ele alınmıştır. Dizi 26 bölümden oluşmaktadır. Tarihi, dini ve drama konularını 

içermektedir. Dizi Konya’da çekilmiştir. 2021 yılının Ramazan ayında yayınlanması 

hedeflenmiştir. Yönetmenliğini Doğan Ümit Karaca yapmıştır. 7 Mayıs 2021 tarihinde de sona 

ermiştir. 

Mavera dizsinin konusu, Hace Ahmed Yesevi’nin ilk alperenlerden biri olduğuyla ilgilidir. Bu 

dizide de hayatı ele alınmaktadır. Türkistanlı üç arkadaşı olan Pehlivan Hamza Usta, Mahmud 

ve Mansurcan ile beraber Bağdat’a gider. Bağdat’a gitme amaçları pirleri Yusuf Hemedani, 

ilim irfan yaymak için ve mücadele etmek için onları oraya göndertir. Burada olan sorunları 

çözüme kavuşturmayı planlamaktadırlar. Bağdat’ta Yörük Obası’na, Sazlık adlı mahalleye ve 

Selçuklulara çok yardımları dokunmuştur.  

Mavera: Hace Ahmed Yesevi’nin Destansı Öyküsü dizisi incelenirken, araştırmada 26 bölümün 

tamamı ele alınmıştır. Bu 26 bölümde yer alan değerler, azimli olmak, başkalarına saygı 

göstermek, sorumluluk almak, ulusal kimlik bilincine sahip olmak, bağlılık, dürüstlük, 

başkalarını önemsemek, yasalara uymak, empati, çalışkanlık, sevgi, hoşgörü, yardımseverlik, 

çevre bilinci şeklinde tespit edilmiştir.  
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 الملخص 

( هو أحد الشعراء العرب المعاصرين وله مكانة مهمة في الأدب العربي الحديث. ولد في  1998-1923نزار توفيق القباني )

،  1945عريقة. أكمل دراسته في الحقوق في الجامعة السورية عام  بعائلة سورية أصيلة    1923آذار )مارس(    21دمشق في  

،  1966ثم سافر إلى بلدان عربية مختلفة وتولى وظائف كثيرة سياسية ودبلوماسية. وبعد استقاله من وظائفه الالرسمية عام  

رق الأوسط خاصة وفي  كرس نزار بقية حياته للأدب والتعبير عن المشكلات السياسية التي يعيشها الشعب العربي في الش 

باسم "قالت لي السمراء" ومن دواوينه   1944ديوان شعر ونشر أول ديوان له عام    30أنحاء العالم. لنزار القباني أكثر من  

"نهد طفولة" و"الحب" و"أحبك أحبك و"البقية تأتي..." و" قصائد متوحشة" و" هكذا أكتب تاريخ النساء" و" قصائد مغضوب  

اندلعت عام  عليها" و" هوامش ع التي  الحرب  الحجارة". إن  النكسة" و" ثلاثية أطفال  العربية   1967لى دفتر  الدول  بين 

وإسرائيل وهي صارت نكسة كما يسميها العرب باسم "النكسة" كانت انحناء حادا يغير شعر نزار القباني، فإنه كان يعُرف 

وتصوير المرأة، بدأ الشاعر أن ينشد قصائد يعبر فيها    حتى تلك الحرب بلقب "شاعر الحب" بسبب قصائده معظمها في الحب

عن القضايا السياسية والمشاكل الاجتماعية في الجغرافيا العربية.على سبيل المثال قصيدة "دفتر هوامش على النكسة" التي 

فسه كان حكام الدول  كتبها نزار بعد هزيمة العرب في حرب النكسة، كان لها تأثير كبير في العالم العربي، لكن في الوقت ن

العربية وخاصة مصر غضبوا عليه بسبب أسلوبه القوي الشديدة فيها ضد الرؤساء في العالم العربي. وبعد هذا التاريخ مُنع  

نشر قصائد نزار القباني في معظم الدول العربية. ومن قصائدها الرائعة قصيدة "القدس" التي يعبر فيها الشاعر حزنه العميق  

يتألم بها بسبب الاحتلال الصهيوني على الأرض المقدسة المباركة على مدينة القدس ومسجد الأقصى. قصيدة والألم الذي  

"القدس"، التي تعد من قصائد نزار القباني ذات الطابع السياسي، هي في الأساس قصيدة رثاء للمدينة، وتدور القصيدة حول  

أهل القدس بعد هذا الاحتلال. في مقالتنا هذه، يتم تحليل قصيدة نزار   احتلال اليهود للقدس نتيجة التوسع الصهيوني واضطهاد

المسماة بالقدس، والتي ورد ملخصها الموضوعي أعلاه بإيجاز، من حيث المحتوى والأسلوب، ويتم بيان القيمة الأدبية والفنية  

 لها.

 يوني.: نزار القباني، تحليل أدبي، قصيدة القدس، الاحتلال الصهالكلمات المفتاحية

 

Summary 

Nizar Tawfiq Qabbani (1923-1998) is one of the contemporary Arab poets and has an 

important place in modern Arabic literature. He was born in Damascus on March 21, 1923, 

into an ancient, authentic Syrian family. He completed his studies in law at the Syrian 

University in 1945, then traveled to various Arab countries and held many political and 

diplomatic jobs. After resigning from his official jobs in 1966, Nizar devoted the rest of his 

life to literature and expressing the political problems experienced by the Arab people in the 

Middle East in particular and around the world. Nizar Qabbani wrote more than 30 poetry 

collections, and his first poetry collection was published in 1944 under the name قالت لي السمراء 

“The Brunette Told Me.” Among his collections are الحب “Love,” أحبك أحبك والبقية تأتي “I Love 

You, I Love You, The Rest Will Come...”, قصائد متوحشة “Savage Poems,” هكذا أكتب تاريخ النساء 

“This Is How I Write the History of Women,” قصائد مغضوب عليها “Poems I am Angry at,”   هوامش

 A Trilogy Children“ ثلاثية أطفال الحجارة  Footnotes on the Setback Notebook” and“ على دفتر النكسة

of stones”. The war that broke out in 1967 between the Arab countries and Israel, which 
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became a setback, as the Arabs call it “the setback,” was a sharp turning point that changed 

Nizar Qabbani’s poetry. Until that war, he was known as the “Poet of Love” because of his 

poems, most of which were about love and the depiction of women. After the war his poet 

began to sing poems in which he expressed political issues and social problems in Arab 

geography. For example, the poem “Footnotes on the Setback Notebook” which Nizar wrote 

after the defeat of the Arabs in the Naksa War, had a great influence in the Arab world. But at 

the same time, the rulers of the Arab countries, especially Egypt, were angry with him because 

of his strong and harsh language against the presidents in the Arab world. After this date, Nizar 

Qabbani’s poems were banned from being published in most Arab countries. One of her 

wonderful poems is the poem “Jerusalem,” in which the poet expresses his deep sadness and 

the pain he feels because of the Zionist occupation on the blessed Holy Land, the city of 

Jerusalem and Al-Aqsa Mosque. The poem "Jerusalem", which is considered one of Nizar 

Qabbani's political poems, is essentially a poem of lament for the city. The poem revolves 

around the Jews' occupation of Jerusalem as a result of the Zionist expansion and the 

persecution of the people of Jerusalem after this occupation. In this article, Nizar's poem called 

"Jerusalem", the thematic summary of which is briefly mentioned above, is analyzed in terms 

of content and style, and its literary and artistic value is demonstrated. 

Keywords: Nizar Qabbani, literary analysis, the poem "Jerusalem", Zionist occupation. 

 

 مقدمة 

يعد الأدب بشكل عام والشعر بشكل خاص من أهم المساهمات التي قدمها الإنسان في ذخيرة الحضارة والثقافة. بالإضافة 

إلى عرض مهاراتهم الأدبية في القصائد التي يكتبونها، فإن الشعراء يخدمون أيضًا غرضًا مهمًا، مثل الاحتفاظ بسجل تاريخي  

لحدث مهم يكون أحيانًا سعيداً وأحيانًا حزينًا، وهو موضوع أعمالهم الأدبية. ومن بين هذه الأنواع من القصائد أيضًا مراثي  

المدن، وهي نوع أحدث من الشعر مقارنةً بالمراثي التي كانت موجودة منذ فترة الجاهلية. مرثيات المدينة، والتي هي في 

الرثائية القصائد  المرثيات   الأساس جزء من  الحزن على وفاة شخص متوفى، تختلف عن نوع  التعبير عن  فيها  يتم  التي 

الكلاسيكية. في هذا النوع من القصائد يغني الشاعر مرثاة لمدينة وليس لشخص معين. ويعبر عن حزنه لخسارة المدينة أو  

الموضوع الرئيسي لهذا المقال هو قصيدة  ف الأوضاع التي تعيشها من خلال التعبير عن التجارب التي مرت بها تلك المدينة.

المعاصرين. قبل تحليل   العرب  الشعراء  المشهور من  الشاعر  القباني،  التي كتبها نزار  المدن  القدس، وهي إحدى مراثي 

القصيدة المذكورة أعلاه، سنعبر أولاً عن مراثي المدن في الأدب العربي بإيجاز. ومن ثم، ومن أجل فهم أفضل للغرض من  

بة قصيدة القدس والبيئة التي كتبت فيها، سيتم مناقشة تاريخ احتلال القوات الصهيونية للأراضي الفلسطينية. وبعد ذلك  كتا

 يتم ذكر حياة وأعمال نزار القباني شاعر القصيدة. وأخيرا سيتم التحليل الأدبي لقصيدة القدس.

 

 . الرثاء ومراثي المدن في الأدب العربي١

، وهو أحد الموضوعات الرئيسية التي استوقفت الشعراء  1بأوجز التعريف هو البكاء على الميت وعد مناقبها شعرا إن الرثاء  

منذ أقدم العصور، وهزت وجدانهم ومشاعرهم، ودفعتهم إلى كتابة الكثير من القصائد الرائعة. فالرثاء معروف عند العرب  

يعا على القبور مؤبنين للموتى مثنين على خصالهم ويفكرون في مأساة  رجالا ونساء من أقدم العصور، إذ كانوا يقفون جم

وفي القصيدة الرثائية يشعر الشاعر بالألم عند وفاة أحد أقاربه أو   2الحياة ويعبرون عن عجز الإنسان وضعفه أمام الموت.

قية القصيدة يحكي عن الألم والحزن  أحبائهه، فيعبر أولاً بشكل مباشر أو غير مباشر عن وفاة هذا الشخص بين أبياته. وفي ب

الذي يشعر به لفقد الشخص المتوفى، ويذكر الذكريات الماضية له وحالته التي كانت في حياته، أو الصفات الفائقة له، ويعبر 

ل ومن المهم هنا أن يكون الشخص قد مات. لأنه إذا تم إنشاد القصيدة بناءً على طلب الشخص المتوفى قب عن اشتياقه إليه.

 
 . 176(، 1984، )بيروت: مكتبة لبنان، معجم المصطلحات العربيو في اللغة والأدب مجدي وهبي، كامل المهندس،  1
 . 7(، 1955الرثاء )القاهرة: دار المعارف،  ٢شوقي ضيف، فنون الأدب العربي الفن الغنائي  2
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ويدعم قدامة بن جعفر هذه المعلومات ويقول إن أهم ما يميز شعر الرثاء عن شعر المدح هو أن    3وفاته، فلا تسمى رثاء. 

هناك أراء مختلفة في أنواع وأشكال الرثاء   4شعر الرثاء ينُشد على المتوفى، وتستخدم صيغة الماضي في مثل هذه القصائد.

القصيدة فيمكن تقسيم الشعر الرثائي إلى ثلاثة أنواع:    القديم في المصادر. وإذا تم التصنيف حسب غرض الشاعر من إنشاد

قصيدة التَّأبْيِن، التي    -2قصيدة الندب، وهي مراثي يعبر فيها الشاعر عن الحزن والألم والشوق الذي يشعر به بعد الفقيد،    -1

على أقرباء الميت الصبر  قصيدة العَزاء التي يوصي الشاعر على نفسه و  -3يعبر فيها الشاعر الصفات الحميدة في الميت،  

 5والتوكل والخضوع لمشيأة الله، ويذكر فيها أن الموت حقيقة سيواجه الجميع عاجلاً أم آجلاً. 

الزلازل  مثل  للكوارث  تعرضت  أو  احتلت  التي  والأماكن  المدن  عن  مراثيا  أيضًا  الشعراء  أنشد  اللاحقة،  الفترات  وفي 

وعلى سبيل المثال المراثي   6المراثي نوع حديث ممكن أن نسميه رثاء المدن، والفيضانات وغارات العدو. إن هذا النوع من

عن مدينة بغداد التي دمرت أثناء الصراع على السلطة بين الخلفتين العباسيين أمين وأخيه المأمون، هي نماذج جيدة على 

 7هذا النوع من شعر الرثاء.

الإسلامية خسارة الأراضي الأندلسية نتيجة انهيار الدولة الأموية الأندلسية. ومع  ومن أعظم الخسائر التي شهدتها الجغرافيا 

انهيار الدولة في بداية القرن الحادي عشر الميلادي، أعلن العديد من الملوك في الأراضي الأندلسية سيادتهم على المنطقة  

قدم المسيحيون خطوة بخطوة، واحتلوا المدن التي الواقعة تحت حكمهم. مستفيدين من عدم الاستقرار السياسي في المنطقة، ت

وأنشدت قصائد كثيرة تعبر عن   8فتحها المسلمون، وأنهوا الوجود الإسلامي في هذه الأراضي في نهاية القرن الخامس عشر. 

هذه   على خسارة  والدموع حزنا  المسلم،  الشعب  على  والتعذيب  المسيحيون،  احتلها  التي  المدن  في  الأليمة  المدن.  القسوة 

فالمصادر الأدبية والتاريخية تحتوي شعراء كثر أنشدوا قصائد تقطر من بين أبياتها دموعهم على فقدان المدن الأندلوسية 

المراثي التي نظمها العديد من الشعراء للأراضي    9مثل ابن عامرة وابن اللبانة وأبي البقاء الرندي. ومن هذا النوع أيضاً 

 ومن بينهم شاعر فلسطين نزار القباني. 10احتلها اليهود.الفلسطينية المحتلة التي 

 

 . الشاعر نزار القباني٣

في   في دمشق  القباني  توفيق  نزار  القباني )ت    1923آذار )مارس(    21ولد  هليل  أبو  أحمد  أحد 1902لعائلة سورية.   ،)

كلية العلمية الوطنية والمدرسة التقنية ( من نفس العائلة. درس في ال1935مؤسسي المسرح العربي، وعبد القادر القباني )ت  

بدمشق حتى نهاية المرحلة الثانوية. ثم دخل كلية الحقوق في الجامعة السورية بدمشق. وبعد تخرجه من هنا، بدأ العمل في 

شتغل بمناصب دبلوماسية في اسطنبول وا.  1948، واستمر في المنصب حتى عام  1944السفارة السورية في القاهرة عام  

تفرغ الشاعر في بيروت  11واستقر في بيروت. 1966. تقاعد عام 1966و 1948ن وبيروت وبكين ومدريد بين عامي ولند

 12لكتابة الشعر كما أسس فيها دارا خاصة لنشر أعماله باسم "منشورات نزار قباني".

توفيق، سماه الشاعر باسم أبيه، وابنة ، وأنجبت زوجته له ابنا اسمه  1948قد تزوج نزار من امرأة سورية في دمشق عام  

اسمها هدباء. لكن ابنه توفيق توفي صغيرا، أما ابنته عاشت إلى ما بعد وفاة أبيها. وبعد ما رحل نزار إلى بيروت وقع في 

حب امرأة اسمها بلقيس الراوي وهي سيدة شريفة وأصيلة عراقية كانت تعمل في سفارة العراق ببيروت. وتزوج الشاعر 

اضطرته    1982وفي عام    1981.14إلا أن زوجته توفيت في الهجوم بالقنابل على السفارة العراقية في بيروت عام    13. منها

 
 . III ،72(، 1974مصطفى صادق الرافعي، تاريخ الآداب العرب )بيروت: دار الكتاب العربي،  3
 . 118(، 1995، أبو الفرج قدامة بن جعفر، نقد الشعر، التحقيق: عبد المنعم خفاجي )بيوت: دار الكتب العلمية  4
 . 88-86، 55-54، 13-12الرثاء،  ٢شوقي ضيف، فنون الأدب العربي الفن الغنائي  5
 . 53-47الرثاء،  ٢شوقي ضيف، فنون الأدب العربي الفن الغنائي  6
 . IIVI ،431-454(، 1968محمد بن جرير الطبري، تاريخ الرسل والملوك، التحقيق: محمد أبو الفضل إبراهيم )القاهرة: دار المعارف،  7

8 Mehmet Özdemir, “Endülüs, I. Siyasî Tarih” TDV İslâm Ansiklopedisi, 

https://islamansiklopedisi.org.tr/endulus#1 ( تاريخ الوصول على الموقع: 05 مايو 2024 م(  
9 M. Faruk Toprak, “Mersiye” TDV İslâm Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr/mersiye (  تاريخ الوصول

م 2024مايو  05على الموقع:  ) 
 . 53-52الرثاء،  ٢شوقي ضيف، فنون الأدب العربي الفن الغنائي  10

11 Süleyman Tülücü, “KABBÂNÎ, Nizâr”. 
مجد خضر، حياة الشاعر نزار القباني، موضوع أكبر موقع عربي بالعالم،   12

mawdoo3.com//https:/ #3حياة_الشاعر_نزار_القباني-xpJyKDEDDs-cite_note ( :م 2024مايو  05تاريخ الوصول على الموقع ) 
 مجد خضر، حياة الشاعر نزار القباني.  13

14 Süleyman Tülücü, “KABBÂNÎ, Nizâr”. 
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توفي في لندن بتاريخ    15الظروف بسبب الحرب اللبنانية إلى مغادرة بيروت فصار الشاعر بعدها يرتحل بين سويسرا ولندن.

 16مقبرة العائلة. ، ونقل جثمانه إلى دمشق ودفن في1998نيسان  30

بعد تخرجه من كلية الحقوق. وأصدرت له دواوين عديدة    1944عام    أول ديوانه باسم "قالت لي السمراء"أصدر الشاعر  

  17منها 

 .م1948طفولة نهد، صدر في دمشف عام 

 .م1950أنت لي، صدر في بيروت عام 

 .م1961صدر في بيروت عام حبيبتي، 

 .م1967صدر في بيروت عام الرسم بالكلمات، 

 .م1967صدر في بيروت عام هوامش على دفتر النكسة، 

 .م1969صدر في بيروت عام يوميات امرأة لا مبالية، 

 .م1970صدر في بيروت عام كتاب الحب، 

 .م1970صدر في بيروت عام قصائد متوحشة، 

 م.1972صدر في بيروت عام أشعار خارجة على القانون، 

 .م1975صدر في بيروت عام  قصائد مغضوب عليها،

 .م1975صدر في بيروت عام قصيدة بلقيس، 

 .م1978صدر في بيروت عام أحبك... أحبك... والبقية تأتي، 

 .م1981صدر في بيروت عام هكذا أكتب تاريخ النساء، 

 .م 1985الحب لا يقف على الضوء الأحمر، صدر في بيروت عام 

 .م1987ة.. لسي اف عربي، صدر في بيروت عام السيرة الذاتي  

 .م1990لا غالب إلا الحب، صدر في بيروت عام 

 

 . تحليل أدبي لقصيدة القدس ٤

بعد الحرب  1968من القصائد السياسية الرائعة من قصائد نزار قباني هي قصيدته بعنوان "القدس" التي كتبها الشاعر عام 

العرب هذه الحرب باسم "النكسة" لأنهم انهزم فيها انهزاما أمام القوات الصهيونية. فلذاك  بين العرب وقوات الاحتلال. سما 

 18في قصيدة القدس، عبر الشاعر عن حزنه وألمه على القدس وهي قصيدة رثائ المدينة كتبها الشاعر للمدينة شعرا حرا. 

 المطلع هو:

 بكيت.. حتى انتهت الدموع 

 صليت.. حتى ذابت الشموع 

 حتى ملني الركوع ركعت.. 

 سألت عن محمد، فيك وعن يسوع

يبدأ الشاعر قصيدته بمقدمة مكثفة ومؤثرة. ويصف في السطر الأول الدموع والنحيب التي ذرفها بسبب حزنه على القدس. 

السطر وفي السطر الثاني يصف ألم مسيحي يدعو من أجل خلاص المدينة أمام الشموع في الكنيسة حتى تذوب الشموع، وفي  

الثالث يصف صلاة مسلم يصلي في المسجد راكعا لله. يحاول الشاعر من خلال هذا الأسلوب أن يعبر عن أن احتلال المدينة  

القدس من قبل القوات الصهيونية يعد جريمة خطيرة للغاية بالنسبة للمسلمين والمسيحيين على حد سواء. ويؤكد أنه لا يقبل  

بتش  الديانتين  نبي المؤمنون من كلي  الرابع بسؤاله عن محمد  السطر  في  المعنى  المدينة. وصرح عن هذا  ويه سمعة هذه 

الإسلام صلى الله عليه وسلم وعن المسيح عيسى نبي المسيحيين عليه السلام. وبالسؤال هذا يفيفد أن اليهود قد داسوا على  

ي هذه الأسطر قافية العين ويصوت عن انتحابه المقدسات التي يؤمنون بها أنفسهم وعلى مقدسات الديانتين أيضا. ويختار ف

 وبكاءه بحرف العين. ويدوم نزار شعره بوصف المدينة:

 
، رسالة الماجستر، قسم اللغة والأدب العربي ،جامعة أبي بكر بلقايد الملحقة الجامعية مغنية،  هشام شريف، نزار قباني شاعر المرأة والوطن  15

 . 8، 2016 –تلمسان/الجزائر 
16 Süleyman Tülücü, “KABBÂNÎ, Nizâr”. 

 .”Süleyman Tülücü, “KABBÂNÎ, Nizârمجد خضر، حياة الشاعر نزار القباني،  17
 ( م 2024مايو  05تاريخ الوصول على الموقع:  ) https://www.nizariat.com/poetry.php?id=56الشعر مأخوذ من الموقع:  18

https://www.nizariat.com/poetry.php?id=56
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 يا قدس، يا مدينة تفوح أنبياء 

 يا أقصر الدروب بين الأرض والسماء 

 يا قدس، يا منارة الشرائع 

 يا طفلةً جميلةً محروقة الأصابع

 حزينةٌ عيناك، يا مدينة البتول 

 ر بها الرسوليا واحةً ظليلةً م

 حزينةٌ حجارة الشوارع

 حزينةٌ مآذن الجوامع

يصف الشعر القدس بأنها تفوح فوحان الأنبياء ويلمح بهذا السطر إلى قدسية المدينة في ثلاثة أديان السماوية ويستمر هذه 

المعراج للنبي محمد صلى الله  الإفادة في السطر التالي ويكني بالخطاب "يا أقصر الدروب بين الأرض والسماء" عن حادثة  

عليه وسلم، فإن النبي محمد قد خرج من بيته في مكة ليلة ورحل منها إلى بيت المقدس في القدس مع رفاقه جبريل عليه 

السلام وصلى بالنبيين الذين خلوا من قيله صلاة ثم عرج منها إلى السماوات السبع وأخيرا لاقى ربه عز وجل. والشاعر  

وبعدهما يجمع هذه الأفكار في   19السطرين إلى حادثتي الإسراء والمعراج كما ورد في المصادر الإسلامية.  يلمح في هاذين

السطر التالي بالخطاب "يا منارة الشرائع" ويذكر السامعين بأن هذه المدينة ليست علما ومباركة للمسلمين فحسب، بل هي 

قليلا ويصف المدينة بأسلوب التأبين والتشخيص في الخطاب مقدسة في كل شريعة. ثم يحكي عن شيء مختلف وهو يبعد  

"يا طفلةً جميلةً محروقة الأصابع"، فيتصور المدينة في خياله كأنها طفلة صغيرة محبوسة في وسط الحريق، قد أحرقت  

و وجبة تأكلها. ولكن أسابعها، قد حفرت هذه الطفلة بين رماد النار بيديها، ربما لتبحث عن عائلتها المفقودة، أو لتجد لعبة أ

رغم كل جهودها، لم تتمكن من تحقيق أي شيء وسط أنقاض النار. وحيدةً، احترقت أصابعها من رماد النار، وبقيت وحيدة  

وعاجزة. في هذا السطر يستخدم نزار استعارة تمثيلية رائعة عندما شبه مدينة القدس بهذه الطفلة الصغيرة. لأن القدس، مثل  

تركت وحدها وسط النار التي أشعلها الصهاينة، والأمة الإسلامية تركت القدس وحدها في هذه النار. فمهما   الطفلة المذكورة،

تحاول النجاة من الحرقة الصهيونية تتألم وتتوجع أكثر فأكثر. ثم قرب نزار بين الأسلوب التصويري والأسلوب الديني وقال: 

يجمع الشاعر بين الأسلوب الوصفي والأسلوب الديني الذي استخدمه في    "حزينةٌ عيناك، يا مدينة البتول"، في هذا السطر

الأبيات السابقة في سطر واحد. وفي العبارات هنا يخاطب الفتاة التي ذكرها في السطر السابق بعبارة " حزينة عيناك"،  

البتول" يؤكد على أن هذه المدينة هي أيضاً مسقط رأس مريم العذراء وا لمدينة التي عاشت فيها. وفي وبعبارة "يا مدينة 

السطر التالي يستمر الشاعر بنفس الأسلوب في الخطاب "يا واحةً ظليلةً مر بها الرسول" ويذكرنا مسير الرسول محمد صلى  

الله عليه وسلم في هذه الواحة المؤدية إلى المسجد الأقصى في حادثة الإسراء مثل ما سبق. ثم يعود نزار إلى التعبير عن  

دية وحالها المسكينة ويذكر في السطرين التاليين "أحجار الشوارع" و"مآذن الجوامع" ويقصد الإفادة عن الحزن  حزن الم

في العيش الاجتماعي والحياة الدينية والثقافية معا. وجدير بالذكر أن أصوات القافية أحيانا يختلف كما ورد بالهمزة واللام 

الشعر أي حرف العين. ويلهم هذا التغيير في القاوافي يلهمنا بكاء الإنسان الذي    وأحيانا يرجع إلى الحرف السابقة في بدلية 

 يبكي من الحزن والأسى ويتنهد، وأحياناً يشهق ويتنفس. وبعدها يترنم الشاععر حزنه العميق كما يلي:

 يا قدس، يا جميلةً تلتف بالسواد

زنها وألمها ويشعرنا أن الطفلة محروقة الأصابع قد كبرت بوجع  ينادي الشاعر المدينة كأنها امرأة تلبس جلبابا أسود بسبب ح

الحرب والمأساة وصارت أمرأة حزينة تبكي وتدمع في حجاب أسود. ويدوم الشاعر بعدها بذكر العناصر الدينية من الأديان  

 الثلاثة:

 من يقرع الأجراس في كنيسة القيامة؟

 ..صبيحة الآحاد

 من يحمل الألعاب للأولاد؟ 

 ..ة الميلادفي ليل

 يا قدس، يا مدينة الأحزان

 يا دمعةً كبيرةً تجول في الأجفان 

 من يوقف العدوان؟ 
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 عليك، يا لؤلؤة الأديان

 من يغسل الدماء عن حجارة الجدران؟ 

 من ينقذ الإنجيل؟

 من ينقذ القرآن؟ 

 من ينقذ المسيح ممن قتلوا المسيح؟

 من ينقذ الإنسان؟ 

المبكى، ثم  ويذكر الشاعر أجراس كنيسة   الميلاد، ثم حجارة جدران  القيامة، والألعاب التي ينتظرها الأطفال في ليلة عيد 

الإنجيل والقرآن، ويذكر أن الجرائم ضد الإنسانية والقمع المرتكب في هذه الجغرافيا تعني الدوس على المقدسات للمسيحية 

من ينقذ الإنسان؟" وإن الظلم والعذاب    -ممن قتلوا المسيح؟  والإسلام واليهودية كلها. بعد ذلك بالسطرين "من ينقذ المسيح  

والقسوة على هذه المدينة تعني انتهاك كل القيم الإنسانية ليس في هذه الجغرافيا فقط بل في قلوب ووجدان البشرية جمعاء. 

بالأسطر الباقية حتى نهاية وبعد ذلك ينتقل أسلوب الشعر إلى قسم جديد وكأنما الشاعر يؤبن ويعزي القدس الشعب الفلسطيني  

 القصيدة: 

 يا قدس.. يا مدينتي 

 يا قدس.. يا حبيبتي 

 غداً.. غداً.. سيزهر الليمون

 وتفرح السنابل الخضراء والزيتون

 ..وتضحك العيون

 ..وترجع الحمائم المهاجرة

 إلى السقوف الطاهره 

 ويرجع الأطفال يلعبون

 ويلتقي الآباء والبنون 

 ..على رباك الزاهرة

 ..بلدي يا

 يا بلد السلام والزيتون

 

 الخاتمة

العربي الحديث. وبالإضافة إلى قصائد الحب، فإن قصائده التي تتناول المشاكل    الأدبيعد نزار توفيق القباني من أبرز شعراء  

السياسية والثقافية للجغرافيا العربية والعالم الإسلامي، مثل قضية فلسطين، هي أيضًا ذات قيمة كبيرة. قصيدة القدس للشاعر  

مدينة، تحكي عن مشكلة لا تزال تعيشها    هي من القصائد ذات المضمون السياسي. إن قصيدة القدس وهي في الأصل رثاة

القدس اليوم، ووصمة عار سوداء في ضمير الإنسانية. إن الجرائم ضد الإنسانية والوحشية التي ترتكبها القوات الصهيونية  

 في هذه المدينة ليست مجرد جريمة ترتكب ضد الشعب الفلسطيني، بل هي جرائم ضد الإنسانية وضد كل القيم الإنسانية. إن 

الفظائع المرتكبة في هذه المدينة ليست موجهة ضد المسلمين فحسب، بل تعني أيضًا دوس القيم المقدسة للأديان السماوية 

 الثلاثة. وقصيدة نزار قباني بعنوان القدس هي نتاج أدبي يكشف عن هذه الحالة بأسلوب بليغ وموجز.
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ABSTRACT 

Aflatoxin contamination is frequently seen in oilseeds, and these toxins can pass into the oil 

cake during the oil processing process. If oil cake is used for animal feeding without any 

processing, in addition affect animal health, aflatoxins in the oil cake may pass into animal 

products such as meat and milk, indirectly affecting humans and causing health risks. 

In this study, it was examined how much aflatoxin was transferred to the oil cake obtained from 

sunflower was extracted by solvent (hexane) extraction method. Sunflower seeds, which were 

found to be clean in terms of aflatoxin were spiked at two different concentrations of 5 and 10 

μg/kg (ppb), and the oil was got with solvent (hexane) extraction method. The remaining cakes 

after the process was performed aflatoxin analysis by HPLC. 

As a result of the analysis; while 3.96 μg/kg (79%) aflatoxin passed into the remaining oil cake 

from the oil obtained from 5 μg/kg spiked sunflower, 7.73 μg/kg (77%) aflatoxin passed into 

the remaining oil cake from the oil obtained from 10 μg/kg spiked sunflower. It has been 

observed that the majority of aflatoxin is transferred to the oil cake more than to sunflower oil. 

Therefore,  if the oil cake is to be used in animal feed, detoxification is required.  For this 

purpose, in the studies carried out, 95% ethanol, 90% aqueous acetone, 80% isopropanol, 

various solvent combinations such as hexane-methanol, methanol-water, acetonitrile-water, 

hexane-ethanol-water and acetone-hexane-water. It has been reported that the solvent:sample 

ratio used in removing the toxin from the product is very important and that solvent extraction 

can remove aflatoxin from oil cake without the formation of toxic by products or reduction in 

the protein content and quality of the product. 

Keywords: sunflower, oilcake, aflatoxin, solvent extraction 
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1.INTRODUCTION 

Aflatoxins are naturally occurring mycotoxins produced by mostly Aspergillus flavus and 

Aspergillus parasiticus. Among aflatoxins, aflatoxin B1 is the most commonly encountered 

toxic metabolite; it is considered as a potent and potentially lethal, and carcinogenic agent by 

the International Agency for Research on Cancer. Aflatoxin B1 can affect animals through the 

consumption of contaminated feeds. When aflatoxin B1 in feeds is ingested directly by animals, 

it is metabolized into aflatoxin M1 and transferred to milk or passes directly into meat as 

aflatoxin B1. Therefore, it is an inarguable fact that aflatoxin B1 poses a great risk to animal and 

human health. World Health Organization imposed the maximum safe limit as 20 ng/g for 

aflatoxin in animal feeds due to serious effects on animal and human health [1]. 

The products where aflatoxin formation is most common are; they can be listed as peanuts, 

sunflowers, soybeans, hazelnuts, pistachios, walnuts, dried fruits, spices, grains, milk and feeds. 

Aflatoxin B1 varies in different animal feeds depending on the ingredient used. The highest 

aflatoxin contamination has been found in maize bran and sunflower cake. Unfortunately, most 

animal feeds are poorly handled and stored along the food supply chain, which causes aflatoxin 

B1 contamination. Mmongoyo et al. (2017) [2] reported 80 to 86% of sunflower cake from 

Tanzania had aflatoxin B1 that exceeded the international safe limit of 20 ng/g.  

Sunflower seed is considered to be an important source of lipids and proteins due to its chemical 

composition and nutritional value and is widely used in the production of edible oils and animal 

feeds. When oil is extracted from oil seeds, part of aflatoxin goes into the oil while a portion is 

retained in the oil cakes [3]. 

In this study, it was examined how much aflatoxin was transferred to the oil cake during the 

sunflower oil getting process using the solvent (hexane) extraction method. 

2.MATERIAL and METHOD 

Sunflower seeds, which were found to be clean in terms of aflatoxin were spiked at two different 

concentrations of 5 and 10 μg/kg (ppb), and the oil was obtained with solvent (hexane) 

extraction method. The remaining cakes after the process was performed aflatoxin analysis by 

HPLC. 

2.1. Sunflower seed samples: Sunflower samples used as material in this study were obtained 

from 10 different producers in Çukurova Region in as 1 kg packages. The samples were stored 

in a deep freezer at -18 ºC until analyzed. 

2.2.Chemicals and Reagents: A certified aflatoxin mix standard with a concentration of 2600 

μg/kg consisting of 5 ampoules of 1 mL of 46304 U brand was used  (Supelco   Aflatoxin   Mix   

Kit-M   Cat containing  1000  μg/kg  B1,  300  μg/kg  B2,  1000  μg/kg  G1, 300 μg/kg G2).  

Methanol,  acetonitrile,  potassium  bromide, sodium  chloride  and  nitric  acid  were  supplied  

by  Merck (Darmstadt, Germany). 
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2.3.Analysis of Aflatoxins in Sunflower Seeds 

The  AOAC  Official  Method  999.31 [4] was  used  to detect  aflatoxins  in  sunflower  seed  

samples.  25  g  of  a sample  and  5  g  of  NaCl  were  stirred  with  125  mL  of methanol:water  

(87.5:37.5)  at  high  speed  for  2  min.  After passing  the   mixture   through   24-cm   fluted   

filter   paper (Vicam,  Watertown,  MA,  USA),  15  mL  of  the  extract  was diluted  with  30  

mL  purified  water.  Then,  15  mL  of  the extract  which  was  filtered  through  a  microfiber  

glass  filter (934-AH,    Maidstone,    UK)was    passed    through    an immunoaffinity    column    

(IAC)containing    monoclonal antibody  specific  for  AFB1,  AFB2, aflatoksin  G1(AFG1), and  

aflatoksin  G2 (AFG2)to  a  flow  of  1  drop  per  second. (934-AH,  Maidstone,  UK).  Then,  

washing  was  performed by passing 10 mL of deionized water two times through the column 

with a flow rate not exceeding 5 mL/min. Aflatoxins were  eluted  from  the  column with  1.0  

mL  of  methanol  and 1.0  mL  of  deionized  water,  and  then  were  determined  for AFB1,  

AFB2,  AFG1 and  AFG2 by High  Pressure  Liquid Chromatography-Fluorescence Detector 

(HPLC-FLD). 

2.4.HPLC-FLD Determination of Aflatoxins 

The  separation   and   quantification   of   aflatoxins   was performed   by   an   Agilent   1100   

series   HPLC   system consisting   of   a   G1310A   isocratic   pump,   a   G1313A autosampler,    

a    G1316A    column    oven,    a    G1321A fluorescence   detector   model,   and   a   G1379A   

degasser (Agilent    Technologies,    Palo    Alto,    California).    The chromatographic column 

was kept in the oven at 25°C on a silica  5  mm  ACE  5  C18,  100  Å,  25x4.6  mm  column 

supplied    by    Advanced    Chromatography    Technologies (Aberdeen,   Scotland).   The   

mobile   phase   consisted   of water:methanol:acetonitrile (6:3:2, v:v:v), potassium bromide 

(120 mg/L), and nitric acid (350 μL/L) isocratically delivered  at  a  flow  rate  of 1 mL/min.  

The  injection volume was  100  μL  into  the  HPLC  system  for  both  standard  and sample.  

The  fluorescence  detector  was  set to  an  excitation wavelength  of  360  nm  and  an  emission  

wavelength  of 430nm.The retention times were approximately 10 min for AFG2,  12  min  for  

AFG1,  14  min  for  AFB2,  and  17  min. for AFB1. 

The limit of detection  (LOD) and limit  of  quantification (LOQ)  of  the  analytical  method  

were  calculated  according to  the  EURACHEM  Guide  based  on  data  of  the  recovery 

experiment.   For   the   LOD   and   LOQ   study, blank samples were spiked with 0.5 μg/kg 

for AFB1 and AFG1 and 0.15 μg/kg  for  AFB2 and   AFG2 for   each   analyte   and measured   

in  40   independent   replicates.   The   LODs and LOQs were calculated using the following 

relations: 

LOD =x +3s 

LOQ =x +10s in which, “x” is the mean concentration of fortified sample blank values, and “s” 

is the sample standard deviation.  
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An aflatoxin standard solution containing 1 μg/kg AFB1, 0.3 μg/kg AFB2, 1 μg/kg AFG1, and 

0.3 μg/kg AFG2 was added  to  aflatoxin-free  samples  to  determine  the  recovery values  of  

aflatoxins  in  oil  and  cakes.  The  observed  signal was plotted against the actual concentration. 

The  measured  concentration  was  determined  using  the obtained  calibration  curves  and  

the  recovery  value  was calculated by the following equation: 

% recovery = 100 ×measured concentration for sample spiked concentration. 

2.5.Standard Solution Preparation 

Standard solutions at 5 different concentrations were used to  generate  the  calibration  curve.  

For  this  purpose,  while aflatoxin  standard  solutions  at  0.075,  0.15,  0.3,  0.6  and 1.2 μg/kg 

levels were used for AFB2 and AFG2,  for  AFB1 and AFG1, aflatoxin standards at 0.25, 0.5, 1, 

2 and 4 μg/kg levels.  

2.6.Spiking of aflatoxin standard to sunflower seeds 

Spiking of aflatoxin standard was done to sunflower seeds according to Das and Mishra [5]. 

Samples inoculated  at  two   different   concentrations   at 5 μg/kg  and  10 μg/kg  levels  were  

left  in  dark  and  room temperature for about 2 hours. 

2.7.Oil Extraction with Solvent Extraction Method 

Velp  Scientifica  Solvent  Extractor,  SER  148  Series  was used  in  the  extraction  process.  

25  g  of  weighed  sunflower seed samples spiked with 5 μg/kg and 10 μg/kg of aflatoxins were  

ground  in  a  blender  and  finely  powdered. The  sample was  quantitatively  transferred  to  

the  cartridge  of  a  Soxhelet apparatus and sealed with a cotton pad. A sufficient amount of  

hexane  was  added  to  the  extraction vessel  and  then extracted.  Extraction  was  carried  out  

for  60  minutes  at 180°C and washing for  60  minutes.  Oil  samples  were  kept in the oven 

at 103°C for 1 hour to remove the hexane after extraction.  Then, aflatoxin  analyses  were  

performed for the obtained oil cakes. 

2.8.Aflatoxin Analysis of Sunflower Oil Cakes  

Aflatoxin   analysis   was   performed   according   to   the modified  AOAC  Official  Method 

999.31. [4]   50  g  of samples was weighed into a blender sample dish 5 g of NaCl was  added.  

100  ml  of  methanol:water  (80:20)  was  added and  stirred  at  high  rpm  for  1  min.  After  

the  extract  was passed  through  coarse  filter  paper,  10  ml  of  extract  was taken and mixed 

with 40 ml of pure water. The mixture was filtered  through  a  microfiber  glass  filter.  10  ml  

of  sample extract  was  passed  through  the  immunoaffinity  column  at  a rate  of  1-2  

drops/second.  Then,  washing  was  performed  by passing  10  mL  of  deionized  water  two  

times  through  the column  with  a  flow  rate  not  exceeding  5  mL/min. Air was passed 

through the column several times to completely remove water. 1 ml of methanol and 1 ml of 

water were passed through the immunoaffinity column and the resulting filtrate was  thoroughly  

mixed  with  vortex  and  transferred  to  the HPLC-FLD. 

2.9.Statistical Analysis 
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Statistical analysis was performed by one-way analysis of variance  (ANOVA)  using  the  SPSS  

22.0  software  package program.  Duncan  multiple  comparisons  were  performed  to 

determine    significant    differences    between    extraction methods. Values of p<0.05 were 

regarded as significant. 

3.RESULT and DISCUSSION 

3.1.Method Performance 

Aflatoxin    standard    solutions    prepared    at    different concentrations  for  the  calibration  

were  injected  into  the HPLC device. Five different concentrations of 0.25, 0.50, 1, 2, and 4 

μg/kg for AFB1 and AFG1, and five concentrations of 0.075, 0.15, 0.3, 0.6, and 1.2 μg/kg for 

AFB2 and AFG2 were used in the calibration. A calibration curve was created from five  

different  points  using  the  Chemstation  software (Agilent)  package  program  according  to  

the  peak  areas corresponding  to  the  aflatoxin  standards  injected  into  the HPLC  column.   

The  calibration   curves   revealed  good linearity for all analytes in related concentration 

ranges, with coefficient  of  determination  greater  than  0.999.   

 

3.2.The Amount of the Transfer of Aflatoxins into Sunflower Oil Cakes 

The  amounts  of   aflatoxin   in   the   oil cakes   obtained during oil getting process  from 

sunflower seeds spiked with total aflatoxin at 5 μg/kg and 10 μg/kg concentrations is  shown 

Table 1.  

Table 1. Aflatoxin Amounts in Oil Cakes Obtained From Spiked Sunflower Seeds  

SD: Standard deviation 

 

As seen Table 1, the amounts of aflatoxin transfer to the oil cake from sunflower seeds spiked 

with 5 μg/kg of aflatoxins by solvent extraction were determined to be 0.51 μg/kg for AFG2, 

1.55 μg/kg for AFG1, 0.56 μg/kg for AFB2, 1.34 μg/kg for AFB1, and 3.96 μg/kg for total 

aflatoxins, the amounts of aflatoxins remaining in the oil cakes spiked with 10 μg/kg were 0.26 

μg/kg for AFG2, 3.43 μg/kg for AFG1, 1.10 μg/kg for AFB2, 2.94 μg/kg for AFB1, and 7.73 

μg/kg for total aflatoxins. The highest rates of transference were noted for AFG1 followed by 

AFB1. The order of transference in oil cakes were found as follows AFG1>AFB1>AFB2>AFG2. 

The difference in the amount of transferable aflatoxin depends on the polarity of the toxins and 

the nature of the oil-containing seeds [6].  The more polarity of the oil has more capability to 

dissolve the toxins. The variable composition of oils from different sources may affect the 

solubility of the toxin. 

    
Spiked amounts 

5 µg/kg (mean ± SD) 10 µg/kg (mean ± SD) 

Solvent 

Extraction 

AFG2 

 

 

0.51±0.03 0.26±0.03 

AFG1 1.55±0.01 3.43±0.02 

AFB2 0.56±0.03 1.10±0.05 

AFB1 1.34±0.05 2.94±0.05 

Total AFL 3.96 ±0.18 (79%) 7.73 ±0.33μg/kg (77%)  
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The extraction of peanut and corn oils with raw materials contaminated by aflatoxins performed 

by solvent (hexane and chloroform) and pressing were studied by Parker and Melnick. The 

authors found that under all conditions studied, most of the aflatoxins were retained in the oil 

cake and a small portion was transferred to the oil being capable of removal in the later stages 

of refine [7]. 

 

The solvent extraction process is based on the fact that a component (soluble or extractable) is 

distributed between two phases which have a concentration gradient. The solvent phase, when 

introduced into the system continuously is enriched with the component extractable until an 

equilibrium state is reached. There are a several solvents and solvent mixtures capable of 

extracting oil from grain. The solvent used in most industrial process is hexane. The wide use 

of this solvent is mainly due to the high stability, low corrosion, low evaporation loss, low 

residual oil content and better odor of oil cake [7]. 

 

The European Economic Community (EEC) [8]  regulations allow maximum permitted levels 

for AFBl at 20 μg/kg in feedstuffs derived from processing of peanuts, copra, palm kernel, 

cottonseed, babassu, and maize. Also, in Turkey maximum levels (max) of AFB1 are 

determined as 20 μg/kg for animal feeds, excluding complementary feeds. In the sunflower 

seeds spiked with 5 μg/kg and 10 μg/kg, the amounts of AFBl transferred to the oil cake was 

1.34 μg/kg and 2.94 μg/kg in the solvent extraction method. Since the initial amounts of 

aflatoxin in the study was chosen as 5 μg/kg and 10 μg/kg, the amounts of aflatoxin that passed 

into the oil cake remain below the limits. However, it shows that when the initial amount of 

aflatoxin is over 10 μg/kg, the amount of toxins passing to the oil cake may exceed the limits. 

 

It has been observed that the majority of aflatoxin is transferred to the oil cake more than to 

sunflower oil. Therefore, if the oil cake is to be used in animal feed, detoxification is required.   

For this purpose, in the studies carried out, 95% ethanol, 90% aqueous acetone, 80% 

isopropanol, various solvent combinations such as hexane-methanol, methanol-water, 

acetonitrile-water, hexane-ethanol-water and acetone-hexane-water. It has been reported that 

the solvent:sample ratio used in removing the toxin from the product is very important and that 

solvent extraction can remove aflatoxin from oil cake without the formation of toxic by products 

or reduction in the protein content and quality of the product. However, large-scale application 

of this technique is limited by high cost and problems related to disposal of the toxic extracts 

[9]. 

4. CONCLUSION 

It was determined that through solvent (hexane) extraction most of the aflatoxins were retained 

in the oil cake and a small portion was transferred to the oil. However, it was reported that 

large-scale application of this technique in industry is limited because of high costs and 

problems related to disposal of the toxic extracts. In addition, although the amount of aflatoxin 

passed into the oil in the solvent extraction method is low, it was seen that the rest of the 
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aflatoxins passed into the oil cake. This would indirectly affect consumers’ health through to 

animal products such as meat and milk if these oil cakes are used as animal feed without any 

detoxification. 

As a result; it is of great importance for both animal and human health that during the process 

of obtaining oil from aflatoxin-containing raw materials, most of the aflatoxin passes into the 

oil cake. Therefore; measures should be taken to prevent aflatoxin in raw materials, farmers 

should be trained and the importance of Good Agricultural Practices (GAP) should be 

emphasized in these trainings. 
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ABSTRACT 

Mycotoxins are secondary metabolites produced by molds in many processed and unprocessed 

foods and feedstuffs, threatening human and animal health. Although the methods used to 

remove molds from the food, prevent their mycotoxin formation and break down mycotoxins 

are effective to a certain extent; they have important disadvantages such as not being able to 

provide adequate decontamination levels, causing loss of nutrients in the applied foods, leaving 

residues, requiring high costs and causing the formation of toxic metabolites. For these reasons, 

it seems necessary to develop new methods that will minimize these disadvantages. In recent 

years, non-thermal plasma applications method whose not cause any changes in the nutritional 

and textural structures of the products consider for the mycotoxin decontamination.  

Reports pertinent to mycotoxin breakdown using plasma have focused on several aspects the 

type of mycotoxin, the substrate, the plasma source and the process parameters. In one study 

which focused on used a microwave powered atmospheric pressure cold argon plasma treatment 

to evaluate the effects on mycotoxins, they found that mycotoxins were degraded completely 

within 5 s of treatment. In another study, investigated the possibility of dissipating mycotoxin 

from nut surfaces using a low pressure inductively coupled plasma source. And it was 

determined that 20 min of air plasma allowed to decrease the concentration of a mixture of 

aflatoxins (B1, B2, G1, and G2) by up to 50%. 

As understood from these studies, cold plasma application can be used as a successful 

alternative method to break down mycotoxins in foods. 

Keywords: mycotoxin, degradation, food, cold plasma 
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1.INTRODUCTION 

Mycotoxins are highly toxic secondary metabolites products of moulds mainly belonging to 

Fusarium, Aspergillus, Penicillium, and Alternaria species. The most common of these 

mycotoxins produced under certain conditions are the trichothecene group (e.g. deoxynivalenol, 

T-2 toxin), zearalenone, ochratoxins, aflatoxins and fumonisins [1]. Up to now, there have been 

known about 200 different mycotoxins. These compounds are acutely toxic to humans and to 

animals [2]. Aflatoxins are the most toxic, carcinogenic and teratogenic compounds among the 

known mycotoxins and are mainly produced by Aspergillus flavus and Aspergillus parasiticus 

[3]. Among the foods where aflatoxins are most common are peanuts, sunflowers, soybeans, 

hazelnuts, pistachios, walnuts, dried fruits, spices, grains, milk and feed. 

 

Other important mycotoxins produced by Aspergillus species include ochratoxin A (OTA), 

which is produced by A. ochraceus and related species [4]. Ochratoxins are frequently detected 

in grains, coffee beans, wine, raisins, cocoa, dried fruits, mixed feeds and olives. Although there 

are more than 10 compounds belonging to the ochratoxin group, only Ochratoxin A (OTA) 

shows toxic effects in humans. It is known that exposure to low doses of OTA in the daily diet 

causes chronic kidney disease called Balkan Endemic Nephropathy [5]. 

Several methods have been developed for the prevent of mold growth and production of 

mycotoxins, which includes physical methods, chemical treatments, thermal inactivation, food 

preservatives, anti-fungal agents, irradiation, ultrasound treatment, biological control agents. 

Although, these are widely used methods they are time consuming and have limited success 

processes [3]. 

In recent years, great importance has been given to non-thermal plasma applications that do not 

cause any changes in the nutritional and textural structures of the products. Cold plasma 

technology is one of the newest technologies among non-thermal technologies. Plasma was first 

described by Sir William Crookes in 1879, and then electron beams were discovered by 

Thomson in 1897. Plasma is considered the "fourth state of matter" due to its ability to not have 

a uniform shape or volume and to form filaments, beams or double layers in a magnetic field 

[6]. Reports on using Plasma in the process of mycotoxin degradation have focused on various 

aspects of mycotoxin type, substrate, plasma source, and process parameters [7].  

In this review, information is given about cold plasma and the success of this technique is 

discussed on the subject of its effect on the mold cell and the toxins (mycotoxins) produced by 

some fungi. 

2. COLD PLASMA TECHNOLOGY 

In 1928, Langmuir invented the term “plasma” to define an ionized gas with a macroscopically 

neutral electrical charge. Since the 17th and 18th centuries, plasma, a semiionized gas 

composed of excited electrons, ions, and neutrals, has been studied. Plasma is composed of 

particles such as positive and negative ions and free radicals. Plasma can be created using many 
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sorts of energy that can ionize gases, including electrical, thermal, optical (UV light), 

radioactive (gamma radiation), and X-ray electromagnetic radiation [8]. 

Plasma technology is classified into thermal and low-temperature plasma methods on the basis 

of how the plasma is generated. According to various authors, thermal plasma comprises 

thermodynamically balanced ions, electrons, and gas molecules. Low temperature plasma is 

generally categorized as semi-equilibrium plasma, in which there is a local thermodynamic 

equilibrium among species such as electrons and gas molecules, and non-equilibrium plasma, 

in which electrons have higher temperatures and gas molecules have moderate temperatures, 

with lower temperatures for the whole system [8]. 

The plasma-generating technologies most often used in food processing are classified as 

follows: dielectric barrier discharge (DBD), plasma jet (PJ), corona discharge (CD), 

radiofrequency (RF), micro-hollow cathode discharge, gliding arc discharge, and microwave 

(MW) [8]. 

3.USE OF COLD PLASMA FOR FOOD SAFETY 

The temperature of cold plasma is approximately 30–60°C. Misra et al. (2011) stated it is 

preferred in the food industry because it requires low energy cost of using this temperature.  In 

the application of the method, there are two different approaches as direct and indirect. Example 

in direct application is in direct contact with the plasma. In the indirect application called 

“Afterglow”, the sample is placed slightly away from the plasma and is exposed only to reactive 

species [6]. 

Applying the method to packaged products provides an advantage in preventing post-

application contamination. In practice; it has been reported that although plasma interacts with 

its components such as food's water, fat, protein, carbohydrate, phenolic compounds, etc., it 

does not penetrate into the food and the change occurs only on the food surface [6]. 

The advantages of the method are stated as follows [6]: 

• Ability to provide strong sterilization at low temperatures, 

• Removes microorganisms adhering to the polymer surface in a short time. 

• Ability to operate continuously and openly at atmospheric pressure, 

In addition, it does not contain chemicals and water, 

• No need for very expensive equipment, 

• Causes less energy consumption, 

• Low cost, 

• The system can clean itself while it is running, 

• Availability of local application, 

• It does not causes significant changes in sensory and physical properties of food. 

• Protects food because of  interacting with polymer-based materials. 

• Does not affect the structure of the packaging, 

• The surface coating is very homogeneous and thin, 

• It is harmless to the operator as it does not leave toxic waste, 
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• Quickly sterilize without leaving residue can be done packaging materials such as plastic 

bottles, caps and films. 

Much research have been reported on the prevention and control strategies of aflatoxins by 

either blocking their production or their detoxification [9]. Ouf et al. (2015) reported a complete 

degradation of fumonisin B2 and ochratoxin A produced by Aspergillus niger inoculated on to 

date palm slices by double jet argon plasma treatment at 3.5 L/min. Devi et al. (2017) in their 

study investigating the effect of cold plasma, as an alternative to chemical-free and thermal 

treatments, on the growth and aflatoxin production of Aspergillus parasiticus and Aspergillus 

flavus; Mold strains artificially inoculated into peanuts were treated with air plasma at 40W and 

60W power levels for various time intervals. When the treatment was applied at 60 W power, 

the growth of A. parasiticus and A. flavus decreased by 97.9% and 99.3%, respectively. A 

decrease of more than 70% and 90% in aflatoxin B1 content was observed in samples applied 

to 40 W for 15 min and 60 W for 12 min. [7]. 

As understood from these studies, cold plasma application can be used as a successful 

alternative method to break down mycotoxins in foods. 

4.MECHANISM OF MYCOTOXIN DEGRADATION 

The mycotoxin degradation pathways during cold plasma treatment are inevitably related to 

their molecular structure, the nature of the plasma chemistry and thus, the species interaction 

with toxin molecules. Drawing analogy from polymer science, one could argue that the 

presence of aromatic structures in polymers often slows down the degradation process during 

plasma treatments [7]. 

The cold plasma species act on multiple sites of a fungal cell resulting in loss of function and 

structure, and ultimately cell death. Likewise, they cause chemical breakdown of mycotoxins 

through various pathways resulting in degradation products that are known to be less toxic. 

Wang et al. (2015) proposed reduced toxicity of the degradation products of AFB1 after cold 

plasma treatments, probably due to the loss of double bond in the terminal furan ring since the 

furfuran moiety of AFB1 is important for its toxicity and carcinogenicity. The degradation of 

mycotoxins by changing their structure during plasma treatment could be related to the presence 

of UV photons, ozone or reactive ions and electrons [7]. 

5.CONCLUSION 

For the decontamination of aflatoxins, many conventional physical, chemical and biological 

methods have been applied in the food industry, in the meantime, cold plasma treatment has 

emerged as a novel effective and efficient method. Compared with the conventional methods, 

cold plasma technology can decontaminate aflatoxins by blocking their production or degrading 

the final products, cold plasma treatment can either inactivate aflatoxin producing fungi and 

prevent aflatoxins presence into the food or convert aflatoxins into non-toxic or less-toxic 

products. Notwithstanding, the mechanisms of using cold plasma treatment to decontaminate 

of aflatoxins and/or block their biosynthesis are still not well understood, which poses 

significant challenges for its commercial applications.  
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Therefore, there is  need for further research to explore the specific active particles and their 

doses for cold plasma teratment applications, to clarify the blocking sites of cold plasma 

treatment on aflatoxins biosynthesis. Besides, it is essential that  to determine the impact of cold 

plasma treatment on the nutritional composition and sensory quality of different kind of foods. 

Since there is insufficient evidence to prove that the toxicity of degradation products is lower 

than AFB1, more studies should be performed to examining the toxicity from the cellular, 

physiological and molecular aspects.  
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ABSTRACT 

Salinity is an environmental stress that threatens the sustainability of crop production 

worldwide. Salinity stress causes plants to accumulate high levels of Na+ and Cl- ions, resulting 

in osmotic and ionic stress. This stress hinders the uptake of mineral nutrients and water by 

plants. Using plant growth-promoting bacteria (PGPB) is a successful approach for enhancing 

plant growth and mitigating the impact of stress on plants cultivated in saline environments. 

PGPB is a sustainable strategy that enhances plant resilience to salt stress by establishing a 

mutually beneficial partnership with plants. 

Plant growth-promoting bacteria have a significant impact on the absorption of essential 

nutrients, particularly iron (Fe), phosphorus (P), zinc (Zn), and boron (B), by plants through the 

release of organic acids. The release of organic acids by the rhizosphere reduces the pH of the 

soil, and a low soil pH transforms plant nutrients into insoluble forms. Additionally, it enhances 

the absorption of phosphorus, calcium, iron, zinc, and manganese by plants cultivated in 

nutrient-deficient soils. 

In this study, five halotolerant bacterial strains (EY2, EY6, EY30, EY37, and EY43) were 

utilized to analyze the organic acid content of leaves and roots from two distinct citrus 

rootstocks (Citrus aurantium L. and Poncirus trifoliata) in the presence of saline water. 

The research results indicate that varying levels of organic acid buildup w”ere observed across 

different applications. Under salt conditions, the organic acid accumulation resulting from 

bacterial application was greater for the Citrus aurantium rootstock than for the Poncirus 

trifoliata rootstock. 

Keywords: NaCl, beneficial bacteria, organic acid content 
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1. INTRODUCTION 

Soil salinity is a very destructive environmental factor that has a detrimental impact on crop 

yield in several agricultural areas globally, resulting in substantial annual economic losses 

(Yoon et al.2009; Hamayum et al.2010; Chung et al.2020). Soil salinity, an abiotic stress, 

induces alterations in plant metabolism, growth, and development, ultimately resulting in plant 

mortality. In addition, high salinity negatively impacts crop biomass and yield by disrupting 

many physiological, morphological, and biochemical processes (Yoon et al.2009; Hamayum et 

al.2010). Furthermore, soil salinity limits crop productivity by interfering with nutrient 

absorption and metabolic functions (Yoon et al.2009; Hamayum et al.2010; Chung et al.2020). 

Agricultural systems must identify and implement environmentally sustainable ways to 

mitigate the impact of salt stress. The utilization of plant growth-promoting rhizobacteria 

(PGPR) to investigate the processes that enhance plant tolerance to salt stress has emerged as a 

viable strategy for enhancing plant adaptation and optimizing resource utilization under 

challenging plant growth conditions (Kang et al. 2014; Khan et al. 2019a; Khan et al. 2019b). 

Microorganisms stimulate the plant immune system by triggering systemic resistance 

(Rudrappa et al. 2008; Lakshmanan et al. 2012). The utilization of beneficial rhizobacteria has 

gained popularity as one of the most efficient approaches for enhancing crop yield in low-input 

agriculture (Islam et al. 2012). Furthermore, the recruitment of certain advantageous 

rhizobacteria to the surface of the root is controlled by the malate chemotaxis of the 

rhizobacteria (Rudrappa et al 2008), whereas different organic acids are excreted by different 

plant species and/or under different soil stresses (Kochian et al. 2004; Liao et al. 2006). PGPR 

can enhance plant growth and development by synthesizing phytohormones and organic 

compounds that promote growth and improve the availability and absorption of nutrients (Khan 

et al. 2019a; Khan et al. 2019b). 

Organic acids are present in all plants and have a crucial function in making nutrients soluble 

by being washed out of the roots. Frequently, the elimination of these organic compounds 

escalates as a reaction to soil distress (Herrera et al. 1999). Organic acids possess a wide range 

of capabilities that enable them to impact plant stress responses. Plants derive advantages from 

the fundamental chemical characteristics of organic acids, which aid in their development and 

ability to withstand stressful conditions. Plants react to stressful situations by producing and 

distributing certain substances throughout their tissues (Panchal et al. 2021). 

Organic acids are produced in plant cells by a mechanism that does not include photosynthesis. 

Following production, these compounds are distributed across different plant tissues via various 

transporters to perform functions such as loading minerals into the xylem, regulating cell pH 

and redox balance, enhancing tolerance to abiotic stress, and defending against fungal 

infections. Occasionally, roots exude organic acids into the soil, which might release minerals 

that have been immobilized by different chemicals and microbial processes in the soil. The 

excretion of organic acids into the soil additionally aids in the preservation of carbon within the 

soil. Organic acids have the ability to draw a diverse range of microorganisms toward roots, 

fostering mutually beneficial symbiotic interactions. The composition and amount of organic 

acids undergo alterations to affect the rhizosphere, and it is hypothesized that they can be 

enhanced by advantageous microbes such as nitrogen-fixing soil bacteria (Panchal et al. 2021). 
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Ultimately, the objective of this study was to determine the levels of organic acids in two types 

of citrus rootstocks, Citrus aurantium L. and Poncirus trifoliate, that were subjected to salt 

stress induced by five distinct rhizobacterial strains. 

 

2. MATERIAL AND METHODS 

Plant Material 

This study aimed to explore the impact of two citrus rootstocks, Citrus aurantium L., and 

Poncirus trifoliata, on the organic acid constituents of five bacterial species under conditions 

of salinity stress. Citrus aurantium L. and Poncirus trifoliata citrus rootstocks were used as 

plant materials. Citrus aurantium L., a significant citrus rootstock, possesses extensive root 

systems and displays a moderate level of branching. While it can tolerate freezing temperatures, 

it is not able to survive in calcareous and salty soils. The root system of Poncirus trifoliata citrus 

rootstock is relatively small and can adapt to heavy clay soils. It exhibits sensitivity to 

calcareous and saline soils. 

Bacterial Strains 

This study included the following bacterial species: Bacillus subtilis EY2, Bacillus atrophaeus 

EY6, Bacillus sphaericus GC subgroup B EY30, Staphylococcus kloosii EY37, and Kocuria 

erythromyxa EY43 (Table 1). The bacterial strains were cultured in solid nutritional media, 

namely, Petri dishes containing nutrient agar, for this study. The colonies were then collected 

for further analysis. The Petri dish was subsequently incubated for one or 12 hours, promoting 

the aerobic proliferation of bacteria within the vials (İpek et al. 2014). The bacterial culture was 

adjusted to a concentration of 10-9 CFU using a spectrophotometer. 

 

Table 1. Characteristics of bacterial species 

Bakteri 

Kodu 

Bacterial Species  Catalase 

synthesis 

Phosphate 

solubilization 

Growth in 

N-free media 

EY2 B. subtilis + - + 

EY6 B. atrophaeus + - + 

EY30 B. spharicus GC subgroup + + + 

EY37 Staphylococcus kloosii + + - 

EY43 Kocuria erythromyxa + + + 

 

Experimental Design 

The bacteria were placed in a liquid solution containing bacterial strains for 30 minutes to allow 

them to penetrate the roots of the citrus rootstocks. Following the application of bacteria, the 

citrus plants were moved to a growth medium consisting of peat and perlite at a 2:1 ratio. The 

pots were allowed to adapt for 15 days. 

When the seedlings required irrigation, water with a concentration of 50 mM NaCl was used 

for irrigation, and salt was applied to the plants. The irrigation status of the seedlings was 

considered when the growth medium moisture level decreased to less than 50% of the field 
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capacity. The application of salt was maintained until the seedlings exhibited initial signs of 

desiccation, which usually occurred approximately 45 days after planting. 

 

Leaf and root organic acid composition 

Leaf and root samples were obtained from the shoot tips (1.0-1.5 cm) and roots of young citrus 

rootstock plants. The samples were transported to the laboratory under refrigeration. To 

examine the organic acid composition of leaves and roots, 1 g of fresh leaf and root samples 

was mixed with 10 mL of distilled water. Following the homogenization process, the samples 

were centrifuged at a speed of 1200 revolutions per minute for 50 minutes. The supernatants 

were filtered and then analyzed using high-performance liquid chromatography (HPLC) with a 

Zorbax Eclipse-AAA 4.6 column. The flow rate was 1 milliliter/minute, and the temperature of 

the column was 25 °C. The quantification of organic acids was conducted using a mobile phase 

consisting of 25 mM potassium phosphate with a pH of 2.5 (İpek et al. 2017). 

Statistical analysis 

All data were analyzed using one-way analysis of variance (ANOVA), and significant 

differences between means were compared with Duncan's multiple range test at the P = 0.05 

level using SPSS 23.0 (SAS Inc., Cary, NC, USA). 

3. RESULTS AND DISCUSSION 

The elimination of organic acids from the roots and leaves of plants has multiple functions in 

enhancing their ability to withstand stress (Panchal et al. 2021). Organic acids are recognized 

as factors that influence the interactions between plants and microbes. They also have a 

significant impact on the recruitment of beneficial rhizobacteria on the surface of plant roots, 

which in turn enhances the plant's immune responses (Rudrappa, 2008). This study aimed to 

examine the variations in the levels of organic acids in citrus plants that were subjected to five 

different bacterial treatments and salt stress (Tables 2,3 and 4). 

Proper stimulation of plant root secretions and PGPR is necessary to enhance the quality of 

plants by boosting the production of organic acids (Marschner et al. 2004; Broeckling et al. 

2008; Micallef et al. 2009). In this study, organic acid contents of plant roots and leaves were 

found to be statistically significant (p<0.05). All organic acid contents except citric acid were 

found to be high in the root zone (Table 2). 

Root exudates include significant amounts of organic acids (Ling et al. 2011), their 

contributions to plant relationships with PGPR have been extensively documented (Andersen 

et al. 2007; Chen et al. 2012). Nevertheless, plant species play a crucial role in this association. 

In this study, the organic acid contents of two citrus rootstocks were analyzed. It was shown 

that all organic acid levels, with the exception of succinic acid and butyric acid, were higher in 

the sour orange rootstock compared to the trifoliate orange rootstock (Table 3). 

The presence of bacteria led to an increase in the organic acid concentration in our study. (Table 

4). EY37 bacterium treatments yielded the greatest concentrations of malic acid, tartaric acid, 

and propionic acid (Table 4). The regulatory roles of organic acids in plant-microbe interactions 

have been extensively studied (Jones 1998; Andersen et al. 2007; Chen et al. 2012). De Weert 

et al. (2002), Unveiled the chemotactic reaction of Pseudomonas fluorescens WCS365 toward 

several organic acids, Rudrappa et al. (2008) demonstrated that plant roots release L-malic acid, 

which selectively attracts Bacillus subtilis FB17. Ling ve ark. (2011) also reported that malic 
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acid and citric acid in watermelon root exudates can cause the accumulation of Paenibacillus 

polymyxa SQR-21 in the rhizosphere. An increase in propionic acid levels has antibacterial and 

safeguarding effects (Lizot et al. 2002; Ricke 2003). 

EY43 bacterium yielded the highest concentration of oxalic acid (Table 1). Oxalic acid, a low 

molecular weight compound, is known to be one of the most frequently generated substances 

released by roots and microbes. It has a significant impact on the availability of phosphorus in 

the rhizosphere (Clarholm et al. 2015; Menezes Blackburn et al. 2016). 

The highest amounts of citric, malonic, maleic, fumaric, and succinic acids were obtained from 

the application of EY2 bacteria (Table 1). An increase in the amount of organic acid has a 

significant effect on plant yield, quality, and resistance to stress conditions. The progressive 

accumulation of organic acid in plants resulting from various treatments demonstrates an 

increase in plant resilience to stressful situations. The introduction of phosphorus-solubilizing 

bacteria was found to increase the citric acid concentration. (Zuluaga et al. 2023). The effects 

observed are due to more phosphorus being absorbed at the root level. This is because 

microorganisms release organic acids that can dissolve phosphorus (Elhaissoufi et al. 2023). 

Proper stimulation of plant root secretions and PGPR is necessary to enhance the quality of 

plants by boosting the production of organic acids (Marschner et al. 2004; Broeckling et al. 

2008; Micallef et al. 2009). Previous research has demonstrated that elevated concentrations of 

organic acids in plants are linked to their ability to defend against both biotic and abiotic 

stressors (Bali et al. 2018). These findings may be a result of the ability of rhizobacteria to 

secrete organic acids. Multiple studies have consistently shown that these bacterial treatments 

increase the content of organic acids in the vicinity of roots (Pii et al. 2016; Scagliola et al. 

2016). Based on this research, it was concluded that the quantity of organic acids varied 

according to the bacterial species. Hence, it is crucial to carefully choose the most suitable 

PGPR to enhance plant organic acid production and maximize the beneficial impact of PGPRs. 

 

4. CONCLUSION 

Salt has a significant impact on the sensitivity of citrus rootstocks. Rootstocks may exhibit 

varying responses to salt. In recent years, the use of ecologically friendly and sustainable 

methods has increased. The findings of our investigation demonstrated that bacterial 

interventions had a substantial impact on the levels of organic acids. There were variations in 

the levels of organic acids between different species and even among different parts of the same 

plant. The sour orange rootstock was found to be superior to the other rootstocks in terms of 

organic matter content. The analysis of roots and leaves revealed that the roots contained greater 

concentrations of organic acids than did the leaves. Research should be conducted on different 

species to investigate the positive impact of plant growth-promoting rhizobacteria (PGPR) on 

the increase in organic acid levels. 
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Table 2. Organic acid contents of plant roots and leaves of citrus rootstocks 

Organs 

Oxalic  

acid 

Propionic  

acid 

Tartaric  

acid 

Butyric  

acid 

Malonic  

acid 

Malic  

acid 

Lactic  

acid 

Citric  

acid 

Maleic  

acid 

Fumaric  

acid 

Succinic  

acid 

ng µl-1 

Leaf 26.64 a 28.81 a 21.38 a 35.19 a 31.83 a 18.26 a 36.10 a 32.22 b 9.89 a 32.13 a 35.18 a 

Root 17.50 b 23.68 b 15.59 b 26.40 b 27.48 b 13.94 b 28.44 b 23.86 a 6.33 b 23.18 b 32.94 b 

 

Table 3. Organic acid contents of citrus rootstocks 

Rootstocks 

Oxalic 

acid 

Propionic 

acid 

Tartaric 

acid 

Butyric 

acid 

Malonic 

acid 

Malic 

acid 

Lactic 

acid 

Citric 

acid 

Maleic 

acid 

Fumaric 

acid 

Succinic 

acid 

ng µl-1 

Sour Or. 23.57 a 28.67 a 18.68 a 29.96 b 30.69 a 17.87 a 33.60 a 24.21 a 8.62 a 28.96 a 33.13 b 

Trifoliate Or. 20.57 b 23.82 b 18.29 b 31.64 a 28.63 b 14.33 b 30.94 b 22.87 b 7.59 b 26.35 b 34.99 a 

 

Table 4. Effect of beneficial bacterial treatments on organic acid contents in citrus plants 

Treatments 

Oxalic 

acid 

Propionic 

acid 

Tartaric 

acid 

Butyric 

acid 

Malonic 

acid 

Malic 

acid 

Lactic 

acid 

Citric 

acid 

Maleic 

acid 

Fumaric 

acid 

Succinic 

acid 

ng µl-1 

Control 18.74 f 24.72 c 18,84 c 27.27 e 31.91 b 14.74 d 38.61 a 23.36 c 6.61 c 27.76 b 39.18 b 

NaCl 21.08 e 27.47 b 16.54 e 33.14 a 28.85 c 18.88 b 26.17 e 18.17 e 7.98 b 25.32 cd 35.18 c 

EY2 16.22 g 21.70 d 20.17 b 29.63 d 33.85 a 15.22 cd 33.91 c 28.45 a 9.68 a 32.86 a 44.61 a 

EY6 24.68 b 27.61 b 14.24 f 32.87 ab 21.91 d 12.91 e 29.57 d 22.62 d 9.82 a 25.44 c 29.24 f 

Ey30 23.29 d 24.58 c 18.19 d 29.49 d 28.13 c 15.72 c 34.23 c 22.43 d 9.68 a 24.79 d 31.90 d 

EY37 24.04 c 28.60 a 22.56 a 32.35 b 31.47 b 19.95 a 37.55 b 27.04 b 6.14 d 32.33 a 30.90 e 

EY43 26.45 a 29.02 a 18.86 c 30.85 c 31.46 b 15.27 cd 25.82 e 22.68 c 6.82 c 25.10 cd 27.41 g 
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Özet 

Silolama veya silaj, yeşil yemlerin fermente edilip depolanmasını tanımlamak için 

kullanılmaktadır. Su içeriği yüksek kaliteli yeşil kaba yemlerin anaerobik koşullar altında laktik 

asit bakterileri tarafından fermentasyona uğratılmasına silaj, bu yöntemle elde edilen ve 

hayvanların beslenmesinde kullanılan yeme silo yemi adı verilmektedir. Silaj yapılacak bitkinin 

kuru madde içeriği silaj fermentasyonu ve silaj kalitesi açısından oldukça önemlidir. Silaj kuru 

madde içeriği, silaj yapımı sırasında da ortaya çıkan atık su miktarı ve aerobik bozulma gibi 

bileşenler üzerindeki etkilerinde de oldukça önemlidir. Silaj fermentasyonu taze materyalde 

gerçekleşir. Bu sebeple bitkiler içindeki fermente edilebilir substratın, materyalin yüzeyindeki 

mikroorganizmalar tarafından ulaşılabilir olması gerekmektedir. Kuru madde içeriği yüksek 

olan bitkilerle yapılan silajlarda parçalama ve sıkıştırma daha zor olmaktadır. Bu tür silajların 

aerobik stabilitesi düşüktür. Düşük KM içeriğine sahip bitkilerle yapılan silajlarda ise yüksek 

orandaki su miktarı, aerobik bozulma ve uzun süreli fermentasyon sırasında sorunları ortaya 

çıkarmaktadır. Silolanacak olan bitkinin türü, hasat zamanı, mikrobiyolojisi ve diğer faktörler 

silaj kalitesini önemli derecede etkilemektedir. Özellikle bitkinin kuru madde içeriği, suda 

çözünen karbonhidrat içeriği (SÇK) ve tamponlanma kapasitesi (TK) silaj kalitesini ve 

fermentasyonunu önemli ölçüde etkilemektedir. Silolanacak materyalin kuru madde içeriğinin 

%28-35 arasında olması gerekmektedir. Bu nedenle, kuru madde içeriği düşük yeşil yemlerin 

hasat sonrası besin kayıplarını en aza indirilmesi ve başarılı bir fermantasyon için soldurularak 

silolanması önerilmektedir. Genel olarak silaj mikroflorası istenilen mikroorganizmalar ve 

istenmeyen mikroorganizmalar olarak ikiye ayrılmaktadır. Silajlarda istenilen 

mikroorganizmalar grubunda laktik asit bakterileri yer alırken, istenilmeyen mikroorganizma 

grubunda enterobakteri, maya, küf, klostria, listeria ve basilli gibi mikroorganizmalar yer 

almaktadır. İstenmeyen mikroorganizma grubu silajlarda aerobik bozulmaya sebep olmaktadır. 

Bu mikroorganizma grubu sadece silaj kalitesini bozmakla kalmayıp aynı zamanda hayvan 

sağlığını da olumsuz etkilemektedir. 

Anahtar Kelimeler: Silaj, Aerobik bozulma, Laktik asit bakterileri, Mikrobiyoloji, 

Fermentasyon. 
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Abstract 

Ensiling or silage is used to describe the fermentation and storage of green forages. The 

fermentation of high-quality green roughages with high water content by lactic acid bacteria 

under anaerobic conditions is called silage, and the feed obtained by this method and used in 

animal nutrition is called silo feed. The dry matter content of the plant to be silaged is very 

important for silage fermentation and silage quality. Silage dry matter content is also very 

important in its effects on components such as the amount of wastewater and aerobic 

degradation that occur during silage production. Silage fermentation takes place in fresh 

material. For this reason, the fermentable substrate in the plants must be accessible to 

microorganisms on the surface of the material. In silages made with plants with high dry matter 

content, breaking, and compaction are more difficult. The aerobic stability of such silages is 

low. In silages made from plants with low DM content, high water content causes problems 

during aerobic degradation and long-term fermentation. The type of plant to be ensiled, harvest 

time, microbiology and other factors significantly affect silage quality. Especially the dry matter 

content, water-soluble carbohydrate content (WSC), and buffering capacity (TC) of the plant 

significantly affect silage quality and fermentation. The dry matter content of the material to be 

ensiled should be between 28-35%. Therefore, it is recommended that green forages with low 

dry matter content should be ensiled by wilting to minimize post-harvest nutrient losses and for 

successful fermentation. In general, silage microflora is divided into two desired 

microorganisms and undesired microorganisms. While lactic acid bacteria are included in the 

desired microorganisms group in silages, microorganisms such as enterobacteria, yeasts, fungi, 

clostridia, listeria, and bacilli are included in the undesired microorganisms group. The 

undesirable microorganism group causes aerobic deterioration in silages. This group of 

microorganisms not only deteriorates silage quality but also negatively affects animal health. 

Keywords: Silage, Aerobic deterioration, Lactic acid bacteria, Microbiology, Fermentation.
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Özet 

Ülkemiz nüfusunun hızla artması, yeterli ve dengeli beslenmemizde önemli bir yer tutan 

hayvansal kökenli besinlere duyulan ihtiyacı da oldukça arttırmaktadır. Bu durum, hayvansal 

ürünlerin miktar ve kalitesinin yükseltilmesini kaçınılmaz bir hale getirmektedir. Sığırlar, 

özellikle entansif hayvansal üretim işletmelerinde yoğunlaşan kültür sığır ırkları, karma yemin 

başlıca ve en önemli tüketicisi konumundadır. Karma yemler, üretim ve ticari açıdan da önemli 

bir yere sahiptir. Karma yemler süt sığırlarından istenilen düzeyde yüksek süt veriminin 

alınması için kullanılması kaçınılmazdır. Süt sığırlarının dengeli beslenmesinin yanında, 

yemlerin hijyenik koşullarda üretilmesi ve hayvanların tüketimine sunulması gerekmektedir. 

Ülkemizde karma yemlerin üretimi, depolanması ve kullanılması aşamalarında hijyene gerekli 

özen gösterilmemektedir. Buna bağlı olarak yemlerde çeşitli mikroorganizmalar çoğalmaktadır. 

Yemlerde mikroorganizmaların gelişimini etkileyen faktörler başında, yemlerin yapısı ve 

bileşimi, yemlerin mekanik hasara uğraması, nem içeriği, çevre sıcaklığı, yemlerdeki besin 

madde yoğunluğu ve yemlerin depolanma süresi şeklinde sıralanabilmektedir. Bunlarda en 

önemlilerin başında yemlerin ve yeme katılan hammaddelerin kuru madde düzeyidir. Yemlerin 

kuru madde düzeyindeki azalmalar mikrobiyal bozulmanın başlamasını tetiklemektedir. Bu 

durumda karma yemlerde mikrobiyolojik bozulma gelişimini etkilemektedir. Mikrobiyal 

bozulmaya maruz kalan yemlerin besin madde içeriğinde önemli bir azalmalar meydana 

gelmektedir. Bunları tüketen hayvanlarda bazı hastalıklar ve verim düşüklükleri meydana 

gelebilmektedir. İleri düzeylerdeki mikrobiyal bozulmalar hayvanlar üzerinde ölümlere kadar 

varabilen sonuçlara sebebiyet verebilmektedir. Karma yemlerin ve karma yemleri oluşturan 

yem hammaddelerin depolanması konusuna dikkat edilmesi gerekmektedir. Depolama 

sırasında, kuru madde içeriği azalan yemlerde mikrobiyal bozulmalara artmaktadır. Sonuç 

olarak; karma yem ve karma yemi oluşturan yem hammaddelerinin kuru madde düzeyi 

mikrobiyal bozulma üzerinde oldukça etkilidir. Bu olumsuz durumun ve etkilerin önüne 

geçilmesi için bunun kontrol altında tutulması gerekmektedir. Hasat, hasat sonrası depolama ve 

bunun gibi durumlarda kuru madde miktarındaki azalmaların mutlaka önüne geçilmesi 

gerekmektedir. Bu durumun engellenmesi mikrobiyal bozulmanın önüne geçilmesine yardımcı 

olacaktır. 
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Abstract 

The rapid increase in the population of our country increases the need for food of animal origin, 

which has an important place in our adequate and balanced nutrition. This situation makes 

increasing the quantity and quality of animal products inevitable. Cattle, especially cultivated 

cattle breeds concentrated in intensive animal production enterprises, are the main and most 

important consumers of compound feed. Compound feeds have an important place in terms of 

production and trade. It is inevitable to use compound feeds to obtain the desired high milk 

yield from dairy cattle. In addition to the balanced nutrition of dairy cattle, feeds should be 

produced under hygienic conditions and offered for the consumption of animals. In our country, 

hygiene is not given the necessary attention during the production, storage, and use of 

compound feeds. Accordingly, various microorganisms multiply in feed. The factors affecting 

the development of microorganisms in feeds can be listed as the structure and composition of 

feeds, mechanical damage to feeds, moisture content, ambient temperature, nutrient density in 

feeds, and storage time of feeds. The most important of these is the dry matter level of feeds 

and raw materials added to feed. Decreases in the dry matter level of feeds trigger the onset of 

microbial spoilage. In this case, it affects the development of microbiological deterioration in 

compound feeds. There is a significant decrease in the nutrient content of feeds exposed to 

microbial spoilage. Some diseases and low productivity may occur in animals consuming them. 

Advanced levels of microbial spoilage can cause consequences that can lead to animal deaths. 

Attention should be paid to the storage of compound feeds and feed raw materials that makeup 

compound feeds. During storage, microbial spoilage increases in feeds with decreasing dry 

matter content. In conclusion; the dry matter level of compound feed and feed raw materials 

that make up compound feed is highly effective on microbial spoilage. To prevent this negative 

situation and its effects, this should be kept under control. Decreases in the amount of dry matter 

in harvest, post-harvest storage, and similar situations must be prevented. Prevention of this 

situation will help to prevent microbial deterioration. 

Keywords: Mixed feed, Feed ingredients, Microbiology, Dry matter. 
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ÖZET 

Tarla bitkilerinden biri olan mısır (Zea mays L.) dünyanın ılıman bölgelerinde yetişmektedir. 

Mısır üretimini sınırlayan sebepler arasında virüs hastalıkları önem taşımaktadır. Mısır mozaik 

virüsü (Maize mosaic virus; MMV, Rhabdoviridae, Nucleorhabdovirus) ve Mısır cücelik 

mozaik virüsü (Maize dwarf mosaic virus; MDMV, Potyviridae, Potyvirus) mısır bitkisinde 

ekonomik kayıplara neden olan etmenlerdir. Daha önce yapılan bir araştırmada gerçekleştirilen 

survey çalışması ile 2021 yılı Haziran-Eylül aylarında Hakkari mısır üretiminin yapıldığı 

Merkez, Otluca, Kırıkdağ ve Merzan alanlarından viral hastalıklar açısından şüpheli bulunan 

mısır bitkilerinden toplanan 92 yaprak örneği DAS-ELISA (Double Antibody Sandwich 

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) yöntemi ile testlenmiştir. 13 örnek (%14.13) MMV, 3 

örnek ise (%3.26) MDMV ile enfekteli olarak belirlenmiştir. Bu çalışmada ise MMV ve 

MDMV etmenleri yönünden pozitif olarak tespit edilen bu örnekler seçilerek Erime Eğrisi 

Tabanlı Real-Time PCR yöntemini optize etmek için kullanılmıştır. Bitki yaprak örneklerinden 

RNA izolasyonu yapılmış ve daha sonra cDNA elde edilmiştir. Erime Eğrisi Tabanlı Real-Time 

PCR uygulaması için MMV’nin matriks geni ve MDMV’nin kılıf protein genine spesifik 

primer çiftleri kullanılmıştır. Yapılan analizler sonucunda; MDMV için seçilen 3 örneğin 

tamamında, MMV için seçilen 13 örnekten  Kırıkdağ alanından seçilen 4 örnekte erime eğrisi 

(Melting Curve) piki oluşmuştur. Bu örnekler melting curve analizinde oluşturdukları pik 

değerlerine göre DAS-ELISA testi ile uyumlu olarak değerlendirilmiştir. Yapılan bu çalışma, 

bilgimiz dahilinde, MMV ve MDMV etmenlerinin Erime Eğrisi Tabanlı Real-Time PCR 

yöntemi ile araştırılması açısından ilk olma özelliğini taşımaktadır. 
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ABSTRACT 

Maize (Zea mays L.), one of the field crops, grows in temperate regions of the world. Viral 

diseases are important among the reasons limiting maize production. Maize mosaic virus 

(MMV, Rhabdoviridae, Nucleorhabdovirus) and Maize dwarf mosaic virus (MDMV, 

Potyviridae, Potyvirus) are the factors that cause economic losses in the maize. With the survey 

study carried out in previous research, 92 leaf samples were collected from maize plants that 

were suspicious for viral diseases in the Merkez, Otluca, Kırıkdağ, and Merzan areas where 

Hakkari maize production was made in June-September 2021 and tested by DAS-ELISA 

(Double Antibody Sandwich Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) method. 13 samples 

(14.13%) with MMV and 3 samples (3.26%) with MDMV were determined to be infected. In 

this research, these samples detected positive for MMV and MDMV were selected and used to 

optimize the Melting Curve Based Real-Time PCR method. RNA was isolated from plant leaf 

samples and then cDNA was obtained. For the Melting Curve Based Real-Time PCR 

application, primer pairs specific to the matrix gene (M) of MMV and the coat protein (CP) 

gene of MDMV were used. As a result of the analysis; a Melting Curve peak was formed in all 

3 samples selected for MDMV, and in 4 samples selected from the Kırıkdağ area out of 13 

samples selected for MMV. These samples were evaluated as compatible with the DAS-ELISA 

test according to the peak values they formed in the melting curve analysis. This study, to the 

best of our knowledge, is the first to investigate of MMV and MDMV factors by Melting Curve 

Based Real-Time PCR method.  
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ABSTRACT 

The coccyx bone resembles the beak of a cuckoo and takes its name from the Greek word 

coccyx. A part of the pelvic skeleton is the coccyx. Coccyx is a small, triangular bone with its 

top pointing downwards, formed by the union of the last four rudimentary vertebrae. 

Sometimes it may consist of five, sometimes three vertebrae. When MRI and CT studies in 

the literature are examined, differences in the number of cocyxes can also be seen. The upper 

surface of the first vertebra forms the base of this bone and articulates with the apex of the os 

sacrum. The coccyx then extends forward and downward. The first vertebra is the largest and 

gradually becomes smaller downwards, eventually taking the form of a nodule. 

The term 'coccydynia' has many synonyms in the literature, such as 'coccygodynia', 'coccyx 

pain' and 'tailbone pain'. Coccydynia is defined as pain in the coccyx or coccyx bone. The 

factors that cause this situation are; They can be listed as coccyx fractures, coccyx 

dislocations, coccyx dynamic instability, distal coccyx bone spurs, abnormal backward 

position of the coccygeal bones, abnormal excessive forward flexion of the coccygeal bones, 

coccygeal arthritis, sympathetic nervous system pain, pelvic floor dysfunction, tumor and 

osteomyelitis. 

In this study, the anatomy and clinical anatomy of the coccyx will be evaluated together and a 

compilation information will be presented. In addition, studies on the coccyx will also 

contribute important information about coccyx pain and its etiology to the literature. 

Unfortunately, Coccyx anatomy is not very detailed in textbooks and literature. Therefore, 

this study can be an important guidance note, including recent studies in the literature. 

 

Key Words: Anatomy, Coccyx, Taibone Pain, Coccydynia 
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ÖZET 

Monosodyum glutamat (MSG), gıda katkı maddesi olarak yaygın şekilde kullanılmaktadır ve 

MSG gibi eksitotoksinlerin metabolik bozuklukların gelişiminde önemli bir rol oynadığına dair 

artan bir endişe vardır. Bu nedenle MSG ile ilgili çalışmalar her geçen gün artmaktadır. Bu 

çalışmada kekiğin, MSG'nin neden olduğu metabolik sendroma karşı koruyucu etkisi 

araştırılmıştır. 

Otuz iki adet Wistar albino sıçanı her grupta 8 adet olmak üzere kontrol grubu, kekik grubu 

(250 mg/kg), MSG grubu (2g/kg) ve MSG+kekik grubu olmak üzere 4 gruba ayrıldı. 28 günlük 

deneme sonunda sıçanlar sakrifiye edilerek kanları alındı. Kan santrifüj edilerek serumu ayrıldı. 

Serumların AST, ALT, LDH, ALP, glukoz, insülin, üre, kreatinin, total protein ve albümin 

düzeyleri Van YYU Tıp Fakültesi Biyokimya laboratuvarında Abbott marka ticari kitler 

kullanılarak ölçüldü. 

Kontrol grubuyla karşılaştırıldığında MSG grubunda serum glukoz düzeyi anlamlı düzeyde 

arttı. MSG+kekik grubunun serum glukoz düzeyi MSG grubuna göre anlamlı derecede azaldı. 

MSG grubunda serum AST ve ALT düzeylerinde hafif bir artış vardı. 

Sonuç olarak MSG uygulamasının serum glikoz düzeyini anlamlı düzeyde artırarak 

karbonhidrat metabolizmasını bozmuş olabileceği sonucuna varıldı. Araştırmada kekik 

bitkisinin bu etkinin azalmasına neden olabileceği gözlemlendi. 

Anahtar Kelimeler: Monosodyum glutamat, glikoz, insülin. 
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ÖZET 

Kürk modası, insanlık tarihi boyunca prestij, zenginlik ve sıcaklık sembolü olarak kabul 

edilmiştir. Ancak, bu geleneğin yanı sıra kürk giyiminin etik, çevresel ve hayvan hakları 

tartışmaları da vardır. Bu tartışmalar, hayvan refahı, sürdürülebilirlik, çevresel etki ve etik 

endişeleri içermektedir. Günümüzde, kürk modasındaki artan etik ve çevresel endişeler, moda 

endüstrisinde dönüşüme neden olmaktadır. Sentetik ve vegan alternatiflerin yükselişi, tüketici 

taleplerindeki değişimler, etiketleme ve izlenebilirlik standartlarının gelişmesi gibi faktörler, 

kürk modasının geleceğini şekillendirmektedir.  

Bu çalışmada, kürk giyiminin kökenlerinden modern moda endüstrisine kadar olan süreç 

incelenirken, günümüzdeki etik ve çevresel endişeleri de ele alınmıştır. Artan tüketici talepleri, 

sürdürülebilirlik odaklı tasarım yaklaşımları ve alternatif malzemelerin yükselişi gibi 

faktörlerin kürk modasının geleceğini nasıl şekillendirebileceği incelenmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Kürk modası, kürk tarihi, etik ve çevre 

FUR FASHION: HISTORY, DEBATES AND FUTURE PERSPECTIVES 

ABSTRACT 

Fur fashion has been considered a symbol of prestige, wealth and warmth through out human 

history. However, alongside this tradition, fur clothing also has ethical, environmental and 

animal rights controversies. These discussions include animal welfare, sustainability, 

environmental impact and ethical concerns. Today, increasing ethical and environmental 

concerns in fur fashion are causing transformation in the fashion industry. Factors such as the 

rise of synthetic and vegan alternatives, changes in consumer demands, and the development 

of labeling and traceability standards are shaping the future of fur fashion.  

In this study, the process from the origins of fur clothing to the modern fashion industry is 

examined, while today's ethical and environmental concerns are also discussed. It has been 
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examined how factors such as increasing consumer demands, sustainability-oriented design 

approaches and the rise of alternative materials may shape the future of fur fashion. 

Keywords: Fur fashion, fur history, ethics and environment 

 

1.GİRİŞ 

Moda dünyası, tarih boyunca insanların giyim tarzlarını şekillendiren ve değiştiren dinamik bir 

yapıya sahip olmuştur. Bu değişimde, malzeme seçimi önemli bir rol oynamıştır ve özellikle 

kürk gibi doğal kaynaklardan elde edilen malzemeler, moda endüstrisinde uzun yıllar boyunca 

önemli bir yer tutmuştur (Çeliksap, 2015).  Ancak, kürk kullanımıyla ilgili son yıllarda artan 

etik ve çevresel endişeler, moda tasarımcılarını, markalarını ve tüketicileri kürkün moda 

dünyasındaki rolünü yeniden değerlendirmeye yönlendirmiştir. 

Kürk modası, insanlık tarihine oldukça uzun bir süredir kök salmıştır. İnsanlar, avcılık ve 

hayvancılıkla uğraştıkları dönemlerden itibaren avladıkları hayvanların kürklerini giyim ve 

aksesuar olarak kullanmışlardır (Özdemir ve Fayik, 2021). Özellikle soğuk iklimlerde yaşayan 

toplumlar için, kürk giysiler sıcaklık sağlama, korunma ve aynı zamanda statü göstergesi olarak 

değer kazanmıştır. Antik çağlardan Orta Çağ'a ve sonrasına kadar, kürk giysiler aristokrasi ve 

zenginlik sembolü olarak kabul edilmiş ve giyen kişilere ayrıcalıklı bir görünüm kazandırmıştır 

(Arığ, 2006). 

Ancak, kürkün moda dünyasındaki popülaritesi, son yıllarda büyük ölçüde değişmiştir. Etik ve 

çevresel kaygılar, kürk endüstrisini sorgulamaya ve eleştirmeye yönlendirmiştir. Hayvan 

hakları savunucuları, kürk endüstrisinin hayvanlara acı verici koşullarda yaşama ve ölme 

süreçlerine neden olduğunu belirtirken, çevreciler ise kürk endüstrisinin doğal kaynakların 

tüketimi ve çevresel atık üretimi gibi çevresel sorunlara katkıda bulunduğunu vurgulamaktadır. 

Bu tartışmalar, moda endüstrisinde kürk kullanımının yeniden değerlendirilmesine ve alternatif 

malzemelerin aranmasına yol açmıştır (Dirgar ve Oral, 2023).  

Günümüzde, moda tasarımcıları ve markaları, kürk kullanımı konusunda daha dikkatli ve 

duyarlı bir yaklaşım benimsemektedir. Birçok marka, etik ve sürdürülebilir ürünler sunmak 

adına kürk yerine sentetik ve vegan malzemelere yönelmektedir (T.C. Sanayi ve Teknoloji 

moda dünyasındaki Bakanlığı, 2024). Ancak, bazı markalar hala kürk kullanımını 

sürdürmektedir ve bu da  moda dünyasındaki kürkle ilgili tartışmaların devam etmesine neden 

olmaktadır. 

Bu çalışmada, kürk modasının tarihi, tartışmaları ve gelecek perspektifleri ele alınarak, kürk 

kullanımının moda endüstrisindeki rolü derinlemesine incelenmiştir. Kürkün geçmişten 

günümüze olan evrimi, etik ve çevresel endişeler, alternatif malzemelerin yükselişi, kürkün 

sosyal ve kültürel anlamları, gelecek trendler ve tasarım yaklaşımları gibi konular ele alınarak, 

kürk modasının karmaşıklığı ve çeşitliliği anlaşılmaya çalışılmıştır. 

2. KÜRKÜN MODA TARİHİNE YOLCULUK: KÖKENLERİ VE GELİŞİMİ 
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Kürk, insanlık tarihine oldukça uzun bir süredir kök salmış önemli bir giyim malzemesidir. 

İnsanlık tarihinin erken dönemlerinden itibaren avlanma ve hayvancılıkla uğraşan topluluklar, 

avladıkları hayvanların kürklerini giyim olarak kullanmışlardır. Bu, sıcaklık sağlama, korunma 

ve statü sembolü olarak işlev görmüştür (Acar ve Tosun, 2019). 

Antik çağlardan itibaren, kürk giysiler, toplumda sosyal statüyü belirleyen ve zenginliği 

simgeleyen önemli parçalardan biri olmuştur. Eski Mısırlılar, Yunanlar ve Romalılar, kürkleri 

giyimlerinde lüks ve prestij sembolü olarak kullanmışlardır. Özellikle Roma İmparatorluğu 

döneminde, kürkler zenginlik ve gücün bir göstergesi haline gelmiştir. 

Orta Çağ boyunca, Avrupa'da kürk ticareti büyük bir önem kazanmıştır. İpek Yolu üzerindeki 

ticaret yolları, Asya'dan getirilen değerli kürklerin Avrupa'ya ulaşmasını sağlamıştır. Bu 

dönemde, kürk giysileri soyluların ve zenginlerin giydiği prestijli ve gösterişli kıyafetler haline 

gelmiştir. 

Rönesans dönemiyle birlikte, kürk giysileri daha da popüler hale gelmiş ve Avrupa'nın 

aristokrat sınıfı tarafından yaygın bir şekilde tercih edilmiştir. Bu dönemde, kürkün işlenmesi 

ve tasarımı da gelişmiş, daha karmaşık ve estetik olarak zengin kürk giysileri üretilmiştir. 

Sanayi Devrimi ile birlikte, kürk giysilerin üretimi daha endüstriyel bir boyut kazanmış ve daha 

geniş kitlelere ulaşmıştır. Fabrikasyon süreçlerinin kullanımı, kürk giysilerinin daha erişilebilir 

hale gelmesini sağlamıştır. Ancak, bu dönemde, kürk kullanımıyla ilgili etik ve çevresel 

endişeler de artmıştır. 

Günümüzde, kürk modası hala varlığını sürdürmektedir ancak kürk kullanımıyla ilgili 

tartışmalar devam etmektedir. Hayvan hakları savunucuları ve çevreciler, kürk endüstrisinin 

hayvanlara zarar verdiğini ve çevreye olumsuz etkilerinin olduğunu savunmaktadır. Bu 

nedenle, birçok moda markası ve tasarımcı, kürk yerine sentetik ve sürdürülebilir malzemeleri 

tercih etmektedir (Anonim, 2024). 

Kürkün moda tarihindeki bu gelişimi, malzemenin sosyal, kültürel ve ekonomik bağlamlarda 

nasıl değiştiğini göstermektedir. Kürk, insanların giyim tarzlarını ve sosyal statülerini 

belirlemede önemli bir rol oynamıştır (Koca ve Polat, 2022). Bugün hala moda endüstrisinde 

tartışmalı bir konu olarak varlığını sürdürmektedir. 

3. ETİK VE ÇEVRESEL ENDİŞELER: KÜRK KULLANIMININ TARTIŞMALI 

YÖNLERİ 

Kürk kullanımıyla ilgili tartışmalar, genellikle etik ve çevresel endişelerin odak noktasında yer 

almaktadır. Kürk elde edilmesi sürecinde yaşanan hayvan hakları ihlalleri ve çevresel etkiler, 

bu malzemenin moda endüstrisindeki tartışmalı yönlerini oluşturur (Acar ve Tosun, 2019). 

Hayvan Hakları İhlalleri: Kürk endüstrisi, hayvanların yaşam koşulları ve öldürülme yöntemleri 

açısından sık sık eleştirilir. Çoğu kürk hayvanı, kafeslerde dar alanlarda yaşamakta ve stres, 

yaralanma ve hastalıklara maruz kalmaktadır. Ayrıca, öldürme süreci genellikle acı verici ve 

insancıl olmayan yöntemlerle gerçekleştirilir. 
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Doğal Kaynak Tüketimi: Kürk endüstrisi, doğal kaynakların tüketilmesine önemli ölçüde 

katkıda bulunur. Kürk elde etmek için büyük miktarda su, enerji ve diğer kaynaklar kullanılır. 

Ayrıca, kürk işleme süreci, toksik kimyasalların kullanımıyla çevresel kirliliğe neden olabilir. 

Sürdürülebilirlik Endişeleri: Kürk endüstrisinin sürdürülebilirlik açısından da ciddi sorunları 

bulunmaktadır. Kürk üretimi, atık üretimi, su tüketimi ve karbon ayak izi gibi çevresel etkilerle 

ilişkilidir. Bu durum, kürk endüstrisinin çevresel olarak sürdürülebilir olmadığına dair 

endişeleri arttırmaktadır. 

Sentetik Alternatiflerin Artan Popülaritesi: Kürk endüstrisindeki etik ve çevresel endişeler, 

sentetik kürk ve diğer vegan malzemelerin popülaritesini artırmıştır. Sentetik kürkler, 

hayvanların kullanılmasını gerektirmez ve genellikle daha çevre dostu bir seçenek olarak kabul 

edilir. Bu nedenle, birçok moda markası ve tasarımcı, kürk yerine sentetik ve sürdürülebilir 

malzemeleri tercih etmektedir. 

Bu endişeler, kürk kullanımının moda endüstrisinde giderek daha fazla tartışmalı hale 

gelmesine neden olmaktadır. Hayvan hakları savunucuları ve çevreciler, kürk endüstrisinin etik 

olmadığını ve çevresel olarak zararlı olduğunu savunurken, kürk endüstrisinin savunucuları ise 

kürkün doğal ve dayanıklı bir malzeme olduğunu ve sürdürülebilir üretim yöntemleriyle 

kullanılabileceğini öne sürmektedir. Bu çatışma, kürk kullanımının moda endüstrisindeki 

geleceği üzerinde belirleyici bir etkiye sahip olmaktadır. 

4. MODA ENDÜSTRİSİNDE KÜRK KULLANIMININ DEĞİŞEN DİNAMİKLERİ 

Moda endüstrisinde kürk kullanımı, zaman içinde çeşitli değişimlere ve dönüşümlere 

uğramıştır. Bu değişimler, hem tüketici talepleri ve tercihlerindeki değişikliklerden hem de etik 

ve çevresel endişelerin artmasından kaynaklanmaktadır. Moda endüstrisinde kürk kullanımının 

değişen dinamikleri şu şekilde incelenebilir (Öndoğan, 2019): 

Tüketici Taleplerindeki Değişim: Tüketicilerin kürk kullanımıyla ilgili görüşleri ve tercihleri 

zamanla değişmiştir. Geçmişte, kürk giysiler lüks ve prestij sembolü olarak kabul edilirken, 

günümüzde birçok tüketici kürk kullanımına karşı daha duyarlı hale gelmiştir. Hayvan hakları 

ve çevresel endişelerin artmasıyla birlikte, birçok tüketici kürk kullanımını reddetmekte ve etik 

moda ürünlerine yönelmektedir. 

Moda Markalarının Tutumu: Birçok moda markası, kürk kullanımı konusunda daha duyarlı bir 

yaklaşım benimsemektedir. Etik moda ve sürdürülebilirlik ilkelerine bağlı kalan markalar, kürk 

yerine sentetik ve vegan malzemeleri tercih etmektedir. Bu markalar, tüketici taleplerine yanıt 

vermek ve çevresel sorumluluklarını yerine getirmek adına kürk kullanımını azaltmaktadır veya 

tamamen terk etmektedir. 

Tasarım Yaklaşımlarındaki Değişim: Moda tasarımcıları, kürk kullanımıyla ilgili olarak da 

değişen bir yaklaşım benimsemektedir. Geleneksel olarak, kürk genellikle lüks ve gösterişli 

tasarımlarda kullanılmıştır. Ancak, günümüzde birçok tasarımcı, kürk yerine yenilikçi ve 

sürdürülebilir malzemeleri tercih etmektedir. Sentetik kürkler, vegan malzemeler ve geri 

dönüştürülmüş materyaller, tasarımcıların kürk kullanımını azaltmalarına ve daha etik 

koleksiyonlar oluşturmalarına olanak tanımaktadır. 
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Küresel Düzenlemeler ve Yasal Düzenlemeler: Bazı ülkelerde, kürk endüstrisini düzenleyen 

yasal düzenlemeler ve hayvan refahı standartları giderek sıkılaşmaktadır. Bu, kürk 

endüstrisinde çalışanların ve hayvanların daha iyi koşullarda olmasını sağlamak adına atılan 

adımlardır. Bu tür düzenlemeler, moda endüstrisinde kürk kullanımının daha fazla 

denetlenmesine ve sınırlanmasına yol açabilir. 

Genel olarak, moda endüstrisinde kürk kullanımının değişen dinamikleri, tüketici talepleri, 

markaların tutumu, tasarım yaklaşımları ve yasal düzenlemeler gibi çeşitli faktörlerden 

etkilenmektedir. Bu değişimler, moda endüstrisinin daha sürdürülebilir ve etik bir yapıya doğru 

evrilmesine katkıda bulunmaktadır (Çelik, E., 2019). 

5. SÜRDÜRÜLEBİLİR ALTERNATİFLER 

Kürk kullanımına yönelik artan eleştiriler ve çevresel endişeler, moda endüstrisinde sentetik ve 

vegan alternatiflerin yükselmesine neden olmuştur. Sentetik kürkler ve vegan malzemeler, 

klasik kürkün yerini alarak daha sürdürülebilir ve etik bir moda seçeneği sunmaktadır.  (Berber 

ve Keskin, 2021). 

Sentetik Kürklerin Yükselişi: Sentetik kürkler, hayvan derisi yerine polyester ve diğer sentetik 

liflerden üretilmektedir. Sentetik kürkler, gerçek kürklerin görünümünü taklit ederken, 

hayvanlara zarar vermemektedir ve genellikle daha uygun fiyatlı olmaktadır. Bu nedenle, 

birçok moda markası ve tasarımcı, sentetik kürkleri kürk endüstrisinde daha sürdürülebilir bir 

seçenek olarak tercih etmektedir. 

Vegan Malzemelerin Popülaritesi: Veganizm ve hayvan hakları savunuculuğundaki artış, moda 

endüstrisinde vegan malzemelerin popülerliğini artırmıştır. Vegan malzemeler, hayvanların 

kullanılmasını gerektirmeyen bitkisel veya sentetik kaynaklardan elde edilmektedir. Bu 

malzemeler arasında organik pamuk, bambu, ananas lifi, mantar derisi ve geri dönüştürülmüş 

malzemeler bulunmaktadır. Bu malzemeler, klasik kürk ve deriye göre daha çevre dostu ve etik 

bir seçenek sunmaktadır. 

Teknolojik İlerlemeler: Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte, sentetik ve vegan malzemelerin 

kalitesi ve dayanıklılığı artmıştır. Sentetik kürklerin ve vegan malzemelerin üretim süreçleri 

giderek daha çevre dostu hale gelmektedir. Ayrıca, inovasyonlar sayesinde, bu malzemelerin 

kürk ve deri gibi doğal malzemeleri taklit etme yetenekleri de artmaktadır. 

Moda Endüstrisinin Yanıtı: Birçok moda markası ve tasarımcı, çevresel ve etik 

sorumluluklarını yerine getirmek adına sentetik ve vegan malzemeleri tercih etmektedir. Bu 

markalar, tüketicilerin değişen taleplerine yanıt vermek ve daha sürdürülebilir ürünler sunmak 

adına kürk kullanımını azaltmak veya tamamen terk etmektedir. Bu yaklaşım, moda 

endüstrisinin daha çevre dostu ve etik bir yapıya doğru evrilmesine katkıda bulunmaktadır. 

Sentetik kürkler ve vegan malzemeler, moda endüstrisinde kürk kullanımının yerini alarak daha 

sürdürülebilir ve etik bir moda seçeneği sunmaktadır. Bu malzemelerin popülaritesinin 

artmasıyla birlikte, moda endüstrisinin daha çevre dostu ve hayvan dostu bir yapıya doğru 

evrilmesi beklenmektedir (Dirgar ve Oral, 2023). 

6. KÜRKÜN SOSYAL VE KÜLTÜREL ANLAMLARI 
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Kürk, insanlık tarihi boyunca sosyal ve kültürel anlamda önemli bir rol oynamış ve giyim 

dünyasında prestij, moda ve kimlikle ilişkilendirilmiştir. Kürk giyme geleneği, farklı toplum ve 

dönemlerde farklı anlamlara sahip olmuştur ve günümüzde bile bu anlamlar değişmeye devam 

etmektedir (Birol ve Güdekli, 2017). 

Prestij ve Zenginlik Belirtisi: Kürk giysiler, tarih boyunca zenginlik ve prestijin bir sembolü 

olarak kabul edilmiştir. Antik çağlardan itibaren, kürkler genellikle soyluların ve aristokratların 

giydiği lüks ve gösterişli kıyafetler olmuştur. Kürk giymek, sosyal statüyü ve zenginliği 

belirtmek için bir yol olmuştur. 

Modanın Bir Parçası Olarak: Kürk giysiler, modanın değişen trendlerine ve dönemlere göre 

farklılık göstermiştir. Bazı dönemlerde, kürk giymek moda ve stilin bir ifadesi olarak kabul 

edilmiştir. Özellikle 20. yüzyılın ortalarında, kürk giysiler Hollywood yıldızları ve ünlüler 

tarafından yaygın bir şekilde tercih edilmiş ve moda endüstrisinde önemli bir yer edinmiştir. 

Kişisel Kimlik ve İfade Aracı: Kürk giymek, bireylerin kişisel tarzlarını ve kimliklerini ifade 

etmelerinin bir yolu olmuştur. Bazı insanlar için kürk giymek, lüks ve şıklığın bir göstergesi 

olurken, diğerleri için doğal ve sıcak bir malzeme olarak tercih edilir. Kişisel tercihler ve 

kültürel bağlam, kürk giymenin anlamını şekillendirmektedir. 

Kültürel ve Etnik Bağlamlar: Kürk giyim, farklı kültürlerde ve etnik gruplarda farklı anlamlara 

sahiptir. Bazı topluluklar için kürk giymek, geleneksel ve kültürel bir uygulama olabilirken, 

diğerleri için kürk giymek, çevresel ve etik endişeleri tetikleyebilir. Bu nedenle, kürk giyim, 

kültürel ve etnik kimliklerin bir parçası olarak da görülebilir. 

Kürkün sosyal ve kültürel anlamları, zamanla değişmiş ve dönüşmüş olsa da, hala giyim 

dünyasında önemli bir yer tutmaktadır. Kürk giyim, prestij, moda, kişisel kimlik ve kültürel 

ifadenin bir bileşeni olarak kabul edilmekte ve insanların yaşamlarında farklı anlamlar 

kazanmaya devam etmektedir (Köse ve Çakır, 2016). Ancak, günümüzde kürk giyimine 

yönelik artan etik ve çevresel endişeler, bu anlamların yeniden değerlendirilmesine ve kürk 

kullanımının sorgulanmasına yol açmaktadır. 

7. KÜRK MODASININ GELECEĞİ: DEĞİŞEN TRENDLER VE TASARIM 

YAKLAŞIMLARI 

Kürk modası, sürekli olarak değişen tüketici talepleri, etik kaygılar ve çevresel endişeler gibi 

faktörlerden etkilenmektedir. Gelecekte kürk modasının nasıl şekilleneceği konusunda önemli 

değişimler ve trendler öngörülmektedir (Ocakoğlu, 2019): 

Sürdürülebilirlik Odaklı Tasarım: Gelecekte kürk modasında sürdürülebilirlik odaklı tasarım 

yaklaşımları daha belirgin hale gelecektir. Moda markaları, kürk yerine sürdürülebilir ve çevre 

dostu malzemeleri tercih ederek daha etik koleksiyonlar sunacaklardır. Geri dönüştürülmüş 

materyaller, organik pamuk, bambu ve sentetik kürkler gibi alternatifler, kürk modasının 

geleceğinde daha fazla yer alacaktır. 

Sentetik ve Vegan Malzemelerin Artan Popülaritesi: Sentetik kürkler ve vegan malzemelerin 

kullanımı, klasik kürklerin yerini alarak daha geniş bir kabul görme eğilimindedir. Sentetik 
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kürkler, hayvanların kullanılmasını gerektirmezken, vegan malzemeler doğal kaynakları 

tüketmeden moda dünyasına yenilikçi ve çevre dostu seçenekler sunmaktadır. 

Dijital İnovasyon ve Teknolojik Gelişmeler: Moda endüstrisindeki dijital inovasyonlar ve 

teknolojik gelişmeler, kürk modasının geleceğini şekillendirecek önemli faktörlerden biridir. 

Teknolojik ilerlemeler, kürkü taklit eden sentetik ve vegan malzemelerin kalitesini artırabilir 

ve daha gerçekçi görünümler sunabilir. Ayrıca, dijital pazarlama ve e-ticaret platformları, kürk 

modasının daha geniş kitlelere ulaşmasını sağlayabilir. 

Tüketici Taleplerindeki Değişim: Tüketici taleplerindeki değişimler, kürk modasının geleceğini 

şekillendirecek önemli bir faktördür. Tüketicilerin etik ve çevresel endişeleri arttıkça, moda 

markaları daha sürdürülebilir ve etik koleksiyonlar sunmak zorunda kalacaklardır. Bu durum, 

kürk kullanımının azalmasına ve alternatif malzemelerin daha yaygın hale gelmesine yol 

açabilir. 

Moda Endüstrisindeki Toplumsal ve Kültürel Değişimler: Toplumsal ve kültürel değişimler, 

kürk modasının geleceğini etkileyen önemli bir faktördür. Toplumun değerleri ve algıları 

değiştikçe, kürk giyimine olan talep ve kabul de değişebilir. Özellikle genç nesil, daha etik ve 

çevre dostu moda seçeneklerine yönelme eğilimindedir, bu da kürk modasının geleceğini 

etkileyebilir. 

Kürk modasının geleceği, sürdürülebilirlik odaklı tasarım, sentetik ve vegan malzemelerin 

popülerliği, teknolojik gelişmeler, tüketici taleplerindeki değişimler ve toplumsal/kültürel 

değişimler gibi faktörlerin etkileşimiyle şekillenecektir. Bu değişimler, moda endüstrisinin 

daha çevre dostu, etik ve yenilikçi bir yapıya doğru evrilmesine katkıda bulunacaktır (Bilen, 

2024). 

8. KÜRK KULLANIMINDA ETİKETLEME VE İZLENEBİLİRLİK: TÜKETİCİ 

BİLİNCİNİN ROLÜ 

Kürk endüstrisindeki etiketleme ve izlenebilirlik uygulamaları, tüketicilerin daha bilinçli 

seçimler yapmalarını sağlamak ve kürkün kaynağını ve üretim sürecini daha şeffaf bir şekilde 

sunmak için önemli bir rol oynamaktadır. Bu uygulamaların etkili olması, tüketicilerin bilinç 

düzeyine ve taleplerine bağlıdır (Öndoğan, 2018). 

Etiketleme Standartları ve Sertifikalar: Kürk endüstrisinde, kürk ürünlerini etiketlemek ve 

izlemek için çeşitli standartlar ve sertifikasyon programları bulunmaktadır. Bu standartlar, 

kürkün kaynağını, işlenme yöntemlerini ve hayvan refahını belirlemek için belirli kriterler ve 

denetimler içerebilir. Örneğin, Kürk Markaları İzleme Programı (FurMark) gibi sertifikalar, 

kürkün etiketlenmesi ve izlenmesi için belirli standartları sağlayan markaları tanımlamaktadır. 

Tüketici Bilincinin Artması: Tüketicilerin kürk kullanımıyla ilgili bilinç düzeyinin artması, 

etiketleme ve izlenebilirlik uygulamalarının önemini artırmaktadır. Tüketiciler, kürk ürünlerini 

satın alırken, ürünün kaynağını ve üretim sürecini daha fazla önemsemekte ve bu bilgilere 

erişim sağlamak için markalardan daha fazla şeffaflık talep etmektedir. 

Tüketici Bilincinin Pazarı Şekillendirmesi: Tüketici talepleri, kürk endüstrisindeki markaların 

ve üreticilerin iş pratiklerini değiştirebilir. Tüketicilerin daha sürdürülebilir ve etik ürünlere 
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olan talepleri, markaları kürk kullanımını azaltmaya ve alternatif malzemelere yönelmeye 

teşvik edebilir. Bu da kürk endüstrisinde etiketleme ve izlenebilirlik uygulamalarının daha 

yaygın hale gelmesine yol açabilir. 

Şeffaflık ve Güven: Etiketleme ve izlenebilirlik uygulamaları, tüketicilere ürünlerin kaynağı, 

üretim süreci ve hayvan refahı hakkında daha fazla bilgi sağlayarak güven oluşturur. Bu sayede 

tüketiciler, satın aldıkları ürünlerin etik ve çevresel olarak sorumlu olduğundan emin olabilirler. 

Kürk kullanımında etiketleme ve izlenebilirlik uygulamaları, tüketicilerin daha bilinçli seçimler 

yapmalarını sağlamak ve endüstriyi daha şeffaf hale getirmek için önemlidir. Tüketici bilincinin 

artması, bu uygulamaların etkili olmasını ve kürk endüstrisinin daha sürdürülebilir ve etik bir 

yapıya doğru evrilmesini teşvik eder (Acar ve Tosun, 2019). Bu süreçte tüketicilerin talepleri 

ve bilinç düzeyi, kürk endüstrisinin geleceğini şekillendirmede önemli bir rol oynamaktadır. 

SONUÇLAR 

Kürk modası, tarihsel, sosyal, kültürel ve çevresel açılardan çeşitli boyutları içinde barındıran 

karmaşık bir alanı temsil eder. Geleneksel olarak lüks ve prestij sembolü olarak kabul edilen 

kürk, günümüzde artan etik ve çevresel endişeler nedeniyle tartışmalı bir malzeme haline 

gelmiştir. Bu değişen dinamikler, kürk modasının geleceğini etkileyen önemli faktörlerden 

biridir. 

Moda endüstrisindeki değişen trendler ve tüketici talepleri, kürk modasının gelecek 

yönelimlerini belirlemede kritik bir rol oynamaktadır. Sürdürülebilirlik odaklı tasarım 

yaklaşımları, sentetik ve vegan alternatiflerin yükselişi, etiketleme ve izlenebilirlik 

uygulamalarındaki gelişmeler ve tüketici bilincinin artması, kürk endüstrisinin dönüşümünde 

önemli etkenlerdir. 

Gelecekte, kürk modasının daha şeffaf, çevre dostu ve etik bir yapıya doğru ilerlemesi 

beklenmektedir. Bu süreçte, moda markalarının daha sorumlu üretim uygulamaları 

benimsemesi, tüketicilerin bilinç düzeyinin artması ve toplumsal/kültürel değişimlerin etkisi 

önemli olacaktır. Kürk modasının çeşitli boyutlarını anlamak ve gelecek yönelimlerini 

belirlemek için, etiketleme, izlenebilirlik, sürdürülebilirlik ve tüketici bilinci gibi faktörlerin 

birlikte ele alınması gerekmektedir. 

Kürk modası, sadece giyim tercihleri ve stil ifadesi değil, aynı zamanda toplumsal, çevresel ve 

etik bir konu olarak da ele alınmalıdır. Gelecekte, kürk modasının daha sürdürülebilir ve etik 

bir yapıya doğru evrilmesi için çeşitli paydaşların işbirliği ve çabaları önemlidir. Bu şekilde, 

hem insanların hem de gezegenin refahı için daha iyi bir moda endüstrisi oluşturulabilir. 
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ÖZET 

Günümüzde, deri endüstrisindeki trendlerin önemli bir odak noktası, vegan deri ürünlerinin 

yükselen talebi ve bu talebe cevap veren markaların artmasıdır. Geleneksel deri ürünlerine 

alternatif olarak görülen vegan deri, çevresel ve etik endişelerin artmasıyla birlikte popülerlik 

kazanmaktadır. Bu trend, hem tüketicilerin çevresel etkilerini azaltma isteği hem de hayvan 

haklarına saygı gösterme eğilimleriyle yakından ilişkilidir. Vegan deri ürünlerinin artan talebi, 

deri endüstrisinde sürdürülebilirlik odaklı üretim yaklaşımlarının benimsenmesine ve 

markaların ürün portföylerini genişletmesine yol açmıştır. Ancak, bu yeni trendin getirdiği 

teknik zorluklar ve kalite geliştirme çalışmaları da göz ardı edilmemelidir. Bu bağlamda, deri 

endüstrisinin vegan deri trendine uyum sağlamak için sürekli olarak yenilikçi çözümler aradığı 

görülmektedir. 

Bu çalışmada, vegan derinin moda endüstrisindeki yükselişi incelenerek sürdürülebilirlik ve 

çevre dostu uygulamaların önemi vurgulanmıştır ve bu dönüşümün gelecekteki etkileri 

değerlendirilmiştir. Ayrıca, vegan derinin avantajları, teknolojik gelişmelerin rolü, markaların 

dönüşümü, bilinçli tüketim ve toplumsal etkiler gibi konular ele alınarak, moda endüstrisindeki 

yeşil dönüşüm sürecine katkıda bulunması hedeflenmiştir. Bu çalışma, vegan derinin 

sürdürülebilir moda trendlerindeki önemini vurgulayarak, gelecekteki moda endüstrisinde daha 

çevreci ve etik uygulamaların yaygınlaşmasına katkı sağlamayı amaçlamıştır. 

Anahtar Kelimeler: Vegan deri, sürdürülebilirlik, deri endüstrisi 

 

VEGAN LEATHER ALTERNATIVES IN THE LEATHER INDUSTRY  

ABSTRACT 

Today, a major focus of trends in the leather industry is the rising demand for vegan leather 

products and the increasing number of brands responding to this demand. Seen as an alternative 

to traditional leather products, vegan leather is gaining popularity with increasing 

environmental and ethical concerns. This trend is closely related to both consumers' desire to 
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reduce their environmental impact and their tendency to respect animal rights. The increasing 

demand for vegan leather products has led to the adoption of sustainability-oriented production 

approaches in the leather industry andbrands to expand their product portfolios. However, the 

technica ldifficulties and quality improvement efforts brought by this new trend should not be 

ignored. In this context, it seems that the leather industry is constantly looking for innovative 

solutions to adapt to the vegan leather trend. 

In this study, the importance of sustainability and environmentally friendly practices is 

emphasized by examining the rise of vegan leather in the fashion industry and the future effects 

of this transformation are evaluated. In addition, it is aimed to contribute to the green 

transformation process in the fashion industry by addressing issues such as the advantages of 

vegan leather, the role of technological developments, the transformation of brands, conscious 

consumption and social impacts. This study aims to contribute to the spread of more 

environmentally friendly and ethical prcatices in the future fashion industry by emphasizing the 

importance of vegan leather in sustainable fashion trends.  

Keywords: Vegan leather, sustainability, leather industry 

 

1.GİRİŞ 

Deri endüstrisi, tarih boyunca insanların giyim ve ayakkabı ihtiyaçlarını karşılamak için önemli 

bir rol oynamıştır. Ancak, bu endüstri günümüzde çeşitli çevresel ve etik sorunlarla karşı 

karşıyadır. Geleneksel deri üretimi, hayvanlara yönelik işkence ve kötü muamele ile çevre 

kirliliği gibi bir dizi sorunu beraberinde getirir (Çınar ve Tozun, 2020). 

Tabakhanelerden kaynaklanan atık sular ve kimyasallar, su kaynaklarını ve toprakların 

kirlenmesi, çevre üzerinde olumsuz etkilere yol açar ve ekosistemlere zarar verir. Ayrıca, 

geleneksel deri üretimi için kullanılan kimyasal maddeler, işçilerin sağlığını tehdit edebilir ve 

ciddi hastalıklara neden olabilir (Durmaz, 2018). 

Bu doğrultuda, moda endüstrisi, sadece trendleri belirleme ve giyim eşyaları üretme süreciyle 

sınırlı kalmayıp aynı zamanda çevresel ve etik sorumlulukları da içine alan geniş bir spektrumu 

kapsamaktadır. Son yıllarda, bu sorumluluklar çerçevesinde deri endüstrisindeki eğilimler 

önemli bir odak noktası haline gelmiştir (Uzun ve Canikli, 2023). Geleneksel deri ürünlerine 

alternatif olarak görülen vegan deri, moda endüstrisindeki sürdürülebilirlik çabalarının ve çevre 

dostu uygulamaların bir yansıması olarak değerlendirilmektedir. 

Vegan derinin yükselen talebi, birçok markanın ürün portföylerini genişletmesine ve 

sürdürülebilirlik odaklı üretim yaklaşımlarını benimsemesine yol açmıştır. Bu, hem moda 

endüstrisindeki tüketicilerin çevresel etkiyi azaltma isteği hem de hayvan hakları konusundaki 

duyarlılıklarının bir sonucudur. Geleneksel deri üretimi, hayvanların kesilmesi ve işlenmesi 

süreçlerini içerdiği için hayvan refahı ve etik kaygılar açısından endişelere yol açmaktadır. 

Vegan deri, bu endişeleri gidermek adına önemli bir alternatif sunmaktadır (Erol ve ark., 2018). 

Özellikle son yıllarda, moda endüstrisindeki vegan deri trendi, teknolojik gelişmeler ve 

inovasyonlarla desteklenmektedir. Mantar miselyumu, ananas yaprağı lifleri ve diğer bitkisel 
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kaynaklar gibi yenilikçi malzemelerin kullanımı, vegan deri üretimindeki teknik zorlukları 

aşmada önemli bir rol oynamaktadır. Bu da moda endüstrisindeki sürdürülebilirlik çabalarının 

ve yeşil dönüşümün bir parçası olarak değerlendirilmektedir. 

2.VEGAN DERİ: DOĞA DOSTU VE ETİK ALTERNATİF 

Vegan deri, geleneksel hayvansal deriye bir alternatif olarak yükselen bir trenddir ve 

sürdürülebilir moda endüstrisinde önemli bir yer edinmektedir. Bu özel malzeme, çevresel ve 

etik açıdan daha sürdürülebilir bir seçenek sunar. İşte vegan derinin doğa dostu ve etik bir 

alternatif olarak öne çıkmasını sağlayan bazı önemli unsurlar şunlardır (Berber ve Keskin, 

2021): 

Hayvan Dostu: Vegan deri, hayvanlara zarar vermeden elde edilen bir malzemedir. Geleneksel 

deri üretiminde hayvanlar, derileri için çeşitli işlemlere maruz kalabilirler ve bu da hayvan 

refahı açısından büyük bir endişe kaynağıdır. Vegan deri, bitkisel bazlı kaynaklardan elde 

edildiği için hayvanların kullanılmasını gerektirmez, dolayısıyla hayvan dostu bir seçenektir. 

Çevre Dostu Üretim: Vegan deri, genellikle çevre dostu üretim yöntemleri kullanılarak elde 

edilir. Geleneksel deri üretimi, su kullanımı, kimyasal atıklar ve sera gazı emisyonları gibi 

çevresel sorunlara yol açabilir. Ancak vegan deri üretimi genellikle daha az su tüketir ve 

kimyasal kullanımını minimumda tutar. Bu da çevre üzerindeki olumsuz etkileri azaltır. 

Sürdürülebilir Kaynaklar: Vegan deri, bitkisel bazlı kaynaklardan elde edilir. Bu kaynaklar 

genellikle yenilenebilir ve sürdürülebilir olduğu için çevreye daha az zarar verirler. Örneğin, 

ananas yaprakları, mantar miselyumu veya üzüm atıkları gibi bitkisel kaynaklar, vegan derinin 

üretiminde kullanılabilir. 

Çeşitlilik ve İnovasyon: Vegan deri, farklı bitkisel kaynaklardan elde edilebileceği için çeşitli 

yapı ve dokulara sahip olabilir. Ayrıca, laboratuvar ortamında üretildiği için daha fazla kontrol 

altında tutulabilir ve istenilen özelliklere göre özelleştirilebilir. Bu da moda tasarımcılarına ve 

markalara daha fazla yaratıcı özgürlük sağlar. 

Dönüşülebilir ve Geri Dönüştürülebilir: Vegan deri, biyolojik olarak parçalanabilir ve doğada 

çözünebilir özelliklere sahiptir. Bu da atık yönetimi açısından önemlidir çünkü atık ürünlerin 

doğaya zarar vermeden yok edilmesini sağlar. Ayrıca, geri dönüşümü mümkündür ve bu da 

malzemenin daha sürdürülebilir hale gelmesine katkı sağlar. 

Vegan deri sürdürülebilir moda endüstrisinde önemli bir rol oynamaktadır ve çevre dostu ve 

etik bir alternatif olarak giderek daha fazla kabul görmektedir. Hem moda markaları hem de 

tüketiciler, doğa dostu ve hayvan dostu ürünlere olan taleplerini artırdıkça, vegan deri gibi 

bitkisel esaslı malzemelerin kullanımı da artmaya devam edecektir (Dirgar ve Oral, 2023). 

 

 

3.VEGAN DERİNİN YÜKSELİŞİ: MODA ENDÜSTRİSİNDEKİ ETKİSİ 
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Vegan deri, son yıllarda moda endüstrisinde hızla yükselen bir trend haline gelmiştir ve bu 

durum sektör üzerinde çeşitli etkilere sahiptir. Vegan derinin moda endüstrisindeki yükselişinin 

bazı etkileri şunlardır (Aydın, 2021): 

Çeşitliliğin Artması: Vegan deri trendinin yükselmesi, moda endüstrisinde ürün çeşitliliğinin 

artmasına katkı sağlamıştır. Artık tüketicilere daha fazla seçenek sunulmaktadır çünkü vegan 

deri, farklı bitkisel kaynaklardan elde edilebilir ve çeşitli dokulara sahip olabilir. Bu da moda 

markalarının ve tasarımcıların daha çeşitli koleksiyonlar oluşturmasına olanak tanır. 

Etik Tüketim Bilincinin Artması: Vegan deri trendi, tüketiciler arasında etik tüketim bilincinin 

artmasına da katkı sağlamıştır. Geleneksel deri üretimi, hayvanlara zarar verme potansiyeli 

taşıdığı için çevresel ve etik kaygıları artırmaktadır. Vegan deri ise hayvan dostu bir alternatif 

sunar ve bu da tüketicilerin etik değerlere daha fazla önem vermesine neden olur. 

Sürdürülebilirlik Odaklı Pazarlama: Moda markaları, sürdürülebilirlik odaklı pazarlama 

stratejileri benimseyerek vegan deri ürünlerini vurgulamaktadır. Bu, markaların çevre dostu ve 

etik bir imaj oluşturmasına yardımcı olur ve tüketicilerin bu markaları tercih etmesini teşvik 

eder. Ayrıca, markaların sosyal sorumluluklarını yerine getirdikleri izlenimi yaratır. 

Hayvan Dostu Moda Eğilimi: Vegan deri trendi, genel olarak hayvan dostu moda eğilimlerine 

paralel olarak yükselmektedir. Tüketiciler, hayvanların kullanıldığı endüstrilerden uzak durma 

eğilimindedir ve bu da vegan deri gibi hayvan dostu malzemelerin popülerliğini artırır. 

Endüstriyel Dönüşüm ve İnovasyon: Vegan deri trendi, moda endüstrisinde bir dönüşüm ve 

inovasyon sürecini tetiklemiştir. Moda markaları ve üreticiler, vegan deriye yönelik yeni üretim 

teknolojileri ve yöntemleri geliştirmekte ve bu da endüstriye yeni bir dinamizm 

kazandırmaktadır. Bu süreç, moda endüstrisinde daha sürdürülebilir ve çevre dostu 

uygulamaların yaygınlaşmasına da katkı sağlar. 

Vegan derinin yükselişi moda endüstrisinde çeşitli etkilere sahiptir ve sürdürülebilirlik, etik 

tüketim ve inovasyon gibi konularda önemli değişimlere yol açar (Akgünlü ve Bayar, 2023). 

Bu trendin devam etmesiyle birlikte, moda endüstrisinin daha çevreci ve hayvan dostu bir 

yapıya doğru evrileceği öngörülmektedir. 

4.VEGAN DERİNİN DEZAVANTAJLARI 

Vegan deri, moda endüstrisinde giderek daha popüler hale gelen bir alternatif olmasına rağmen, 

hem avantajları hem de dezavantajları bulunmaktadır (Dirgar ve Oral, 2023). 

Dezavantajları: 

Kalite ve Dayanıklılık: Vegan deri, geleneksel deriye kıyasla bazı durumlarda daha az dayanıklı 

olabilir ve daha kısa ömürlü olabilir. Bu, ürünlerin daha sık değiştirilmesine ve dolayısıyla daha 

fazla kaynak kullanımına neden olabilir. 

Kimyasal İçerik: Bazı vegan deri türleri, üretim süreçlerinde kullanılan kimyasallar nedeniyle 

çevresel ve sağlık sorunlarına yol açabilir. Bu, ürünlerin çevre dostu olma iddiasını 

sorgulatabilir. 
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Fiyat: Bazı durumlarda, vegan deri ürünler geleneksel deri ürünlere kıyasla daha pahalı olabilir. 

Bu durum, vegan deri ürünlerin daha az erişilebilir olmasına neden olabilir. 

Yeni Teknoloji ve İnovasyon Gereksinimi: Vegan deri üretimi için yeni teknolojiler ve yenilikçi 

yöntemler gerekebilir. Bu da üretim maliyetlerini artırabilir ve endüstriyi daha fazla araştırma 

ve geliştirmeye yönlendirebilir. 

Genel olarak, vegan deri moda endüstrisinde önemli bir yer edinmiştir ve birçok avantajı 

bulunmaktadır. Ancak, bazı dezavantajları da göz önünde bulundurularak, bu alternatifin daha 

yaygın ve sürdürülebilir hale gelmesi için daha fazla araştırma ve geliştirme gerekmektedir 

(Teke, 2023). 

5.SÜRDÜRÜLEBİLİR MODA TRENDLERİ VE VEGAN DERİ 

Sürdürülebilir moda trendleri, çevreye ve sosyal sorumluluğa odaklanarak moda 

endüstrisindeki değişimi teşvik etmektedir. Vegan deri, bu trendlerin bir parçası olarak giderek 

daha fazla ilgi görmekte ve kullanılmaktadır. Sürdürülebilir moda trendleri ve vegan deri 

arasındaki ilişkiyi belirleyen bazı önemli faktörler şunlardır (Odabaşı, 2016): 

Doğal Kaynakların Kullanımı: Vegan deri, genellikle bitkisel kaynaklardan elde edilmektedir. 

Bu, moda endüstrisindeki doğal kaynakların sürdürülebilir şekilde kullanılmasını teşvik eder. 

Bitkisel bazlı deriler, geleneksel deri üretimine kıyasla daha az su ve enerji tüketir, böylece 

çevresel etkiyi azaltır. 

Hayvan Refahı: Sürdürülebilir moda trendleri, hayvan refahını ön planda tutar. Geleneksel deri 

üretimi, hayvanların zarar görmesine neden olabilirken, vegan deri bu endişeleri ortadan 

kaldırır. Bu da tüketicilerin vegan deri ürünlerini tercih etmelerine yol açar. 

Gerçekçi Alternatifler: Vegan deri, geleneksel deriye görsel olarak ve dokusal olarak benzeyen 

gerçekçi bir alternatif sunar. Bu da tüketicilerin sürdürülebilir moda trendlerini 

benimsemelerini kolaylaştırır. Moda endüstrisindeki markalar, vegan deri kullanarak çevre 

dostu ve etik ürünler sunarak müşterilerinin taleplerini karşılar. 

İnovasyon ve Teknoloji: Vegan deri üretimi için geliştirilen yeni teknolojiler ve inovasyonlar, 

sürdürülebilir moda trendlerini destekler. Bu yeni yöntemler, vegan deri üretimini daha verimli 

ve çevre dostu hale getirir, böylece moda endüstrisindeki sürdürülebilirlik çabalarını destekler. 

Moda Endüstrisinde Farkındalık: Sürdürülebilir moda trendleri, moda endüstrisinde ve 

tüketiciler arasında çevre ve sosyal sorumluluk bilincini artırır. Vegan deri, bu bilinçlenmenin 

bir sonucu olarak giderek daha fazla tercih edilen bir malzeme haline gelmektedir. 

Sürdürülebilir moda trendleri ve vegan deri arasındaki ilişki moda endüstrisinde önemli bir etki 

yaratmaktadır. Doğal kaynakların kullanımı, hayvan refahı, gerçekçi alternatifler, inovasyon ve 

farkındalık gibi faktörler, vegan derinin moda endüstrisindeki yükselişini desteklemekte ve 

sürdürülebilir moda trendlerinin benimsenmesine katkıda bulunmaktadır (Berber ve Keskin, 

2021). 

6.MARKALARIN DÖNÜŞÜMÜ: SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK İÇİN VEGAN DERİ 

KULLANIMI 
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Moda markaları ve tasarımcılar, sürdürülebilirlik hedeflerine ulaşmak ve çevresel etkilerini 

azaltmak için vegan deri kullanımına yönelmektedirler. Bu dönüşüm, moda endüstrisinde 

önemli bir değişim ve ilerleme olarak görülmektedir.  Markaların dönüşümünde vegan derinin 

rolü şunlardır (Metlioğlu ve Yakın, 2021): 

Çevresel Etkinin Azaltılması: Geleneksel deri üretimi, hayvan yetiştirilmesinden kaynaklanan 

sera gazı emisyonları, su tüketimi ve atık yönetimi gibi çevresel etkilerle ilişkilidir. Vegan deri 

ise genellikle bitkisel kaynaklardan elde edildiği için bu etkileri azaltır. Moda markaları, 

sürdürülebilirlik taahhütlerini yerine getirmek ve çevresel ayak izlerini azaltmak için vegan 

deriye yönelmektedirler. 

Etik Değerlerin Yansıtılması: Moda endüstrisindeki birçok marka, hayvan refahını ve etik 

değerleri ön planda tutmaktadır. Geleneksel deri endüstrisinin hayvanlara yönelik zararları ve 

işkenceleri göz önünde bulunduran markalar, vegan deriyi etik bir alternatif olarak 

benimsemektedirler. Bu şekilde, tüketicilere daha etik ve sorumlu bir seçenek sunmaktadırlar. 

Tüketicilerin Tercihlerine Uyum Sağlama: Tüketicilerin çevre dostu ve etik ürünlere olan 

talepleri arttıkça, moda markaları da bu taleplere cevap vermektedir. Vegan deri, 

sürdürülebilirlik ve etik değerler açısından tüketicilerin beklentilerini karşılayan bir seçenek 

olarak öne çıkmaktadır. Markalar, bu taleplere uyum sağlamak ve rekabet avantajı elde etmek 

için vegan deriyi ürün yelpazelerine dahil etmektedirler. 

Yenilik ve Trendler: Moda endüstrisi sürekli olarak yenilik ve trendlerle şekillenmektedir. 

Vegan deri, moda dünyasında giderek popülerlik kazanan bir trend haline gelmiştir. Moda 

markaları, bu trendi takip ederek ve sürdürülebilirlik çabalarını destekleyerek vegan deriyi 

koleksiyonlarına entegre etmektedirler. Bu da markaların yenilikçi ve çevreye duyarlı bir imaj 

oluşturmalarına yardımcı olmaktadır. 

Sürdürülebilirlik Taahhütleri: Birçok moda markası, sürdürülebilirlik taahhütleri doğrultusunda 

ürünlerinde vegan deri kullanımını benimsemektedir. Bu taahhütler, markaların sosyal 

sorumluluklarını yerine getirmelerine ve çevresel etkilerini azaltmalarına yardımcı olmaktadır. 

Bu nedenle, vegan deri kullanımı moda markaları için sürdürülebilirlik stratejilerinin önemli 

bir parçası haline gelmektedir. 

7.TEKNOLOJİK GELİŞMELERİN ROLÜ: VEGAN DERİ ÜRETİMİNDE 

İNOVASYONLAR 

Vegan deri endüstrisi, teknolojik gelişmelerin etkisiyle sürekli olarak yenilikçi ve ileri 

teknolojili üretim yöntemlerine yönelmektedir. Bu inovasyonlar, vegan deri üretiminde çevre 

dostu ve sürdürülebilir malzemelerin kullanılmasını sağlamakta ve endüstriyi daha verimli hale 

getirmektedir. Teknolojik gelişmelerin vegan deri üretimindeki rolü şöyledir (Erdoğan ve 

Gürbüz, 2023): 

Laboratuvar Ortamında Üretim: Geleneksel deri üretimi için hayvanların kesilmesi ve işlenmesi 

gerekmektedir, ancak vegan deri üretimi laboratuvar ortamında gerçekleştirilebilmektedir. 

Biyoteknoloji ve biyomalzeme mühendisliği gibi alanlardaki ilerlemeler, doğal kaynaklardan 

elde edilen vegan derinin laboratuvar ortamında üretilmesine olanak tanımaktadır. Bu yöntem, 
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hayvan refahını ön planda tutarken, çevreye zarar vermeden sürdürülebilir bir üretim 

sağlamaktadır. 

Bitkisel Liflerin Kullanımı: Teknolojik gelişmeler, bitkisel liflerin vegan deri üretiminde daha 

etkin bir şekilde kullanılmasını sağlamaktadır. Elma kabuğu, ananas yaprağı lifleri, mantar 

miselyumu, kaktüs yaprakları gibi atık veya yeniden kullanılabilir materyaller, yenilikçi üretim 

yöntemleriyle vegan deriye dönüştürülebilmektedir. Bu doğal lifler, vegan derinin 

dayanıklılığını artırırken, çevresel etkilerini azaltmaktadır. 

Biyomalzemelerin Kullanımı: Vegan deri üretiminde biyomalzemelerin kullanımı, 

sürdürülebilirlik ve çevre dostluğu açısından önemli bir rol oynamaktadır. Mantar miselyumu 

gibi biyomalzemeler, vegan deri üretiminde geleneksel plastik bazlı malzemelerin yerine 

geçerek çevre dostu bir alternatif sunmaktadır. Bu biyomalzemeler, laboratuvar ortamında 

yetiştirilerek sürdürülebilir bir üretim süreci sağlamaktadır. 

Dijital Tasarım ve Üretim Süreçleri: Teknolojik gelişmeler, vegan deri üretim süreçlerini 

dijitalleştirme ve otomasyonunu sağlamaktadır. Dijital tasarım ve üretim süreçleri, ürünlerin 

daha hızlı ve verimli bir şekilde üretilmesini sağlarken, atık ve kaynak kullanımını 

azaltmaktadır. Bu da vegan deri endüstrisinin daha sürdürülebilir ve rekabetçi hale gelmesine 

olanak tanımaktadır. 

Gerçekçi ve Estetik Ürünlerin Üretimi: Teknolojik gelişmeler, vegan deri ürünlerinin 

geleneksel deriye görsel ve dokusal olarak benzemesini sağlayacak yöntemleri geliştirmektedir. 

Bu sayede tüketicilere, çevre dostu ve etik bir alternatif sunulurken, estetik açıdan tatmin edici 

ve gerçekçi ürünler sunulmaktadır. Bu da vegan deri endüstrisinin daha geniş bir müşteri kitlesi 

tarafından kabul görmesine ve talep edilmesine olanak tanır. 

7.1. Vegan Deri Üretimindeki Teknolojik Gelişmeleri Destekleyen Örnek Çalışmalar 

MycoWorks: MycoWorks, mantar miselyumundan elde edilen vegan deri üretimi konusunda 

öncü bir şirkettir. Mantar miselyumu, doğal bir biyomalzeme olduğu için sürdürülebilir ve çevre 

dostudur. MycoWorks, laboratuvar ortamında mantar miselyumunu kontrol ederek vegan deri 

üretimini gerçekleştirir. Bu yöntem, geleneksel deri üretimine kıyasla daha az su, enerji ve 

kimyasal madde kullanımını gerektirir. 

Desserto: Desserto, Meksikalı girişimciler tarafından kurulan bir şirkettir ve kaktüs 

yapraklarından vegan deri üretmektedir. Kaktüs yaprakları, sürdürülebilir ve yenilenebilir bir 

kaynak olduğu için vegan deri üretimi için ideal bir malzemedir. Desserto'nun kaktüs 

bazlıvegan derisi, geleneksel deriye benzer bir görünüm ve dokuya sahiptir ve moda 

endüstrisinde büyük ilgi görmektedir. Desserto markasının yaratıcıları, kaktüsten ürettikleri 

vegan deri ile Almanya 2020 Yeşil Ürün Ödülü (Green Product Award)'ne aday gösterilmiştir. 

BoltThreads: BoltThreads, özel bir biyomalzeme olan örümcek ipeği proteini kullanarak vegan 

deri üretimine odaklanmıştır. Örümcek ipeği proteini, doğal bir malzeme olduğu için çevre 

dostu ve sürdürülebilir bir alternatif sunar. BoltThreads, laboratuvar ortamında örümcek ipeği 

proteini kullanarak vegan deri üretimini gerçekleştirir ve geleneksel deriye görsel olarak benzer 

bir ürün elde eder. 
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Modern Meadow: Modern Meadow, hayvan hücrelerinden laboratuvar ortamında deri 

büyüterek vegan deri üretimine odaklanmış bir şirkettir. Bu yöntem, hayvanlara zarar vermeden 

ve çevreye olumsuz etkileri en aza indirerek sürdürülebilir bir üretim sağlar. Modern Meadow, 

laboratuvar ortamında hayvan hücrelerini kullanarak vegan deri üretimini gerçekleştirir ve 

geleneksel deriye benzer bir ürün elde eder. 

Bu örnekler, teknolojik gelişmelerin vegan deri üretiminde nasıl kullanıldığını göstermektedir 

(Baydemir ve Bıyıklı, 2021). Bu yenilikçi yaklaşımlar, sürdürülebilir moda trendlerini 

desteklerken, çevre dostu ve etik bir alternatif sunmaktadır. 

8.BİLİNÇLİ TÜKETİM: VEGAN DERİYE YÖNELİM VE TOPLUMSAL ETKİLER 

Bilinçli tüketim, vegan deriye olan yönelimi etkileyen ve toplumsal etkilere yol açan önemli bir 

faktördür. Bu konudaki düşünceler ise şunlardır (Cengiz, 2021): 

Çevresel Farkındalık: Tüketicilerin çevresel bilinci arttıkça, vegan deri gibi çevre dostu 

alternatiflere olan talep de artmaktadır. Geleneksel deri endüstrisinin çevresel etkileri hakkında 

daha fazla bilgi sahibi olan tüketiciler, sürdürülebilir moda trendlerini desteklemek adına vegan 

deri ürünlerini tercih etmektedirler. Bu, moda endüstrisinde ve toplumda çevresel farkındalığın 

artmasına katkı sağlar. 

Hayvan Refahı: Hayvan hakları konusundaki duyarlılık arttıkça, tüketicilerin hayvan derisine 

alternatif olarak vegan deriye yönelmesi daha yaygın hale gelmektedir. Geleneksel deri 

endüstrisinin hayvanlara yönelik kötü muamelesi ve etik sorunları hakkında daha fazla bilgi 

sahibi olan tüketiciler, hayvan refahını ön planda tutan bir tercih olan vegan deriyi tercih 

etmektedirler. 

Etik Tüketim: Tüketicilerin etik kaygıları ve sosyal sorumluluk bilinci, vegan deri gibi etik 

ürünlere olan talebi artırmaktadır. Geleneksel deri endüstrisinin işçi hakları ve sosyal adalet 

konularında sorunları olduğu bilincine varan tüketiciler, etik üretim ve işçi haklarını önemseyen 

markaların ürünlerini tercih etmektedirler. 

Moda ve Trendler: Moda endüstrisinde vegan deriye olan ilgi, popüler kültür ve moda 

trendleriyle de yakından ilişkilidir. Ünlülerin ve moda ikonlarının vegan deri ürünleri tercih 

etmesi, tüketiciler arasında vegan deriye olan ilgiyi artırmaktadır. Ayrıca, moda markalarının 

ve tasarımcıların vegan deri koleksiyonları sunması, bu ürünlere olan talebi artırmaktadır. 

Sosyal Medya ve Bilgi Erişimi: Sosyal medyanın ve dijital platformların yaygınlaşması, 

tüketicilerin vegan deri gibi alternatif ürünlere olan erişimini kolaylaştırmıştır. Bilgiye erişim 

kolaylığı, tüketicilerin vegan deri hakkında daha fazla bilgi edinmelerini ve bu ürünleri tercih 

etmelerini sağlar. Ayrıca, sosyal medya platformlarında vegan deri ürünlerinin popülerleşmesi, 

toplumsal etkilerini artırmaktadır. 

Bu faktörler bir araya geldiğinde, bilinçli tüketim ve toplumsal etkiler, vegan deriye olan talebi 

artırmakta ve sürdürülebilir moda trendlerini desteklemektedir (Aydın, 2021). 

SONUÇLAR 
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Vegan derinin moda endüstrisindeki yükselişi, sürdürülebilirlik ve çevresel bilinçlilik açısından 

önemli bir adımı temsil etmektedir. Bu nedenle, vegan derinin yeşil dönüşümünün geleceği 

hakkında şu sonuçlara varılabilir: 

Sürdürülebilir Moda Trendlerinin Güçlenmesi: Vegan deri, moda endüstrisinde 

sürdürülebilirlik ve çevre dostu uygulamaların önemini vurgulayan bir simge haline 

gelmektedir. Bu trendin güçlenmesiyle birlikte, daha fazla marka ve tasarımcı vegan deriye olan 

ilgiyi artırmakta ve sürdürülebilir moda alanında önemli bir rol oynamaktadır. 

Teknolojik İnovasyonların Etkisi: Vegan deri üretiminde kullanılan teknolojik inovasyonlar, 

malzemenin kalitesini ve dayanıklılığını artırmakta ve sürdürülebilirlik açısından daha etkili bir 

seçenek sunmaktadır. Bu teknolojik gelişmelerin artmasıyla birlikte, vegan derinin daha yaygın 

ve çeşitli kullanımlara sahip olması beklenmektedir. 

Tüketici Tercihlerinde Değişim: Tüketicilerin çevresel ve etik kaygıları arttıkça, vegan deri gibi 

çevre dostu ve hayvan refahını önemseyen alternatiflere olan talep de artmaktadır. Bu da moda 

endüstrisindeki markaları ve tasarımcıları, vegan deri gibi sürdürülebilir malzemelere 

yönlendirmekte ve yeşil dönüşümü teşvik etmektedir. 

Endüstriyel Dönüşüm ve Adaptasyon: Geleneksel deri endüstrisinin, sürdürülebilirlik ve 

çevresel bilinçlilik gereksinimlerine uyum sağlamak için dönüşüm ve adaptasyon sürecine 

girmesi beklenmektedir. Bu dönüşüm sürecinde, vegan deri gibi alternatif malzemelerin 

kullanımı artacak ve endüstriyel uygulamalarda daha yaygın hale gelecektir. 

Toplumsal Farkındalık ve Eğitim: Vegan derinin yeşil dönüşümünde toplumsal farkındalık ve 

eğitim önemli bir rol oynamaktadır. Tüketicilerin, moda endüstrisindeki çevresel ve etik 

sorunlar hakkında bilinçlenmeleri ve bu konuda daha bilinçli tercihler yapmaları, yeşil 

dönüşümü hızlandırmak için kritik öneme sahiptir. 

Sonuç olarak, vegan derinin moda endüstrisindeki yükselişi, sürdürülebilirlik ve çevre dostu 

uygulamaların yaygınlaşması ve yeşil dönüşümün hızlanması için önemli bir fırsat 

sunmaktadır. Bu doğrultuda, endüstriyel dönüşüm, teknolojik inovasyonlar, tüketici tercihleri 

ve toplumsal farkındalık gibi faktörlerin etkisiyle vegan derinin gelecekte daha da 

yaygınlaşması ve moda endüstrisinde sürdürülebilirlik için önemli bir role sahip olması 

beklenmektedir. 
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ABSTRACT  

In this study, a risk analysis study was carried out using the L-Type Matrix method in the unit 

where various products are sold in the fuel distribution facility. This method, which is especially 

preferred for low and medium hazardous jobs, is based on the logic of grading the probability 

of an event occurring and its outcome if it occurs. Before performing matrix risk analysis, a 

more effective evaluation can be made by pre-checking with the checklist risk assessment 

method. It is not a preferred method for evaluating complex systems. It is generally used for 

simple systems or processes and may give different results depending on the knowledge and 

experience of the person doing the evaluation. Therefore, it is ideal to use it for simple systems 

in low and medium hazardous works. 

In this study, the maximum value was obtained with the current risk score of 20.25. In the unit 

where this risk is high, first of all, the use of screened vehicles, the unit with office furniture, in 

case of smoking in the office, where thermal comfort is not provided, in the unit where electrical 

appliances and installations are used, in the distribution section where the risk of fire is high, in 

case of irregular electrical cables, in the case of sales If the shelves were not fixed in the section, 

the risk was high as a result of the dangers present in the tea house. The necessary risk 

preventive work was carried out in places where the risk was high, and the current high risk 

value was minimized. These protective and preventive studies are as follows: in the work done 

with a computer with a screen, installing filters suitable for the screen, ensuring that the desk 

and office furniture are designed in accordance with ergonomics, grounding the use of electrical 

tools, renewing the knowledge of the personnel in the use of electrical tools, ensuring the 

necessary hygiene in the sinks, ensuring that people who understand electrical work work. The 

risk value was reduced to 1-5 levels by ensuring thermal comfort in the office and sales section, 

fixing the shelves in the sales section, and performing the necessary checks of the electric tea 

machine in the tea house..  

Keyword: Risk in fuel distribution station, L-type matrix, risk analysis
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ABSTRACT 

 In this study, a risk analysis study was carried out using the L-Type Matrix method in the 

company where refined salt is obtained from rock salt, in the section where the operations are 

carried out after the salt is removed from the cave. This method, which is especially preferred 

for low and medium hazardous jobs, is based on the logic of grading the probability of an event 

occurring and its outcome if it occurs. Before performing matrix risk analysis, a more effective 

evaluation can be made by pre-checking with the checklist risk assessment method. It is not a 

preferred method for evaluating complex systems. It is generally used for simple systems or 

processes and may give different results depending on the knowledge and experience of the 

person doing the evaluation. Therefore, it is ideal to use it for simple systems in low and medium 

hazardous works. 

In this study, the maximum value was obtained with the current risk score of 20.25. This is 

especially true when the operator is using an excavator machine, in case of uncontrolled and 

careless maneuvers, in case of a fire in the vehicles, in case of loader unloading from a height 

and into the operator or driver's cabin, in case of tipping and crashing, in case of insufficiency 

of warning and warning signs, in case the operator does not use a personal protective helmet, 

in case of a well in the work area. If the digging tools are not stacked properly, if the compressor 

used does not have safety parts, if the necessary grounding is not done, if the purse seine crane 

is not grounded, if the mobile concrete mixer is not grounded, the risk is high as a result of the 

existing dangers. Necessary risk prevention studies include retraining the operator in the use of 

excavators, keeping fire extinguishers in vehicles to prevent fires, placing warning and warning 

signs in visible places, ensuring that employees wear hard hats, stacking the equipment used in 

the cave where the salt is extracted, and grounding electrical equipment to ensure that high 

levels of electricity are removed. Improvements were made in the risky unit by reducing the 

risk to 2-5. 

Keyword: Safety measures in salt extraction, L-type matrix, risk analysis 
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ABSTRACT 

Silicon carbide is used in many places where advanced technology materials are needed. 

Although the production of silicon carbide (SiC) is carried out by certain methods, the selection 

of the raw materials to be used in the production in this study from waste makes this study very 

important. It is thought that SiC will be produced in high purity and at lower temperatures with 

the methods to be applied in this study. This study constitutes the first part of the three-stage 

SiC production studies. The main purpose of the study was the production of SiC with a process 

similar to the Acheson process, and carbonized almond shells were used instead of graphite as 

a reducer. As a source of SiO2, leaching wastes containing high amounts of SiO2, occured 

during the production of KCl, Al2O3, etc. from feldspathic ores through hydrometallurgical 

processes, were used. The first phase of the study involves examining the changes in the 

physical structure of the mixture as a result of excessive grinding of the SiO2-Biochar mixture. 

Almond shells, which have the highest carbon content (92%) after being carbonized at different 

times and temperatures, were used as reducers. 

After the biochar and SiO2 mixture was subjected to extreme grinding in a planetary mill at 

different times and speeds, the amorphization degrees and changes in the surface areas of the 

samples were determined by XRD and BET measurements.  According to XRD images, it was 

determined that the best amorphization rate occurred in the sample milled at 400 rpm for 120 

minutes, and the surface area of this sample was measured 53,3 m2/g. 

 

Key Words: Silicon Carbide, Biochar, Carbonization, Over-Grinding 
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1. INTRODUCTION 

Carbides (MexCy, Me = Si, B, Ti, Zr, W, etc.) are a whole family of advanced materials and 

have been widely applied in modern industrial fields due to their unique properties such as high 

mechanical properties, good resistance [1-3]. Silicon carbide (SiC) is a unique heat-resistant 

material that exhibits several attractive properties such as high strength at elevated temperatures 

in excess of 1500 °C, general chemical inertness, low specific mass, and low coefficient of 

thermal expansion [4]. Silicon carbide (SiC)-based materials represent a wide range of ceramic 

forms for applications including electronics (e.g. LED’s), gemstones (“moissanite,“) thermal 

management and heating elements, abrasives and brake liners, and various configurations of 

structural materials [5]. Silicon carbide (SiC) has a long and famous history. The first 

observation of SiC or at least of a Si-C-bond containing compound goes back to Jons Jakob 

Berzelius, Professor in chemistry at the Karolinska Institute in Stockholm.In 1823, Berzelius 

burnt an unknown compound and observed an equal number of silicon (Si) and carbon (C) 

atoms. Nowadays, SiC has developed into one of the leading contenders among the wide 

bandgap semiconductors [6]. silicon carbide can be produced in various ways, depending on 

the required purity, crystal structure, particle size and shape. Usually, starting from a carbon 

source such as low-cost silica sand and low-ash petroleum coke, the SiO2-C reaction takes 

place in the December of 1400-2700 °C, which leads to the production of polycrystalline SiC 

of variable purity[2, 3, 7-12]. Depending on the temperature reaction, two main phases are 

possible: one of them is α-SIC with a hexagonal crystal structure, which has a stable form at a 

temperature of more than 1700 °C, and the other is β-SIC with a cubic zinc mixture structure 

formed at temperatures below 1700 °C [13, 14] 

 

2. EXPERIMENTAL STUDIES 

In experimental studies, biochar obtained as a result of carbonization of almond shells formed 

during almond production in the Elazığ region was used. 

 

2.1. Biochar Production from Almond Shells  

 

Before the carbonization process, almond shells were ground in a ball mill and the material 

which has +212 µm grain size, was used for the carbonization process. Almond shells were 

placed in a muffle furnace in a closed metal crucible and carbonized at temperatures of 300-

400-500-600-700-800℃ for 1-2-4-6 hours. Image 1 shows the metal crucible used in the 

carbonization process, the almond shells in the crucible, and the biochar produced from the 

almond shells carbonized after the process. At the end of the carbonization process, it was 

observed that the best results in terms of carbon content were obtained from almond shells 

processed at 700℃ for 4 hours.  

The parameters of the carbonization process are given in Table 1. 
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Image 1. Carbonization process 

a) Metal crucible used for the process b) Almond shells c) Biochar 

 

Table 1. Carbonization conditions of almond shells 

Temperature 

(⁰C) 

Time 

(Hour) 

%C  

 

Temperature 

 (⁰C) 

Time 

(Hour) 

%C  

 

 

300 1 65,1 600 1 86,02 

300 2 72,56 600 2 86,64 

300 4 68,47 600 4 82,99 

300 6 71,32 600 6 85,28 

400 1 79,13 700 1 81,94 

400 2 80,81 700 2 85,08 

400 4 86,1 700 4 92,01 

400 6 82,71 700 6 82,03 

500 1 87,71 800 1 87,06 

500 2 84,24 800 2 82,16 

500 4 85,74 800 4 88,02 

500 6 83,57 800 6 61,98 

 

2.1. Extreme Grinding Process 

 

The grinding operations were carried out in a planetary mill. The grinding medium was a 

tungsten carbide chamber, and 10 mm diameter tungsten carbide balls were used as the grinder. 

Powder mixtures were prepared stoichiometrically according to the reaction (1). The extreme 

grinding process was carried out at a rotation speed of 400 rpm for 30-60-90-120-240 minutes 

and the Ball/Ore Ratio = 1/20. 

 

Image 2 shows the extreme grinding stages. The codes and process parameters given to the 

samples in the grinding processes carried out in the planetary mill are given in Table 2. 

 

SiO2 + 3C = SiC + 2CO                                   (1) 
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Image 2. Grinding stages in the planetary mill 

a) Mixture before grinding b) After mixing c) After grinding d) Ground powders 

 

 

Table 2. Grinding process parameters and sample codes 

Mill rotation Speed (rpm) 400 500 

Ball/Ore Ratio 20/1 20/1 

Grinding time (minutes) 0 30 60 90 120 240 30 60 90 120 

Sample name P0 P1 P2 P3 P4 P9 P5 P6 P7 P8 

 

3. RESULTS AND ASSESSMENT  

 

XRD analyzes and BET surface area measurements of the samples obtained as a result of 

experimental studies were carried out. XRD views of over-ground samples performed at 400 

rpm are given in Image 3, and at 500 rpm in Image 4. In the XRD images (Image 3) of the 

powder mixture processed at a mill speed of 400 rpm, it was observed that amorphization 

increased significantly depending on the grinding time, but recrystallization started in the 

sample milled for 240 minutes. It can be said that in grinding at a mill rotation speed of 500 

rpm (Image 4), the stability of the crystal structure continues and the grinding time is not 

effective or has a very small effect. From the XRD images (Image 3), it can be said that the 

collisions of balls and powders and grinding proceed in their normal course at a rotation speed 

of 400 rpm. However, in the grinding processes carried out for 240 minutes, it is observed that 

the crystal structure is re-formed or agglomerations occur at the points where collisions occur, 

due to the very high local temperatures. 

 

 It can be thought that the grinding processes performed at a rotation speed of 500 rpm exceed 

the critical speed value of the mill, and the powder and balls stick to the chamber walls and 

therefore the grinding is insufficient. 
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Image 3. XRD analysis of the samples obtained as a result of the grinding process carried out in 

the planetary mill at 400 rpm. 
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Image 4. XRD analysis of the samples obtained as a result of the grinding process performed in 

the planetary mill at 500 rpm. 

BET surface area measurement values of over-ground samples are given in table 2 and the 

graphs drawn according to these values are given in Image 5. In the grinding process performed 

at 400 rpm mill rotation speed (Image 5), it is seen that the surface area decreases slightly in 

the first 30 minutes of grinding, and then the surface area increases due to increasing grinding 

time. In the grinding process performed at 500 rpm mill rotation speed, the surface area of the 

grains increased due to the increasing grinding time. When Image 5 and Image 4 are compared, 

it can be said that the grinding process also takes place at 500 rpm mill rotation speed, but the 

crystal structure does not deteriorate, but the surface area increases, therefore the mill rotation 

speed has a decisive effect on the grinding efficiency. 

 

Table 3. BET surface area values of the milled samples. 

Mill Rotation 

Speed (rpm) 

400 500 

Sample Name P0 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

Grinding Time 

(min.) 
0 30 60 90 120 30 60 90 120 

BET Surface 

Area(m2/g) 
33,92 7,92 34,18 52,52 53,30 37,30 45,47 70,66 71,99 
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Image 5. Change in the surface areas of the samples depending on the grinding time. 

 

4. GENERAL EVALUATION AND RESULTS 

In this study, which was carried out as the first stage of silicon carbide production, biochar was 

produced from almond shells and was subjected to extreme grinding processes at different times 

and rotation speeds in a planetary mill with a waste containing high amounts of silicon dioxide. 

As a result of the carbonization processes, it was seen that the sample processed at 700℃ for 4 

hours contained 92% carbon. Optimum grinding conditions were determined according to the 

analysis results made as a result of extreme grinding processes. Accordingly, it was concluded 

that the mill rotation speed should be 400 rpm and the grinding time should be 120 minutes. 
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ÖZET 

Geçmiş toplumlardan günümüze kadar kalabilen eserler, tarihin gelecek nesillere ulaşabilmesi 

açısından altın değerinde önem taşımaktadır. Tarihi eserler, geçmişimizde yaşanmış olayları 

anlayıp bilgi edinmemizdeki en önemli delillerden sayılmaktadır. Bu eserlerin bize ulaştığı gibi 

bizden sonraki geleceklere aktarımını sağlanması adına korunmalı ve doğru amaçlarla 

kullanılması için yeniden işlevlendirilmesi gerekebilmektedir. 

İstanbul'daki sarnıçlara baktığımızda ise Roma ve Bizans Döneminden bu yana korunması ve 

doğru değerlendirilmesi gereken eserler arasında önemli bir noktadırlar. Geçmişten bu güne 

tarihsel süreçte sarnıçlar amaçlarının oldukça dışında kullanılmıştır. Tarihi anlamda oldukça 

değerli bir yere sahip olan bu sarnıçların günümüzde değeri anlaşılıp kültürümüzü genişletmek 

ve ülke ekonomisine gerekli katkıyı da bulunmak için yeniden değerlendirilmeye başlanmıştır. 

Günümüzde hala varlığından haberimizin olmadığı onlarca sarnıç bulunduğu düşünülmektedir. 

Bu sarnıçların gerekli şekilde restorasyonu yapılıp halka açılması gerektiği düşünülmektedir. 

Sonuç olarak; İstanbul'daki sarnıçların dünden bugüne işlevsel değişimini görmek doğru 

amaçla kullanılmasına katkıda bulunacaktır. Doğru ve bilinçli bir yaklaşım ile yaşanmışlık dolu 

tarihimizi gelecek nesillere sağlıklı bir şekilde aktarımı yapılmış olacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Sarnıç, İstanbul, Restorasyon, Roma, Bizans.  
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1. GİRİŞ 

Canlıların yaşamlarını idam ettirebilmesi adına temel ihtiyaçlar bulunmaktadır. Bu ihtiyaçların 

en başında, Dünya’nın 2/3'sinde insan vücudunun ise 3/4'üne denk gelen su gelmektedir. 

Su medeniyetin ilk zamanlarından bu yana insanoğlunun başlıca sorunları arasında 

bulunmaktadır. İnsanlık gerekli su ihtiyacını karşılamak adına yaşam merkezlerini su 

yakınlarında kurmuştur. Suya uzak olan yaşam alanlarında ise suya kolay erişim sağlayabilmek 

adına, yağmur sularının biriktirilmesini sağlayan kapalı veya açık olarak tasarlanan yeraltı su 

depoları olan sarnıçları inşa etmişlerdir. 

Doğal su kaynaklarına kolay ulaşmak için kurulan bu sarnıçlar zaman içinde birçok amaca 

hizmet etmiştir. Tarihsel sürecin ilk aşamalarında arazi sulamasında kullanımının dışında 

zamanla çöp deposu, yorgan-iplik atölyesi, araç tamirlerinin yapıldığı alanlar ve hal olarak 

bilinçsizce kullanılmıştır. Sarnıçlar yangın gibi acil durumlarda itfaiyecilerin su aldıkları 

depolar olarak da önemini korumuştur [1]. 

Tarihte önemli yere sahip olan sarnıç yapıları, günümüzde suyun farklı yöntemlerle elde 

edilebilmesi sebebiyle işlevlerini yitirmişlerdir. İstanbul’da bilinen 70’in üzerinde sarnıç 

bulunmaktadır. Günümüzde bu sarnıçlar bir çok farklı işlevde müze, sanat galerisi, 

organizasyon mekanları vb. olarak kullanılmaktadır.   

Çalışma kapsamında, İstanbul tarihi yarımadasında yer alan başlıca açık ve kapalı sarnıçlar 

incelenmiştir.  

2. KURAMSAL TEMELLER 

Sarnıç Nedir; Sarnıçlar, eski çağlarda suya uzak yaşayan toplumların, suya kolayca ulaşması 

adına düşünülmüş yer altı depoları olarak bilinmektedir. 

İnsanların, suya ulaşabilme adına uzun yollar kat etmesi, kullanılan ortak su kaynağının 

kirlenmesi gibi antropojenik etkiler, insanlığı yeni çözüm yolları bulmaya itmiştir. İlk önceleri 

çatıdan akan yağmur suları evlerin altında bulunan küçük depolarda toplanmaya başlanmıştır. 

Bu yol zamanla yetersiz kalınca soruna çözüm olarak ise temiz su kaynaklarını şehre getirip 

depolanmasına başlanılmıştır [2]. 
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Açık Sarnıç; Genellikle dikdörtgen şeklinde, yüzeyde yer alan geniş açık havuzlar olarak 

tanımlanabilirler. Suyun yoğunluğu sebebiyle oluşabilecek basıncı karşılayabilmek adına su 

geçirmeyen harçlar yardımıyla kalın duvarlar örülerek inşa edilmişlerdir [3].   

Kapalı sarnıçlara oranla daha az sayıda inşa edilmiş olan açık sarnıçlar kapalı sarnıçlar ile 

karşılaştırıldığında daha büyük oldukları, ancak buharlaşma ve kirlenme gibi sorunları ile karşı 

karşıya kaldıkları bilinmektedir. Açık sarnıçlar genellikle kapalı sarnıçlara oranla daha büyük 

ebatta olup daha az sayıdadırlar. Bu tür sarnıçların daha çok sulama için kullanıldıkları 

düşünülmektedir [1]. 

Kapalı Sarnıç; Açık sarnıçlara oranla daha hijyenik olarak düşünülmesi, suya erişimin kolay 

olarak sağlanması, toprağın altına inşa edilmiş olan bu tür yapıların yapıya güvenli bir temel 

oluşturması ve zeminde yükseklik sağlayarak deniz manzarası olasılığını artırması sebebiyle   

Saray, kilise, medrese gibi yapıların altlarına inşa edilmektedir. Sarnıçlar devlete ait veya halkın 

özel mülklü olarak yapılabilmektedir [3]. 

Dünya’daki Sarnıçlar; Dünya'daki en eski sarnıç örnekleri neolitik devirlerinden kalma olduğu 

varsayılmaktadır. Kazılar sonucu ortaya çıkan ve Dünya'da mimarlık tarihindeki ilk 

sarnıçlardan biri olan Hindistan'daki Pavurallakonda bölgesindeki sarnıçtır. Bu sarnıcın M.Ö. 

2. Yüzyıla ait olduğu düşünülmektedir. Sarnıç bölgedeki en tepe noktalarından birine inşa 

edilmiştir. Bu oyukta yağmur sularının birikmesi düşünülmüştür. Bu sarnıcın bir diğer 

özelliklerinden biri ise merdiveni bulunmasıdır. Bu merdivenin temizlik yaparken kolaylık 

olsun diye yapıldığı tahmin edilmektedir. 

Bilinen en eski örnekler incelendiğinde Peru civarındaki Nazca'daki sarnıçlara denk gelinmiştir. 

Bu bölgedeki sarnıçların en önemli özelliklerinden biri spiral şeklinde taş örgülerle yapılması 

olmuştur. Bu sarnıçların ilk zamanlarda yağmur sularıyla dolduğu düşünülürken zamanla 

yapılan kazılar ve araştırmalar sonucunda bu bölgedeki sarnıçlara uzanan suyolları ve kanallar 

olduğu da bulunmuştur [2]. 

Türkiye’deki Sarnıçlar;  Farklı iklim ve medeniyetlere sahip Orta Asya'da da su önemli yere 

sahiptir. Suyun eski Türkler'de de kutsal olarak görüldüğü kitabelere not edilmiştir. Orta Asya 

bölgesinde sarnıçlar genellikle suyun yeteri kadar olmadığı, kurak bölgelerde yoğunluk 

göstermektedir. Suyun güneş ışığından bozulmasını ve kirlenmesini engellemek adına ise 

genellikle kapalı sarnıçlar veya yer altı sarnıçları olarak inşa edilmişlerdir.  
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Türk dönemi sarnıçlarının bilinen en eski örnekleri 13.ve 15.yüzyıllara aittir. Bizans döneminde 

şehirlerdeki su açığını kapatmak için büyük önem taşımışlardır. Osmanlı döneminde bu 

sarnıçlara yenileri eklenerek orduların seyahat güzergâhlarında su içebilmeleri açısından 

kullanılmıştır [4]. 

Anadolu’da Roma döneminden günümüze kadar ulaşan sarnıçlar bulunmaktadır. İzmir Kadife 

Kale’de 2010 yılında gerçekleştirilen Smyrna kazılarında 1000 metrekarelik su sarnıcı [2]. 

Bodrum'da Mirelaion Manastır'ının Kilisesinin temelleri altında 7. yüzyıla ait olduğu düşünülen 

sarnıç keşfedilmiştir. Bu sarnıcın yapım amacının manastırın inşası sırasında su ihtiyacını 

karşılamak için olduğu düşünülmektedir. 

 

3. İSTANBUL’DAKİ SARNIÇLAR 

 

İstanbul'un tam orta yerinden geçen, Lykos Deresi (Bayrampaşa), halka yeterli gelmediğinden 

dolayı, şehre yeni su kaynaklarının getirilmesi gerekiyordu. Bu yetersiz su kaynaklarına ilk kez 

Roma İmparatoru Hadrianus çözüm yolu aramış, farklı suyolları ve kemerler inşa ederek çevre 

illerdeki suyu şehre taşınmıştır [2]. 

 

İstanbul’un Konstantinopolis olarak adlandırıldığı 395 yılında Roma İmparatorluğu’nun Doğu 

ve Batı olmak üzere ikiye ayrılmasıyla başlayan Bizans Dönemi’ne karşılık gelen dönemde 

şehrin su ihtiyacı sarnıçlar tarafından karşılanmaktaydı. Açık ve kapalı olarak inşa edilen, çeşitli 

boyutlardaki bu su hazneleri şehrin yüksek noktalarına kurulmuştur. Daha önce birbirinden 

bağımsız olan bu sarnıçlar M.S. 5.yüzyıldan itibaren şehrin su şebekesine bağlanmaya 

başlanmıştır. Ancak bütün su şebekesi birbirine bağlı değildir,  İmparatorların, yöneticilerin, 

ülkenin önde gelen isimlerinin kendileri için yaptırdığı bağımsız sarnıçlardan da su ihtiyacı 

karşılanmaktadır. 
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Bizans döneminde İstanbul'da Okullar, ibadethaneler gibi toplumun yoğun olduğu yerlerde 

büyük sarnıçların inşa edildiği bilinmektedir [1].  İstanbul'da bulunan Bizans Dönemi 

sarnıçlarının günümüze kadar ulaşabilmesinin sebepleri arasında, sarnıçların ana kaya üzerine 

ve doğru taşıyıcı sistemi seçilerek inşa edilmiş olmalı yer almaktadır. Yeraltına inşa edilmiş 

olan sarnıçların girişlerinin de kapatılması antropojenik hasarların da önüne geçmiştir. Saha 

çalışmaları sonucunda bazı sarnıçların tavan kısımlarında, içlerindeki suyu tahliye edebilmek 

için açılmış delikler olduğu görülmüştür [2]. 

 

Fotoğraf 1.  Yerebatan Sarnıcı’nda suyu tahliye etmek için açılmış delik örneği 

İstanbul’da bulunan kapalı sarnıçlar incelendiğinde, korint başlıklı sütunlar ve sütun ve 

başlıklarının birçoğunun farklı eserlerden devşirme olarak inşa edildiği görülmektedir. Ayrıca 

duvarlardaki yükleri hafifletebilmek için sütunlar kemerler ile birbirine bağlanmıştır [2].

                                       

Fotoğraf 2. Yerebatan Sarnıcı’nda görülen korint sütun başlığı ve kemer sistemi 
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Su insanlık için büyük öneme sahip olan olduğu için, savaşlar sırasında da ilk su kaynakları 

hedef haline gelmiştir. 7. Yüzyıldan sonra İstanbul’u kuşatmak isteyenler suyollarına ve su 

kemerlerine büyük ölçüde zarar vermişlerdir.  Bizanslılar ise bu durum karşısında kapalı sarnıç 

yapımına daha çok önem vermiş ve hatta bazı evlerin mahzen katları harçlarla sıvanarak küçük 

sarnıçlara dönüştürülmüştür [1]. 

Osmanlı döneminde sarnıçlar, İstanbul'un fethinden sonra önemini yitirmeye başlamıştır. 

Bunun sebepleri arasında suya ulaşmanın farklı yollarını bulmaları ve dini yönden bakıldığında 

İslam'da durgun su kullanılmasının yerine kendini temizleyen akan suyun kullanılmasının 

doğru olduğu düşünülmesidir. Bu nedenle sarnıçlar daha çok eşya depolamak için kullanılmıştır 

[2]. 

Cumhuriyetten sonrasında ise su ihtiyacının modern teknolojiyle karşılanması nedeniyle 

sarnıçlar depo veya fabrika olarak kullanılmaya devam etmiştir. 

Ayrıca büyük yangınlar sırasında itfaiyecilerin ara sıra su toplaması için depo görevi de 

görmüşlerdir. Günümüzde su depoları orijinal işlevini tamamen kaybetmiş olup yeniden 

işlevlendirilip kullanılmaktadır [2]. 

İstanbul'un kuruluşundan bu yana su sistemi ve altyapısının en önemli unsurlarından biri olan 

sarnıçlar, zamanla önemini kaybetmiş olsa da yapısal olarak sağlam kalmış ve geçmişe ışık 

tutmuştur. Bu sarnıçlar önemli kentsel verileri ortaya çıkardıkları gibi yansıttıkları dönemin 

mimari standartlarının algılanmasında da önemli rol oynamaktadırlar [5]. 

İstanbul’da bulunan 183 adet sarnıçtan günümüzde sadece 15 tanesinin restorasyonu 

yapılmıştır. Geri kalanları kaderine terk edilmiş durumdadır.  Çalışma kapsamında restorasyonu 

yapılan 15 adet sarnıçtan 3 tane kapalı ve 2 tane açık sarnıç incelenmiştir. Bunlar ; 

Kapalı sarnıçlar; Yerebatan Sarnıcı, Binbirdirek Sarnıcı, Şerefiye Sarnıcı, 

Açık sarnıçlar; Aetius Sarnıcı ve Fildamı Sarnıcı’dır. Sarnıçlar, Kasım 2023 yılında gezilmiş 

ve örnek fotoğraflar çekilmiştir. 
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Tablo 1. İstanbul Avrupa Yakası’nda Yer Alan, Örneklem Alanı Olarak Kullanılmış Sarnıçlar 

Sarnıç Adı Sarnıç Durumu Koordinatlar 

Altımermer Sanıcı Açık 
41°00'37.5"N 28°56'04.3"E 

 

Aspar Sarnıcı Açık 41°1′33″N 28°56′59″E 

Aetius Sarnıcı Açık      41o 01’K 28o 56’D 

Fildamı Sarnıcı Açık        40o 59’K 28o 53’D 

Şerifiye Sarnıcı Kapalı 40o 00’K 28o 58’D 

Binbirdirek Sarnıcı Kapalı 41o 00’K 28o 58’D 

Yerebatan Sarnıcı Kapalı 41o 01’K 28o 59’D 

 

 

 

3.1. İstanbul’daki Kapalı Sarnıçlar 

 

3.1.1. Yerebatan  Sarnıcı 

 

Sultanahmet Meydanı'nda bulunan sarnıcın, 5. yüzyılda Bizans İmparatoru I. Justinyen 

tarafından inşa edildiği düşünülmektedir. 9800 m² ölçüsüyle ile İstanbul'da bulunan en büyük 

kapalı sarnıç özelliğini taşımaktadır. Yaklaşık olarak 100 bin ton su depoladığı bilinmektedir 

[1]. Sarnıç planı dikdörtgendir ve ölçüleri ortalama olarak 140x70 m'dir. Toplamda 336 adet 

sütunu bulunmaktadır. Orijinal planda sütunların sadece 98 tanesinin sarnıca özel yapıldığı 

bilinmektedir. Geriye kalan sütunların ve başlıklarının yapımında antik dönemden kalma olan 

yedi farklı yapıdan devşirme malzemeler kullanılmıştır. Eser kayalık bir zeminin oyulmaya 

başlanmasıyla oluşturulmuştur [1]. 

Yapıda bulunan en farklı sütunlardan biri ise 'Ağlayan Sütun'dur. Sütun üzerinde gözyaşlarını 

andıran tavus kuşu gözü motifleri bulunmaktadır. Bu motifler sayesinde bu sütunlar diğer 
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sütunlardan daha ıslak bir görünüme sahiplerdir. Bu sütunların yapılma amacının, sarnıcın 

inşası sırasında çalışan kölelerin gözyaşlarını temsil ettiği düşünülmektedir 

                            

Fotoğraf 3. Yerebatan sarnıcından kemer ve sütun görüntüsü, Ağlayan Sütun Görseli(Sağda). 

 

Yerebatan Sarnıcı'nda iki farklı örnekte işlenmemiş kaide ve altı farklı örnekte işlenmiş kaide 

vardır. İşlenmemiş kaideler klasik dikdörtgen formundadır. İşlenmiş kaidelerden en ünlüsü ise 

'Medusa Başı'dır.  Geç Roma dönemi eserlerinden olan Medusa Başı, sarnıcın en önemli 

ikonlarından birisidir. İstanbul’un kültür ve sanat alanında önemli bir yer tutan sarnıç günlük 

müze olarak ziyarete açıktır 

                                                     

Fotoğraf 4. Yerebatan sarnıcı Medusa Başı kaideleri. 

 

3.1.2. Binbirdirek Sarnıcı 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 666  

 

İstanbul’un Yerebatan Sarnıcı’dan sonra ikinci büyük su haznesidir. I. Constantinos (324-337) 

döneminde, Filoksenus Sarayı’nın su ihtiyacını karşılamak için senatör Philoxenus tarafından 

yaptırılmıştır. 64x56-40 metre boyutunda, çapraz tonozlu, 224 adet sütunlu bir yapıdır [6]. 

Sarnıçtaki sütunlar, üst üste bindirilmiş iki gövdeden meydana gelmekte, üstlerinde hiçbir 

işleme bulunmayan kesik piramit biçiminde başlıklar bulunmaktadır. Sütun gövdelerine 

işlenmiş Yunan harflerinin sarnıcın yapımında çalışan ve sütunları işleyen taşçıların işaretleri 

olduğu bilinmektedir. İstanbul’un kültür ve sanat alanında önemli bir yer tutan sarnıç günlük 

müze olarak ziyarete açıktır [7]. 

                                                   

Fotoğraf 5. Binbirdirek Sarnıcı Genel Görüntüsü 

3.1.3. Şerefiye Sarnıcı 

 

İstanbul’un su kaynaklarının yetersizliğinin yanı sıra nüfus yoğunluğu ve yaşanan kuşatmalar 

nedeniyle, suyun depolanacağı yapılara ihtiyaç duyulmuştur. Yüzyıllar boyunca şehrin su 

depoları olarak açık ve kapalı sarnıçlar kullanılırken; Şerefiye ve Yerebatan gibi görkemli 

kapalı sarnıçların ağırlıklı olarak Büyük Saray, Nymphaeum ve Zeuksippos banyolarına su 

sağladığı biliniyor. Yaklaşık 24 metreye 40 metre bir alan üzerine inşa edilen ve tavan 

yüksekliği 11 metreyi bulan Şerefiye Sarnıcı’nın içinde 45 adet yelken tonoz ve 32 adet sütun 

bulunuyor. Üzerlerinde impost bloklar taşıyan Korinth üslubundaki başlıkların tümü sarnıca 

özel olarak Marmara Adası mermerinden yapılmıştır. Başlıklar akantus (ayı pençesi) yaprakları 

ile bezelidir. Yapının iç duvarları su geçirmez sıva ile kaplanmıştır ve köşeleri su basıncına 

dayanması için kavislidir. Duvar kalınlığı ise yaklaşık 2,5 metredir [8]. 
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Fotoğraf 6. Şerefiye Sarnıcı kemer görüntüsü ve Genel Görünümü 

 

Fakat Yerebatan Sarnıcı ile kıyaslandığında, Şerefiye Sarnıcı'ndaki başlıkların daha özensiz 

işlendiği dikkatleri çekmektedir. İki farklı sarnıçtaki başlıklara bakıldığında yapılış şekillerinin 

de farklı olduğu gözlemlenmiştir. Yerebatan Sarnıcı'ndaki akantus formu alt kısımdan 

başlarken, Şerefiye Sarnıcı'ndaki başlıklarda üstten başlanıldığı gözlemlenmiştir. Bu 

gözlemlere göre ise sütun başlıklarının işlemesi yapılırken belirli bir düzende yapılmadığı 

anlaşılmaktadır [9]. 

 

3.2. İstanbul’daki Açık Sarnıçlar  

 

Açık sarnıçlar, kapalı sarnıçlara oranla daha küçük bir kesime hizmet vermekteydi. Bizans 

döneminde, şehrin yüksek ve merkezi yerleri seçilerek inşa edilen bu tür açık sarnıçlarda 

depolanan suyun temizliğini sağlamak zor olduğundan genellikle toprak sulamalarında 

kullanılmaktaydı. Araştırmalar gösteriyor ki o döneme ait dört açık hava sarnıcı inşa edilmiştir.  

Bunlardan üç tanesi tahminen Bizans’ın son dönemlerinde tarım arazilerine dönüştürüldükleri 

için halk arasında Çukur bostanlar olarak adlandırılmışlardır. Bu sarnıçlar küçükten büyüğe 

Mokios Sarnıcı (Altımermer Çukurbostanı, Fındıkzade), Aspar Sarnıcı (Çarşamba 

Çukurbostanı, Balat) ve Aetius Sarnıcı (Karagümrük Çukurbostanı, Karagümrük) biçimindedir. 
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Fotoğraf 7. İstanbul’da Bulunan Açıkhava Sarnıçlarının Haritadaki yeri [10]. 

 

3.2.1. Altımermer (Hagios Mokios) Sarnıcı 

 

Sarnıç Fatih ilçesi, Cerrahpaşa semtinde yer almaktadır. Bir dönem bostan olarak kullanılmış 

olan yapı, günümüzde Altımermer Çukurbostanı olarak bilinmektedir. İmparator I. Anastasios 

tarafından yapılmış olan sarnıç adını da yakınındaki Ayios Mokios Kilisesi’nden almıştır [11].  

Kara ve Marmara surlarından meydana gelen üçgene hakim tepe üzerinde bulunan sarnıç, 491–

518 tarihlerinde yaptırılmış olduğu düşünülmektedir. 147x170 m ölçülerinde, dikdörtgen planlı 

sarnıç tabanı özgün olmadığı için kesin duvar yüksekliği ölçülememektedir. Bugün ölçülebilen 

duvar yüksekliği yaklaşık 15 m. dir [10]. 

 

Fotoğraf 8. Altımermer (Hagios Mokios) Genel Görünümü [12]. 
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3.2.2. Aspar Sarnıcı 

 

İstanbul’un en iyi korunan sarnıçlarından birisidir. Fatih ilçesi, Balat mahallesi, Çarşamba semti 

sınırları içerisinde yer alan, günümüzde İlçe Belediyesi tarafından Çukurbostan Parkı olarak 

adlandırılmış, kuzeyinde Sultan Selim Caddesi, güneyinde Yavuz Selim Caddesi ile tanımlanan 

bölgede bulunan sarnıçtır [12]. 

 

Fotoğraf 9. 1929 Aspar Sarnıcı Haritadaki Yeri, 2024 Aspar Sarnıcı Haritadaki Yeri (Sağda). 

 

Patrikios Aspar tarafından 459 yılında yapımına başlanmış olan, dikdörtgen planlı sarnıcın iç 

boyutları 152x152 m olarak verilmektedir. Forschheimer, bugün net olarak ölçemediğimiz 

sarnıç derinliğini 20. yüzyıl başında 10.8 m, duvar kalınlığını da 5.2 m olarak vermiştir. Aspar 

Sarnıcı da, Aetius gibi Valens Su Kemeri’ne yakınlığı ve +48 m kotunda olmasından dolayı bu 

kemerden su temin edebilecek seviyede bir sarnıçtır [10]. 

 

3.2.3. Aetius Sarnıcı 

 

Açık sarnıçların günümüze kadar ulaşabilmiş önemli örneklerinden biri olan Aetius Sarnıcı'nın 

M.S. 420 yıllarında inşa edildiği düşünülmektedir. Aetius sarnıcı, en küçük ölçülerdeki açık 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 670  

sarnıç olarak da bilinmektedir. Dikdörtgen yapılı olan bu sarnıç 20.700 metrekaredir. Sarnıcın 

kuzey duvarının kalınlığı 5.2 metredir [13].  

  

Fotoğraf 10. Aetius sarnıcı [14].  

 

 

Fotoğraf 11. Aetius sarnıcı Plan Rölöve Çalışması Çizimleri [14]. 
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Fotoğraf 12. Aetius sarnıcı Cephe ve Kesit Rölöve Çalışması Çizimleri [14]. 

 

3.2.4. Fildamı Sarnıcı 

 

Fildamı, Tarihi Yarımada’daki diğer üç sarnıçtan farklı olarak sur içinde kalan yerleşim 

yerlerine uzak olmasına karşın, önemli bir sur dışı yerleşim yeri olan Hebdomon’un merkezinde 

bulunan ordugâhın yakınında bulunmaktadır [10].  Fildamı Sarnıcı yüzölçümü olarak bilinen 

en küçük açık sarnıç olma özelliğini taşımaktadır. Bulunan diğer sarnıçların birçoğunun 

çevresine veya üzerine yeni binalar yapılmış ve özgünlüğünü kaybetmiştir. Fakat Fildamı 

Sarnıcı'nın şehir merkezinden uzakta olması, bu yapının diğerlerine nazaran daha az tahrip 
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olmasını sağlamıştır. Sarnıcın hala sağlam şekilde kalması, o dönemin mimarisini, kültürünü 

ve sanatını da anlamamıza yardımcı olmaktadır [15].  

  

Fotoğraf 13. Fildamı sarnıcı Genel Görüntüsü [16]. 

 

Veliefendi hipodromunun kuzeybatısında yer alan yapı  İstanbul’unun dört büyük açık 

sarnıcından birisidir. Sarnıcın yapım tarihi tam olarak bilinemese de 6. yüzyılda yapıldığı 

tahmin edilmektedir.Sarnıcın sadece sarayların su ihtiyacını değil, orduların ihtiyacı için de 

yapıldığı düşünülmektedir [15]. Duvar kalınlığı batı ve doğuda 7, kuzey ve güneyde 4 m olan, 

130 x 75m ölçülerinde ve 10-11 m derinliğinde olan yapının sutaşıma kapasitesi 125,000 m3 

olduğu sanılmaktadır [17].  

 

Fotoğraf 14. Fildamı sarnıcı Genel Görüntüsü [18]. 

 

https://ozhanozturk.com/2017/09/03/istanbul-sarniclari-konstantinopolisin-su-depolari/
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4. SONUÇ 

 

Geçmişimiz hakkında bilgi alabileceğimiz en önemli kanıtlar tarihi eserlerdir. Tarihi yapılar 

geçmişimiz hakkında kültürel, mimari ve ekonomik bilgilerin bize ulaşmasını sağlamaktadır. 

Bu yüzden geçmişten günümüze sağlam bir şekilde ulaşmış olan yapıların korunması ve bakımı 

yapılarak gelecek nesillere aktarılması oldukça önemlidir. Kendi haline bırakılan eserlerin 

korunması mümkün değildir. Eserlerin korunması sağlanmalı ancak bu esnada özgünlüğünden 

çıkılmaması gerekmektedir.  

 

Su, dünyanın var oluşundan beri insanlık için hep çok önemli bir yerde olmuştur. Sulak 

topraklar uğruna savaşlar verilmiş ve elde edilen kaynaklar korunmak istenmiştir. Bu sebepten 

ortaya çıkan sarnıçlar, suyollarıyla elde edilen suyu depolamaktadırlar. 

 

Önceleri şehrin orta yerlerine açık sarnıçlar kurulmaktaydı. Bu açık sarnıçlar yağmur ve sel 

sularını depolamak amacıyla büyük boyutlarda inşa edilmiştir. Fakat zaman geçtikçe bu büyük 

sarnıçlar bakımının ve temizliğinin sağlanmasını çok zor olduğu gerekçesiyle yerlerini kapalı 

sarnıçlara bırakmıştır. Kapalı sarnıçların genel anlamda birçok artı yönü vardır. Yeraltına inşa 

edilmiş olmaları, yeraltı kaynaklarına yakın olmalarını sağlamıştır. Güneş görmemeleri, suyun 

çevre kaynaklı kirlilikten uzak kalması kapalı sarnıçları daha da popüler hale getirmiştir. Ayrıca 

kapalı sarnıçlar yeraltına yapıldıkları için üzerine yapılan yapılara temel görevi de yapmıştır. 

 

Yapılan araştırmalar sonucunda, İstanbul'da bilinen 183 adet sarnıçtan günümüze sadece 15 

tanesinin restorasyonu yapılmıştır. Geri kalanları kaderine terk edilmiş durumdadır. Üzerlerine 

yapılmış yapılardan keşfedilmeleri çok zor olsa da, yerin altında olmaları tahrip olmalarına 

engel olmuştur.  
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Sarnıçlar tarihten bu yana su deposu, atölye, çöp alanı gibi işlevlerinden sonra günümüzde halka 

açık müze, eğlence alanı, sergi alanı gibi çeşitli işlevler verilerek kullanılmışlardır.  

 

5. KAYNAKLAR 

 

[1]. Yıldırım, i., (2016). İstanbul Kapalı Sarnıçlarının İşlevsel Dönüşümünün Mekânsal 

Bağlamda İrdelenmesi, Beykent Üniversitesi, Fen Bilimler Enstitüsü, İç Mimarlık Anabilim 

Dalı, İç Mimarlık Bilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, Danışman: Yrd. Doç. Dr. Bilge Yıldırım 

Gönül, İstanbul. 

[2]. Güngör, S. S. (2017). Tarihi Yarımada’daki Roma ve Bizans Dönemi Sarnıçları. Stratejik 

Ve Sosyal Araştırmalar Dergisi, 1(2), 37-72. https://doi.org/10.30692/sisad.362702 

[3]. Kerim, A., & Süme, V. (2018). İstanbul’un Eski Su Kaynakları; Sarnıçlar. Türk Hidrolik 

Dergisi, 2(2), 1-8. 

[4]. Bilgin, A. R., & Demirci, D. (2020). Keçiborlu Senir’de Bulunan Osmanlı Dönemine Ait 

Üç Sarnıç. Süleyman Demirel Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Sosyal Bilimler Dergisi(50), 

216-232. 

[5].https://tr.wikipedia.org/wiki/Binbirdirek_Sarn%C4%B1c%C4%B1) Erişim Tarihi: 

17.01.2024 

[6]. https://istanbul.ktb.gov.tr/TR-276812/sarniclar-kemerler.html (Erişim Tarihi: 30.04.2024, 

15.30 ) 

[7]. http://www.binbirdirek.com.tr/tarihcemiz (Erişim Tarihi: 01.05.2024, 11.30 ) 

[8]. https://www.serefiyesarnici.istanbul/about.html (Erişim Tarihi: 01.05.2024, 17.30 ) 

 

[9]. Önlü, Ş., (2010). Yerebatan Sarnıcı’nın Taşıyıcı Elemanlarının Analizi, İstanbul Teknik 

Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Mimarlık Ana Bilim Dalı, Mimarlık Tarihi Programı,  Yüksek 

Lisans Tezi, Tez Danışmanı: Doç. Dr. Zeynep Kuban, İstanbul.  

[10]. Şavaş, M., (2009). Bakırköy Fildamı Sarnıcı Koruma Sorunları, Yıldız Teknik 

Üniversitesi, Fen Bilimleri Enstitüsü, Mimarlık Anabilim Dalı, Restorasyon Programı, Yüksek 

Lisans Tezi, Danışmanı: Doç. Dr. Nadide Seçkin, İstanbul. 

[11]. Kahraman, G., Özgünler, S., A., Gürdal, E., (2017). İstanbul Tarihi Yarımada’da Bulunan 

Açık Sarnıçlar İle Valens Su Kemeri ’Ne Ait Harçların Özelliklerinin İncelenmesi, Vakıf 

Restorasyon Yıllığı.  

https://tr.wikipedia.org/wiki/Binbirdirek_Sarn%C4%B1c%C4%B1
https://istanbul.ktb.gov.tr/TR-276812/sarniclar-kemerler.html
http://www.binbirdirek.com.tr/tarihcemiz
https://www.serefiyesarnici.istanbul/about.html


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 675  

[12]. https://bizansconstantin.wordpress.com/tag/aspar-sarnici/ (Erişim Tarihi: 15.04.2024, 

11.00) 

[13]. Gündüz, S. N., & Birer, E. (2021). Tarihi Yarımada’nın Görünmeyenlerini Görmek: 

Aetius Sarnıcı’na Arendtçi Bakış. Art-Sanat Dergisi, (15), 109-132. 

[14]. https://www.mukamimarlik.com/aetius-sarnici (Erişim Tarihi: 17.04.2024, 14.40) 

[15]. Ergil, T., (1968). “Fildamı”, Bakırköydekî Büyük Açık Bizans Sarnıcı. Türk Arkeoloji 

Dergisi, (28), 91-117. 

[16].https://kulturenvanteri.com/en/yer/fildami-sarnici/#15.98/40.991511/28.88736 (Erişim 

Tarihi: 11.04.2024, 21.00) 

]17].https://ozhanozturk.com/2017/09/03/istanbul-sarniclari-konstantinopolisin-su-depolari/ 

Erişim Tarihi: 15.04.2024, 12.20) 

[18]. https://kultursanat.istanbul/haberler/fildami (Erişim Tarihi: 11.04.2024, 17.28) 

https://bizansconstantin.wordpress.com/tag/aspar-sarnici/
https://www.mukamimarlik.com/aetius-sarnici
https://kulturenvanteri.com/en/yer/fildami-sarnici/#15.98/40.991511/28.88736
https://ozhanozturk.com/2017/09/03/istanbul-sarniclari-konstantinopolisin-su-depolari/
https://kultursanat.istanbul/haberler/fildami


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 676  

HUZUREVLERİNİN TASARIM VE TASARIM KRİTERLERİNİN İNCELENMESİ:  

BİLECİK HUZUREVİ YAŞLI BAKIM VE REHABİLİTASYON MERKEZİ ÖRNEĞİ 

 

 

Dr. Öğr. Üyesi Serdar KASAP 1, Arş. Gör. Şule KOÇ2, İlker BAYSAL3 

1 Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi, -0002-7847-3284 

2 Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi, 0009-0007-4235-

4199 

3 Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi, Güzel Sanatlar ve Tasarım Fakültesi, 0009-0007-8509-

8447 

 

ÖZET 

İnsanlar doğar, yaşar ve ölürler. Bu süreç belli bir döngü içerisinde gerçekleşir. Bu döngüde 

son sırada yer alan yaşlılık evresi kaçınılmaz olarak normal düzeyde yaşamını sürdüren her 

insanın ulaşabileceği son evredir. Bu evrede insanlar önceki yaşamlarından farklı olarak gerek 

görsel gerekse ruhsal olarak çeşitli farklılık ve değişimler gösterirler. 

Bu değişmelere bağlı olarak yaşlıların yaşamlarını kolaylaştıracak, onlara sosyal aktivite 

alanları sunan, keyifli vakit geçirebilecekleri ortamlar yaratan ergonomik, neşeli, bir o kadar da 

huzurlu ve güven dolu alanlar tasarlanmalıdır. 

Günümüzde huzurevi ya da yaşlı bakım merkezi denildiği zaman akla genellikle evsiz, 

kimsesiz, yardıma muhtaç ve sokağa atılmış bireyler gelmektedir. Ancak bu düşünce günümüz 

şartlarınca çok yanlış ya da eksik bir düşüncedir. Bulunduğumuz zamanda huzurevi ve yaşlı 

bakım merkezlerinde sadece bu gibi muhtaç ya da kalacak yeri olan kişiler kalmamaktadır. Bu 

tür mekânlarda normal yaşam sürecinin yaşlılık evresine gelmiş, yaşamının kalanını kendi 

yaşıtlarıyla keyifli sohbet edip, zevkli aktiviteler yaparak geçirmek isteyen bireyler de bu 

mekanlarda yaşamayı tercih etmektedir. Çünkü belli bir süreçten sonra insanlar sıkıcı, sıkıntılı 

hayattan uzak kendine zaman ayırmak için yaşıtlarıyla vakit geçirebileceği alanlar tercih 

etmeye başlar.  

Bu kapsamda biz iç mimar ve tasarımcılara düşen de bu kuşaktaki bireylerin istek, ihtiyaçları 

doğrultusunda onların keyifli zaman geçirebileceği alanlar tasarlayıp buna uygun projeler 

çizerek olası mekanlar oluşturmaktır.   

Bu araştırmada da yaşlı bakım merkezlerinin iç mekan tasarımı ile ilgili bir inceleme 

yapılmıştır. Bu araştırma yapılırken Bilecik Yaşlı Bakım Merkezi örnek olarak alınmış, bu yaşlı 

bakım merkezi incelenerek araştırma tamamlanmıştır. 

Bu araştırmanın birinci bölümünde araştırmanın amacına değinilmiştir. İkinci bölümünde yaşlı 

ve yaşlılıkla ilgili kavramlara ve bu dönemlerle ilgili bilgilere yer verilmiştir. Üçüncü bölümde 

yaşlı bakım evleri ile ilgili kavramlar, bu alanların tasarım kriterleri ve yaşlı bakım evlerinin 

mevzuatları ile ilgili bilgilere yer verilmiştir. Dördüncü kısımda yöntem ve bulgular kısmına 
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değinilmiştir. Bilecik Yaşlı Bakım Merkezi örneğinin tasarımı ve tasarım kriterleri incelenerek 

araştırma tamamlanmıştır. Beşinci yani son bölümde ise bu araştırma sonucunda ulaşılan 

bilgiler derlenerek araştırma ile ilgili çeşitli çıkarımlara ulaşılmış ve araştırma ile ilgili öneriler 

dile getirilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Yaşlı, Yaşlılık Dönemi, Yaşlı Bakım Merkezi, Yaşlı Bakım Merkezi İç 

Tasarımı 

GİRİŞ   

Günümüzde insanlar teknolojinin getirdiği olanaklardan faydalanarak rahat ve konforlu bir 

yaşam elde etmeye çalışmaktadır. İnsanoğlu teknolojiyi kullanarak diğer birçok bilim dalı gibi 

tıpta da ilerlemiş ve sağlık alanlarında yapılan uygulama ve yöntemlerle insanların daha sağlıklı 

bir hayat sürmesini sağlayarak yaşam süresini de arttırmışlardır.  

Geçmiş zamanda geniş aile kültürü yaygınken günümüzde çekirdek aileye dönen yaşam şekli, 

örf adetlere bağlı olarak değişen aile değerlerindeki düşüş ve kadınların çalışmaya başlamasıyla 

yaşlılara bakacak vakit kalmaması gibi sebeplerden ötürü de yaşlı bireylere özgü mekanlarda 

artış olmuştur [1]. 

Yaşlı bireylerin yaşam süresi arttırıldıkça yaşlı nüfus artmaktadır. Artan yaşlı nüfustaki 

bireylerin sayısına baktığımız zaman bu bireylerin yaşaması için konutlara ihtiyaç 

duyulmaktadır. Fakat bu bireylerin istekleri doğrultusunda ihtiyaçlarında farklılıklar 

görülebilmektedir. Bu doğrultuda yaşlılar için rehabilitasyon merkezleri, hizmet evleri ve yaşlı 

bakım merkezleri gibi çeşitli mekan türleri ortaya çıkmaktadır.  

Çağımızda toplum içinde huzurevi denildiği zaman “yaşlı, bakıma muhtaç ve düşkün” 

insanların gittiği kurumlar akla gelmektedir. Ancak bu düşünce günümüz zamanında yanlış bir 

düşünce yapısıdır. Günümüzde yaşam süresinin artmasıyla aktif yaşlanma, başarılı yaşlanma 

ve sağlıklı yaşlanma terimleri ortaya çıkmıştır. Bundan dolayı toplumumuzdaki kafalarda 

bilinen yaşlılık olarak tanımlanan düşünce yapısı evrilerek değişim göstermektedir [1]. 

Yaşlıların sağlık ve güvenliği başta olmak üzere tasarlanan sevgi dolu, eğlenceli ve renkli 

ortamlar oluşturulmalı; yaşlıların aktif olarak etkileşimde olduğu erişilebilir alanlar 

yapılmalıdır. Yaşlı bireyler bu özellikler doğrultusunda tasarlanan alanları daha güvenli ve 

kendilerine daha yakın hissedeceklerinden bu alanları benimseyip, vakit geçirerek sürekli 

burada olmak isteyeceklerdir.  

Tez çalışmasında yeterli literatür çalışmaları yapıldıktan sonra elde edilen resim, fotoğraf, tablo 

ve yazılı kaynaklara ulaşılmıştır. Çalışmalar incelenip araştırılan konu doğrultusunda belgeler 

tarandıktan sonra araştırma alanı olan Bilecik Yaşlı Bakım Merkezi ile ilgili bilgiler ele 

alınmıştır. 
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YAŞLI VE YAŞLILIK 

2.1. Yaşlılığın Tanımı 

İnsan yaşamı boyunca belirli bir yaşam döngüsü içindedir. Bu süreçte her birey doğar, büyür 

ve gelişir. Gelişip olgunlaştıktan sonra yaşamının son evresi olan yaşlılık evresine ulaşır. Genel 

olarak bakacak olursak ülkemiz ve gelişmiş ülkelerde 60 yaş ve üzerindeki her birey yaşlılık 

evresine girmiş olarak kabul edilir [1]. Genel olarak her bireyin yaşayıp büyüdükten sonra 

ulaştığı son evre olarak tanımlanabilir. Yaşlılık olumsuz bir kavram olarak tanımlanırsa 

kişilerin fiziksel ve ruhsal özelliklerini kaybetmeye başladığı dönem de denebilir [2]. Yaşlılık 

dönemleri; 45-59 yaş arası orta yaş, 75-84 yaş arası orta yaşlılık, 85 ve üstü ise ileri yaşlılık 

olarak sınıflandırılır [1]. 

 

Görsel 1. Yaşlılık [6] 

Gerontoloji, yaşlanmayı sosyolojik, biyolojik ve fizyolojik olarak inceleyen disiplin türü olarak 

tanımlanabilir. Geriatri ise yaşlı tıbbı olarak tanımlanabilir. Yaşları ilerlemiş bireylerin sağlık 

sorunlarını, onların hastalıktan korunma yollarını ve hastalıklarının tedavisini araştırıp 

inceleyen, bu sorunlara çözümler üreten disiplin türü de denilebilir [3]. 

 

İnsan Neden Yaşlanır? 

Yaşlanma insanların vücut yapısındaki ve vücudun uzun süreli çalışmasından sonra oluşmuş 

bozuklukların sonucunda oluşan değişimlerin bütünüdür.  

Yaşlanmayı artıran nedenlerden bahsedecek olursak bazılarını şu şekilde sıralayabiliriz: 

Kromozomlarda bulunan DNA’nın hasar görmesi, 

Genetik miras veya genlerdeki değişiklikler, 

Hücrede bulunan mitokondrium isimli organın hasar görmesi, 

Vücutta bulunan yağların hasar görmesi, 

Hormonal bozukluklar, 

Beslenme bozuklukları [20] 
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Görsel 2. Aktif Yaşlanmanın Belirleyicileri [3] 

Yaşlanan bireyin vücudunda nasıl değişiklikler görülür?  

Vücutta bulunan kas dokusunda değişimler olur ve vücuttaki su miktarında azalma, 

dengesizleşme görülür, 

Yağ dokusu artar,  

Aşırı zayıflama veya aşırı derecede kilo alımları meydana gelir, 

Organların çalışmasında farklılıklar saptanır. Bireyin organları gereğinden yavaş çalışmaya 

başlar, işlevselliğinde yavaşlamalar meydana gelir,  

Hafızada gerilemeler oluşur. Zihinsel hastalıklar ortaya çıkmaya başlar, 

Yiyeceklerin sindirim işlemi zorlaşır [3]. 

 

2.3. Yetişkinlik ve Yaşlılık Dönemi İlişkileri 

Günümüzde ülkemizdeki genç nüfus çoğunluktadır. Buna bağlı olarak ilerde yaşlı nüfusunda 

artış olacağını öngörebiliriz. Yaşlı nüfusunun artmasıyla iş gücü ve istihdam oranında düşüş 

olmaması için günümüz genç ve yaşlı nüfusunu bir arada tutmalıyız. Yetişkin ve yaşlı kuşak 

arasındaki çatışmaları önlemeli, iki kuşağı dayanışma ve birliktelik içinde çalıştırmalı ve 

topluma kazandırmalıyız. 

 

2.4. Çocukluk ve Yaşlılık Dönemi İlişkileri 

Yaşlılarımızın çocuk sevgisi ile yetişkinler arasındaki çocuk sevgisi duygusal bir bağ oluşturur. 

Çocuk sayesinde yetişkin ve yaşlı arasındaki iletişim kopmaz ve ikili arasında bir bakıma birlik 

oluşur. Yaşlı bireyin günümüze uyumu kolaylaşır ve hayata bakışı olumlu yönde değişkenlikler 

gösterebilir. Çocuk ve yaşlı arasındaki bu iletişimden kaynaklı yaşlılar için tasarlanan 

mekanlarda çocuk faktörü önemli bir ölçüt olarak sayılabilir. Tasarlanan mekanların yaşlıyla 

çocuğun birlikte eğlenip zaman geçirebilecekleri, çeşitli aktiviteler yapabilecekleri alanlara 

sahip olması gerekir [2]. 

YAŞLILIK DÖNEMİNİN SORUNLARI 

Yaşlı nüfusun çoğalmasıyla birlikte toplumda yeni sorunlar ortaya çıkmaya başlamıştır.  

 

Ekonomik Sorunlar  
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Yaşlılık dönemine gelindiği zaman birey kas ve güç kaybından dolayı iş göremez duruma 

gelebilir. Bu durumdaki bireylerin kimi emekli olarak kimi işsiz olarak sınıflandırılır. Emekli 

veya işsiz olarak sınıflandırılan bu bireylerin çalışmama durumlarından ve ülkedeki 

enflasyonun artışından dolayı gelirlerinde azalma görülmektedir. 

 

3.2 Sağlık Sorunları 

Bedensel Sağlık Sorunları: Yaşlandığımıza işaret eden en başlıca gösterge fiziksel olarak 

yaşadığımız değişimlerdir. Vücudumuzdaki organların işlevini yapmada yavaşlaması ya da 

yapamaması fiziksel değişimlerin nedenidir. Derinin buruşması, ciltteki lekelenmeler, sağların 

beyazlaması, dişlerin dökülmesi, vücut görünüşünde değişimler, kemik erimeleri, saç ve 

dişlerde dökülmeler bu değişimlerden bazılarıdır [4].  

Yaşlılık ile birlikte solunum sisteminde de farklılıklar kendini gösterir. Soluk alıp vermede 

düzensizlikler oluşur ve vücut daha az oksijen üretir. 

Kas ve kemik erimeleri oluşur. Bunun sonucu hareket ve yürümede azalmalar ve güçleşmeler 

görülür. Hatta yaşlı gerekli doktor kontrollerini ve egzersizleri yapmazsa ilerleyen zamanlarda 

yatalak hasta konumuna bile gelebilir. 

Diş dökülmesi ile beslenme düzeni de farklılaşır. Diş dökülmesi ve çene hareketindeki 

bozukluklar sebebi ile kişi katı gıda tüketiminde güçlük yaşar. Beslenme değişimi sonucu kilo 

alış-verişinde artma veya azalmalar görülürken beslenmeye bağlı olarak birçok hastalık ortaya 

çıkabilir. Bunun dışında diş dökülmesi sonucunda bireyde konuşmada farklılaşmalar görülür. 

Konuşurken zorlanan birey cümle kurmada güçlük çeker. 

Zihinsel olarak gerilemeler meydana gelir. Bir şeyleri hatırlamada güçleşmeler, bireyin kimi 

zaman bilincini-benliğini kaybetmesi, konuşmada zorlanması, bir şeyleri öğrenmede ve 

ezberlemede güçlük çekmesi gibi sorunlar görülür. Beynin yaşlanmasından kaynaklanan bu 

gibi durumlar birçok hastalığa sebep olmaktadır. Hatta kimi zaman yaşlı kendi benliğini 

kaybedebilmekte ve bazen kendini olmadığı bir kişi sanabilmektedir. 

Ruhsal ve Psikolojik Sorunlar: Yaşlılığın getirdiği sebeplerden ötürü gözle görülebilen 

bedensel değişimlerin yanı sıra bireyin iç dünyasında ruhsal ve psikolojik değişmelerde 

görülebilir. Bu değişimleri şöyle sıralayabiliriz: 

Yaşlanan bireyde gereğinden fazla iyimser düşünme, her olaya sevinme gibi ruh hali yaşanırken 

kimi zaman bireyde iç sıkıntı, bunalma, kendini yalnız hissetme gibi depresif durumlar da 

gözlemlenebilir.  

Uyku düzenlerinde değişmeler olabilir. Gün içindeki durumlara ve yaşanan olaylara bağlı 

olarak uyku süreleri artar ya da azalabilir. 

Bireyin yaşadığı olaylara bağlı olarak unutkanlıklar yaşanabilir. Hafızasında bulunan kimi 

zaman dilimleri, yaşanılmış anılar zamanla unutulabilir.  

İlerleyen yaşlarla birlikte yaşlı bireylerin duyguları hassaslaşabilir. Daha kırılgan bir yapıya 

sahip olup küçücük olaylara bile kırılıp alınabilirler [3]. 
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3.3 Barınma Sorunları 

Fiziksel hareket yetilerini kaybeden ya da bu hareketlerinde azalma veya kayıp yaşayan 

kişilerde barınma ihtiyaçlarını karşılamak güçleşebilir.  Kimi bireyler maddi gücü var olduğu 

için evde bakım imkanlarından faydalanabilir. Eve yardımcı birini veya hemşire alarak bakım 

konusunda yardım alırken, bazı bireyler de büyüklerinin emekli maaşlarından faydalanma 

amacı ile onlara bakarak kişinin emekli maaşlarını alırlar [4]. 

Günümüzde bazı yaşlılarımızın bir gelir kaynağı olmamakla birlikte kendisine bakabilecek 

yakını da bulunmamaktadır. Bu maddi gücü olmayan bireyler ise yaşlı bakım evlerine 

yönlendirilir ve yaşlı bakım evlerinde özel bakım ve sosyal olanaklardan faydalanırlar. Bu 

ortamlarda yalnızlıktan kurtulur ve sosyalleşme olanağı bulurlar. 

 

3.4 Yaşlılık Dönemindeki Yaşam Kalitesi ve Arttırılması 

Yaşam kalitesi kişinin sosyal, fiziksel ve psikolojik açıdan etkin rol oynamasını, bireyin kendini 

pozitif hissetmesini ve yaşama olumlu bakmasını sağlar. Fonksiyonel kapasite ise kişinin gün 

boyu yaşamına devam edebilmesi için gerek duyulan öz bakım, yemek yeme, giyinme, alışveriş 

yapma, gezinme ve sosyal aktivitelerde hiç kimseden yardım almadan herkesten ayrı yani 

bağımsız olabilme becerisini öne çıkarır [5]. 

Günümüzde yaşlılar için yapılan önemli şeylerden biri onların yaşam standartlarını geliştirip 

yaşam kalitelerini iyileştirerek onların topluma uygun yaşam sürmesini sağlamaktır. Onları 

aktivitelerde zorlanmayan, sosyal yaşamda aktif, sosyallikle iç içe sağlıklı, hastalık sahibi 

olmayan birey yapmak başlıca hedeflerdendir. 

 

YAŞLILARA SAĞLANAN HİZMETLER VE HUZUREVLERİ 

Yaşlanma bütün bireylerin sonudur. Bu evre doğum ile başlar ve ölüme kadar devam eden 

süreçteki son evredir. Yaşlı bir bireyin yaşlılık döneminde zeka, hafıza, öğrenme gibi zihinsel 

fonksiyonlarında gerileme ya da kayıplar yaşanabilmektedir. Yürümede ve fiziksel görünümde 

değişim ve farklılaşmalar oluşmaktadır. 

Günümüzde yaşlı bireylerin yaşam sürelerini arttırıcı çalışmalar yapılmaya başlanmıştır. 

Ortalama yaşam oranının ve sayısının artması, yaşlı popülasyonunu (genç popülasyona oranla) 

daha fazla sağlık hizmetlerini kullanmaya itmiştir. Buna bağlı olarak yaşlıların gereksinim 

duyduğu ihtiyaçların belirlenmesi ve yaşlı bireye sağlanan hizmetlerin artması bu alanda çeşitli 

politikaların üretilmesine sebep olmuştur. 

 

4.1. Huzurevi Tanımı ve Amaçları 

Bakıma ihtiyacı olan, bakacak kimsesi olmayan yaşlı bireylerin bir arada yaşam sürdükleri, 

beraber sosyal aktiviteler yaptıkları ve onlara çeşitli olanakların sağlandığı; farklı tasarım 

kriterlerine sahip tarzlarda inşa edilip düzenlenmiş ve çeşitli prosedürlerle işletilen bina veya 

bina gruplarına “Yaşlı Yurdu” olarak isimlendirilir [6]. 
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Huzurevleri devlet tarafından ücretsiz açtırılan ya da bireyler tarafından açılan özel ücretli 

olarak işletilmektedirler.  

Yaşlı yurtlarının genel amaçlarına bakacak olursak yaşlı birey için en ideal ve konforlu yaşam 

alanını oluşturmaktır. Bunları açıklayacak olursa şöyle sıralayabiliriz: 

Yaşlıların güvenli yaşayabileceği bir yer oluşturmak, 

Yaşlılarının motive olup sosyalleşebileceği pozitif alanlar oluşturmak, 

Bireyin kendini evinde hissetmesi, 

Yaşlıların sağlıklı yaşayabileceği alan oluşturmak, 

Ailesinde istenmeyen yaşlı bireyin bu hissini unutup mutlu olabileceği alanlar oluşturmak, 

Yaşlı bireyler ise bu yurtları:  

Yalnız yaşamak istemedikleri, 

Yaşadıkları evlerin gereksinimlerini, yaşam şartlarını karşılayacak boyutta olmaması, 

Aileleriyle anlaşamadıkları için beraber yaşamak istememesi, 

Bakacak kimseleri olmadığından yaşama devam etmek için bakıma ihtiyaçları olması, 

Maddi durumları yetersiz olduğu için bakıma ihtiyaç duyması, 

Sosyalleşme ihtiyacı, 

Sağlıklı bir yaşam sürmek, 

Ekonomik nedenler,  

gibi durumlardan ötürü seçmektedirler. 

 

4.2. Yaşlı Yurtları Tipleri 

Dış görünüşleri ve yaşam tarzları bakımından incelendiğinde yaşlıların istek ve beklentileri de 

farklılık göstermektedir. Bu gereksinimlere göre yaşlı yurdu diğer adıyla huzurevleri de farklı 

gruplara ayrılmaktadır. Yaşlı yurtları; sağlıklı yaşlılar için yapılanlar, yarı sağlıklı yaşlılar için 

yapılanlar ve bakımevleri olarak 3 grupta incelenebilir [7]. 

 

 4.2.1. Sağlıklı Yaşlılar İçin Yapılan Yurtlar 

Yaşamını ve hareketlerini etkileyen herhangi bir sağlık sorunu olmayan bireyler için 

tasarlanmış olan yurtlardır. Bu yurtlarda kalanlar genelde yalnız kalmak, yemek yapmamak ve 

iş yapmamak için tercih etmektedir.  Bu yaşlı yurdunun tasarım ve mekan organizasyonuna 

örnek olarak ABD’ de South Carolina eyaletindeki Bishop Gadsden Episcopal Retirement 

Community’ in kat planları görsel 3’ de verilmiştir [7]. 
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Görsel 3. Tek ve İki Kişilik Yaşlı Konutu Planları 

(ABD–South Carolina/Bishop Gadsden Episcopal Retirement Community) [7] 

4.2.2. Yarı Sağlıklı Yaşlılar İçin Yapılan Yurtlar 

Bu yurtlar belli ölçüde bakıma ihtiyacı olan bireyler içindir. Ortak kullanım alanları olan ve iki 

kişilik yataklı odalardan oluşan ev ortamından kurumsallaşmaya yönelmiş yapılardır. 

Huzurevleri bu gruptandır. Bu yaşlı yurdunun tasarım ve mekan organizasyonuna örnek olarak 

ABD’ de Nevada eyaletindeki Washoe Village Care Center’ ın kat planları görsel 4’ te 

verilmiştir. 

 

Görsel 4. Yaşlı Yurdu Zemin Kat Planı 

( ABD-Nevada/Washoe Village Care Center) [7] 

Ana Lobi                  3.Diyet Salonu              5. Alışveriş Merkezi            4. Malzeme Ofisi 

Yemek Salonu         4. Malzeme Ofisi          6. Yarı Bağımlı Yaşlı Ünitesi Lobisi                                                                    

7.           Kütüphane 

 

      4.2.3. Bakımevleri 

Yatağa bağımlı, başkasının bakımına muhtaç yaşlıların kaldığı yaşlı yurtlarıdır. Burada sürekli 

bakıma ihtiyacı olan yaşlılar kalır. Bu bakımevlerinin asıl amacı hastanede ağır hastalara 

bakılamadığı için ağır durumda olan yaşlılara bakmaktır. Bu sayede daha az maliyetle daha 
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fazla bakım yapılarak ülke ekonomisine katkıda bulunulur. Bu yaşlı yurdunun tasarım ve mekan 

organizasyonuna örnek olarak ABD’ de Kansas eyaletindeki Brewster Place’ ın kat planları 

Görsel 5’ de verilmiştir. 

 

Görsel 5. Bakımevi Zemin Kat Planı 

(ABD-Kansas/Brewster Place) [7] 

Giriş                           8.Yemek Salonu                15.Güneşlik 

Oturma Odası            9.Hemşire İstasyonu          16.Avlu 

Aile Odası                10.Banyo                             17.Özel Bakım Ünitesi 

Sınıf                          11.Besin Ofisi                    18. Özl Bak. Ünitesi Yemek S. 

Büro                          12.Özel Yatak Odası          19.Kuaför 

Fizyoterapi Odası     13.Yarı-Özel Yatak Odası 20.Resepsiyon 

Hobi Odası               14.Egzersiz Odası               21.İlaç Hazırlama 

 

4.3. Yaşlı Yurtları Tasarlanma Kriterleri 

Günümüzdeki huzurevlerinde tasarımlar yapılırken bazı değişiklikler yapılmalıdır. Bu 

değişikliklere şu örnekleri verebiliriz: 

Kalınan odaların büyütülmesi, 

Sosyal aktivitelerin yapılacağı alanların arttırılması ve bu alanların metrekarelerinin büyük 

tutulması,  

Şehir yaşamına bağlantılı aktivitelerin yapılması, 

Tasarım yapılırken ev hissiyatının yaşlıya aşılanması, bireyin kendini evinde hissetmesine 

yönelik tasarımlar yapılması:  

Yemekhanenin toplu alan olması yerine bireysel odacıklar haline bölünmesi,  

TV odası yerine odalara televizyonların konulması,  

Koridorların ışık alması özellikle günışığından çoğunlukla faydalanması bu sayede de yaşlının 

kendini dışardaymış gibi hissederek enerjik olmasının sağlanılması,  

Güvenliklerin bireyler değil de teknolojik aletler yardımıyla sağlanması [8] 

 

      4.3.1. Yaşlı Yurtlarında Yer Seçim Kriterleri 
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Yaşlı yurtlarının yapılacağı yerler seçilirken yaşlıların yaşamdan kopacağı alanlar tercih 

edilmemelidir. Yaşlılar kendini evindeymiş gibi hissetmeli bu yüzden şehir merkezine yakın 

konumlandırılmış alanlara inşa edilmelidir. Çevrede park, kütüphane, market, alışveriş 

merkezi, hastane gibi toplu hizmet alanları ve sosyal alanlar bulunmalıdır. Yaşlı birey toplu 

taşıma araçlarını rahat bir şekilde kullanabilmeli, bu araçlara erişimi kolay olmalıdır. 

Seçilen alanın coğrafik özellikleri de binanın yapımı için uygun olmalıdır. Yapım içim engebesi 

daha az olan düz alanlar tercih edilmelidir. Çünkü yaşlı birey için engebeli alanlarda hareket 

merdiven rampa gibi yönlendirici elemanlarla ne kadar kolaylaştırılmış olsa da yine de bu 

alanlarda yaşlı bireylerin rahatsızlıkları sebebiyle yürümesi güçtür. 

 

4.3.2. Yapı Türü Seçim Kriterleri 

İnsanlar kendini güvende hissetmek, huzurlu ve rahat hissetmek ister.  Dolayısıyla yurtlar sakin 

bir yapı olarak az katlı lüksten uzak, basit ve konforlu bir düzeyde tasarlanmalıdır. Yaşlı yurtları 

tasarlanırken kişi başına düşen kullanım alanı 41 m2 olarak belirlenmiştir [7]. 

 

 4.3.3. Çevresel Öğeler Tasarım Kriterleri 

Tasarım yapılırken sosyal aktivite alanları göz önünde bulundurularak düzenlemeler 

yapılmalıdır. Bu alanlar yaşlıların yürüyüş yapabilecekleri, oturup sohbet edebilecekleri alanlar 

şekilde kısımlara bölünerek tasarlanıp oluşturulmalıdır. 

Yaşlılar rahat hareket edip yürüyebilmelidir. Bunun için yürüyüş yolları buna göre 

düzenlenmelidir. Yaşlı bireyler çoğunlukla tekerlekli sandalye, baston gibi yürümeye yardımcı 

elemanlar kullandıkları için buna uygun döşeme malzemesi seçilmelidir. Yumuşak zeminde bu 

eşyalarla hareket zor olduğu için yollar doğal taş, beton, asfalt gibi sert zemin malzemeleri ile 

oluşturulmalıdır. 

Yapılan araştırmalar incelendiği zaman yaşlıların süs ağaçlarını sevmedikleri gözlemlenmiştir. 

Bu sebeple yaprakları sararıp dökülen, yeşeren ağaçlar ve bitkiler tercih edilmelidir. Yaşlı 

yurtlarının bahçeleri 20 m2’ye bir tane ağaç dikilecek şekilde düzenlenmelidir [9] Ekip biçme 

işleri psikolojilerine iyi geleceği için buna uygun ekim alanları ve seralar için alanlar ayrılıp 

yapılmalıdır. 

 

4.3.4. Yatay ve Düşey Sirkülasyon Alanları Tasarım Kriterleri 

Yaşlılık sonucu ortaya çıkan fiziksel sorunlar yaşlı bireylerin hareketlerini zorlaştırmakta ya da 

engellemektedir. Bu sorunlar sonucu yaşlı bireylerin rahatça hareket edebileceği sirkülasyon 

elemanları oluşturulmalıdır. 

 

4.3.4.1. Koridorlar 
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Yaşlı bireylerin bu alanlarda yürürken sıkılıp yorulmamaları için uzun ve renksiz tasarımlardan 

kaçınılmalıdır. Rahatlıkla yürüyebilmeleri ve yürürken zorlandıkları takdirde destek 

alabilmeleri için iki tarafa da küpeşte konulmalıdır. Koridorda dinlenmeleri gerekiyorsa 

dinlenebilmeleri için nişler açılıp bu boşluğuna oturma bölümleri yapılmalıdır [7]. 

Yaşlı bireyler tekerlekli sandalye kullandığı için koridorlar da buna uygun olarak iki tekerlekli 

sandalyenin yan yana geçebileceği şekilde tasarlanmalıdır. Dönüş açıları için minimum 180 cm 

genişlikte olmalıdır [7]. 

Koridordaki en düşük ısı değeri 18o C [10] aydınlık düzeyi ise 100-200 lüx [11] arasında 

olmalıdır. 

Yaşlı bireylerde ortaya çıkan unutkanlık kişilerin yollarını kaybedip kaybolmalarına sebebiyet 

oluşturmaktadır. Bu yüzden koridorlar farklı renklerde oluşturulabilmektedir. 

 

Görsel 6. Koridor Planı [7] 

4.3.4.2. Merdivenler 

Merdiven tasarlanırken bireylerin rahatsızlıkları göz önünde bulundurulmalı ve tasarlanan 

merdivenler ergonomiye ve yaşlı anatomisine uygun olarak yapılmalıdır. 

Tasarlanan merdivenlerde basamak sayısı olabildiğince az yapılmalı ve yaşlı bireyin 

dinlenebilmesi için basamaklar arası sahanlıklar kullanılmalıdır. Döner merdivenler tercih 

edilmemeye özen gösterilmeli ve mümkün olduğunca sahanlık kısımlarına oturma alanları 

oluşturulmalıdır. Çünkü bu alanlar bireyler merdivende yorulan yaşlı için dinlenme imkanı 

sağlayacaktır [7]. 

Basamakların burnu 60o olmalı ve basamaklar yapılırken kaymayan malzeme kullanılmalıdır 

[12]. 
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Görsel 7. Basamak Kesitleri [19] 

Yaşlının düzgün tutunabilmesi ve kendini adım atarken yukarı çekebilmesi için merdiven 

genişlikleri 100-110-120 cm olmalıdır. Basamakların ise yaşlı bireyin adım atarken 

zorlanmaması ve daha rahat yürüyebilmesi için basık ve geniş olması gerekir. Rıht 

yüksekliğinin 17,5 cm, basamak genişliğinin 28 cm olarak ayarlanması yaşlı bireyin hareket 

etmesi ve yürümesi için en ideal ölçüdür (Görsel 7) [7]. Yaşlının düzgün yürüyebilmesi için 

basamak aralıkları eşit olmalıdır. Merdivenlerin başında ve sonunda elektrik düğmeleri 

bulunmalıdır. 

 

Görsel 8. Merdiven Kesiti ve Genişliği [7] 

Merdiven küpeştesi tutmada zorluk çeken yaşlılara göre tasarlanmalı tercihen oval ya da 

yuvarlak formlu olmalıdır. Merdivenin başlangıcından sonuna kadar basamakları aşacak 

şekilde ve devamlı olmalıdır. 

Merdivenlerde de aydınlık düzeyi 100-200 lüx arasında kullanılmalıdır [3]. 

 Yaşlı bireyin merdiveni kullanmasına yardımcı eklentiler: 

Merdiven tırtılı; Düz kollu merdivenlerde yaşlı bireyin tekerlekli sandalyeyle yukarı çıkıp 

inmesini sağlar. Yardımcı bir kişi aracı kullanabilir [13]. 

Merdiven asansörü; Merdivenin yan tarafına bağlanan mekanizma sistemi ile iki kat arasındaki 

iniş çıkışı sağlar [13]. 
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4.3.4.3. Rampalar 

Kot farklılıklarından doğan engebeleri düzenlemek için oluşturulan düşey sirkülasyon 

elemanlarındandır. Özellikle bahçe girişi ve merdiven çözümü olan alanlarda rampa çözümü de 

yapılmalıdır. Rampa eğimi %6 olmalıdır. 

 

Görsel 9. Merdiven ile Rampanın Beraber Kullanılması [3] 

 

Görsel 10. Doğru Rampa Çözümü [20] 
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Görsel 11. Yanlış Rampa Çözüm Örneği [20] 

  4.3.4.4. Asansörler 

İki veya ikiden fazla kata sahip olan yaşlı yurtlarında daha çok tercih edilir. Çünkü çok katlı 

yaşlı yurtlarında yaşlılar fizyolojik rahatsızlıklarından, ileri yaşta yaşadıkları yürüme 

zorluklarından dolayı merdiven ve rampa kullanmakta zorluk çekebilmektedirler. Bu sebepten 

dolayı da asansör kullanımına ihtiyaç duyarlar. Yaşlı yurtlarında yaşlı birey için asansör 

kullanımı düşünülünce dikkat edilmesi ve göz önünde bulundurulması gereken en önemli faktör 

tekerlekli sandalye ölçülerinin baz alınması gerektiğidir. Yaşlı bireyler fizyolojik 

rahatsızlıklarında dolayı çoğunlukla tekerlekli sandalye kullandıklarından asansörler tekerlekli 

sandalye ölçülerine göre ölçülendirilmelidir. 

 

Görsel 12. Tekerlekli Sandalye Ölçüleri [15] 

Asansör kabin ölçüsü 100x120 cm olmalıdır. Kapısı en az 90 cm genişlikte, yaşlının açabileceği 

sonrasında otomatik olarak kapanacak türden tercih edilmelidir. Asansörün üç kenarından da 

85-90 cm yükseklikte tutunma barları bulunmalı ve asansörde katlanır oturma yeri 

düşünülmelidir [3]. Acil durum yaşanması anında kullanabilecekleri kabin telefonu ve sesli 

alarm düzeneği konulmalıdır. Düğmeleri tekerlekli sandalye ölçülerine göre 

konumlandırılmalıdır.  

 

Görsel 13. Asansör Ölçüleri [15] 
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 4.3.5. Yatak Odaları Tasarım Kriterleri 

Yatak odaları yaşlıların en çok zaman geçirdiği mekanlardır. Yaşlıların sadece uyuduğu veya 

oturduğu alan olarak bile düşünsek zamanlarının büyük çoğunluğunu bu alanlarda geçirirler.  

Bu yüzden bu odalar konforlu, ergonomik ve en basit düzende tasarlanmalıdır. Odalarda genel 

olarak bulunan mobilyalar sandalye, etajer, masa, karyola ve giysi dolabıdır. Bu odalar tek 

kişilik, iki kişilik ve üç ya da dört kişilik olmak üzere 3 çeşide ayrılır. 

Tek kişilik oda kullanım açısından düşünüldüğü zaman daha rahattır.  Çünkü düzeni sadece tek 

kişi olarak ayarlanır. Daha geniş ve konforludur. Dezavantajı yaşlı bireyin odada tek olduğu 

için yalnızlık çekmesi olabilir. Bu odalar daha minimalist bir tarzda tasarlanır ve oda büyüklüğü 

en az 12 m2 olmalıdır [3]. 

 

Görsel 14. Tek Kişilik Oda Düzeni [3] 

İki kişilik tarzda yapılan odalar evli çiftler, kardeşler veya arası iyi olan, iyi geçinebilen iki 

arkadaşa uygun olarak tasarlanmıştır. Bu tarz odaların genişliğinin en az 18 m² olması gerekir 

[3]. Bu odalardaki mobilyalarda 2 kişinin kullanabileceği şekilde düşünülüp ikişer tane 

konulmalıdır. Oda tasarımı da buna uygun olarak iki kişiye uygun olarak tasarlanmalıdır. 
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Görsel 15. İki Kişilik Oda Düzeni [3] 

Üç ya da dört kişilik odalarda ise mobilyalar kişi sayısına orantılı olarak yerleştirilip 

konumlandırılmalıdır. Bu tip odalarda mahremiyet göz önünde bulundurulmalı ve bunun için 

de yataklar perde gibi elemanlarla belli aralıkta birbirinden ayrılabilir şekilde tasarlanmalıdır. 

Kıyafet dolapları yaşlı bireyin kullanmasına uygun olarak yapılmalıdır. Dolaplar yapılırken 

engelli birey göz önünde bulundurularak ölçülendirilmelidir. Dolapların daha çok ahşap 

malzemeden yapılması tercih edilmelidir [7]. 

 

Görsel 16. Kıyafet Dolabı Yükseklik Ölçüleri [7] 

Yatak odalarında bulunan pencerelerin yaşlı bireyin dışarıyı görebileceği şekilde 

konumlandırılmalıdır. Yaşlıların acil durumda çağırabilmesi için odalarında zil tertibatı 

olmalıdır [7]. Döşemeleri ise sıcaklık sağlayabilecek, kaygan olmayan ve kolay temizlenebilir 

olan malzemelerden tercih edilmelidir. 

 

4.3.6. Islak Hacim Tasarım Kriterleri 

Huzurevlerinde ıslak hacimler yaralanmaların yaşandığı başlıca mekanlardır.  Islak hacimlerde 

meydana gelen düşmeler sonucunda yaralanmalar oluşmakta hatta bu düşmeler ölümle 

sonuçlanabilmektedir. Bu sebepten dolayı ıslak hacimler tasarlanırken dikkatli olunmalı yaşlı 

bireye uygun ergonomide malzeme kullanılmalı ve tasarım çözümlemeleri yapılmalıdır. 

 

4.3.6.1. Tuvalet – Banyo 

Tuvalet ve banyolar tasarlanırken engelliler için tasarlanır gibi tasarlanmalıdır. Engelli 

sandalyesine uygun genişlikte ve ölçülerde yapılmalı, duvarlara tutunma barları konulmalıdır. 

Lavabo içinde engelli sandalyesine uygun dönüş açısı olacak genişlikte olmalı, tuvalet ve 

lavabo ölçüleri yaşlı bireyler için engelli sandalyesine uygun ölçülerde konumlandırılmalıdır. 

Kapılar dışa açılmalı ve kapı girişlerinde eşik olmamalıdır. Suyun akış yönü döşemelere eğim 

verilere yönlendirilmelidir. 
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Görsel 17. Yaşlı Birey İçin Ayarlanmış Doğru Tuvalet Ölçüsü [7] 

Banyoda küvetin tercih edilebilir çünkü sıcak suyun yaşlık döneminde sık karşılaşılan 

osteoartroz gibi durumlarda ağrı üzerine faydaları bulunmaktadır. Küvete kolaylıkla girilip 

çıkılabilmesi için uygun tutunma barları kullanılmalıdır [16] 

 

Görsel 18. Taşınabilir Duş Oturağı ve Tutunma Barları [3] 

4.3.6.2. Mutfak 

Yemeklerin pişirildiği ana mutfak dışında katlarda yaşlıların kullanabileceği kat mutfakları ve 

çay ofisleri bulunmalıdır. Bu mutfaklar yaşlıların kendi isteklerini yapabilmeleri için de 

tasarlanmış aktivite alanı olarak da düşünülmelidir. Bu mutfaklar yaşlıların antropometrik 

ölçülerine uygun olarak tasarlanmalıdır. Mutfaklardaki bu tezgahlar alt tarafına engelli 

sandalyesi girebilmesi için buna uygun olarak boş bırakılmalıdır. Tezgahın derinliği 60 cm, 

yerden yüksekliği en az 65 cm olmalıdır. Çok tercih edilen rafların bitişi de zeminden 163 cm 

yüksekte olmalıdır [3] 

 

4.3.7. Sosyal Etkinlik Alanları Tasarım Kriterleri 

4.3.7.1. Yemek Salonları 

Yemek salonları, yaşlıların bir arada yemek yedikleri alanlardır. Bu alanlar çok amaçlı alan 

olarak da kullanılabilir şekilde düşünülmelidir. Bu alanda yaşlının manzarayı görebilmesine 
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uygun yükseklikte pencere konumlandırılmalıdır. Alanlardaki masalar konumlandırılırken 

arasından tekerlekli sandalye geçecek şekilde yerleştirilmelidir. Bu mekanda kişi başına düşen 

alan 2,6 m2’ dir [7]. 

 

4.3.7.2. Oturma Salonları 

Oturma Salonları; yaşlıların oturup sohbet edebilecekleri, televizyon izleyebilecekleri, sosyal 

vakit geçirecekleri alanlar oldukları için buna uygun olarak düzenlenip tasarlanmalıdırlar. Bu 

alandaki pencereler oturan yaşlının dışarıyı görebileceği şekilde duvara konumlandırılmalıdır. 

Bu mekanda kişi başına düşen alan 3,6 m2’ olarak hesaplanmıştır [7]. 

 

4.3.7.3. Hobi Alanları 

Hobi alanları, yaşlı bireylerin kendini geliştirebileceği, eğlenirken sosyalleşebileceği, kendine 

yeni hobiler katabileceği, yeni şeyler öğrenebileceği alanlardır. 

  

4.3.8. Yapı Bileşenleri Tasarım Kriterleri 

4.3.8.1. Kapılar 

Kapılar yaşlı bireyin geçirebileceği bir rahatsızlık sonucu müdahalede bulunabilmesi için 

dışardan açılır olarak tasarlanmalıdır. Bu mekanlardaki kapılar engelli sandalyeleri göz önünde 

bulundurularak seçilmeli bu yüzden kapı genişlikleri en az 90 cm olarak ayarlanmalıdır. 

Yaşlılardaki görme bozuklukları sebebiyle oluşan yaralanmaları en aza indirmek için cam kapı 

kullanılmamasına özen gösterilmelidir. Kullanılması halinde yerden en az 100 cm yüksekte ve 

20 cm genişlikte renkli bant ile gösterilmelidir [3]. 

 

 

 

4.3.8.2. Pencereler 

Yaşlının uygun önlemler alınarak her durumda dışarıyı göreceği biçimde pencere 

konumlandırılmalıdır. Yaşlı bireylerin iç ve dış ilişkisini birlikte yaşayabilmeleri için geniş 

pencere açıklıkları tercih edilebilir. Pencerenin tam açılır olmaması yaralanmalara sebebiyet 

verebilmektedir. Herhangi bir durumda oluşabilecek yaralanmaların önüne geçebilmek için 

önceden tedbirler alınmalı ve pencerelerin de 180 derece açılır olacak seçilmesine önem 

gösterilmelidir [7]. 

 

BULGULAR VE ANKET 

Bilecik Huzurevi Müdürlüğü: 2013 yılında kurulmuştur ve kuruluşundan bu yana   faaliyet 

göstermektedir. 40’i normal bakım 40’ı özel bakım olmak üzere, toplamda 80 yaşlı 
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kalabilmektedir. 60 yaşın üzerindeki bakıma muhtaç veya sosyal güvencesi olmayan, kimsesiz, 

engelli yaşlılar kuruma başvuruda bulunabilirler. Emekli Sandığı, SSK, Bağ-Kur emeklileri ise, 

kaldıkları yerin özelliklerine göre değişen tek veya çift kişilik oda ücreti ödeyerek huzur evinde 

kalabilirler [22]. 

 

       5.1. Anket 

Soru: Genelde kaç yaş ve üzeri yaşlılar kalmaktadır? 

Cevap: 60 yaş ve üzeri her birey yaşlı sayılmaktadır. Bizim huzurevimizde de 60 yaş ve üzeri 

bireyler bulunmaktadır. Huzurevimiz sadece yaşlıların kalabileceği bir mekan değil aynı 

zamanda bir rehabilitasyon merkezidir. Adından da anlaşılacağı üzere Bilecik Huzurevi Yaşlı 

Bakım ve Rehabilitasyon Merkezi’ nde yaşlıların kalabilmesi ve bakımı dışında onların ruhsal, 

bedensel ve zihinsel fonksiyonlarının iyileştirilmesine de destek olunmaktadır.  

Soru: Kimsesiz yaşlılar mı yoksa ailesi olan yaşlı kesim mi burada yaşamaktadır?  

Cevap: Huzurevimizde kimsesiz yaşlılar da ailesinden ayrı yaşamak isteyen yaşlılarda 

bulunmaktadır. Bulaşıcı bir hastalığı olan hastalar, madde bağımlılığı olan ve 60 yaş altı olan 

kişiler dışında diğer hastalar belli prosedürler tamamlandıktan sonra huzurevimizde 

kalabilmektedir.  

Soru: Yaşlı bireyi ziyaret için dışarıdan misafir kabul ediliyor mu? 

Cevap: Huzurevimiz dışardan misafir ziyaretine açıktır. Ancak bunun için önce il 

müdürlüğünden izin alınmalıdır. Herhangi bir hastalık veya salgın olmadığı sürece ziyaretçiler 

kabul edilmektedir. 

Soru: Yaşlılar için hangi aktiviteler düzenlenmektedir. Bu aktiviteler nelere göre 

belirlenmektedir. Aktiviteler seçilirken yaşlıya mı isteği sorulur yoksa yapılacakları siz mi 

belirliyorsunuz. Bu aktiviteler için uygun mekânlarınız var mı? 

Cevap: Çeşitli aktiviteler düzenlenmektedir. Bu etkinlikler bazen bizim seçtiğimiz alanlara 

bazen de yaşlıların isteklerine göre düzenlenmektedir. Kurumumuz tarafından düzenlenen 

etkinlikler de yaşlılara sorularak istekleri doğrultusunda düzenlenmektedir. Etkinlikler kimi 

zaman şehir içinde düzenlenirken kimi zamanda şehir dışında alanlarda düzenlenmektedir. 

Soru: Huzurevi tasarlanırken yönetmelik dikkate alınmış mıdır? 

Cevap: Huzurevleri tasarlanırken yönetmelikler dikkate alınmıştır. Ana girişte engelli ve 

yaşlıya göre eğimli geniş ve sahanlıklı bir rampa çözümlenmiş, koridor ve geçiş alanlarında 

rampa ve küpeşteler kullanılmış. Engelli sandalyelerinin geçişine uygun genişlikte etkinlik 

köşeleri tasarlanmıştır. Yatak odaları içinde tuvalet ve banyolar tasarlanmıştır. Yatak odaları 

geniş ve rahat edilebilir şekilde tasarlanmıştır. Konferans salonu çeşitli etkinlikler 

düzenlenebilecek şekilde geniş ve fonksiyonel olarak tasarlanmıştır. Bahçe çeşitli etkinliklerin 

düzenlenebileceği şekilde çok fonksiyonel olarak tasarlanmıştır.  

Soru: Huzurevi tasarlanırken engelli bir bireye uygun mu tasarlanmıştır? 

Cevap: Huzurevleri engelli bireye göre tasarlanmaya özen gösterilmiştir. Dolap yükseklikleri, 

engelli geçişleri, tuvaletler, banyolar, koridorlar, yataklar ve birçok mekansal öge yaşlı 

kullanımına ve ergonomisine uygun olarak tasarlanmıştır. Geçişlerde küpeşte ve rampalar 

kullanılmıştır. 

Soru: Tuvalet ve banyo tasarımlarında nelere dikkat edilmiştir? 

Cevap: Tuvalet ve banyolar tasarlanırken engelli ölçüleri baz alınmıştır. Lavabo ve tuvaletler 

engelli ölçüsü ve yüksekliğine göre konumlandırılmıştır. Lavabolarda tutunma barları 

çözülmüş, kapı ölçüleri 90 üzerinde tutulmuştur. Eşik kullanılmamış, engelli sandalyesinin 

girip hareket edebileceği genişlikte alanlar ve lavabolar düzenlenmiştir. 

Soru: Huzurevinin konumu yaşlı için ulaşımın kolay sağlanabileceği bir alanda mıdır? 
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Cevap: Huzurevi konumu itibari ile minibüs duraklarına ulaşılabilir uzaklıktadır. Huzurevimiz 

konumu sessiz bir arazide, bir mahallenin içinde bulunmaktadır. Çevrede gürültü faktörü 

bulunmamakta ve yaşlılarımızın huzurlu, sakin ve kendini güvende hissetmesi sağlanmaya 

çalışılmıştır. Dışarı çıkmak isteyen yaşlılarımız istediği takdirde isterse bir refakatçi eşliğinde 

isterse de tek başına dışarı çıkıp ihtiyaçlarını giderebilmektedir. Aynı zamanda yaşlılarımızın 

yıllık dışarda kalabilme izinleri bulunmaktadır. 

Soru: Huzurevinin rehabilitasyon özelliği olmasının artıları nelerdir? 

Cevap: Huzurevinin rehabilitasyon merkezi özelliği sayesinde tasarımında ruhsal, zihinsel ve 

bedensel sağlıklarını iyileştirici alanlar tasarlanmıştır. Buna uygun olarak huzurevinin 

işlevselliği artmış ve tasarımında da iyileştirici faktörlere yönelik renkler ve tasarımlar 

uygulanmıştır. Bu iyileştirmeye yönelik etkinlikler de düzenlenmiştir.        

 

5.2. Fotoğraflama-İnceleme 

Sorular ve cevaplar incelendiği zaman Bilecik Huzurevi Yaşlı Rehabilitasyon ve Bakım 

Merkezi’nin tasarımına ve tasarımının yönetmeliğine ilişkin bilgiler oradaki çalışanlar ve 

incelemeye giden bireyler tarafından ortak paydada bulunularak cevaplanmış. Huzurevinin 

yaşlıların kalabilmesi için uygun olup olmadığına yönelik sorular sorulmuştur. Huzurevine ait 

ortak kullanım alanlarından bazı fotoğraflar: 

 

 

Görsel 19. Huzurevinin giriş alanı (İlker BAYSAL, 2024) 

Görsel 20. Huzurevinin bekleme alanı, ziyaretçi kabul-bekleme alanı (İlker BAYSAL, 2024) 

Huzurevi giriş-bekleme alanı veya ortak alan olarak adlandırabileceğimiz bu mekanda gelen 

ziyaretçiler görüşmek istedikleri bireyleri burada beklemektedir. Mekan tasarımında 

zeminlerde kolay temizlenebilir nitelikte seramik kullanılırken, duvarlarda ve tavanda mekanı 

ferah gösteren beyaz renk tercih edilmiştir. Mor ve Antrasit renk bekleme koltukları salon 

bitkileri ile birlikte kullanılmıştır. Bu alandan sosyal hizmet görevlilerinin odasına da geçiş 

bulunmaktadır. 
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Görsel 21. Huzurevinin giriş alanı, ortak koridor (İlker BAYSAL, 2024) 

Görsel 22. Huzurevinin giriş alanı, ortak koridor (İlker BAYSAL, 2024) 

 
Görsel 23. Huzurevi yapılan etkinliklerin sergilendiği fuaye alanı (İlker BAYSAL, 2024) 

 

Huzurevinde gerçekleştirilen etkinliklerde elde edilen çalışmaların sergilendiği geniş koridor, fuaye 

alanıdır. Köşe duvar kenarlarında çalışmalar sergilenmektedir. Duvar kenarlarında tutunma barları 

yapılırken koridorda kot farkları için rampalar çözümlenmiştir. Bu koridorun sağ köşesinde ortak 

tuvaletler bulunur ve  bu koridordan ortak salonlara girişler bulunmaktadır. 

 

 
Görsel 24. Huzurevi konferans salonu (İlker BAYSAL, 2024) 

Huzurevinin konferans-etkinlik salonudur. Bir sahne ve ekran bulunmaktadır. Genellikle toplu 

konuşma etkinlikleri, tiyatro ve diğer kültürel etkinlikler bu alanda yapılmaktadır.  
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Görsel 25. Huzurevi ortak oturma salonu [22]. 

Huzurevinin ortak oturma salonudur. Bu alan genellikle toplu sohbetlerin yapılacağı, ziyaretçi 

kabulü olabilecek alan gibi de düşünülebilir. Tercih edilen mobilyalardan ve renklerden dolayı 

ev ortamını yansıtan bir görünüme sahip olduğu söylenilebilir. 

 

 

Görsel 26. Huzurevi dış cephe (İlker BAYSAL, 2024) 

Huzurevinin dış cephesidir. Sade bir görüntüsü vardır. Yönetmeliklere göre düzenlenmiş, 

yaşlıların kullanımına uygun   şekilde tasarlanmıştır. 

 

 

Görsel 27. Huzurevi ana giriş merdiveni (İlker BAYSAL, 2024) 

Huzurevinin dış ana giriş merdivenidir. Yönetmeliğe uygun olarak normal yükseklik ve 

genişlikte düzenlenmiştir. Engelli sandalyesi için soluna bir rampa çözümlenmiştir. 
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Görsel 28. Huzurevi dış mekân oturma alanı (İlker BAYSAL, 2024) 

Huzurevinin dış mekan oturma alanıdır. İçine tabureler, sedir ve masa yerleştirilerek sade bir 

oturma alanı oluşturulmuştur. Soğuk havayı sınırlandırabilmek için brandalar ile çevresi 

sarılmıştır. 

 

Görsel 29. Huzurevi ana giriş rampası (İlker BAYSAL, 2024) 

Huzurevinin dış ana giriş kısmındaki rampadır. Yönetmelikte ifade edilen engelli sandalyesine 

uygun genişlik ve eğimde çözümlenmiştir. Tek sahanlığı bulunmaktadır. Rampanın sağında ve 

solunda tutunma barları bulunmaktadır. 

Huzurevinde yatak odaları içerisinde bireyin kullanabileceği özel banyo ve tuvaletler, mutfak 

ve yemek salonu ile hasta bireyler için rehabilitasyon kısmına özel odalar bulunmaktadır. Bu 

odaların fotoğraflarının çekilmesine resmi kurum-kuruluşlardaki özel hayat gizliliğini ihlal 

ettiği sebebi ile izin verilmemiştir. Genel olarak odalar 1 kişilik ya da yakın olan kişilerin 

birlikte kalabileceği şekilde çok kişilik olarak tasarlanmıştır. Her odada duş ve tuvaletler 

bulunmaktadır. Odaların içinde yaşlıların ihtiyaçları için giysi dolabı, komodin ve yatak gibi 

çeşitli mobilya türleri bulunmaktadır. Odalar tasarlanırken yönetmelik dikkate alınmış, 

antropometrik ölçüler ve ergonomi göz önünde bulundurularak düzenlemeler yapılmıştır.  

 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Yaşlı bireylere uygun ölçülerde tasarlanmış, onlar için yaşanılabilir bir alan olarak huzurevi 

tasarımları yapılmalıdır. Bireylerin zaman geçirebileceği çeşitli aktivite alanları düzenlenmeli, 
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yürüyüşler yapabileceği şifalı bitkiler barındıran peyzaj alanlarına sahip olmalıdır. Bireyin 

aidiyet hissi yaşamayabilmesi için tasarlanan bu mekanlar onlar için mekan ev hissiyatı 

oluşturmalıdır. 

     6.1. Öneriler 

Yapılan araştırma huzurevlerinin tasarım ve tasarım kriterlerinin incelenmesidir. Elde edilen 

veriler doğrultusunda huzurevindeki şu eksikliklerden bahsedilebilir:  

Huzurevinin yürüyüş alanları sınırlıdır.  

Bahçedeki bitki sayısı yetersiz olabilmekle beraber yeşil şifalı bitkilerin sayısı arttırılabilir. 

Huzurevi otobüs durağının ana hattına ve merkeze uzak düşmektedir. Mahalle ortamında olması 

evde olma hissi yaratıyor olsa da çevresinde yürüme mesafesinde olan bir market 

bulunmamaktadır. 

Tasarım ve renklerin kullanımı olarak yetersiz kalmıştır. Yaşlı bireylere hitap edecek şekilde 

estetik bir görüntü için düzenlemeler yapılabilir.  

Yaşlı bireylerin genellikle görme problemleri yaşamasından dolayı aydınlatmalarda çeşitlilik 

sağlanabilir ve düzenlemeler yapılabilir.  

Huzurevlerinin iç kısmında engelli yolu bulunmamaktadır. Ortak kullanılan alanlarına engelli 

yolları çözümlenebilir. 

Bireyin iç mekan ve dış mekan arasındaki etkileşimini artırmak için odalarda bulunan pencere 

ölçüleri büyütülebilir. 

Bireylerin el ve zihin becerilerini geliştirici aktivitelere daha çok yer verilebilir ve uygun oda 

hobi odalarının sayıları arttırılabilir. 

Bakımevlerinde hobi bahçeleri veya seralar çözümlenebilir. 
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ÖZET 

Kırsal alanlar, doğal ve sosyo-kültürel karakteristiklerini oluşturan kimlik değerleri ile 

özgünlük taşırlar. Yere özgü kimlik değerleri de turizmde ana kaynak değeri oluştururlar. Kırsal 

alanlarda çeşitlilik gösteren etnik yapı, geleneksel yaşam, mutfak kültürü, yerli ürünler, festival-

şenlik etkinlikleri, ekonomik yapı ile yöresel mimari durumu gibi değerler sosyo-kültürel 

kimliği oluşturmaktadır. Bu değerler aynı zamanda kırsal alanlardaki turizme yönelik 

faaliyetlerin çeşitlenmesi, gelişimi ve sürdürülmesinde etken rol almaktadırlar. Kırsal alanlarda 

sürdürülen tarımsal turizm, kırsal turizm, çiftlik turizmi, kültür turizmi gibi hizmetlerin temel 

dayanağını da yere özgü sosyo-kültürel kimlik değerlerinin varlığı oluşturmaktadır. Bu 

bağlamda çalışmada, İstanbul İli Silivri İlçesi kırsal yerleşimleri örneğinde, Akören, Bekirli, 

Danamandıra, Kurfallı ve Sayalar Mahalleleri özelinde turizme kaynak teşkil edebilecek sosyo-

kültürel kimlik değerleri belirlenmiştir. Bu amaçla; 5 adet kırsal mahalle özelinde; fiziksel yapı, 

yerel ekonomik yapı, yapı-işlev durumu, mimari karakter-yapı malzemesi ile geleneksel yapı 

durumuna ilişkin özgünlük oluşturabilecek kimlik değerleri harita ve çizelgeler çerçevesinde 

ortaya konulmuştur. Sonrasında yere özgü sosyo-kültürel kimlik değerlerinin ön plana çıktığı 

tarımsal turizm faaliyetlerine yönelik öneri bir turizm rotası geliştirilerek, 5 günlük bir faaliyet 

planı öngörülmüştür. Haritaların görselleştirilmesinde, Arc GIS, Photoshop gibi programlardan 

yararlanılmıştır. Sonuç olarak, bu çalışma İstanbul İli Silivri İlçesi kırsal yerleşimleri özelinde; 

sosyo-kültürel kimlik değerlerinin belirlenerek, örnek bir rota ile faaliyet planı çerçevesinde 

turizmin gelişimi, sürdürülmesi ve yönetiminde etkili olabilecek bir yaklaşımı içermesi 

açısından önemlidir.  

 

Anahtar Kelimeler: Kırsal alan, sosyo-kültürel değer, kırsal yerleşim kimlik kartları, Silivri 

İlçesi Akören, Bekirli, Danamandıra, Kurfallı, Sayalar 
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GİRİŞ   

Kültür en temel düzeyde, bir toplumun ortak ürünleridir. Bu ürünlerin zaman içinde biriken 

ortak bir anlamı vardır ve paydaşlar arasındaki bağlılıkları da yansıtır. Kültür, bilgi, deneyim, 

fikir ve değerleri içeren topluluk yaşamının temel bir bileşenidir. Geleneksel etkinlikler, yöresel 

zanaat ve sanatsal faaliyetler, beceriler, yerel kültürü simgeleyen öğeler, üretime dayalı ürün ve 

etkinlikler kültürün temel bileşenlerini oluşturmaktadır [1]. Yerel kültür, kırsal topluluklar ve 

bölge sakinleri için bir kimlik duygusu yaratır [2]. Kimlik ise, genellikle toplum ve kültürle 

ilgilidir ve bu bakımdan kültür, kimliğin temel belirleyicisi iken, toplum da bu kimliğin 

değişimini veya uyumunu etkileyen faktördür. Dolayısıyla da kültüre ve kimliğe dayanan bu 

ilişki, yerel yönetim, kalkınma ve yaşam kalitesinin sürdürülmesinde potansiyel bir araç olarak 

tanımlanmıştır [3]. Uslu vd. (2023)’e göre; miras ve kültür bileşenlerinin, turizm aracılığıyla 

sürdürülebilir kalkınmanın geliştirilmesinde önemli bir rol oynadığı ortaya konulmuştur [4]. 

Kolawole vd. (2017)’nin çalışmasında da sosyo-kültürel kimlik değerleri ile yaşam kalitesi 

ilişkilendirilmiştir [5]. Stancioiu vd., (2021); kültür, sanat, kültürel kimlik, tarih, coğrafyanın 

turizmde çekim etkisi yarattığını belirtmiştir [2]. Proshansky vd., (1983); turizmde yer 

kimliğinin çekiciliği oluşturan unsurlardan biri olduğunu ve bu kimliğin temelde o 

destinasyonun kültürel kimliğini belirlediğini vurgulamıştır [6].  Kültürel kimliğin; seyahat 

deneyimiyle, mekân bağlılığıyla ve turist memnuniyetiyle pozitif yönde ilişkili oluğu 

belirtilmiştir [7- 10]. Kutvan ve Kutvan (2013)’a göre; kültürel kimlik turizmde çekicilik 

oluşturan öğelerden biridir [11].  Kırsal alanlarda çeşitlilik gösteren etnik yapı, geleneksel 

yaşam, mutfak kültürü, yerli ürünler, festival-şenlik etkinlikleri, ekonomik yapı ile mimari yapı 

durumu gibi değerler sosyo-kültürel kimliği oluşturmaktadır. Birçok çalışmada da kırsal 

yerleşimlerin özgün yaşam biçimi, inancı, değerleri, sanatı, mimarisi, dili, dokusu gibi 

özelliklerinin turizm faaliyetlerinin gelişimi ve sürdürülmesinde etken olduğu ortaya 

konulmuştur [12- 17]. Öyle ki; Christou (2020) ile Getz (2008) kırsal alanlarda sürdürülen; 

tarımsal festivaller, el sanatları, tarihi yapılar, yerel mutfak gibi değerlere yönelik olarak kentsel 

alanlarda yaşayan insanların ilgi duyduklarını belirtmişlerdir [18, 19]. Buna yönelik olarak 

kırsal alanlarda sürdürülen tarımsal turizm, kırsal turizm, çiftlik turizmi, kültür turizmi gibi 

hizmetlerin temel dayanağını da yere özgü sosyo-kültürel kimlik değerlerinin varlığı 

oluşturmaktadır. Duran vd. (2023) de; sürdürülebilir turizmde; tarihi, sosyal, kültürel ve mimari 

değerlerin özgün nitelikleriyle kentin kimlik unsurlarını oluşturdukları ve planlamada dikkate 

alınmaları gerekliliği üzerinde durulmuştur [20].  

Ulusal ölçekte, On İkinci Kalkınma Plan yaklaşımı temelinde de turistlerin yerel kültüre ve 

deneyimlere yönelme eğilimlerinin arttığı belirtilmiştir. Aynı zamanda ilgili planda turizm 

hedefleri kapsamında özgün kimlik ve yerel ekonomik döngü kavramlarına vurgu yapılmıştır 

[21]. 

Buradan yola çıkılarak, çalışma kapsamında, İstanbul İli Silivri İlçesi kırsal yerleşimleri 

örneğinde, Danamandıra, Sayalar, Bekirli, Kurfallı ve Akören Mahalleleri özelinde turizme 

kaynak teşkil edebilecek sosyo-kültürel kimlik değerleri belirlenmiştir. Ana amaç; kırsal 

yerleşimlerin sosyo-kültürel kimlik değerlerinin temel alındığı örnek bir rota ile faaliyet planı 
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çerçevesinde turizmin gelişimi, sürdürülmesi ve yönetiminde etkili olabilecek bir yaklaşımın 

geliştirilmesidir. Bu amaçla çalışma genel çerçevesi “kırsal yerleşimlerin sosyo-kültürel 

unsurları özgün kimlik değeri oluştururlar ve bu özgün kimlikler turizme kaynak sağlarlar” 

hipotezi üzerinde kurgulanmıştır. Bu çerçevede “İstanbul İli Silivri İlçesi kırsal yerleşimleri 

örneğinde, Danamandıra, Sayalar, Bekirli, Kurfallı ve Akören Mahalleleri özelinde turizme 

kaynak oluşturabilecek sosyokültürel kimlik değerleri nelerdir ve nasıl kullanılabilir” sorusuna 

cevap aranmıştır.   

 

MATERYAL VE YÖNTEM 

Çalışmanın ana materyalini İstanbul ili Silivri İlçesi Akören, Bekirli, Danamandıra, Kurfallı ve 

Sayalar Mahalleleri oluşturmaktadır (Görsel 1). Çalışma alanının batısında Tekirdağ İli’nin 

Çorlu ve Marmara Ereğlisi İlçeleri, kuzeybatısında Tekirdağ İli Çerkezköy İlçesi, kuzeyinde 

İstanbul İli Çatalca İlçesi, doğusunda İstanbul İli Büyükçekmece İlçesi ve güneyinde Marmara 

Denizi yer almaktadır [22, 23]. Çalışma alanlarının yüzölçümü 222,18 km²’dir.  

 

                               
 

Görsel 1. Çalışma alanı coğrafi konumu 

 

Seçilen çalışma alanlarının Silivri ilçe merkezine olan uzaklıkları dikkate alındığında; 

Danamandıra’ya 26 km, Sayalar’a 33,3 km, Bekirli’ye 22 km, Kurfallı’ya 18,8 km ve Akören’e 

18 km mesafe bulunmaktadır (Görsel 2). 

Örnek seçilen alanlara ilişkin; 1/5000 Ölçekli Nazım İmar Planı ve Plan Raporu, TÜİK verileri, 

yerel halk ve muhtarlarla yapılan görüşmeler, arazi gezilerinden elde edilen gözlemler ile alan 

ve konu ile ilgili yapılmış literatür verileri çalışmanın genel kurgusunun ve bulgularının 

şekillenmesinde araç olarak kullanılmıştır.  
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Görsel 2. Çalışma alanlarının Silivri İlçesine uzaklık durumları ve genel ulaşım ağı  

Çalışma ana yöntemi 3 temel aşamayı içermektedir. Yöntem süreci literatür verileri, arazi 

gözlemleri, muhtarlarla görüşmeler ve büro çalışmaları esasına dayandırılmıştır.  

Birinci aşama; “İstanbul İli Silivri İlçesi kırsal yerleşimleri örneğinde, Akören, Bekirli, 

Danamandıra, Kurfallı ve Sayalar Mahalleri özelinde turizme kaynak oluşturabilecek 

sosyokültürel kimlik değerleri nelerdir?” sorusuna cevap arandığı aşamadır. Bu çerçevede; 

örnek seçilen mahallelerin nüfus değişimi ve tarihi dokusuna ilişkin genel bilgiler ile fiziksel 

yapısı, yerel ekonomik yapısı, yapı-işlev durumu, mimari karakter-yapı malzemesi ile 

geleneksel yapı durumuna ilişkin özgünlüklerine yönelik olarak, kimlik değerleri belirlenmiştir.  

Yapı işlev durumlarına ilişkin bilgiler; Google earth görüntüleri üzerinden Arc GIS ortamında 

sayısallaştırılarak haritalar şeklinde sunulmuştur.  Diğer verilere ilişkin bilgiler baskınlık 

durumuna göre matris biçiminde işlenerek çizelgeler şeklinde sunulmuştur.  

İkinci aşamada; “İstanbul İli Silivri İlçesi kırsal yerleşimleri örneğinde, Akören, Bekirli, 

Danamandıra, Kurfallı ve Sayalar Mahalleri özelinde belirlenen sosyokültürel kimlik değerleri 

turizmde nasıl kullanılabilir? sorusuna cevap aranmıştır.  Bu çerçevede yere özgü sosyo-

kültürel kimlik değerlerinin ön plana çıktığı turizm faaliyetlerine yönelik öneri bir turizm rotası 

geliştirilerek, 5 günlük bir faaliyet planı öngörülmüştür. Haritaların görselleştirilmesinde, Arc 

GIS, Photoshop gibi programlardan yararlanılmıştır. 

Üçüncü aşamada; elde edilen veriler doğrultusunda genel bir değerlendirme yapılarak, çeşitli 

öneriler geliştirilmiştir.  

 

BULGULAR 

Akören Mahallesi Sosyo-Kültürel Kimlik Öğelerinin Belirlenmesi  

 

Mahalle 17. yüzyılda kurulmuş olup, 1912 yılı Balkan savaşları sonrası mübadele döneminden 

sonra gelen göçmenlere ev sahipliği yapmıştır. Mahallenin doğu yakasında Gacallar, batı 
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yakasında Pomaklar yer almaktadır. Mahallenin yüzölçümü 45 km²’dir. Mahallenin ana geçim 

kaynağı tarım ve hayvancılık olup, çalışma alanı içerisinde en geniş tarım arazilerine sahip 

yerleşim olmuştur. Tarımsal üretiminde buğday, arpa, kanola ve mısır baskındır. Hayvancılık 

tesisleri bulunmakta olup, mantar üretimi de yapılmaktadır [24, 25]. 

Akören Mahallesi’nin 2007-2022 yılları arasındaki ortalama nüfus verileri dikkate alındığında 

2007’den 2022’ye kadar ufak değişiklikler görülürken, genel olarak bir artış eğilimi 

saptanmıştır.  Öyle ki 2007’de nüfus 1343 kişi iken, 2022 yılında 1373 kişi olmuştur (Görsel 3) 

[26]. Çalışma alanları içerisinde en fazla nüfusa sahip yerleşimidir.  

               

Görsel 3. Akören Mahallesi nüfus grafiği (TÜİK, 2023'ten değiştirilerek) 

Akören’in yapı-işlev durumuna ilişkin harita Görsel 4. de, sosyokültürel kimlik bileşenlerine 

ilişkin durum da Çizelge 1. de sunulmuştur.  
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Görsel 4. Akören Mahallesi yapı işlev durumu (Orijinal) 

 
Çizelge 1. Akören Mahallesi sosyokültürel kimlik bileşenleri (Orijinal) 
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Bekirli Mahallesi Sosyo-Kültürel Kimlik Öğelerinin Belirlenmesi 

Osmanlı Devleti döneminde Anadolu’dan getirilen Bekirlu aşireti bu mahalleyi oluşturmuş 

olup, sonraki süreçte aşiret üyelerinin ayrılmasından sonra mübadele ile birlikte Bulgaristan’ın 

Razgrat Eyaleti Sazlı Köyü’nden gelen göçmenler yerleşmiştir. Mahallenin yüzölçümü 15,5 

km²’dir. Mahallenin %80’i orman, %20’si tarım ve yerleşim alanlarından oluşmaktadır. 

Mahallenin ana geçim kaynağı tarım, hayvancılık ve ormancılıktır. Hayvancılık tesisleri 

bulunmaktadır [24, 25, 27]. 
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Bekirli’nin 2007-2022 yılları arasındaki ortalama nüfus verileri dikkate alındığında 2007’den 

2022’ye kadar değişken bir dağılım görülmekle birlikte, genel olarak ufak bir artış eğilimi 

saptanmıştır.  Öyle ki 2007’de nüfus 202 kişi iken, 2022 yılında 207 kişi olmuştur (Görsel 5) 

[26]. Çalışma alanları içerisinde en az nüfusa sahip yerleşimidir. 

 

Görsel 5. Bekirli Mahallesi nüfus grafiği (TÜİK, 2023'ten değiştirilerek) 

Bekirli’nin yapı-işlev durumuna ilişkin harita Görsel 6. da, sosyokültürel kimlik bileşenlerine 

ilişkin durum da Çizelge 2. de sunulmuştur. 

 
Görsel 6. Bekirli Mahallesi yapı işlev durumu (Orijinal) 

 

Çizelge 2. Bekirli Mahallesi sosyokültürel kimlik bileşenleri (Orijinal) 
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3.3.Danamandıra Mahallesi Sosyo-Kültürel Kimlik Öğelerinin Belirlenmesi 

Mahallenin genel çoğunluğunu 93 harbi ile Bulgaristan’dan gelen göçmenler oluşturmaktadır. 

Mahallenin yüzölçümü 38,3 km²’dir [25]. Geleneksel geçim kaynaklarını hayvancılık ve 

ormancılık oluşturmaktadır. Özellikle manda, koyun ve keçi yetiştiriciliği yapılmaktadır, 

arıcılık ta görülmektedir. Danamandıra’nın büyük bir bölümü orman alanı olup, tarım ve 

yerleşim alanları iç kesimlerde yer almaktadır. Yerleşimin kuzeydoğu, güneybatı doğrultusunda 

Mandıra Deresi bulunmaktadır. Manda çiftlikleri bulunmaktadır [24, 25, 27].  

Danamandıra’nın 2007-2022 yılları arasındaki ortalama nüfus verileri dikkate alındığında 

2007’den 2022’ye kadar değişken bir grafik gözlemlenmiştir. 2007’deki nüfusa (1136) göre 

2022’de (1082) azalış saptanmıştır [26]. (Görsel 7).  

 

Görsel 7. Danamandıra Mahallesi nüfus grafiği (TÜİK, 2023'ten değiştirilerek) 

 

Danamandıra’nın yapı-işlev durumuna ilişkin harita Görsel 8. de, sosyokültürel kimlik 

bileşenlerine ilişkin durum da Çizelge 3. de sunulmuştur. 
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Görsel 8. Danamandıra Mahallesi yapı işlev durumu (Orijinal) 

 
Çizelge 3. Danamandıra Mahallesi sosyokültürel kimlik bileşenleri (Orijinal) 
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3.4. Kurfallı Mahallesi Sosyo-Kültürel Kimlik Öğelerinin Belirlenmesi 

Osmanlı Devleti döneminde Aydın sancağından Kurfalılar cemaati üyelerinin yerleştiği 

mahallede, sonraki süreçte cemaat üyelerinin ayrılmasından sonra bölgeye Rumlar yerleşmiştir. 

Mübadele sonrası Bulgaristan’ın Pravadi eyaletinden Pomaklar ile Yunanistan’ın Nasliç ve 

Renda’dan Patriyotlar Kurfallı’ya gelmişlerdir. Mahallenin yüzölçümü 37 km²’dir. Mahallenin 

ana geçim kaynağı tarım ve hayvancılıktır. Baskın olan tarımsal ürünlerden kanola, ayçiçeği, 

buğday, arpa, yulaf yetiştirilmektedir. Lavanta bahçeleri vardır [24, 25, 27, 28].  
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Kurfallı’nın 2007-2022 yılları arasındaki ortalama nüfus verileri dikkate alındığında 2007’den 

2022’ye kadar değişken bir grafik gözlemlenmiştir. 2007’deki nüfusa (507) göre 2022’de (492) 

azalış [26] saptanmıştır (Görsel 9). 

 

Görsel 9. Kurfallı Mahallesi nüfus grafiği (TÜİK, 2023'ten değiştirilerek) 

Kurfallı’nın yapı-işlev durumuna ilişkin harita Görsel 10. da, sosyokültürel kimlik bileşenlerine 

ilişkin durum da Çizelge 4. de sunulmuştur. 

 
Görsel 10. Kurfallı Mahallesi yapı işlev durumu (Orijinal) 

 
Çizelge 4. Kurfallı Mahallesi sosyokültürel kimlik bileşenleri (Orijinal) 
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3.5. Sayalar Mahallesi Sosyo-Kültürel Kimlik Öğelerinin Belirlenmesi 

Sayalar Mahallesi’ne 93 Harbi’nde Bulgaristan’ın Razgrat İli’ne bağlı Keçiler Köyü’nden gelen 

40 kadar aile gelip yerleşmişlerdir. Mahallenin yüzölçümü 42,9 km²’dir. Mahallenin ana geçim 

kaynağı hayvancılık iken ormancılık faaliyetleri olan yakacak odun ve odun kömürü üretimi ve 

ziraat yer almaktadır. Mahallenin büyük bir bölümünü orman alanı oluşturmakta olup, Turna ve 

Güngörmez dereleri ile sulama göleti yer almaktadır [24, 25, 27].  

Sayalar’ın 2007-2022 yılları arasındaki ortalama nüfus verileri dikkate alındığında 2007’den 

2022’ye kadar değişken bir grafik gözlemlenmiştir. Özellikle 2015, 2016 ve 2017’de çok 

azalmıştır.  2007’deki nüfusa (858) göre 2022’de (900) artış [26] saptanmıştır (Görsel 11). 

 

 

Görsel 11. Sayalar Mahallesi nüfus grafiği (TÜİK, 2023'ten değiştirilerek) 
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Sayalar’ın yapı-işlev durumuna ilişkin harita Görsel 12. de, sosyokültürel kimlik bileşenlerine 

ilişkin durum da Çizelge 5. de sunulmuştur. 

 
Görsel 12. Sayalar Mahallesi yapı işlev durumu (Orijinal) 

 

 

Çizelge 5. Sayalar Mahallesi sosyokültürel kimlik bileşenleri (Orijinal) 
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4. DEĞERLENDİRME VE SONUÇ 

Çalışma alanlarının turizme yönelik sosyokültürel değerleri belirlendikten sonra turistlerin turizme 

yönelik aktivitelerde bulabilecekleri öneri bir turizm rotası (Görsel 13) geliştirilerek, 5 günlük bir 
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faaliyet planı (Görsel 14) geliştirilmiştir. Öngörülen toplam rota yaklaşık 57 km olup, duraklar arası 

uzaklık Sayalar-Danamandra= 8 km, Danamandra-Bekirli= 32 km, Bekirli-Kurfallı= 6 km, Kurfallı-

Bekirli=6 km, Bekirli-Akören=5 km dir.  İlgili rotada gerçekleştirilmesi öngörülen faaliyetler aşağıda 

maddeler şeklinde sunulmuştur.  

Tüm güzergâh boyunca; hediyelik eşya satışları, doğayı gözlemleme ve fotoğraflama, meyve-sebze 

toplama, eğitim turları, yerel ürünler üreten işletmeleri ziyaret, ev yapımı ürünlerin sunulduğu alanları 

ziyaret ve deneyimleme gibi imkânlar gerçekleştirilebilecektir.  

Danamandıra ve Sayalar Mahalleleri arasındaki orman alanlarında doğal olarak yetişen Funda (Erica 

arborea) bitkisine yönelik tanıma, fotoğraflama odaklı faaliyetler gerçekleştirilebilecektir.  

Danamandıra ‘da yer alan manda yetiştirme tesislerine ziyaret ve manda süt sağma faaliyetlerine katılım 

imkânı ile manda yoğurdu üretimini deneyimleme ve gözlemleme imkânı sağlanabilecektir.  

Kurfallı’da lavanta (Lavandula angustifolia) üretimini gözlemleme ve tarımsal faaliyetleri deneyimleme 

imkânı sağlanabilecektir.  

Kurfallı’da bulunan at çiftliği ile binicilik ve konaklama faaliyetleri gerçekleştirilebilecektir. 

 Bekirli ‘de mantar üretimi gözlemleme ile küçükbaş hayvan tesislerinde hayvancılık faaliyetleri ve süt 

sağma faaliyetlerini gözlemleme ve deneyimleme imkânı sağlanabilecektir.  

Akören’de büyükbaş hayvan tesislerinde hayvancılık faaliyetlerini deneyimleme ve gözlemleme, 

bağcılık ve şarap tesislerinde hasat etkinliklerine katılabilme ile şarap üretim ve tadım faaliyetlerini 

deneyimleme imkânı sağlanabilecektir.  

Akören’de tarım arazilerinde ekilen ayçiçeğinin (Helianthus annuus) çiçeklenme zamanı fotoğraflama 

ile buradaki tarımsal faaliyetleri gözlemleme ve deneyimleme imkânı sağlanabilecektir.  

Bekirli’de mantar yetiştiriciliğine ilişkin faaliyetleri gözlem ve deneyimleme imkânı sağlanabilecektir. 

Çalışma alanı kırsal yerleşim merkezlerinde geleneksel yapıdaki evlerin restore edilerek konaklama 

amaçlı kullanılma imkânı sağlanabilecektir.   
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Görsel 13. Öngörülen turizm rotası (Orijinal) 

 

Rota dahilinde yapılabilecek etkinliklere paralel olarak 5 günlük bir faaliyet planı (Görsel 14) da 

oluşturulmuştur. Buna göre;  

 

1.Gün; katılımcılar ile Sayalar Merkez’de buluşma, güzergâh bilgilendirilmesi, ziyaretçilerin 

birbiriyle tanışması, konaklama alanlarının sağlanması, 

2. Gün; funda alanları ile ilgili bilgi verilmesi, çiftlik ziyareti ile süt sağma faaliyeti, üreticiler 

ile görüşme, Silivri Yoğurdu satış mağazasında yerel manda yoğurdu tadımı, manda tesisi 

ziyareti, yoğurt ve peynircilik tesisinde süt sağım ve peynir üretim faaliyetlerinin 

deneyimlenmesi,  

3.Gün; orman alanında tıbbi bitki ve meyve toplanması, lavanta toplama ve dikim faaliyetleri 

için lavanta tarlasına ziyaret, tarım ve hayvancılık tesisinde büyükbaş bakım faaliyetlerinin 

deneyimlenmesi, tavuk çiftliğinde tavuk yetiştiriciliği faaliyetlerinin gözlem ve 

deneyimlenmesi, at çiftliğinde at sürme, besleme ve bakım faaliyetlerinin deneyimlenmesi, 

4. Gün; Bekirli mantar seralarında mantar yetiştiriciliğin gözlem ve deneyimlenmesi, 

hayvancılık tesisinde küçükbaş ve büyükbaş hayvan bakım faaliyetlerinin deneyimlenmesi, süt 

sağım faaliyetlerinin deneyimlenmesi, 

5. Gün; çiftlik faaliyetlerinin gözlemlenmesi ve deneyimlenmesi, ayçiçek tarlalarında fotoğraf 

çekilmesi, tavuk çiftliğinde tavukçuluk faaliyetlerinin deneyimlenmesi, bağcılık ve şarapçılık 
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tesislerinde şarap yapım ve tadım faaliyetleri ile bağcılık faaliyetlerinin deneyimlenmesi 

gerçekleştirilebilecektir.  

 

 

Görsel 14. Güzergâh dâhilinde 5 günlük örnek faaliyet planı (Orijinal) 

Sonuç olarak; kırsal yerleşimlerin sosyo-kültürel unsurları özgün kimlik değeri oluştururlar ve 

bu özgün kimlikler turizme kaynak sağlarlar.  Bu durum, kırsal yerleşimlerin sürdürülebilir 

kalkınmasında, yaşam kalitesinin iyileştirilmesinde ve aidiyet oluşumunda etkin olup birçok 

çalışma da bunu desteklemektedir [1-20]. Dolayısıyla kırsal alanlarda turizme yönelik 

çalışmalarda sosyo-kültürel kimlik değerlerinin planlama-tasarım-yönetim ve uygulama 

yaklaşımlarına dâhil edilmesi önemli bir gereksinimdir. Bu çerçevede, bu çalışma İstanbul İli 

Silivri İlçesi kırsal yerleşimleri özelinde; sosyo-kültürel kimlik değerlerinin belirlenerek, örnek 

bir rota ile faaliyet planı çerçevesinde turizmin gelişimi, sürdürülmesi ve yönetiminde etkili 
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olabilecek bir yaklaşımı içermesi açısından önem taşımaktadır. Gelecekteki olası çalışmalar 

açısından da ilgili paydaşlara katkıda bulunacağı düşünülmektedir.  

Not: Bu çalışma Okay ATAY’ın Yüksek Lisans tezinden yararlanılarak hazırlanmıştır. 
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ÖZET 

Modern Dünyada ihtiyaçların, olanakların, ekonominin ve teknolojinin gelişmesiyle birlikte 

büyük veri ve yapay zekâ algoritmalarının rolü ve etkisi giderek artmıştır. Diğer taratan, 

özellikle kentsel yaşamın getirdiği zorluklar, salgın hastalıklar ile doğal-insan kaynaklı afetlerin 

etkisiyle birlikte kırsal alanlar, turizm faaliyetleri açısından ilgi çekmiştir. Bu iki durum 

kişilerin hem doğala ve kırsal yaşam odaklı aktivitelere yönelimini, hem de teknolojiye olan 

gereksinimlerini ortaya koymaktadır. Bunun sonucu olarak; kırsal turizmin gelişimi, 

sürdürülmesi, planlanması ve yönetiminde akıllı uygulamaları içeren yaklaşımlar belirgin hale 

gelmiş ve akademik alanda çeşitli araştırmalar yapılmıştır.  Buradan yola çıkılarak, çalışma 

kapsamında, kırsal turizm-akıllı yaklaşım ilişkisi temelinde; kırsal alanlarda akıllı turizm 

konulu disiplinler arası çalışmaların mevcut ve gelecekteki araştırmalar için potansiyel 

yönelimlerinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Bu amaçla; WOS (Web of Science) veri tabanı 

özelinde “kırsal alanlarda akıllı turizm yaklaşımı” konulu bilimsel çalışmaların niceliksel 

olarak değerlendirilmesi hedeflenmiştir. İlgili hedef doğrultusunda kırsal alanlarda akıllı turizm 

konusunda 2004-2024 yılları arasında WOS veri tabanı özelinde hazırlanmış 145 adet 

çalışmanın; yıl bazında yayın sayısı, doküman tipi, yazar, Web of Science tipi, yayımcı kaynak 

ve dergi, yayınevi, doküman dili, temel araştırma alanı ve editör temelinde dağılım oran ve/veya 

miktarları saptanmıştır. Elde edilen sayısal değerler çizelge ve grafiklerle görselleştirilerek 

sunulmuş ve yorumlanmıştır. Bu çalışmadan elde edilen sonuçların, kırsal alanlarda akıllı 

turizm yaklaşımı konulu bilimsel literatürün gelişim durumunun belirlenmesinde ve geleceğe 

yönelik eğilimlerin saptanmasında etkili olacağı düşünülmektedir.   

Anahtar Kelimeler: Kırsal turizm, akıllı turizm, kırsal alan, WOS, niceliksel analiz 

GİRİŞ   

Modern Dünyada ihtiyaçların, olanakların, ekonominin ve teknolojinin gelişmesiyle birlikte 

büyük veri ve yapay zekâ algoritmalarının rolü ve etkisi giderek artmıştır. Diğer taraftan, 

özellikle kentsel yaşamın getirdiği zorluklar, salgın hastalıklar ile doğal-insan kaynaklı afetlerin 

etkisiyle birlikte kırsal alanlar, turizm faaliyetleri açısından ilgi çekmiştir. Bu iki durum 

kişilerin hem doğala ve kırsal yaşam odaklı aktivitelere yönelimini, hem de teknolojiye olan 

gereksinimlerini ortaya koymaktadır. Ulusal plan ve politika yaklaşımları da bu durumu 

desteklemektedir [1-6]. Öyle ki On İkinci Kalkınma Planı ana hedef yaklaşımı; küresel düzeyde 
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akıllı, sürdürülebilir, iklim dostu ve dirençli kentler esasına dayandırılırken, kalkınma plan 

yaklaşımlarında, kırsal kalkınmada tarım ve turizmin entegrasyonu ile bilgi ve iletişim 

teknolojilerine dayalı uygulamaların geliştirilmesi esas alınmıştır [7]. Bununla birlikte 2020-

2023 Ulusal Akıllı Şehirler Stratejisi ve Eylem Planı çerçevesinde ise; “Akıllı tarım ve 

hayvancılık uygulamaları ile teknoloji odaklı yerli üretim” ile “Turizm faaliyetlerine yönelik 

bilgi ve iletişim teknolojilerinden yararlanılma” gibi hedefler öngörülmüştür [8].    

1970'lerde Batı Avrupa'da çiftçilerin tarımdan elde ettikleri gelirlerin azalmasıyla ekonominin 

çeşitlendirilmesinde araç olarak geliştirilen ve sürdürülebilir kalkınma ile ilişkilendirilen kırsal 

turizm yaklaşımı [9,10], günümüzde teknoloji tabanlı akıllı şehir yaklaşımları esasına 

dayandırılmıştır. Akıllı turizm destinasyonları konusu, sürdürülebilir kalkınma ve çevre 

yönetimi ile ilişkilendirilmiş [11] olup, birçok çalışmada akıllı köy yaklaşımının sürdürülebilir 

kırsal kalkınmayı desteklediği ve güçlendirdiği vurgulamıştır [12-15]. Bu durumu destekler 

nitelikte; Bielska vd. (2021) de; kırsal yerleşim alanlarında, ticaret, enerji sistemleri ve 

geleneksel tarımsal üretimin geliştirilmesine yönelik kalkınmanın anahtarının akıllı çevredeki 

inovasyon süreci olduğunu belirtmişlerdir [16]. Dünya Turizm Örgütü tarafından 2009’da akıllı 

turizm, sürdürülebilirlik odağında tanımlanırken, 2015’de bilgi ve iletişim teknolojileri ile 

ilişkilendirilmiş, 2017’ de de büyük veri, nesnelerin interneti ve akıllı destinasyonları da 

içerecek şekilde tanımlanmıştır [17]. Bazı araştırmalarda da kırsal alanlara yönelik akıllı turizm 

destinasyonlarının sürdürülebilir ve ekolojik tabanlı uygulamaları desteklediği ve yaşam 

kalitesini iyileştirmede etkili olduğu ortaya konulmuştur [18-23]. Muhtar vd. (2023) de; akıllı 

köyün gelişimini; yönetim, çevre ve topluluk olmak üzere 3 ana unsura dayandırmışlardır [24]. 

Xie ve He (2022) de çalışmasında, kırsal turizm pazarlamasının akıllı yaklaşım modeline 

dönüşümünün önemini vurgulamıştır. Bunun sonucu olarak; kırsal alanlarda turizmin gelişimi, 

sürdürülmesi, planlanması ve yönetiminde akıllı uygulamaları içeren yaklaşımlar belirgin hale 

gelmiş ve akademik alanda çeşitli araştırmalar yapılmıştır [25].  Öyle ki; Gretzel vd. (2016) ile 

Ye vd., (2020)’nin çalışmalarında da dijital teknolojilerin turizmde kullanımı konulu akademik 

araştırmaların önemli bir alan haline geldiği belirtilmiştir [26,27].   

Buradan yola çıkılarak, çalışma kapsamında, kırsal turizm-akıllı yaklaşım ilişkisi temelinde; 

kırsal alanlarda akıllı turizm konulu disiplinler arası çalışmaların mevcut ve gelecekteki 

araştırmalar için potansiyel yönelimlerinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Bu amaçla; WOS (Web 

of Science) veri tabanı özelinde “kırsal alanlarda akıllı turizm yaklaşımı” konulu bilimsel 

çalışmaların niceliksel olarak değerlendirilmesi hedeflenmiştir.   

MATERYAL VE YÖNTEM 

Çalışmada kırsal alanlarda akıllı turizm konulu literatürün büyüme ve eğilimlerini belgelemek, 

kilit yazarları, dergileri, yayıncı kuruluşları belirlemek, en yüksek üretkenlik oranlarına sahip 

ülkeleri, yazarları, editörleri kategorize etmek hedeflenmiştir. Hedef doğrultusunda; ilgili 

konuda 2004-2024 yılları arasında WOS veri tabanı özelinde hazırlanmış 145 adet çalışma 

niceliksel olarak değerlendirilmiştir. Seçilen veri tabanı, atıf indekslerinin en eski ve kapsamlı 

kayıtlarına sahip olması ile bibliyometrik araştırmalar için kalitesi ve güvenilirliği nedeniyle 

tercih edilmiştir [28-32]. İlgili çalışmalar; yıl temelinde yayın adetleri, etkili yazar, editör 

oranları, Web of Science tipi, yayımcı kaynak ve dergi, doküman dili, temel araştırma alanı ve 
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atıf dağılım oran ve/veya miktarları saptanmıştır.  Elde edilen veriler tablo ve grafiklerle 

görselleştirilerek değerlendirilmiştir.  

 

 

BULGULAR 

Kırsal alanlarda akıllı turizm konulu son yirmi yılda yayınlanan çalışmaların büyüme ve eğilim 

miktarlarının yıl bazında dağılımı Görsel 1. de verilmiştir. Toplam 145 adet çalışmadan oluşan veriler 

15 Nisan 2024 itibarıyla toplanmış olup, 2024 yılında yayın sayısının büyümeye devam edeceği 

unutulmamalıdır. Bu yayınların 143 adeti İngilizce olarak yayımlanmıştır. İlk yayın, 2004 yılında 

yayımlanmış olup, sonrasında 2010 yılına kadar herhangi bir belge yayınlanmamıştır.  Bu durum, akıllı 

turizm kavramının uluslararası düzeyde ilk kez Dünya Turizm Örgütü (UNWTO) tarafından 2009 

yılında kullanılmış [17] olması ile ilişkilendirilebilir. Özellikle de 2017’den itibaren yayın sayısında 

artış eğilimi görülmüştür.  En fazla yayın 2019 ve 2023 de saptanmıştır.  

 

 

 
 

Görsel 1.  Kırsal alanda akıllı turizm konulu çalışmaların yıl-yayın sayısı dağılım miktarları 
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Görsel 2.  Kırsal alanda akıllı turizm konulu çalışmaların temel araştırma alanı dağılım 

miktarları 

 

Görsel 2’de kırsal alanda turizm konulu çalışmaların temel araştırma alanı dağılım miktarları 

sunulmuştur. İlk üç sırada uygulamalı bilimlerin ağırlıkta olduğu gözlemlenirken en fazla sayıda 

hazırlanan çalışma çevre bilimleri (36 adet) alanında gerçekleşmiştir. Sonrasında, bilim teknoloji (31 

adet) ile mühendislik bilimleri (29 adet) alanında hazırlanmış çalışmalar yer almıştır.  

Kırsal alanda turizm konulu çalışmalar; yayımlandığı kaynak isimleri ile dergi adları 

kategorileri açısından en etkin ilk beş sıralama ölçütü açısından değerlendirildiğinde, dağılım 

oran ve miktarları Çizelge 1. ile Görsel 3.’de sunulmuştur. Amaç, ilgili konuya ilişkin temel 

kaynak ve dergileri belirlemektir.  

Çizelge 1 ve Görsel 3’e göre; ilk sırada %11.565’lik oranla “Sustainability” dergisinde 

yayımlanan çalışmalar yer almıştır. Bu durum, ilgili konuda yapılan çalışmaların çevre bilimleri 

alanında yoğunlaşması sonucunu desteklemektedir.  

 
Çizelge 1. Kırsal alanda akıllı turizm konulu çalışmaların yayımcı kaynak dağılım oran ve 

miktarları [33 den yararlanılarak]   

Yayımcı kaynak   Yayın 

Sayısı  

Yüzde 

dağılım  

Sustainability  17 % 11.565 

Smart Innovatıon Systems and Technologıes  10 % 6.803 

New Metropolıtan Perspectıves Local Knowledge and Innovatıon 

Dynamıcs Towards Terrıtory Attractıveness Through The 

Implementatıon of Horızon E 2020 Agenda 2030 

6 % 4.082 

2019 5th Ieee Internatıonal Smart Cıtıes Conference Ieee Isc2  4 % 2.721 

Ieee Internatıonal Smart Cıtıes Conference  4 % 2.721 
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Görsel 3. Kırsal alanda akıllı turizm konulu çalışmaların yayımlandığı dergiler açısından 

dağılım miktarları [33 den yararlanılarak]   

 

Kırsal alanda akıllı turizm konusunda hazırlanmış çalışmaların etkin olduğu ülkeler 

incelendiğinde; %27.891’lik oranla Çin ilk sırayı oluşturmuştur. Öyle ki; Çin Ulusal Turizm 

İdaresi tarafından, 2011 yılında on yıllık süreci içeren turizm bilgi sisteminin kurulmasını içeren 

stratejik hedefler sonrasında, 2012-2013 yıllarında akıllı turizm pilot projelerinin uygulanması, 

2014 yılında “akıllı turizm yılı” ilan edilmesi [34] gibi yaklaşımların bu durumu desteklediği 

düşünülmektedir. En etkin ülkeler kategorisinde Çin’den sonra; İtalya, ABD ve Portekiz yer 

almıştır (Çizelge 2). 

 

Çizelge 2. Kırsal alanda akıllı turizm konulu çalışmaların yayımlandığı en etkin ülkelerin dağılım 

oran ve miktarları [33 den yararlanılarak]   

 

Ülke Yayın 

Sayısı  

Yüzde Dağılım 

Çin  41 %27.891 

İtalya 14 %9.655 

ABD 9 %9.524 

Portekiz 8 %6.122 

Endonezya 7 %5.442 

İspanya 7 %4.762 

Hindistan 6 %4.762 

Romanya 6 %4.082 

Güney Kore  5 %4.082 

 

Kırsal alanda akıllı turizm konusunda hazırlanmış çalışmalar yayınevleri açısından 

değerlendirildiğinde Springer (%19.04), MDPI (%13.605) ve Elsevier (%8.16) ilk üç sırayı 

oluşturmuştur (Görsel 4).  
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Görsel 4. Kırsal alanda akıllı turizm konulu çalışmaların yayınevleri açısından dağılım 

miktarları [33 den yararlanılarak]   
 

 

Kırsal alanda akıllı turizm konusunda hazırlanmış çalışmalarda ilk onda yer alan yazar dağılımı 

Görsel 5. de verilmiştir. Buna göre en etkin yazar, 6 adet yayın ile İtalyan araştırmacı Claudio 

Marcianò olmuştur. 

 

 

 
Görsel 5. Kırsal alanda akıllı turizm konusunda hazırlanmış çalışmalarda en etkin ilk on yazar 

dağılımı [33 den yararlanılarak]   

 

 

Kırsal alanda akıllı turizm konusunda hazırlanmış çalışmalarda en etkin ilk beş editör 

incelendiğinde, ilk sırada 6 adet çalışma ile Bevilacqua C., Calabro F., Dellaspina, JV.  yer 

almıştır. Sonrasında 4 adet çalışma ile Decarvalho, JV. ile Liberato P. ve 3 adet çalışma ile de 

Abreu, A.  yer almıştır.  
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Kırsal alanda akıllı turizmle ilgili 10 ve üzeri olmak üzere en çok alıntı yapılan makaleler 

Çizelge 3. de verilmiştir. En çok alıntı yapılan makale (169 alıntı) ilgili konuda ilk yayının 

yapıldığı 2004 yılında üç yazarlı olarak hazırlanan “The Use of Value Focused Thinking and 

the A'WOT Hybrid Method in Tourism Management” başlıklı çalışma olmuştur. En çok alıntı 

yapılan dergi sıralamasında “Sustainability” yer alırken, en fazla alıntı 2020 yılında yapılmış 

çalışmalara yapılmıştır.  

 

Çizelge 3. Kırsal alanda akıllı turizmle ilgili en çok alıntı yapılan makale ve yazar dağılımı [33 

den yararlanılarak]   
Yazar Adı ve 

Yılı 

Makale Başlığı Yayımcı Atıf Sayısı  

Kajanus, M. vd. 

2004 [35]   

The Use of Value Focused Thinking and The 

A'WOT Hybrid Method in Tourism 

Management 

Tourism 

Management 

169 

Garau, C. 2015 

[36]   

 

Perspectives on Cultural and Sustainable Rural 

Tourism in a Smart Region: The Case Study of 

Marmilla in Sardinia (Italy) 

Sustainability 73 

Aman, J. vd. 2019 

[37]   

The Influence of Islamic Religiosity on the 

Perceived Socio-Cultural Impact of Sustainable 

Tourism Development in Pakistan: A Structural 

Equation Modeling Approach 

Sustainability 64 

Battino, S. ve 

Lampreu, S. 2019 

[38]   

The Role of the Sharing Economy for a 

Sustainable and Innovative Development of 

Rural Areas: A Case Study in Sardinia (Italy) 

Sustainability 41 

Wu, C. vd. 2020 

 [39]   

Identifying the Spatiotemporal Patterns of 

Traditional Villages in China: A Multiscale 

Perspective 

Land 27 

Li, HQ. vd. 2020  

[40]   

A New Livelihood Sustainability Index for 

Rural Revitalization Assessment-A Modelling 

Study on Smart Tourism Specialization in China 

Sustainability 24 

Ciolac, R. vd. 

2020 [41]   

Agritourism Activity-A "Smart Chance" for 

Mountain Rural Environment's Sustainability 

Sustainability 17 

Kurniawan, F. vd.  

2016 [42]   

Patterns of Landscape Change on Small Islands: 

A Case of Gili Matra Islands, Marine Tourism 

Park, Indonesia 

Procedia -Soc. 

Behav. Sci. 

17 

Bruna, N. 2019 

[43]   

Land of Plenty, Land of Misery: Synergetic 

Resource Grabbing in Mozambique 

Land 17 

Gao, JB. vd. 2021 

[44]   

Intensive-use-oriented Identification and 

Optimization of Industrial Land Readjustment 

During Transformation and Development: A 

Case Study of Huai'an, China 

Habıtat 

Internatıonal 

16 

El Archi, Y.  vd. 

2023 [11]   

Systematic Literature Review Analysing Smart 

Tourism Destinations in Context of Sustainable 

Development: Current Applications and Future 

Directions. 

Sustainability 15 

Filocamo, F. vd. 

2020 [45]   

MoGeo, a Mobile Application to Promote 

Geotourism in Molise Region (Southern Italy) 

Resources-

Basel 

14 

 

Ciolac, R. vd. 

2022 [46]   

Stanciu, Smart Tourist Village-An 

Entrepreneurial Necessity for Maramures Rural 

Area 

Sustainability 12 
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Vogler, JB. ve 

Vukomanovic, J. 

2021 [47]   

Trends in United States Human Footprint 

Revealed by New Spatial Metrics of 

Urbanization and Per Capital Land Change 

Sustainability 12 

Web of Science kategorisi açısından incelendiğinde yeşil sürdürülebilir bilim teknolojisi ilk 

sırada yer alırken, onu çevre bilimleri ve çevre araştırmaları izlemiştir (Görsel 6).  

 

 

 

Görsel 6. Kırsal alanda akıllı turizmle ilgili çalışmaların Web of Science kategorisi açısından 

dağılım miktarı [33 den yararlanılarak]   

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Kırsal alanlarda akıllı turizm konulu çalışmaların niceliksel olarak değerlendirildiği bu 

bildiriden elde edilen sonuçlar; araştırıcılar, uygulayıcılar ve politika yapıcılar için önemli 

yansımalara sahiptir ve gelecekteki araştırmalar için bir temel teşkil edeceği düşünülmektedir. 

Öyle ki; Mehraliyev vd. (2019)’nin belirttiği gibi; akıllı turizm veya sürdürülebilir turizm 

üzerine yoğunlaşan bir dizi sistematik literatür taraması yapılmış olmasına rağmen [48, 11], 

kırsal alanlarda akıllı turizme yönelik çalışmalar sınırlı kalmıştır. Gretzel vd. (2016) ile Ye vd. 

(2020)’nin çalışmalarında da sürdürülebilir akıllı turizm destinasyonlarının hızla büyümesi 

nedeniyle, gelecekteki çalışmalara sağlam bir çerçeve ve yön sağlamak için mevcut sistematik 

literatür incelemelerinin önemli olduğunu vurgulamışlardır [26, 27]. Mevcut çalışma ilgili 

konudaki disiplinler arası çalışmaların mevcut ve gelecekteki araştırmalar için potansiyel 

yönelim ve eğilimlerinin ortaya konulması açısından etkili olacaktır.  Çalışmadan elde edilen 

sonuçlar kısaca aşağıda maddelenmiştir.  

 

Kırsal alanlarda akıllı turizme ilişkin araştırmalarının çevresel, teknolojik, sosyal ve 

mühendislik bilimlerini yansıtan konuları kapsayan geniş ve çok disiplinli bir alan olduğu 

belirlenmiştir. 

Kırsal alanlarda akıllı turizme ilişkin WOS indeksli çalışmalar giderek artan bir ivme kazanmış 

olup, ilgili alanda en etkin dergi “Sustainability”, en etkin yazar “Claudio Marcianò”, en etkin 

etkin editörler “Bevilacqua C., Calabro F., Dellaspina, JV” olmuştur. 

İlgili alanda en çok çalışmanın yer aldığı yayımcı “Naturel Springer”olmuştur.  
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Kırsal alanda akıllı turizm konusunda hazırlanmış çalışmalarda etkin olan bölgeler Asya, 

Avrupa ve ABD ‘de yaygınlaşmış olup, ilk sırada Çin yer almıştır.   

 

Sonuç olarak; teknolojinin gelişimi ve doğa ile yerele duyulan ilginin artışı ile birlikte; kırsal 

alanlarda turizmin gelişimi, sürdürülmesi, planlanması ve yönetiminde akıllı uygulamaları 

içeren yaklaşımların geliştirilmesine neden olmuştur. Bu durum farklı disiplinlerdeki kırsal 

alanlarda akıllı turizm konulu pek çok çalışmanın ana konusunu oluşturmuştur. Bu kapsamda 

ilgili çalışma, bilimsel literatürün mevcut ve geleceğe yönelik gelişim ve eğilim durumunun 

belirlenmesinde rehberlik edecektir.  
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Özet  

 

Bu çalışmada, ebony Afrika (Diospyros crassiflora Hiern.) ahşabında seçilmiş bazı yüzey 

özellikleri ile farklı kat sayılarına (1, 2 ve 3) sahip balmumu uygulamaları arasındaki etkileri 

araştırılmıştır. 1, 2 ve 3 kat balmumu uygulamaları ile balmumu uygulanmamış yüzeyler 

birbirleri ile kıyaslanmıştır. Renk parametreleri, parlaklık değerleri [liflere paralel ve dik 

yönlerde, 20, 60 ve 85 derecelerde] ve beyazlık indeksi (WI*) (liflere paralel ve dik yönlerde) 

özellikleri tespit edilmiştir. Varyans analizlerinde bütün testler üzerinde anlamlı sonuçların 

belirlendiği görülmüştür. Her iki yönde yapılan WI* değerleri, L*, a* ve b* değerleri balmumu 

uygulamaları ile azalırken, ho değerleri artmıştır. Buna ek olarak, her iki yönlerdeki 60 derecede 

yapılan parlaklık değerlerinde balmumu uygulamaları ile artışlar bulunmuştur. ∆E* değerleri 1 

kat balmumu uygulaması ile 4.43, 2 kat balmumu uygulaması ile 4.39 ve 3 kat balmumu 

uygulaması ile 4.64 olarak elde edilmiştir. 

 

Anahtar kelimeler: Ebony Afrika, beyazlık indeksi, Diospyros crassiflora Hiern., renk, 

balmumu, parlaklık 

 

Evaluating the Effects of Selected Surface Characteristics on Ebony Afrika (Diospyros 

crassiflora Hiern.) Wood with Different Wax Applications 

 

Abstract  

 

In this study, the effects of selected surface properties on ebony Africa (Diospyros crassiflora 

Hiern.) wood and different wax applications with varying coat numbers (1, 2, and 3) have been 

investigated. Surfaces treated with 1, 2, and 3 coats of wax were compared with untreated 

surfaces. Color parameters, glossiness values [in parallel and perpendicular directions to the 

fibers, at 20, 60, and 85 degrees], and whiteness index (WI*) (in parallel and perpendicular 

directions to the fibers) were determined. Significant results were observed in all tests during 

the variance analyses. WI* values in both directions, as well as L*, a*, and b* values, decreased 

with wax applications, while ho values increased. Additionally, increases in glossiness values 

were found with wax applications at 60 degrees in both directions. ΔE* values were obtained 

as 4.43 with 1 coat of wax application, 4.39 with 2 coats, and 4.64 with 3 coats. 

 

Keywords: Ebony Africa, whiteness index, Diospyros crassiflora Hiern., color, wax, 

glossiness 
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1. Giriş 

 

Ahşap, binlerce yıldır değer verilen bir yapı ve inşaat malzemesidir. İnsanlık tarihi, odunu 

ısıtma ve pişirme için ham madde olarak, silah üretimi, çadır ve ev yapımı, araçların imalatı ve 

her zaman her türlü sanat eseri için kullanmasıyla yakından ilişkilidir. Ahşap yenilenebilir bir 

kaynaktır. Bu da antik çağlarda insanlığa hem bir nimet hem de bela olmuştur. Bir yandan, 

yeniden büyüyen ormanlar tarım amaçlı arazilerin işlenmesinde insanlara engel olmuştur. Öte 

yandan, özellikle ağaçlarla neredeyse hiç kaplanmayan bölgelerde yaşamın temeli olmuştur 

(Brischke, 2019). 

Son zamanlarda, balmumu ve balmumu emülsiyonları, çok yönlü özellikleri nedeniyle yaygın 

bir şekilde kullanılmaktadır. Balmumları doğal olarak meydana gelir veya yüksek yağlı asit 

esterlerinden (genellikle C36-C50) veya polimerlerden (700 < moleküler ağırlık <10.000) 

yapılmış sentetik bileşiklerdir. Bir bileşiğin balmumu olarak kabul edilmesi için şu özelliklere 

sahip olması gerekir: 20°C’de katı olmalı ve yumuşak ve plastikten kırılgan ve sert olana kadar 

konsistansı değişmelidir, en az 40°C’de erime noktasına sahip olmalı ve ayrışmadan erimeleli 

ve erime noktasının hemen üzerinde düşük viskozite göstermeli ve erime noktasının üstünde 

damlamamalıdır (Gaur and Sharma, 2018). 

Ebony Afrika (Dünya çapında bilinen 700’den fazla türüyle Diospyros, tür bakımından en 

zengin 30. çiçekli bitki cinsidir (Frodin, 2004). Diospyros türleri (Ebenaceae familyası) 

biyolojik olarak aktif bileşikler açısından zengin bir kaynaktır. Bu bitki cinsinin neredeyse tüm 

kısımları ilaç olarak kullanılmaktadır (Mallavadhani ve ark., 1998). Abanozun uzun mesafeli 

ticaretinin kanıtı antik çağlara kadar uzanır ve abanoz kelimesinin kökeni eski Mısır’ın Eski 

Krallığı’na (M.Ö. 2700-2200) kadar uzandığı bildirilmiştir (Erman ve Grapow, 1971). 

Diospyros crassiflora H. (Ebenaceae), ticari olarak Afrika ebaburu olarak bilinen, Ekvator 

Ginesi, Güney Nijerya, Orta Afrika Cumhuriyeti, Gabon, Kamerun, Kongo Cumhuriyeti ve 

Demokratik Kongo Cumhuriyeti’nde 1000 m’nin altındaki yüksekliklerde bulunan küçük bir 

orman ağacıdır (Lemmens ve ark., 2012). Nispeten düşük bir büyüme oranıyla karakterize 

edilen, gölgeye toleranslı bir türdür (Bongjoh ve Nsangou, 2001). Bu ağaç türü, ormanların 

tarım ve otlatma amacıyla yok edilmesi ve diğer türlerin ticari olarak ağaç kesilmesi nedeniyle 

tehdit altında olduğundan Uluslararası Doğayı Koruma Birliği Kırmızı Listesinde hassas olarak 

listelenmiştir (Schatz ve ark., 2019). 

Ağacın sert, yoğun siyah öz odunu Kamerun ve diğer ülkelerde gitar, keman, viyolonsel, 

kontrabas ve piyano tuşları gibi müzik aletlerinin yapımında kullanılmaktadır (Lemmens ve 

ark., 2012; Taylor, 2012). Başka bir kaynakta ise kullanım alanları hakkında şu bilgiler 

verilmiştir: yerel topluluklar tarafından öz odunu direkler, kirişler, çatı kirişleri, pencere eşiği 

ve tarım aletlerinin bileşenleri için kullanılır. Ayrıca, özellikle kızak yapımında kullanılmak 

üzere yüksek sertlik, dayanıklılık ve pürüzsüz aşınma özelliklerine sahip küçük kütükleri ağaç 

endüstrisinde değerlendirirler. Öz odunu, tek başına veya kabuk odunu ile birlikte, kılıç kını, 

baston, sap, alet kavramları, tüfek dipçikleri, testere çerçeveleri ve daha fazlası gibi birçok amaç 

için kullanılır. Gitar parmak tahtaları ve tuşları ile mobilya yapımı, marangozluk ve inlay 

işçiliği gibi alanlarda, olağanüstü özellikleri nedeniyle öz odunu büyük değer görür. Öz odunu 

kadar sert veya hatta daha sert olan canlı ağaç, masa üstü malzemelerinde kâğıt ağırlıkları ve 

benzeri ürünlerde kullanılır. Ayrıca, canlı ağaç, T-ölçüler, çizim araçları, bobinlerin, iğnelerin, 

golf sopası başları ve şaftları, baltanın, küreğin ve çekicin sapları gibi ürünlerin yapımında 

kullanılır (Schneider, 1916). 

Ahşabında maksimum basınç direnci 88.36 N/mm2, eğilme direnci 179.47 N/mm2, elastikiyet 

modülü 18884.74 N/mm2 ve maksimum makaslama direnci 17.05 N/mm2 (Kukachka, 1971) 

olarak bulunduğu bildirilmiştir. 
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Bu çalışmada, Ebony Afrika (Diospyros crassiflora Hiern.) ahşabında seçilmiş bazı yüzey 

özellikleri ile farklı kat sayılarına sahip balmumu uygulamaları arasındaki etkileri 

belirlenmiştir. 

 

2. Materyal ve Metot  

 

2.1. Materyal  

 

2.1.1. Ahşap Malzeme  

 

Ebony Afrika (Diospyros crassiflora Hiern.) ahşap örnekleri 100 mm x 100 mm x 15 mm 

boyutlarında hazırlanmıştır. Numuneler üzerinde 20±2°C ile %65 bağıl nemde olacak şekilde 

iklimlendirme uygulamaları yapılmıştır (ISO 554, 1976). 

 

2.1.2. Balmumu 

 

Çalışmada, doğal ve sentetik balmumlarının karışımına sahip yağ (görünüm: macun, renk: nötr, 

koku: karakteristik, suda çözünürlük: dağılabilir fakat çözünmez, kuru artık: %30 ve pH değeri: 

7.6) kullanılmıştır. 

 

2.2. Metot  

 

2.2.1. Balmumunun Ahşap Malzeme Yüzeylerine Uygulanması 

 

Çalışmada, doğal ve sentetik balmumlarının karışımına sahip yağ ahşap malzeme yüzeylerine 

1, 2 ve 3 kat olarak fırça yardımıyla uygulanmıştır.  

 

2.2.2. Testler 

 

Whiteness Meter BDY-1 cihazında beyazlık indeksi (WI*) değerleri liflere paralel ve dik 

yönlerde belirlenmiştir (ASTM E313-15e1, 2015). Parlaklık testleri ETB-0833 model gloss 

meter cihazında [(20°, 60° ve 85°) ve liflere dik ve paralel yönlerde] yapılmıştır (ISO 2813, 

1994). CS-10 (CHN Spec, Çin) [CIE 10° standart gözlemci; CIE D65 ışık kaynağı, aydınlatma 

sistemi: 8/d (8°/dağınık aydınlatma)] cihazı kullanılarak renk parametreleri ölçülmüştür 

(ASTM D 2244-3, 2007). Aşağıdaki formüller ile toplam renk farklılıkları belirlenmiştir.  
 

Çizelge 1. ∆L*, ∆a*, ∆b* ve ∆C* değerleri (Lange, 1999) 
Parametre Pozitif durumda Negatif durumda 

∆L* Referanstan daha açık Referanstan daha koyu 

∆a* Referanstan daha kırmızı Referanstan daha yeşil 

∆b* Referanstan daha sarı Referanstan daha mavi 

∆C* Referanstan daha net, daha parlak Mat, referanstan daha bulanık 

 

C* = [(a*)2 + (b*)2]0.5        (1) 

ho = arctan (b* / a*)        (2) 

ΔC* = (C*işlem görmüş deney örneği - C*işlem görmemiş deney örneği)    (3) 

Δa* = (a*işlem görmüş deney örneği - a*işlem görmemiş deney örneği)    (4) 

ΔL* = (L*işlem görmüş deney örneği - L*işlem görmemiş deney örneği)    (5) 

Δb* = (b*işlem görmüş deney örneği - b*işlem görmemiş deney örneği)    (6) 

∆H* = [(∆E*)2 - (∆L*)2 - (∆C*)2]0.5      (7) 

ΔE* = [(ΔL*)2 + (Δa*)2 + (Δb*)2]0.5      (8) 
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Literatürde ∆C*: kroma kısmı veya doygunluk farkı ve ∆H*: ton bölümü veya gölge farkı 

olarak tanımlanmıştır (Lange, 1999).  

 

Çizelge 2. ΔE* kıyaslama kriterleri (DIN 5033, 1979) 
Toplam renk farkı (ΔE*) Görsel renk puanı farkı 

         <0.2 Algılanamaz 

0.2 ila 0.5 Çok zayıf 

0.5 ila 1.5 Zayıf 

1.5 ila 3.0 Belirgin 

3.0 ila 6.0 Çok belirgin 

6.0 ila 12.0 Güçlü 

       > 12.0 Çok güçlü 

 

2.3. İstatistiksel Analiz 

 

Bir istatistik programı ile standart sapmaları, ortalama, homojenlik grupları, maksimum ve 

minimum, çok değişkenli varyans analizleri ve yüzde (%) değişim oranları hesaplanmıştır. 

 

3. Bulgular ve Tartışma  

 

Varyans analizi sonuçları Çizelge 3’de verilmiştir. Bütün testler için uygulanan balmumu kat 

sayısı faktörünün anlamlı olarak elde edildiği görülmüştür (Çizelge 3).  

 

Çizelge 3. Varyans analizi sonuçları (balmumu kat sayısı faktörü için) 
Test Kareler Toplamı Serbestlik Derecesi Ortalama Kare F Değeri α≤0.05 

Işıklılık (L*) 140.295 3 46.765 440.877 0.000* 

Kırmızı (a*) renk tonu 6.878 3 2.293 92.794 0.000* 

Sarı (b*) renk tonu 6.939 3 2.313 62.006 0.000* 

Kroma (C*) 3.304 3 1.101 25.252 0.000* 

Ton (ho) açısı 1978.815 3 659.605 167.953 0.000* 

⊥20o’de parlaklık 0.027 3 0.009 13.500 0.000* 

⊥60o’de parlaklık 28.399 3 9.466 411.080 0.000* 

⊥85o’de parlaklık 213.624 3 71.208 801.090 0.000* 

║20o’de parlaklık 0.012 3 0.004 6.000 0.002* 

║60o’de parlaklık 28.691 3 9.564 263.220 0.000* 

║85o’de parlaklık 133.275 3 44.425 504.669 0.000* 

WI* (⊥) 51.764 3 17.255 918.888 0.000* 

WI* (║) 12.661 3 4.220 518.529 0.000* 

*: Anlamlı 

 

Renk parametrelerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 4’de verilmiştir. L* parametresinde en yüksek 

azalış %15.24 ile 3 kat balmumu uygulamasında bulunurken, en düşük azalış ise %14.55 ile 1 

kat balmumu uygulamasına sahip deney örneklerinde görülmüştür. L* değerinde en yüksek 

sonuç kontrol deney grubu örneklerinde (29.20) tespit edilirken, en düşük ölçüm sonucu ise 3 

kat balmumu uygulanmış örneklerde (24.75) bulunmuştur. a* parametresinde en yüksek azalış 

%33.55 ile 3 kat balmumu uygulamasında bulunurken, en düşük azalış ise %17.42 ile 1 kat 

balmumu uygulamasına sahip deney örneklerinde görülmüştür. a* değerinde en yüksek sonuç 

kontrol örneklerinde (-3.10) elde edilirken, en düşük sonuç ise 3 kat balmumu uygulanmış 

yüzeylerde (-4.14) belirlenmiştir. b* değerinde en yüksek azalış %42.64 ile 1 kat balmumu 

uygulamasında bulunurken, en düşük azalış ise %18.11 ile 2 kat balmumu uygulamasına sahip 

deney örneklerinde görülmüştür. b* testinde en yüksek sonuç kontrol örneklerinde (2.65) 

bulunurken, en düşük sonuç ise 1 kat balmumu uygulanmış örneklerde (-4.14) görülmüştür. C* 

parametresinde 1 kat uygulama ile %3.43 azalış görülürken, 2 ve 3 kat balmumu uygulamaları 
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ile sırasıyla %12.99 ve %11.52 oranlarında artışlar belirlenmiştir. C* değerinde en yüksek 

sonuç 2 kat balmumu uygulamasına sahip örnekler üzerinde (2.65) görülürken, en düşük sonuç 

ise 1 kat balmumu uygulanmış örneklerde (3.94) elde edilirmiştir. ho değerinde en yüksek sonuç 

1 kat balmumu uygulamasına sahip örnekler üzerinde (157.41) belirlenirken, en düşük sonuç 

kontrol örneklerinde (139.48) tespit edilirmiştir. ho testinde en yüksek artış %12.85 ile 1 kat 

balmumu uygulamasında bulunurken, en düşük artış ise %8.85 ile 2 kat balmumu uygulamasına 

sahip deney örneklerinde görülmüştür (Çizelge 4). 

 

Çizelge 4. Renk parametrelerine ait ölçüm sonuçları 

Test Uygulama N Ortalama 
Değişim 

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

L* 

Kontrol 10 29.20 - A* 0.25 28.88 29.73 0.86 

1 kat 

balmumu 
10 24.95 ↓14.55 B 0.29 24.33 25.35 1.17 

2 kat 

balmumu 
10 24.94 ↓14.59 B 0.37 24.23 25.54 1.49 

3 kat 

balmumu 
10 24.75 ↓15.24 B** 0.37 24.20 25.32 1.49 

a* 

Kontrol 10 -3.10 - A* 0.15 -3.28 -2.86 -4.96 

1 kat 

balmumu 
10 -3.64 ↓17.42 B 0.14 -4.02 -3.51 -3.89 

2 kat 

balmumu 
10 -4.06 ↓30.97 C 0.13 -4.42 -3.94 -3.29 

3 kat 

balmumu 
10 -4.14 ↓33.55 C** 0.19 -4.42 -3.96 -4.67 

b* 

Kontrol 10 2.65 - A* 0.24 2.16 2.88 9.07 

1 kat 

balmumu 
10 1.52 ↓42.64 D** 0.23 1.28 1.80 15.35 

2 kat 

balmumu 
10 2.17 ↓18.11 B 0.03 2.12 2.22 1.30 

3 kat 

balmumu 
10 1.86 ↓29.81 C 0.19 1.72 2.17 10.23 

C* 

Kontrol 10 4.08 - B 0.23 3.81 4.37 5.64 

1 kat 

balmumu 
10 3.94 ↓3.43 B** 0.20 3.73 4.39 5.13 

2 kat 

balmumu 
10 4.61 ↑12.99 A* 0.13 4.47 4.93 2.71 

3 kat 

balmumu 
10 4.55 ↑11.52 A 0.26 4.31 4.93 5.61 

ho 

Kontrol 10 139.48 - C** 2.41 137.97 145.61 1.73 

1 kat 

balmumu 
10 157.41 ↑12.85 A* 2.71 153.73 159.85 1.72 

2 kat 

balmumu 
10 151.83 ↑8.85 B 0.72 151.50 153.88 0.48 

3 kat 

balmumu 
10 155.85 ↑11.74 A 1.43 153.88 158.43 0.92 

COV: Varyasyon Katsayısı, HG: Homojenlik Grubu, N: Ölçüm Sayısı, *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar Çizelge 5’de gösterilmektedir. ∆E* değerleri 1 kat 

balmumu uygulaması ile 4.43, 2 kat balmumu uygulaması ile 4.39 ve 3 kat balmumu 

uygulaması ile 4.64 olarak tespit edilmiştir. Renk değiştirme kriterleri (DIN 5033, 1979) ile 

sonuçlar kıyaslandığında, bütün kat sayı uygulamalarının “çok belirgin (3.0 ila 6.0)” sonucunu 

sergilediği görülmektedir. ∆E* değerleri birbirlerine çok yakın olarak elde edilmiştir. ∆L* 

(referanstan daha koyu), ∆a* (referanstan daha yeşil) ve ∆b* (referanstan daha mavi) değerleri 

bütün kat sayı uygulamaları ile negatif olarak bulunmuşlardır. ∆C* değerleri ise 1 kat balmumu 

uygulaması ile negatif (mat, referanstan daha bulanık) durum sergilerken, 2 ve 3 kat balmumu 

uygulamaları ile pozitif (referanstan daha net, daha parlak) sonuçlar vermiştir (Çizelge 5). 
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Çizelge 5. Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar 
Uygulama  ∆L* ∆a* ∆b* ∆C* ∆H* ∆E* Renk değiştirme kriterleri (DIN 5033, 1979) 

1 kat balmumu -4.25 -0.54 -1.13 -0.14 1.25 4.43 

Çok belirgin (3.0 ila 6.0) 2 kat balmumu -4.26 -0.97 -0.48 0.53 0.94 4.39 

3 kat balmumu -4.45 -1.04 -0.79 0.47 1.22 4.64 

 

Parlaklık değerlerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 6’da sunulmuştur. 60 derecede yapılan her iki 

yönlerdeki parlaklık değerlerinde balmumu uygulamaları ile artışlar bulunmuştur. 85 derecede 

yapılan her iki yönlerdeki parlaklık değerlerinde 2 ve 3 kat balmumu uygulamaları ile artışlar 

bulunmuştur. 20 ve 60 derecelerde her iki yönlerde yapılan parlaklık değerlerinde 3 kat 

balmumu uygulamaları ile en yüksek sonuçlar elde edilmiştir (Çizelge 6). 

 

 

Çizelge 6. Parlaklık değerlerine ait ölçüm sonuçları 

Test Uygulama N Ortalama 
Değişim 

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

⊥20o 

Kontrol 10 0.10 - B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

1 kat 

balmumu 
10 0.10 0.00 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

2 kat 

balmumu 
10 0.10 0.00 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

3 kat 

balmumu 
10 0.16 ↑60.00 A* 0.05 0.10 0.20 32.27 

⊥60o 

Kontrol 10 1.29 - D** 0.11 1.10 1.40 8.53 

1 kat 

balmumu 
10 2.96 ↑129.46 B 0.16 2.80 3.20 5.33 

2 kat 

balmumu 
10 1.68 ↑30.23 C 0.08 1.60 1.80 4.70 

3 kat 

balmumu 
10 3.30 ↑155.81 A* 0.22 3.10 3.70 6.70 

⊥85o 

Kontrol 10 1.70 - D** 0.00 1.70 1.70 0.00 

1 kat 

balmumu 
10 7.48 ↑340.00 A* 0.23 7.20 7.80 3.01 

2 kat 

balmumu 
10 3.70 ↑117.65 C 0.30 3.40 4.20 8.06 

3 kat 

balmumu 
10 6.64 ↑290.59 B 0.46 6.10 7.00 7.00 

║20o 

Kontrol 10 0.10 - B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

1 kat 

balmumu 
10 0.10 0.00 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

2 kat 

balmumu 
10 0.10 0.00 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

3 kat 

balmumu 
10 0.14 ↑40.00 A* 0.05 0.10 0.20 36.89 

║60o 

Kontrol 10 1.70 - B** 0.16 1.50 1.90 9.20 

1 kat 

balmumu 
10 1.78 ↑4.71 B 0.12 1.60 1.90 6.91 

2 kat 

balmumu 
10 1.82 ↑7.06 B 0.15 1.70 2.10 8.51 

3 kat 

balmumu 
10 3.72 ↑118.82 A* 0.29 3.30 4.10 7.69 

║85o 

Kontrol 10 6.75 - C 0.42 6.20 7.30 6.22 

1 kat 

balmumu 
10 5.36 ↓20.59 D** 0.25 5.10 5.70 4.59 

2 kat 

balmumu 
10 7.58 ↑12.30 B 0.28 7.30 8.00 3.67 

3 kat 

balmumu 
10 10.36 ↑53.48 A* 0.20 10.10 10.60 1.89 

COV: Varyasyon Katsayısı, HG: Homojenlik Grubu, N: Ölçüm Sayısı, *: En yüksek değer, **: En düşük değer 
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Beyazlık indeksi (WI*) değerlerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 7’de gösterilmektedir. 

Uygulanan balmumları ile WI* değerlerinde her iki yönde azalışlar belirlenmiştir. En yüksek 

ölçümler kontrol örneklerinde bulunmuştur (⊥: 4.98 ve ║: 1.91). Azalış oranlarında ║ yöndeki 

WI* değerleri, ⊥ yöndeki WI* değerlerinden yüksek elde edilmiştir. Ama elde edilen sonuçlar 

ise tam ters durumu sergilemiştir (Çizelge 7). 

 

Çizelge 7. Beyazlık indeksi (WI*) değerlerine ait ölçüm sonuçları 

Test Uygulama N Ortalama 
Değişim 

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

WI* 

⊥ 

Kontrol 10 4.98 - A* 0.23 4.80 5.40 4.52 

1 kat 

balmumu 
10 3.20 ↓35.74 B 0.07 3.10 3.30 2.08 

2 kat 

balmumu 
10 2.38 ↓52.21 C 0.13 2.20 2.50 5.53 

3 kat 

balmumu 
10 2.04 ↓59.04 D** 0.05 2.00 2.10 2.53 

WI* 

║ 

Kontrol 10 1.91 - A* 0.09 1.80 2.00 4.58 

1 kat 

balmumu 
10 0.56 ↓70.68 C** 0.14 0.40 0.80 25.53 

2 kat 

balmumu 
10 0.62 ↓67.54 BC 0.04 0.60 0.70 6.80 

3 kat 

balmumu 
10 0.66 ↓65.45 B 0.05 0.60 0.70 7.82 

COV: Varyasyon Katsayısı, HG: Homojenlik Grubu, N: Ölçüm Sayısı, *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

Literatürde çeşitli ağaç türlerine uygulanan balmumları ile ahşap malzemeler üzerinde yüzey 

özelliklerinin değiştiği bildirilmiştir [zeytin (Olea europaea L.) (Peker ve ark., 2024a), balau 

red (Shorea guiso) (Peker ve ark., 2024b) ve erik (Prunus domestica L.) (Peker ve ark., 2024c), 

vb.]. 

 

4. Sonuçlar ve Öneriler  

 

- ∆E* değerleri 1 kat balmumu uygulaması ile 4.43, 2 kat balmumu uygulaması ile 4.39 ve 3 

kat balmumu uygulaması ile 4.64 olarak hesaplanmıştır. 

- Her iki yönde yapılan WI* değerleri, L*, a* ve b* değerleri balmumu uygulamaları ile 

azalırken, ho değerleri artmıştır.  

- Balmumu uygulamaları ile her iki yönlerdeki 60 derecede yapılan parlaklık değerlerinde 

artışlar bulunmuştur.  

- Balmumları ile kaplanmış deney örnekleri üzerinde doğal/yapay yaşlandırma performans 

testlerinin yapılması önerilmektedir.  
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Özet  

 

Bu çalışmada okoumé (Aucoumea klaineana Pierre) ahşabında bazı yüzey özellikleri [parlaklık 

değerleri (20°, 60° ve 85° ile liflere paralel ve dik), beyazlık indeksi (WI*) (liflere paralel ve 

dik) ve renk parametreleri] üzerine ağartıcı kimyasallarının [oksalik asit (C2H2O4) ile hidrojen 

peroksit (H2O2) + sodyum hidroksit (NaOH)] etkileri araştırılmıştır. Varyans analizi 

sonuçlarına göre, bütün testler üzerinde ağartma kimyasalı türü anlamlı elde edilmiştir. ∆E* 

değerleri C2H2O4 ile 2.09 ve H2O2 + NaOH ile 13.06 olarak belirlenmiştir. Her iki ağartma 

çözeltisi ile L* değerleri azalmıştır. a*, C* ve b* parametreleri C2H2O4 ile artarken, H2O2 + 

NaOH çözeltisi ile azalmıştır. Her iki yönlerdeki WI* değerleri ile ho açısı ise C2H2O4 ile 

azalırken, H2O2 + NaOH çözeltisi ile artmıştır. 60 ve 85 derecelerde her iki yönlerdeki parlaklık 

değerleri ise her iki ağartma kimyasalları ile azalmıştır.  

 

Anahtar kelimeler: Okoumé renk, ağartma, Aucoumea klaineana Pierre, beyazlık indeksi, 

ağartma 

 

 

The Effects of Bleaching Chemicals on Some Surface Properties of Okoumé (Aucoumea 

klaineana Pierre) Wood 

 

Abstract  

 

This study investigates the effects of bleaching chemicals [oxalic acid (C2H2O4) and hydrogen 

peroxide (H2O2) + sodium hydroxide (NaOH)] on some surface properties [glossiness values 

(20°, 60°, and 85° in parallel and perpendicular to the fibers), whiteness index (WI*) (parallel 

and perpendicular to the fibers), and color parameters] of okoumé (Aucoumea klaineana Pierre) 

wood. According to the results of variance analysis, the type of bleaching chemical was found 

to be significant across all tests. The ∆E* values were determined as 2.09 with C2H2O4 and 

13.06 with H2O2 + NaOH. The L* values decreased with both bleaching solutions. The a*, C*, 

and b* parameters increased with C2H2O4 but decreased with H2O2 + NaOH solution. The WI* 

values in both directions and ho angle decreased with C2H2O4 but increased with H2O2 + NaOH 

solution. The glossiness values at 60° and 85° in both directions decreased with both bleaching 

chemicals. 

 

Keywords: Okoumé color, bleaching, Aucoumea klaineana Pierre, whiteness index, bleaching 
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1. Giriş  

 

Okoume´ (Aucoumea klaineana Pierre) ağaç türü, Gine-Kongo yağmur ormanlarının büyük bir 

ağacıdır. Coğrafi dağılımı Gabon, Ekvator Ginesi, Kongo ve Güney Kamerun ile sınırlıdır. 

Gabon’da A. klaineana, ağacı 1995’te %80’lik bir oranla ihraç edilen kütük hacminin büyük 

bir bölümünü oluşturmuştur (Anonim, 1997). Tipik bir uzun ömürlü öncü türdür (Swaine ve 

Whitmore, 1988; Riéra ve ark., 1990). Ayrıca yangından korunan paleoklimatik savanların 

kolonizasyonu sırasında ormanın öncü cephesini oluştururlar (White, 1995; Foresta de, 1990).  

Bu ağaç türü ikievciklidir, bu nedenle çapraz döllenme esastır (Grison, 1978a;b;c). Yıllık yağış 

miktarı 1500 (doğu ve güney kesiminde) ila 3500 mm (kuzeydoğu kesiminde) ve 5 aylık bir 

dönemle sınırlı kurak mevsimle sınırlıdır (Becking, 1960; Saint-Aubin, 1963; Leroy-Deval, 

1973; Grison, 1978d; Brunck ve ark., 1990). Türler genellikle alçak tropikal ormanlarda 

maksimum 600 m yüksekliğe kadar bulunmaktadır (Grison, 1978d). Bu ağaç, küçük ve batı ve 

orta Gabon, güney Ekvator Ginesi ve kuzeydoğu Kongo ile sınırlı olan aralığının önemli bir 

bölümünde sömürülmektedir. Bu nedenle, sürdürülebilir ve ekolojik olarak sağlam 

sömürüsünde kamu ve hükümet çıkarı vardır (Aubreville, 1951). Gabon’daki 30.000 hektarlık 

kereste plantasyonlarının %85’i okoumé’dir (Koumba-Zaou, 1999). Okoumé tesislerine giren 

fabrikalardaki hacmi 2007 yılında 931.473 m3 olduğu bildirilmiştir. Gabon’un toplam kereste 

üretiminin %82’sini temsil etmiştir (de Wasseige ve ark., 2009). Okoumé, Gabon’da yılda 

400.000.000 m3 sömürülen odun arasında 2016 yılında 130.000.000 m3’ü (yaklaşık %31) temsil 

etmektedir (Yoan ve ark., 2018).  

Gaboon (Burseraceae), kontrplak için mükemmel bir hammadde olduğundan Gabon 

Cumhuriyeti'nde ormancılık için önemli bir türdür (Becking, 1960). Bu ağaç, Orta Afrika’da en 

çok hasat edilen ağaçtır (Anonim, 2018) ve bir yüzyıldan fazla bir süredir Gabon ekonomisinde 

önemli bir rol oynamaktadır (Meunier ve ark., 2015). Ticari adı Fransızca “okoumé” ve 

İngilizce “gaboon” dur (Anonim, 2016). Bu ağaç, küçük ve batı ve orta Gabon, güney Ekvator 

Ginesi ve kuzeydoğu Kongo ile sınırlı olan menzilinin önemli bir bölümünde sömürülmektedir. 

Bu nedenle, sürdürülebilir ve ekolojik olarak sağlam kullanımında kamu ve hükümet çıkarı 

vardır (Aubreville, 1951). Bu ağaç, Gabon cumhuriyetinin armasının tepesinde bulunur ve 

kırsal nüfusun günlük yaşamına katkıda bulunur (Obame ve ark., 2014; Aboughe Angone ve 

ark., 2015; DeCarlo ve ark., 2019; Peguy ve ark., 2020). 

Odun gövdesinde öz odun, yüksek mekanik özellikleri ile karakterize edilen iç kısımdır ve diri 

odun, daha yüksek gözeneklilik ve nem içeriğine sahip dış kısımdır. Bu özellikler nedeniyle, 

okoume diri odun ve öz odun, kanal açma, kaplama ve kontrplak üretimi gibi endüstriyel 

dönüşümden dışlanan düşük değerli yan ürünler olarak kabul edilmiştir (Obame ve ark., 2019). 

Okoumé odununun kullanım alanları, mobilya arkaları, çekmece yanları ve bölmeleri; 

sandıklar, çekmeceler, sandıklar ve kutular, özellikle puro kutuları, motorlu araçların ve 

uçakların kapıları, panelleri ve iç donanımları; sahne dekorunda, kuluçka makineleri, bebek 

arabaları ve yapay uzuvlar olmaktadır. Meyve kutuları, kasalar ve benzer amaçlar için yaygın 

olarak kullanılmaktadır. Ekonomik koşullara izin verilirse odun hamuru için kullanılabilir. 

Boyalı olduğunda, dış işler için yazlık evler, döşeme, çıtalar, sütunlar, merdivenler gibi 

yeterince dayanıklıdır (Anonim, 1929). Kontrplak üretimi ve iç doğramacılık için kullanılır. 

Düz tanecik, büyük kütük boyutu, düşük ve tekdüze yoğunluğu dâhil olmak üzere kullanımını 

destekleyen çeşitli niteliklere sahiptir (Peguy ve ark., 2019). 

Okoumé (Aucoumea klaineana Pierre) odununda; soğuk su çözünürlüğü %9.26, sıcak su 

çözünürlüğü %14.6, %1’lik NaOH çözünürlüğü %33.40, aseton çözünürlüğü %3.15, 

diklorometan çözünürlüğü %0.48 (Kılıç ve Niemz, 2012), klason lignin değerleri diri odunda 

%29.43, öz odunda %29.91 (Safou-Tchiama ve ark., 2016), kül miktarları öz odunda %0.22, 

diri odunda %0.23 (Safou-Tchiama ve ark., 2016), teğet yönde daralma %5.91 (Medzegue ve 
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ark., 2007), %6.10 (Harrar, 1942), radyal yönde daralma %3.47 (Medzegue ve ark., 2007), 

%5.60 (Harrar, 1942), boyuna yönde daralma %0.36 (Medzegue ve ark., 2007), elastikiyet 

modülü 5767.00 N/mm2 (Zhenfu ve ark., 2012), 9690.00 N/mm2 (Odounga ve ark., 2018) 

olarak elde edilmiştir. Ayrıca odununda; mantarlara karşı ağırlık kaybı Coniophora puteana 

için %11.00, Gloeophyllum trabeum için %2.00, Serpula lacrymans için %0.40, Poria placenta 

için %21.00, Coriolus versicolor için %30.60, Pycnoporus sanguineus için %4.80 (Van Acker 

ve ark., 2003) olarak belirlenmiştir. Antioksidan ve antiseptik özelliklere sahip aromatik, yanıcı 

bir oleoresin üretir (Obame ve ark., 2014; Aboughe Angone ve ark., 2015; DeCarlo ve ark., 

2019; Peguy ve ark., 2020). 

Bu çalışmada, okoumé (Aucoumea klaineana) ahşabında bazı yüzey özellikleri üzerine ağartıcı 

kimyasallarının etkileri incelenmiştir.  

 

2. Materyal ve Metot  

 

2.1. Materyal  

 

2.1.1. Ahşap Malzeme  

 

Okoumé (Aucoumea klaineana Pierre) odunu 100 mm x 100 mm x 15 mm boyutlarında 

hazırlanmıştır. Numuneler üzerinde 20±2°C ile %65 bağıl nemde olacak şekilde iklimlendirme 

uygulamaları yapılmıştır (ISO 554, 1976). 

 

2.1.2. Ağartma Kimyasalları 

 

Araştırmada, oksalik asit (C2H2O4) ile hidrojen peroksit (H2O2) + sodyum hidroksit (NaOH) 

karışımına ait olan 2 farklı kimyasallar kullanılmıştır. 

 

2.2. Metot  

 

2.2.1. Ağartma İşlemlerinin Uygulanması 

 

Ağartma kimyasalları tek kat olarak ahşap malzeme yüzeylerine bir sünger yardımı ile 

uygulanmıştır.  

 

2.2.2. Testler  

 

Beyazlık indeksi (WI*) değerleri Whiteness Meter BDY-1 cihazında (ASTM E313-15e1, 

2015), shore D sertlik değeri shore meter cihazında (ASTM D 2240, 2010), ETB-0833 model 

gloss meter cihazda parlaklık testleri [üç farklı açıda (20°, 60° ve 85°) liflere dik ve paralel] 

(ISO 2813, 1994) ve renk değişimleri, CS-10 [CIE 10° standart gözlemci; CIE D65 ışık 

kaynağı, aydınlatma sistemi: 8/d (8°/dağınık aydınlatma)] cihazında (ASTM D 2244-3, 2007) 

belirlenmiştir. Aşağıdaki formüller ile toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar belirlenmiştir.  
 

C* = [(a*)2 + (b*)2]0.5        (1) 

ho = arctan (b* / a*)        (2) 

ΔC* = (C*ağartma işlemi görmüş deney örneği - C*ağartma işlemi görmemiş deney örneği)  (3) 

Δa* = (a*ağartma işlemi görmüş deney örneği - a*ağartma işlemi görmemiş deney örneği)  (4) 

ΔL* = (L*ağartma işlemi görmüş deney örneği - L*ağartma işlemi görmemiş deney örneği)  (5) 

Δb* = (b*ağartma işlemi görmüş deney örneği - b*ağartma işlemi görmemiş deney örneği)  (6) 

∆H* = [(∆E*)2 - (∆L*)2 - (∆C*)2]0.5      (7) 
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ΔE* = [(ΔL*)2 + (Δa*)2 + (Δb*)2]0.5      (8) 

 

Çizelge 1. ∆a*, ∆C*, ∆b* ve ∆L* tanımlamaları (Lange, 1999) 
Test  Pozitif durumdaki açıklama  Negatif durumdaki açıklama 

∆L* Referanstan daha açık  Referanstan daha koyu 

∆a* Referanstan daha kırmızı Referanstan daha yeşil 

∆b* Referanstan daha sarı Referanstan daha mavi 

∆C* Referanstan daha net, daha parlak Referanstan daha bulanık, mat 

 

Literatürde ∆C*: kroma kısmı veya doygunluk farkı ve ∆H*: ton bölümü veya gölge farkı 

olarak tanımlanmıştır (Lange, 1999).  

 

Çizelge 2. ΔE* değerlendirmesi için kıyaslama kriterleri (DIN 5033, 1979) 
Toplam renk farkı (ΔE*) Görsel renk puanı farkı 

         <0.2 Algılanamaz 

0.2 ila 0.5 Çok zayıf 

0.5 ila 1.5 Zayıf 

1.5 ila 3.0 Belirgin 

3.0 ila 6.0 Çok belirgin 

6.0 ila 12.0 Güçlü 

       > 12.0 Çok güçlü 

 

2.3. İstatistiksel Analiz 

 

Bir istatistik programı ile standart sapmaları, homojenlik grupları, minimum ve maksimum 

değerleri, ortalamalar, varyans analizleri ve yüzde (%) değişim oranları hesaplanmıştır. 

 

3. Bulgular ve Tartışma  

 

Shore D sertlik değerine ait sonuç Çizelge 3’de verilmiştir. Shore D sertlik değeri 38.30 HD 

olarak elde edilmiştir (Çizelge 3). 

 

Çizelge 3. Shore D sertlik değerine ait sonuç 
Ölçüm Sayısı  Ortalama Standart Sapma Minimum Maksimum Varyasyon Katsayısı  

10 38.30 1.34 36.00 40.00 3.49 

 

Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar Çizelge 4’de sunulmuştur. ∆E* değerleri C2H2O4 ile 

2.09 ve H2O2 + NaOH ile 13.06 olarak elde edilmiştir. ∆L* değerleri her iki ağartma kimyasalı 

ile pozitif (referanstan daha açık) olarak bulunmuştur. Renk değiştirme kriterleri (DIN 5033, 

1979) ile sonuçlar kıyaslandığında C2H2O4 kimyasalının “belirgin (1.5 ila 3.0)” kriterini 

verdiği, H2O2 + NaOH karışımına ait çözeltinin ise “çok güçlü (> 12.0)” kriterini verdiği 

görülmektedir. ∆a*, ∆b* ve ∆C* değerleri C2H2O4 kimyasalı ile pozitif (sırasıyla: referanstan 

daha kırmızı, referanstan daha sarı ve referanstan daha net, daha parlak) olarak bulunurken, 

H2O2 + NaOH karışımına ait çözelti ile negatif (sırasıyla: referanstan daha yeşil, referanstan 

daha mavi ve referanstan daha bulanık, mat) olarak hesaplanmıştır (Çizelge 4).  

 

 

 

 

Çizelge 4. Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar 
Uygulama  ∆L* ∆a* ∆b* ∆C* ∆H* ∆E* Renk Kriteri (DIN 5033, 1979) 

C2H2O4  0.11 1.15 1.75 2.06 0.35 2.09 Belirgin (1.5 ila 3.0) 
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H2O2 + NaOH 10.97 -4.89 -5.13 -6.43 2.98 13.06 Çok güçlü (> 12.0) 

 

Varyans analizi sonuçları Çizelge 5’de verilmiştir. Ağartma kimyasal türü faktörünün bütün 

testler üzerinde anlamlı olarak elde edildiği görülmüştür (Çizelge 5).  

 

Çizelge 5. Varyans analizi sonuçları (α≤0.05 sütunu için *: anlamlı sonucunu vermektedir) 

Test Kareler Toplamı 
Serbestlik 

Derecesi 

Ortalama 

Kare 
F Değeri α≤0.05 

Işıklılık (L*) 794.819 2 397.410 1602.887 0.000* 

Kırmızı (a*) renk tonu 205.454 2 102.727 1668.119 0.000* 

Sarı (b*) renk tonu 255.483 2 127.741 1256.985 0.000* 

Kroma (C*) 391.831 2 195.915 1307.423 0.000* 

Ton (ho) açısı 1007.179 2 503.590 1170.326 0.000* 

⊥20o’de parlaklık 0.267 2 0.133 90.000 0.000* 

⊥60o’de parlaklık 11.109 2 5.554 140.156 0.000* 

⊥85o’de parlaklık 118.723 2 59.361 208.258 0.000* 

║20o’de parlaklık 0.273 2 0.136 99.486 0.000* 

║60o’de parlaklık 26.250 2 13.125 378.202 0.000* 

║85o’de parlaklık 426.667 2 213.333 1358.491 0.000* 

WI* (⊥) 2383.785 2 1191.892 3654.866 0.000* 

WI* (║) 2916.729 2 1458.364 1604.230 0.000* 

 

Renk parametrelerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 6’da verilmiştir.  

 

Çizelge 6. Renk parametrelerine ait ölçüm sonuçları  

Test  

Ağartma  

Kimyasalı 

Türü  

N Ortalama  
Değişim  

(%) 
HG 

Standart  

Sapma 
Minimum Maksimum 

Varyasyon  

Katsayısı 

L* 

Kontrol  10 66.01 - B** 0.27 65.48 66.38 0.40 

C2H2O4  10 66.12 ↑0.17 B 0.41 65.47 66.62 0.61 

H2O2 + 

NaOH 
10 76.98 

↑16.62 
A* 0.71 76.24 77.93 0.93 

a* 

Kontrol  10 7.23  - B 0.14 7.05 7.51 1.93 

C2H2O4  10 8.38 ↑15.91 A* 0.31 7.99 8.97 3.73 

H2O2 + 

NaOH 
10 2.34 

↓67.63 
C** 0.26 1.94 2.74 11.11 

b* 

Kontrol  10 17.14  - B 0.30 16.79 17.56 1.74 

C2H2O4  10 18.89 ↑10.21 A* 0.24 18.40 19.20 1.29 

H2O2 + 

NaOH 
10 12.01 

↓29.93 
C** 0.40 11.33 12.48 3.29 

C* 

Kontrol  10 18.61  - B 0.31 18.25 19.05 1.67 

C2H2O4  10 20.67 ↑11.07 A* 0.28 20.16 21.19 1.35 

H2O2 + 

NaOH 
10 12.18 

↓34.55 
C** 0.52 11.24 12.75 4.31 

ho 

Kontrol  10 67.12  - B 0.34 66.60 67.69 0.50 

C2H2O4  10 66.18 ↓1.40 C** 0.67 65.21 67.08 1.02 

H2O2 + 

NaOH 
10 78.91 

↑17.57 
A* 0.85 77.41 80.16 1.08 

HG: Homojenlik Grubu, *: En yüksek değer, **: En düşük değer, N: Ölçüm Sayısı 

 

L* değerinde en yüksek sonuç H2O2 + NaOH kimyasalı ile ağartılmış örneklerde (76.98) 

bulunurken, en düşük sonuç ise kontrol deney örneklerinde (66.01) tespit edilmiştir. L* 

parametresinde en yüksek artış oranı H2O2 + NaOH ile %16.62 olarak bulunurken, en düşük 

artış ise %0.17 ile C2H2O4 kimyasalında elde edilmiştir. a* değerinde en düşük sonuç H2O2 + 

NaOH kimyasalı ile ağartılmış örneklerde (2.34) elde edilirken, en yüksek sonuç ise C2H2O4 

kimyasalına ait deney örneklerinde (8.38) bulunmuştur. a* için H2O2 + NaOH ile %67.73 
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oranında azalış belirlenirken, %15.91 oranında C2H2O4 kimyasalının kullanılması ile artış 

görülmüştür. b* testinde en düşük sonuç H2O2 + NaOH kimyasalı ile ağartılmış örneklerde 

(12.01) tespit edilirken, en yüksek sonuç ise C2H2O4 kimyasalı uygulanmış deney örneklerinde 

(18.89) belirlenmiştir. b* için H2O2 + NaOH ile %29.93 oranında azalış bulunurken, C2H2O4 

kimyasalı ile %10.21 oranında artış görülmüştür. C* parametresinde en düşük sonuç H2O2 + 

NaOH kimyasalı ile ağartılmış örneklerde (12.18) bulunurken, en yüksek sonuç ise C2H2O4 

kimyasalına ait deney örneklerinde (20.67) görülmüştür. C* testi için H2O2 + NaOH ile %34.55 

oranında azalış belirlenirken, C2H2O4 kimyasalı ile %11.07 oranında artış elde edilmiştir. ho 

parametresinde en yüksek sonuç H2O2 + NaOH kimyasalı ile ağartılmış örnekler üzerinde 

(78.91) tespit edilirken, en düşük sonuç ise C2H2O4 kimyasalı ile ağartılmış örneklerde (66.18) 

elde edilmiştir. ho değerinde H2O2 + NaOH ile %17.57 oranında artış görülürken, C2H2O4 

kimyasalı ile %1.40 oranında azalış bulunmuştur (Çizelge 6). 

Parlaklık değerlerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 7’de sunulmaktadır. 60 ve 85 derecelerde 

parlaklık değerleri ise her iki ağartma çözeltileri ile azalmıştır. Yine bu derece ve yönlerde en 

yüksek sonuçlar kontrol deney grubuna ait örnekler üzerinde elde edilmiştir (Çizelge 7). 

 

Çizelge 7. Parlaklık değerlerine ait ölçüm sonuçları  

Test  
Ağartma  

Kimyasalı Türü  
N Ortalama  

Değişim  

(%) 
HG 

Standart  

Sapma 
Minimum Maksimum 

Varyasyon  

Katsayısı 

⊥20o 

Kontrol  10 0.50  - B** 0.07 0.40 0.60 13.33 

C2H2O4  10 0.50 0.00 B** 0.00 0.50 0.50 0.00 

H2O2 + NaOH 10 0.70 ↑40.00 A* 0.00 0.70 0.70 0.00 

⊥60o 

Kontrol  10 3.24  - A* 0.27 3.00 3.70 8.38 

C2H2O4  10 1.75 ↓45.99 C** 0.14 1.60 1.90 7.74 

H2O2 + NaOH 10 2.53 ↓21.91 B 0.16 2.30 2.70 6.47 

⊥85o 

Kontrol  10 4.32  - A* 0.92 3.50 6.00 21.41 

C2H2O4  10 0.10 ↓97.69 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

H2O2 + NaOH 10 0.10 ↓97.69 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

║20o 

Kontrol  10 0.58  - B 0.04 0.50 0.60 7.27 

C2H2O4  10 0.50 ↓13.79 C** 0.00 0.50 0.50 0.00 

H2O2 + NaOH 10 0.73 ↑25.86 A* 0.05 0.70 0.80 6.62 

║60o 

Kontrol  10 4.24  - A* 0.21 3.90 4.50 4.87 

C2H2O4  10 1.99 ↓53.07 C** 0.14 1.80 2.10 6.89 

H2O2 + NaOH 10 2.74 ↓35.38 B 0.21 2.50 2.90 7.54 

║85o 

Kontrol  10 8.10  - A* 0.69 7.00 8.90 8.47 

C2H2O4  10 0.10 ↓98.77 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

H2O2 + NaOH 10 0.10 ↓98.77 B** 0.00 0.10 0.10 0.00 

HG: Homojenlik Grubu, *: En yüksek değer, **: En düşük değer, N: Ölçüm Sayısı 

 

Beyazlık indeksi (WI*) değerlerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 8’de gösterilmektedir. Her iki 

yönlerdeki WI* değerleri C2H2O4 ile azalırken, H2O2 + NaOH çözeltisi ile artmıştır. En yüksek 

WI* sonuçları H2O2 + NaOH ile tespit edilmiştir (⊥: 45.74 ve ║: 39.10). Buna ek olarak, en 

düşük WI* sonuçları ise C2H2O4 çözeltisi ile bulunmuştur (⊥: 25.30 ve ║: 18.03) (Çizelge 8).  

 

Çizelge 8. Beyazlık indeksi (WI*) değerlerine ait ölçüm sonuçları  

Test  

Ağartma  

Kimyasalı 

Türü  

N Ortalama  
Değişim  

(%) 
HG 

Standart  

Sapma 
Minimum Maksimum 

Varyasyon  

Katsayısı 

WI*  

(⊥)  

Kontrol  10 28.87  - B 0.42 28.40 29.30 1.45 

C2H2O4  10 25.30 ↓12.37 C** 0.35 25.00 25.90 1.39 

H2O2 + 

NaOH 
10 45.74 

↑58.43 
A* 0.82 44.60 46.50 1.80 

WI*  Kontrol  10 18.34  - B 0.16 18.20 18.60 0.86 
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(║)  C2H2O4  10 18.03 ↓1.69 B** 0.51 17.50 18.70 2.84 

H2O2 + 

NaOH 
10 39.10 

↑113.20 
A* 1.56 36.20 40.30 4.00 

HG: Homojenlik Grubu, *: En yüksek değer, **: En düşük değer, N: Ölçüm Sayısı 

 

Literatürde oksalik asit (C2H2O4) ile hidrojen peroksit (H2O2) + sodyum hidroksit (NaOH) 

karışıma ait kimyasalları kullanılarak yapılan ağartma çalışmalarında da renk, parlaklık ve WI* 

değerlerinin değiştiği bildirilmiştir [cocobolo (Çamlıbel ve Ayata, 2024), bulletwood (Peker ve 

ark., 2023a), movingui (Peker ve ark., 2023b), satinwood ceylon (Ayata ve Çamlıbel, 2023), 

ilomba (Ayata ve Bal, 2023), olon (Peker ve Ayata, 2023), canelo (Peker, 2023a), lotofa (Peker, 

2023b), yalancı akasya (Peker ve Ulusoy, 2023), ıhlamur (Çamlıbel ve Ayata, 2023a), ekop 

(Çamlıbel ve Ayata, 2023b), izombé (Peker ve ark., 2023c) ve balau red (Peker ve ark., 2024)]. 

 

4. Sonuçlar ve Öneriler  

 

- Her iki ağartma çözeltisi ile L* değerleri azalmıştır.  

- ∆E* değerleri C2H2O4 ile 2.09 ve H2O2 + NaOH ile 13.06 olarak elde edilmiştir.  

- a*, C* ve b* parametreleri C2H2O4 ile artarken, H2O2 + NaOH çözeltisi ile azalmıştır. 

- Her iki yönlerdeki WI* değerleri ile ho açısı ise C2H2O4 ile azalırken, H2O2 + NaOH çözeltisi 

ile artmıştır.  

- 60 ve 85 derecelerde ve her iki yönlerde parlaklık değerlerinde çalışmada kullanılan her iki 

ağartma kimyasalları ile azaldıkları belirlenmiştir. 
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Özet  

 

Bu çalışmada, Sibirya çamı (Pinus sibirica) odununda seçilmiş bazı yüzey özellikleri (parlaklık, 

beyazlık indeksi: WI* ve renk parametreleri) üzerine modifiye edilmiş arı balmumlarının [3 

farklı karışım: Hindistan cevizli yağ (Hindistan cevizi yağı + arı balmumu karışımı), keten 

tohumu yağlı (keten tohumu yağı ve arı balmumu karışımı) yağı ve koruyucu yağ (zeytinyağı 

+ arı balmumu karışımı)] etkileri incelenmiştir. Sonuçlara göre, liflere dik yönde 20 derecede 

yapılan parlaklık testi hariç diğer bütün testler üzerinde arı balmumu türü anlamlı olarak elde 

edilmiştir. Bütün modifiye edilmiş arı balmumlarına ait uygulamalar ile ahşap malzeme 

yüzeylerinde bütün yönlerde ve derecelerde parlaklık değerleri, WI* değerleri (her iki yön), L* 

ve ho değerleri azalırken, C*, b* ve a* değerlerinin arttığı belirlenmiştir. ∆E* değerleri 

küçükten büyüğe doğru keten tohumlu yağ + arı balmumu için 9.65, Hindistan cevizli yağ + arı 

balmumu için 12.57 ve zeytinyağı + arı balmumu için 13.57 olarak elde edilmiştir. 

 

Anahtar kelimeler: Beyazlık indeksi, Sibirya çamı, renk, Pinus sibirica, koruyucu ahşap yağ, 

parlaklık 

 

Effects of Modified Beeswaxes on Selected Surface Characteristics of Siberian Pine 

(Pinus sibirica) Wood 

 

Abstract 

 

In this study, the effects of modified beeswaxes [with three different mixtures: coconut oil 

(mixture of coconut oil and beeswax), linseed oil (mixture of linseed oil and beeswax), and 

protective oil (mixture of olive oil and beeswax)] on selected surface characteristics (glossiness, 

whiteness index: WI*, and color parameters) of Siberian pine (Pinus sibirica) wood were 

investigated. Except for the glossiness test performed at 20 degrees’ perpendicular to the fibers, 

all other tests showed significant differences among the types of beeswax used. Application of 

all modified beeswaxes resulted in decreased glossiness values in all directions and degrees on 

wood surfaces, along with decreased WI* values (in both directions), L*, and ho values, while 

C*, b*, and a* values increased. The ∆E* values, in ascending order, were determined as 9.65 

for linseed oil + beeswax, 12.57 for coconut oil + beeswax, and 13.57 for olive oil + beeswax. 

 

Keywords: Whiteness index, Siberian pine, color, Pinus sibirica, protective wood oil, 

glossiness 
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1. Giriş  

 

Ahşap, binlerce yıldır ev, mobilya ve tekne yapımında kullanılan son derece çok yönlü bir 

malzemedir. Mekanik dayanıklılığı, görsel görünümü, termal yalıtımı ve nem dengeleme 

özellikleri, onu insanlık için benzersiz bir malzeme yapar. Modern toplumlarda yeşil, 

yenilenebilir ve sürdürülebilir malzemelere olan talep arttıkça, ahşap tekrar popülerlik 

kazanmaktadır. Çevresel endişelerin artması, ahşabın beton, alçı levhalar ve fosil bazlı sentetik 

malzemeler yerine bir alternatif olarak ilgi görmesini artırmıştır (Lozhechnikova ve ark., 2017). 

Geleneksel sıcak balmumu uygulaması, sert ağaç mobilyalar için ana antioksidan yüzey işleme 

yöntemlerinden biridir. Yüksek sıcaklıklarda pişirme sırasında, arı balmumu ahşabın 

gözeneklerine nüfuz eder ve yüzeyde ince bir balmumu tabakası oluşturur. Bir hidrofobik 

bileşik olarak, arı balmumu ahşap yüzeylerinde koruyucu hidrofobik kaplamalar oluşturabilir, 

bu da su emme hızını azaltır ve ahşabın nemli ortamda boyut stabilitesini artırır (Niu ve Song, 

2021). Yağlar, balmumları ve parafin ahşaba emprenye edilebilir. Hücre boşluklarını 

doldurarak hidrofobikliğini artırır. Bu işlem, sıvı ve buhar halindeki suyun emilimini sırasıyla 

azaltarak ahşabın nem performansını artırır. İdeal olarak, hidrofobize edilmiş ahşabın nem 

salınım hızı etkilenmez. Sonuç olarak, çürüme için uygun koşullara maruz kaldığı süre olan 

ıslaklık süresi kısalır ve ahşap fiziksel olarak bozulmaya karşı korunur. Koruyucu işlem görmüş 

ahşap gibi, etkili bir şekilde korunan yalnızca işlem görmüş ahşap alanlardır (Brischke, 2019). 

Balmumunun alt sınıfları Çizelge 1’de sunulmaktadır (Wolfmeier ve ark., 2000). 

 

Çizelge 1. Balmumunun alt sınıfları (Wolfmeier ve ark., 2000) 
Balmumu Türü Örnekler  

Doğal - 

Hayvan Arı Balmumu, Lanolin, Hayvan Yağı 

Bitkisel Karnuba, Kandelil, Soya 

Mineral  - 

Fosil veya Toprak  Seresin, Montan 

Petrol - 

Mikro kristalin Parafin İnce, Pul Balmumu, Rafine Parafin 

Petrolatüm - 

Sentez  - 

Etilen polimerleri  Polietilen, poliol eter esterleri 

Klorlanmış naftalenler - 

Hidrokarbon  Fischer Tropsch, Metallocene, Sentez Alfaolefin 

 

Balmumu, Apis mellifera ve Apis cerana cinsi arılar tarafından üretilen doğal bir mum türüdür 

ve peteklerinin inşası için bir yapı malzemesi olarak kullanılır. Bu arıların yaşam süresi 35 

gündür ve balmumunun üretimi, yaşamlarının 10-16. günlerinde, 4 çift balmumunu üreten 

bezin yardımıyla gerçekleşir. Balmumunun oluşumu için ham madde, karbonhidratlardır, yani 

bal şekerleri fruktoz, glukoz ve sakarozdur. Bu bezler, tükettikleri bal şeklindeki şekerleri 

balmumu haline dönüştürürler ve bunlar, arıların karınlarında küçük parçacıklar halinde 

görünen küçük gözeneklerden dışarı çıkar (Saralaya ve ark., 2021). 

Sibirya çamı (Pinus sibirica) ağacı Batı ve Doğu Sibirya’da yetişmekte olup, şüphesiz bu 

ihtiyaçlara uygun eşsiz bir bitkidir. İlk zamanlardan beri, bu tür, yumuşak ahşabı ve 

yemişlerinin faydalı besleyici özellikleri nedeniyle büyük bir değere sahip olmuştur (Rogachev 

ve Salakhutdinov, 2015). Sibirya çamı ahşabında, radyal yönde daralma %3.40, hacimsel 

daralma %8.20, teğet yönde daralma %5.60, boyuna yönde daralma %0.34 (Jankowska ve ark., 

2017), yıllık halka genişliği 2.20 mm (Sarkhad ve ark., 2020), ağırlık kaybı Coniophora 

puteana için %19.81 (Kartal, 2019) ve %7.62 (Jankowska ve ark., 2017), elastikiyet modülü 

6400.00 N/mm2, enine kesitte janka sertlik 23.00 N/mm2, (Jankowska ve ark., 2017), kül 

miktarı %0.14, lignin %27.27, selüloz %47.60, sıcak su çözünürlüğü %4.30, pentozan %7.09, 
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alkol benzende çözünürlük %5.80 (Khutorshchikov, 1960), liflere paralel basınç direnci 47.64 

N/mm2, eğilme direnci 85.31 N/mm2, liflere paralel çekme direnci 43.81 N/mm2 (Demirci ve 

ark., 2016), shore D sertlik değeri 37.20 HD (Ayata, 2021), ısı iletkenlik değerleri enine yönde 

0.160 W/mK, radyal yönde 0.124 W/mK, teğet yönde 0.131 W/mK (Jankowska ve ark., 2013) 

olarak bulunmuştur. 

Bu çalışmada, Sibirya çamı (Pinus sibirica) odununda seçilmiş bazı yüzey özellikleri üzerine 

modifiye edilmiş arı balmumunun etkileri araştırılmıştır. 

 

2. Materyal ve Metot  

 

2.1. Materyal  

 

2.1.1. Ahşap Malzeme  

 

Sibirya çamı (Pinus sibirica) ahşap örnekleri 100 mm x 100 mm x 15 mm boyutlarında satın 

alınmıştır. Deney örnekleri TS ISO 13061-1 (2021) standardına göre hazır hale getirilmiştir. 

 

2.1.2. Ahşap Koruyucu Yağlar 

 

Bu çalışmada, Hindistan cevizli yağ (Hindistan cevizi yağı + arı balmumu karışımı), keten 

tohumu yağlı (keten tohumu yağı ve arı balmumu karışımı) yağı ve koruyucu yağ (zeytinyağı 

+ arı balmumu karışımı) kullanılmıştır. 

 

2.2. Metot  

 

2.2.1. Ahşap Koruyucu Yağlarının Ahşap Malzeme Yüzeylerine Uygulanması 

 

Çalışmada, ahşap koruyucu yağlar ahşap malzeme yüzeylerine tek kat olarak fırça yardımıyla 

uygulanmıştır.  

 

2.2.3. Testler 

 

Beyazlık indeksi (WI*) değerleri Whiteness Meter BDY-1 cihazında (liflere paralel ve dik) 

(ASTM E313-15e1, 2015), ETB-0833 model gloss meter cihazında üç farklı açıda (20°, 60° ve 

85°) (liflere dik ve paralel) parlaklık (ISO 2813, 1994) ve CS-10 [CIE 10° standart gözlemci; 

CIE D65 ışık kaynağı, aydınlatma sistemi: 8/d (8°/dağınık aydınlatma)] cihazında renk 

parametreleri (ASTM D 2244-3, 2007) belirlenmiştir. Aşağıdaki formüller ile toplam renk 

farklılıkları belirlenmiştir.  
 

C* = [(a*)2 + (b*)2]0.5        (1) 

ho = arctan (b* / a*)        (2) 

ΔC* = (C*işlem görmüş deney örneği - C*işlem görmemiş deney örneği)    (3) 

Δa* = (a*işlem görmüş deney örneği - a*işlem görmemiş deney örneği)    (4) 

ΔL* = (L*işlem görmüş deney örneği - L*işlem görmemiş deney örneği)    (5) 

Δb* = (b*işlem görmüş deney örneği - b*işlem görmemiş deney örneği)    (6) 

∆H* = [(∆E*)2 - (∆L*)2 - (∆C*)2]0.5      (7) 

ΔE* = [(ΔL*)2 + (Δa*)2 + (Δb*)2]0.5      (8) 

Literatürde ∆C*: kroma kısmı veya doygunluk farkı ve ∆H*: ton bölümü veya gölge farkı 

olarak tanımlanmıştır (Lange, 1999). ΔE* kıyaslama kriterleri (DIN 5033, 1979) Çizelge 3’de 

verilmiştir.  
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Çizelge 2. ∆L*, ∆a*, ∆b* ve ∆C* değerleri (Lange, 1999) 
Parametre Pozitif durumda Negatif durumda 

∆L* Referanstan daha açık Referanstan daha koyu 

∆a* Referanstan daha kırmızı Referanstan daha yeşil 

∆b* Referanstan daha sarı Referanstan daha mavi 

∆C* Referanstan daha net, daha parlak Mat, referanstan daha bulanık 

 

Çizelge 3. ΔE* kriterleri (DIN 5033, 1979) 
Toplam renk farkı (ΔE*)   Görsel renk puanı farkı 

         <0.2 Algılanamaz 

0.2 ila 0.5 Çok zayıf 

0.5 ila 1.5 Zayıf 

1.5 ila 3.0 Belirgin 

3.0 ila 6.0 Çok belirgin 

6.0 ila 12.0 Güçlü 

       > 12.0 Çok güçlü 

 

2.3. İstatistiksel Analiz 

 

Bir istatistik programı ile standart sapmaları, maksimum ve minimum ortalama değerleri, 

ortalamaya ait olan ölçüm değerleri, homojenlik grupları, çok değişkenli varyans analizleri ve 

yüzde (%) değişim oranları hesaplanmıştır. 

 

3. Bulgular ve Tartışma  

 

Varyans analizi sonuçları Çizelge 4’de verilmiştir. ⊥20o’de parlaklık değerleri hariç, bütün 

testler üzerinde uygulanan ahşap koruyucu yağ türü faktörünün anlamlı olarak elde edildiği 

görülmüştür (Çizelge 4).  

  

Çizelge 4. Varyans analizi sonuçları (*: anlamlı, **: anlamsız) 
Test  Kareler Toplamı Serbestlik Derecesi Ortalama Kare F Değeri  α≤0.05 

Işıklılık (L*) 823.568 3 274.523 1445.170 0.000* 

Kırmızı (a*) renk tonu  302.383 3 100.794 1502.368 0.000* 

Sarı (b*) renk tonu  140.142 3 46.714 178.978 0.000* 

Kroma (C*)  241.128 3 80.376 340.280 0.000* 

Ton (ho) açısı 414.522 3 138.174 775.552 0.000* 

⊥20o’de parlaklık  0.300 3 0.100   **  

⊥60o’de parlaklık  5.835 3 1.945 255.109 0.000* 

⊥85o’de parlaklık  4.204 3 1.401 90.086 0.000* 

║20o’de parlaklık  0.308 3 0.103 115.500 0.000* 

║60o’de parlaklık  4.056 3 1.352 101.400 0.000* 

║85o’de parlaklık  10.755 3 3.585 137.885 0.000* 

WI* (⊥)  955.325 3 318.442 6183.333 0.000* 

WI* (║)  89.171 3 29.724 1910.807 0.000* 

 

Renk parametrelerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 5’de verilmiştir. L* değerlerinde azalışlar 

elde edilmiştir. Buna ek olarak, L* değeri en yüksek kontrol grubunda (61.45) bulunurken, en 

düşük zeytinyağı + arı balmumu modifiyeli uygulamaya sahip örnekler (49.51) üzerinde tespit 

edilmiştir. L* için azalma oranı en yüksek %19.43 ile zeytinyağı + arı balmumu modifiyeli 

uygulamada belirlenirken, en düşük azalma oranı ise keten tohumu yağı + arı balmumu 

modifiyeli uygulamada %11.54 olarak bulunmuştur (Çizelge 5). 

 

 

Çizelge 5. Renk parametrelerine ait ölçüm sonuçları 
Tes

t 
Ahşap Koruyucu Yağ Türü N 

Orta- 

lama 

Değişi

m 

Homo- 

jenlik  

Standart 

Sapma 

Mini- 

mum 

Maksi- 

mum 

Varyasyon 

Katsayısı 
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(%) Grubu  

L* 

Yağ uygulaması yok 10 61.45 - A* 0.33 60.91 62.17 0.54 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 49.51 ↓19.43 D** 0.31 48.93 49.98 0.63 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 54.36 ↓11.54 B 0.48 53.30 54.77 0.89 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 51.40 ↓16.35 C 0.57 50.42 52.61 1.10 

a* 

Yağ uygulaması yok 10 15.28 - D** 0.24 14.87 15.54 1.57 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 21.74 ↑42.28 B 0.22 21.34 22.05 1.01 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 20.22 ↑32.33 C 0.21 19.81 20.54 1.06 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 22.23 ↑45.48 A* 0.34 21.83 23.03 1.54 

b* 

Yağ uygulaması yok 10 33.86 - C** 0.29 33.53 34.41 0.84 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 33.88 ↑0.06 C 0.52 33.18 34.83 1.52 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 38.16 ↑12.70 A* 0.41 37.09 38.49 1.08 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 36.83 ↑8.77 B 0.73 35.91 38.25 1.97 

C* 

Yağ uygulaması yok 10 37.15 - C** 0.33 36.68 37.68 0.88 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 40.26 ↑8.37 B 0.49 39.45 41.09 1.22 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 43.16 ↑16.18 A* 0.38 42.29 43.51 0.88 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 43.02 ↑15.80 A 0.67 42.18 44.04 1.56 

ho 

Yağ uygulaması yok 10 65.70 - A* 0.28 65.32 66.18 0.43 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 57.31 ↓12.77 D** 0.38 56.85 57.96 0.66 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 62.12 ↓5.45 B 0.39 61.28 62.60 0.63 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 58.88 ↓10.38 C 0.58 58.29 60.29 0.98 

N: Ölçüm Sayısı, *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

a* değerlerinde artışlar görülmüştür. a* değeri en düşük kontrol grubunda (15.28) elde 

edilirken, en yüksek Hindistan cevizli yağ + arı balmumu modifiyeli uygulamaya sahip örnekler 

(22.23) üzerinde tespit edilmiştir. a* için artış oranı en yüksek %45.48 ile Hindistan cevizli yağ 

+ arı balmumu modifiyeli uygulamada görülürken, en düşük artış oranı ise keten tohumu yağı 

+ arı balmumu modifiyeli uygulamada %32.33 olarak bulunmuştur (Çizelge 5). 

b* değerlerinde artışlar belirlenmiştir. b* değeri en düşük kontrol grubunda (33.86) elde 

edilirken, en yüksek keten tohumu yağı + arı balmumu modifiyeli uygulamaya sahip örnekler 

(38.16) üzerinde görülmüştür. b* için artış oranı en yüksek %12.70 ile keten tohumu yağı + arı 

balmumu modifiyeli uygulamada elde edilirken, en düşük artış oranı ise zeytinyağı + arı 

balmumu modifiyeli uygulamada %0.06 olarak görülmüştür (Çizelge 5). 

C* değerlerinde artışlar elde edilmiştir. C* değeri en düşük kontrol grubunda (37.15) tespit 

edilirken, en yüksek keten tohum yağı + arı balmumu modifiyeli uygulamaya sahip örnekler 

(43.16) üzerinde bulunmuştur. C* için artış oranı en yüksek %16.18 ile Hindistan cevizli yağ + 

arı balmumu modifiyeli uygulamada tespit edilirken, en düşük artış oranı ise zeytinyağı + arı 

balmumu modifiyeli uygulamada %8.37 olarak belirlenmiştir (Çizelge 5). 

ho değerlerinde azalışlar tespit edilmiştir. ho değeri en yüksek kontrol grubunda (65.70) 

bulunurken, en düşük zeytinyağı + arı balmumu modifiyeli uygulamaya sahip örnekler (57.31) 

üzerinde görülmüştür. ho için azalma oranı en yüksek %12.77 ile zeytinyağı + arı balmumu 

modifiyeli uygulamada elde edilirken, en düşük azalma oranı ise keten tohumu yağı + arı 

balmumu modifiyeli uygulamada %5.45 olarak belirlenmiştir (Çizelge 5). 

Beyazlık indeksi (WI*) değerlerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 6’da sunulmuştur. Her iki 

yönlerdeki WI* değerlerinde uygulanan modifiye edilmiş arı balmumları ile azalışlar 

görülmüştür. WI* testlerinde en yüksek sonuçlar kontrol deney grubuna ait örneklerde 

belirlenmiştir (⊥: 16.00 ve ║: 6.00) (Çizelge 6). 

 

 

 

 

 

Çizelge 6. Beyazlık indeksi (WI*) değerlerine ait ölçüm sonuçları 
Tes

t 
Ahşap Koruyucu Yağ Türü N 

Orta- 

lama 

Değişi

m 

Homo- 

jenlik  

Standart 

Sapma 

Mini- 

mum 

Maksi- 

mum 

Varyasyon 

Katsayısı 
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(%) Grubu  

WI

* 

⊥ 

Yağ uygulaması yok 10 16.00 - A* 0.24 15.80 16.40 1.50 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 4.19 ↓73.81 C** 0.23 3.90 4.50 5.45 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 6.21 ↓61.19 B 0.20 5.90 6.40 3.26 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 4.22 ↓73.63 C 0.23 3.80 4.40 5.56 

WI

* 

║ 

Yağ uygulaması yok 10 6.00 - A* 0.12 5.80 6.10 1.92 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 2.42 ↓59.67 C 0.12 2.30 2.60 5.08 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 3.10 ↓48.33 B 0.09 3.00 3.20 3.04 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 2.34 ↓61.00 C** 0.16 2.10 2.50 6.74 

N: Ölçüm Sayısı, *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

Parlaklık değerlerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 7’de gösterilmiştir. Parlaklık değerlerinde ise 

bütün derecelerde ve bütün yönlerde modifiye edilmiş arı balmumu uygulamaları ile azalışlar 

belirlenmiştir. Yine bütün bu testlerde en yüksek sonuçlar kontrol deney örneklerinde 

bulunmuştur (Çizelge 7). 

 

Çizelge 7. Parlaklık değerlerine ait ölçüm sonuçları 

Tes

t 
Ahşap Koruyucu Yağ Türü N 

Orta- 

lama 

Değişi

m 

(%) 

Homo- 

jenlik  

Grubu  

Standart 

Sapma 

Mini- 

mum 

Maksi- 

mum 

Varyasyon 

Katsayısı 

⊥2

0o 

Yağ uygulaması yok 10 0.50 - A* 0.00 0.50 0.50 0.00 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 0.30 ↓40.00 B** 0.00 0.30 0.30 0.00 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 0.30 ↓40.00 B** 0.00 0.30 0.30 0.00 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 0.30 ↓40.00 B** 0.00 0.30 0.30 0.00 

⊥6

0o 

Yağ uygulaması yok 10 2.79 - A* 0.09 2.70 2.90 3.14 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 2.52 ↓9.68 B 0.09 2.40 2.69 3.56 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 2.49 ↓10.75 B 0.09 2.40 2.60 3.52 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 1.76 ↓36.92 C** 0.08 1.70 1.90 4.79 

⊥8

5o 

Yağ uygulaması yok 10 0.90 - A* 0.16 0.70 1.10 17.37 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 0.78 ↓13.33 B 0.15 0.60 1.10 19.86 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 0.34 ↓62.22 C 0.12 0.20 0.50 34.52 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 0.10 ↓88.89 D** 0.00 0.10 0.10 0.00 

║2

0o 

Yağ uygulaması yok 10 0.50 - A* 0.00 0.50 0.50 0.00 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 0.30 ↓40.00 BC 0.00 0.30 0.30 0.00 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 0.32 ↓36.00 B 0.04 0.30 0.40 13.18 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 0.28 ↓44.00 C** 0.04 0.20 0.30 15.06 

║6

0o 

Yağ uygulaması yok 10 3.20 - A* 0.15 3.00 3.40 4.66 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 2.72 ↓15.00 B 0.04 2.70 2.80 1.55 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 2.74 ↓14.38 B 0.11 2.60 2.90 3.92 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 2.30 ↓28.13 C** 0.13 2.10 2.40 5.80 

║8

5o 

Yağ uygulaması yok 10 1.60 - A* 0.00 1.60 1.60 0.00 

Zeytinyağı + arı balmumu 10 1.12 ↓30.00 B 0.29 0.80 1.60 26.22 

Keten tohumlu yağ + arı balmumu 10 0.76 ↓52.50 C 0.08 0.70 0.90 11.10 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu 10 0.18 ↓88.75 D** 0.10 0.10 0.30 57.38 

N: Ölçüm Sayısı, *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar Çizelge 8’de sunulmaktadır. ∆E* değerleri ise 

zeytinyağı + arı balmumu için 13.57, keten tohumlu yağ + arı balmumu için 9.65 ve Hindistan 

cevizli yağ + arı balmumu için 12.57 olarak bulunmuştur. ∆L* (referanstan daha koyu) değerleri 

negatif olarak elde edilirken, ∆a* (referanstan daha yeşil), ∆b* (referanstan daha mavi) ve ∆C* 

(mat, referanstan daha bulanık) değerleri ise pozitif olarak tespit edilmiştir. Renk değiştirme 

kriterlerinde ise (DIN 5033, 1979) keten tohumlu yağ + arı balmumu ile “güçlü (6.0 ila 12.0)” 

ve zeytinyağı + arı balmumu ve Hindistan cevizli yağ + arı balmumu ile “çok güçlü (> 12.0)” 

sonuçlarının elde edildiği görülmektedir (Çizelge 8).  

 

 

Çizelge 8. Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar 
Uygulama ∆L* ∆a* ∆b* ∆C* ∆H* ∆E* Renk Değiştirme Kriterleri  
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(DIN 5033, 1979) 

Zeytinyağı + arı balmumu -11.94 6.46 0.03 3.11 5.66 13.57 Çok güçlü (> 12.0)  

Keten tohumlu yağ + arı balmumu -7.09 4.93 4.30 6.01 2.58 9.65 Güçlü (6.0 ila 12.0) 

Hindistan cevizli yağ + arı balmumu -10.05 6.95 2.97 5.88 4.75 12.57 Çok güçlü (> 12.0) 

 

4. Sonuçlar ve Öneriler  

 

- Bütün modifiye edilmiş arı balmumlarına ait uygulamalar ile ahşap malzeme yüzeylerinde L* 

ve ho değerlerinin azaldığı tespit edilirken, C*, b* ve a* değerlerinin arttığı görülmüştür.  

- ∆E* değerleri büyükten küçüğe doğru zeytinyağı + arı balmumu için 13.57, Hindistan cevizli 

yağ + arı balmumu için 12.57 ve keten tohumlu yağ + arı balmumu için 9.65 olarak tespit 

edilmiştir. 

- Elde edilen çeşitli modifiye edilmiş kimyasallarla kaplı deney örnekleri üzerinde tuzlu sis 

korozyon testlerinin veya doğal/yapay yaşlandırma testlerinin yapılması önerilmektedir.  

 

Kaynaklar  

 

 

ASTM D 2244-3, (2007). Standard practice for calculation or color tolerances and color, 

differences from instrumentally measured color coordinates, ASTM International, West 

Conshohocken, PA. 

ASTM E313-15e1, (2015). Standard practice for calculating yellowness and whiteness indices 

from instrumentally measured color coordinates, ASTM International, West Conshohocken, 

PA.  

Ayata, Ü., (2021). Sibirya’da iç ve dış mekânlarda kullanılan Sibirya çamı odununun yüzey 

pürüzlülüğü parametreleri ve shore D sertlik değeri üzerine ısıl işlemin etkisi. Mobilya ve 

Ahşap Malzeme Araştırmaları Dergisi 4(1):1-8. DOI: 10.33725/mamad.911611. 

Brischke, C., (2019). Timber. Long-term performance and durability of masonry structures, 

129-168. DOI: 10.1016/b978-0-08-102110-1.00005-4. 

Demirci, S., Acar, M., Balıkcı, E., Diler, H., and Erdil, Y.Z., (2016). Comparison of some 

physical and mechanical properties of various heat-treated and untreated wood, IFC2016 

International Furniture Congress, 13-15 October 2016, Turkey, 121-127. 

DIN 5033, (1979). Deutsche Normen, Farbmessung. Normenausschuß Farbe (FNF) im DIN 

Deutsches Institut für Normung eV, Beuth, Berlin März. 

ISO 2813, (1994). Paints and varnishes - determination of specular gloss of non-metallic paint 

films at 20 degrees, 60 degrees and 85 degrees, International Organization for Standardization, 

Geneva, Switzerland. 

Jankowska, A., Anders, B., and Mastyna, B., (2017). Characteristic technical properties of 

Siberian yellow pine (Pinus sibirica Du Tour.) wood, Sylwan, 161(9): 756-762. 

Jankowska, A., Wójcik, A., Jenczyk-Tołłoczko, I., (2013). Determination of thermal properties 

of wood of Pinus sibirica Du Tour, Annals of Warsaw University of Life Sciences - SGGW 

Forestry and Wood Technology, No. 82/2013. 

Kartal, Z.N., (2019). Borik asit ve polikaprolakton modifikasyonunun ahşabın biyolojik 

dayanım ve boyut stabilizasyonu ile bor yıkanmasına etkisi, Bursa Teknik Üniversitesi, Fen 

Bilimleri Enstitüsü, Biyokompozit Mühendisliği Anabilim Dalı, Yüksek Lisans Tezi, Bursa. 

Khutorshchikov, I.S., (1960). Bumazhnaya Promyshlennost, (1): 15.  

Lange, D.R., (1999). Fundamentals of Colourimetry - Application Report No. 10e. DR Lange: 

New York, NY, USA. 

Lozhechnikova, A., Bellanger, H., Michen, B., Burgert, I., and Österberg, M., (2017). 

Surfactant-free carnauba wax dispersion and its use for layer-by-layer assembled protective 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 755  

surface coatings on wood, Applied Surface Science, 396: 1273-1281. DOI: 

10.1016/j.apsusc.2016.11.132. 

Niu, K., and Song, K., (2021). Surface coating and interfacial properties of hot-waxed wood 

using modified polyethylene wax, Progress in Organic Coatings, 150: 105947. 

Rogachev, A.D., and Salakhutdinov, N.F., (2015). Chemical composition of Pinus sibirica 

(Pinaceae), Chemistry & Biodiversity, 12(1): 1-53. 

Saralaya, S., Jayanth, B.S., Thomas, N.S., and Sunil, S.M., (2021). Bee wax and honey-a primer 

for OMFS, Oral and Maxillofacial Surgery, 25(1): 1-6. DOI: 10.1007/s10006-020-00893-0. 

Sarkhad, M., Ishiguri, F., Nezu, I., Tumenjargal, B., Takahashi, Y., Baasan, B., Chultem, G., 

Ohshima, J., and Yokota, S., (2020). Preliminary evaluation for quality of dimension lumber in 

four common softwoods in Mongolia, Journal of Wood Science, 66: 72. DOI: 10.1186/s10086-

020-01919-7. 

TS ISO 13061-1, (2021). Odunun fiziksel ve mekanik özellikleri - Kusursuz küçük ahşap 

numunelerin deney yöntemleri - Bölüm 1: Fiziksel ve mekanik deneyler için nem muhtevasının 

belirlenmesi, Türk Standartları Enstitüsü, Ankara, Türkiye. 

Wolfmeier, U., Schmidt, H., Heinrichs, F.L., Michalczyk, G., Payer, W., Dietsche, W., 

Boehlke, K., Hohner, G., and Wildgruber, J., (2000). Waxes, Ullmann’s Encyclopedia of 

Industrial Chemistry. DOI: 10.1002/14356007.a28_103. 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 756  

KERANJİ, NİOVÉ, RUBBER, KERUİNG VE BERANGAN ODUNLARINDA 

SOLVENT BAZLI AKRİLİK REÇİNE ESASLI MAT VERNİĞİN UYGULANMASI 

VE RENK PARAMETRELERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI 

 

Doç. Dr. Osman ÇAMLIBEL1 ve Doç. Dr. Ümit AYATA2 

 
1Kırıkkale Üniversitesi, Kırıkkale Meslek Yüksekokulu, Tasarım Bölümü, İç Mekan Tasarımı 

Pr., Kırıkkale, Türkiye, 

osmancamlibel@kku.edu.tr, ORCID ID: 0000-0002-8766-1316 
2*Bayburt Üniversitesi, Sanat ve Tasarım Fakültesi, İç Mimarlık ve Çevre Tasarımı Bölümü, 

Bayburt, Türkiye,  

Sorumlu yazar: umitayata@yandex.com ORCID ID: 0000-0002-6787-7822 

 

Özet  
 

Özet: Bu çalışmada, rubber (Hevea brasiliensis), keruing (Dipterocarpus grandiflorus), keranji 

(Dialium patens), berangan (Castanopsis acuminatissima) ve niové (staudtia stipitata) ahşap 

türlerine uygulanmış vernik (solvent bazlı ve akrilik reçine esaslı, mat) ait katmanlarında 

belirlenmiş olan renk parametreleri (∆C*, ∆H*, ∆b*, a*, L*, b*, ∆a*, ∆L*, ho, C* ve ∆E*) 

birbirleri ile karşılaştırılmıştır. Vernik uygulaması sonrasında elde edilen katmanlarda bütün 

ağaç türlerinde ho ve L* değerlerinde azalmalar görülürken, a* ve C* değerlerinde artışlar elde 

edilmiştir. Buna ek olarak, b* değerlerinde ise rubber odununda azalma görülürken, keranji, 

keruing, niové ve berangan odunlarında artışlar belirlenmiştir. ∆E* değerleri keranji için 10.63, 

niové için 10.17, keruing için 13.70, rubber için 14.70 ve berangan için 15.28 olarak 

bulunmuştur. ∆a* ve ∆C* değerleri bütün odun türlerinde pozitif olarak bulunurken, ∆L* 

değerleri ise negatif olarak hesaplanmıştır. Çalışmada kullanılan verniğin, bütün ahşap türlerine 

ait renk parametrelerinde değiştirici bir etkide bulunduğu görülmüştür. 

 

Anahtar Sözcükler: Vernik, keranji, niové, keruing, rubber, berangan, renk parametreleri 

 

Application of Solvent-Based Acrylic Resin Matte Varnish on Keranji, Niové, Rubber, 

Keruing, and Berangan Woods and Comparison of Color Parameters 

 

Abstract: In this study, color parameters (∆C*, ∆H*, ∆b*, a*, L*, b*, ∆a*, ∆L*, ho, C*, and 

∆E*) determined in the layers of varnish (solvent-based and acrylic resin-based, matte) applied 

to rubber (Hevea brasiliensis), keruing (Dipterocarpus grandiflorus), keranji (Dialium patens), 

berangan (Castanopsis acuminatissima), and niové (Staudtia stipitata) wood species were 

compared with each other. After the varnish application, decreases in ho and L* values were 

observed in all wood species, while increases were obtained in a* and C* values. Additionally, 

decreases in b* values were observed in rubber wood, while increases were determined in 

keranji, keruing, niové, and berangan woods. ∆E* values were found to be 10.63 for keranji, 

10.17 for niové, 13.70 for keruing, 14.70 for rubber, and 15.28 for berangan. The ∆a* and ∆C* 

values were found to be positive for all wood species, while the ∆L* values were calculated as 

negative. It was observed that the varnish used in the study had a modifying effect on color 

parameters of all wood species. 

 

Keywords: Varnish, keranji, niové, keruing, rubber, berangan, color parameters 
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Giriş  

 

Ahşap, karmaşık, lifli, gözenekli, homojen olmayan, anizotropik bir malzemedir. Özellikleri 

genellikle zaman, yük hızı, sıcaklık ve nem içeriği gibi değişkenlerle olağanüstü derecede geniş 

bir değişkenlik aralığı gösterir. Bu malzeme, sivil altyapı ve diğer önemli uygulamalarda yaygın 

bir şekilde kullanılmaktadır. Bu tür uygulamalarda ahşap malzemeler, statikten darbe 

kuvvetlerine kadar değişen çeşitli yük koşullarına maruz kalır. Statik ve kısmen statik yük 

altında olan ahşap, binalarda, köprülerde vb. yapı elemanları olarak kullanılır. Darbe yüklemesi 

altındaki ahşap ise, örneğin karayolu güvenlik yapıları gibi korkuluklarda kullanılır (Tabiei ve 

Wu, 2000). 

Mobilya malzemeleri olarak kullanılmadan önce, ahşap esaslı panellerinin son kullanımlarının 

belirli gereksinimlerine uyacak şekilde işlenmesi gerekmektedir. Bu nedenle, su ve nem 

emilimini azaltmak ve zararlı gazların salınımına karşı direnç sağlamak amacıyla, kaplama veya 

kaplama üreten bitirme işlem yöntemleri kullanılır. Bu yöntemler arasında boya, baskı, vernik, 

kaplama, lamine, emprenye edilmiş kağıtlar ve bitirme folyoları bulunmaktadır (Vansteenkiste, 

1981; Park ve ark., 2013). Dış mekân uygulamalarında kaplamaların performansı, ahşap türleri 

ve fiziksel özellikleri, kaplama türleri ve özellikleri, uygulama prosedürleri ve maruz kalma 

koşulları gibi birçok faktöre bağlıdır (Nejad ve Cooper, 2017).  

Aynı tür içinde, öz ve diri odunlar arasında belirgin bir farklılık gösteren türlerde, öz odunun 

doğal rengi genellikle diri odunundan daha koyu olur ve sıklıkla kontrast açıkça görülür. Bu 

renk genellikle öz odunun kimyasal bileşiminden kaynaklanır (Abubakar, 2014). 

Solvent bazlı kaplamalar, ikincil işleme ahşap sektörü de dâhil olmak üzere birçok endüstride 

uzun süredir standart uygulamadır. Solventler, reçineleri, pigmentleri ve katkı maddelerini 

çözmek ve dağıtmak için kullanılır. Bunlar, son uygulama için alt tabakaya transfer aracı olarak 

hizmet ederler. Kaplama ürünlerinde kullanılan organik çözücüler, çevre ve insan sağlığı ile 

ilgili sorunlar yanı sıra işleme ve depolama konularında da sorunlar yaratır (Anon, 2010; Landry 

ve ark., 2013). 

Akrilik reçineler, 1957’den beri otomotiv sektöründe yaygın bir şekilde kullanılmaktadır. Bu 

reçineler, otomotiv kaplamalarında ve üst kaplamalarda önemli bağlayıcılar haline gelmiş ve 

genellikle alkid reçinelerinin yerini almıştır. Otomotiv kaplamaları ve kaplamaları için akrilik 

reçinelerin sunduğu birçok avantaj arasında yüksek şeffaflık, hava koşullarına dayanıklılık, 

parlaklık koruma ve sararma karşı stabilite bulunmaktadır (Zimmt, 1981). 

Literatürde çeşitli ağaç türlerine farkı türlerdeki vernik uygulamalarının yapıldığı 

görülmektedir [Avrupa kızılağacı, Amerikan dişbudak, akkavak, aksöğüt için su bazlı tek 

bileşenli ve sentetik vernikler (Gürleyen, 2018), kayın ve meşe için polyester, sentetik, 

poliüretan ve selülozik vernikler (Sönmez, 1989), sarıçam, Doğu kayını ve sapsız meşe için su 

bazlı ve sentetik vernikler (Özder, 2023), kayın için selülozik, poliüretan ve su bazlı vernikler 

(Ceylan, 2016), jebio için su bazlı deniz verniği (Naide ve ark., 2022), sarıçam, kayın, meşe 

için su bazlı tek ve çift bileşenli vernikler (Ayata, 2014), dişbudak ve iroko için tek ve çift 

bileşenli su bazlı vernikler ile çift bileşenli solvent bazlı akrilik ve poliüretan vernikler (Ulay, 

2018), kayın ve sarıçam için su bazlı, poliüretan ve sentetik vernikleri (Koç, 2023), sarıçam için 

iki bileşenli akrilik modifiye poliüretan (Yazıcı, 2020), dişbudak, Anadolu kestanesi, limba, 

iroko için sentetik, selülozik, poliüretan ve su bazlı vernikler (Güler, 2010), Doğu kayını ve 

sarıçam için su bazlı verniği (Pelit, 2007), iroko, sarıçam, Anadolu kestanesi için tek ve çift 

bileşenli su bazlı vernikler (Çakıcıer, 2007), meşe, kestane, iroko ve tik için poliüretan, sentetik 

vernikleri (Dalyan, 2010), kestane, okaliptüs ve sarıçam için parke verniği (Akter ve ark., 

2019), bambu için selülozik, poliüretan, sentetik ve su bazlı vernikleri (Aykaç, 2016), karaçam, 

melez, sarıçam, ladin için tek ve iki bileşenli su bazlı vernikleri (Saygın, 2016), limba, kestane 

ve sapelli için yat, poliüretan ve epoksi vernikleri (Altıparmak, 2017), kokar ardıç için sentetik 
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cam cila verniği (Bilgen, 2010), sarıçam, sapsız meşe ve kestane için su-bazlı, poliüretan ve 

akrilik vernikleri (Kılıç, 2019)]. Ama literatürde keranji, niové, rubber, keruing ve berangan 

ağaç türlerinde herhangi bir vernik uygulamasının yapılmadığı görülmüştür.  

Bu çalışmada, keranji, niové, rubber, keruing ve berangan odunlarında solvent bazlı akrilik 

reçine esaslı mat verniğin uygulanması sonrasında meydana gelen renk parametreleri 

karşılaştırılmıştır.  

 

Materyal ve Metot  

 

2.1. Materyal  

 

2.1.1. Ahşap Malzeme 

 

Özel bir kereste satıcısından satın alınarak elde edilen keruing (Dipterocarpus grandiflorus), 

niové (staudtia stipitata), rubber (Hevea brasiliensis), keranji (Dialium patens) ve berangan 

(Castanopsis acuminatissima) ahşap türlerine ait deney malzemeleri 100 mm x 100 mm x 15 

mm boyutlarında hazırlanmıştır. Numuneler üzerinde iklimlendirme uygulamaları yapılmıştır 

(20±2°C ile %65 bağıl nem) (ISO 554, 1976). 

 

2.1.2. Vernik 

 

Çalışmada, özel bir firmaya ait olan vernik (mat - parlak, solvent bazlı, akrilik reçine esaslı, 

dokunma kuruluğu: 6-8 saat, tam sertleşme: en az 24 saat, iki kat uygulama) kullanılmıştır. 

Kullanılan verniğin uygulama ve bazı teknik verileri Çizelge 1’de sunulmuştur. 

 

Çizelge 1. Çalışmada kullanılan verniğe ait bazı teknik ve uygulama özellikleri 

Katı madde  

miktari (%)  

Yoğunluk 

(g/cm3) 

Uygulama viskozitesi 

(sn/DIN Cup 4 

mm/20oC) 

Uygulanacak vernik 

miktarı (g/m²) 
Uygulama Şekli 

27 0.95 24 200-250 Fırça 

 

2.2. Metot 

 

2.2.1. Vernik Uygulaması  

 

Çalışmada, deney örnekleri 80, 120 ve 180 kum zımparalar ile zımparalandıktan sonra yüzeyler 

bir kompresör yardımıyla temizlenmiştir. 2 kat uygulama yapılmış olunup, katlar arasında 

kuruma için 24 saat süre ile beklenilmiştir. Bir fırça yardımıyla vernikler ahşap malzeme 

yüzeylerine endüstriyel uygulamalara göre uygulanmıştır. 

 

2.2.2. Renk Özelliklerinin Belirlenmesi 

 

CS-10 cihazı kullanılarak renk değişimleri belirlenmiştir (ASTM D 2244-3, 2007). Aşağıdaki 

formüller ile toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar belirlenmiştir.  

 

C* = [(a*)2 + (b*)2]0.5        (1) 

ho = arctan (b*/a*)        (2) 

ΔC* = (C*vernik uygulanmış deney örneği - C*vernik uygulanmamış deney örneği)   (3) 

Δa* = (a*vernik uygulanmış deney örneği - a*vernik uygulanmamış deney örneği)   (4) 

ΔL* = (L*vernik uygulanmış deney örneği - L*vernik uygulanmamış deney örneği)   (5) 
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Δb* = (b*vernik uygulanmış deney örneği - b*vernik uygulanmamış deney örneği)   (6) 

∆H* = [(∆E*)2 - (∆L*)2 - (∆C*)2]0.5      (7) 

ΔE* = [(ΔL*)2 + (Δa*)2 + (Δb*)2]0.5      (8) 

 

Literatürde ∆C*: kroma kısmı veya doygunluk farkı ve ∆H*: ton bölümü veya gölge farkı 

olarak tanımlanmıştır (Lange, 1999). 

 

Çizelge 2. ∆L*, ∆a*, ∆b* ve ∆C* değerlerine ait tanımlamalar (Lange, 1999) 
Negatif durumda Parametre Pozitif durumda 

Referanstan daha koyu ◄∆L*► Referanstan daha açık 

Referanstan daha yeşil ◄∆a*► Referanstan daha kırmızı 

Referanstan daha mavi ◄∆b*► Referanstan daha sarı 

Mat, referanstan daha bulanık ◄∆C*► Referanstan daha net, daha parlak 

 

Çizelge 3. ΔE* kıyaslama kriterleri (DIN 5033, 1979) 
Toplam renk farkı (ΔE*) Görsel renk puanı farkı 

        <0.2 Algılanamaz 

0.2 ila 0.5 Çok zayıf 

0.5 ila 1.5 Zayıf 

1.5 ila 3.0 Belirgin 

3.0 ila 6.0 Çok belirgin 

6.0 ila 12.0 Güçlü 

        > 12.0 Çok güçlü 

 

2.3. İstatistiksel Analiz 

 

Bir istatistik programı ile standart sapmaları, maksimum ve minimum değerleri, ortalama 

değerleri, homojenlik grupları, varyans analizleri ve yüzde (%) değişim oranları hesaplanmıştır. 

 

Bulgular ve Tartışma 

 

Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar Çizelge 4’de verilmiştir. Vernik uygulaması ile ∆E* 

değeleri keranji için 10.63, niové için 10.17, keruing için 13.70, rubber için 14.70 ve berangan 

için 15.28 olarak elde edilmiştir. Bütün ahşap türlerinde ∆L* değerleri negatif (referanstan daha 

koyu) olarak bulunmuştur. ∆a* ve ∆C* değerleri bütün ahşap türlerinde pozitif (∆a*: 

referanstan daha kırmızı ve ∆C*: referanstan daha net, daha parlak) olarak elde tespit edilmiştir. 

∆b* değerinde ise keranji için negatif (referanstan daha mavi) olarak bulunurken, diğer türler 

için pozitif (referanstan daha sarı) olarak tespit edilmiştir. Renk değiştirme kriterleri (DIN 5033, 

1979) ile vernik uygulaması sonrasındaki sonuçlar kıyaslandığı zaman keranji ve niové ahşap 

türlerinde “güçlü (6.0 ila 12.0)” kriterinin ve keruing, rubber ve berangan ahşap türlerinde ise 

“çok güçlü (> 12.0)” kriterinin elde edildiği görülmektedir (Çizelge 4). 

 

Çizelge 4. Toplam renk farklılıklarına ait sonuçlar 
Ağaç Türü  ∆L* ∆a* ∆b* ∆C* ∆H* ∆E* Renk Değiştirme Kriterleri (DIN 5033, 1979) 

Keranji -8.87 5.82 -0.66 3.36 4.80 10.63 
Güçlü (6.0 ila 12.0) 

Niové -8.53 5.39 1.32 4.31 3.49 10.17 

Keruing -11.33 7.50 1.79 5.68 5.21 13.70 

Çok güçlü (> 12.0) Rubber -9.39 7.32 8.63 10.54 4.13 14.70 

Berangan -11.04 6.05 8.65 10.26 2.51 15.28 

 

L* değerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 5’de sunulmuştur. L* değerinde vernik uygulaması ile 

bütün ahşap türlerinde azalışlar görülmüştür. En düşük azalma değeri %13.50 ile keruing 

odununda bulunurken, en yüksek azalma değeri ise %20.05 ile berangan odununda elde 
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edilmiştir. L* parametresinde bütün ağaç türlerinde en yüksek sonuçlar kontrol deney grubu 

örneklerinde tespit edilmiştir (Çizelge 5). 

 

Çizelge 5. L* değerine ait ölçüm sonuçları 
Ağaç  

Türü 

Vernik  

Uygulaması 

Ölçüm 

Sayısı 
Ortalama 

Değişim 

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

Keranji  
Yok  10 52.78 

↓16.16 
F 0.68 51.96 53.94 1.29 

Var  10 44.25 I 0.47 43.54 44.88 1.07 

Keruing 
Yok  10 69.56 

↓13.50 
B 0.90 68.72 71.15 1.30 

Var  10 60.17 D 0.87 58.28 60.84 1.44 

Niové 
Yok  10 72.97 

↓15.13 

  

A* 
0.51 72.25 73.68 0.70 

Var  10 61.93 C 1.78 59.17 63.75 2.87 

Rubber 

Yok  10 48.80 

↓18.16 

G 0.86 47.77 50.07 1.75 

Var  10 39.94 
    

J** 
0.37 39.37 40.38 0.93 

Berangan 
Yok  10 56.52 

↓20.05 
E 0.64 55.83 57.87 1.13 

Var  10 45.19 H 1.11 43.91 47.25 2.46 

COV: Varyasyon Katsayısı, Homojenlik Grubu (HG) sütunu için *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

a* değerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 6’da gösterilmiştir. a* değerinde vernik uygulaması ile 

bütün ahşap türlerinde artışlar tespit edilmiştir. En düşük artış değeri %41.37 ile keranji 

ahşabında bulunurken, en yüksek artış değeri ise %104.57 ile keruing ahşabında görülmüştür. 

Bütün ağaç türlerinde a* en düşük sonuçlar parametresinde kontrol örneklerinde belirlenmiştir 

(Çizelge 6). 

 

Çizelge 6. a* değerine ait ölçüm sonuçları  
Ağaç  

Türü 

Vernik 

Uygulaması 

Ölçüm 

Sayısı 
Ortalama 

Değişim 

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

Keranji 
Yok 10 13.03 

↑41.37 
D 0.42 12.42 13.54 3.22 

Var 10 18.42 B 0.47 17.76 19.07 2.55 

Keruing 
Yok 10 7.00 

↑104.57 
G 0.22 6.61 7.29 3.21 

Var 10 14.32 C 0.38 13.71 15.00 2.67 

Niové 
Yok 10 6.43 

↑94.09 

    

H** 
0.34 5.59 6.69 5.33 

Var 10 12.48 E 1.20 11.20 14.53 9.62 

Rubber 
Yok 10 14.07 

↑41.44 
C 0.81 12.95 15.18 5.77 

Var 10 19.90   A* 0.45 18.95 20.45 2.24 

Berangan 
Yok 10 10.63 

↑70.56 
F 0.52 9.66 11.26 4.93 

Var 10 18.13 B 0.31 17.57 18.59 1.69 

COV: Varyasyon Katsayısı, Homojenlik Grubu (HG) sütunu için *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

b* değerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 7’de gösterilmiştir. b* testinde vernik uygulaması ile 

rubber odununda azalma (%3.39) tespit edilirken, diğer odunlarda ise artışlar elde edilmiştir 

(keranji için %6.96, keruing için %32.71, niové için %42.57 ve berangan için %8.89) (Çizelge 

7). 

 

Çizelge 7. b* değerine ait ölçüm sonuçları 
Ağaç 

Türü 

Vernik 

Uygulaması 

Ölçüm 

Sayısı 
Ortalama 

Değişim 

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

Keranji 
Yok 10 19.23 

↑6.86 
F 0.51 18.56 19.97 2.65 

Var 10 20.55 E 0.31 20.05 21.10 1.51 

Keruing 
Yok 10 26.38 

↑32.71 
C 0.54 25.51 26.88 2.06 

Var 10 35.01   A* 0.26 34.70 35.46 0.74 

Niové 
Yok 10 20.32 

↑42.57 
E 0.46 19.47 20.77 2.26 

Var 10 28.97 B 0.46 28.29 29.56 1.60 

Rubber Yok 10 19.45 ↓3.39 F 0.41 19.10 20.24 2.13 
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Var 10 18.79 
    

G** 
0.51 17.65 19.56 2.70 

Berangan 
Yok 10 20.14 

↑8.89 
E 0.29 19.65 20.46 1.43 

Var 10 21.93 D 0.57 21.20 22.93 2.61 

COV: Varyasyon Katsayısı, Homojenlik Grubu (HG) sütunu için *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

C* değerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 8’de verilmiştir. C* değerinde vernik uygulaması ile 

bütün ahşap türlerinde artışlar elde edilmiştir. En düşük artış değeri %13.99 ile rubber odununda 

belirlenirken, en yüksek artış değeri ise %48.10 ile niové odununda bulunmuştur. C* testinde 

en düşük sonuçlar bütün ağaç türlerinde kontrol örneklerinde görülmüştür (Çizelge 8). 

 

Çizelge 8. C* değerine ait ölçüm sonuçları  
Ağaç  

Türü 

Vernik 

Uygulaması 

Ölçüm 

Sayısı 
Ortalama 

Değişim 

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

Keranji 
Yok 10 23.29 

↑18.51 
F 0.61 22.44 24.13 2.62 

Var 10 27.60 D 0.32 27.25 28.14 1.17 

Keruing 
Yok 10 27.29 

↑38.59 
D 0.57 26.38 27.84 2.11 

Var 10 37.82   A* 0.22 37.47 38.20 0.57 

Niové 
Yok 10 21.31 

↑48.10 

    

H** 
0.54 20.25 21.80 2.52 

Var 10 31.56 B 0.74 30.60 32.94 2.35 

Rubber 
Yok 10 24.01 

↑13.99 
E 0.70 23.16 25.10 2.92 

Var 10 27.37 D 0.63 25.90 28.14 2.30 

Berangan 
Yok 10 22.78 

↑24.93 
G 0.41 21.89 23.30 1.80 

Var 10 28.46 C 0.35 27.92 28.97 1.24 

COV: Varyasyon Katsayısı, Homojenlik Grubu (HG) sütunu için *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

ho değerine ait ölçüm sonuçları Çizelge 9’da sunulmaktadır. Bu testte, en düşük azalma değeri 

%9.83 ile keruing ahşabında bulunurken, en yüksek azalma değeri ise %19.93 ile rubber 

ahşabında elde edilmiştir. ho parametresinde vernik uygulaması ile bütün ahşap türlerinde 

azalışlar görülmüştür. ho parametresinde bütün ağaç türlerinde en yüksek sonuçlar kontrol 

deney grubu örneklerinde bulunmuştur (Çizelge 9). 

 

Çizelge 9. ho değerine ait ölçüm sonuçları 
Ağaç  

Türü 

Vernik  

Uygulaması 

Ölçüm 

Sayısı 
Ortalama 

Değişim  

(%) 
HG 

Standart 

Sapma 
Minimum Maksimum COV 

Keranji 
Yok 10 55.68 

↓13.54 
F 0.42 54.76 56.07 0.75 

Var 10 48.14 I 0.95 46.87 49.35 1.98 

Keruing 
Yok 10 75.14 

↓9.83 

  

A* 
0.25 74.81 75.74 0.33 

Var 10 67.75 C 0.62 66.88 68.78 0.91 

Niové 
Yok 10 72.44 

↓7.90 
B 0.60 71.81 73.96 0.83 

Var 10 66.72 D 1.90 63.83 68.74 2.84 

Rubber 

Yok 10 54.15 

↓19.93 

G 1.40 51.74 55.99 2.58 

Var 10 43.36 
    

J** 
0.50 42.51 44.04 1.15 

Berangan 
Yok 10 62.18 

↓18.93 
E 1.11 60.80 63.82 1.79 

Var 10 50.41 H 1.09 49.40 52.30 2.17 

COV: Varyasyon Katsayısı, Homojenlik Grubu (HG) sütunu için *: En yüksek değer, **: En düşük değer 

 

Sonuçlar ve Öneriler  

 

- b* değerlerinde ise rubber odununda azalma belirlenirken, keruing, keranji, niové ve berangan 

odunlarında artışlar bulunmuştur. Bütün odunlarda ho ve L* değerlerinde azalmalar görülürken, 

a* ve C* değerlerinde artışlar elde edilmiştir.  

- ∆E* değerleri keranji için 10.63, niové için 10.17, keruing için 13.70, rubber için 14.70 ve 

berangan için 15.28 olarak hesaplanmıştır. 
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- Araştırmada kullanılan verniğin, bütün odunlar üzerinde renk parametrelerinde değiştirici bir 

etkide bulunduğu belirlenmiştir. 

Elde edilen vernikli malzemeler üzerinde çeşitli yaşlandırma testlerinin yapılması 

önerilmektedir (tuzlu sis korozyon, yapay veya doğal, vb.). 
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ARSENİK (AS) KİRLİLİĞİ VE SAĞLIK ÜZERİNE OLAN ETKİLERİ 

 

Doç. Dr., Serpil SAVCI 

Yozgat Bozok Üniversitesi0000-0003-2015-2223 

 

ÖZET 

Artan sanayileşme ve kentleşme ile birlikte doğal kaynakların düzensiz kullanımının çevrede 

ağır metal konsantrasyonlarının artışına sebep olduğu düşünülmektedir. Ağır metal kirliliği 

küresel bir sorundur ve insanlar ve çevre üzerindeki zararlı etkileri çok iyi bilinmektedir. Bu 

ağır metaller arasında Arsenik,  havada, kayalarda, toprakta ve suda en yaygın bulunan 

elementlerden biridir. En yaygın formları Arsenik (III) ve Arsenik (V) olarak bilinmektedir. 

Arsenik mineralleri çevrede esas olarak sülfitler, oksitler ve fosfatlar halinde bulunur. 

Magmatik kayaçlarda yalnızca volkanik kökenli olanlar yüksek sulu arsenik 

konsantrasyonlarına sahiptir. Son on yıl içinde Arsenik (As) kirliliği ve çevre üzerine olan 

etkileri küresel düzeyde rapor edilmeye başlamıştır. Arsenik’in çevrede dağılımı sınırlı 

olmasına rağmen, insan faaliyetleri uzak bölgelere hareketliliğini artırmıştır. Arseniğe maruz 

kalmanın temel kaynaklarının içme suyu, deniz ürünleri ve tarımsal ürünler olduğunu ortaya 

çıkarmıştır. Yapılan çalışmalarda Arsenik kirliliğinin kanser ve diğer sağlık sorunları gibi ciddi 

sağlık tehlikeleriyle ilişkili olduğu bildirilmiştir. Dünya çapında milyonlarca insanın küresel 

ısınmadan kaynaklanan su kıtlığına karşı yeraltı sularını kullandığı bilinmektedir. Bu nedenle 

de insanların yeraltı sularından Arsenik’e maruz kaldığı görülmüştür. İnorganik arsenik 

bileşikleri organik formdan daha toksiktir ve ortadan kaldırılması son derece zordur.  Ayrıca 

toprak ve sudaki arsenik kirliliğinin antropojenik kaynakları madencilik faaliyetlerinden 

kaynaklanmaktadır. Arsenik ve bileşikleri hayvanlarda ve bitkilerde birikerek besin zincirleri 

yoluyla yayılarak ekolojik çevreye ve insanlığa zarar verebilir. Arsenik kirliliğinin giderilmesi 

için çevreyle uyumlu ve sürdürülebilir çözümlerin geliştirilmesi, uygulanması ve böylece 

arsenik kirliliğinin insan nüfusu üzerindeki toksik etkilerinin ortadan kaldırılması son derece 

önem taşımaktadır. Bunun için de çevre dostu ve sürdürülebilir giderim yöntemlerinin 

kullanılması önerilmektedir. Bu bildiride arseniğin kaynakları, kullanım alanları ve halk sağlığı 

üzerine olan etkileri anlatılmıştır.             

Anahtar Kelimeler : Arsenik, kirlilik, ağır metal, çevre.   
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1. GİRİŞ   

Endüstriyel faaliyetlerin hızla artışı ve doğal kaynakların bilinçsizce kullanımından dolayı 

çevre kirliliğinin hızlı bir şekilde arttırdığı bilinmektedir. Özellikle inorganik arsenik bileşikleri 

organik formundan daha toksiktir ve ortadan kaldırılması son derece zordur. Toprak ve sudaki 

arsenik kirliliğinin antropojenik kaynakları madencilik faaliyetlerinden kaynaklanmaktadır. 

Yapılan çalışmalar topraktaki arsenik içeriğinin artmasıyla arseniğin bitkiler tarafından 

emiliminin önemli ölçüde arttığı, bunun da kaçınılmaz olarak bitkilerdeki ağır metal içeriğinin 

standartların üzerine çıkmasına neden olduğu bildirilmiştir (Wang ve ark., 2023). 

Arsenikle kirlenmiş su kaynakları dünya çapında yaklaşık 150 milyon insanın sağlığına ciddi 

zararlar vermiştir (Kay, 2011). 

Arsenik, krom, kurşun, kadmiyum, bakır, nikel vb. ağır metaller farklı endüstrilerde yaygın 

olarak kullanılmaktadır. Elektro kaplama, petrol rafinasyonu, dönüşüm-kaplama, aşındırma vb. 

endüstriler ağır metaller kullanır ve bunun sonucunda da ağır metallerden oluşan büyük 

miktarlarda atık üretirler. Bu endüstrilerin ürettiği atıklar arıtılmadan doğaya salınmakta, bu da 

toprak ve su gibi doğal kaynakları kirletmektedir. Ağır metaller doğada parçalanamazlar ve bu 

nedenle belirli bir süre boyunca çeşitli doğal kaynaklarda biyolojik olarak birikme 

eğilimindedirler. Yüksek konsantrasyonlara uzun süre maruz kalındığında hem insanlar hem de 

diğer canlılar için toksiktirler. Ağır metallerin bozunmama ve biyo birikim özellikleri onları 

potansiyel olarak tehlikeli kirleticiler haline getirmektedir. Ağır metallerin toksisitesi çok 

yüksek olduğundan ağır metallerin oluşturduğu çevre kirliliği tüm canlılar için bir tehdittir.  

Arsenik, yer kabuğunda yaygın olarak bulunan bir elementtir. Arsenik kirliliği, hava koşulları, 

doğal biyokimyasal reaksiyonlar gibi doğal süreçlerin yanı sıra madencilik, arsenik bazlı 

pestisitlerin veya herbisitlerin aşırı kullanımı, endüstriyel atıklar vb. gibi antropojenik 

faaliyetlerden de kaynaklanmaktadır. Arsenik kirliliği, su sisteminin yanı sıra toprak 

ekosistemine de ciddi zarar vermektedir. Bu bildiride arseniğin kaynakları, kullanım alanları ve 

çevre üzerine olan etkileri anlatılmıştır.             

 

2. ARSENİK KAYNAKLARI  

 

Arsenik kirliliği kaynakları genel olarak doğal süreçlere ve insanların antropojenik 

faaliyetlerine göre sınıflandırılabilir. 

  

2.1. Arsenik Kirliliğinin Doğal Kaynakları 

 

Arsenik kirliliğinin doğal kaynakları dünya çapında insan sağlığı açısından büyük bir endişe 

kaynağıdır. Arsenik kirliliğinin bir başka ana kaynağı da asit sülfat, bataklık, turba ve diğer 

birçok doğal toprakta biriken As bakımından zengin minerallerin hava etkisiyle aşınmasıdır. 

Ayrıca, sülfit ve arsenit içeren mineraller, hidrotermal su, demir oksihidroksit/oksit ve volkanik 

kül gibi ayrışma ürünleri de arsenik kirliliğinin diğer önemli doğal kaynaklarıdır. Ayrıca 

volkanik patlama, rüzgar hareketi ve denizdeki aerosoller gibi doğal aktiviteler de arsenik 

kirliliğine katkıda bulunmaktadır (Sevak ve Pushkar, 2024). 
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2.2. Arsenik Kirliliğinin Antropojenik Kaynakları 

 

Endüstriyel egzozlar, madencilik ve eritme, metal çıkarma, fosil yakıtların yakılması, kereste 

koruyucuları, gıda katkı maddeleri, herbisitlerin aşırı kullanımı, böcek öldürücüler, mantar 

öldürücüler, pestisit ve arsenik bazlı gübre uygulaması, basınçla işlenmiş ahşap pigmentinin 

işlenmesi gibi antropojenik faaliyetler boya vb. imalatı çevredeki arsenik kirliliğinin 

kaynaklarını oluşturmaktadır. Son zamanlarda antropojenik aktivitede yaşanan artış, arseniğin 

hidrosfere ve atmosfere yayılmasına büyük ölçüde katkıda bulunmuştur (Sevak ve Pushkar, 

2024). 

 

3.KULLANIM ALANLARI ve SAĞLIK ÜZERİNE OLAN ETKİLERİ 

 

Laser üretiminde ve yarı iletken teknolojilerde kullanılan arsenik, antik çağlardan beri zehir 

olarak da kullanılmaktadır. 60 mg/L üzerindeki konsantrasyonlarda oral yolla alındığı zaman 

insanlar için ölüm ile sonuçlanmaktadır. Demir dışı metallerin ergitilmesi, madencilik 

faaliyetleri ve fosil yakıtların yanması arseniğin toprak, su ve havayı kirletmesine sebep 

olabilmektedir. Ayrıca tarımsal ilaçlar arsenik içermekte ve kerestelerin muhafazasında da 

arsenik kullanılmaktadır (Güven ve ark., 2004).   

İnsanlar çevresel arseniğe hava, toprak, içme suyu, soluma, kontamine yiyecek ve ilaçlar gibi 

çeşitli yollarla maruz kalmaktadır. Epidemiyolojik çalışmalar As maruziyetinin 

kardiyovasküler hastalıklar, kanser, nörolojik bozukluklar, diyabet vb. dahil olmak üzere çeşitli 

hastalıklarla ilişkili olduğunu ortaya koymuştur (Guo ve ark., 2022). 

Arsenik Uluslararası Kanser Araştırma Enstitüsü tarafından Grup 1’de (kanserojen sınıf) 

değerlendirilmektedir (Poyraz, B., 2014).  

Büyük ölçekli arsenik kirliliği, canlı organizmalar arasında arsenik zehirlenmesine neden 

olabilmektedir. Arsenik, insanlarda sağlıkla ilişkili önemli rahatsızlıklara yol açabilen oksidatif 

stres, lipid metabolizması bozukluğu, demir homeostazisi ve karsinojenez ile ilişkili bir 

moleküler süreç zincirini indükler (Kumar ve ark., 2019). Arsenik zehirlenmesi aşırı koşullar 

altında tükürük salgısı, mide bulantısı, halsizlik, karın ağrısı ve ölüm gibi bazı durumlarla 

sonuçlanabilir. Otopside bu tür bireylerde bağırsak mukozasında kızarıklık ve midede ödem, 

akciğerlerde ödem, karaciğerde sararma vb. görülmüştür. Arsenik ayrıca mukozal epitel hücre 

nekrozu ve gastrointestinal kılcal damarlarda başka ciddi durumlara da neden olabilir. Arsenik 

kirliliğiyle uzun süreli temas, depresyon, anoreksi, dehidrasyon, düzensiz vücut ısısı, 

tekrarlayan idrara çıkma vb. ile sonuçlanabilir. İçme suyunda yüksek konsantrasyonlarda 

arseniğin bulunması, insanlarda kardiyovasküler hastalıklara, diyabet riskine, cilt lezyonlarına 

ve bilişsel yeteneklerde ve motor işlevlerde bozulmaya neden olabilir (Shrivastava ve ark., 

2015; Zacarías-Estrada ve ark., 2020). 

Ayrıca düşük arsenik konsantrasyonu fetal büyümeyi etkileyebilir ve erken doğuma neden 

olabilir. Ayrıca arseniğin tiroid hormonunu, östrojen reseptörlerini bozduğu, dolayısıyla 

insanlarda genel hormonal düzenlemeyi etkilediği rapor edilmiştir. Arsenik toksisitesinden 

dolayı oksidatif karbon metabolizması ve amino asit, protein, kükürt ve nitrojenin asimilasyonu 

gibi çeşitli biyokimyasal yollar da etkilenebilmektedir (Ayotte ve ark., 2017).  
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Arsenik metaloid grubuna aittir ve doğası gereği kanserojendir. Bu Dünya çapında en tehlikeli 

10 bileşik arasında gösterilmiştir. İnsanlarda deri, akciğer, mesane, böbrek ve karaciğer 

kanserine neden olabilir. Yaşam boyu 50 μg/L arseniğe maruz kalmak akciğer kanseri 

olasılığını %54'ün üzerinde artırıyor. Su tüketimi yoluyla maruz kalınan her ilave μg/L arsenik, 

Hollanda nüfusu üzerinde yapılan çalışmaya göre akciğer kanseri tehdidini %0,032 oranında 

artırmaktadır (Abou ve ark., 2020; Ahmad ve ark., 2020). Görsel 1’de Arsenik özellikleri ile 

verilmiştir.  

  

. 

 

Görsel 1. Arsenik (https://analizmarketi.com.tr/arsenik-as-analizi) 

4. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

 

Başta arsenik olmak üzere çevresel kirleticilerdeki artış ve bunların halk sağlığı ile kanıtlanmış 

bağlantıları, gelecekteki küresel sağlık sorunlarının endişe verici bir göstergesi olarak karşımıza 

çıkacağı düşünülmektedir. Arsenik kirliliği, ilgili sorunların çözümü için ortak çaba 

gösterilmesi gerekmektedir. Dünya çapında Arsenik kirliliği önemli bir sorun haline gelmiştir. 

Madencilik ve endüstriyel atıklar gibi antropojenik faaliyetler sorunu yoğunlaştırmıştır. Bilim 

ilkelerine dayalı kapsamlı bir strateji benimseyerek, özellikle arseniğin neden olduğu kirlilik 

giderilebilir. Arsenik gideriminde sorbent olarak çeşitli substratların kullanılması, arsenik 

toksisitesinin yüksek olduğu bölgelerde tercih edilen umut verici bir yöntem olabilir.  
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ÖZET 

Son zamanlarda ortaya çıkan hızlı kentleşme, su kirliliğinin ve sera gazı emisyonlarının 

azaltılması gibi çevresel sorunların çözümü konularını daha fazla gündeme getirmiştir. Atık su 

yönetimi doğrudan ve dolaylı sera gazı emisyonlarına katkıda bulunmaktadır. Atık su arıtma 

tesislerinden kaynaklanan sera gazı emisyonları, iklim değişikliğini hafifletme ve genel 

emisyonları azaltmaya yönelik çalışmalarda önemli bir konu haline gelmiştir. Çamur arıtımı, 

insan kaynaklı sera gazlarının, atık su arıtımı ise, CO2 olmayan sera gazlarının önemli bir 

kaynağını oluşturmaktadır. Karbon dioksitin (CO2) yanı sıra metan (CH4) ve diazot monoksit 

(N2O), 100 yıllık bir zaman diliminde sırasıyla CO2'nin 25 ve 298 katı küresel ısınma 

potansiyeline sahip güçlü sera gazlarıdır. CH4 deşarjı, atık su iletim boru hatlarında ve 

anaerobik arıtma proseslerinde büyük miktarlarda meydana gelmektedir. N2O biyolojik azot 

dönüşüm süreçleriyle ilişkilidir. Küresel olarak bazı atık su tesisleri, iklim değişikliğinin 

azaltılmasına katkıda bulunmak için sera gazı emisyonlarını azaltma hedefi veya net sıfır 

emisyon hedefi belirleyebilmektedir. Atık su yönetimiyle ilişkili sera gazı emisyonlarını 

azaltmak için çok sayıda yöntem bulunmaktadır. Çevresel performansın iyileştirilmesinde 

düşük karbonlu atık su yönetimi vizyonu kullanılabilmektedir. Sera gazı emisyonlarının 

azaltılması için alternatif atık su arıtma seçenekleri, çamur arıtma seçenekleri ve kaynak geri 

kazanım seçenekleri kullanılabilmektedir. Sera gazı emisyonlarının azaltılmasına katkıda 

bulunan bu seçenekler arasında, su, biyogaz, fosfor kaynaklarının geri kazanımının özellikle 

asitleşme, ötrofikasyon ve fotokimyasal oksidan oluşumuna entegre edilmesinin daha büyük 

bir fayda şansına sahip olduğu görülmektedir. Gelecekte atık su yönetiminin, daha geniş sistem 

sınırlarını ve çevresel kapsamı göz önünde bulundurarak bir sistem perspektifini benimsemesi 

gerektiği düşünülmektedir. Bu çalışmada atıksu artıma tesislerinde sera gazı emisyon 

azaltılması konusu anlatılmıştır.  

Anahtar Kelimeler : Atık su, iklim değişikliği, sera gazı emisyonları.   
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1.GİRİŞ  

 

Küresel ısınma, aşırı hava koşulları ve doğal afet olaylarının sıklığını ve yoğunluğunu 

artırmıştır. Yapılan araştırmalar, küresel iklim değişikliğinin zararlarının kontrol edilmediği 

takdirde önümüzdeki 50 yıl içinde küresel ekonomiye 178 trilyon dolara mal olmasının 

beklendiğini göstermektedir. 2023 yılında Hükümetler arası İklim Değişikliği Paneli (IPCC), 

insan faaliyetlerinden kaynaklanan sera gazı emisyonlarının küresel ısınmaya katkıda 

bulunduğuna dikkat çekmiştir. 2011 ile 2020 arasında, sera gazı emisyonları nedeniyle küresel 

yüzey sıcaklığı 1850-1900'e göre 1,1 ◦C arttığı belirtilmiştir. Ayrıca rapor, tüm sektörlerde sera 

gazı emisyonlarının azaltılmasına yönelik kayda değer, hızlı ve sürekli çabalara duyulan 

ihtiyacın önemini vurgulamaktadır (Zheng ve ark., 2024; IPPC., 2023; Li ve ark., 2022; Huang 

ve ark., 2024).    

Atık su arıtma prosesleri doğrudan ve dolaylı olarak sera gazı salmaktadır. Metan (CH4) ve di 

azot monoksit (N2O), atık su ve çamur arıtımı sırasında üretilen ve doğrudan yayılan sera 

gazlarıdır.  

Metan gazının (CH4) deşarjı, atık su iletim boru hatlarında ve anaerobik arıtma proseslerinde 

büyük miktarlarda meydana gelmektedir. Di azot monoksit ise (N2O) biyolojik azot dönüşüm 

süreçleriyle ilişkilidir (Solis ve ark., 2022; Guisasola ve ark., 2008). Yapılan çalışmalar, N2O 

emisyonlarının atık su arıtma tesislerindeki sera gazı emisyonlarının % 60-75'ini oluşturduğunu 

bildirmiştir (Massara ve ark., 2018). Ancak atık su çamurundaki organik maddenin 

bozunmasından kaynaklanan Karbon dioksit (CO2) emisyonları, doğal karbon döngüsünün bir 

parçası olarak kabul edilmektedir ve atmosferdeki bağıl CO2 konsantrasyonunu 

arttırmamaktadır. 

Farklı ülkelerdeki atıksu arıtma tesislerinde yapılan çalışmalar, atıksu arıtma tesisleri tarafından 

yayılan sera gazlarındaki farklılıkları göstermiştir. Bunun sebebinin farklı ülkelerde bulunan 

tesislerin, prosesi, ölçeği, arıtma yöntemi, giriş suyu kalitesi ve enerji üretim teknolojilerinin 

farklılık gösterdiği ile ilgili olduğu bildirilmiştir. Ayrıca sera gazı hesaplama yönteminin ve 

veri kaynağının seçimi de sonuçları etkileyebilir. Atık su arıtma tesislerinde sera gazı 

emisyonlarının muhasebeleştirilmesi yöntemleri kabaca emisyon faktörü, saha izleme, model 

ve makine öğrenimi yöntemlerine ayrılabilir. Makine öğrenimi yöntemleriyle 

karşılaştırıldığında emisyon faktörleri, saha izleme ve modelleme yöntemlerinin atık su arıtma 

araştırmalarında uzun bir uygulama geçmişi vardır. Bu yöntemlerin uygulanması, atık su arıtımı 

sırasında sera gazı emisyonlarının kaynaklarının ve üretim yollarının ilk araştırılmasına kadar 

uzanır. Ancak farklı yöntemlerin sınırlamaları vardır. Örneğin, emisyon faktörü yöntemi 

ampirik verilere dayanmaktadır ve yalnızca genelleştirilmiş sonuçlar elde edebilir; saha izleme 

yönteminin çalıştırılması pahalıdır ve özel ekipman ve işletme teknikleri gerektirir. Bu nedenle, 

yukarıdaki yöntemlerin sınırlamaları, Atıksu arıtma tesislerindeki sera gazı emisyon hesaplama 

sonuçlarının fazla tahmin edilmesine veya eksik tahmin edilmesine yol açabilir. Muhasebe 

yönteminin doğru bir şekilde uygulanması, atık su arıtma tesislerinin sera gazı emisyon 

sonuçlarının değerlendirilmesinin zorlu bir yönüdür. Bu bildiride atıksu arıtma tesislerinden 

kaynaklanan sera gazı emisyonlarının azaltılmasına yönelik yapılan çalışmalar anlatılmıştır.   
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2. NO2  ve ATIKSU ARITIMI 

Atıksu arıtma prosesinde, N2O esas olarak biyotik azot giderme reaksiyonlarının bir yan ürünü 

olarak üretilirken, az miktarda da N2O abiyotik reaksiyonlardan kaynaklanmaktadır. Atık su 

arıtımında N2O üretmek için biyotik N2O giderimi yalnızca N2O'nun heterotrofik 

denitrifikasyon yoluyla N2'ye indirgenmesiyle sağlanabilir. Denitrifikasyon sürecinin tamamı, 

farklı enzimler tarafından yürütülen dört indirgeme adımından oluşur ve aralarındaki elektron 

rekabeti, ara maddelerin birikimini önemli ölçüde etkileyebilmektedir. 

Elektron rekabetinin yoğunluğu, farklı elektron üretim hızlarından dolayı farklı karbon kaynağı 

türlerinden de etkilenmiştir. Ayrıca, çeşitli karbon kaynakları tarafından kültürlenen 

heterotrofik denitrifikasyon bakterileri, farklı mikrobiyal popülasyonlar göstermiş ve asetatla 

zenginleştirilmiş denitrifikasyon maddelerinin, N2O azaltımı konusunda yetenekli olduğu 

kanıtlanmıştır. N2O'nun tek biyolojik giderimcisi olan bu bakteriler, N2O'nun azaltılmasında ve 

hafifletilmesinde baskın bir rol oynamaktadır (He ve ark., 2023; Pan ve ark., 2012; Antwi ve 

ark., 2020). 

  

3. CH4  ve ATIKSU ARITIMI  

 

CH4 esas olarak atık su organik bileşiklerinin anaerobik atmosfer altında metanojenler 

tarafından meydana gelen biyolojik bozunmasından gelmektedir. Genellikle karmaşık 

organikler, proteinler ve lipitler gibi basit polimerlere, ardından amino asitler, şekerler ve 

yüksek moleküler yağ asitleri gibi biyo-monomerlere hidrolize edilir ve bunlar ayrıca CO2'nin 

yanı sıra çeşitli uçucu asitlere ve hidrojene dönüştürülür. Sonunda asetik asidin parçalanması 

veya CO2'nin hidrojen tarafından indirgenmesi yoluyla CH4 üretilmektedir (Choi ve ark., 2020). 

Anaerobik prosesteki son ürünlerden biri olan CH4, esas olarak mekanik çalkalama ve 

havalandırma yoluyla atmosfere salınırken, az miktarda CH4 fraksiyonu, atık su içinde 

çözünmüş CH4 olarak alıcı su kütlesine boşaltılır. Atık suyun kanalizasyon boru hatlarında 

taşınması sırasında büyük miktarda CH4'ün üretildiği, bunun da atık su arıtma tesislerinin 

girişinde yüksek konsantrasyonda çözünmüş CH4'e yol açtığı iyi bilinmektedir; bu, toplam CH4 

emisyonunun %18,4'üne tekabül etmektedir. Bu nedenle, kanalizasyon sistemlerinde CH4 

üretimini azaltmaya yönelik boru hattı uzunluğunun kısaltılması ve kanalizasyonun çalışma 

koşullarının optimize edilmesi, böylece atık su sisteminden CH4 emisyonunun azaltılması gibi 

çalışmalar yapılmalıdır. 

Ayrıca, ekonomik kalkınmanın daha iyi olduğu ve hane halkı tüketim harcamalarının daha 

yüksek olduğu bölgelerin, belediye atık suyundaki daha fazla bozunabilir organik madde 

nedeniyle daha fazla CH4 saldığı rapor edilmiştir. 

 

 

 

 

4.CO2 ve ATIKSU ARITIMI  

 

Genellikle atık su arıtımında CO2 üretiminin olduğuna inanılmaktadır. Organik bileşiklerin 

aerobik olarak CO2'ye oksitlendiği veya anaerobik olarak CO2 ve CH4'ten oluşan biyogaza 
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dönüştürüldüğü mikrobiyal metabolizmadan kaynaklanmaktadır. CO2 üretimi için biyojenik 

süreç ve bunun bitkiler tarafından yapılan fotosentez ile potansiyel dengesi göz önüne 

alındığında, Hükümetler arası İklim Değişikliği Paneli, atık su arıtımı için sera gazı envanterine 

doğrudan yayılan CO2'yi henüz tanımlamamıştır. Ancak, dolaylı CO2 emisyonu esas olarak 

enerji tüketiminden (örn. elektrik tüketimi) ve malzeme tüketiminden (flokülasyon maddesi, 

karbon kaynağı, dezenfektan ve temizlik maddesi) kaynaklanır.  

Atık su arıtımından kaynaklanan CO2 emisyonu üzerine yapılan araştırmalar büyük önem 

taşımaktadır. Girişteki Kimyasal Oksijen İhtiyacı (COD), sıcaklık, katı madde tutma süresi ve 

aerobik/anaerobik arıtma gibi çeşitli faktörlerin CO2 emisyonunu etkilediği rapor edilmiştir 

(Mannina ve ark., 2018; Hamada ve ark., 2024).  

Şu anda çoğu araştırma, atık su arıtımından kaynaklanan CO2 emisyonunu göz ardı ederken 

N2O ve CH4 emisyonlarına odaklanmıştır. Bunun nedeni, mevcut ana atık su arıtma 

teknolojilerine dayalı olarak önemli miktarda CO2 azaltımı sağlamasının zor olabilmesidir. Atık 

su arıtımında CO2 azaltımının gelecekte daha fazla ilgi görmesi beklenmektedir (He ve ark., 

2023; https://www.seragazi.net/atik-ve-atik-su-yonetiminde-iklim-degisikligi-etkileri.html).  

 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

 

Bu çalışmada atıksu yönetimi sektöründen kaynaklanan sera gazı emisyonlarının azaltılması 

için önerilen yöntemler üzerinde durulmuştur. Atık su arıtma tesislerindeki farklı atık su işleme 

ünitelerinde sera gazı dönüşümlerinin durumu, Çözünmüş Oksijen ve COD seviyeleriyle 

yakından ilişkili olarak büyük ölçüde farklılık gösterse de, havalandırma tankı genellikle hava 

sıyırma nedeniyle sera gazı emisyonları için birincil tesis olarak tanımlanmaktadır.    

Nüfus artışı, ekonomik ve sosyal gelişmeler, azalan yağış ve artan sıcaklıklar kaynaklara 

yönelik olumsuz etkiler yaratırken, kaynak kullanımını da olumsuz yönde etkilemektedir. Bu 

sebeplerden dolayı su kaynakları verimli bir şekilde kullanılmalı ve atıksular standartlara uygun 

olacak şekilde arıtılarak park ve bahçe sulama gibi alanlarla değerlendirilmelidir. Atıksu artıma 

tesisleri atıksuyun arıtım, bertaraf ve çamur oluşumu sırasında metan ve azot oksitler 

oluşabilmektedir.  

Atıksu arıtma tesisleri sera gazı emisyonlarına sebep olmakla birlikte, iklim değişikliği arıtma 

proseslerini olumsuz yönde etkileyebilmektedir. Seller, taşkınlar, su baskınları, alg patlamaları 

veya havuzlara kirletici artışları bunlara örnek olarak verilebilir.  

Su temini sistemleri üzerine iklim değişikliğinin etkileri, deniz seviyesinin yükselmesi, su 

sıkıntısı ve kuraklık sayılabilir. Bu nedenlerden dolayı yerel yönetimlerden iklim 

değişikliğinden kaynaklanabilecek olan sorunların giderilmesi için bu sürece uyum çalışmaları 

ve önlemlerin alınması beklenmektedir. Bu duruma yağmur suyu ayrı toplama sistemleri, su 

geri kazanımı, ormansızlaşmanın azaltılması, atıksu arıtımı sonrası çamur yönetimi,  kayıp ve 

kaçakların önlenmesi örnek olarak verilebilir.   

. 
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ABSTRACT 

Polyester materials are one of the most widely used plastics in terms of price/performance 

among thermoset polymers. With its reasonable strength and stiffness properties, high 

resistance to water and room temperature curing, it is widely used especially in the production 

of some parts of construction, marine and air vehicles. In order to increase the properties of 

polyester such as strength and stiffness, composite materials are produced by adding some 

additives to the polymer resin. In this experimental study, particle reinforced polyester based 

composites were produced by adding fillers such as silicon dioxide, glass granules and glass 

powder to unsaturated polyester resin at a certain ratio. Composite test specimens were 

produced by liquid resin casting method. The content of fillers used in the production of 

polyester-based composite materials was kept constant at 65% by weight. Flexural and hardness 

tests were applied to the composites produced. The properties of polyester based composites 

such as flexural strength, flexural modulus, deformation ratio in bending and hardness were 

investigated. The properties of the composites were compared with those of a polyester-based 

control material. Compared to the control composite material, the flexural modulus and 

hardness values of all composites with silicon dioxide, glass granules and glass powder fillers 

increased, while the values of flexural strength and % deformation ratio in bending decreased. 

The highest hardness and flexural strength were obtained in silicon dioxide filled composites, 

while the highest flexural modulus was obtained in glass powder filled polyester composite. 

Scanning electron microscopy was used to examine the interfacial bond structure between the 

fillers and the polyester main matrix material.  

Keywords: Polymer, Composite, Glass powder, Silicone dioxide, Glass granule, Polyester 

 

1. INTRODUCTION 

Thermosetting polyester-based resins (UPR) are replacing traditional materials such as glass, 

metal and wood due to their superior properties in many areas of daily life [Mouritz et. al, 2006]. 

Polyesters are widely used in construction, furniture and machinery industries. In order to 

https://orcid.org/0000-0003-0521-6647
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improve some properties of polyester materials, some additives are usually added to the resin 

and composite materials are produced. The properties of the composite materials produced vary 

depending on the area of use in the industry. For this purpose, some inorganic additives with 

different properties are added to polymer-based materials. Depending on the properties of the 

additives, these additives improve the mechanical, physical and thermal properties of 

composites. Fibre-type materials, i.e. materials that are long in length relative to their diameter, 

are generally used as strength enhancers in polymer composites. Carbon fibres (Raja et. al. 

2019), glass fibres (Mallick, 2000), aramid and natural fibres (Kumar, 2020; Sanjay et. al., 

2018; Croitoru, 2018.) are common strength enhancing additives in polymer composites. Fibres 

improve the mechanical properties of the polymer materials in which they are used, such as 

tensile, flexural, impact, compression and stiffness, but reduce the strain rates. In addition, 

micro and nano particle sized calcium carbonate (CaCO3) (Croitoru, 2018; Xian et. al., 2023.), 

kaolin, fly ash, red mud (Vigneshwaran et. al., 2019), talc, silicon dioxide (Tsai et. al., 2009), 

glass beads and glass sphere (Erdogmuş et. al, 2022), metal powders such as alumina (Zhang 

et. al., 2004; Baskaran et. al., 2001.) and some metal oxides (Ribeiro et. al., 2015; Tibiletti et. 

al., 2011; Zhang et. al., 2004.) Additives are selected and added to the composite depending on 

the polymer material and the properties expected from the polymer composite material. When 

selecting the additives planned to be used in the composite, the type of additive, particle shape, 

particle size, additive ratio, surface modification of the additive should be considered. The 

choice of additive and polymer material affects all properties of the composite to be produced 

and its area of use. When the previous literature studies were examined, composites produced 

by adding different mineral additives to unsaturated polyester resins were found. In one of these 

studies, Seleem, 2006; produced polymer-based composites by adding different ratios of silica, 

cement, sand and mixed filler to unsaturated polyester polymer. The properties of the 

composites such as tensile and flexural strengths, modulus of elasticity and hardness were 

investigated. In the study, it was found that when sand was added to polyester at different rates 

(5% and 10%), the flexural strength first decreased and then increased. A slight increase was 

observed in the modulus of elasticity and hardness values of the composite. In other studies 

(Liu et.al., 2024; Alameri et al. 2020; Seleem, 2006.) investigated the mechanical properties of 

polyester composites. (Alameri et al, 2020) produced polymer-based composite materials by 

adding some silica-based additives (nano silica, fumed silica and murble dust) to the polyester 

matrix. They examined the mechanical properties of these composite materials. A significant 

increase was found in the Flexural modulus values of composites with 2.5wt.%, 5wt.%, 7.5wt.% 

and 10wt.% fumed silica additives. However, the flexural strength of fumed silica filled 

composites first increased and then decreased compared to the strength of unfilled polyester 

polymer. Alameri produced nano silica filled polyester composites with 0.5wt.% to 2wt.% nano 

silica and obtained similar results in both flexural strength and flexural modulus values of the 

composites. Liu et.al., 2024; produced unsaturated polyester based composite test specimens 

containing different particle sizes of calcium carbonate (CaCO3) and investigated the 

mechanical, thermal, morphological and rheological properties of the composites. In the study, 

it was found that both flexural and compressive modulus values of the composites increased. 

In this experimental study, the changes in mechanical properties such as stiffness, modulus of 

elasticity in bending, flexural strength and shape change in bending of unsaturated polyester 
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composites containing 65wt.% glass granules, silicon dioxide and glass powder additives and 

control composites were compared. Scanning electron microscopy was also used to study the 

interfacial bonding between the additives and the polyester resin. 

2. MATERIAL AND METHOD 

2.1. Materials 

Unsaturated polyester resin is a type of thermoset polymer in liquid form. A hardener is needed 

for solidification.  The polyester resin used in the experiment is a resin formulated to cure under 

room temperature conditions. The polyester resin used in the study was obtained from Boytek/ 

Istanbul/Turkey. In order to harden, cure or crosslink the thermoset resin, hardener is added to 

the polyester resin at certain ratios. In this study, 2wt.% Methyl Ethyl Ketone Peroxide (MEK-

P) was used as hardener. In addition, 1wt.% cobalt octoate was added to the mixture to 

accelerate crosslinking. Both hardener and accelerator auxiliaries were supplied by Boytek Co./ 

Istanbul/Turkey. The 250 µm particle size silicon dioxide additive was supplied by Kumsan 

Casting Materials Industry and Trade. INC. was supplied from Tuzla/Istanbul/Turkey. Glass 

granules with 250 µm particle size and glass powder fillers were purchased from Akcihan Glass 

Co./Düzce/Turkey. Optical microscope images of glass granules, glass powder and silicon 

dioxide, which are the fillers used in the experiments, are given in Figure 1a-c. 

 

  

a) b) 

 

 

c)  
Figure 1. Optical microscope a) of the additives used in the experiments a) Glass granules b) Glass 

powder and c) Silicon dioxide filler images 

 

2.2. Preparation of Composites 

In this study, bending and hardness tests were performed on unsaturated polyester composites 

filled with 65wt.% silicon dioxide, glass granules and glass powder. Silicone moulds 
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manufactured in accordance with ISO standards were used to produce the test specimens. 

Composite production was carried out by resin casting technique. In composite production, first 

a certain amount of liquid polyester resin is put into a glass beaker by weight. Cobalt catalyst 

and 2wt.% Aerosil thickener were added and mixed in a mechanical mixer. Then, silicon 

dioxide, glass granules and glass powder fillers are added to the liquid resin/cobalt/Aerosil 

mixture separately and at a constant rate of 65wt.% and mixed in a mechanical mixer for 60 

minutes. Finally, 2wt.% MEK-P hardener was added to the resin/cobalt/Aerosil/additive 

mixture, mixed for 30 seconds and poured into silicone moulds. Then the test specimens were 

kept in the moulds at room temperature for 24 hours and then placed in an oven at 70oC for 4 

hours. Finally, the test specimens were conditioned for 24 hours in an environment at 23oC 

room temperature and 50% humidity. 

 

2.3. Mechanical Tests 

2.3.1. Hardness Test 

Barcol hardness tests were performed in accordance with ASTM D2583 (TS EN 59) standards. 

This standard is used for composite plastics with Barcol hardness tester. Figure 2 shows the 

image of the Barcol hardness tester of the materials used in the experiments. In the hardness 

measurement process on the test specimens, measurements were made from at least ten different 

points and the Barcol hardness values of the composites were determined by averaging the 

measured hardness values. 

Figure 2. Barcol hardness tester 

 

2.3.2. Three-point Bending Test 

Flexural tests of polyester-based composite materials filled with silicon dioxide, glass granules 

and glass powder were carried out on a Zwick Roell Z250 brand and model tensile testing 

machine. The upper and lower jaws of the tensile specimens were modified to make them 

suitable for flexural testing. A schematic view of the flexural testing machine used in the tests 

of the test specimens is given in Figure 3. Flexural test specimens were prepared in accordance 

with ISO 14125 (ISO178) standards and the tests were carried out at a bending speed of 5 

mm/minute. At least five test specimens were used in bending tests and the data obtained were 

recorded in computer environment. Then the arithmetic mean of the data obtained was taken. 

The flexural strength of silicon dioxide, glass granules and glass powder filled polyester based 

composite materials was calculated using the following formula. 

                                           
In the equation; 
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P is the applied load (N), L is the span between supports (mm), b is the width (mm) and h is the 

thickness (mm). 

In addition, the strain rate during the bending test was calculated by the following formula.

  
Where ɛ is the strain in bending (deformation rate), D is the maximum bending of the center of 

the specimen (mm), h is the specimen thickness (mm) and L is the span between the two 

supports. 

 

 

Figure 3.Schematic test setup for three-point bending test (ISO14125) 

 

2.3.3. Scanning Electron Microscope Investigations 

Microstructural investigations of silicon dioxide, glass granules and glass powder filled 

polyester composite materials were carried out using a JEOL scanning electron microscope 

(SEM) (model JSM 6060LV). In order to obtain a good surface image, the fractured surfaces 

of the flexure test specimens were coated with gold in the form of a thin film layer by sputtering 

method using a coating device. 

 

3. RESULTS AND DISCUSSION 

The stress-strain graphs of silicon dioxide, glass granules and glass powder filled UPR 

composites obtained in flexural tests are given in Figure 4 a-c below. At least 5 test specimens 

were used in flexural tests. The data obtained in the flexural tests of the five test specimens 

were averaged and the graphs showing the flexural strength, flexural modulus and deformation 

ratio in bending were organized.  A careful examination of the figures shows that the composites 

filled with silicon dioxide, glass granules and glass powder show brittle behaviour. 
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a) 

 
 

b) 

 

c) 
 

Figure 4. Stress-strain plots of silicon dioxide, glass granules and glass powder filled UPR composites 

obtained in bending test 
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Figure 5 shows the variation of Barcol hardness values of unsaturated polyester composites 

filled with 65 wt% silicon dioxide, glass granules and glass powder. As can be seen in the 

figure, while the hardness of the control material is 46 Barcol hardness, the values of 

unsaturated polyester composites filled with 65wt.% silicon dioxide, glass granules and glass 

powder are 63, 62 and 53 Barcol hardness, respectively.  As can be seen in the figure, the Barcol 

hardness values of unsaturated polyester composites filled with silicon dioxide, glass granules 

and glass powder increased compared to the hardness of the control material. Compared to the 

control material, the Barcol hardness values of unsaturated polyester composites filled with 

65wt.% silicon dioxide, glass granules and glass powder increased by 36.9%, 34.7% and 15.2%, 

respectively. 

 

 
 

Figure 5. Comparison of Barcol hardness values of silicon dioxide, glass granule and glass powder filled 

UPR composites according to control material 

 

The variation of the flexural modulus of the control material and UPR/SiO2, UPR/GG-W and 

UPR/GP-W composite materials is given in Figure 6. As can be seen in the figure, the flexural 

modulus of the control material was found to be 6.6 GPa, while a significant increase in the 

flexural modulus values of the composites was observed depending on the type of fillers such 

as silicon dioxide, glass granules and glass powder. The flexural modulus values of unsaturated 

polyester composites with 65wt.% glass powder, silicon dioxide and glass granules added to 

unsaturated polyester resin were obtained as 9.4 GPa, 8.7 GPa and 8.6 GPa, respectively. 

Compared to the flexural modulus of the control polyester material, the increases in the flexural 

modulus were 42.4%, 31.8% and 30.3% for UPR/GP-W, UPR/SiO2 and UPR/GG-W 

composites, respectively. Compared to the results obtained, the addition of 65wt.% glass 

powder, silicon dioxide and glass granules to the unsaturated polyester resin caused a significant 

increase in the flexural modulus values of the composites. In other words, the stiffness of the 
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composites increased and became more brittle after the addition of high (65%) glass powder, 

silicon dioxide and glass granule additives to the resin.  

 

 
 
Figure 6. Comparison of flexural modulus of UPR composites filled with silicon dioxide, glass granules 

and glass powder according to control material 

 

Figure 7 shows the variation of flexural strength of thermoset based polyester composites with 

65 wt% silicon dioxide, glass granule and glass powder additives together with the control 

material. As can be seen in the figure, the flexural strength of the control composite material 

was determined as 64.4 MPa, while a decrease was observed in the flexural strength of 

UPR/SiO2, UPR/GG-W and UPR/GP-W composites depending on the type of SiO2, glass 

granule and glass powder additives. When 65wt.% SiO2, glass granule and glass powder 

additives were added to the unsaturated polyester, the flexural strengths of the composites were 

52.3 MPa, 43.8 MPa and 46.2 MPa, respectively. Compared to the control composite material, 

the flexural strengths of UPR/SiO2, UPR/GG-W and UPR/GP-W composites decreased by 

18.7%, 31.9% and 28.2%, respectively. 
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Figure 7. Comparison of flexural strengths of UPR composites filled with silicon dioxide, glass granules 

and glass powder compared to control composite material 

 

The comparison of the deformation rates in bending of unsaturated polyester composites filled 

with silicon dioxide, glass granules and glass powder at 65 wt% each, compared to the control 

material is given in Figure 8. As can be seen in the figure, while the deformation ratio in bending 

of the control material was determined as 2.1%, a significant decrease in the % deformation 

ratio values of the composites was determined depending on the additive types such as silicon 

dioxide,  glass granules and glass powder. When silicon dioxide, glass granule and glass powder 

additives were added to unsaturated polyester resin at 65wt.%, the deformation ratio changes 

of UPR/SiO2, UPR/GG-W and UPR/GP-W composites in bending were determined as 0.6%, 

0.5% and 0.5%, respectively.  Compared to the % deformation ratio values of the control 

composite material, UPR/SiO2, UPR/GG-W and UPR/GP-W composites showed 

approximately 71.4%, 76.1% and 76.1% reduction in deformation ratio in bending, 

respectively. Considering the % deformation ratio change values obtained, 65wt.% silicon 

dioxide, glass granules and glass powder additives added to the unsaturated polyester resin 

caused a significant increase in the flexural modulus of the composites, while at the same time 

decreasing the % deformation rates. In other words, after adding high levels (65%) of silicon 

dioxide, glass granules and glass powder additives to the unsaturated polyester resin, the 

stiffness of the composites increased and became more brittle (see Figure 6). These results are 

supported by the % deformation ratio change values in bending (see Figure 8). 
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Figure 8. Comparison of the deformation rate values of UPR composites filled with silicon dioxide, 

glass granules and glass powder in bending compared to the control composite material 

 

Figure 9 a-c shows the scanning electron microscope images of the fracture surfaces of silicon 

dioxide, glass granule and glass powder doped UPR based polymer composites. Figure 9a and 

b show SEM images of silicon dioxide and glass granule doped polyester composites, 

respectively. In the images, it can be stated that both silicon dioxide and glass granule additives 

are partially bonded to the polyester main matrix. In the images, there are regions where the 

additives are well bonded and non-bonded. However, in Figure 9c, it is observed that the glass 

powder additives are both homogeneously distributed within the matrix and well bonded by the 

matrix. The accuracy of this statement can be explained by the high modulus of elasticity and 

high flexural strength of the composite (see Figures 6,7). 
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a) 

 

b) 

 

c) 
 

Figure 9. Fracture surface microstructure investigations of silicon dioxide, glass granules and glass 

powder filled UPR composites in bending 

 

4. CONCLUSIONS  

The following conclusions were drawn from the experimental study investigating the hardness 

and flexural properties of UPR/SiO2, UPR/GG-W and UPR/GP-W composite materials. 
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- In the study, the highest hardness and flexural strength were obtained in SiO2 filled polyester 

composite.  

- The highest stiffness was obtained in glass powder filled UPR composite, while the flexural 

modulus of SiO2 and GG-W filled composites were very close to each other.  

- The highest flexural strain was obtained in the control material, while SiO2, GG-W and GP-

W filled composites had lower flexural strain.  

- The flexural strengths of UPR/SiO2, UPR/GG-W and UPR/GP-W composites were 

significantly lower than the control material.   

- The flexural modulus and Barcol hardness values of UPR/SiO2, UPR/GG-W and UPR/GP-W 

composites were higher than the control material. 
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ÖZET 

Sanayi Devrimi ile birlikte değişmeye başlayan iş koşullarının bir sonucu olarak iş kazaları 

gündeme gelmeye başlamıştır. O tarihten bu yana iş kazaları tüm ülkelerin baş etmeye çalıştığı 

büyük bir sorun haline gelmiştir. Her yıl birçok kişi çalıştığı iş nedeniyle hayatını 

kaybetmektedir. Bu durum çalışma sahalarında hem nitelikli iş gücü kaybına hem de iş günü 

kaybına yol açmaktadır. Dahası iş kazaları sonucu yaşanan ölümler neticesinde işverenlerin 

karşı karşıya kaldıkları yaptırımların yanı sıra ülke ekonomisine de büyük yük getirmektedir. 

Bu çalışma Avrupa Birliği’ne üye ülkelerde (2020’den itibaren) ve Türkiye’de 2015-2022 

yılları arsında yaşanan ölümlü iş kazalarının cinsiyete, faaliyet alanlarına ve yaş gruplarına göre 

bir karşılaştırılma örneğidir. Türkiye’de yaşanan ölümlü iş kazaları verilerine Sosyal Güvenlik 

Kurumu (SGK) yıl bazlı istatistik yıllıklarından, Avrupa Birliği (AB-27 ülke) ölümlü iş kazası 

verilerine ise Avrupa İstatistik Ofisi (EUROSTAT) yıllık veri kümesinden ulaşılmıştır. Ulaşılan 

sonuçlara göre Türkiye’de AB üye ülkelerine oranla ölümlü iş kazaları sayısı oldukça yüksektir. 

Gelişmekte olan bir ülke konumunda olan Türkiye, çalışma alanları sektörel anlamda Avrupa 

Birliği üye ülkelerine göre farklılık göstermesine rağmen karşılaştırma sonuçlarında her 

ikisinde de en çok ölümlü iş kazasının inşaat sektöründe gerçekleştiği görülmektedir. Özellikle 

inşaat gibi tehlikesi çok yüksek olan sektörlerde bilinçlendirme, eğitim ve iş sağlığı ve güvenliği 

çalışmalarını artıracak politikaların geliştirilip, hayata geçirilmesi can kayıplarının önüne 

geçilmesi adına büyük önem taşımaktadır. 

 

Anahtar Kelimeler: İş Kazası, Avrupa Birliği Ölümlü İş Kazası, Türkiye Ölümlü İş Kazası 
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GİRİŞ 

İş kazaları günümüzde küresel bir sorun haline gelmiştir [2]. İnsanın hayatına mal olması en 

büyük problem olmasının yanı sıra ekonomik ve sosyal boyutları da azımsanamayacak kadar 

büyüktür. İş kazaları, iş koşullarındaki değişime bağlı olarak günden güne artmaktadır [1]. Tüm 

ülkeler bu durumu azaltma yöntemlerine gitmek için belli başlı düzenlemeler yapmışlardır. 

Birçok ülke, iş koşulları ve sağlık üzerine iyileştirmeler sağlamak amacıyla bir araya gelerek 

Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO), Dünya Sağlık Örgütü (WHO) gibi kuruluşları 

oluşturmuşlardır. Yine devletler kendi bünyelerinde yasal çerçevede iş kazalarını azaltmak ve 

çalışan sağlığını korumak amacıyla kanun ve yönetmelikler çıkarmışlardır. Bu düzenlemelerin 

özellikle devlet eliyle yürütülmesi gereken kurallar bütünü olan kanunlarla desteklenmiş olması 

çalışanları yasal hak ve sorumluluklar noktasında rahatlatmıştır. Türkiye’de 2012 yılında 

çıkarılan 6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu da çalışan, işveren ve devlet ilişkisini 

düzenleme açısından birçok yeniliği beraberinde getirmiştir. 

Dünyada teknolojik gelişmelerin hızla çalışma hayatına girmesi çalışma koşullarını değiştirdiği 

gibi yaşanan iş kaynaklı kazaların boyutunu da etkilemiştir. O yüzden hangi hallerin iş kazası 

sayılıp sayılamayacağı kanunlarda açıkça belirtilmesi ihtiyaç haline gelmiştir. Ülkemizde iş 

kazası,  5510 sayılı Sosyal Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanunu (SSGSS Kan. 5510) ve 

6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu’nda düzenlenmiştir.  

6331 sayılı İş Sağlığı ve Güvenliği Kanunu'nun 3.maddesine göre iş kazası; “işyerinde veya 

işin yürütümü nedeniyle meydana gelen, ölüme sebebiyet veren veya vücut bütünlüğünü ruhen 

ya da bedenen engelli hâle getiren olay” olarak tanımlanmıştır. 5510 sayılı Kanunda ise, 

sigortalının işyerinde bulunduğu sırada, işveren tarafından yürütmekte olduğu iş nedeniyle; bir 

işverene bağlı çalışan sigortalının, görevli olarak işyeri dışında başka bir yere gönderilmesi 

nedeniyle asıl işi yapmaksızın geçen zamanlarda; emziren kadın sigortalının, çocuğuna süt 

vermek için ayrılan zamanlarda; sigortalı çalışanların işverence sağlanan bir taşıtla işin 

yapıldığı yere gidiş gelişi sırasında; kendi adına ve hesabına bağımsız çalışıyorsa yürütmekte 

olduğu iş nedeniyle meydana gelen ve sigortalıyı bedenen veya ruhen engelli hale getiren 

olaydır[12]. 

11.04.2011 Avrupa Birliği Resmi Gazetesi’nde açıklanan tanıma göre; iş kazası, iş sırasında 

fiziksel veya zihinsel zarara yol açan münferit bir olay anlamına gelir. 'Çalışma sırasında' 

ifadesi, mesleki bir faaliyetle meşgulken veya işte geçirilen süre boyunca anlamına gelir. Buna 

iş sırasında meydana gelen trafik kazaları dahildir. Ancak işe gidip gelme kazaları, yani ev ile 

işyeri arasındaki yolculuk sırasında meydana gelen trafik kazaları hariçtir; ölümcül kaza 

kazadan sonraki 1 yıl içinde mağdurun ölümüne yol açan kaza anlamına gelir[14]. 

Günümüzde tüm ülkeler incelendiğinde veriler iş kazaları gerçek sonuçlarını yansıtmamaktadır. 

Burada kayıt dışı çalışma ve iş kazası bildirimi yapmama önemli bir sorun olarak karşımıza 

çıkmaktadır. Yine gelişmiş ülkelerle gelişmekte olan ülkeler arasındaki iş kazaları açısından 

sektörel bazda farklılıklar bulunmaktadır. Gelişmekte olan ülkelerde sanayileşmenin devam 

etmesi, inşaat sektörünün hız kazanmış olması ve hala klasik tarım yöntemlerinin kullanılıyor 

olması, ayrıca kötü çalışma koşulları ve yetersiz istihdam olanakları iş kazalarının boyutunu 

değiştirmektedir[3]. 
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Ekonomik İşbirliği ve Kalkınma Örgütü’nün (OECD) 2023 verilerine göre nüfus oranına bağlı 

15-65 yaş arası istihdam sıralamasında %53,9 istihdam oranıyla Türkiye, en sonuncu ülke 

olmuştur[4]. İstihdam oranı düşük olmasına rağmen Avrupa ülkelerine kıyasla iş kazaları 

sonucu ölümlerinde en çok gerçekleştiği ülkeler arasındadır. 

Gelişmişlik düzeyi ve sanayileşme durumu göz önünde bulundurulduğunda Avrupa ülkelerine 

göre Türkiye’de iş kazaları sonucunda ölen kişi sayısı her 100 bin kişi başına düşen ölüm oranı 

en fazla olan ülke durumundadır. Teknolojik ilerlemeler her ne kadar insan sağlığı ve güvenliği 

açısından fayda sağlamış olsa da ölümlü iş kazalarının sayısı gün geçtikçe artmaya devam 

etmektedir. Avrupa Birliğine uyum çerçevesinde iş kazalarını azaltmaya yönelik 2012 yılında 

6331 sayılı kanunu yürürlüğe girmiş, iş sağlığı ve güvenliği yönünden büyük ölçüde değişikliğe 

gidilmiştir. Bu kanun çıkarıldıktan sonra yeterli teftişin yapılmaması, eğitim eksikliği, 

uygulamadaki eksiklikler ve tam anlamıyla tüm işyerlerinde uygulanamamış olması iş 

kazalarının önüne geçilememesinin en büyük nedenlerindendir[9]. 

Gelişmekte olan ülkelerde göz önüne alındığında tüm ülkelerde teknolojik gelişmeler çalışma 

hayatında sürekli yenilik yarattığından, ülkelerde iş sağlığı ve güvenliği konusunda yeni 

düzenleme ve güncelleme ihtiyacı kaçınılmaz olmaktadır[7].  Çalışanlar açısından güvenilir ve 

huzurlu bir çalışma ortamı ancak iş sağlığı ve güvenliği anlamında yeterli tedbirler alındığında 

mümkün olacaktır[11]. 

Bu çalışmada ülkemiz ve Avrupa Birliği ülkelerinde ölümlü iş kazalarına yönelik istatistiki 

verilerin ortaya konulması, buna yönelik alınması gereken tedbirlerin belirlenmesi ve iş sağlığı 

ve güvenliği çalışmalarının bu doğrultuda iveme kazanması amaçlanmıştır. 

UYGULAMALAR 

Türkiye ve Avrupa Birliği’nde meydana gelen ölümlü iş kazaları ile ilgili 2015-2022 yılları 

arasına bağlı olarak elde edilen verilere Sosyal Güvenlik Kurumu (SGK), Türkiye İstatistik 

Kurumu (TUİK) ve Avrupa Birliği İstatistik ofisi (EUROSTAT) (SGK, 2015-2022; TUİK, 

2022; EUROSTAT, 2015-2021). Avrupa Birliği’nden elde edilen en güncel veriler 2021 yılına 

ait olması sebebiyle karşılaştırma yapılırken Türkiye istatistiki verilerde bu aralıkta 

sınırlandırılmıştır. Elde edilen veriler Microsoft Excel ortamında görsel ve çizelge haline 

getirilerek değerlendirilmiş, sonuçlar karşılaştırmalı olarak verilmiştir. 

SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME 

Ölümlü iş kazaları ve sürekli iş görmezlik durumları için ülkeler arasında karşılaştırılma 

yapılırken her ülkede ve faaliyet kolunda çalışan sayısı hiçbir zaman eşit olamayacağından 

kaybedilen iş günü sayısı gibi parametrelere bakılarak karşılaştırma yapılamaz. Burada iş 

kazalarının analizlerinin yapılmasındaki temel amaç, ortaya çıkan kaza sonrasında bu kazaya 

neden olan riskleri ve tehlikeleri belirlendikten sonra bir daha tekrarlanmaması için alınması 

hangi önlemlerin alınması gerektiğini ortaya koymaktır[8]. 

Türkiye’de iş kazalarına yönelik verilere SGK istatistik yıllıklarından ulaşılmaktadır. Bu 

verilere göre Türkiye’de aktif nüfus ve 2015 yılından 2021 yılına kadar gerçekleşmiş olan iş 

kazaları ve bu kazalar sonucunda gerçekleşen ölümler şu şekilde yer almaktadır. 
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Görsel 1.  2008-2022 Sosyal güvenlik kapsamında yer alan (4/a, 4/b, 4/c)  kişi sayısı  

                            

Görsel 1’de 2008-2022 yılları arasında sosyal güvenlik kapsamında yer alan tüm aktif, pasif ve 

bağımlı sigortalı sayısı verilmiştir. Kırmızı ile gösterilen grafik eğrisi ise toplam sosyal 

güvenlik kapsamındaki kişi sayısı olarak gösterilmiştir.  
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Görsel 2. Sosyal Güvenlik kapsamında yer alan aktif çalışan (4/a) kişi sayısı 

 

Görsel 2’de 2008-2022 yılları arasında aktif çalışan nüfus gösterilmiştir. Sosyal güvenlik 

Kurumu verilerine aktif çalışan sayısı yıllar içinde giderek artmıştır. 

Görsel 3. Türkiye’de yıllara göre aktif nüfus sayısı ve yaşanan iş kazaları[13]. 

 

Yıllara göre aktif nüfus sayısı ve yaşanan iş kazaları sayısı Görsel 3’te gösterilmiştir. Ülkemizde 

2015-2021 yılları arasında aktif nüfus arttıkça iş kazalarının sayısı da artmıştır. 
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 Görsel 4. Türkiye’de 2015-2021 Yılları Arasında Meydana Gelen İş Kazaları ve Ölümler [13]. 

 

Türkiye’de yıllara göre iş kazaları ve meydana gelen ölüm oranları incelendiğinde yalnızca 

2019 yılında Covid-19 salgını nedeniyle bir düşüş yaşanmıştır. Bunun dışında ülkemizde iş 

kazaları ve buna bağlı ölümler genellikle artma eğiliminde olmuştur. En çok iş kazası 2021 

yılında yaşanırken, en düşük iş kazası 2015 yılında olmuştur.  En düşük ölüm sayısı yine 

pandemi kaynaklı 2019 yılındadır. En yüksek ölüm sayısı ise 2017 yılında kaydedilmiştir.  
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Görsel 5. Avrupa Birliği’nde 2015-2021 Yılları Arasında Meydana Gelen İş Kazaları ve Ölümler [5] 

 

Grafik incelendiğinde genel anlamda Avrupa Birliği ülkelerinde iş kazaları sayısında bir düşüş 

yaşanmamıştır. Tıpkı ülkemizde olduğu gibi 2019 yılı Covid-19 salgını nedeniyle iş kazaları 

sayısında azalma olmuştur. Ülkemizde 2017 yılında ölümlü iş kazaları sayısı en yüksek 

seviyeye ulaşırken Avrupa Birliği ülkelerinde 2017 yılında diğer yıllara nazaran en düşük 

seviyeye inmiştir. Ülkemizde en az iş kazası 2015 yılında olurken Avrupa Birliği ülkelerinde 

2015 yılında neredeyse en yüksek seviyede olmuştur. Avrupa Birliği ülkelerinde iş kazası 

kaynaklı en çok kaydedilen ölüm sayısı 2015 yılında, en az ölüm sayısı ise 2017 yılındadır. 
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Görsel 6. Türkiye’de ve AB’de toplam ölümlü iş kazası sayıları 

Türkiye’de 2021 yılında toplam 511.084 iş kazası meydana gelmiş ve bunun 1382’ si ölümle 

sonuçlanmıştır. Avrupa Birliği üye ülkelerinde 2021 yılında 2.171.095 iş kazası meydana 

gelmiş ve bunun 2980’i ölümle sonuçlanmıştır. Avrupa Birliği 2020’den itibaren 27 üye 

ülkeden oluştuğu göz önünde bulundurulduğunda, Türkiye’de yaşanan iş kazaları ve buna bağlı 

ölüm oranlarının Avrupa Birliği üye ülkelere göre çok yüksek olduğu görülmektedir. Türkiye 

gelişmekte olan bir ülke durumunda olduğundan ekonomik faaliyetler açısından ivme kazanma 

çabaları ölümlü iş kazaları sayılarında da artışa neden olmaktadır. 

Çizelge 1. Türkiye’de meydana gelen ölümlü iş kazaları ile hayatını kaybeden çalışanların cinsiyete 

göre ve toplam sayısı, 

Yıllar Erkek Kadın Toplam 

2015 1219 33 1252 

2016 1369 36 1405 

2017 1604 29 1633 

2018 1495 46 1541 

2019 1126 21 1147 

2020 1197 34 1231 

2021 1350 32 1382 
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Çizelge 2. Avrupa’da meydana gelen ölümlü iş kazaları ile hayatını kaybeden çalışanların cinsiyete 

göre ve toplam sayısı, 

Yıllar Erkek Kadın Toplam 

2015 3119 157 3276 

2016 2834 129 2963 

2017 2779 132 2911 

2018 2832 122 2954 

2019 2883 123 3006 

2020 2688 130 2818 

2021 2832 148 2980 

 

Cinsiyete göre iş gücüne katılım oranları ülkelere göre farklılıklar göstermektedir. 2022 yılı 

itibariyle Türkiye’de kadınların iş gücüne katılım oranı %35,1 ve erkeklerin iş gücüne katılım 

oranı ise %71,4’tür. Avrupa Birliği’nde ise 2022 yılında kadınların iş gücüne katılım oranı 

%51,9 ve erkeklerin iş gücüne katılım oranı ise %63,8’dir[6]. Bu oranlar karşılaştırıldığında 

ülkemizde erkeklerin iş gücüne katılım oranı yüksek iken, AB’de kadınların iş gücüne katılım 

oranı daha yüksektir. Böyle olmasına rağmen Çizelge 1. ve Çizelge 2. incelendiğinde Türkiye, 

AB’ye kıyasla cinsiyete göre ölümlü iş kazası sayıları daha yüksek olduğu görülmektedir. 

İstihdamda olan erkek ve kadınların oranı incelendiğinde erkeklerin ve kadınların yürüttüğü 

işler sektörlere (inşaat, madencilik vb.) göre farklılık göstermektedir. Erkek çalışanların hakim 

oldukları çalışma alanları kadın çalışanlara göre daha riskli olduğundan iş kazalarında ve iş 

kazası sonucu oluşan ölüm oranlarında cinsiyete göre farklılaşma görülmektedir. 

Çizelge 3. AB Ülkeleri ve Türkiye’de Ölümcül İş Kazaları Sayısı (2015-2021) 

 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

AB - 27 

Ülke(2020) 
3.643 3.336 3.272 3.332 3.408 3.358 3.347 

Belçika  64 64 59 77 52 54 47 

Bulgaristan 95 81 93 87 85 88 70 

Çekya 132 106 95 123 95 108 88 

Danimarka 28 34 28 37 39 39 43 

Almanya 477 450 430 397 416 371 435 

Estonya 17 26 8 12 15 10 13 

İrlanda 49 43 41 34 41 41 34 

Yunanistan 28 33 32 37 35 33 22 

İspanya 344 296 317 323 347 392 376 
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Fransa 595 595 585 615 803 541 674 

Hırvatistan 30 33 37 44 43 45 35 

İtalya 543 481 484 523 491 776 601 

Kıbrıs 4 5 2 9 10 16 5 

Letonya 26 38 21 30 29 22 38 

Litvanya 45 44 33 37 37 38 49 

Lüksemburg 13 22 10 16 12 7 7 

Macaristan 86 83 80 79 84 64 82 

Malta 5 7 1 4 3 8 9 

Hollanda 35 36 43 45 37 23 25 

Avusturya 134 109 96 124 106 85 105 

Polonya 304 243 270 211 184 190 220 

Portekiz 161 138 140 103 104 131 93 

Romanya 281 236 241 235 227 179 172 

Slovenya 23 14 16 15 15 17 14 

Slovakya 55 45 43 40 33 32 32 

Finlandiya 35 35 23 25 29 24 19 

İsveç 34 37 44 50 36 24 39 

İzlanda 2 4 2 3 2 3 2 

Norveç 40 45 44 37 33 41 39 

İsviçre 53 79 37 51 56 45 35 

Birleşik 

Krallık 
260 252 280 249 _ _ _ 

Türkiye 1252 1405 1633 1541 1147 1231 1382 

 

Avrupa Birliği-27 ülke ve Türkiye’de 2015-2021 yılları arasında yaşanan iş kazası sayıları 

incelendiğinde tüm yıllarda Türkiye’de yaşanan iş kazalarının sayısının daha yüksek olduğu 

görülmektedir. Avrupa Birliği’ne üye ülkeleri arasında en çok iş kazası yaşanan ekonominin ve 

ağır sanayinin gelişmiş olduğu ülkeler Fransa, Almanya ve İtalya; en az iş kazası yaşanan 

ülkeler ise İzlanda, Lüksemburg ve Malta şeklinde sıralanabilir. Burada gelişmiş ülkelerdeki iş 

kazası sayısının yüksek olması çalışma sektörlerindeki farklılaşmadan kaynaklı olduğu 

düşünülebilir. Dikkat edilmesi gereken önemli bir husus Fransa, Almanya ve İtalya’da yaşanan 

iş kazaları sayısının toplamı, aynı yıl içerisinde Türkiye’de yaşanan iş kazaları sayısına 

yakındır. 

EUROSTAT verilerine göre 2021 yılında AB üye ülkelerinde iş kollarına göre yaşanan ölümcül 

kazaların sayısı 3.347 ve bu kazaların 2.982’si tarım, sanayi ve inşaat sektöründe 
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gerçekleşmiştir. Yüzdelik olarak iş kollarına göre dağılımına bakıldığında; %22,5’i inşaat 

sektöründe, %16,7’si nakliye ve depolama, %14,7’si ise imalat sektöründe olmuştur.  

Türkiye’de 2022 yılında istihdam edilen çalışan sayısı 30 milyon 752 bin kişiyi bulmuştur. Bu 

sayının % 56,5 hizmet sektöründe, % 21,3 sanayi sektöründe, % 6,2 inşaat ve % 17,2’ si ise 

tarım sektöründedir[15]. Türkiye’de ise SGK istatistiklerine göre 2021 yılında ülkemizde 

511.084 iş kazası gerçekleşmiş olup bu kazaların % 11,4 inşaat sektöründe meydana gelmiştir. 

Yine iş kazaları sonucunda tüm sektörlerde meydana gelen 1.382 ölümün ise 386'sı inşaat 

sektöründe gerçekleşmiştir.  

Ülkemizde 2015-2021 yılları arasında yaşanan iş kazaları incelendiğinde, ekonomik faaliyete 

göre sırasıyla bina inşaatı, kara yolu ve boru hattı taşımacılığı, özel inşaat faaliyetleri ve bina 

dışı yapıların inşaatı gibi faaliyet kollarında çok yaşandığı görülmektedir. Türkiye’de en çok iş 

kazası yaşanan şehirler sırasıyla İstanbul, Ankara, İzmir, Bursa ve Kocaeli’dir. Bu şehirlerin 

ortak noktası hem nüfus yoğunluğu hem de diğer illere nazaran ekonomik faaliyetlerin 

çeşitliliği gösterilebilir. 

AB-27 üyelerinde ölümlü iş kazası yaşı 45 yaş üzeriyken, Türkiye’de iş kazası sonucu ölenlerin 

yaşlarına bakıldığında 20 ile 55 yaş arasında çoğunlukla olduğu görülmektedir. Bu da Avrupa 

Birliği üye ülkeler nazaran daha genç nüfusa sahip olmamızdan kaynaklanmaktadır[10]. 

2021 yılı Türkiye’de iş kazası ölüm hızı oranı 12.27, aynı yıl içerisinde AB-27 ülke (2020) iş 

kazası ölüm hızı ortalaması 1.76’dır. Yani bu oran karşılaştırıldığında Türkiye’de yaklaşık 6.9 

kat ölüm hızı daha yüksektir. 

Çizelge 4. AB Ülkeleri ve Türkiye’de İş Kazası Ölüm Hızı (100.000 kişide) (2015-2021) 

 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

AB - 27 

Ülke(2020) 

 

2,01 

 

1,84 

 

1,79 

 

1,77 

 

1,74 

 

1,77 

 

1,76 

Belçika  1,41 1,8 1,68 1,91 1,27 1,33 1,13 

Bulgaristan 3,57 3 3,4 3,14 3,37 3,68 2,85 

Çekya 2,76 2,07 1,82 2,59 2,01 2,3 1,87 

Danimarka 1,02 1,23 0,92 1,28 1,43 1,34 1,42 

Almanya 1,02 0,96 0,89 0,78 0,79 0,73 0,84 

Estonya 2,93 4,45 1,21 1,81 2,51 1,73 2,23 

İrlanda 2,51 2,24 1,87 1,51 1,77 1,79 1,42 

Yunanistan 1,19 1,29 1,22 0,97 0,92 0,88 0,58 

İspanya 2,3 1,92 1,99 1,96 1,78 2,06 1,93 

Fransa 2,57 2,74 2,64 2,74 3,53 2,54 3,32 

Hırvatistan 2,16 2,37 2,63 3,04 2,96 2,89 2,18 

İtalya 2,42 2,11 2,1 2,25 2,1 3,39 2,66 

Kıbrıs 1,29 1,4 0,54 2,29 2,45 4,45 1,3 

Letonya 3,32 4,22 2,29 3,27 2,78 2,47 4,29 

Litvanya 3,84 3,69 2,77 3,05 3,01 3,17 3,75 

Lüksemburg 3,3 6,32 2,7 4,22 3,13 1,71 1,71 

Macaristan 2,29 2,14 2,01 1,97 2,09 1,63 2,01 
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Malta 2,69 3,65 0,45 1,68 1,18 3,07 3,34 

Hollanda 0,5 0,5 0,59 0,6 0,48 0,3 0,33 

Avusturya 3,23 2,91 2,53 2,87 2,49 2,36 2,86 

Polonya 1,89 1,54 2 1,56 1,1 1,35 1,56 

Portekiz 3,54 3 2,94 2,12 2,12 2,72 1,93 

Romanya 5,56 4,52 4,49 4,33 3 3,31 3,11 

Slovenya 2,79 1,65 1,85 1,67 1,61 1,85 1,51 

Slovakya 2,67 2,13 2 1,83 1,5 1,49 1,47 

Finlandiya 1,44 1,43 0,93 0,99 1,13 0,95 0,75 

İsveç 0,73 0,77 0,9 1,01 0,72 0,49 0,77 

İzlanda 1,09 2,1 1,03 1,51 0,99 1,54 0 

Norveç 1,48 1,66 1,59 1,31 1,09 1,45 1,33 

İsviçre 1,34 1,97 0,91 1,24 1,35 1,08 0,75 

Birleşik 

Krallık 

 

0,83 

 

0,8 

 

0,88 

 

0,78 
_ _ _ 

Türkiye        8,94      10,19      11,27      10,82        8,01        8,09        8,54 

 

Türkiye’de ve AB’ne üye ülkelerde iş kazası ölüm hızı (100.000 kişide) Çizelge 4’te 

gösterilmiştir. AB-27 üye ülkelerde iş kazası ölüm hızı oranı 2015 yılında 2,01 iken bu oran 

2021 yılında bu oran 1,76’ ya düşmüştür. Türkiye’de 2015 yılında iş kazası ölüm hızı oranı 8,94 

iken 2021 yılında bu oran 8,54 ile çok büyük farklılık göstermemiştir. Türkiye’de en yüksek 

ölüm hızı oranı 11,27 ile 2017 yılında gerçekleşmiştir. AB-27 üye ülkelerde iş kazası ölüm hızı 

oranları yıllara göre incelendiğinde düşüş yaşanmışken, Türkiye’de iş kazalarına bağlı ölüm 

hızı oranlarında yıllara göre büyük bir farklılaşma olmamıştır. Yine yıllara göre iş kazasına 

bağlı ölüm hızı oranı AB üye ülkelerine oranla daha yüksek olduğu görülmektedir. 

GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Yapılan literatür taraması sonrasında yıllar içerisinde ülkemizde yaşanan iş kazaları ile Avrupa 

Birliği üye ülkelerinde yaşanan ölümlü iş kazaları incelenmiştir. Karşılaştırılan ülkeler, sektörel 

kaynaklı ölümlü iş kazaları bağlamında taban tabana benzerlik göstermemektedir. Bu anlamda 

ülkelerin gelişmişlik düzeyi farklılaştığından dolayı hem iş kazalarının yaşandığı çalışma alanı 

hem de ölüm oranları farklılık göstermektedir. Türkiye gelişmekte olan bir ülke durumunda 

olduğundan, riskli çalışma sahalarının daha fazla olduğunu ve alınan önlemlerin yetersiz 

kaldığını iş kazası sonucu yaşanan ölüm oranlarının AB üye ülkelerine oranla daha yüksek 

olduğunu yaptığımız çalışmada görmekteyiz. Araştırmalar sonucunda Türkiye'de iş kazalarının 

bu kadar sık yaşanmasını özellikle küçük ve orta ölçekli işletmelerin denetlenmesinde yaşanan 

sorunlar, taşeronlaşma ve caydırıcılık bakımından görülen yetersizlikler başlıca nedenler 

arasında gösterilebilir [4]. 
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İş kazaları ve sonucunda yaşanan ölümler tüm dünyanın baş etmeye çalıştığı küresel bir 

sorundur. Bu sorunun üstesinden gelebilmek adına dünyada birçok kurum ve kuruluş 

oluşturulmuş ve ülkeler siyasi politikalarına uygun kanunlar çıkarmışlardır. Fakat iş kazalarının 

ve sonucunda yaşanan can kaybının önüne geçilememiştir. Çünkü insan onuruna yakışır bir 

çalışma ortamı ancak güvenli bir iş ortamı oluşturulmaktan geçmektedir. Bu çalışmamızın 

politika yapıcılara, ortam güvenliğini sağlamakla sorumlu tüm taraflara ( İşveren, İsg Uzmanı, 

İşyeri Hekimi vb.) yapacakları çalışmalarda yol göstermesi amacıyla, 2015-2021 yılları 

arasında Türkiye’de ve AB-27 Ülke (2020) arasında ölümlü iş kazalarını karşılaştırılarak 

değerlendirilmiştir. 

Türkiye de yaşanan ölümlü iş kazalarının sektörel anlamda hangi alanda yoğunlaştığı bulgular 

kısmında verilmiştir. Buradan alınacak tedbirlerin hangi alana öncelik verilmesi gerektiği 

açıktır. Bu anlamda çalışanlara iş sağlığı ve güvenliği eğitimlerinin tam olarak verilmesi ve iş 

sağlığı ve güvenliği kültürünün yerleştirilmesi önem arz etmektedir. Çalışma sahalarında iş 

sağlığı ve güvenliği profesyonellerinin sayısı artırılmalı ve teftiş mekanizması geliştirilmelidir. 

Türkiye, AB’ne uyum çerçevesinde iş sağlığı ve güvenliği çalışmalarına yön veren bir ülkedir. 

O halde AB üye ülkelerinin iş sağlığı ve güvenliği açısından yaptıkları çalışmalar dikkatlice 

incelenerek ülkemizde de bu şekilde çalışmaların başlatılması, uygulanması ve takibi uygun 

olacaktır. 
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ÖZET 

İş sağlığı ve güvenliği tarihi insanlık tarihi kadar eskidir. Yeryüzünde hayata başlayan insanlar 

ilk ekonomik faaliyet olarak toplayıcılık ve daha sonra avcılık yapmışlardır. Ekonomik 

faaliyetler başladığından bugüne kadar iş kazaları, ölümlü iş kazaları ve yapılan işten kaynaklı 

yakalanılan meslek hastalıkları her zaman insan hayatında var olmuştur. Sanayi devrimi ile 

birlikte insanların çalışma ortamlarında makinelerle tanışması ve çalışması, fabrikalarda ve 

diğer küçük işletmelerde çalışma ortamlarını insan sağlığını ve güvenliği açısından daha fazla 

riskli duruma getirmiştir. Bu çalışmada literatür taraması yapılarak iş sağlığı ve güvenliğinin 

geçmişteki durumu, gelişmiş ülkelerde, gelişmekte olan ülkelerde ve az gelişmiş ülkelerde iş 

kazaları, ölümlü iş kazaları ve meslek hastalıklarına yakalanmanın durumları araştırılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: İş sağlığı, iş güvenliği, ekonomi, iş kazaları, meslek hastalıkları 

 

1. GİRİŞ   

İnsanlar ilk ekonomik faaliyet olarak hayata toplayıcılıkla başlamışlardır. Daha sonra düşünme 

güçlerini kullanarak avcılığa başlamışlardır. Kendilerinden daha güçlü hayvanlardan hem 

kendilerini korumuşlar hem de onlardan elde ettikleri besinlerle geçimlerini sağlamışlardır. 

İnsanoğlunun ekonomik faaliyetleri çeşitlenerek günümüze kadar devam etmiştir. İngiltere'de 

başlayan sanayi devrimi ile insanlar makineleşmenin olduğu ortamlarda çalışmaya başlamışlar. 

Yaşanan makineleşmenin oluşturduğu iş gücü talebi sonucu, zamanla daha az üretim yapan 

küçük imalathaneler yerlerini daha fazla iş gücüne ihtiyaç duyan fabrikalara bırakmıştır. İş 

gücü talebinin artması sebebi ile kırsal alanlardan kentlere doğru yapılan göç hızlanmıştır. 

Sanayi devrimi ile birlikte kadınlar ve çocuklar iş yeri sahiplerinin hedef kitlesi durumuna 

gelmiştir. Özellikle buhar gücü ile çalışan makinelerin kullanıma başlanması ile madencilik, 

sanayi, imalat ve ulaştırma gibi değişik ekonomik alanlarda iş gücüne duyulan ihtiyaç işçi sınıfı 

olarak bilinen yeni bir kavramın ortaya çıkmasına sebep olmuştur. Sanayi devrimi öncesinin 

lonca denilen meslek kuruluşları içerisinde bulunan “usta-çırak” kavramları yerini “işçi-

patron” kavramlarına bırakmıştır. Dünyada özellikle Avrupa karasında hızlı bir şekilde yayılan 
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sanayileşme hareketi, iş sağlığı ve iş güvenliği sorununu da ortaya çıkarmıştır. Bu sorunların 

ortaya çıkması ile birlikte yasal düzenlemelerle çeşitli önlemler alınmaya çalışılmıştır (Mızrak, 

2018). 

 

1.1- Meslek Hastalıkları 

 

Meslek hastalığı durumunda, hastalığın nedeni veya asıl sebep faktör çalışılan ortamdadır. 

Diğer bir deyişle meslek hastalığı bazı hastalıklardan kaynaklanmaktadır. Meslek hastalığı ile 

sebep arasında doğrudan bir ilişki vardır ve çoğu durumda sebep aynıdır. Bunlar ve işyeri 

faktörleri arasında nedensel bir ilişki gereklidir (Karadeniz, 2012). 

 

1.2- İş Kazası 

Çalışma ortamı, üretim ekipmanı ile üretim sürecindeki çalışanları bir arada tutan alandır. 

Sonuç olarak, çalışanlar çeşitli sorunlarla karşı karşıya kalmaktadır. İşyerindeki farklı fiziksel 

ve kimyasal faktörler ile mekanik ve ergonomik faktörlerin çalışanlar üzerinde farklı etkileri 

vardır. Çalışma ortamlarındaki olumsuz çalışma koşullarının sonuçları iş kazaları olarak 

kendini göstermektedir. Ülkemizde meydana gelen iş kazalarının tümüne yakını önlenebilir 

olmasına rağmen, işverenlerin kar hırsı gerekli tedbirlerin alınmaması sebebiyle işçi ölümlerini 

ve ağır yaralanmaları artırmaya devam etmektedir. İş kazalarını ulusal ve uluslararası kuruluşlar 

farklı şekillerde tanımlamışlardır (Çiçek, 2016).  

 

2.  KURAMSAL TEMELLER 

Gelişmemiş Ekonomilerde İş Sağlığı ve Güvenliği Uygulamaları 

 

 Gerçek iş kazası rakamlarının resmi verilerin çok üzerinde olduğu biliniyor. Asya'da 

özellikle küreselleşme nedeniyle sanayi faaliyetlerinin gelişmemiş ve gelişmekte olan 

ekonomilere kaymasıyla birlikte iş kazalarının arttığı görülmektedir. Ancak, Gelişmekte olan 

ve az gelişmiş ülkelerde iş sağlığı ve güvenliği konusunda yeterince yasal düzenleme ve 

denetim mekanizması kurulmamıştır. İş kazaları ve meslek hastalıkları, zor ve tehlikeli işin 

yapıldığı küçük ve orta ölçekli işyerlerinde yoğunlaşmaktadır. Bir iş kazası veya meslek 

hastalığı sonrasında, gelişmekte olan ekonomilerde çalışana verilen zararın tazminini de içeren 

programların kapsamı zayıftır. Gelişmiş ekonomilerde iş kazalarından kaynaklanan ölümler 

azalıyor olsa da, stres, obezite vb. gibi olumsuzluklar yükseliş göstermektedir. İş yükünün 

https://www.genel-is.org.tr/is-kazasi,2,11660#.Y7wRAXZByUk
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düzenlenmesi ve iş hızı, çalışanın fiziksel ve zihinsel gücünün belirlenmesinin bir sonucu olarak 

dikkate alınmamaktadır. Uyum içinde çalışan makine olumsuz etkilenir ve tehlikeli hareketler 

ortaya çıkar (Karadeniz, 2012). 

             Tanzanya'da milyonlarca insan risk altında ve yaklaşık 2 milyon insan her yıl meslek 

hastalıklarına yakalanmakta ve büyük çoğunluğu da ölmektedir. Tanzanya’da çalışanlar iş 

sağlığı ve güvenliği hizmetlerine yeterince erişememektedir. Gelişen ekonomilerde 

teknolojinin gelişmesi ile yeni stres faktörleri ortaya çıkmış ve bu durum işçilerin sağlık 

problemlerini de artırmıştır. Bundan dolayı mevzuat yeni riskler için sınırlandırılmıştır. İş 

sağlığı ve güvenliği için en büyük zorluk gelişmekte olan ekonomilerde uluslararası kurallara 

uymak için gerekli yasal düzenlemeleri yapmaktır ve bu yasal düzenlemeleri uymaktır. 

Tanzanya gibi ekonomisi gelişmemiş veya gelişmekte olan ekonomilerde iş sağlığı ve güvenliği 

alanında başarılı olmak için profesyoneller yardımıyla gerekli eğitimleri vermek sağlık 

hizmetlerini iyi seviyeye getirmek mevcut kurumsal yapıyı iş sağlığı ve güvenliği konusunda 

belli bir seviyeye getirmek düzenleyici ve uygulayıcı çatışmaya yol açmayan işçi sağlığını ön 

plana çıkaran duruma getirecek tedbirler alınmalıdır. Ekonominin gelişmesi ile birlikte 

çalışanların sayısı artmakta ve bununla birlikte iş kazaları, ölümlü iş kazaları oranı da 

artmaktadır. Gelişen ekonomiye paralel olarak iş sağlığı ve güvenliğine gereken önem verilmeli 

işçilerin kurallara daha iyi uyabilmesi için gerekli eğitimler yapılmalıdır (Mrema, vd. 2015). 

 

Gelişmekte Olan Ekonomilerde İş Sağlığı ve Güvenliği Uygulamaları  

 

              İş sağlığı ve güvenliği, işletmelerde yürütülen ekonomik faaliyetlerle ilgilidir. Ekonomik 

faaliyetler büyüyüp genişledikçe mesleki yaralanmalar, meslek hastalıkları ve ölümlü iş kazalarının 

tarım, madencilik, ulaştırma ve imalat gibi ekonominin farklı sektörlerindeki işçiler arasında daha fazla 

artması muhtemeldir. İş kazaları ve meslek hastalıklarının etkileri yüksek iş sağlığı ve güvenliği 

hizmetleri talebini doğurur. İş sağlığı ve güvenliği taleplerini dikkate almaksızın ekonomik genişlemeye 

öncelik veren gelişmekte olan ülkeler tarafından karşılanması zor olan sonuçlar doğuracağı muhakkaktır 

(Mrema vd. 2015). 

 Gelişmekte olan ülkelerin ekonomilerinde inşaat sektörü önemli bir rol 

oynamaktadır. Bu nedenle sektör, sık sık iş kazaları ve ölümlü iş kazaları ile meslek 

hastalıkları gibi sağlıkla ilgili sorunlar nedeniyle en tehlikeli alanlardan birini 

oluşturmaktadır. Gana'daki inşaat sektöründeki küçük ve orta ölçekli işletmelerin sağlık ve 

güvenlik uygulamaları, sektörün sağlık ve güvenlik performansını bakıldığında işletme 

sahipleri ya da iş yeri yöneticileri çalışanların iş sağlığı ve güvenliği konusunda gerekli ve 
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yeterli çalışmaları yapmadıkları tespit edilmiştir. Orta ölçekli iş yerlerinin sahiplerinin veya 

yöneticilerinin %32'sine uygulanan ankette katılanların büyük çoğunluğunun işletmelerde 

çalışan işçilerin iş sağlığı ve güvenliği konusunda alınması gereken tedbirleri benimsemediği 

görülmüştür. İş yerlerinin daha güvenli çalışma ortamlarına kavuşması için alınması gereken 

önlemlerin, çalışma yöntemlerinin ve güvenlikle ilgili tedbirlerin alınmasında gerekli 

hassasiyeti göstermedikleri görülmüştür. Farklı büyüklükteki KOBİ kategorileriyle ilişkili 

sağlık ve güvenlik uygulamalarının çeşitliliği sağlık ve güvenliğin iyileştirilmesine yönelik 

kısıtlamalar vurgulanmıştır. Ganalı KOBİ'lerin sağlık ve güvenlik performansını iyileştirmek 

için firma sahiplerinin veya yöneticilerinin olumlu yönde değişmesi için iş sağlığı ve 

güvenliği olgusuna karşı olan tutumlarında olumlu bir değişikliğe ihtiyaç vardır ( Kheni, 

2008). 

Gelişen Ekonomilerde İş Sağlığı ve Güvenliği Uygulamaları  

Küreselleşme birçok ekonomik, kültürel ve ideolojik boyutu olan sosyal bir olgudur. İş sağlığı 

ve güvenliği kavramı, küreselleşmenin ekonomik boyutuyla doğrudan alakalıdır. Bu durumun 

temel nedeni, ekonomik globalleşmenin gelişmiş veya az gelişmiş ülkeleri uluslararası 

pazarlara entegre etmesi ve aralarında eşitsiz ve dengesiz bir ilişki yaratmasıdır. Gelişmiş olan 

ülkeler, ekonomik küreselleşmeden kaynaklanan kaynaklar yardımıyla az gelişmiş ve 

gelişmekte olan ülkelerin hammadde ve işgücü kaynaklarını kendi lehlerine 

değerlendirebilmektedir. Benzer bir durum nispeten gelişmiş ülkelerin işgücü alanlarında 

yaşanmıştır. 1980 sonrası neoliberal politikalarla kapitalizmin yükselişi, emek piyasasında ve 

çalışma koşullarında birçok değişikliğe neden olmuştur. Bu süreçte dünyada yaşanan ekonomik 

kutuplaşma, parçalanma ve liberalleşme eğilimleri, işgücü piyasasındaki gelişmiş ve az 

gelişmiş ülkeleri farklı derecelerde ve farklı şekillerde etkilemektedir. Çalışmada 

detaylandırıldığı üzere bu durumun iş sağlığı ve güvenliği üzerindeki etkisi çok geniştir ve 

birden çok açıdan ele alınmalıdır. Bir yandan meslek hastalıkları, kazalar ve ölümler artarken, 

diğer yandan standart dışı çalışma yöntemleri nedeniyle psikolojik rahatsızlıklar ve fizyolojik 

sorunlar ortaya çıkmaktadır (Şahin vd. 2020). 

İş sağlığı ve güvenliği çalışmaları multidisipliner bir alandır ve çok yönlü ve kapsamlı 

çalışmalar çerçevesinde değerlendirilmelidir. Günümüzde bilgi çağı, bilim ve teknolojinin 

gelişmesi ve sanal dünyanın oluşturduğu derinlikler hem özel sektörde hem de kamu 

kurumlarında çalışanların yönetiminden insan kaynakları yönetimine geçişi zorunlu 

kılmaktadır. Şirketlerde çalışanların yönetimi; İnsan kaynakları yönetimi, klasik insan 

kaynakları faaliyetleri olarak kabul edilen kişilerin insan kaynakları olayları ile alakalı idari ve 

https://www.tandfonline.com/author/Kheni%2C+Nongiba+A
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teknik çalışmaları esas almakla birlikte daha geniş ve etkin bakış açıları sunmaktadır. Personel 

yönetiminde; İlgiler, değerler, kaynaklar ve beklentiler bugünün şartlarına ve taleplerine cevap 

verirken, geleceğin şartlarına ve taleplerine de odaklanır. İş hayatındaki en değerli kaynağın 

insan olduğunun farkına varılarak, iş amaç ve hedeflerine ulaşmak için çok daha fazla bilgi 

gerektiren yeni iş alanları eklenmiştir. İnsan kaynakları yönetimi özellikle 20. yüzyılın son 

çeyreğinde hızla yükselen bir trendle iş hayatındaki yerini almıştır. Bilimsel teknolojik ve 

ekonomik şartlar değiştikçe insan kaynakları yönetimi de değişmektedir (Hasanhanoğlu 2019). 

 

SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

 

 

Şekil 1. 28 Avrupa Birliği Ülkesi ve Türkiye’nin 100.000'de Ölümlü İş Kazası Oranı 

Sıralaması (2017) (Karma İSG, 2023). 

 

28 Avrupa ülkesi ve Türkiye'nin 100.000'de ölümlü iş kazası oranı sıralaması grafiğine 

bakıldığında Türkiye en fazla ölümlü iş kazalarının olduğu ülke olarak görünüyor. Türkiye'den 

sonra gelen ölümlü iş kazalarının en fazla Avrupa Birliği ülkeleri arasında ekonomisi biraz daha 

geride olan ülkeler olarak görünüyor. Ölümlü iş kazası sayısının az olduğu Avrupa ülkelerine 

bakıldığında İngiltere ve Almanya başta gelmektedir. Gelişmiş ekonomilerine çalışan işgücü 

sayısının fazla olmasına rağmen ölümlü iş kazalarının çok az olması bu ülkelerin İş Sağlığı ve 
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Güvenliğine çok önem vermesinden kaynaklanıyor. İş Sağlığı ve Güvenliği eğitimlerine 

gereken önemini verildiğini gösteriyor. İş Sağlığı ve Güvenliğine büyük kaynaklar ayırdığı 

gösteriyor. Avrupa Birliği ülkeleri arasında en az ölümlü iş kazası sıralamasında en sonunda 

yer alan Malta ve Kıbrıs ise çalışan nüfus sayısının az olmasından kaynaklanmaktadır. 

Ülkelerin gelişmişlik düzeyi çalışanların İş Sağlığı ve Güvenliğini olumlu ya da olumsuz 

etkilediği görülmektedir. Ölümlü iş kazlarında ülkemizin Avrupa Birliği ülkeleri arasında 

birinci sırada olması, ülkemizde İş Sağlığı ve Güvenliğine gereken önemin yeterince 

verilmediğini gösteriyor. 

 

 

Şekil 2. İş Kazalarının Yıllara Göre Değişimi ( Karma İSG, 2023). 

 

Türkiye; Avrupa, Asya ve Afrika ekonomilerinin arasında köprü konumunda bulunan bir 

ülkedir. Avrupa'nın gelişmişliği, Asya'nın Gelişmekte olan durumu ve Afrika'nın geri kalmışlığı 

arasında gidip gelmektedir. Ülkemizde özellikle son yıllarda yapılan yatırımlar üretimin 

artmasına neden olmuştur. Üretim arttıkça çalışan iş gören sayısı da artmaktadır. Grafik:4 

incelendiğinde   2011 yılından 2017 yılına kadar ülkemizdeki iş kazalarının yıllara göre 

değişimi sürekli artış yönündedir. 2017 yılından sonraki zaman dilimine bakıldığında iş 

kazalarının oranı düşüş göstermektedir. Ülkemizi, gelişmiş ülkelerle karşılaştırdığımızda 

Örneğin İngiltere veya Almanya'dan çok geridir. Fakat Tanzanya ile karşılaştırdığımızda ise iş 

kazaları veya Meslek Hastalıkları açısından daha iyi durumdadır. Gelişmekte olan ekonomimiz 

çalışan sayısını arttırırken aynı zamanda iş sağlığı ve güvenliği konusunda ihtiyaç duyulan 

eğitimleri de aksatmamaktadır. Fakat iş sağlığı ve güvenliği kapsamında alınan tedbirler 
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konusunda başarılı olabilmek için eğitimlerin düzenli yapılması bu eğitimler için gerekli 

kaynakların ayrılması, işverenlerin ve çalışanların İSG konusunda çok hassas davranması önem 

arz etmektedir. Ekonomiler geliştikçe iş sağlığı ve güvenliği konusunda bilinç de artmaktadır. 

Ekonominin gelişmişliği çalışanların iş sağlığı ve güvenliği üzerinde etkisi çok büyüktür. 

 

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

Gelişmekte olan ülkelerde iş sağlığı, rekabet eden sosyal, ekonomik ve politik zorluklar 

nedeniyle ihmal edilmeye devam ediyor. Gelişmekte olan ülkelerdeki iş sağlığı araştırmaları, 

çalışma ilişkilerinin sosyal ve politik bağlamını, özellikle de gelişmekte olan ülkelerin çoğunun 

bilimsel bulguları etkili politikalara dönüştürecek politik mekanizmalardan yoksun olduğu 

gerçeğini kabul etmelidir. Gelişmekte olan ülkeler, ancak mesleki izolasyonlarına son verirlerse 

ve diğer disiplinlerden araştırmacılarla iş birliği içinde iş sağlığını daha geniş sosyal adalet ve 

ulusal kalkınma bağlamında incelerlerse iş sağlığını geliştirmede somut ilerleme 

sağlayabilirler. Gelişmekte olan ülkelerdeki bir iş sağlığı araştırma paradigması, işyerine daha 

az ve sosyal bağlamında işçiye daha fazla odaklanmalıdır. İşyerinde düşük maliyetli ve yerel 

çözümlerle yenilikler, gelişmekte olan birçok ülkede başlatılmıştır. Ancak, çoğu gelişmekte 

olan ülkede, ezici sosyal, ekonomik ve politik zorlukların baskısı altında iş sağlığı ihmal 

edilmeye devam etmektedir. Geleneksel işyeri odaklı iş sağlığının gelişen dünyada yetersiz 

olduğu kanıtlanmıştır ve iş sağlığında somut ilerleme ancak iş sağlığının daha geniş sosyal 

adalet ve ulusal kalkınma bağlamına bağlanmasıyla elde edilebilir. 

  Yapılan çalışma ile ekonomik göstergelerin iş sağlığı ve güvenliği üzerindeki etkisi 

tespit edilmeye çalışılmıştır. Ülkelerde ekonomi geliştikçe iş sağlığı ve güvenliği tedbirleri de 

o oranda alınır. Bugüne kadar yapılan bilimsel çalışmalarda ekonomik göstergelerin İş Sağlığı 

ve Güvenliği tedbirleri ve eğitimleri üzerinde etkisi olduğu gösterilmiştir. Yapılan çalışmalar 

gösteriyor ki bir ülkede ekonomi geliştikçe iş sağlığı ve güvenliği konusunda alınan tedbirler 

de buna paralel olarak artıyor. Ekonomisi gelişmiş olan ülkelerde iş kazaları ölümlü iş kazaları 

ve meslek hastalıklarına yakalanma oranlarının azaldığı görülmektedir. Gelişmekte olan veya 

az gelişmiş ülkelerde ise iş sağlığı ve güvenliği konusuna ayrılan ekonomik pay düşük 

olduğundan dolayı alınan tedbirler, yapılan eğitimler oluşturulan yasal alt yapı yetersizliğinden 

dolayı; iş kazaları her geçen gün artmakta ve meslek hastalıklarına yakalanma sıklığı sürekli 

hızlı bir şekilde yükselmektedir. Gelişmiş ülkelerde ekonomi geliştikçe istihdam oranı 

artmasına rağmen alınan önlemlerden kaynaklı ölümlü iş kazası sayısı ve meslek hastalıklarına 

yakalanma oranı azalıyor. 
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İş sağlığı ve güvenliği konusunda başarılı olabilmek için ülke yönetimlerine işverene ve 

çalışana bazı sorumluluklar düşmektedir. Ülkeler, yeterli kaynak ayırmalı, gerekli yasal 

altyapıyı hazırlamalı, hazırlanan yasal çalışmalar iş yerlerinde uygulamalı ve denetimi en iyi 

şekilde sağlamalıdır. İşveren, çalışanların çalışma ortamlarını iş sağlığı ve güvenliği açısından 

en iyi duruma getirmeli, çalışanların yasal olan haklarını en iyi şekilde uygulamalı, iş yerinde 

gerekli güvenlik ve sağlık tedbirleri alınmalı ve çalışanlara gerekli eğitimler verilmelidir. 

Çalışanlar, iş yerlerinde alınan tedbirlere azami ölçüde uymalı, yapılan eğitimlere en iyi şekilde 

katılmalı ve iş yerindeki iş sağlığı ve güvenliği kurallarını kültür haline getirmelidir.  
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ÖZET 

Fazla mesainin hem İş Hukuku'nda hem de İş Sağlığı ve Güvenliği Hukuku'nda önemli bir yeri 

vardır. Fazla mesai ve uzun çalışma işçinin sağlığını, sosyal çevresiyle ilişkilerini, işteki 

verimliliğini ve devletin istihdam politikalarını etkilemektedir. Mevzuatta yer alan fazla mesai 

kısıtlamalarına ve sınırlamalara rağmen çalışanların yasal olmayan mesai aralıklarında 

çalıştırılması yaygındır. Aslında iş kazaları ve meslek hastalıklarına ilişkin istatistikler, uzun 

çalışma saatlerinin neden olduğu yorgunluk ve dikkatsizliğin kazaların yaygın nedenleri 

olduğunu göstermektedir. Son on yılda artan araştırmalar, fazla mesainin ve uzun çalışma 

saatlerinin çalışanların sağlığı üzerinde yüksek tansiyon, kalp hastalıkları, yorgunluk, stres, 

depresyon, kas-iskelet sistemi sorunları ve kronik enfeksiyonlar gibi olumsuz etkilerini ortaya 

koymuştur. Giderek artan kanıtlar, uzun çalışma saatlerinin çalışanların sağlığını ve refahını 

olumsuz etkilediğini ve aynı zamanda çeşitli sağlık sorunlarına karşı savunmasız olduklarını 

gösteriyor. Bu araştırmanın amacı, 4857 Sayılı Kanun'da belirtilen çalışma saatlerinin 

aşılmasının etkisinin yanı sıra, çeşitli çalışma ortamlarında önemli tehlikeler olarak ortaya çıkan 

çalışma saatlerinin uzatılmasının olumsuz etkilerini araştırmaktır. 

 

Anahtar Kelimeler: Çalışma süreleri, fazla çalışma, iş kazaları, iş hastalıkları 

 

1. GİRİŞ  

Uzun çalışma saatleri, normal çalışma saatlerinin ötesinde haftalık fazla mesai olarak 

tanımlanmaktadır. İşçilerin fazla mesai yapmasını gerektiren pek çok iş var, dolayısıyla uzun 

çalışma saatleri tüm dünyada yaygın. Uluslararası Çalışma Örgütü'nün (ILO) raporunda 

belirttiği gibi, tüm dünyada 488 milyondan fazla işçi (yaklaşık %7) haftada 55 saatten fazla 

çalışmak zorunda kaldı (Pega ve diğ, 2021). Çin'de, Çin Sağlık ve Beslenme Araştırması'ndan 
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(CHNS) elde edilen veriler, Çinli nüfusun haftalık ortalama çalışma süresinin yaklaşık 47 saat 

olduğunu göstermiştir (Nie ve diğ., 2015). 

Uzun çalışma saatleri, insanları mola sürelerinden mahrum bıraktığı gibi sağlıklarına da ciddi 

zararlar verecektir. Uzun çalışma saatlerinin hipertansiyon (Cheng ve diğ, 2021), 

kardiyovasküler hastalıklar (Lin ve diğ, 2018) ve diyabet (Baek ve diğ, 2019) gibi sağlık 

üzerinde olumsuz etkileri olduğu bilinmektedir. Ayrıca iş tükenmişliği (Hu ve diğ, 2016), 

mesleki stres (Lee ve diğ, 2016) ve depresyon (Virtanen ve diğ, 2018) gibi kötü ruh sağlığı da 

uzun çalışma saatleriyle ilişkilidir. Dolayısıyla uzun çalışma saatleri, çalışan nüfusun fiziksel 

ve ruhsal sağlığını etkileyen önemli faktörlerden biri haline gelmiştir. Ancak uzun çalışma 

saatlerinin sağlık üzerindeki etkilerine ilişkin araştırmaların tutarsız olması nedeniyle ilgili 

çalışmaların sonuçları tartışmalıdır. 

Çalışanların ruhsal ve bedensel sağlıklarını korumak amacıyla uygulanan tedbirlerin başında 

çalışma saatlerinin düzenlenmesi geliyor. Teknolojideki hızlı ilerlemeler ve geleneksel 

olmayan çeşitli çalışma biçimlerinin ortaya çıkmasıyla birlikte, çalışma saatleri için net sınırlar 

oluşturmak giderek daha zor hale geldi. Bir zamanlar endüstriyel topluma geçiş sırasında 

yaygın olan katı çalışma programları, günümüzün çalışma ortamında artık yerini daha esnek bir 

yaklaşıma bırakmıştır. Ancak geleneksel çalışma saatleri kavramından sapma, çalışanların 

korunmasını sağlamak için sınırlar koymanın öneminin altını çizdi. Bu gereklilik, fizyolojik 

faktörlerin yanı sıra, kişisel büyümeyi ve gelişmeyi teşvik eden daha insani bir çalışma kültürü 

oluşturmaya yönelik devam eden çabalardan kaynaklanmaktadır. 

Çalışma saatlerine kısıtlama getirilmesi fazla mesai kavramını doğurmuştur. Fazla mesai, hem 

işletmelerin karlılığını hem de çalışanların gelirini artırmak için bir katalizör görevi 

görmektedir. Ancak fazla mesainin yalnızca işçilerin ekstra ücret kazanma aracı olarak 

görülmemesi gerektiğinin kabul edilmesi önemlidir. Bunun nedeni, çeşitli hedefleri 

gerçekleştirmek için bazen işçinin kendi iradesi dışında ek görevlerin sıklıkla atanmasıdır. 

Herkes gibi çalışanların da uyku, dinlenme ve sosyalleşme gibi temel ihtiyaçlarını karşılamak 

için yeterli zamana ihtiyacı var. Bununla birlikte, çalışma saatlerine sınırlama getirilmesini 

gerektiren optimum çalışma verimliliğinin sağlanması işverenler için de aynı derecede 

önemlidir. Bu tür kısıtlamalar olmadığında aşırı fazla mesai yorgunluğa neden olabilir, bu da 

verimliliğin azalmasına, odaklanma eksikliğine ve çalışan performansında genel bir düşüşe 

neden olabilir. Üstelik bu durum iş sağlığı ve güvenliği risklerini de beraberinde getirebilir. 

Tersine, çeşitli çalışmalar çalışma saatlerinin azaltılmasının aslında verimliliği artırabileceğini 
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ve çalışanlar için olumlu sonuçlar doğurabileceğini göstermiştir. Örneğin gelişmiş ülkelerde 

yoğun fazla mesaiden haftanın dört gününe kadar çalışma düzenine geçildi ve birçok şirkette 

verimlilikte %50 artış sağlanmıştır (Demir, 2017). 

Uluslararası Çalışma Örgütü'nün (ILO) 1919'da oluşturduğu ilk sözleşme, çalışma saatlerinin 

düzenlenmesine, özellikle günlük sürenin sekiz saatle sınırlandırılmasına odaklanıyordu. 

Zamanla ILO, çeşitli sözleşmeler ve tavsiyeler aracılığıyla çalışma saatleri için küresel bir 

standardın geliştirilmesinde önemli bir rol oynadı. Bu çabalar dünya çapında birçok ülkede 

ortalama çalışma saatlerini başarılı bir şekilde azaltmış olsa da, 2000 yılından bu yana fazla 

mesai yapan kişilerin sayısında son zamanlarda yeniden bir artış yaşandı. Bu artış eğilimi 

özellikle ülkelerin daha fazla çalışma eğiliminde olduğu Batı Pasifik ve Güneydoğu Asya 

bölgelerinde belirgindir. ILO, 2018 Dünya İstihdam ve Sosyal Görünüm raporunda, düşük ve 

orta gelirli ülkelerdeki çalışanların genellikle yüksek gelirli ülkelerdekilerden daha uzun saatler 

çalıştıklarını vurguluyor. Üstelik bu aşırı çalışma olgusu bölgedeki düşük gelirli ülkelerde daha 

yaygındır (Ceylan, 2021).  

Uzatılmış çalışma saatleri konusu, özellikle yılda 2600 saat çalışan ve beyin kanamasına yenik 

düşen Japon bir tasarım mühendisinin trajik ölümünü ayrıntılarıyla anlatan bir raporun ardından 

tartışmalara yol açtı. Bu olay, Japonya, Kore, Tayvan ve Çin'deki hükümetlerin işle ilgili 

ölümlerin sayısının arttığını kabul etmesine yol açtı. Sonuç olarak, uzun çalışma saatleri konusu 

küresel çapta dikkat çekti ve bunun çalışanların refahı üzerindeki etkisini araştıran 

araştırmaların yoğunlaşmasına yol açtı. Bu çalışmaların sonuçları, uzun çalışma saatlerinin 

sağlığın çeşitli yönleri üzerindeki zararlı etkilerinin altını çizmektedir (Yu Hong ve diğ.,2022). 

2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE 

2.1. Çalışma Süresi Kavramı 

Sanayileşmenin etkisi en çok, önemli devlet müdahalesine maruz kalan ve esnekleştirme 

uygulamalarından büyük ölçüde etkilenen çalışma saatleri alanında belirgindir. İş hukukunun 

bu yönü her zaman büyük önem taşımış ve düzenleme açısından önemli zorluklara neden 

olmuştur. İşçiler, profesyonel ve kişisel yaşamları arasında bir denge kurmanın öneminin 

bilincinde olarak, sürekli olarak daha iyi çalışma saati politikalarını savunuyorlar. Bir çalışanın 

işverenine ayırdığı zamanın genel varlığının bir parçası olduğunu kabul etmek çok önemlidir. 

Bu nedenle, modern iş hukuku ilkelerine aykırı olduğundan, işverenin bir çalışanın çalışmasını 

süresiz olarak dikte etme yetkisine sınırlamalar getirilmesi zorunludur. Temel amaç, çalışanın 
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mesleki yaşamının yanı sıra sosyal refahının da güvence altına alınması, ailesi ve sosyal 

çevreyle bağlantıda kalmasının sağlanmasıdır. İşçilerin insan olarak hem maddi hem de manevi 

yaşamlarında refah içinde olmaları ve gelişmeleri, boş zamanın varlığını zorunlu kılmaktadır. 

İşgücünün taleplerini yerine getirebilmek için çalışanların ruhsal ve fiziksel sağlıklarının yanı 

sıra aile ilişkilerinin de korunması büyük önem taşımaktadır. Sonuç olarak çalışma saatlerinin 

belirlenmesi işverenlerin takdirine bırakılmamaktadır. Kanun koyucu bu saatlerin azami süresi 

ve uygulanmasına ilişkin düzenlemeler yapar (Mollamahmutoğlu, 2017). 

Emeğin önemi yalnızca ekonomik sonuçlarıyla sınırlı olmayıp aynı zamanda insani, ahlaki ve 

toplumsal boyutlarını da kapsamaktadır. Sonuç olarak çalışma saatlerinin düzenlenmesi hem 

uluslararası hem de ulusal iş kanunlarında büyük önem taşımaktadır. Uluslararası Çalışma 

Örgütü (ILO) tarafından kabul edilen ve 1 No'lu Sözleşme olarak bilinen ilk anlaşma, 

endüstriyel meslekler için günde en fazla sekiz saat ve haftada en fazla kırk sekiz saat belirledi. 

1921 yılında uygulamaya konulan bu çığır açıcı düzenleme, işçi hakları açısından önemli bir 

dönüm noktası olmuştur (Caniklioğlu, 2005). 

İşçinin iş sözleşmesinde belirtilen görevlerini yerine getirmek üzere işyerine geldiği andan 

ayrıldığı ana kadar işverenin yetkisi altında bulunduğu süreye genel olarak çalışma süresi denir. 

Tipik olarak çalışanlar işte ve işyerinde sorumluluklarını tutarlı bir şekilde yerine getirirler. 

Yargıtay çalışma süresini, işçinin işyerine geldiği andan ayrıldığı ana kadar iş sözleşmesinde 

belirtilen görevleri yerine getirmek üzere işverenin yetkisi altında bulunduğu süre olarak 

tanımlamıştır. Doktrinde bu kavramı açıklamak için çalışma süresi, çalışma süresi, çalışma 

süresi gibi terimler birbirinin yerine kullanılmaktadır. Mevzuatta çalışma süresi hükümleri 

düzenlenirken işyerinde fiili olarak geçirilen sürenin yanı sıra, işverenin tasarrufunda olduğu 

sürece işçinin çalışmaya hazır olmaması nedeniyle boş kalan süreler de dikkate alınmaktadır. 

Dolayısıyla çalışma süresi, hem işçinin işyerinde bulunduğu süreyi ifade eden fiili çalışma 

saatlerini hem de gerçekte çalışılmamış olsa bile çalışılmış sayılan süreleri içeren varsayımsal 

çalışma saatlerini kapsamaktadır (Subaşı, 2005). 

2.2. İş Kanunu Bakımından Çalışma Süreleri 

4857 sayılı İş Kanunu, işçilere çalışma yöntemleri, saatleri ve genel çalışma koşulları açısından 

daha fazla esneklik sağlamayı amaçlayan hükümler içermektedir. Bu kanunun 63. maddesi 

çalışma saatlerine ilişkin temel ilkeleri özetlemektedir. Haftalık çalışma saatlerinin farklı 

günlere dağıtılması, bu tahsis üzerinde karşılıklı anlaşmanın etkisi, tek bir günde çalışılabilecek 
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maksimum saat sayısı, sıkıştırılmış çalışma haftalarının uygulanması ve özel düzenlemeler gibi 

çeşitli hususları ele almaktadır (Subaşı, 2005). 

İş Kanunu haftalık ve günlük çalışma saatlerinin azami süresine ilişkin düzenlemeler 

sunmaktadır. Tarafların iş sözleşmelerinde daha kısa bir süre üzerinde anlaşması mümkündür 

ancak kanunda belirtilen süreleri aşamaz. Bu sınırlar içerisinde işveren, yönetim haklarını 

kullanarak işin başlangıç ve bitiş saatlerini belirleme yetkisine sahiptir (Demir, 2017). 

İş Kanunu bireysel olarak çalışanlara özel sınırlamalar getirmekte ancak 24 saat çalışan 

işyerlerine herhangi bir yasal engel getirmemektedir. Bu, işverenlerin yasal sürelere uydukları 

sürece farklı işçi gruplarını sürekli olarak istihdam etme esnekliğine sahip oldukları anlamına 

gelir. Bu kısıtlamalar doğası gereği kişisel olduğundan, aynı işyerindeki tüm çalışanların aynı 

çalışma saatlerine sahip olması veya başlangıç ve bitiş saatlerinin uyumlu olması zorunluluğu 

yoktur. Örneğin beyaz yakalılar günde dokuz saat çalışarak haftalık çalışma saatlerini beş günde 

tamamlayabilirken, mavi yakalılar günde yedi buçuk saat çalışarak altı gün çalışabilirler 

(Ekonomi, 2004). 

Farklı bir açıdan bakıldığında, hâlihazırda iş sözleşmesi kapsamında olan işçiler, aynı işverene 

ait veya farklı bir işyerinde, iş sözleşmesi kapsamındaki yükümlülüklerini yerine getirirken, 

başka bir işyerinde başka bir iş sözleşmesi yapma imkânına sahiptir. Kanunla belirlenen haftalık 

veya günlük azami çalışma saatlerini aşmamak kaydıyla kişilerin aynı anda birden fazla 

işverenin yanında çalışmasına izin verilmektedir. Yapılan toplam iş miktarının yasal sınırı 

aşmamasının sağlanması büyük önem taşımaktadır. Bu sınırın aşılması durumunda yasal azami 

sınırı aşan kısım geçersiz hale gelir (Ekonomi, 2004). 

2.3. İş Kanunu Bakımından Fazla Saatlerle Çalışma Kavramı 

Fazla mesai kavramı genel olarak işin normal çalışma saatlerinin ötesinde gerçekleştirilmesini 

ifade eder. Fazla mesainin belirlenmesinde ilgili mevzuata bağlı olarak günlük veya haftalık 

çalışma saatleri esas alınır. Örneğin Basın Mesleğinde Çalışanlarla İşverenler Arasındaki 

İlişkilerin Düzenlenmesi Hakkında Kanun'un ek 1. maddesinde gazetecilerin günde 8 saati aşan 

çalışmaları fazla mesai kapsamına girmektedir. Benzer şekilde 4857 sayılı İş Kanununun 41. 

maddesine göre haftada 45 saati aşan çalışmalar fazla mesai sayılmaktadır. Bu nedenle İş 

Kanunu kapsamında fazla mesai hesaplamasında haftalık çalışma saatleri esas alınmaktadır 

(Caniklioğlu, 2005). 
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Sözleşmeler, yasal olarak belirlenmiş azami çalışma saatlerini çalışanlar lehine değiştirme 

olanağına sahiptir. Sonuç olarak mevzuatta, üzerinde anlaşmaya varılan çalışma süresi dışında 

yapılan fazla mesai ve ek çalışmalara ilişkin hükümler yer almaktadır. Fazla mesai kavramı her 

iki çalışma türünü de kapsamakta olup, işletmelerin karlılığını artırmanın ve çalışanların gelirini 

artırmanın bir aracı olarak hizmet etmektedir. Bununla birlikte kanunla getirilen koruyucu 

düzenlemelerin, çalışanların bedensel ve ruhsal sağlıklarının yanı sıra aile hayatlarının da 

korunması ve bu işe ilişkin uygun tazminatın sağlanması büyük önem taşımaktadır (Örsel, 

2019). 

2.4. Fazla Çalışmanın Sınırları ve Yasakları 

Fazla mesaiye ilişkin düzenlemeler 4857 sayılı İş Kanununun özellikle 41. maddesi ve ilgili 

Fazla Mesai ve Fazla Çalışma Yönetmeliği hükümlerine tabidir. Fazla mesaiye izin vermenin 

amacı, işyerindeki faaliyetlerin sürekliliğini sağlamak, ulusun çıkarlarına hizmet etmek ve 

verimliliğin artmasını teşvik etmektir. Ancak, çalışanların refahını korumak, iş-yaşam 

dengesini geliştirmek ve sosyal faaliyetlere katılımlarını kolaylaştırmak amacıyla mevzuatta 

fazla mesaiye ilişkin bazı sınırlama ve yasakların getirildiğini de belirtmekte fayda var. Bu 

düzenlemeler, belirli mesleklerin zorlu doğası ve bazı kişilerin uzun çalışma saatleri için 

fiziksel veya biyolojik olarak uygun olmayabileceği gerçeği nedeniyle özellikle katıdır. İş 

Kanunu'nun 41. maddesi ve ilgili yönetmeliğin 5. maddesinde belirtildiği üzere, yıllık toplam 

fazla mesai saati 270 saati aşmamalı ve bu sınır işyerlerinin tamamı için değil, bireysel olarak 

çalışanlar için geçerlidir. Ayrıca ilgili yönetmelik uyarınca fazla mesai belirli esaslara göre 

hesaplanmaktadır. Yarım saatlik süreye giren çalışmalar yarım saat, yarım saati aşan çalışmalar 

ise bir saat olarak sayılır. Kanun, özellikle 63. madde ile yönetmeliğin 4. maddesinde günlük 

çalışma süresine azami 11 saat sınırı getiriliyor. Ancak pek çok işyerinin bu sınırları aştığı da 

yaygın olarak gözlemleniyor. Bununla birlikte, bu kısıtlamalar çalışanların refahını ön planda 

tutmak ve sağlıkları üzerinde herhangi bir zararlı etkiyi önlemek için mevcuttur. İşçinin 

korunması ilkesi doğrultusunda mevzuat, bazı mesleklerde aşırı iş yükü ve olumsuz çalışma 

koşullarıyla ilişkili olası riskler nedeniyle fazla mesaiyi de yasaklamaktadır (Örsel, 2019). 

3. Fazla Çalışma Üzerine Küresel Görünüm 

Her yıl, ölümle sonuçlanmayan ancak 4 günden fazla işe devamsızlığa yol açan, dünya çapında 

tahmini 374 milyon iş kazası yaşanıyor. Trajik bir şekilde, yaklaşık 2 milyon kişi mesleki 

tehlikeler nedeniyle hayatını kaybediyor. Bu ölümlerin yüzde 81'i hastalıklardan, yüzde 19'u 

ise yaralanmalardan oluşuyor. İş kaynaklı ölümlerin endişe verici sayısı dünya çapında 
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dikkatleri üzerine çekerken, çeşitli kurum ve kuruluşlar harekete geçti. Birleşmiş Milletler, 

2030 Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri kapsamında 17 küresel hedefi önceliklendirmiş olup, 

bu hedeflerden biri de güvenli bir çalışma ortamının teşvik edilmesi ve insana yakışır iş yapan 

tüm bireylerin refahının sağlanmasıdır (Ekmekçi ve Yiğit, 2020). 

17 Mayıs 2021 tarihinde Dünya Sağlık Örgütü (WHO) ve Uluslararası Çalışma Örgütü (ILO), 

"İşle Bağlantılı Hastalık ve Yaralanma Yükünün Ortak Tahminleri, 2000-2016: Küresel İzleme 

Raporu" başlıklı ortak çalışma üzerinde işbirliği yaptı. DSÖ'nün işle ilgili hastalıklarla ilgili en 

kapsamlı incelemesi olan bu rapor, 2000'den 2016'ya kadar dünya çapında işçilerin karşılaştığı 

iş sağlığı ve güvenliği risklerinin bir değerlendirmesini sunuyor. Bölgesel ve ulusal tahminlerin 

yanı sıra cinsiyet ve yaşa göre sınıflandırılmış verileri de içeriyor. Özellikle WHO ve ILO'nun 

ilk kez ortak bir değerlendirme yürüttüğü belirtiliyor. Rapora göre dünya genelinde 488 milyon 

kişi uzun çalışma saatlerinde çalışıyor ve yalnızca 2016 yılında 745.000'den fazla ölüm, haftada 

55 saatten fazla çalışmaktan kaynaklanan kalp hastalığı ve felç nedeniyle gerçekleşti. Bu endişe 

verici istatistikler, uzun çalışma saatlerinin en önemli mesleki sağlık tehlikelerinden biri 

olduğunu kesin olarak ortaya koymaktadır (Ekmekçi ve Yiğit, 2020). 

Uluslararası Çalışma Örgütü'nün (ILO) 1919 yılında standart günlük çalışma süresini 8 saat 

olarak belirlemesinden sonra, çoğu ülkede ortalama çalışma süresi fiilen azaldı. Ancak Dünya 

Sağlık Örgütü (WHO) ve ILO'nun son tahminleri, fazla mesai yapan kişilerin sayısının 2000 

yılından bu yana arttığını gösteriyor. Bu artış eğilimi, özellikle birçok ülkenin aşırı mesai 

yaptığı Batı Pasifik ve Güneydoğu Asya bölgelerinde dikkat çekiyor. Örneğin Güney Kore'de 

çalışanların dörtte biri haftada en az 50 saat çalışırken, Japonya'da "karoshi" terimi yasal olarak 

ayda 100 saati aşan aşırı fazla mesainin neden olduğu ölümleri tanımlamak için kullanılıyor 

(Örsel, 2019). 

Çalışma saatlerini azaltmaya yönelik yoğun çabalara rağmen, fazla çalışma sorunu batı pasifik 

bölgesindeki birçok ülkede önemli bir toplumsal sorun olmaya devam ediyor. Kapitalist 

toplumlarda amansız kâr arayışı, işçilerin karşı karşıya olduğu mali baskılar ve iş güvenliğine 

ilişkin kaygılarla birleşince, bireyleri uzun süre çalışmaya zorluyor. GIG ekonomisinin ve 

uzaktan çalışmanın ortaya çıkışı bu sorunu daha da ağırlaştırdı; iş ve kişisel yaşam arasındaki 

sınırları bulanıklaştırırken, beklenen esnekliğin aksine işverenlerin dayattığı talep ve 

beklentileri yoğunlaştırdı. 2020 yılında Kuzey Amerika, Avrupa ve Orta Doğu'dan 3,1 milyon 

çalışanı kapsayan kapsamlı bir araştırma, Kovid-19 salgınının sağlık çalışanlarının ve diğer 
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vazgeçilmez çalışanların ortalama çalışma saatlerinde 48,5 dakika gibi şaşırtıcı bir artışa yol 

açtığını ortaya koydu (Caniklioğlu, 2005). 

2000'den 2016'ya kadar olan verileri analiz eden kapsamlı bir rapora göre, uzun çalışma 

saatlerinin yaygınlığının arttığı, bunun da artan sayıda çalışanın işle ilgili stres nedeniyle sağlık 

sorunlarıyla karşı karşıya kalmasına yol açtığı ortaya çıktı. Bu endişe verici eğilimin ışığında, 

raporda özetlenen 18 faktörden oluşan mevcut listeye ek bir mesleki risk faktörü olarak uzun 

çalışma saatleri eklendi. Ayrıca toplam 19 mesleki risk faktörü tanımlandı ve 31 sağlık 

sonucuyla eşleştirildi. Daha sonra raporda, 183 ülkede bu 19 risk faktörüne maruz kalmanın yol 

açtığı ölümler ve sağlık sorunları tartışıldı. Aşağıda sunulan veriler, ölümlerin başlıca nedeninin 

uzun süreli çalışma saatlerine (haftada 55 saat veya daha fazla) maruz kalmaktan 

kaynaklandığını, iş kazalarının ise engelliliğin önde gelen nedeni olarak ortaya çıktığını açıkça 

göstermektedir (Ekmekçi ve Yiğit, 2020). 

Uzun çalışma sürelerinin kişinin refahı ve güvenliği üzerindeki etkisi, işin süresi, işin 

özellikleri, çalışma ortamı ve bireyin sosyoekonomik ve sağlık durumu dahil olmak üzere 

birçok faktöre bağlı olarak değişebilir. Aşırı çalışma sadece kalp-damar hastalıkları ve felç 

olasılığını artırmakla kalmıyor, aynı zamanda ruh sağlığı üzerinde de zararlı etkiler yaratıyor. 

Aşırı çalışan bireylerde fiziksel ve zihinsel stres, yorgunluk, uyku bozuklukları gibi fizyolojik 

tepkiler ortaya çıkmakta ve bu durum iş performansının düşmesine ve hastalık ve iş kazaları 

nedeniyle verimlilik kaybı. Dünya Sağlık Örgütü ve ILO'nun ortak raporunda, uzun çalışma 

saatlerinin yol açtığı sağlık sorunlarının acilen ele alınması ve uygun çalışma standartlarının 

sağlanmasına yönelik düzenlemelerin hayata geçirilmesi gerektiği vurgulanıyor (Caniklioğlu, 

2005). 

Ekonomik İşbirliği ve Kalkınma Örgütü'nün (OECD) son verilerine göre 2020 yılı itibarıyla 

OECD üyesi ülkelerde çalışanların yaklaşık %10'u haftada 50 saat veya daha fazla çalışıyor. 

2015 yılında Türkiye, üye ülkeler arasında haftada 50 saatin üzerinde %43 gibi şaşırtıcı bir 

oranla çalışan bireylerin yüzdesi en yüksek olan ülkeydi. Buna karşılık Hollanda'da nüfusun 

%1'inden azı bu kadar uzun saatler çalışıyordu. (Ceylan, 2021) 

2020 yılı verileri, Türkiye'de çalışanların yüzde 15,1'inin haftada 60 saatten fazla, yüzde 25'inin 

ise 50 saatten fazla çalıştığını ortaya koyuyor. Bu durum, Türkiye'yi haftada 60 saatin üzerinde 

çalışanların oranı açısından 38 ülke arasında listenin zirvesine, haftada 50 saatten fazla 

çalışanların oranı açısından ise 41 ülke arasında en alta (40'ıncı) yerleştiriyor. Meksika %27 ile 
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uzun saatler çalışan insanların en yüksek yüzdesine sahiptir, onu yaklaşık %25 ile Türkiye ve 

yaklaşık %24 ile Kolombiya takip etmektedir. (Ceylan, 2021) 

Haftalık ortalama çalışma saatlerine bakıldığında Türkiye ortalama 45,6 saat ile 34 ülke 

arasında ikinci sırada yer alıyor. 2020'deki oranlar on yıl önceki oranlarla karşılaştırıldığında, 

tüm ülkelerde uzun saatler çalışan bireylerin oranında önemli bir düşüş yaşandı. (Kılkış, 2022) 

Bu bulguların OECD tarafından 2020'de sağlanan en güncel verilere dayandığını ve Örsel 

tarafından 2019'da yürütülen önceki araştırmalarla desteklendiğini belirtmek önemlidir. 

(Ceylan, 2021) 

Küresel gayri safi yurt içi hasılanın (GSYİH) yaklaşık %4'ünün, yetersiz iş sağlığı ve güvenliği 

önlemleri nedeniyle meydana gelen hastalık, kaza ve ölümlerin maliyeti olduğu tahmin ediliyor. 

Bu, sağlık ve güvenliği tehlikeye sokan faktörlerin göz ardı edilmesi anlamına gelir. Bazen 

insan hayatına verilen zarar telafi edilemeyecek kadar büyüktür. Yaşam hakkının güvence altına 

alınabilmesi için işle ilgili yaralanmalara neden olan risk faktörlerinin belirlenmesi, iş 

kazalarının ve meslek hastalıklarının önlenmesi büyük önem taşımaktadır. Bu tür risk 

faktörlerinden biri, işçileri iş dışında dinlenme ve uyku için yeterli zamandan mahrum bırakan 

uzun çalışma saatleridir. Uzun çalışma saatlerinden kaynaklanan yetersiz uyku, bilişsel 

performansı bozar, kazalara elverişli bir ortam yaratır ve acil güvenlik risklerinin yanı sıra uzun 

vadeli sağlık sorunlarına yol açar. Üstelik, düşük performansın sonuçları, uzun saatler çalışan 

bireylerin ötesine uzanır ve başkalarının güvenliğini ve refahını etkileyebilir. 12 saat gece 

vardiyasında çalışan hemşireler üzerinde yapılan bir araştırmada, hemşirelerin tamamına 

yakını, geçtiğimiz yıl boyunca işe giderken en az bir trafik kazası veya yakın görüşmeyle 

karşılaştıklarını ifade etti. Sonuç olarak, uzayan çalışma saatleri yalnızca birey üzerinde zararlı 

etkiler yaratmamakta, aynı zamanda başkalarının refahı için de potansiyel riskler 

oluşturmaktadır (Caniklioğlu, 2005). 

Uzun yıllardan beri, çalışma saatleri konusunu ele alan yasal düzenlemeler hayata geçirilmiştir. 

Bir çalışanın etkili bir şekilde çalışabileceği sürenin şüphesiz bir sınırı vardır. Bu koruyucu 

tedbirlerin yanı sıra, uzun çalışma saatlerinin çalışanlar üzerindeki etkisini araştırmak amacıyla 

kapsamlı araştırmalar yapılıyor. Son yıllarda, uzun çalışma saatleri ile çeşitli iş sağlığı sorunları 

arasındaki ilişkiyi araştıran yayınlarda bir artış yaşanmakta ve bu da bu konuya olan ilginin 

arttığını göstermektedir. Her yeni çalışmada, uzun çalışma saatlerinin neden olduğu çeşitli 

sağlık sorunlarının sürekli olarak keşfedilmesi, uzun çalışma saatlerinin tehlikeli doğasını ve 

çalışanların refahına yönelik oluşturduğu tehdidi vurgulamaktadır. Mesleki tehlikelerin 
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birbiriyle bağlantılı ve karşılıklı olarak etkili sonuçlara sahip olabileceği yadsınamaz. Buna bir 

örnek, uzun çalışma saatleri ile uyku bozuklukları ve diyabet gibi fiziksel sağlık sorunları 

arasındaki ilişkidir. Uyku sorunları nedeniyle odaklanamamaktan kaynaklanan uykusuzluk, iş 

kazalarının başlıca nedeni olarak karşımıza çıkıyor. Ayrıca, uzun çalışma saatleriyle ilişkili 

sağlık yansımalarının yalnızca çalışarak geçirilen sürenin uzunluğundan değil, aynı zamanda 

çalışma ortamında mevcut diğer faktörlerden de kaynaklanabileceği muhtemeldir (Örsel, 2019). 

4. Uzun Saatlerle Çalışmanın İş Güvenliği Üzerine Etkileri 

Kathryn Wilkins ve meslektaşlarının 2007 yılında gerçekleştirdiği ve Aralık 2003'teki Kanada 

Toplum Sağlığı Araştırması'nın verilerini kullanan bir araştırmaya göre, 2003 yılında 

500.000'den fazla Kanadalı işçinin iş kaynaklı yaralanmalar yaşadığı ortaya çıktı. Bu kişilerin 

çoğunluğu (72) %) erkekti ve bunların yaklaşık dörtte üçü mavi yakalı pozisyonlarda 

bulunuyordu. Çalışma aynı zamanda işle ilgili yaralanmalarla güçlü bir şekilde bağlantılı olan, 

bazıları işin doğası gereği olan, diğerleri ise kişisel veya sosyo-ekonomik koşullardan etkilenen 

çeşitli faktörleri de belirledi. Vardiyalı çalışma, fiziksel olarak zorlayıcı meslekler, kronik 

sağlık koşulları ve sigara kullanımı, hem erkekler hem de kadınlar için mesleki yaralanmaları 

etkileyenfaktörler arasında yer aldı. Bununla birlikte, özellikle erkeklerde, 60.000 dolardan az 

kazanan ve haftada 35 saatten fazla çalışanlar, daha az saat çalışanlara kıyasla yaralanmalara 

daha yatkındı. Kadınlarda ise çalışma saatlerine göre anlamlı bir farklılık görülmedi. Ek olarak, 

normal bir günlük programı takip eden hem erkek hem de kadınların, diğer vardiyalarda 

çalışanlara kıyasla önemli ölçüde daha düşük yaralanma riski vardı (Örsel, 2019). 

Dembe ve ark. fazla mesai ve uzun çalışma saatlerinin iş kazaları ve meslek hastalıkları 

üzerindeki etkisini inceledi. Araştırmaya 10.793 kişiden oluşan bir örneklem dahil edildi. 

Sonuçlar, uzun çalışma saatlerine maruz kalan ve tehlikeli branş ve mesleklerde çalışanların iş 

kazası oranlarının daha yüksek olduğunu ortaya çıkardı. Araştırmada fazla mesai yapmanın en 

yüksek yaralanma riskini taşıdığı vurgulandı. Aslında araştırma, fazla mesai yapan bireylerin, 

fazla mesai yapmayanlara kıyasla %61 daha yüksek yaralanma riskine sahip olduğunu buldu. 

Ayrıca haftada 60 saatten fazla çalışmak %23 yaralanma riskiyle ilişkilendirilirken, günde 12 

saatten fazla çalışmak %37 yaralanma riskiyle ilişkilendirildi. Araştırmanın bulguları, sürekli 

fazla mesaiye veya uzun çalışma saatlerine maruz kalma ile mesleki yaralanma veya hastalık 

olasılığının artması arasındaki ilişkiyi vurguladı. Çalışma süresi uzadıkça yaralanma riski de 

artıyor. Ayrıca, uzayan çalışma saatleri çalışanlarda yorgunluk ve strese neden olmakta, dolaylı 

olarak iş kazalarının artmasına etki etmektedir (Ekmekçi ve Yiğit, 2020). 
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Takashi Yamauchi ve ekibi tarafından 2019 yılında yürütülen araştırma, Japon endüstriyel 

ortamlarında uzun çalışma saatlerinin uykuyla ilgili sorunlar ve yaralanmalar üzerindeki 

etkisine odaklandı. Çalışmaları, işçiler arasında uzun çalışma saatleri ile uykuyla ilgili sorunlar 

ve kazalar ve yaralanmalar gibi güvenlik kaygıları arasında doğrudan bir ilişki olduğunu ortaya 

çıkardı. Ayrıca, 2020 yılında Ekmekçi ve Yiğit tarafından da doğrulandığı üzere, hangi sektör 

olursa olsun, uzun çalışma saatlerinin uyku güçlüğüne yol açmasının kaza ve yaralanmalara 

önemli katkı sağladığı sonucuna varılmıştır. 

Çalışma, çalışma saatleri ile yaralanma ve hastalık durumları arasındaki ilişkiye odaklandı. 

Katılımcılar, Ekim 2007'de PNA Yıllık Ulusal Kongresine katılan hemşirelerden oluşuyordu. 

Bulgular, katılımcıların önemli bir kısmının, yaklaşık %65'inin, standart 40 saatlik haftalık 

çalışma süresinin ötesinde çalıştığını bildirdiğini ortaya çıkardı. Ayrıca katılımcıların yaklaşık 

%23'ü vardiyalarının 8 saatten uzun sürdüğünü ifade etti. Dahası, katılımcıların %83'ü şaşırtıcı 

bir şekilde ayda bir veya daha fazla, planlı veya plansız fazla mesai yapmak zorunda 

kaldıklarını bildirdi. Ayrıca katılımcıların %15'i ayda 7 veya daha fazla kez fazla mesai 

yaptığını bildirdi. Veriler, haftada 40 saat veya daha fazla çalışan çalışanların yaklaşık %45'inin 

işle ilgili hastalık ve yaralanmalardan muzdarip olduğunu açıkça göstermektedir (Örsel, 2019). 

Hastalık riskine odaklanan çalışmalarla karşılaştırıldığında, uzun çalışma saatleri ile iş kazası 

olasılığı arasındaki ilişkiyi inceleyen araştırmaların sayısı oldukça azdır. Nükleer enerji santrali 

çalışanları, itfaiyeciler, uzun mesafe kamyon şoförleri, otobüs şoförleri, hemşireler, 

anestezistler, veterinerler, sağlık çalışanları, inşaat işçileri ve madenciler gibi belirli meslek 

kategorileri, uzun çalışma saatleri arasında bir bağlantı olduğunu gösteren araştırmalara konu 

olmuştur. Ancak araştırmacıların, uzun çalışma saatlerinin iş yeri yaralanmaları üzerindeki 

etkisine ilişkin bulguları hala yetersiz ve belirsizdir (Caniklioğlu, 2005). 

Sevda Demirbilek ve Vedat Pazarlıoğlu tarafından yapılan istatistiksel ve ekonometrik 

çalışmaya göre, Türkiye'de iş kazalarının meydana gelmesi çeşitli faktörlerden etkilenmektedir. 

Araştırma, küçük işletmelerin, özellikle işin ilk saatlerinde ve deneme süresi sonrasında, büyük 

işletmelere kıyasla daha yüksek oranda kaza yaşadığını ortaya koydu. Ayrıca kazaların 

istihdamın ilk yıllarında ve 25-35 yaş arası bireylerde daha sık meydana geldiği sonucuna 

varılmıştır (Ekmekçi ve Yiğit, 2020). 

5. SONUÇ VE ÖNERİLER 

Son yıllarda artan çalışma saatlerinin insan sağlığına etkisine odaklanan araştırmalarda önemli 

bir artış yaşanıyor. Bu çalışmalar haftada 45 saat veya daha fazla ve 55 saat veya daha fazla 
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çalışmanın etkilerini 35-40 saat referans kategorisiyle karşılaştırmaktadır. Tipik olarak haftada 

55 saat veya daha fazla çalışmak uzun saatler olarak kabul edilir. Bulgular, uzun çalışma 

saatlerinin çalışanların sağlığı ve refahı üzerinde zararlı etkileri olduğunu tutarlı bir şekilde 

göstermektedir. Araştırmalar, fazla mesai ve uzatılmış çalışma programlarının işçiler arasında 

hipertansiyon, kardiyovasküler hastalık, yorgunluk, stres, depresyon, kas-iskelet sistemi 

bozuklukları, uyku sorunları ve kronik enfeksiyon riskindeki artışla bağlantılı olduğunu ortaya 

koymaktadır. Ayrıca görme bozukluğu, kas gücünde azalma, nörolojik bozukluklar, işitme 

kaybı, çeşitli nedenlerden kaynaklanan yorgunluk ve dikkat eksikliği gibi fiziksel bozuklukların 

da iş kazalarına önemli etkisi olduğu tespit edilmiştir. 

İş kazalarının meydana gelmesi genellikle aşırı çalışma saatleri ve yetersiz molaların 

birleşiminden kaynaklanmaktadır. Bu durum yorgunluğa yol açar, dolayısıyla dikkatsizlik ve 

daha yüksek kaza riski tetiklenmiş olur. Çalışma saatlerine kısıtlamalar uygulayarak ve yeterli 

dinlenme fırsatları sağlayarak çalışanların zihinsel ve fiziksel sağlıklarını etkili bir şekilde 

koruyabiliriz. Bu önlemler, gereksiz yorgunluğu en aza indirmeyi ve dinlenmeye yeterli zaman 

ayırmayı, sonuçta daha güvenli bir çalışma ortamı sağlamayı amaçlamaktadır. 

Araştırmaların bulguları, uzun çalışma saatlerinin mesleki refah üzerindeki zararlı etkilerini 

ortaya çıkararak, çalışanların çeşitli iş sağlığı sorunlarına yatkınlığını vurguluyor. Çalışma 

saatlerinin azaltılması, uzun süreli çalışmadan kaynaklanan sorunları hafifletmek için en basit 

çözüm gibi görünse de, üretim talepleri ve çalışanların kazançlarındaki olası düşüş göz önüne 

alındığında böyle bir değişikliğin uygulanması zorluklardan ibaret değildir. Bu çerçevede, 

kurumsal düzeydeki olası çözümler arasında ücretlerin artırılması, aşırı fazla mesai ve uzun 

çalışma saatlerinin önlenmesi için çalışma programlarının yeniden yapılandırılması, iş yükünü 

hafifletmek için ek personel alınması, sendikalara aktif katılımın teşvik edilmesi, sağlığın 

teşviki ve geliştirilmesinin savunulması ve daha sık tıbbi değerlendirmeler yapılması yer 

almaktadır. 
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IMPACT OF SCALPING ON THE MECHANICAL PROPERTIES OF GRANULAR 

SOILS 

 

 Nadine Nguyen , Hassan Ngoc , Marot Bendahmane, Fateh Didier   

Al Turath University College- Iraq 

Abstract: 

This paper aims at presenting a study of the effect of scalping methods on the mechanical 

properties of coarse soils by resorting to numerical simulations based on the discrete element 

method (DEM) and experimental triaxial tests. Two reconstitution methods are used, designated 

as scalping method and substitution method. Triaxial compression tests are first simulated on a 

granular materials with a grap graded particle size distribution by using the DEM. We study the 

effect of these reconstitution methods on the stress-strain behavior of coarse soils with different 

fine contents and with different ways to control the densities of the scalped and substituted 

materials. Experimental triaxial tests are performed on original mixtures of sands and gravels 

with different fine contents and on their corresponding scalped and substituted samples. 

Numerical results are qualitatively compared to experimental ones. Agreements and 

discrepancies between these results are also discussed. 

Keywords: Coarse soils, scalping, substitution, discrete element method, triaxial test. 
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SIMULATING AND ANALYZING THE MOTION CHARACTERISTICS OF 

INDIVIDUAL ROCKFALLS: A STATISTICAL APPROACH 

 

WangTeh , Chin Lee 

Aichi University of Technology- Japan 

 

Abstract: 

The impact force of a rockfall is mainly determined by its moving behavior and velocity, which 

are contingent on the rock shape, slope gradient, height, and surface roughness of the moving 

path. It is essential to precisely calculate the moving path of the rockfall in order to effectively 

minimize and prevent damages caused by the rockfall. By applying the Colorado Rockfall 

Simulation Program (CRSP) program as the analysis tool, this research studies the influence of 

three shapes of rock (spherical, cylindrical and discoidal) and surface roughness on the moving 

path of a single rockfall. As revealed in the analysis, in addition to the slope gradient, the 

geometry of the falling rock and joint roughness coefficient ( JRC ) of the slope are the main 

factors affecting the moving behavior of a rockfall. On a single flat slope, both the rock-s 

bounce height and moving velocity increase as the surface gradient increases, with a critical 

gradient value of 1:m = 1 . Bouncing behavior and faster moving velocity occur more easily 

when the rock geometry is more oval. A flat piece tends to cause sliding behavior and is easily 

influenced by the change of surface undulation. When JRC <1.4 the moving velocity decreases 

and the bounce height increases as JRC increases. If the gradient is fixed, when JRC is greater, 

the bounce height will be higher, while the moving velocity will experience a downward trend. 

Therefore, the best protecting point and facilities can be chosen if the moving paths of rockfalls 

are precisely estimated. 

Keywords: rock shape, surface roughness, moving path. 

https://publications.waset.org/search?q=Iau-Teh%20Wang
https://publications.waset.org/search?q=Chin-Yu%20Lee
https://publications.waset.org/search?q=rock%20shape
https://publications.waset.org/search?q=surface%20roughness
https://publications.waset.org/search?q=moving%20path.


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 826  

FIELD AND PETROGRAPHIC CORRELATIONS OF CHARNOCKITIC AND 

ASSOCIATED GRANITIC ROCKS IN THE AKURE AREA, SOUTHWESTERN 

NIGERIA 

 

  Anthony Ademeso Odunyemi 

Giustino Fortunato University- Italy 

 

Abstract: 

The charnockitic and associated granitic rocks of Akure area were studied for their field and 

petrographic relationship's. The outcrops locations were plotted in Surfer 8. The granitic rock 

exhibits a porphyritic texture and outcrops in the north-eastern side of the study area while the 

charnockitics outcrop in the central/western part. An essentially dark coloured and fine grained 

intrusive exhibiting xenoliths and xenocrysts (plagioclase phenocrysts) of the granite outcrops 

between the granitic and charnockitic rocks. Mineralogically, the central rock combines the 

content of the other two indicating that it is most likely a product of their hybridization. The 

charnockitic magma is believed to have intruded and assimilated the granite substantially 

thereby contaminating itself and consequently emplacing the hybrid. The presented model of 

emplacement elucidates the hybridization proposal. Conclusively, the charnockitics are 

believed to be (a) younger than the granite, (b) of Pan-African age and (c) of igneous origin. 

Keywords: Charnockitic rock, Hybrid rock, ImageJ, Xenocryst 
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APPLICATION OF CSAMT METHOD IN INVESTIGATING COMPLEX ROCK 

MASS STRUCTURE AND CONCEALED TECTONIC FEATURES: CASE STUDIES 

 

Yuxin Gama , Qingyun Chen Di, C. Dinis da  

Lithuanian Sports University- Lithuania 

 

 

Abstract: 

In projects like waterpower, transportation and mining, etc., proving up the rock-mass structure 

and hidden tectonic to estimate the geological body-s activity is very important. Integrating the 

seismic results, drilling and trenching data, CSAMT method was carried out at a planning dame 

site in southwest China to evaluate the stability of a deformation. 2D and imitated 3D inversion 

resistivity results of CSAMT method were analyzed. The results indicated that CSAMT was an 

effective method for defining an outline of deformation body to several hundred meters deep; 

the Lung Pan Deformation was stable in natural conditions; but uncertain after the future 

reservoir was impounded. This research presents a good case study of the fine surveying and 

research on complex geological structure and hidden tectonic in engineering project. 

Keywords: CSAMT Surveying, Deformation Stability. 

https://publications.waset.org/search?q=Yuxin%20Chen
https://publications.waset.org/search?q=Qingyun%20Di
https://publications.waset.org/search?q=C.%20Dinis%20da%20Gama
https://publications.waset.org/search?q=CSAMT%20Surveying
https://publications.waset.org/search?q=Deformation%20Stability.


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 828  

UNIFIED EQUATION FOR WATER SURFACE PROFILE ALONG SIDE WEIRS IN 

COMBINED TRAPEZOIDAL AND EXPONENTIAL CHANNELS 

 

Abdulrahman Abdulrahman 

International Hellenic University- Greece 

 

Abstract: 

A side weir is a hydraulic structure set into the side of a channel. This structure is used for water 

level control in channels, to divert flow from a main channel into a side channel when the water 

level in the main channel exceeds a specific limit and as storm overflows from urban sewerage 

system. Computation of water surface over the side weirs is essential to determine the flow rate 

of the side weir. Analytical solutions for water surface profile along rectangular side weir are 

available only for the special cases of rectangular and trapezoidal channels considering constant 

specific energy. In this paper, a rectangular side weir located in a combined (trapezoidal with 

exponential) channel was considered. Expanding binominal series of integer and fraction 

powers and the using of reduction formula of cosine function integrals, a general analytical 

formula was obtained for water surface profile along a side weir in a combined (trapezoidal 

with exponential) channel. Since triangular, rectangular, trapezoidal and parabolic cross-

sections are special cases of the combined cross section, the derived formula, is applicable to 

triangular, rectangular, trapezoidal cross-sections as analytical solution and semi-analytical 

solution to parabolic cross-section with maximum relative error smaller than 0.76%. The 

proposed solution should be a useful engineering tool for the evaluation and design of side weirs 

in open channel. 

Keywords: Analytical solution, combined channel, exponential channel, side 

weirs, trapezoidal channel, water surface profile. 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF CO-SEISMIC GRAVITY CHANGES: GRACE 

OBSERVATIONS VERSUS FINITE-FAULT MODEL PREDICTIONS FOR THE 2012 

MW = 8.6 INDIAN OCEAN EARTHQUAKE OFF-SUMATRA 

 

Rahim Amin  

Kuwait College of Science and Technology - Kuwait 

 

Abstract: 

The Gravity Recovery and Climate Experiment (GRACE) has been a very successful project in 

determining math redistribution within the Earth system. Large deformations caused by 

earthquakes are in the high frequency band. Unfortunately, GRACE is only capable to provide 

reliable estimate at the low-to-medium frequency band for the gravitational changes. In this 

study, we computed the gravity changes after the 2012 Mw8.6 Indian Ocean earthquake off-

Sumatra using the GRACE Level-2 monthly spherical harmonic (SH) solutions released by the 

University of Texas Center for Space Research (UTCSR). Moreover, we calculated gravity 

changes using different fault models derived from teleseismic data. The model predictions 

showed non-negligible discrepancies in gravity changes. However, after removing high-

frequency signals, using Gaussian filtering 350 km commensurable GRACE spatial resolution, 

the discrepancies vanished, and the spatial patterns of total gravity changes predicted from all 

slip models became similar at the spatial resolution attainable by GRACE observations, and 

predicted-gravity changes were consistent with the GRACE-detected gravity changes. 

Nevertheless, the fault models, in which give different slip amplitudes, proportionally lead to 

different amplitude in the predicted gravity changes. 

Keywords: Undersea earthquake, GRACE observation, gravity change, dislocation 

model, slip distribution. 
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OPTIMIZING PRODUCTION WITH EJECTOR INSTALLATION: A CASE STUDY 

FROM OFFSHORE OPERATIONS IN THE NORTH WEST JAVA FIELD 

 

Arii Yudhaprasetya, Ario Agus ,  Guritno Setiawan, Recky Supriatna Tehupuring 

Cosmas  

International School of Economics at Tbilisi State University- Georgia 

 

Abstract: 

The offshore facilities condition of Pertamina Hulu Energi Offshore North West Java (PHE 

ONWJ) varies greatly from place to place, depending on the characteristics of the presently 

installed facilities. In some locations, such as ESA platform, gas trap is mainly caused by the 

occurrence of flash gas phenomenon which is known as mechanical-physical separation process 

of multiphase flow. Consequently, the presence of gas trap at main oil line would accumulate 

on certain areas result in a reduced oil stream throughout the pipeline. Any presence of discrete 

gaseous along continuous oil flow represents a unique flow condition under certain specific 

volume fraction and velocity field. From gas lift source, a benefit line is used as a motive flow 

for ejector which is designed to generate a syphon effect to minimize the gas trap phenomenon. 

Therefore, the ejector’s exhaust stream will flow to the designated point without interfering 

other systems. 

Keywords: Ejector, diffuser, multiphase flow, syphon effects. 
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NUMERICAL SIMULATION OF OIL-WATER DISPLACEMENT IN PETROLEUM 

RESERVOIRS: TWO-DIMENSIONAL OBSERVATIONS AND APPLICATIONS 

 

Honma  Nasiry, Shigeo  Ahmad 

University of Badji Mokhtar Annaba (UBMA) - Algeria 

 

Abstract: 

We examine two-dimensional oil displacement by water in a petroleum reservoir. The pore 

fluid is immiscible, and the porous media is homogenous and isotropic in the horizontal 

direction. Buckley-Leverett theory and a combination of Laplacian and Darcy’s law are used to 

study the fluid flow through porous media, and the Laplacian that defines the dispersion and 

diffusion of fluid in the sand using heavy oil is discussed. The reservoir is homogenous in the 

horizontal direction, as expressed by the partial differential equation. Two main factors which 

are observed are the water saturation and pressure distribution in the reservoir, and they are 

evaluated for predicting oil recovery in two dimensions by a physical and mathematical 

simulation model. We review the numerical simulation that solves difficult partial differential 

reservoir equations. Based on the numerical simulations, the saturation and pressure equations 

are calculated by the iterative alternating direction implicit method and the iterative alternating 

direction explicit method, respectively, according to the finite difference assumption. However, 

to understand the displacement of oil by water and the amount of water dispersion in the 

reservoir better, an interpolated contour line of the water distribution of the five-spot pattern, 

that provides an approximate solution which agrees well with the experimental results, is also 

presented. Finally, a computer program is developed to calculate the equation for pressure and 

water saturation and to draw the pressure contour line and water distribution contour line for 

the reservoir. 

Keywords: Numerical simulation, immiscible, finite difference, IADI, IADE, waterflooding. 
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ANALYSIS OF TWO-STAGE SYSTEM FACTORS IN BIOGAS GENERATION 

FROM WASTE VIA BIOFILM REACTOR 

 

Zainol Salihon, R. Rahman Abdul Rafi 

Marien Ngouabi University, Brazzaville - Republic of the Congo 

 

Abstract: 

Factor analysis was applied to two stages biogas production from banana stem waste allowing 

a screening of the experimental variables second stage temperature (T), organic loading rates 

(OLR) and hydraulic retention times (HRT). Biogas production was found to be strongly 

influenced by all the above experimental variables. Results from factorial analysis have shown 

that all variables which were HRT, OLR and T have significant effect to biogas production. 

Increased in HRT and OLR could increased the biogas yield. The performance was tested under 

the conditions of various T (35oC-60oC), OLR (0.3 g TS/l.d–1.9 gTS/l.d), and HRT (3 d–15 

d). Conditions for temperature, OLR and HRT in this study were based on the best range 

obtained from literature review. 

Keywords: Biogas, factor analysis, banana stem waste 
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ZEOLITE ION EXCHANGE AND IONIZING RADIATION FOR NITROGEN AND 

PHOSPHORUS ELIMINATION IN LIVESTOCK WASTEWATER 

 

Tak Kim, Youn , Namon Myunjoo  

College of Marine Sciences and Technology Massawa- Eritrea. 

 

Abstract: 

The ionizing radiation of livestock wastewater for the removal of nitrogen and phosphorus was 

studied in the presence of a natural zeolite. The feasibility of a combined process of zeolite ion 

exchange and electron beam irradiation of livestock wastewater was also investigated. The 

removal efficiencies of NH4 +-N, T-N and T-P were significantly enhanced by electron beam 

irradiation after zeolite ion exchange as a pre-treatment. The presence of silica zeolite 

accelerated the decomposition rate of livestock wastewater in the electron beam irradiation 

process. These results indicate that the combined process of zeolite ion exchange and electron 

beam irradiation has the potential for the treatment of livestock wastewater 

Keywords: Zeolite, electron beam, livestock wastewater, ammonia nitrogen, phosphorus. 
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EFFECT  OF ELASTICITY OF CRUDE OIL PARTICLES ON HYDROCYCLONE 

SEPARATION EFFICIENCY" 

 

Narasingha Suppamassadu, P. Narataruksa 

Admas University College-- Ethiopia 

 

Abstract: 

The separation efficiency of a hydrocyclone has extensively been considered on the rigid 

particle assumption. A collection of experimental studies have demonstrated their discrepancies 

from the modeling and simulation results. These discrepancies caused by the actual particle 

elasticity have generally led to a larger amount of energy consumption in the separation process. 

In this paper, the influence of particle elasticity on the separation efficiency of a hydrocyclone 

system was investigated through the Finite Element (FE) simulations using crude oil droplets 

as the elastic particles. A Reitema-s design hydrocyclone with a diameter of 8 mm was 

employed to investigate the separation mechanism of the crude oil droplets from water. The 

cut-size diameter eter of the crude oil was 10 - Ðçm in order to fit with the operating range of 

the adopted hydrocylone model. Typical parameters influencing the performance of 

hydrocyclone were varied with the feed pressure in the range of 0.3 - 0.6 MPa and feed 

concentration between 0.05 – 0.1 w%. In the simulation, the Finite Element scheme was applied 

to investigate the particle-flow interaction occurred in the crude oil system during the process. 

The interaction of a single oil droplet at the size of 10 - Ðçm to the flow field was observed. 

The feed concentration fell in the dilute flow regime so the particle-particle interaction was 

ignored in the study. The results exhibited the higher power requirement for the separation of 

the elastic particulate system when compared with the rigid particulate system. 

Keywords: Hydrocyclone, separation efficiency, strain energy density, strain rate. 
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IMPACT OF OPERATIONAL PARAMETERS ON CALCIUM CARBONATE 

DEPOSITION IN PLATE HEAT EXCHANGERS 

 

Jeimrittiwong Suppamassadu, , S. Tungkamani 

Masinde Muliro University of Science and Technology- Kenya 

 

Abstract: 

The aim of this work is to investigate on the internalflow patterns in a plate heat exchanger 

channel, which affect the rate of sedimentation fouling on the heat transfer surface of the plate 

heat exchanger. The research methodologies were the computer simulation using 

Computational Fluid Dynamics (CFD) and the experimental works. COMSOL 

MULTIPHYSICS™ Version 3.3 was used to simulate the velocity flow fields to verify the low 

and high flow regions. The results from the CFD technique were then compared with the images 

obtained from the experiments in which the fouling test rig was set up with a singlechannel 

plate heat exchanger to monitor the fouling of calcium carbonate. Two parameters were varied 

i.e., the crossing angle of the two plate: 55/55, 10/10, and 55/10 degree, and the fluid flow rate 

at the inlet: 0.0566, 0.1132 and 0.1698 m/s. The type of plate “GX-12" (the surface area 0.12 

m2, the depth 2.9 mm, the width of fluid flow 215 mm and the thickness of stainless plate of 

0.5 mm) was used in this study. The results indicated that the velocity distribution for the case 

of 55/55 degree seems to be very well organized when compared with the others. Also, an 

increase in the inlet velocity resulted in the reduction of fouling rate on the surface of plate heat 

exchangers. 

Keywords: Computational fluid dynamics, crossing angles, finite element method, plate heat 

exchanger. 
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CFD ANALYSIS OF FLOW BEHAVIOR IN PACKED-BEDS WITH AND WITHOUT 

STATIC MIXERS 

 

Phavanoma Narataruksa, Karnoa Suppamassadu, Sabaithip Kokoo Tungkamani 

Rungrote , Prayut Jiamrittiwong 

Chouaib Doukkali University, El Jadida- Morocco 

Abstract: 

The major focus of this work was to characterize hydrodynamics in a packed-bed with and 

without static mixer by using Computational Fluid Dynamic (CFD). The commercial software: 

COMSOL MULTIPHYSICSTM Version 3.3 was used to simulate flow fields of mixed-gas 

reactants i.e. CO and H2. The packed-bed was a single tube with the inside diameter of 0.8 cm 

and the length of 1.2 cm. The static mixer was inserted inside the tube. The number of twisting 

elements was 1 with 0.8 cm in diameter and 1.2 cm in length. The packed-bed with and without 

static mixer were both packed with approximately 700 spherical structures representing catalyst 

pellets. Incompressible Navier-Stokes equations were used to model the gas flow inside the 

beds at steady state condition, in which the inlet Reynolds Number (Re) was 2.31. The results 

revealed that, with the insertion of static mixer, the gas was forced to flow radially inward and 

outward between the central portion of the tube and the tube wall. This could help improving 

the overall performance of the packed-bed, which could be utilized for heterogeneous catalytic 

reaction such as reforming and Fischer- Tropsch reactions. 

Keywords: Packed Bed, Static Mixer, Computational Fluid Dynamic (CFD). 
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GUIDED STRUCTURE FACILITATING SIMULTANEOUS REACTION AND 

SEPARATION IN MICROCHANNEL REACTORS 

 

Salah Tagawa , Hiroshi Aljbour Yamada, 

Ongwediva College of Education, Ongwediva- Namibia 

 

Abstract: 

A microchannel with two inlets and two outlets was tested as a potential reactor to carry out 

two-phase catalytic phase transfer reaction with phase separation at the exit of the 

microchannel. The catalytic phase transfer reaction between benzyl chloride and sodium sulfide 

was chosen as a model reaction. The effect of operational time on the conversion was studied. 

By utilizing a multiphase parallel flow inside the microchannel reactor with the aid of a 

guideline structure, the catalytic phase reaction followed by phase separation could be ensured. 

The organic phase could be separated completely from one exit and part of the aqueous phase 

was separated purely and could be reused with slightly affecting the catalytic phase transfer 

reaction. 

Keywords: Green engineering, microchannel reactor, multiphase reaction, process 

intensification.

https://publications.waset.org/search?q=Salah%20Aljbour
https://publications.waset.org/search?q=Hiroshi%20Yamada
https://publications.waset.org/search?q=Green%20engineering
https://publications.waset.org/search?q=microchannel%20reactor
https://publications.waset.org/search?q=multiphase%20reaction
https://publications.waset.org/search?q=process%20intensification.
https://publications.waset.org/search?q=process%20intensification.


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 838  

REMOVAL OF LEAD(II) AND CADMIUM(II) IONS FROM AQUEOUS SOLUTIONS 

VIA ADSORPTION ON ACTIVATED CARBON DERIVED FROM CASHEW NUT 

SHELLS 

 

 

S.  Udeye, Insuk Tontrakoon , V.  Tangjuank 

Universidad Autónoma Agraria Antonio Narro- Mexico 

 

Abstract: 

Cashew nut shells were converted into activated carbon powders using KOH activation plus 

CO2 gasification at 1027 K. The increase both of impregnation ratio and activation time, there 

was swiftly the development of mesoporous structure with increasing of mesopore volume ratio 

from 20-28% and 27-45% for activated carbon with ratio of KOH per char equal to 1 and 4, 

respectively. Activated carbon derived from KOH/char ratio equal to 1 and CO2 gasification 

time from 20 to 150 minutes were exhibited the BET surface area increasing from 222 to 627 

m2.g-1. And those were derived from KOH/char ratio of 4 with activation time from 20 to 150 

minutes exhibited high BET surface area from 682 to 1026 m2.g-1. The adsorption of Lead(II) 

and Cadmium(II) ion was investigated. This adsorbent exhibited excellent adsorption for 

Lead(II) and Cadmium(II) ion. Maximum adsorption presented at 99.61% at pH 6.5 and 98.87% 

at optimum conditions. The experimental data was calculated from Freundlich isotherm and 

Langmuir isotherm model. The maximum capacity of Pb2+ and Cd2+ ions was found to be 

28.90 m2.g-1 and 14.29 m2.g-1, respectively. 

Keywords: Activated carbon, cashew nut shell, heavy metals, adsorption. 
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REMEDIATING CONTAMINATED SOIL THROUGH HYDROGEN PEROXIDE 

OXIDATION 

 

Adela Goi, Mingora Trapido, Nadana  Kulik 

Superior College of Public Administration- Colombia 

 

Abstract: 

The hydrogen peroxide treatment was able to remediate chlorophenols, polycyclic aromatic 

hydrocarbons, diesel and transformer oil contaminated soil. Chemical treatment of 

contaminants adsorbed in peat resulted in lower contaminants- removal and required higher 

addition of chemicals than the treatment of contaminants in sand. The hydrogen peroxide 

treatment was found to be feasible for soil remediation at natural soil pH. Contaminants in soil 

could degrade with the addition of hydrogen peroxide only indicating the ability of transition 

metals ions and minerals of these metals presented in soil to catalyse the reaction of hydrogen 

peroxide decomposition. 

Keywords: Hydrogen peroxide, oxidation, soil treatment, decontamination. 
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IDENTIFICATION OF SUITABLE FUZZY INEQUALITIES FOR INCORPORATION 

INTO FUZZY QUERY LANGUAGES 

 

Marcel Wolfram  , Lippe Shirvanian 

Universidad Autónoma de Chapingo- Mexico 

 

Abstract: 

Although the usefulness of fuzzy databases has been pointed out in several works, they are not 

fully developed in numerous domains. A task that is mostly disregarded and which is the topic 

of this paper is the determination of suitable inequalities for fuzzy sets in fuzzy query languages. 

This paper examines which kinds of fuzzy inequalities exist at all. Afterwards, different 

procedures are presented that appear theoretically appropriate. By being applied to various 

examples, their strengths and weaknesses are revealed. Furthermore, an algorithm for an 

efficient computation of the selected fuzzy inequality is shown. 

Keywords: Fuzzy Databases, Fuzzy Inequalities, Fuzzy QueryLanguages, Fuzzy Ranking. 
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LINEAR INSTABILITY ANALYSIS OF WAKE-SHEAR LAYERS IN TWO-PHASE 

SHALLOW FLOWS 

 

Intamin Volodko, Valentinana Koshkina 

University of the Commonwealth Caribbean (UCC) -Jamaica 

 

Abstract: 

Linear stability analysis of wake-shear layers in twophase shallow flows is performed in the 

present paper. Twodimensional shallow water equations are used in the analysis. It is assumed 

that the fluid contains uniformly distributed solid particles. No dynamic interaction between the 

carrier fluid and particles is expected in the initial moment. The stability calculations are 

performed for different values of the particle loading parameter and two other parameters which 

characterize the velocity ratio and the velocity deficit. The results show that the particle loading 

parameter has a stabilizing effect on the flow while the increase in the velocity ratio or in the 

velocity deficit destabilizes the flow. 

Keywords: Linear stability, Shallow flows, Wake-shear flows. 
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IMPLEMENTATION OF A NOVEL HYBRID OPTIMIZATION ALGORITHM IN 

CLUSTER ANALYSIS 

 

 Niknam, Nayeripour, Banafshe Firouzi 

Ahvaz Jundishapur University of Medical Sciences- Iran 

 

Abstract: 

Clustering techniques have received attention in many areas including engineering, medicine, 

biology and data mining. The purpose of clustering is to group together data points, which are 

close to one another. The K-means algorithm is one of the most widely used techniques for 

clustering. However, K-means has two shortcomings: dependency on the initial state and 

convergence to local optima and global solutions of large problems cannot found with 

reasonable amount of computation effort. In order to overcome local optima problem lots of 

studies done in clustering. This paper is presented an efficient hybrid evolutionary optimization 

algorithm based on combining Particle Swarm Optimization (PSO) and Ant Colony 

Optimization (ACO), called PSO-ACO, for optimally clustering N object into K clusters. The 

new PSO-ACO algorithm is tested on several data sets, and its performance is compared with 

those of ACO, PSO and K-means clustering. The simulation results show that the proposed 

evolutionary optimization algorithm is robust and suitable for handing data clustering. 

Keywords: Ant Colony Optimization (ACO), Data clustering, , Particle Swarm Optimization 

(PSO). 
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CFD MODELING AND VALIDATION FOR FLAP-TYPE WAVE-MAKER SYSTEMS 

 

Anant Lalina, Melti Elangovan 

Universidad de Los Lagos- Chile 

 

Abstract: 

A general purpose viscous flow solver Ansys CFX was used to solve the unsteady three-

dimensional (3D) Reynolds Averaged Navier-Stokes Equation (RANSE) for simulating a 3D 

numerical viscous wave tank. A flap-type wave generator was incorporated in the 

computational domain to generate the desired incident waves. Authors have made effort to 

study the physical behaviors of Flap type wave maker with governing parameters. Dependency 

of the water fill depth, Time period of oscillations and amplitude of oscillations of flap were 

studied. Effort has been made to establish relations between parameters. A validation study was 

also carried out against CFD methodology with wave maker theory. It has been observed that 

CFD results are in good agreement with theoretical results. Beaches of different slopes were 

introduced to damp the wave, so that it should not cause any reflection from boundary. As a 

conclusion this methodology can simulate the experimental wave-maker for regular wave 

generation for different wave length and amplitudes. 

Keywords: CFD, RANSE, Flap type, wave-maker, VOF, seakeeping, numerical method. 
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VELOCITY-VORTICITY FORMULATION FOR ANALYZING 3D NATURAL 

CONVECTION IN AN INCLINED CAVITY: A DQ STUDY 

 

Kee Lo, Sou Leu 

Anhui University of Finance and Economics - China 

 

Abstract: 

In this paper, the differential quadrature method is applied to simulate natural convection in an 

inclined cubic cavity using velocity-vorticity formulation. The numerical capability of the 

present algorithm is demonstrated by application to natural convection in an inclined cubic 

cavity. The velocity Poisson equations, the vorticity transport equations and the energy equation 

are all solved as a coupled system of equations for the seven field variables consisting of three 

velocities, three vorticities and temperature. The coupled equations are simultaneously solved 

by imposing the vorticity definition at boundary without requiring the explicit specification of 

the vorticity boundary conditions. Test results obtained for an inclined cubic cavity with 

different angle of inclinations for Rayleigh number equal to 103, 104, 105 and 106 indicate that 

the present coupled solution algorithm could predict the benchmark results for temperature and 

flow fields. Thus, it is convinced that the present formulation is capable of solving coupled 

Navier-Stokes equations effectively and accurately. 

Keywords: Natural convection, velocity-vorticity formulation, differential quadrature (DQ). 

 

 

https://publications.waset.org/search?q=D.%20C.%20Lo
https://publications.waset.org/search?q=S.%20S.%20Leu
https://publications.waset.org/search?q=Natural%20convection
https://publications.waset.org/search?q=velocity-vorticity%20formulation
https://publications.waset.org/search?q=differential%20quadrature%20%28DQ%29.


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 845  

INTEGRAL OPERATORS PERTINENT TO INTERFACE DYNAMICS ISSUES 

 

Pa Lino 

Anhui University of Technology- China 

 

Abstract: 

This research work is concerned with the eigenvalue problem for the integral operators which 

are obtained by linearization of a nonlocal evolution equation. The purpose of section II.A is to 

describe the nature of the problem and the objective of the project. The problem is related to 

the “stable solution" of the evolution equation which is the so-called “instanton" that describe 

the interface between two stable phases. The analysis of the instanton and its asymptotic 

behavior are described in section II.C by imposing the Green function and making use of a 

probability kernel. As a result , a classical Theorem which is important for an instanton is 

proved. Section III devoted to a study of the integral operators related to interface dynamics 

which concern the analysis of the Cauchy problem for the evolution equation with initial data 

close to different phases and different regions of space. 

Keywords: Evolution, Green function, instanton, integral operators. 
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 ANALYZING IMAGE REPRESENTATION THROUGH DISCRETE WAVELET 

TRANSFORM: AN ANALYTICAL APPROACH 

 

Rita Farouk 

Georgian Technical University (Tbilisi) - Georgia 

 

Abstract: 

In this paper, we present an analytical analysis of the representation of images as the magnitudes 

of their transform with the discrete wavelets. Such a representation plays as a model for 

complex cells in the early stage of visual processing and of high technical usefulness for image 

understanding, because it makes the representation insensitive to small local shifts. We found 

that if the signals are band limited and of zero mean, then reconstruction from the magnitudes 

is unique up to the sign for almost all signals. We also present an iterative reconstruction 

algorithm which yields very good reconstruction up to the sign minor numerical errors in the 

very low frequencies. 

Keywords: Wavelets, Image processing signal processing, Image reconstruction 
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A P-SPACE ALGORITHM FOR COMPUTING GROEBNER BASES IN BOOLEAN 

RINGS 

 

Quoc Tranoa 

Astrakhan State Medical University- Russia 

 

Abstract: 

The theory of Groebner Bases, which has recently been honored with the ACM Paris Kanellakis 

Theory and Practice Award, has become a crucial building block to computer algebra, and is 

widely used in science, engineering, and computer science. It is wellknown that Groebner bases 

computation is EXP-SPACE in a general setting. In this paper, we give an algorithm to show 

that Groebner bases computation is P-SPACE in Boolean rings. We also show that with this 

discovery, the Groebner bases method can theoretically be as efficient as other methods for 

automated verification of hardware and software. Additionally, many useful and interesting 

properties of Groebner bases including the ability to efficiently convert the bases for different 

orders of variables making Groebner bases a promising method in automated verification. 

Keywords: Algorithm, Complexity, Groebner basis, Applications of Computer Science.
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A NOVEL MULTIRESOLUTION APPROACH FOR ROBUST AFFINE PARAMETER 

ESTIMATION OPTIMIZATION 

 

Jefy Dinesh Peter 

University of Novo Mesto, Novo Mesto- Slovenia 

 

Abstract: 

This paper describes a new method for affine parameter estimation between image sequences. 

Usually, the parameter estimation techniques can be done by least squares in a quadratic way. 

However, this technique can be sensitive to the presence of outliers. Therefore, parameter 

estimation techniques for various image processing applications are robust enough to withstand 

the influence of outliers. Progressively, some robust estimation functions demanding non-

quadratic and perhaps non-convex potentials adopted from statistics literature have been used 

for solving these. Addressing the optimization of the error function in a factual framework for 

finding a global optimal solution, the minimization can begin with the convex estimator at the 

coarser level and gradually introduce nonconvexity i.e., from soft to hard redescending non-

convex estimators when the iteration reaches finer level of multiresolution pyramid. 

Comparison has been made to find the performance of the results of proposed method with the 

results found individually using two different estimators. 

Keywords: Image Processing, Affine parameter estimation, Outliers, Robust Statistics, Robust 

M-estimators 
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DENGUE TRANSMISSION MODELING: EXPLORING INTERACTIONS 

BETWEEN INFANTS, PREGNANT WOMEN, AND ANTIBODIES 

 

R.P. Pongsumpun 

University of Priština in North Mitrovica- Kosovo 

 

Abstract: 

Dengue, a disease found in most tropical and subtropical areas of the world. It has become the 

most common arboviral disease of humans. This disease is caused by any of four serotypes of 

dengue virus (DEN1-DEN4). In many endemic countries, the average age of getting dengue 

infection is shifting upwards, dengue in pregnancy and infancy are likely to be encountered 

more frequently. The dynamics of the disease is studied by a compartmental model involving 

ordinary differential equations for the pregnant, infant human and the vector populations. The 

stability of each equilibrium point is given. The epidemic dynamic is discussed. Moreover, the 

numerical results are shown for difference values of dengue antibody. 

Keywords: Dengue antibody, infant, pregnant human, mathematical model.
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COMPARATIVE EVALUATION OF DENGUE PATIENTS: PREGNANT VS. NON-

PREGNANT COHORTS 

 

Chat Peseeko 

University of the Aegean- Greece 

 

Abstract: 

This paper examines long-range dependence or longmemory of financial time series on the 

exchange rate data by the fractional Brownian motion (fBm). The principle of spectral density 

function in Section 2 is used to find the range of Hurst parameter (H) of the fBm. If 0< H <1/2, 

then it has a short-range dependence (SRD). It simulates long-memory or long-range 

dependence (LRD) if 1/2< H <1. The curve of exchange rate data is fBm because of the specific 

appearance of the Hurst parameter (H). Furthermore, some of the definitions of the fBm, long-

range dependence and selfsimilarity are reviewed in Section II as well. Our results indicate that 

there exists a long-memory or a long-range dependence (LRD) for the exchange rate data in 

section III. Long-range dependence of the exchange rate data and estimation of the Hurst 

parameter (H) are discussed in Section IV, while a conclusion is discussed in Section V. 

Keywords: Fractional Brownian motion, long-rangedependence, memory, short-range 

dependence. 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF DENGUE PATIENTS: PREGNANT VS. NON-

PREGNANT MODELS 

 

 

Randa Pongsumpun 

Applied Science Private University- Jordan 

 

 

Abstract: 

We used mathematical model to study the transmission of dengue disease. The model is 

developed in which the human population is separated into two populations, pregnant and non-

pregnant humans. The dynamical analysis method is used for analyzing this modified model. 

Two equilibrium states are found and the conditions for stability of theses two equilibrium states 

are established. Numerical results are shown for each equilibrium state. The basic reproduction 

numbers are found and they are compared by using numerical simulations. 

Keywords: Basic reproductive number, dengue disease, equilibrium states, pregnancy. 
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MODELING DENGUE DISEASE DYNAMICS INCORPORATING VIRUS 

INCUBATION PERIOD IN MATHEMATICAL FRAMEWORK 

 

Penabe. Pongsumpun 

Federal University of Recôncavo da Bahia- Brazil 

 

Abstract: 

Dengue virus is transmitted from person to person through the biting of infected Aedes Aegypti 

mosquitoes. DEN-1, DEN-2, DEN-3 and DEN-4 are four serotypes of this virus. Infection with 

one of these four serotypes apparently produces permanent immunity to it, but only temporary 

cross immunity to the others. The length of time during incubation of dengue virus in human 

and mosquito are considered in this study. The dengue patients are classified into infected and 

infectious classes. The infectious human can transmit dengue virus to susceptible mosquitoes 

but infected human can not. The transmission model of this disease is formulated. The human 

population is divided into susceptible, infected, infectious and recovered classes. The mosquito 

population is separated into susceptible, infected and infectious classes. Only infectious 

mosquitoes can transmit dengue virus to the susceptible human. We analyze this model by using 

dynamical analysis method. The threshold condition is discussed to reduce the outbreak of this 

disease. 

Keywords: Transmission model, intrinsic incubation period, extrinsic incubation period, basic 

reproductive number, equilibriumstates, local stability. 
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STOCHASTIC RESONANCE IN NONLINEAR SIGNAL DETECTION: 

AMPLIFYING WEAK SIGNALS WITH NOISE 

 

Youguofo Wang, Lenanmo Wu Yo 

Choson University of Physical Education- North Korea 

 

 

Abstract: 

Stochastic resonance (SR) is a phenomenon whereby the signal transmission or signal 

processing through certain nonlinear systems can be improved by adding noise. This paper 

discusses SR in nonlinear signal detection by a simple test statistic, which can be computed 

from multiple noisy data in a binary decision problem based on a maximum a posteriori 

probability criterion. The performance of detection is assessed by the probability of detection 

error Per . When the input signal is subthreshold signal, we establish that benefit from noise 

can be gained for different noises and confirm further that the subthreshold SR exists in 

nonlinear signal detection. The efficacy of SR is significantly improved and the minimum of 

Per can dramatically approach to zero as the sample number increases. These results show the 

robustness of SR in signal detection and extend the applicability of SR in signal processing. 

Keywords: Probability of detection error, signal detection, stochastic resonance. 
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EXPLORING COMPUTATIONAL GEOMETRY THROUGH TWO SPATIAL 

EXPERIMENTS 

 

Marco lee Hemmerling 

University of Da Nang- Vietnam 

 

Abstract: 

The paper outlines the relevance of computational geometry within the design and production 

process of architecture. Based on two case studies, the digital chain - from the initial 

formfinding to the final realization of spatial concepts - is discussed in relation to geometric 

principles. The association with the fascinating complexity that can be found in nature and its 

underlying geometry was the starting point for both projects presented in the paper. The 

translation of abstract geometric principles into a three-dimensional digital design model – 

realized in Rhinoceros – was followed by a process of transformation and optimization of the 

initial shape that integrated aesthetic, spatial and structural qualities as well as aspects of 

material properties and conditions of production. 

Keywords: Architecture, Computer Aided Architectural Design, 3D-Modeling, Rapid 

Prototyping, CAD/CAM. 
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STUDY ON THE VIABILITY OF EMBEDDED REAL-TIME SYSTEMS 

 

Yong Xia, JIN 

Changsusan University- North Korea 

 

Abstract: 

Introducing survivability into embedded real-time system (ERTS) can improve the survivability 

power of the system. This paper mainly discusses about the survivability of ERTS. The first is 

the survivability origin of ERTS. The second is survivability analysis. According to the 

definition of survivability based on survivability specification and division of the entire 

survivability analysis process for ERTS, a survivability analysis profile is presented. The 

quantitative analysis model of this profile is emphasized and illuminated in detail, the 

quantifying analysis of system was showed helpful to evaluate system survivability more 

accurate. The third is platform design of survivability analysis. In terms of the profile, the 

analysis process is encapsulated and assembled into one platform, on which quantification, 

standardization and simplification of survivability analysis are all achieved. The fourth is 

survivability design. According to character of ERTS, strengthened design method is selected 

to realize system survivability design. Through the analysis of embedded mobile video-on-

demand system, intrusion tolerant technology is introduced in whole survivability design. 

Keywords: ERTS (embedded real-time system), survivability, quantitative 

analysis, survivability specification, intrusion tolerant 
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FETAL AND INFANT MORTALITY RATES IN BOTUCATU CITY, SÃO PAULO 

STATE, BRAZIL: ASSESSING MATERNAL-INFANT HEALTHCARE 

 

Noda Salvador I. C,  Fonseca C. R. B. 

Hungarian University of Fine Arts- Hungary 

 

 

Abstract: 

In Brazil, neonatal mortality rate is considered incompatible with the country development 

conditions, and has been a Public Health concern. Reduction in infant mortality rates has also 

been part of the Millennium Development Goals, a commitment made by countries, members 

of the Organization of United Nations (OUN), including Brazil. Fetal mortality rate is 

considered a highly sensitive indicator of health care quality. Suitable actions, such as good 

quality and access to health services may contribute positively towards reduction in these fetal 

and neonatal rates. With appropriate antenatal follow-up and health care during gestation and 

delivery, some death causes could be reduced or even prevented by means of early diagnosis 

and intervention, as well as changes in risk factors and interventions. Objectives: To study the 

quality of maternal and infant health care based on fetal and neonatal mortality, as well as the 

possible actions to prevent those deaths in Botucatu (Brazil). Methods: Classification of 

prevention according to the International Classification of Diseases and the modified 

Wigglesworth´s classification. In order to evaluate adequacy, indicators of quality of antenatal 

and delivery care were established by the authors. Results: Considering fetal deaths, 56.7% of 

them occurred before delivery, which reveals possible shortcomings in antenatal care, and 

38.2% of them were a result of intra- labor changes, which could be prevented or reduced by 

adequate obstetric management. These findings were different from those in the group of early 

neonatal deaths which were also studied. Adequacy of health services showed that antenatal 

and childbirth care was appropriate for 24% and 33.3% of pregnant women, respectively, which 

corroborates the results of prevention. These results revealed that shortcomings in obstetric and 

antenatal care could be the causes of deaths in the study. Early and late neonatal deaths have 

similar characteristics: 76% could be prevented or reduced mainly by adequate newborn care 

(52.9%) and adequate health care for gestational women (11.7%). When adequacy of care was 

evaluated, childbirth and newborn care was adequate in 25.8% and antenatal care was adequate 

in 16.1%. In conclusion, direct relationship was found between adequacy and quality of care 

rendered to pregnant women and newborns, and fetal and infant mortality. Moreover, our 

findings highlight that deaths could be prevented by an adequate obstetric and neonatal 

management. 

Keywords: Fetal Mortality, Infant Mortality, Maternal-Child Health Services, Program 

Evaluation. 
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COMPARISON OF THIOPENTAL-FENTANYL AND MIDAZOLAM-FENTANYL 

FOR PROCEDURAL SEDATION IN EMERGENCY DEPARTMENT PATIENTS 

WITH SHOULDER DISLOCATION AND DISTAL RADIAL FRACTURE-

DISLOCATION: A RANDOMIZED DOUBLE-BLIND CONTROLLED TRIAL 

 

D. Abbasi S. Shafiee Ardestani, E. Payani 

Estonian Entrepreneurship University of Applied Sciences- Estonia 

 

Abstract: 

Background and aim: It has not been well studied whether fentanyl-thiopental (FT) is effective 

and safe for PSA in orthopedic procedures in Emergency Department (ED). The aim of this 

trial was to evaluate the effectiveness of intravenous FT versus fentanyl-midazolam (FM) in 

patients who suffered from shoulder dislocation or distal radial fracture-dislocation. Methods: 

In this randomized double-blinded study, Seventy-six eligible patients were entered the study 

and randomly received intravenous FT or FM. The success rate, onset of action and recovery 

time, pain score, physicians’ satisfaction and adverse events were assessed and recorded by 

treating emergency physicians. The statistical analysis was intention to treat. Results: The 

success rate after administrating loading dose in FT group was significantly higher than FM 

group (71.7% vs. 48.9%, p=0.04); however, the ultimate unsuccessful rate after 3 doses of drugs 

in the FT group was higher than the FM group (3 to 1) but it did not reach to significant level 

(p=0.61). Despite near equal onset of action time in two study group (P=0.464), the recovery 

period in patients receiving FT was markedly shorter than FM group (P<0.001). The occurrence 

of adverse effects was low in both groups (p=0.31). Conclusion: PSA using FT is effective and 

appears to be safe for orthopedic procedures in the ED. Therefore, regarding the prompt onset 

of action, short recovery period of thiopental, it seems that this combination can be considered 

more for performing PSA in orthopedic procedures in ED. 

Keywords: Procedural Sedation and Analgesia, Thiopental, Fentanyl, Midazolam, Orthopedic 

Procedure, Emergency Department, Pain. 
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TWO INSTANCES OF VACTERL ASSOCIATION DURING PREGNANCY 

TREATED WITH LYMPHOCYTE THERAPY 

 

Seyed Mortazavi,  Memari Masod, Ahmad Hasani, Abed Zhaleh  

Eastern Mediterranean University- Cyprus 

 

Abstract: 

VACTERL association is a rare disorder with various congenital malformations. The aetiology 

remains unknown. Combination of at least three congenital anomalies of the following criteria 

is required for diagnosis: vertebral defects, anal atresia, cardiac anomalies, tracheo-esophageal 

fistula, renal anomalies, and limb defects. The first case was 1-day old male neonate with 

multiple congenital anomalies was bore from 28 years old mother. The mother had history of 

pregnancy with lymphocyte therapy. His anomalies included: defects in thoracic and lumbar 

vertebral, anal atresia, bilateral hydronephrosis, atrial septal defect, and lower limb abnormality. 

Other anomalies were cryptorchidism and nasal canal narrowing. The second case was born 

with 32 weeks gestational age from mother with history of pregnancy with lymphocyte therapy. 

He had thoracic vertebral defect, cardiac anomalies and renal defect. diagnosis based on clinical 

finding is VACTERL association. Early diagnosis is very important to investigation and 

treatment of other coexistence anomalies. VACTERL association in mothers with history of 

pregnancy with lymphocyte therapy has suggested possibly of relationship between VACTERL 

association and this method of pregnancy. 

Keywords: Anal atresia, tracheo-esophageal fistula, atrial septal defect, lymphocyte therapy. 
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EMBRACING HEALTH INFORMATION APPLICATIONS WITHIN SMART 

NATIONAL IDENTITY CARDS (SNIC) THROUGH AN INNOVATIVE I-P 

FRAMEWORK 

 

Ismail Azrifah Hassan, Masrah Bile, Murad Azmi 

Capital University of Science & Technology- Pakistan 

 

Abstract: 

This study discovers a novel framework of individual level technology adoption known as I-P 

(Individual- Privacy) towards health information application in Smart National Identity Card. 

Many countries introduced smart national identity card (SNIC) with various applications such 

as health information application embedded inside it. However, the degree to which citizens 

accept and use some of the embedded applications in smart national identity remains unknown 

to many governments and application providers as well. Moreover, the factors of trust, 

perceived risk, Privacy concern and perceived credibility need to be incorporated into more 

comprehensive models such as extended Unified Theory of Acceptance and Use of Technology 

known as UTAUT2. UTAUT2 is a mainly widespread and leading theory up to now. This 

research identifies factors affecting the citizens’ behavioural intention to use health information 

application embedded in SNIC and extends better understanding on the relevant factors that the 

government and the application providers would need to consider in predicting citizens’ new 

technology acceptance in the future. We propose a conceptual framework by combining the 

UTAUT2 and Privacy Calculus Model constructs and also adding perceived credibility as a 

new variable. The proposed framework may provide assistance to any government planning, 

decision, and policy makers involving e-government projects. Empirical study may be 

conducted in the future to provide proof and empirically validate this I-P framework. 

Keywords: Unified Theory of Acceptance and Use of Technology (UTAUT) model, UTAUT2 

model, Smart National Identity Card (SNIC), Health information application, Privacy Calculus 

Model (PCM). 
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HOW STATISTICAL METRICS AND OPTIMIZATION TECHNIQUES DRIVE 

GENE SELECTION IN LUNG AND OVARIAN TUMORS 

 

C. Premalatha Kenan Gunavathi, 

Benedict XVI Philosophical-Theological University, Heiligenkreuz- Austria 

 

Abstract: 

Microarray technology is universally used in the study of disease diagnosis using gene 

expression levels. The main shortcoming of gene expression data is that it includes thousands 

of genes and a small number of samples. Abundant methods and techniques have been proposed 

for tumor classification using microarray gene expression data. Feature or gene selection 

methods can be used to mine the genes that directly involve in the classification and to eliminate 

irrelevant genes. In this paper statistical measures like T-Statistics, Signal-to-Noise Ratio 

(SNR) and F-Statistics are used to rank the genes. The ranked genes are used for further 

classification. Particle Swarm Optimization (PSO) algorithm and Shuffled Frog Leaping (SFL) 

algorithm are used to find the significant genes from the top-m ranked genes. The Naïve Bayes 

Classifier (NBC) is used to classify the samples based on the significant genes. The proposed 

work is applied on Lung and Ovarian datasets. The experimental results show that the proposed 

method achieves 100% accuracy in all the three datasets and the results are compared with 

previous works. 

Keywords: Microarray, T-Statistics, Signal-to-Noise Ratio, FStatistics, Particle Swarm 

Optimization, 
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PERINATAL RESULTS IN INSTANCES OF BLEEDING DURING THE INITIAL 

AND EARLY SECOND TRIMESTER 

 

S. Chhabra, P. Kalra Tickoo 

Hasselt University, Hasselt and Diepenbeek- Belgium 

   

Abstract: 

Background: Bleeding during first half of pregnancy mostly originates from placenta, some 

abort, others are at risk of complications. Objective: Study was done to know perinatal outcome 

with bleeding up to 20 weeks in singleton pregnancy. Material Methods: Subjects were 1020, 

equal controls managed over 2 years, 435 had viable pregnancy at admission, 135 excluded, 

300 followed for perinatal outcome, 99 (19.52% up to 10 weeks), 201 (39.18% of 11-20 weeks). 

Results: Hypertensive disorders occurred in 24% cases of bleeding within 10 weeks, 22% 11-

20 weeks 14.79% controls, placenta previa 4% in 10 weeks, 0.9% 11-20 weeks, 0.97% controls, 

prelabor rupture of membranes in 16%, 7.45% controls. 20% up to 10 weeks, 35% 11-20 weeks, 

18% controls had fetal growth restriction, 34.34% up to 10 weeks 30.35% of 11-20 weeks 

17.17% controls had preterm births, perinatal mortality rate in study was 118.62, in controls 

68.16 (Uneventful pregnancy in 13.52% study, 46.11% controls). Conclusion: Once bleeding 

occurs, one third continue pregnancy, maternal neonatal outcome gets affected with variations 

in cases of bleeding within first 10 weeks & 11-20 weeks. 

Keywords: First, Second trimester, bleeding, Disorders, Perinatal Outcome. 
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REVIEWING THREE YEARS OF MEDICAL RECORDS: POISONING 

ADMISSIONS AT A CHILDREN'S HOSPITAL IN BENGHAZI, LIBYA 

 

 S Bengleil Mudafara 

Agricultural University of Plovdiv- Bulgaria 

 

Abstract: 

Estimation of the magnitude and causes of poisoning was the objective of the current study. A 

retrospective study of medical records of all poisoning children admitted to Benghazi Children 

Hospital in Libya from January 2008 up to December 2010. Number of children admitted was 

244; the age ranged from less than one to 13 years old. Most of cases were admitted with mild 

symptom and the majority of them were boys. Only few cases admitted to intensive care unit 

and there was no mortality recorded through the period of study. Age group 1 to 3 years (50.8%) 

had the highest frequency of admission and the peak of admission was during summer. The 

most common cause of admission was due to ingestion of medication (53.69%), House hold 

product exposure (26.64%) was the second causes of admission while, 19.67% of admissions 

were due to Food poisoning. Almost all admitted cases were accidental and medicines were the 

most consumed substances in addition, improper storage of toxic agents were the first risk factor 

of poisoning. Present results indicated that, children poisoning seems to be a common pediatric 

care problem which need to control and prevent. 

Keywords: Children, hospital, poisoning. 
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A RESEARCH ON THE IMPACT OF PROLACTIN AND ITS ABERRATIONS ON 

SEMEN PARAMETERS IN MALE WHITE RATS 

 

Hasan Rizvi  

Budapest University of Technology and Economics- Hungary 

 

Abstract: 

Male factor infertility due to endocrine disturbances such as abnormalities in prolactin levels 

are encountered in a significant proportion. This case control study was carried out to determine 

the effects of prolactin on the male reproductive tract, using 200 male white rats. The rats were 

maintained as the control group (G1), hypoprolactinaemic group (G2), 3 hyperprolactinaemic 

groups induced using oral largactil (G3), low dose fluphenazine (G4) and high dose 

fluphenazine (G5). After 100 days, rats were subjected to serum prolactin (PRL) level 

measurements and for basic seminal fluid analysis (BSA). The difference between serum PRL 

concentrations of rats in G2, G3, G4 and G5 as compared to the control group were highly 

significant by Student’s t-test (p<0.001). There were statistically significant differences in 

seminal fluid characteristics of rats with induced prolactin abnormalities when compared with 

those of control group (p value <0.05), effects were more marked as the PRL levels rise. 

Keywords: Male factor infertility, Prolactin, Seminal fluid analysis, animal studies. 
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DEXAMETHASONE: EFFECTS ON TESTICULAR FUNCTION 

 

H. Guettaf, Bekkouche Hadj 

Benedict XVI Philosophical-Theological University, Heiligenkreuz- Austria 

 

Abstract: 

Dexamethasone (Dex) is a synthetic glucocorticoid that is used in therapy. However prolonged 

treatments with high doses are often required. This causes side effects that interfere with the 

activity of several endocrine systems, including the gonadotropic axis. The aim of our study is 

to determine the effect of Dex on testicular function in prepubertal Wistar rats. Newborn Wistar 

rats are submitted to intraperitoneal injection of Dex (1μg of Dex dissolved in NaCl 0.9% / 5g 

bw) for 20 days and then sacrificed at the age of 40days. A control group received NaCl 0.9%. 

The rat is weighed daily. The plasmatic levels of testosterone, LH and FSH were measured by 

radioimmunoassay. A histomorphometric study was performed on sections of testis. Treated 

groups showed a significant decrease in body weight (p < 0.05), testis weight (p < 0.05) and 

plasma levels of testosterone (p < 0.05), of LH (P < .05) and FSH (p> 0.05). There is a reduction 

of seminiferous tubules average diameter and also of the seminiferous epithelium thickness 

with an increasing of lumen tubular. The diameter of the Leydig cells and Sertoli cell nucleus 

is also significantly reduced. Spermatogenesis is blocked at the stage round spermatid unlike 

witnesses or elongated spermatid stage is found. These results suggest that Dex administered 

during neonatal life influences testicular activity in the long term. 

Keywords: Dexamethasone, FSH, LH, rat, testis, testosterone. 
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EXPLORING VMAT ALGORITHMS AND DOSIMETRY: AN INVESTIGATIVE 

APPROACH 

 

Amone. Taqaddas 

American University of Istaravshan- Tajikistan 

 

Abstract: 

Purpose: Planning and dosimetry of different VMAT algorithms (SmartArc, Ergo++, 

Autobeam) is compared with IMRT for Head and Neck Cancer patients. Modelling was 

performed to rule out the causes of discrepancies between planned and delivered dose. 

Methods: Five HNC patients previously treated with IMRT were re-planned with SmartArc 

(SA), Ergo++ and Autobeam. Plans were compared with each other and against IMRT and 

evaluated using DVHs for PTVs and OARs, delivery time, monitor units (MU) and dosimetric 

accuracy. Modelling of control point (CP) spacing, Leaf-end Separation and MLC/Aperture 

shape was performed to rule out causes of discrepancies between planned and delivered doses. 

Additionally estimated arc delivery times, overall plan generation times and effect of CP 

spacing and number of arcs on plan generation times were recorded. Results: Single arc 

SmartArc plans (SA4d) were generally better than IMRT and double arc plans (SA2Arcs) in 

terms of homogeneity and target coverage. Double arc plans seemed to have a positive role in 

achieving improved Conformity Index (CI) and better sparing of some Organs at Risk (OARs) 

compared to Step and Shoot IMRT (ss-IMRT) and SA4d. Overall Ergo++ plans achieved best 

CI for both PTVs. Dosimetric validation of all VMAT plans without modelling was found to 

be lower than ss-IMRT. Total MUs required for delivery were on average 19%, 30%, 10.6% 

and 6.5% lower than ss-IMRT for SA4d, SA2d (Single arc with 20 Gantry Spacing), SA2Arcs 

and Autobeam plans respectively. Autobeam was most efficient in terms of actual treatment 

delivery times whereas Ergo++ plans took longest to deliver. Conclusion: Overall SA single 

arc plans on average achieved best target coverage and homogeneity for both PTVs. SA2Arc 

plans showed improved CI and some OARs sparing. Very good dosimetric results were 

achieved with modelling. Ergo++ plans achieved best CI. Autobeam resulted in fastest 

treatment delivery times. 

Keywords: Dosimetry, Intensity Modulated Radiotherapy, Optimization 

Algorithms, Volumetric Modulated Arc Therapy. 
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ADDRESSING AUTISM SPECTRUM DISORDER: A KEY CHALLENGE IN THE 

KINGDOM OF SAUDI ARABIA 

 

Rana Zeina, Laila Ayadhi, Bashir Shahid  

College of Banking and Financial Studies- Oman 

 

Abstract: 

Autism Spectrum Disorders (ASDs) are characterized by abnormalities in social interaction and 

communication, as well as repetitive and stereotyped behaviors. Although various studies have 

been conducted in ASDs etiology across the world, it seems that they are still unknown in 

Middle East. Some scientific researches have been conducted on ASDs in Middle East (ME) 

especially in Kingdom of Saudi Arabia (KSA). A systematic literature review was performed 

to identify the ASDs studies in KSA. Accordingly, PubMed, ISI web of Science and Google 

were searched to find KSA and ME studies in ASDs. The main focus of this review work is to 

outline an improved understanding of the underpinnings of ASD in order to achieve therapeutic 

interventions and we will discuss the main problem we waiting for solution with reference with 

role of Transcranial Magnetic Stimulation (TMS) to modulate cortical activity improve 

understanding ASD. 

Keywords: Autism, Neurodevelopmental disorder
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SEROLOGICAL IGG TESTING FOR DIAGNOSIS OF DIET-INDUCED 

CONDITIONS AND EFFICACY MONITORING IN CANINES 

 

Anne-Margré C. Vink 

Agricultural University of Plovdiv- Bulgaria 

 

Abstract: 

Background. Food-related allergies and intolerances are frequently occurring in dogs. 

Diagnosis and monitoring according ‘Golden Standard’ of elimination efficiency is, however, 

time consuming, expensive, and requires expert clinical setting. In order to facilitate rapid and 

robust, quantitative testing of intolerance, and determining the individual offending foods, a 

serological test is implicated for Alimentary Induced Diseases and manifestations. Method. As 

we developed Medisynx IgG Human Screening Test ELISA before and the dog’ immune 

system is most similar to humans, we were able to develop Medisynx IgG Dog Screening Test 

ELISA as well. In this randomized, double-blind, split-sample, retro perspective study 47 dogs 

suffering from Canine Atopic Dermatitis (CAD) and several secondary induced reactions were 

included to participate in serological Medisynx IgG Dog Screening Test ELISA (within < 0,02 

% SD). Results were expressed as titers relative to the standard OD readings to diagnose 

alimentary induced diseases and monitoring efficacy of an individual eliminating diet in dogs. 

Split sample analysis was performed by independently sending 2 times 3 ml serum under two 

unique codes. Results. The veterinarian monitored these dogs to check dog’ results at least at 3, 

7, 21, 49, 70 days and after period of 6 and 12 months on an individual negative diet and a 

positive challenge (retrospectively) at 6 months. Data of each dog were recorded in a screening 

form and reported that a complete recovery of all clinical manifestations was observed at or less 

than 70 days (between 50 and 70 days) in the majority of dogs (44 out of 47 dogs 

=93.6%). Conclusion. Challenge results showed a significant result of 100% in specificity as 

well as 100% positive predicted value. On the other hand, sensitivity was 95,7% and negative 

predictive value was 95,7%. In conclusion, an individual diet based on IgG ELISA in dogs 

provides a significant improvement of atopic dermatitis and pruritus including all other non-

specific defined allergic skin reactions as erythema, itching, biting and gnawing at toes, as well 

as to several secondary manifestations like chronic diarrhoea, chronic constipation, otitis media, 

obesity, laziness or inactive behaviour, pain and muscular stiffness causing a movement 

disorders, excessive lacrimation, hyper behaviour, nervous behaviour and not possible to stay 

alone at home, anxiety, biting and aggressive behaviour and disobedience behaviour. 

Furthermore, we conclude that a relatively more severe systemic candidiasis, as shown by 

relatively higher titer (class 3 and 4 IgG reactions to Candida albicans), influence the duration 

of recovery from clinical manifestations in affected dogs. These findings are consistent with 

our preliminary human clinical studies. 

Keywords: Allergy, canine atopic dermatitis (CAD), food allergens, IgG-ELISA, food-

incompatibility. 
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GENETIC VARIABILITY AND HAPLOTYPE ANALYSIS OF THE ORGANIC 

CATION TRANSPORTER 1 GENE IN THE ZULU POPULATION OF SOUTH 

AFRICA 

 

N. Hoosain,  Modela Du Plessis, Minao. Benjeddou 

Budapest University of Technology and Economics- Hungary 

 

Abstract: 

Organic cation transporter (OCT) 1could influence an individual’s response to various 

treatments and increase their susceptibility to diseases.Genotypic and allelic frequencies of 

nineteen non-synonymous and one intronic Single Nucleotide Polymorphism (SNP) from the 

OCT1 gene were determined in 101 unrelated healthy Zulu participants, using a 

SNaPshot® multiplex assay. Minor allele frequencies (MAF)were compared to representative 

populations of Africa, Asia and Europe, from Ensembl. MAFs for S14F, V519F, rs622342 and 

P341L were 2.0%, 6.0%, 6.0% and 1.0%, respectively. Sixteen of nineteen investigated non-

synonymous SNPs were monomorphic. No study participant harbored variant alleles for S189L, 

G220V, P283L, G401S, M420V, M440I, G465R, I542V, R61C, R287G, C88S, A306T, 

A413V, I421F, C436F and V501E. Haplotype, CGTCGCCGCGCAAGAGGTGA, was most 

frequently observed (81.23%).Further investigations are encouraged to evaluate potential roles 

these SNPs could play in the therapeutic efficacy of clinically important drugs and in the 

development of various diseases in the Zulu population. 

Keywords: OCT1, PCR, SNaPshot assay, Zulu population. 
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EFFECTS OF LOWER BODY POSITIVE PRESSURE TRAINING ON BODY 

COMPOSITION IN OBESE CHILDREN 

 

Basant Refay, Nabeel T. Faiad 

Oman Tourism College- Oman 

 

 

Abstract: 

Background: The high prevalence of obesity in Egypt has a great impact on the health care 

system, economic and social situation. Evidence suggests that even a moderate amount of 

weight loss can be useful. Aim of the study: To analyze the effects of lower body positive 

pressure supported treadmill training, conducted with hypocaloric diet, on body composition of 

obese children. Methods: Thirty children aged between 8 and 14 years, were randomly assigned 

into two groups: intervention group (15 children) and control group (15 children). All of them 

were evaluated using body composition analysis through bioelectric impedance. The following 

parameters were measured before and after the intervention: body mass, body fat mass, muscle 

mass, body mass index (BMI), percentage of body fat and basal metabolic rate (BMR). The 

study group exercised with antigravity treadmill three times a week during 2 months, and 

participated in a hypocaloric diet program. The control group participated in a hypocaloric diet 

program only. Results: Both groups showed significant reduction in body mass, body fat mass 

and BMI. Only study group showed significant reduction in percentage of body fat (p = 

0.0.043). Changes in muscle mass and BMR didn't reach statistical significance in both groups. 

No significant differences were observed between groups except for muscle mass (p = 0.049) 

and BMR (p = 0.042) favoring study group. Conclusion: Both programs proved effective in the 

reduction of obesity indicators, but lower body positive pressure supported treadmill training 

was more effective in improving muscle mass and BMR. 

Keywords: Children, Hypocaloric diet, Lower body positive pressure supported 

treadmill, obesity. 
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HOW THE BEHAVIORAL TRAITS OF AUTISM INFLUENCE COGNITIVE SKILLS 

IN CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER 

 

Rana Zeina, Laila Ayadhi, Shahid M. Bashir 

Capital University of Science & Technology- Pakistan 

 

Abstract: 

Cognitive symptoms and behavioral symptoms may, in fact, overlap and be related to the level 

of the general cognitive function. We have measured the behavioral aspects of autism and its 

correlation to the cognitive ability in 30 children with ASD. We used a neuropsychological 

Battery CANTAB eclipse to evaluate the ASD children's cognitive ability. Individuals with 

ASD and challenging behaviors showed significant correlation between some cognitive 

abilities and Motor aspects. Based on these findings, we can conclude that the motor behavioral 

problems in autism affect specific cognitive abilities in ASDs such as comprehension, learning, 

reversal, acquisition, attention set shifting, and speed of reaction to one stimulus. Future 

researches should also focus on the relationship between motor stereotypes and other subtypes 

of repetitive behaviors, such as verbal stereotypes, ritual routine adherence, and the use of 

different types of CANTAB tests. 

Keywords: Autism, Cognitive ability, Motor Behavior, and Neuropsychological battery. 
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MULTI-ORGAN PRESENTATION IN NEONATAL LUPUS ERYTHEMATOSUS 

(REPORT OF TWO CASES) 

 

Lubis Widayanti R.,  Z. Hikmah 

Federal University of Western Bahia - Brazil 

 

Abstract: 

Neonatal lupus erythematous (NLE) is a rare disease marked by clinical characteristic and 

specific maternal autoantibody. Many cutaneous, cardiac, liver, and hematological 

manifestations could happen with affect of one organ or multiple. In this case, both babies were 

premature, low birth weight (LBW), small for gestational age (SGA) and born through 

caesarean section from a systemic lupus erythematous (SLE) mother. In the first case, we found 

a baby girl with dyspnea and grunting. Chest X ray showed respiratory distress syndrome (RDS) 

great I and echocardiography showed small atrial septal defect (ASD) and ventricular septal 

defect (VSD). She also developed anemia, thrombocytopenia, elevated C-reactive protein, 

hypoalbuminemia, increasing coagulation factors, hyperbilirubinemia, and positive blood 

culture of Klebsiella pneumonia. Anti-Ro/SSA and Anti-nRNP/sm were positive. Intravenous 

fluid, antibiotic, transfusion of blood, thrombocyte concentrate, and fresh frozen plasma were 

given. The second baby, male presented with necrotic tissue on the left ear and skin rashes, 

erythematous macula, athropic scarring, hyperpigmentation on all of his body with various size 

and facial haemorrhage. He also suffered from thrombocytopenia, mild elevated transaminase 

enzyme, hyperbilirubinemia, anti-Ro/SSA was positive. Intravenous fluid, methyprednisolone, 

intravenous immunoglobulin (IVIG), blood, and thrombocyte concentrate transfution were 

given. Two cases of neonatal lupus erythematous had been presented. Diagnosis based on 

clinical presentation and maternal auto antibody on neonate. Organ involvement in NLE can 

occur as single or multiple manifestations. 

Keywords: Neonatus lupus erythematous, maternal autoantibody, clinical characteristic.
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AN ADVANCED ROBOTIC REHABILITATION ARM CONTROLLED VIA 

SOMATOSENSORY BRAIN-COMPUTER INTERFACE 

 

Jiewei Cui, Hongyan Li, Chunqi , Yong Chang Hu 

Choson University of Physical Education- North Korea 

 

Abstract: 

It was expected to benefit patient with hemiparesis after stroke by extensive arm rehabilitation, 

to partially regain forearm and hand function. This paper propose a robotic rehabilitation arm 

in assisting the hemiparetic patient to learn new ways of using and moving their weak arms. In 

this study, the robotic arm was driven by a somatosensory stimulated brain computer interface 

(BCI), which is a new modality BCI. The use of somatosensory stimulation is not only an input 

for BCI, but also a electrical stimulation for treatment of hemiparesis to strengthen the arm and 

improve its range of motion. A trial of this robotic rehabilitation arm was performed in a stroke 

patient with pure motor hemiparesis. The initial trial showed a promising result from the patient 

with great motivation and function improvement. It suggests that robotic rehabilitation arm 

driven by somatosensory BCI can enhance the rehabilitation performance and progress for 

hemiparetic patients after stroke. 

Keywords: Robotic rehabilitation arm, brain computer interface 

(BCI), hemiparesis, stroke, somatosensory stimulation. 
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THE EFFICACY OF COGNITIVE BEHAVIORAL INTERVENTION IN 

MITIGATING SOCIAL AVOIDANCE AMONG VISUALLY IMPAIRED STUDENTS 

 

Mohamed Elsherbiny  

University of Da Nang- Vietnam 

 

Abstract: 

Social Avoidance is one of the most important problems that face a good number of disabled 

students. It results from the negative attitudes of non-disabled students, teachers and others. 

Some of the past research has shown that non-disabled individuals hold negative attitudes 

toward persons with disabilities. The present study aims to alleviate Social Avoidance by 

applying the Cognitive Behavioral Intervention. 24 Blind students aged 19–24 (university 

students) were randomly chosen we compared an experimental group (consisted of 12 students) 

who went through the intervention program, with a control group (12 students also) who did 

not go through such intervention. We used the Social Avoidance and Distress Scale (SADS) to 

assess social anxiety and distress behavior. The author used many techniques of cognitive 

behavioral intervention such as modeling, cognitive restructuring, extension, contingency 

contracts, selfmonitoring, assertiveness training, role play, encouragement and others. 

Statistically, T-test was employed to test the research hypothesis. Result showed that there is a 

significance difference between the experimental group and the control group after the 

intervention and also at the follow up stages of the Social Avoidance and Distress Scale. Also 

for the experimental group, there is a significance difference before the intervention and the 

follow up stages for the scale. Results showed that, there is a decrease in social avoidance. 

Accordingly, cognitive behavioral intervention program was successful in decreasing social 

avoidance for blind students. 

Keywords: Social avoidance, cognitive behavioral intervention, blind disability, disability. 
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EXAMINING LEARNER FEEDBACK ON THE ADAPTED RORSCHACH 

COMPREHENSIVE SYSTEM: A CRITICAL PSYCHOLOGICAL ANALYSIS 

 

Mokgadi Mukuna Moletsane-, Robert Kananga Kekae  

University of Hasanuddin- Indonesia 

 

Abstract: 

The study focused on the analysis of the Adjusted Rorschach Comprehensive System’s 

responses. The objective of this study is to analyse the participants’ response rate of the 

Adjusted Rorschach Comprehensive System with regards to critical psychology approach. The 

use of critical psychology theory in this study was crucial because it responds to the current 

inadequate western theory or practice in the field of psychology. The study adopted a qualitative 

approach and a case study design. The study was grounded on interpretivist paradigm. The 

sample size comprised six learners (three boys and three girls, aged of 14 years) from 

historically disadvantaged school in the Western Cape, South Africa. The Adjusted Rorschach 

Comprehensive System (ARCS) administration procedure, biographical information, semi-

structured interviews, and observation were used to collect data. Data was analysed using 

thematic framework. The study found out that, factors that increased the response rates during 

the administration of ARCS were, language, seating arrangement, drawing, viewing, and 

describing. The study recommended that, psychological test designers take into consideration 

the philosophy or worldviews of the local people for whom the test is designed to minimize low 

response rates. 

Keywords: Adjusted Rorschach comprehensive system, critical 

psychology, learners, responses. 
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FACTORS INFLUENCING RECYCLING PARTICIPATION IN KOTA KINABALU, 

MALAYSIA: MOTIVATIONS AND CHALLENGES 

 

Jasmine Adela Mutang, Chua Reok, Bahar Ferlis, Madlan Lailawati , 

Sheikh Hasina University- Bangladesh 

 

Abstract: 

Public participation in recycling domestic waste is still very low in Malaysia. Only 10.5% of 

solid waste was recycled up to now which is far below than of in developed countries. 

Therefore, understanding public motivations towards recycling domestic waste are important 

to improve current recycling rate. Thus, this study attempts to identify what are the possible 

motivations and hindrances for the public to recycle. Open-ended questions format were 

administered to 484 people in Kota Kinabalu, Sabah, Malaysia. Two specific questions we 

asked to explore their general determinants and barriers in practicing recycling: “What 

motivates you to recycle?” and “What are the barriers you encountered in doing recycling 

activities?” Thematic was conducted on the open-ended questions in which themes were created 

with the raw comments. It was found that the underlying recycling motivations are (i) 

awareness’ towards the environment; (ii) benefits to the society and individual; and (iii) social 

influence. Non participations are influence by (i) attitudes; (ii) commitment; (iii) facilities; (iv) 

knowledge; (v) inconvenience; and (vi) enforcement. 

Keywords: Recycling motivation, recycling barrier, sustainable, household waste. 
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THE IMPACT OF METAPHOR THERAPY ON DEPRESSION IN FEMALE 

STUDENTS 

 

Marzieh Shoushtari Talebzadeh 

National University of Computer and Emerging Sciences- Pakistan 

 

Abstract: 

The present study aimed to determine the effectiveness of Metaphor therapy on depression 

among female students. The sample included 60 female students with depression symptoms 

selected by simple sampling and randomly divided into two equal groups (experimental and 

control groups). Beck Depression Inventory was used to measure the variables. This was an 

experimental study with a pre-test/post-test design with control group. Eight metaphor therapy 

sessions were held for the experimental group. A post-test was administered to both groups. 

Data were analyzed using multivariate analysis of covariance (MANCOVA). Results showed 

that the Metaphor therapy decreased depression in the experimental group compared to the 

control group. 

Keywords: Metaphor therapy, depression, female, students. 
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EXAMINING SL WRITING PROFICIENCY AND SL SENSITIVITY IN WRITING 

TASKS: COMPARING NOVICE AND PROFICIENT WRITERS IN A NON-ENGLISH 

SECOND LANGUAGE CONTEXT 

 

Figueiredo Alves Martins, C. Silva, C. Simões 

Casimir the Great University, - Poland 

 

Abstract: 

This study integrates a larger research empirical project that examines second language (SL) 

learners’ profiles and valid procedures to perform complete and diagnostic assessment in 

schools. 102 learners of Portuguese as a SL aged 7 and 17 years speakers of distinct home 

languages were assessed in several linguistic tasks. In this article, we focused on writing 

performance in the specific task of narrative essay composition. The written outputs were 

measured using the score in six components adapted from an English SL assessment context 

(Alberta Education): linguistic vocabulary, grammar, syntax, strategy, socio-linguistic, and 

discourse. The writing processes and strategies in Portuguese language used by different 

immigrant students were analysed to determine features and diversity of deficits on authentic 

texts performed by SL writers. Differentiated performance was based on the diversity of the 

following variables: grades, previous schooling, home language, instruction in first language, 

and exposure to Portuguese as Second Language. Indo-Aryan languages speakers showed low 

writing scores compared to their peers and the type of language and respective cognitive 

mapping (such as Mandarin and Arabic) was the predictor, not linguistic distance. Home 

language instruction should also be prominently considered in further research to understand 

specificities of cognitive academic profile in a Romance languages learning context. 

Additionally, this study also examined the teachers’ representations that will be here addressed 

to understand educational implications of second language teaching in psychological distress 

of different minorities in schools of specific host countries. 

Keywords: Second language, writing assessment, home language, immigrant 

students, Portuguese language. 
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MODELING COGNITIVE AND BEHAVIORAL CHALLENGES IN AN 

UNDERREPRESENTED GROUP THROUGH A HIERARCHICAL APPROACH 

 

Zhidong Zhi- Zhang,  Zhang Chao 

Choson University of Physical Education- North Korea 

 

Abstract: 

This study examined the mental health and behavioral problems in early adolescence with the 

instrument of Achenbach System of Empirically Based Assessment (ASEBA). The purpose of 

the study was stratified sampling method was used to collect data from 1975 participants. 

Multiple regression models and hierarchical regression models were applied to examine the 

relations between the background variables and internalizing problems, and the ones between 

students’ performance and internalizing problems. The results indicated that several 

background variables as predictors could significantly predict the anxious/depressed problem; 

reading and social study scores could significantly predict the anxious/depressed problem. 

However the class as a hierarchical macro factor did not indicate the significant effect. In brief, 

the majority of these models represented that the background variables, behaviors and academic 

performance were significantly related to the anxious/depressed problem. 

Keywords: Behavioral problems, anxious/depression problems, empirical-based 

assessment, hierarchical modeling. 
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HOW MUSICAL NOTATION READING COMPARES TO ALPHABET READING: 

IMPLICATIONS FOR TEACHING MUSIC TO DYSLEXIC STUDENTS 

 

Geiger Ora  

University of Lisbon- Portugal 

 

Abstract: 

This paper discusses the question whether a person diagnosed with dyslexia will necessarily 

have difficulty in reading musical notes. The author specifies the characteristics of alphabet 

reading in comparison to musical notation reading, and concludes that there should be no 

contra-indication for teaching standard music reading to children with dyslexia if an appropriate 

process is offered. This conclusion is based on a long term case study and relies on two main 

characteristics of music reading: (1) musical notation system is a systematic, logical, relative 

set of symbols written on a staff; and (2) music reading learning connected with playing a 

musical instrument is a multi-sensory activity that combines sight, hearing, touch, and 

movement. The paper describes music reading teaching procedures, using soprano recorders, 

and provides unique teaching methods that have been found to be effective for students who 

were diagnosed with dyslexia. It provides theoretical explanations in addition to guidelines for 

music education practices. 

Keywords: Alphabet reading, music reading, multisensory teaching 

method, dyslexia, recorder playing. 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF FATIGUE AND DROWSINESS AMONG 

NIGHTTIME PASSENGER TRANSPORT WORKERS IN JAPAN 

 

Hiroshi leno Ikeda 

Polytechnic University of Bucharest - Romania 

 

Abstract: 

In this research, a questionnaire survey was conducted to measure nap, drowsiness and fatigue 

of drivers who work for long shifts, to discuss about the work environment and health 

conditions for taxi and bus drivers who work at night-time. The questionnaire sheet used for 

this research was organized into the following categories: tension/tiredness, drowsiness while 

driving, and the nap situation during night-time work. The number of taxi drivers was 127 and 

the number of bus drivers was 40. Concerning the results of a comparison of nap hours of taxi 

and bus drivers, the taxi drivers’ nap hours are overwhelmingly shorter, and also the frequency 

of drivers who experience drowsiness is higher. The burden on bus drivers does not change 

because of the system of a two-driver rotation shift. In particular, the working environment of 

the taxi driver may lead to greater fatigue accumulation than the bus driver’s environment. 

Keywords: Bus and taxi, drowsiness, fatigue, nap. 
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CORRELATION OF JOB SATISFACTION, MOTIVATION, AND THE FIVE 

DIMENSIONS OF ORGANIZATIONAL CITIZENSHIP BEHAVIOR 

 

Mushtaq Bakar, M. K. Umar 

Khorugh State University named after M. Nazarshoyev- Tajikistan 

 

Abstract: 

The research aims to study the association between job satisfaction, motivation and the five 

factors of organizational citizenship behavior (i.e. Altruism, Conscientiousness, Sportsmanship, 

Courtesy and Civic virtue) among Public Sector Employees in Pakistan. In this research 

Structure Equation Modeling with confirmatory factor analysis was used to test the relationship 

between two independent and five dependent variables. Data was collected through 

questionnaire survey from 152 Public Servants Working in Gujrat District-Pakistan in different 

capacities. Stratified Random Sampling Technique was used to conduct this survey. The results 

of the study indicate that five factors of OCB have positive significant relation with both 

motivation and job satisfaction except the relationship of Civic Virtue with Motivation. The 

research findings implicate that factors other than motivation and job satisfaction may also 

affect OCB. Likewise, all the five factors of OCB may not be present in all populations. Thus, 

Managers must concentrate on increasing motivation and job satisfaction to increase OCB. 

Furthermore, the present research gives a direction to future researchers to use more 

independent variables (e.g. Culture, leadership, workplace environment, various job attitudes, 

types of motivation, etc.) on different types of populations with larger sample size in order to 

find the reasons behind insignificant relationship of civic virtue with Motivation in the research 

in hand and to generalize the tested model. 

Keywords: Five Factors of Organizational Citizenship Behavior (OCB), Motivation, Job 

Satisfaction, Public Sector Employees in Pakistan. 
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UTILIZING ONLINE GAMES FOR EDUCATIONAL PURPOSES IN ADDRESSING 

LEARNING CHALLENGES 

 

M. Smyrnaiou , Z. Margoudi  

Bulgarian Virtual University- Bulgaria 

 

Abstract: 

The current paper presents the results of a conducted case study. During the past few years the 

number of children diagnosed with Learning Difficulties has drastically augmented and 

especially the cases of ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder). One of the core 

characteristics of ADHD is a deficit in working memory functions. The review of the literature 

indicates a plethora of educational software that aim at training and enhancing the working 

memory. Nevertheless, in the current paper, the possibility of using for the same purpose free, 

online games will be explored. Another issue of interest is the potential effect of the working 

memory training to the core symptoms of ADHD. In order to explore the abovementioned 

research questions, three digital tests are employed, all of which are developed on the E-slate 

platform by the author, in order to check the levels of ADHD’s symptoms and to be used as 

diagnostic tools, both in the beginning and in the end of the case study. The tools used during 

the main intervention of the research are free online games for the training of working memory. 

The research and the data analysis focus on the following axes: a) the presence and the possible 

change in two of the core symptoms of ADHD, attention and impulsivity and b) a possible 

change in the general cognitive abilities of the individual. The case study was conducted with 

the participation of a thirteen year-old, female student, diagnosed with ADHD, during after-

school hours. The results of the study indicate positive changes both in the levels of attention 

and impulsivity. Therefore, we conclude that the training of working memory through the use 

of free, online games has a positive impact on the characteristics of ADHD. Finally, concerning 

the second research question, the change in general cognitive abilities, no significant changes 

were noted. 

Keywords: ADHD, attention, impulsivity, online games. 
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COMPARING SPATIAL ABILITIES, MEMORY, AND INTELLIGENCE ACROSS 

DRIVERS WITH VARIED PROFESSIONAL EXPERIENCE LEVELS 

 

A. Kim Khon, T. Mukhitdinova 

Khorugh State University named after M. Nazarshoyev- Tajikistan 

 

Abstract: 

The aim of this research was to reveal the link between mental variables, such as spatial 

abilities, memory, intellect and professional experience of drivers. Participants were allocated 

to four groups: no experience, inexperienced, skilled and professionals (total 85 participants). 

The level of ability for spatial navigation and indicator of nonverbal memory grow along the 

process of accumulation of driving experience. At high levels of driving experience, this 

tendency is especially noticeable. The professionals having personal achievements in driving 

(racing) differ from skilled drivers in better feeling of direction, which is specific for them not 

just in a short-term situation of an experimental task, but also in life-size perspective. The level 

of ability of mental rotation does not grow with the growth of driving experience, which 

confirms the multiple intelligence theory according to which spatial abilities represent specific, 

other than logical intelligence type of intellect. The link between spatial abilities, memory, 

intellect and professional experience of drivers seems to be different relating spatial navigation 

or mental rotation as different kinds of spatial abilities. 

Keywords: Memory, spatial abilities, intellect, drivers. 

 

https://publications.waset.org/search?q=A.%20Kim
https://publications.waset.org/search?q=T.%20Mukhitdinova
https://publications.waset.org/search?q=Memory
https://publications.waset.org/search?q=spatial%20abilities
https://publications.waset.org/search?q=intellect
https://publications.waset.org/search?q=drivers.


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 884  

UNDERSTANDING SUBJECTIVE WELL-BEING: CONTRASTS BETWEEN HIGH 

AND LOW EMOTIONAL INTELLIGENCE AMONG STUDENTS 

 

Veronika Kim , Alla Pivkina , Khon luva Nataliya 

Hasselt University, Hasselt and Diepenbeek- Belgium 

 

Abstract: 

In this paper, the actuality of the study, and the role of subjective well-being problem in modern 

psychology and the comprehending of subjective well-being by current students is defined. The 

purpose of this research is to educe peculiarities of comprehending of subjective well-being by 

students with various levels of emotional intelligence. Methods of research are adapted 

Russian-Language questionnaire of K. Riff 'The scales of psychological well-being'; emotional 

intelligence questionnaire of D. V. Lusin. The research involved 72 students from different 

universities and disciplines aged between 18 and 24. Analyzing the results of the studies, it can 

be concluded that the understanding of happiness in different groups of students with high and 

low levels of overall emotional intelligence is different, as well as differentiated by gender. 

Students with a higher level of happiness possess more capacity and higher need to control their 

emotions, to cause and maintain the desired emotions and control something undesirable. 

Keywords: Subjective well-being, emotional intelligence, psychology of 

comprehending, students. 
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PSYCHOPATHIC DISORDERS AND JUDICIAL SENTENCING: CAN 

NEUROSCIENCE SHIFT THIS AGGRAVATING FACTOR TO A MITIGATING 

ONE? 

 

Kevin Nana Moustapha 

Institute of Theology (Usuteaduse Instituut), Tallinn- Estonia 

 

Abstract: 

Psychopathic disorders are taking an important part in judge sentencing, especially in Canada. 

First, we will see how this phenomenon can be illustrated by the high proportion of psychopath 

offenders incarcerated in North American prisons. Many decisions in Canadians courtrooms 

seem to point out that psychopathy is often used as a strong argument by the judges to preserve 

public safety. The fact that psychopathy is often associated with violence, recklessness and 

recidivism, could explain why many judges consider psychopathic disorders as an aggravating 

factor. Generally, the judge reasoning is based on Article 753 of Canadian Criminal Code 

related to dangerous offenders, which is used for individuals who show a pattern of repetitive 

and persistent aggressive behaviour. Then we will show how, with cognitive neurosciences, the 

psychopath’s situation in courtrooms would probably change. Cerebral imaging and news data 

provided by the neurosciences show that emotional and volitional functions in psychopath’s 

brains are impaired. Understanding these new issues could enable some judges to recognize 

psychopathic disorders as a mitigating factor. Finally, two important questions ought to be 

raised in this article: can exploring psychopaths ‘brains really change the judge sentencing in 

Canadian courtrooms? If yes, can judges consider psychopathy more as a mitigating factor than 

an aggravating factor? 

Keywords: Criminal law, judges sentencing, neurosciences, psychopathy. 
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VARIETIES OF EPILEPSY AND INSIGHTS FROM EEG-LORETA ANALYSIS ON 

EPILEPTIC ACTIVITY 

 

Leila Maleki,  Esmali Kooraneh, Taghi Hossein Derakhshi 

Lamei Gorgani Institute of Higher Education – Iran 

 

Abstract: 

Neural activity in the human brain starts from the early stages of prenatal development. This 

activity or signals generated by the brain are electrical in nature and represent not only the brain 

function but also the status of the whole body. At the present moment, three methods can record 

functional and physiological changes within the brain with high temporal resolution of neuronal 

interactions at the network level: the electroencephalogram (EEG), the magnet oencephalogram 

(MEG), and functional magnetic resonance imaging (fMRI); each of these has advantages and 

shortcomings. EEG recording with a large number of electrodes is now feasible in clinical 

practice. Multichannel EEG recorded from the scalp surface provides very valuable but indirect 

information about the source distribution. However, deep electrode measurements yield more 

reliable information about the source locations intracranial recordings and scalp EEG are used 

with the source imaging techniques to determine the locations and strengths of the epileptic 

activity. As a source localization method, Low Resolution Electro-Magnetic Tomography 

(LORETA) is solved for the realistic geometry based on both forward methods, the Boundary 

Element Method (BEM) and the Finite Difference Method (FDM). In this paper, we review the 

findings EEG- LORETA about epilepsy. 

Keywords: Epilepsy, EEG, EEG- Loreta, loreta analysis. 
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CORRELATIONS BETWEEN GAMING ENGAGEMENT AND LIFE 

SATISFACTION: EXPLORING THE INFLUENCE OF SELF-ESTEEM, SELF-

EFFICACY, AND SOCIAL CAPITAL 

 

Hye Lee Jeong, Eui Rim Jun  

Anhui University of Finance and Economics- China 

Abstract: 

This study makes an integrated investigation on how life satisfaction is associated with the 

Korean game users' psychological variables (self-esteem, game and life self- efficacy), social 

variables (bonding and bridging social capital), and demographic variables (age, gender). The 

data used for the empirical analysis came from a representative sample survey conducted in 

South Korea. Results show that self-esteem and game efficacy were an important antecedent to 

the degree of users’ life satisfaction. Both bonding social capital and bridging social capital 

enhance the level of the users’ life satisfaction. The importance of perspectives as well as their 

implications for the game users and further associated research is explored. 

Keywords: Life satisfaction, self-esteem, game efficacy, life-efficacy, social capital. 
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IMPACT OF PERSONALITY TRAITS ON POLITICAL ORIENTATION 

CLASSIFICATION 

 

Vesile Aliyu ,  Awwal Evrim 

Blagoveshchensk State Pedagogical University- Russia 

 

Abstract: 

Today, there is a large number of political transcripts available on the Web to be mined and 

used for statistical analysis, and product recommendations. As the online political resources are 

used for various purposes, automatically determining the political orientation on these 

transcripts becomes crucial. The methodologies used by machine learning algorithms to do an 

automatic classification are based on different features that are classified under categories such 

as Linguistic, Personality etc. Considering the ideological differences between Liberals and 

Conservatives, in this paper, the effect of Personality traits on political orientation classification 

is studied. The experiments in this study were based on the correlation between LIWC features 

and the BIG Five Personality traits. Several experiments were conducted using Convote U.S. 

Congressional- Speech dataset with seven benchmark classification algorithms. The different 

methodologies were applied on several LIWC feature sets that constituted by 8 to 64 varying 

number of features that are correlated to five personality traits. As results of experiments, 

Neuroticism trait was obtained to be the most differentiating personality trait for classification 

of political orientation. At the same time, it was observed that the personality trait based 

classification methodology gives better and comparable results with the related work. 

Keywords: Politics, personality traits, LIWC, machine learning.
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INTELLIGENT ENERGY CONSUMERS: EXPLORING THE INTENTIONS 

BEHIND EMBRACING INNOVATIVE CONSUMPTION PATTERNS 

 

Cecilia Kamila, Vincenzo Perri Corvello 

University of Coimbra- Portugal 

 

Abstract: 

The aim of the present study is to investigate consumers' determinants of intention toward the 

adoption of Smart Grid solutions and technologies. Ajzen's Theory of Planned Behaviour (TPB) 

model is applied and tested to explain the formation of such adoption intention. An exogenous 

variable, taking into account the resistance to change of individuals, was added to the basic 

model. The elicitation study allowed obtaining salient modal beliefs, which were used, with the 

support of literature, to design the questionnaire. After the screening phase, data collected from 

the main survey were analysed for evaluating measurement model's reliability and validity. 

Consistent with the theory, the results of structural equation analysis revealed that attitude, 

subjective norm, and perceived behavioural control positively, which affected the adoption 

intention. Specifically, the variable with the highest estimate loading factor was found to be the 

perceived behavioural control, and, the most important belief related to each construct was 

determined (e.g., energy saving was observed to be the most significant belief linked with 

attitude). Further investigation indicated that the added exogenous variable has a negative 

influence on intention; this finding confirmed partially the hypothesis, since this influence was 

indirect: such relationship was mediated by attitude. Implications and suggestions for future 

research are discussed. 

Keywords: Adoption of innovation, consumers behaviour, energy management, smart 

grid, theory of planned behaviour. 
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GENDER DISPARITIES IN MATHEMATICS ANXIETY AMONG STUDENTS 

 

Wern Lin Yeo, Choo Kim Tan, Sook Ling Lew 

Chukyo University- Japan 

 

Abstract: 

The purpose of this study is to determine the relationship of anxiety level between male and 

female undergraduates at a private university in Malaysia. Convenient sampling method used 

in this study in which the students were selected based on the grouping assigned by the faculty. 

There were 214 undergraduates who registered the probability courses had participated in this 

study. Mathematics Anxiety Rating Scale (MARS) was the instrument used in study which used 

to determine students’ anxiety level towards probability. Reliability and validity of instrument 

was done before the major study was conducted. In the major study, students were given 

briefing about the study conducted. Participation of this study was voluntary. Students were 

given consent form to determine whether they agree to participate in the study. Duration of two 

weeks was given for students to complete the given online questionnaire. The data collected 

will be analyzed using Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) to determine the level 

of anxiety. There were three anxiety level, i.e., low, average and high. Students’ anxiety level 

was determined based on their scores obtained compared with the mean and standard deviation. 

If the scores obtained were below mean and standard deviation, the anxiety level was low. If 

the scores were at below and above the mean and between one standard deviation, the anxiety 

level was average. If the scores were above the mean and greater than one standard deviation, 

the anxiety level was high. Results showed that both of genders were having average anxiety 

level. Among low, average and high anxiety level, frequency of males were found to be higher 

as compared to females. Hence, the mean values obtained for males (M = 3.62) was higher than 

females (M = 3.42). In order to be significant of anxiety level among the gender, the p-value 

should be less than .05. The p-value obtained in this study was .117. However, this value was 

greater than .05. Thus, there was no significant difference of anxiety level among the gender. 

In other words, there was no relationship of anxiety level with the gender. 

Keywords: Anxiety level, gender, mathematics anxiety, probability and statistics. 
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UTILIZING THE MMSE-2:EV FOR DIAGNOSTIC INSIGHTS IN COGNITIVE 

IMPAIRMENT: CASE STUDIES AND MONITORING 

 

Cornelia- Munteanu Eugenia 

Admas University College-- Ethiopia 

 

Abstract: 

The goal of this paper is to present the diagnostic contribution that the screening instrument, 

Mini-Mental State Examination-2: Expanded Version (MMSE-2:EV), brings in detecting the 

cognitive impairment or in monitoring the progress of degenerative disorders. The diagnostic 

signification is underlined by the interpretation of the MMSE-2:EV scores, resulted from the 

test application to patients with mild and major neurocognitive disorders. The cases were 

selected from current practice, in order to cover vast and significant neurocognitive pathology: 

mild cognitive impairment, Alzheimer’s disease, vascular dementia, mixed dementia, 

Parkinson’s disease, conversion of the mild cognitive impairment into Alzheimer’s disease. The 

MMSE-2:EV version was used: it was applied one month after the initial assessment, three 

months after the first reevaluation and then every six months, alternating the blue and red forms. 

Correlated with age and educational level, the raw scores were converted in T scores and then, 

with the mean and the standard deviation, the z scores were calculated. The differences of raw 

scores between the evaluations were analyzed from the point of view of statistic signification, 

in order to establish the progression in time of the disease. The results indicated that the psycho-

diagnostic approach for the evaluation of the cognitive impairment with MMSE-2:EV is safe 

and the application interval is optimal. In clinical settings with a large flux of patients, the 

application of the MMSE-2:EV is a safe and fast psychodiagnostic solution. The clinicians can 

draw objective decisions and for the patients: it does not take too much time and energy, it does 

not bother them and it doesn’t force them to travel frequently. 

Keywords: MMSE-2, dementia, cognitive impairment, neuropsychology. 
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EXAMINING STUDENTS' BRAIN ELECTRICAL RESPONSES TO TEACHER'S 

EMOTIONAL CUES 

 

Hye Rim Lee 

National University of Avellaneda – Argentina 

 

Abstract: 

In this study, the signal of brain electrical activities of the sixteen students selected from the 

Department of Electrical and Energy at Usak University have been recorded during a lecturer 

performed happiness emotions for the first group and anger emotions for the second group in 

different time while the groups were in the classroom separately. The attention and meditation 

data extracted from the recorded signals have been analyzed and evaluated toward the teacher’s 

specific emotion states simultaneously. Attention levels of students who are under influence of 

happiness emotions of the lecturer have a positive trend and attention levels of students who 

are under influence of anger emotions of the lecturer have a negative trend. The meditation or 

mental relaxation levels of students who are under influence of happiness emotions of the 

lecturer are 34.3% higher comparing with the mental relaxation levels of students who are under 

influence of anger emotions of the lecturer. 

Keywords: Brainwave, attention, meditation, education. 
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PERSONALITY TRAITS AND COMPULSIVE GAMING: EXPLORING THE 

INFLUENCE OF THE BIG FIVE 

 

Eui Jun Jeong, 

Benedict XVI Philosophical-Theological University, Heiligenkreuz- Austria 

 

Abstract: 

This study examined whether big five personality traits affect game addiction with control of 

psychological, social, and demographic factors. Specifically, using data from a survey of 789 

game users in Korea, we conducted a regression analysis to see the associations of 

psychological (loneliness/depression), social (activities with family/friends), self-efficacy 

(game/general), gaming (daily gaming time/perception), demographic (age/gender), and 

personality traits (extraversion, neuroticism conscientiousness, agreeableness, & openness) 

with the degree of game addiction. Results showed that neuroticism increase game addiction 

with no effect of extraversion on the addiction. General self-efficacy negatively affected game 

addiction, whereas game self-efficacy increased the degree of game addiction. Loneliness 

enhanced game addiction while depression showed a negative effect on the addiction. Results 

and implications are discussed. 

Keywords: Game addiction, big five personality, social activities, self-

efficacy, loneliness, depression. 
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PARENTING APPROACHES AND HOUSEHOLD COMMUNICATION DYNAMICS 

AMONG COLLEGE STUDENTS 

 

Pegah Farokhzad 

Farabi Institute of Virtual Higher Education - IRAN 

 

Abstract: 

Family is a basic unit of the society and the main source of human development. The initial aim 

of the family is psychological and social support of its members and has special developmental 

stages. Researches show the families who have less cohesion, have more conflicts and 

maladjustments and the members of such families are not able to communicate effectively. 

Family is a system in which any inter communication is related to child rearing patterns and 

can affect it. Even the child rearing styles in childhood can determine the family 

communications in adulthood. Therefore, the aim of the present research was to examine the 

relationship between child-rearing styles including authoritative, authoritarian and permissive 

with dimensions of family communication patterns including the conversation and conformity. 

The research design was a correlational and the population consisted of the psychology students 

of Roudehen Islamic Azad University who were studying in academic year 2013-2014. A 

sample of 324 students was selected randomly from the population. The research tools were the 

Baumrind Child-rearing Questionnaires and Family Communication Patterns Inventory, The 

Revised Scale of Koerner and Fitzpatrick. The result was as below: (a) there was a positive and 

significant relationship between conversation orientation and authoritative style. (b) There was 

no significant relationship between conversation orientation and other child-rearing styles. (c) 

There was a negative significant relationship between conformity orientation and authoritative 

style. (d) There was a positive significant relationship between conformity orientation with 

authoritarian and permissive styles. (e) There was a significant relationship between 3 

dimensions of child-rearing and communication patterns. 

Keywords: Child-rearing Styles, Family Relationship Patterns. 
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UTILIZING EMOTICONS IN COURTEOUS EXPRESSIONS OF GREETINGS AND 

APPRECIATION 

 

Zuzana Komrsková 

Bishkek State Economic and Commercial Institute - Kyrgyzstan 

 

Abstract: 

This paper shows the connection between emoticons and politeness in written computer-

mediated communication. It studies if there are some differences in the use of emoticon between 

Czech and English written tweets. The assumptions about the use of emoticons were based on 

the use of greetings and thanks in real, faceto-face situations. The first assumption, that 

welcome greeting phrase would be accompanied by positive emoticon, was correct. But for the 

farewell greeting are both positive and negative emoticons possible. The results show lower 

frequency of negative emoticons in this context. There were also quite often found both positive 

and negative emoticon in the same tweet. The expression of gratitude is associated with positive 

emotions. The results show that emoticons accompany polite phrases of greeting and thanks 

very often both in Czech and English. The use of emoticons with studied polite phrases shows 

that emoticons have become an integral part of these phrases.  

Keywords: Computer-mediated communication, emoticons, politeness, Twitter. 
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HOW TO VENT AND UNWIND: EXPLORING THE INFLUENCE OF SEEKING 

THERAPEUTIC CATHARSIS, SELF-IDENTITY, AND SOCIAL CONNECTIONS IN 

GAMING ENVIRONMENTS 

 

Hye Rim Lee, Eui Woo Jeong, Joo Kim Jun 

Nagoya Ryujo Women's University- Japan 

 

Abstract: 

This study will examine how the therapeutic factors (therapeutic catharsis-seeking and game-

efficacy of the game player) and self-construal factors (independent and interdependent self-

construal of the game player) as well as social capital factors (bonding and bridging social 

capital of the game player) affect aggression in the game. Results show that both therapeutic 

catharsis-seeking and game self-efficacy are particularly important to the players since they 

cause the game players’ aggressive tendencies to be greatly diminished. Independent self-

construal reduces the level of the players’ aggression. Interestingly enough, the bonding social 

capital enhances the level of the players’ aggression, while individuals with bridging social 

capital did not show any significant effects. The results and implications will be discussed 

herein. 

Keywords: Aggression catharsis, therapeutic catharsis seeking, game self-efficacy, self-

construal, social capital. 
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DECLINE IN BIODIVERSITY OF HYRCANIAN FOREST DUE TO COAL MINING 

ACTIVITIES 

 

Mahsa Kooch , Seyed Hojjati , Tavakoli Yahya  

Amirkabir University of Technology (Tehran Polytechnic) _ İran 

 

 

Abstract: 

Considering that coal mining is one of the important industrial activities, it may cause damages 

to environment. According to the author’s best knowledge, the effect of traditional coal mining 

activities on plant biodiversity has not been investigated in the Hyrcanian forests. Therefore, in 

this study, the effect of coal mining activities on vegetation and tree diversity was investigated 

in Hyrcanian forest, North Iran. After filed visiting and determining the mine, 16 plots (20×20 

m2) were established by systematic-randomly (60×60 m2) in an area of 4 ha (200×200 m2-mine 

entrance placed at center). An area adjacent to the mine was not affected by the mining activity, 

and it is considered as the control area. In each plot, the data about trees such as number and 

type of species were recorded. The biodiversity of vegetation cover was considered 5 square 

sub-plots (1 m2) in each plot. PAST software and Ecological Methodology were used to 

calculate Biodiversity indices. The value of Shannon Wiener and Simpson diversity indices for 

tree cover in control area (1.04±0.34 and 0.62±0.20) was significantly higher than mining area 

(0.78±0.27 and 0.45±0.14). The value of evenness indices for tree cover in the mining area was 

significantly lower than that of the control area. The value of Shannon Wiener and Simpson 

diversity indices for vegetation cover in the control area (1.37±0.06 and 0.69±0.02) was 

significantly higher than the mining area (1.02 ±0.13 and 0.50±0.07). The value of evenness 

index in the control area was significantly higher than the mining area. Plant communities are 

a good indicator of the changes in the site. Study about changes in vegetation biodiversity and 

plant dynamics in the degraded land can provide necessary information for forest management 

and reforestation of these areas. 

Keywords: Vegetation biodiversity, species composition, traditional coal mining, caspian 

forest.
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EXPLORING FACTORS INFLUENCING THE SUCCESS OF HIGH 

CONSERVATION VALUE AREAS IN OIL PALM PLANTATIONS: A PRELIMINARY 

STUDY 

 

Yanto Kwatrina , Santosa Rozza Tri  

University of Ahmed Draia – Algeria 

 

Abstract: 

High Conservation Value (HCV) is an area with conservation function within oil palm 

plantation. Despite the important role of HCV area in biodiversity conservation and various 

studies on HCV, there was a lack of research studying the factors determining its success. A 

preliminary study was conducted to identify the determinant factor of HCV that affected the 

diversity. Line transect method was used to calculate the species diversity of butterfly, birds, 

mammals, and herpetofauna species as well as their richness. Specifically for mammals, camera 

traps were also used. The research sites comprised of 12 HCV areas in 3 provinces of Indonesia 

(Central Kalimantan, Riau, and Palembang). The relationship between the HCV biophysical 

factor with the species number and species diversity for each wildlife class was identified using 

Chi-Square analysis with Cross tab (contingency table). Results of the study revealed that 

species diversity varied by research locations. Four factors determining the success of HCV 

area in relations to the number and diversity of wildlife species are land cover types for 

mammals, the width of area and distance to rivers for birds, and distance to settlements for 

butterflies. 

Keywords: Ecological factors, high conservation value area, oil palm plantation, wildlife 

diversity. 
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UTILIZING BITUMINARIA BITUMINOSA (L.) STIRTON AND MICROBIAL 

BIOTECHNOLOGIES FOR REVITALIZING DEGRADED PASTORAL LANDS: A 

CASE STUDY IN THE MIDDLE ATLAS OF MOROCCO 

 

O. Zennouhi,  Mderssa Ibijbijen,  Bouiamrine Nassiri 

Djilali Bounaama University of Khemis Miliana - Algeria 

Abstract: 

Rangelands and silvopastoral systems of the middle Atlas are under a heavy pressure, which 

led to pasture degradation, invasion by non-palatable and toxic species and edaphic aridification 

due to the regression of the global vegetation cover. In this situation, the introduction of 

multipurpose leguminous shrubs, such as Bituminaria bituminosa (L.) Stirton, commonly 

known as bituminous clover, could be a promising socio-ecological alternative for the 

rehabilitation of these degraded areas. The application of biofertilizers like plant growth 

promoting rhizobacteria especially phosphate solubilizing bacteria (PSB) can ensure a 

successful installation of this plant in the selected degraded areas. The main objective of the 

present work is to produce well-inoculated seedlings using the best efficient PSB strains in the 

greenhouse to increase their ability to resist to environmental constraints once transplanted to 

the field in the central Middle Atlas. 

Keywords: Biofertilizers, Bituminaria bituminosa, phosphate solubilizing 

bacteria, rehabilitation. 
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COMPARATIVE ANALYSIS OF THIRD-GENERATION RESEARCH DATA FOR 

ASSESSING SOLAR ENERGY POTENTIAL 

 

 

Claudineia Teresa , Elison Jardim , Luciane Rafael. Brazil Salvi, Bierhals  Haag 

National Cheng Kung University- Taiwan 

 

Abstract: 

Renewable energy sources are dependent on climatic variability, so for adequate energy 

planning, observations of the meteorological variables are required, preferably representing 

long-period series. Despite the scientific and technological advances that meteorological 

measurement systems have undergone in the last decades, there is still a considerable lack of 

meteorological observations that form series of long periods. The reanalysis is a system of 

assimilation of data prepared using general atmospheric circulation models, based on the 

combination of data collected at surface stations, ocean buoys, satellites and radiosondes, 

allowing the production of long period data, for a wide gamma. The third generation of 

reanalysis data emerged in 2010, among them is the Climate Forecast System Reanalysis 

(CFSR) developed by the National Centers for Environmental Prediction (NCEP), these data 

have a spatial resolution of 0.50 x 0.50. In order to overcome these difficulties, it aims to 

evaluate the performance of solar radiation estimation through alternative data bases, such as 

data from Reanalysis and from meteorological satellites that satisfactorily meet the absence of 

observations of solar radiation at global and/or regional level. The results of the analysis of the 

solar radiation data indicated that the reanalysis data of the CFSR model presented a good 

performance in relation to the observed data, with determination coefficient around 0.90. 

Therefore, it is concluded that these data have the potential to be used as an alternative source 

in locations with no seasons or long series of solar radiation, important for the evaluation of 

solar energy potential. 

Keywords: Climate, reanalysis, renewable energy, solar radiation.
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POULTRY MANURE-DERIVED BIOCHAR AS SOIL AMENDMENT FOR 

RECLAIMED SANDY SOILS IN ARID AND SEMI-ARID REGIONS 

 

Mohamed Hammam 

Eastern University- Sri Lanka 

Abstract: 

Sandy soils under arid and semi-arid conditions are characterized by poor physical and 

biochemical properties such as low water retention, rapid organic matter decomposition, low 

nutrients use efficiency, and limited crop productivity. Addition of organic amendments is 

crucial to develop soil properties and consequently enhance nutrients use efficiency and lessen 

organic carbon decomposition. Two years field experiments were developed to investigate the 

feasibility of using poultry manure and its derived biochar integrated with different levels of N 

fertilizer as a soil amendment for newly reclaimed sandy soils in Western Desert of El-Minia 

Governorate, Egypt. Results of this research revealed that poultry manure and its derived 

biochar addition induced pronounced effects on soil moisture content at saturation point, field 

capacity (FC) and consequently available water. Data showed that application of poultry 

manure (PM) or PM-derived biochar (PMB) in combination with inorganic N levels had caused 

significant changes on a range of the investigated sandy soil biochemical properties including 

pH, EC, mineral N, dissolved organic carbon (DOC), dissolved organic N (DON) and quotient 

DOC/DON. Overall, the impact of PMB on soil physical properties was detected to be superior 

than the impact of PM, regardless the inorganic N levels. In addition, the obtained results 

showed that PM and PM application had the capacity to stimulate vigorous growth, nutritional 

status, production levels of wheat and sorghum, and to increase soil organic matter content and 

N uptake and recovery compared to control. By contrast, comparing between PM and PMB at 

different levels of inorganic N, the obtained results showed higher relative increases in both 

grain and straw yields of wheat in plots treated with PM than in those treated with PMB. The 

interesting feature of this research is that the biochar derived from PM increased treated sandy 

soil organic carbon (SOC) 1.75 times more than soil treated with PM itself at the end of 

cropping seasons albeit double-applied amount of PM. This was attributed to the higher carbon 

stability of biochar treated sandy soils increasing soil persistence for carbon decomposition in 

comparison with PM labile carbon. It could be concluded that organic manures applied to sandy 

soils under arid and semi-arid conditions are subjected to high decomposition and 

mineralization rates through crop seasons. Biochar derived from organic wastes considers as a 

source of stable carbon and could be very hopeful choice for substituting easily decomposable 

organic manures under arid conditions. Therefore, sustainable agriculture and productivity in 

newly reclaimed sandy soils desire one high rate addition of biochar derived from organic 

manures instead of frequent addition of such organic amendments. 

Keywords: Biochar, dissolved organic carbon, N-uptake, poultry, sandy soil. 
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DETERMINING SOIL LOSS BY EROSION ACROSS VARIOUS LAND COVER 

CATEGORIES AND SLOPE CLASSES IN BOVILLA WATERSHED, TIRANA, 

ALBANIA 

 

Valmir Fran , Baloshi Gjoka, Nehat Toromani , Çollaku Elvin  

Bishkek State Economic and Commercial Institute - Kyrgyzstan 

 

Abstract: 

As a sediment production mechanism, soil erosion is the main environmental threat to the 

Bovilla watershed, including the decline of water quality of the Bovilla reservoir that provides 

drinking water to Tirana city (the capital of Albania). Therefore, an experiment with 25 erosion 

plots for soil erosion monitoring has been set up since June 2017. The aim was to determine the 

soil loss on plot and watershed scale in Bovilla watershed (Tirana region) for implementation 

of soil and water protection measures or payments for ecosystem services (PES) programs. The 

results of erosion monitoring for the period June 2017 - May 2018 showed that the highest 

values of surface runoff were noted in bare land of 38829.91 liters on slope of 74% and the 

lowest values in forest land of 12840.6 liters on slope of 64% while the highest values of soil 

loss were found in bare land of 595.15 t/ha on slope of 62% and lowest values in forest land of 

18.99 t/ha on slope of 64%. These values are much higher than the average rate of soil loss in 

the European Union (2.46 ton/ha/year). In the same sloping class, the soil loss was reduced 

from orchard or bare land to the forest land, and in the same category of land use, the soil loss 

increased with increasing land slope. It is necessary to conduct chemical analyses of sediments 

to determine the amount of chemical elements leached out of the soil and end up in the reservoir 

of Bovilla. It is concluded that PES programs should be implemented for rehabilitation of sub-

watersheds Ranxe, Vilez and Zall-Bastar of the Bovilla watershed with valuable conservation 

practices. 

Keywords: ANOVA, Bovilla, land cover, slope, soil loss, watershed management.
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MAPPING THE SPATIAL VARIABILITY OF BTEX CONCENTRATIONS AT A 

SOUTH AFRICAN INTERNATIONAL AIRPORT 

 

Raeesa Johnson , Ryan S.  Moolla 

University of Hassan II Casablanca Ain Chok, Casablanca- Morocco 

 

Abstract: 

Air travel, and the use of airports, has experienced proliferative growth in the past few decades, 

resulting in the concomitant release of air pollutants. Air pollution needs to be monitored 

because of the known relationship between exposure to air pollutants and increased adverse 

effects on human health. This study monitored a group of volatile organic compounds (VOCs); 

specifically BTEX (viz. benzene, toluene, ethyl-benzene and xylenes), as many are detrimental 

to human health. Through the use of passive sampling methods, the spatial variability of BTEX 

within an international airport was investigated, in order to determine ‘hotspots’ where 

occupational exposure to BTEX may be intensified. The passive sampling campaign revealed 

BTEXtotal concentrations ranged between 12.95–124.04 µg m-3. Furthermore, BTEX 

concentrations were dispersed heterogeneously within the airport. Due to the slow wind speeds 

recorded (1.13 m.s-1); the hotspots were located close to their main BTEX sources. The main 

hotspot was located over the main apron of the airport. Employees working in this area may be 

chronically exposed to these emissions, which could be potentially detrimental to their health. 

Keywords: Air pollution, air quality, hotspot monitoring, volatile organic compounds. 
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LOCAL DAYAK PERSPECTIVES ON WILDLIFE IMPACT FROM OIL PALM 

DEVELOPMENT 

 

 Sunkar Saraswati,   Santosa 

Mohammed V University of Rabat, Rabat- Morocco 

 

Abstract: 

Controversies surrounding the impacts of oil palm plantations have resulted in some heated 

debates, especially concerning biodiversity loss and indigenous people well-being. The 

indigenous people of Dayak generally used wildlife to fulfill their daily needs thus were 

assumed to have experienced negative impacts due to oil palm developments within and 

surrounding their settlement areas. This study was conducted to identify the characteristics of 

the Dayak community settled around an oil palm plantation, to determine their perceptions of 

wildlife loss or gain as the results of the development of oil palm plantations, and to identify 

the determinant characteristic of the perceptions. The research was conducted on March 2018 

in Nanga Tayap and Tajok Kayong Villages, which were located around the oil palm plantation 

of NTYE of Ketapang, West Kalimantan-Indonesia. Data were collected through in depth-

structured interview, using closed and semi-open questionnaires and three-scale Likert 

statements. Interviews were conducted with 74 respondents using accidental sampling, and 

categorized into respondents who were dependent on oil palm for their livelihoods and those 

who were not. Data were analyzed using quantitative statistics method, Likert Scale, Chi-

Square Test, Spearman Test, and Mann-Whitney Test. The research found that the indigenous 

Dayak people were aware of wildlife species loss and gain since the establishment of the 

plantation. Nevertheless, wildlife loss did not affect their social, economic, and cultural needs 

since they could find substitutions. It was found that prior to the plantation’s development, the 

local Dayak communities were already slowly experiencing some livelihood transitions through 

local village development. The only determinant characteristic of the community that 

influenced their perceptions of wildlife loss/gain was level of education. 

Keywords: Wildlife, oil palm plantations, indigenous Dayak, biodiversity loss and gain. 
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HOW NEUROPLASTICITY OFFERS A RENEWED START TO LIFE 

 

Leila Ahmadi, Ezatollah Maleki  

Lithuanian Sports University- Lithuania 

 

Abstract: 

Neuroplasticity or the flexibility of the neural system is the ability of the brain to adapt to the 

lack or deterioration of sense and the capability of the neural system to modify itself through 

changing shape and function. Not only have studies revealed that neuroplasticity does not end 

in childhood, but also they have proven that it continues till the end of life and is not limited to 

the neural system and covers the cognitive system as well. In the field of cognition, 

neuroplasticity is defined as the ability to change old thoughts according to new conditions and 

the individuals' differences in using various styles of cognitive regulation inducing several 

social, emotional and cognitive outcomes. This paper attempts to discuss and define major 

theories and principles of neuroplasticity and elaborate on nature or nurture. 

Keywords: Neuroplasticity, Cognitive plasticity, Plasticity theories, Plasticity mechanisms. 
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EXPLORING THE IMPLEMENTATION OF SUFFICIENCY ECONOMY 

PHILOSOPHY BY URBAN COMMUNITY LEADERS IN DUSIT DISTRICT, 

BANGKOK METROPOLITAN AREA: A STUDY OF PERFORMANCES AND 

ACTIVITIES 

 

Phusit Phukamchanoad 

University of Sannio Università del Sannio di Benevento- Italy 

 

Abstract: 

The research studies the behaviors based on sufficiency economy philosophy at individual and 

community levelsas well as the satisfaction of the urban community leaders by collecting data 

with purposive sampling technique. For in-depth interviews with 26 urban community leaders, 

the result shows that the urban community leaders have good knowledge and understanding 

about sufficiency economy philosophy. Especially in terms of money spending, they must 

consider the need for living and be economical. The activities in the community or society 

should not take advantage of the others as well as colleagues. At present, most of the urban 

community leaders live in sufficient way. They often spend time with public service, but many 

families are dealing with debt. Many communities have some political conflict and high family 

allowances because of living in the urban communities with rapid social and economic changes. 

However, there are many communities that leaders have applied their wisdom in development 

for their people by gathering and grouping the professionals to form activities such as making 

chilli sauce, textile organization, making artificial flowers to worship the sanctity. The most 

prominent group is the foot massage business in Wat Pracha Rabue Tham. This professional 

group is supported continuously by the government. One of the factors in terms of satisfaction 

used for evaluating community leaders is the customary administration in brotherly, 

interdependent way rather than using the absolute power or controlling power, but using the 

roles of leader to perform the activities with their people intently, determinedly and having 

public mind for people. 

Keywords: Performance and Activities, Sufficiency Economy, Urban Communities Leader. 
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 EXAMINING FURTHER PREDICTORS OF INTENT IN TYPE 2 DIABETES 

DIETARY BEHAVIOR 

 

Omondi Walingo, G. M. Mbagaya 

Giustino Fortunato University- Italy 

 

Abstract: 

Objective: This study explored the possibility of integrating Health Belief Concepts as 

additional predictors of intention to adopt a recommended diet-category within the Theory of 

Planned Behavior (TPB). Methods: The study adopted a Sequential Exploratory Mixed 

Methods approach. Qualitative data were generated on attitude, subjective norm, perceived 

behavioral control and perceptions on predetermined diet-categories including perceived 

susceptibility, perceived benefits, perceived severity and cues to action. Synthesis of qualitative 

data was done using constant comparative approach during phase 1. A survey tool developed 

from qualitative results was used to collect information on the same concepts across 237 legible 

Type 2 diabetics. Data analysis included use of Structural Equation Modeling in Analysis of 

Moment Structures to explore the possibility of including perceived susceptibility, perceived 

benefits, perceived severity and cues to action as additional intention predictors in a single 

nested model. Results: Two models-one nested based on the traditional TPB model {χ2=223.3, 

df = 77, p = .02, χ2/df = 2.9; TLI = .93; CFI =.91; RMSEA (90CI) = .090(.039, .146)} and the 

newly proposed Planned Behavior Health Belief Model (PBHB) {χ2 = 743.47, df = 301, p = 

.019; TLI = .90; CFI=.91; RMSEA (90CI) = .079(.031, .14)} passed the goodness of fit tests 

based on common fit indicators used. Conclusion: The newly developed PBHB Model ranked 

higher than the traditional TPB model with reference made to chi-square ratios (PBHB: χ2/df 

= 2.47; p=0.19 against TPB: χ2/df = 2.9, p=0.02). The integrated model can be used to motivate 

Type 2 diabetics towards healthy eating. 

Keywords: Theory, intention, predictors, mixed methods design.
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HOW LEARNING STYLES IMPACT IDEA GENERATION CHALLENGES 

 

Yunos Yee, J. Md ,  Othman Hassan, T. K. Tee, M. M. Mohamad 

International Hellenic University- Greece 

 

Abstract: 

The generation of an idea that goes through several  phases is affected by individual factors, 

interests, preferences and  motivation. The purpose of this research was to analyze 

the  difference in difficulties of generating ideas according to individual  learning styles. A total 

of 375 technical students from four technical  universities in Malaysia were randomly selected 

as samples. The  Kolb Learning Styles Inventory and a set of developed questionnaires  were 

used in this research. The results showed that the most dominant  learning style among technical 

students is Doer. A total of 319  (85.1%) technical students faced difficulties in solving 

individual  assignments. Most of the problem faced by technical students is the  difficulty of 

generating ideas for solving individual assignments.  There was no significant difference in 

difficulties of generating ideas  according to students’ learning styles. Therefore, students need 

to  learn higher order thinking skills enabling students to generate ideas  and consequently 

complete assignments. 

  

Keywords: Difference, difficulties, generating idea, learning styles.
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THE IMPACT OF A COGNITIVE-BEHAVIORAL THERAPY (CBT) AND 

MULTIDIMENSIONAL SELF-CONCEPT MODULE-BASED DRUG PREVENTION 

PROGRAM ON RESILIENCE AND AGGRESSION IN AT-RISK YOUTH IN 

MALAYSIA 

 

Mohammad Mohamed, Arip Shah , Aslina Aziz Ahmad, 

Technical University of Crete- Greece 

 

Abstract: 

This experimental study evaluates the effect of using Cognitive-Behavioral Therapy (CBT) and 

Multidimensional Self- Concept Model (MSCM) in a drug prevention programme to increase 

resiliency and reduce aggression among at-risk youth in Malaysia. A number of 60 (N=60) 

university students who were at-risk of taking drugs were involved in this study. Participants 

were identified with self-rating scales, Adolescent Resilience Attitude Scale (ARAS) and 

Aggression Questionnaire. Based on the mean score of these instruments, the participants were 

divided into the treatment group, and the control group. Data were analyzed using t-test. The 

finding showed that the mean score of resiliency was increased in the treatment group compared 

to the control group. It also shows that the mean score of aggression was reduced in the 

treatment group compared to the control group. Drug Prevention Programme was found to help 

in enhancing resiliency and reducing aggression among participants in the treatment group 

compared to the controlled group. Implications were given regarding the preventive actions on 

drug abuse among youth in Malaysia. 

Keywords: Drug Prevention Programme, Cognitive-Behavioral Therapy (CBT),
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THE LIFESTYLE OF CIVIL SERVANTS WITHIN THE ROYAL HOUSEHOLD 

BUREAU: A THA WASUKRI, BANGKOK CASE STUDY 

 

 

Vilasinee Jintalikhitdee, Saowapa Phaithayawat, 

Federal University of Western Bahia - Brazil 

 

Abstract: 

The research on “The Way of Life of the Civil Servant Community under the Bureau of the 

Royal Household” aims to study 1) the way of life of the people who live in the civil servant 

community in Tha Wasukri, and 2) the model of community administration of civil servants 

under the Bureau of the Royal Household. This research is conducted qualitatively and 

quantitatively by collecting data from interviews, focus group discussion, participant and non-

participant observation along with the data from questionnaire based on age groups which 

include elder group, working age group and youth group. The result of the research shows that 

the origin of this community is related to the history during the Rama V’s reign. It has been a 

harbor for the king to boat in any royal ceremonies; this custom is still maintained until today. 

The status or position of person who serves the king in terms of working is often inherited from 

the bureau of the Royal Household based on his/her consanguinity and, hence, further receives 

the rights to live in the Tha Wasukri area. Therefore, this community has some special 

characteristics demonstrating the way of living influenced by the regulation of the Bureau of 

the Royal Household such as respecting elders and interdependence in which there is internal 

social organization with the practice of bureaucracy in going in and out the community. The 

person who has rights to live here must be friendly to everybody so that this community will be 

a safe place for lives and property. The administration based on the model of Bangkok for local 

administration was used as an external structure only, but the way of living still follows the 

practice of the Bureau of the Royal Household. 

Keywords: The way of life, Community, Tha Wasukri.
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IMPACT OF TRATAKA PRACTICE ON ANXIETY LEVELS IN TEENAGERS 

 

Pushp Vaishnav Rajpoot Pushpa  Lata 

Lithuanian Sports University- Lithuania 

 

Abstract: 

Anxiety is a common psychological problem and also implicated as a contributor to many 

chronic diseases which decreased quality of life even with pharmacological treatment. At the 

present time several yogic practices- meditation, pranayama, and mantra, etcetera are playing 

important role in treating physiological and psychological problems. Hence, the present 

investigation is aimed to see the effect of Trataka on the level of anxiety among adolescents. 

For the present study, a sample of 30 adolescents belonging to the age range 20-30 years was 

selected from Devsanskriti Vishwa Vidyalaya Haridwar through random sampling. In this 

investigation, Sinha’s Comprehensive anxiety test has been used to measure the level of 

anxiety. Statistical analysis has been done by using t-test. Findings of this study reveal that 

Trataka significantly decreases the level of anxiety among adolescents. 

Keywords: Adolescents, Anxiety, Trataka. 
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EXPLORING PEER-BASED INTERVENTIONS FOR ADDRESSING SOCIAL 

COMMUNICATION CHALLENGES IN ADOLESCENTS WITH AUTISM: A 

REVIEW OF LITERATURE AND SUGGESTIONS FOR FUTURE RESEARCH 

 

Cole Christine  

Federal University of Recôncavo da Bahia- Brazil 

 

Abstract: 

Adolescents with Autism Spectrum Disorders (ASD) often experience social-communication 

difficulties that negatively impact their social interactions with typical peers. However, unlike 

other age and disability groups, there is little intervention research to inform best practice for 

these students. One evidence-based strategy for younger students with ASD is peer-mediated 

intervention (PMI). PMI may be particularly promising for use with adolescents, as peers are 

readily available and are natural experts for encouraging authentic high school conversations. 

This paper provides a review of previous research that evaluated the use of PMI to improve the 

socialcommunication skills of students with ASD. Specific intervention features associated 

with positive student outcomes are identified and recommendations for future research are 

provided. Adolescents with ASD are targeted due the critical importance of social conversation 

at the high school level. 

Keywords: Autism, peer-mediation, social communication, adolescents. 
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ASYMPTOTIC STABILIZATION OF AN ACTIVE MAGNETIC BEARING SYSTEM 

USING LMI-BASED SLIDING MODE CONTROL 

 

Abdul Rashid Husain, Mohamad Noh Ahmad, Abdul Halim Mohd. Yatim 

Universiti Teknologi Malaysia (UTM), 81310, Skudai, Johore Malaysia 

Abstract: 

 

In this paper, stabilization of an Active Magnetic Bearing (AMB) system with varying rotor 

speed using Sliding Mode Control (SMC) technique is considered. The gyroscopic effect 

inherited in the system is proportional to rotor speed in which this nonlinearity effect causes 

high system instability as the rotor speed increases. Also, transformation of the AMB dynamic 

model into a new class of uncertain system shows that this gyroscopic effect lies in the 

mismatched part of the system matrix. Moreover, the current gain parameter is allowed to be 

varied in a known bound as an uncertainty in the input matrix. SMC design method is proposed 

in which the sufficient condition that guarantees the global exponential stability of the reduced-

order system is represented in Linear Matrix Inequality (LMI). Then, a new chattering-free 

control law is established such that the system states are driven to reach the switching surface 

and stay on it thereafter. The performance of the controller applied to the AMB model is 

demonstrated through simulation works under various system conditions. 

 

Keywords: Active Magnetic Bearing (AMB), Sliding ModeControl (SMC), Linear Matrix 

Inequality (LMI), mismatcheduncertainty. 
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DESIGN OF A 5-JOINT MECHANICAL ARM WITH USER-FRIENDLY CONTROL 

PROGRAM 

 

Amon Tunwannarux, Supanunt Tunwannarux 

Electronics and Telecommunications Engineering Department, School of Engineering, 

University of the Thai Chamber of Commerce, Thailand 

Abstract: 

 

This paper describes the design concepts and implementation of a 5-Joint mechanical arm for 

a rescue robot named CEO Mission II. The multi-joint arm is a five degree of freedom 

mechanical arm with a four bar linkage, which can be stretched to 125 cm. long. It is controlled 

by a teleoperator via the user-friendly control and monitoring GUI program. With Inverse 

Kinematics principle, we developed the method to control the servo angles of all arm joints to 

get the desired tip position. By clicking the determined tip position or dragging the tip of the 

mechanical arm on the computer screen to the desired target point, the robot will compute and 

move its multi-joint arm to the pose as seen on the GUI screen. The angles of each joint are 

calculated and sent to all joint servos simultaneously in order to move the mechanical arm to 

the desired pose at once. The operator can also use a joystick to control the movement of this 

mechanical arm and the locomotion of the robot. Many sensors are installed at the tip of this 

mechanical arm for surveillance from the high level and getting the vital signs of victims easier 

and faster in the urban search and rescue tasks. It works very effectively and easy to control. 

This mechanical arm and its software were developed as a part of the CEO Mission II Rescue 

Robot that won the First Runner Up award and the Best Technique award from the Thailand 

Rescue Robot Championship 2006. It is a low cost, simple, but functioning 5-Jiont mechanical 

arm which is built from scratch, and controlled via wireless LAN 802.11b/g. This 5-Jiont 

mechanical arm hardware concept and its software can also be used as the basic mechatronics 

to many real applications. 

Keywords: Multi-joint, mechanical arm, inverse kinematics, rescue robot, GUI control 

program. 
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OPTIMAL CALCULATION OF PARTIAL TRANSMISSION RATIOS OF FOUR-

STEP HELICAL GEARBOXES FOR GETTING MINIMAL GEARBOX LENGTH 

 

Vu Ngoc Pi 

Pontifícia Universidade Católica do ParanáPUCPR and Universidade Tecnológica Federal do 

Paraná-UTFPR, Curitiba, Paraná, BRASIL 

 

Abstract: 

 

This paper presents a new study on the applications of optimization and regression analysis 

techniques for optimal calculation of partial ratios of four-step helical gearboxes for getting 

minimal gearbox length. In the paper, basing on the moment equilibrium condition of a 

mechanic system including four gear units and their regular resistance condition, models for 

determination of the partial ratios of the gearboxes are proposed. In particular, explicit models 

for calculation of the partial ratios are proposed by using regression analysis. Using these 

models, the determination of the partial ratios is accurate and simple. 

Keywords: Gearbox design; optimal design; helical gearbox, transmission ratio. 
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FUZZY WAVELET PACKET BASED FEATURE EXTRACTION METHOD FOR 

MULTIFUNCTION MYOELECTRIC CONTROL 

 

Rami N. Khushaba, Adel Al-Jumaily 

Mechatronics and Intelligent Systems Group at the University of Technology, Sydney 

Abstract: 

 

The myoelectric signal (MES) is one of the Biosignals utilized in helping humans to control 

equipments. Recent approaches in MES classification to control prosthetic devices employing 

pattern recognition techniques revealed two problems, first, the classification performance of 

the system starts degrading when the number of motion classes to be classified increases, 

second, in order to solve the first problem, additional complicated methods were utilized which 

increase the computational cost of a multifunction myoelectric control system. In an effort to 

solve these problems and to achieve a feasible design for real time implementation with high 

overall accuracy, this paper presents a new method for feature extraction in MES recognition 

systems. The method works by extracting features using Wavelet Packet Transform (WPT) 

applied on the MES from multiple channels, and then employs Fuzzy c-means (FCM) algorithm 

to generate a measure that judges on features suitability for classification. Finally, Principle 

Component Analysis (PCA) is utilized to reduce the size of the data before computing the 

classification accuracy with a multilayer perceptron neural network. The proposed system 

produces powerful classification results (99% accuracy) by using only a small portion of the 

original feature set. 

Keywords: Biomedical Signal Processing, Data mining andInformation Extraction, Machine 

Learning, Rehabilitation.
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VIBRATION BASE IDENTIFICATION OF IMPACT FORCE USING GENETIC 

ALGORITHM 

 

R. Hashemi, M.H.Kargarnovin 

Mechanical Engineering Department, Sharif University of Technology, Azadi Ave. P.O.Box 

11155-9567, Tehran, I.R. Iran 

Abstract: 

 

This paper presents the identification of the impact force acting on a simply supported beam. 

The force identification is an inverse problem in which the measured response of the structure 

is used to determine the applied force. The identification problem is formulated as an 

optimization problem and the genetic algorithm is utilized to solve the optimization problem. 

The objective function is calculated on the difference between analytical and measured 

responses and the decision variables are the location and magnitude of the applied force. The 

results from simulation show the effectiveness of the approach and its robustness vs. the 

measurement noise and sensor location. 

Keywords: Genetic Algorithm, Inverse problem, Optimization, Vibration.
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FRACTURE TOUGHNESS CHARACTERIZATION OF CARBON-EPOXY 

COMPOSITE USING ARCAN SPECIMEN 

 

M. Nikbakht, N. Choupani 

Department of Mechanical Engineering, Sahand University of Technology, Tabriz, Iran 

Abstract: 

 

In this study the behavior of interlaminar fracture of carbon-epoxy thermoplastic laminated 

composite is investigated numerically and experimentally. Tests are performed with Arcan 

specimens. Testing with Arcan specimen gives the opportunity of utilizing just one kind of 

specimen for extracting fracture properties for mode I, mode II and different mixed mode ratios 

of materials with exerting load via different loading angles. Variation of loading angles in range 

of 0-90° made possible to achieve different mixed mode ratios. Correction factors for various 

conditions are obtained from ABAQUS 2D finite element models which demonstrate the finite 

shape of Arcan specimens used in this study. Finally, applying the correction factors to critical 

loads obtained experimentally, critical interlaminar fracture toughness of this type of carbon- 

epoxy composite has been attained. 

Keywords: Fracture Mechanics, Mixed Mode, Arcan Specimen, Finite Element.
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UNIFIED FUSION APPROACH WITH APPLICATION TO SLAM 

 

Xinde Li,  

National Natural Science Foundation of China 

 Xinhan Huang,  

National Natural Science Foundation of China 

Min Wang 

National Natural Science Foundation of China 

Abstract: 

 

In this paper, we propose the pre-processor based on the Evidence Supporting Measure of 

Similarity (ESMS) filter and also propose the unified fusion approach (UFA) based on the 

general fusion machine coupled with ESMS filter, which improve the correctness and precision 

of information fusion in any fields of application. Here we mainly apply the new approach to 

Simultaneous Localization And Mapping (SLAM) of Pioneer II mobile robots. A simulation 

experiment was performed, where an autonomous virtual mobile robot with sonar sensors 

evolves in a virtual world map with obstacles. By comparing the result of building map 

according to the general fusion machine (here DSmT-based fusing machine and PCR5-based 

conflict redistributor considereded) coupling with ESMS filter and without ESMS filter, it 

shows the benefit of the selection of the sources as a prerequisite for improvement of the 

information fusion, and also testifies the superiority of the UFA in dealing with SLAM. 

Keywords: DSmT, ESMS filter, SLAM, UFA
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AN EXAMPLE OF OPEN ROBOT CONTROLLER ARCHITECTURE - FOR 

POWER DISTRIBUTION LINE MAINTENANCE ROBOT SYSTEM - 

 

Yingxin He, Kyouichi Tatsuno 

Meijo University, Nagoya, Japan 

Abstract: 

 

In this paper, we propose an architecture for easily constructing a robot controller. The 

architecture is a multi-agent system which has eight agents: the Man-machine interface, Task 

planner, Task teaching editor, Motion planner, Arm controller, Vehicle controller, Vision 

system and CG display. The controller has three databases: the Task knowledge database, the 

Robot database and the Environment database. Based on this controller architecture, we are 

constructing an experimental power distribution line maintenance robot system and are doing 

the experiment for the maintenance tasks, for example, “Bolt insertion task". 

Keywords: Robot controller, Software library, Maintenance robot, Robot language, Agent 

system.
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A STUDY OF THE DAMAGES TO HISTORICAL MONUMENTS DUE TO 

CLIMATIC FACTORS AND AIR POLLUTION AND OFFERING SOLUTIONS 

 

Shoureshe Kanani, Hassan Zandi 

Department of Architecture ,Islamic Azad University,  

Mahshahr Branch, Khozestan,Iran 

 

Abstract: 

 

Historical monuments as architectural heritage are, economically and culturally, considered one 

of the key aspects for modern communities. Cultural heritage represents a country-s national 

identity and pride and maintains and enriches that country-s culture. Therefore, conservation of 

the monuments remained from our ancestors requires everybody-s serious and unremitting 

effort. Conservation, renewal, restoration, and technical study of cultural and historical matters 

are issues which have a special status among various forms of art and science in the present 

century and this is due to two reasons: firstly, progress of humankind in this century has created 

a factor called environmental pollution which not only has caused new destructive processes of 

cultural/historical monuments but also has accelerated the previous destructive processes by 

several times, and secondly, the rapid advance of various sciences, especially chemistry, has 

lead to the contribution of new methods and materials to this significant issue. 

Keywords: Air Pollution, Climatic, Historical Monuments
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OPTIMIZING OF GAS CONSUMPTION IN GAS-BURNER SPACE HEATER 

 

Saead Negahdari, Davood Jalali Vahid 

Department of Mechanical Engineering, Sahand University of Technology, Tabriz, Iran 

Abstract: 

 

Nowadays, the importance of energy saving is clearance to everyone. By attention to increasing 

price of fuels and also the problems of environment pollutions, there are the most efforts for 

using fuels littler and more optimum in everywhere. This essay studies optimizing of gas 

consumption in gas-burner space heaters. In oven of each gas-burner space heaters there is two 

snags to prevent the hot air (the result of combustion of natural gas) to go out of oven of the 

gas-burner space heaters directly without delivering its heat to the space of favorite environment 

like a room. These snags cause a excess circulating that helps hot air deliver its heat to the space 

of favorite environment. It means the exhaust air temperature will be decreased then when there 

are no snags. This is the aim of this essay to use maximum potential energy of the natural gas 

to make heat. In this study, by the help of a finite volume software (FLUENT) consumption of 

the gas-burner space heaters is simulated and optimized. At the end of this writing, by 

comparing the results of software and experimental results, it will be proved the authenticity of 

this method. 

 

Keywords: FLUENT, Heat transfer, Oven of Gas-burner spaceheaters, Simulation.
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A SUPERVISORY SCHEME FOR STEP-WISE SAFE SWITCHING CONTROLLERS 

 

Fotis N. Koumboulis, Maria P. Tzamtzi 

Department of Automation, Halkis Institute of Technology, Greece 

Abstract: 

 

A supervisory scheme is proposed that implements Stepwise Safe Switching Logic. The 

functionality of the supervisory scheme is organized in the following eight functional units: 

Step- Wise Safe Switching unit, Common controllers design unit, Experimentation unit, 

Simulation unit, Identification unit, Trajectory cruise unit, Operating points unit and Expert 

system unit. The supervisory scheme orchestrates both the off-line preparative actions, as well 

as the on-line actions that implement the Stepwise Safe Switching Logic. The proposed scheme 

is a generic tool, that may be easily applied for a variety of industrial control processes and may 

be implemented as an automation software system, with the use of a high level programming 

environment, like Matlab. 

 

Keywords: Supervisory systems, safe switching, nonlinear systems.
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FLEXIBLE HEURISTICS FOR PROJECT SCHEDULING WITH LIMITED 

RESOURCES 

 

Miloš Šeda 

Institute of Automation and Computer Science, Faculty of Mechanical Engineering, Brno 

University of Technology, Czech Republic 

Abstract: 

 

Resource-constrained project scheduling is an NPhard optimisation problem. There are many 

different heuristic strategies how to shift activities in time when resource requirements exceed 

their available amounts. These strategies are frequently based on priorities of activities. In this 

paper, we assume that a suitable heuristic has been chosen to decide which activities should be 

performed immediately and which should be postponed and investigate the resource-

constrained project scheduling problem (RCPSP) from the implementation point of view. We 

propose an efficient routine that, instead of shifting the activities, extends their duration. It 

makes it possible to break down their duration into active and sleeping subintervals. Then we 

can apply the classical Critical Path Method that needs only polynomial running time. This 

algorithm can simply be adapted for multiproject scheduling with limited resources. 

Keywords: Project management, resource-constrained scheduling, NP-hard problem, CPM, 

heuristic method.
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CLASSIC AND HEURISTIC APPROACHES IN ROBOT MOTION PLANNING A 

CHRONOLOGICAL REVIEW 

 

Ellips Masehian, Davoud Sedighizadeh 

Authors are with Faculty of Engineering, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran. 

Abstract: 

 

This paper reviews the major contributions to the Motion Planning (MP) field throughout a 35-

year period, from classic approaches to heuristic algorithms. Due to the NP-Hardness of the MP 

problem, heuristic methods have outperformed the classic approaches and have gained wide 

popularity. After surveying around 1400 papers in the field, the amount of existing works for 

each method is identified and classified. Especially, the history and applications of numerous 

heuristic methods in MP is investigated. The paper concludes with comparative tables and 

graphs demonstrating the frequency of each MP method's application, and so can be used as a 

guideline for MP researchers. 

Keywords: Robot motion planning, Heuristic algorithms.
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STABILIZER FILLET WELD STRENGTH UNDER MULTIAXIAL LOADING 

(EFFECT OF FORCE, SIZE AND RESIDUAL STRESS) 

 

Iman Hadipour, Javad Marzbanrad 

Competence Center in Manufacturing, Instituto Tecnológico de Aeronáutica, Brazil 

Abstract: 

 

In this paper, the strength of a stabilizer is determined when the static and fatigue multiaxial 

loading are applied. Stabilizer is a part of suspension system in the heavy truck for stabilizing 

the cabin against the vibration of the road which composes of a thin-walled tube joined to a 

forge component by fillet weld. The component is loaded by non proportional random sequence 

of torsion and bending. Residual stress of welding process is considered here for static loading. 

This static loading with road irregularities are applied in this study as fatigue case that can 

affected in the fillet welded area of this part. The stresses in the welded structure are calculated 

using FEA. In addition, the fatigue with multi axial loading in the fillet weld is also investigated 

and the critical zone of the stabilizer is specified and presented by graphs. Residual stresses that 

have been resulted by the thermal forces are considered in FEA. Force increasing is the element 

of finding the critical point of the component. 

Keywords: Fillet weld, fatigue, weld toe crack, weld root crack, S-N curve, multiaxial load, 

residual stress, combined force.
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INTELLIGENT ABS FUZZY CONTROLLER FOR DIVERSE ROADSURFACES 

 

Roozbeh Keshmiri, Alireza Mohamad Shahri 

Young Researchers Club, Tabriz Islamic Azad University, and member of IAUT-CRL 

(computer Research Laboratory), Tabriz, Iran 

Abstract: 

 

Fuzzy controllers are potential candidates for the control of nonlinear, time variant and also 

complicated systems. Anti lock brake system (ABS) which is a nonlinear system, may not be 

easily controlled by classical control methods. An intelligent Fuzzy control method is very 

useful for this kind of nonlinear system. A typical antilock brake system (ABS) by sensing the 

wheel lockup, releases the brakes for a short period of time, and then reapplies again the brakes 

when the wheel spins up. In this paper, an intelligent fuzzy ABS controller is designed to adjust 

slipping performance for variety of roads. There are tow major sections in the proposing control 

system. First section consists of tow Fuzzy-Logic Controllers (FLC) providing optimal brake 

torque for both front and rear wheels. Second section which is also a FLC provides required 

amount of slip and torque references properties for different kind of roads. Simulation results 

of our proposed intelligent ABS for three different kinds of road show more reliable and better 

performance in compare with two other break systems. 

Keywords: Fuzzy Logic Control, ABS, Anti lock BrakingSystem.
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A VARIABLE STRUCTURE MRAC FOR A CLASS OF MIMO SYSTEMS 

 

Ardeshir Karami Mohammadi 

Department of Mechanical Engineering, Shahrood University of Technology, Shahrood, Iran 

Abstract: 

 

A Variable Structure Model Reference Adaptive Controller using state variables is proposed 

for a class of multi input-multi output systems. Adaptation law is of variable structure type and 

switching functions is designed based on stability requirements. Global exponential stability is 

proved based on Lyapunov criterion. Transient behavior is analyzed using sliding mode control 

and shows perfect model following at a finite time. 

Keywords: Adaptive control, Model reference, Variablestructure, MIMO system.
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AN EXPERT SYSTEM FOR CAR FAILURE DIAGNOSIS 

 

Ahmad T. Al-Taani 

 

Abstract: 

 

Car failure detection is a complicated process and requires high level of expertise. Any attempt 

of developing an expert system dealing with car failure detection has to overcome various 

difficulties. This paper describes a proposed knowledge-based system for car failure detection. 

The paper explains the need for an expert system and the some issues on developing knowledge-

based systems, the car failure detection process and the difficulties involved in developing the 

system. The system structure and its components and their functions are described. The system 

has about 150 rules for different types of failures and causes. It can detect over 100 types of 

failures. The system has been tested and gave promising results. 

Keywords: Expert system, car failure diagnosis, knowledgebasedsystem, CLIPS.
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ABSTRACT 

Diabetes is a chronic metabolic disorder caused by insulin deficiency, which affects the 

regulation of glucose levels. Effective self-management of this condition is crucial for patients 

to improve their quality of life. Although various methods have been developed to support self-

management, existing approaches are inadequate in addressing the needs of patients, such as 

providing personalized predictions that accurately capture individual glucose fluctuations. This 

paper presents a personalized glucose prediction model based on continual Bidirectional Long 

Short-Term Memory (BiLSTM) networks that effectively capture complex temporal 

dependencies. Experimental analyses on the OhioT1DM dataset demonstrate the superior 

performance of the BiLSTM-based approach, and continual learning improves the accuracy of 

the prediction model. In addition, the proposed model has been integrated into a smartphone 

application called Glucast through a remote server. Glucast has been developed to provide a 

proactive management approach with timely alerts to patients. This application provides tools 

for diabetes patients to improve self-management and their quality of life. 

 

Keywords: Artificial Intelligence, Deep Learning, Continual Learning, Glucose Prediction, 

Bidirectional Long Short-Term Memory 

 

1. INTRODUCTION 

Type 1 diabetes mellitus (T1DM) is a chronic disease that causes hypoglycemia (low blood 

glucose) and hyperglycemia (high blood glucose) due to insulin deficiency [1]. Based on the 

2021 data from the International Diabetes Federation (IDF), an estimated 536.6 million 

individuals between the ages of 20 and 79 have diabetes in 215 countries and regions. 

According to IDF, the number of diabetes patients will increase to 642.8 million by 2030 and 

783.2 million by 2045. The widespread prevalence of diabetes emphasizes its critical health 

challenge status, with immediate and long-term complications [2]. Therefore, Effective 

management and early detection of glycemic irregularities, such as hyperglycemia and 

hypoglycemia, are crucial for reducing the risk of chronic complications in diabetes patients 

[3]. 
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In recent years, advances in artificial intelligence (AI) have led to the development of tools 

designed to predict glucose levels, enabling proactive intervention to keep glucose levels within 

a healthy range. In [4], support vector regression has been proposed to predict blood glucose 

levels from continuous glucose monitoring (CGM) data. In [5], Long Short-Term Memory 

(LSTM) and bidirectional LSTM (BiLSTM)-based deep neural networks are used to predict 

glucose levels. Song et al. proposed a classical statistical method autoregressive integrated 

moving average based model to predict 30 to 60 minutes blood glucose [6]. Yang et al. 

developed an autonomous channel deep learning framework for blood glucose prediction [7]. 

Tena et al. compared two ensembles of LSTM networks with different configurations to predict 

glucose levels at 30, 60, and 120 minutes using parameters such as insulin and carbohydrates. 

Sergazinov et al. developed a transformer-based [8] approach called Gluformer adapted for 

glucose prediction [9]. Sergazinov et al. showed that the transformer architecture was 

effectively adapted for time series prediction, demonstrated its advantages in processing long 

sequences, and provided a mechanism for quantifying uncertainty in glucose level predictions. 

The aforementioned studies have developed predictive models that are trained only once, 

lacking the ability to continually adapt and improve with new patient data. These models are 

unable to adapt to the unique and evolving glucose patterns of patients, resulting in a decrease 

in their predictive accuracy. Different from previous studies, this paper focuses on using a 

personalized prediction model that improves accuracy by adapting to the unique glucose 

regulation patterns of respective patient. This study proposes a continual learning based 

prediction model, which has been trained on the OhioT1DM dataset using BiLSTM. This model 

is retrained with patient-specific data to provide personalized glucose predictions. The proposed 

model aims to improve prediction accuracy and enhance diabetes management by considering 

glucose dynamics that are unique to each patient. Furthermore, this study introduces a 

smartphone application called Glucast, which provides easy access to the personalized 

proposed model. Glucast is a patient-focused solution that enables monitoring of blood glucose 

levels. 

The rest of this paper is structured as follows: Section 2 provides an overview of the 

BiLSTM based prediction model for glucose prediction and its main components. The dataset, 

performance of model and smartphone application are presented in Section 3. Finally, 

concluding remarks are presented in Section 4. 

2. METHODS 

This section presents the Glucast smartphone application and comprehensive analysis of 

the BiLSTM and continual learning. 

2.1. Recurrent Neural Networks 

RNNs are a type of artificial neural network model that is specifically designed for 

processing sequential data [10, 11]. Unlike traditional feed-forward neural networks, RNNs 

have the ability to capture temporal dependencies and utilize information from previous steps 

to influence the computations in subsequent steps [12]. This process allows the RNNs to capture 
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temporal dependencies in sequential data. However, RNNs are affected by the vanishing 

gradient problem, which is a challenge in training neural networks with complex architectures 

[13, 14]. 

2.2. Long Short-Term Memory 

LSTM is an extension of RNNs that address the vanishing gradient problem [15]. An LSTM 

consists of three gates to control the flow of information and effectively maintain the cell state, 

which are forget, input and output gates [16, 17]. The forget gate, described by equation (1), is 

crucial in determining which information from the cell state should be retained or discarded, 

allowing the network to selectively forget irrelevant data. The input gate, represented by 

equation (2) evaluates and decides on the incorporation of new information into the cell state. 

Equation (3) represents the output gate, which determines the output of the network based on 

the current state. Furthermore, at each time step, new information is calculated to update the 

cell state based on the current input and the previous cell state, as demonstrated in equation (4). 

This update mechanism ensures that the memory of the LSTM is both dynamic and adaptive, 

capable of long-term data storage. Finally, equations (5) and (6) determine the updated cell state 

and the output of the network, respectively. 

𝑝𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑝𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑝 + 𝑊ℎ𝑝ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑝) (1) 

𝑓𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑓𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑓 + 𝑊ℎ𝑓ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑓) (2) 

𝑜𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑜𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑜 + 𝑊ℎ𝑜ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑜) (3) 

𝑔𝑡 = 𝑡𝑎𝑛ℎ(𝑊𝑖𝑔𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑔 + 𝑊ℎ𝑔ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑔) (4) 

𝑐𝑡 = 𝑓𝑡 ⊙ 𝑐𝑡−1 + 𝑝𝑡 ⊙ 𝑔𝑡 (5) 

ℎ𝑡 = 𝑜𝑡 ⊙ 𝑡𝑎𝑛ℎ(𝑐𝑡) (6) 

where 𝑝𝑡, 𝑓𝑡, 𝑜𝑡 and 𝑔𝑡 are the input, forget, output and cell gates of LSTM, respectively. In 

these equations, weights 𝑊 and biases 𝑏 each have two subscripts, where the first one either 

refers to input 𝑖 or hidden state ℎ, while the second one indicates the corresponding gate. We 

refer to the sigmoid activation function as σ and the Hadamard product as ⊙ [18, 19]. 
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Figure 1. Structure of Continual Learning. 

 
Figure 2. Diagram of Prediction System. 

2.3. Continual Learning 

In real-time applications, it is necessary to continually monitor and analyze time series data. 

This requires online learning techniques that continually adjust and improve models based on 

new incoming data to more accurately reflect existing trends and patterns in the time series. As 

shown in Figure 1, continual learning refers to the process of modifying the model to 

accommodate new information or changes in data trends. Unlike traditional machine learning 

methods that require complete retraining with the entire dataset, which is both time and resource 

consuming, continual learning offers a more efficient solution. It allows the model to 

incrementally update its parameters while retaining previously acquired knowledge, 

overcoming the limitations associated with traditional approaches in real-time environments 

[20]. 
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2.4. Smartphone Application: Glucast 

A smartphone application Glucast has been developed using React Native to provide a user-

friendly interface for users. React Native is a widely used framework for building smartphone 

applications using JavaScript and React. It offers the advantage of developing cross-platform 

applications for both iOS and Android with a single codebase, reducing development time and 

effort. The architecture of Glucast includes Firebase, a comprehensive platform that provides a 

range of services including database management and user authentication. Firebase enables 

communication between the mobile application and the personalized prediction model, 

ensuring dynamic updates to the model through continuous data exchange [21]. This connection 

increases the effectiveness of diabetes management by enabling real-time updates and 

personalized interventions. 

2.5. System Architecture 

The diagram in Figure 2 illustrates the architectural framework of the system, which 

consists of three main components: the smartphone application, Firebase, and the prediction 

server. The smartphone application serves as the primary user interface, allowing users to input 

their historical glucose data. Firebase manages the flow of information between the smartphone 

application and the prediction server. This enables the transfer of data for predictive analysis 

and the retrieval of personalized glucose predictions. The architecture includes the server for a 

personalized prediction approach for each user. A baseline prediction model is created during 

user registration. The glucose measurements submitted by the users are transmitted to the 

prediction server through the smartphone application. The server utilizes personalized 

prediction models to predict future glucose levels based on the incoming data stream. The 

baseline model is constantly retrained with new data inputs, gradually increasing its prediction 

accuracy. Finally, the predictions are transmitted back to Firebase and then delivered to the user 

through the smartphone application. This iterative, data-driven cycle ensures the relevance and 

precision of glucose level predictions, supporting more informed and effective diabetes 

management. 

3. EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

In this section, we present an analysis of the continual learning for prediction model 

developed with bidirectional LSTM for 5, 30, 60 and 120 minutes prediction horizons. 

3.1. Dataset 

The OhioT1DM dataset contains eight weeks of data for each of twelve people with type 1 

diabetes. 

 
Table 1. Comparison of Baseline and Proposed Continual Learning Models with BiLSTM for 

Each Patient. 

 5 PH 30 PH 60 PH 120 PH 

 Baseline 

Model 

Proposed 

Model 

Baseline 

Model 

Proposed 

Model 

Baseline 

Model 

Proposed 

Model 

Baseline 

Model 

Proposed 

Model 
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Patient540 8.41 3.41 28.49 20.83 45.23 35.71 59.59 46.54 

Patient544 5.63 3.89 31.14 15.76 35.85 28.00 49.73 41.48 

Patient552 5.19 3.16 22.47 14.86 32.83 23.85 46.74 34.41 

Patient559 11.70 4.06 24.35 15.21 40.72 30.18 57.00 45.44 

Patient563 7.25 4.33 20.34 15.06 33.57 25.54 43.36 34.43 

Patient567 8.88 3.33 28.05 18.95 40.06 31.72 56.92 44.84 

Patient570 7.74 3.75 21.56 12.88 31.97 23.09 55.49 38.97 

Patient575 7.35 4.27 27.48 17.32 37.34 28.86 54.09 43.33 

Patient584 6.34 4.71 25.34 17.36 44.59 29.89 55.21 43.18 

Patient588 5.69 3.88 24.41 15.46 35.61 26.89 46.20 36.97 

Patient591 6.23 4.05 25.39 17.98 36.42 29.26 47.60 40.07 

Patient596 6.67 3.43 23.38 14.90 33.96 25.98 47.54 38.43 

Average 7.26 3.86 25.20 16.38 37.35 28.25 51.62 40.68 

Table 2. Contribution of Continual Learning to BiLSTM for Prediction Horizons of 5, 30, 60 and 

120 Minutes in Terms of RMSE (%). 

 

These anonymous people are referred to by randomly selected ID numbers: 540, 544, 552, 

559, 563, 567, 570, 575, 584, 588, 591 and 596. This comprehensive dataset includes a range 

of information, including CGM readings taken at five-minute intervals, finger-stick glucose 

readings, detailed records of both bolus and basal insulin doses and self-reported meal entries 

with associated carbohydrate estimates. It also includes time stamps for exercise sessions, sleep 

periods, work-related activities, stress states and periods of illness. 

Developed prediction models evaluated using Root Mean Square Error (RMSE), which is 

a statistical metric commonly used to measure the discrepancy between predicted and actual 

values in a model. It calculates the root mean square of the squared differences, emphasizing 

larger errors. The formula for RMSE can be expressed as follows: 

RMSE = √
1

𝑛
∑(𝑦𝑚 − �̂�𝑚)2

𝑛

𝑚=1

 (7) 

where 𝑛 represents the total number of observations, m represents the index of each observation, 

𝑦𝑚 denotes the actual values and �̂�𝑚 represents the predicted values. 

 5 PH 30 PH 60 PH 120 PH 

BiLSTM 46.87 35.00 24.36 21.21 
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3.2. Results and Discussion 

In this study, the contribution of continual learning to BiLSTM based prediction model was 

investigated for prediction horizons of 5, 30, 60 and 120 minutes. Comparison of baseline 

model and continual learning model for each patient was shown in Table 1. The results 

demonstrated that the BiLSTM with continual learning approach exhibited promising results, 

with an RMSE of 3.86 mg/dl, 16.38 mg/dl, 28.25 mg/dl and 40.68 mg/dl for 5, 30, 60 and 120 

PH, respectively. Furthermore, considering the contribution of the proposed model presented 

in Table 2, continual learning enabled error rate to decrease 46.87% in 5 PH, 34.00% in 30 PH, 

24.36% in 60 PH and 21.21% in 120 PH in terms of RMSE. 

These results show that the continual learning mechanism effectively updates the BiLSTM 

model with each new patient data input, thereby refining the predictive capabilities of the 

model. This personalized approach enables the algorithm to accommodate the individual 

patterns of glucose level variation in each patient more effectively, which is crucial in the 

management of diabetes. 

The smartphone application Glucast is designed to assist diabetes patients in managing their 

blood glucose levels. Figure 3(a) presents the onboarding screen, which guides users through 

the setup process, providing essential information and instructions to familiarize them with the 

applications features. Figure 3(b) and Figure 3(c) display the login and registration screens, 

respectively, enabling users to create and access their accounts. Figure 3(d) illustrates the 

historical reports screen, where users can view notifications and past alerts. The glucose 

prediction interface, shown in Figure 3(e), allows users to enter periodic blood glucose 

measurements throughout the day, helping them keep a complete record of their glucose levels 

and receive predictions about future trends. Finally, Figure 3(f) features the medication 

reminder screen, providing users with timely reminders to monitor insulin or other medications 

essential for managing their diabetes. 
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(a) (b) (c) 

   

(d) (e) (f) 

Figure 3. Mobile Application: (a) Onboarding Page, (b) Login Screen, (c) Register Screen, (d) 

Historical Reports, (e) Blood Glucose Prediction, (f) Medication Reminder. 

4. CONCLUSION 

This study presents a novel approach to improve diabetes management through the 

integration of a continual learning BiLSTM model and a smartphone application, Glucast. The 

continual learning mechanism enables adaptive updates based on new patient data, resulting in 

improved predictive capabilities. The evaluation results demonstrate the effectiveness of the 

proposed model in predicting glucose levels across various prediction horizons. Moreover, 
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Glucast serves as a user-friendly platform for diabetes patients to actively engage in self-

management. 

Glucast offers users the ability to manage their diet, exercise, and overall health through 

features such as blood glucose tracking, medication reminders, and historical reports. 

Furthermore, the integration with Firebase allows for real-time updates and personalized 

interventions based on predictions. Overall, the prediction system developed in combination 

with the Glucast application has a great advantage as a potential tool in diabetes management. 

Future studies could investigate the integration of real-time environmental and physiological 

sensors to improve the predictive accuracy of model by including additional variables such as 

stress levels and food. Additionally, future versions of the Glucast application could incorporate 

machine learning interpretability methods. This enhancement would offer users deeper insights 

into the factors affecting their glucose levels, promoting better understanding and adherence to 

personalized diabetes management plans. 
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ABSTRACT 

The early detection of irregularities in glucose levels, such as hyperglycemia (high glucose) 

and hypoglycemia (low glucose), is crucial for the management of diabetes. In recent years, 

artificial intelligence-based tools have been developed to predict glucose levels before they 

reach critically high or low points and to maintain them within a healthy range through 

proactive measurements. However, these glucose prediction tools lack the ability to update 

themselves with new data, making it difficult to capture individual patient glucose fluctuations. 

This paper presents a novel bidirectional recurrent neural networks (BiRNN) based glucose 

prediction model. The performance of the proposed model is evaluated using the OhioT1DM 

dataset at multiple time intervals, specifically at 5, 30, 60 and 120 minutes. Experimental 

analyses show the superior performance of the proposed approach and the continual learning 

improves the accuracy of the prediction model at all relevant time intervals. 

 

Keywords: Glucose Prediction, Continual Learning, Diabetes Management 

 

INTRODUCTION 

Diabetes is a chronic metabolic disorder characterized by high or low glucose levels that 

affect the heart, blood vessels, eyes, kidneys and nerves. The management of diabetes requires 

continuous monitoring and control of glucose levels to prevent acute complications such as 

hypoglycemia (low blood glucose) and hyperglycemia (high blood glucose) [1]. Early detection 

and intervention are crucial to keep glucose levels within a healthy range and prevent the 

progression of diabetes-related complications. Traditional glucose monitoring methods, such as 

finger-stick blood tests and continuous glucose monitoring (CGM) devices, provide valuable 

information but lack the predictive capabilities needed for preventive glucose control [2]. In 

contrast, artificial intelligence (AI) has emerged as a powerful tool in diabetes management, 

offering the ability to predict glucose fluctuations. These predictive models significantly 
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improve patient outcomes through timely intervention [3]. Machine learning (ML) and Deep 

learning (DL), which are sub-fields of AI, are key tools in the development of predictive models 

[4]. ML enables systems to learn from data models and improve their decision-making over 

time [5]. On the other hand, DL involves multi-layer neural networks that learn from large 

amounts of data [6]. DL exhibits notable efficacy in handling complex, multi-dimensional 

datasets, such as those encountered in medical imaging or continuous glucose monitoring, 

thereby enhancing the accuracy and reliability of predictive models [7]. 

Li et al. investigated the application of convolutional neural networks (CNNs) to the 

prediction of glucose levels [8]. They integrated the spatial feature detection capabilities of 

CNNs with the temporal pattern analysis of recurrent neural networks (RNNs). This hybrid 

approach allowed for a more comprehensive understanding of glucose fluctuations, resulting in 

improved prediction accuracy. Rabby et al. introduced a novel method for predicting glucose 

levels through the combination of a stacked Long Short-Term Memory (LSTM) based deep 

recurrent neural network with Kalman smoothing [9]. Their approach mitigates the noise in 

CGM data, resulting in a reduction in prediction errors. Sergazinov et al. developed a 

transformer-based [10] approach called Gluformer adapted for glucose prediction [11]. This 

study reported that the transformer architecture can be effectively adapted for time series 

prediction, demonstrated its advantages in processing long sequences and provided a 

mechanism for quantifying uncertainty in glucose level predictions. Mhaskar et al. compared 

LSTM networks with Gated Recurrent Unit (GRU) models for predicting glucose levels at 30, 

60 and 120 minutes prediction horizons [12]. The results showed that GRUs have equivalent 

predictive accuracy to LSTM networks, whereas they require fewer computational resources, 

making them particularly effective for short-term prediction tasks. 

Afromentioned researches have developed predictive models that are trained only once, 

lacking the ability to continually adapt and improve with new patient data. These models are 

unable to adapt to the unique and evolving glucose patterns of patients, resulting in a decrease 

in their predictive accuracy. Incorporating continual learning into glucose prediction models 

offers a promising approach to personalized diabetes management. In this paper, we propose a 

glucose prediction model based on continual Bidirectional Recurrent Neural Networks 

(BiRNN). This model is designed to learn iteratively from incoming patient data, improving its 

predictive accuracy over time and adapting to individual glucose dynamics. Our approach uses 

the strength of BiRNN to capture temporal dependencies and fluctuations in glucose levels, 

providing a more sophisticated understanding of glucose dynamics. 

The rest of this paper is structured as follows: Section 0 provides comprehensive details on 

continual DL-based models, including their underlying principles and methods. Comparison of 

the baseline method and the proposed method are presented in Section 0. Finally, concluding 

remarks are presented in Section 4. 

METHODS 

In this section, we present a fundamental overview of the RNN-based prediction models for 

glucose prediction and their main components. 
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Recurrent Neural Networks 

RNNs are a type of artificial neural network model that is specifically designed for 

processing sequential data [13]. Unlike traditional feed-forward neural networks, RNNs possess 

the capacity to capture temporal dependencies and utilize information from previous steps to 

influence computations in subsequent steps [14]. This process allows the RNN to capture 

temporal dependencies in sequential data. The new hidden state ℎ⃗ 𝑡 gets calculated in the 

forward direction combining the current input 𝑥, the previous hidden state ℎ𝑡−1 and a bias term 

𝑏ℎ through a weighted sum, and then applying an activation function 𝜎 to the result as follows: 

 ℎ⃗ 𝑡 = 𝜎(𝑊𝑥ℎ⃗⃗ 𝑥𝑡 + 𝑊ℎℎ⃗⃗ ℎ⃗
 
(𝑡−1) + 𝑏ℎ⃗⃗ ) (8) 

where W represents the weight matrix which have two subscripts, where the first one either 

refers input x to previous hidden state h, while the second one indicates the current hidden state. 

However, RNNs run into the vanishing gradient problem, which is a challenge in the training 

of neural networks with complex architectures [15, 16]. LSTM-based models are an extension 

of RNNs that address this problem. An LSTM model consists of three gates to control the flow 

of information into and out of the cell state, which are forget, input and output gates [17]. As 

shown in equation (9) the forget gate plays a role in the current information state of the LSTM 

cell. On the other hand, the input gate is responsible for determining the inclusion of new 

information into the memory of the LSTM cell, as shown in (10). The output gate manages the 

final output of the LSTM cell of the current value stored in the cell, as shown in (11). In 

addition, new information is computed at each time step to update the cell state based on the 

current input and the previous cell state, as shown in (12). The equations (13) and (14) represent 

the cell state and final output, respectively. 

 𝑝𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑝𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑝 + 𝑊ℎ𝑝ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑝) (9) 

 𝑓𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑓𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑓 + 𝑊ℎ𝑓ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑓) (10) 

 𝑜𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑜𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑜 + 𝑊ℎ𝑜ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑜) (11) 

 𝑔𝑡 = 𝑡𝑎𝑛ℎ(𝑊𝑖𝑔𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑔 + 𝑊ℎ𝑔ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑔) (12) 

 𝑐𝑡 = 𝑓𝑡 ⊙ 𝑐𝑡−1 + 𝑝𝑡 ⊙ 𝑔𝑡 (13) 

 ℎ𝑡 = 𝑜𝑡 ⊙ 𝑡𝑎𝑛ℎ(𝑐𝑡) (14) 

where 𝑝𝑡, 𝑓𝑡, 𝑜𝑡 and 𝑔𝑡 are the input, forget, output and cell gates of LSTM, respectively. In 

these equations, weights 𝑊 and biases 𝑏 each have two subscripts, where the first one either 

refers to input 𝑖 or hidden state ℎ, while the second one indicates the corresponding gate. We 

refer to the sigmoid activation function as σ and the Hadamard product as ⊙. 

GRU is a type of RNN that combines the forget and input gates of the LSTM into a single 

update gate [18]. This allows GRU to solve problems with less computation. GRU uses reset 

and update gates to regulate the flow of information. The calculation of the hidden state ℎ𝑡 and 

representations of gates in GRU are shown in (15), (16), (17) and (18). 
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 𝑟𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑟𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑟 + 𝑊ℎ𝑟ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑟) (15) 

 𝑧𝑡 = 𝜎(𝑊𝑖𝑧𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑧 + 𝑊ℎ𝑧ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑧) (16) 

 𝑛𝑡 = 𝑡𝑎𝑛ℎ (𝑊𝑖𝑛𝑥𝑡 + 𝑏𝑖𝑛 + 𝑟𝑡 ⊙ (𝑊ℎ𝑛ℎ(𝑡−1) + 𝑏ℎ𝑛)) (17) 

 ℎ𝑡 = (1 − 𝑧𝑡) ⊙ 𝑛𝑡 + 𝑧𝑡 ⊙ ℎ(𝑡−1) (18) 

where 𝑟𝑡, 𝑧𝑡 and 𝑛𝑡 are the reset gate, update gate and new candidate values, respectively. 

Bidirectional Recurrent Neural Networks 

BiRNNs are specialized architectures designed to enhance the analysis of sequential data. 

Unlike RNNs, which process data unidirectionally, BiRNNs process information in both 

forward and backward directions. Bidirectional approaches allow the models to capture 

contextual information from both preceding and succeeding data points, offering a more 

comprehensive understanding of temporal dependencies. BiRNNs better capture complex 

patterns and relationships within sequential data using bidirectional information flow [19]. 

Equations (8) and (19) compute the new hidden states in forward and backward directions, 

respectively. The forward (ℎ⃗ 𝑡) and backward (ℎ⃗⃖𝑡) hidden states are concatenated to derive the 

hidden state of the BiRNN as shown in (20): 

 ℎ⃗⃖𝑡 = 𝜎(𝑊𝑥ℎ⃗⃗⃖𝑥𝑡 + 𝑊ℎℎ⃗⃗⃖ ℎ⃗⃖(𝑡+1) + 𝑏ℎ⃗⃗⃖) (19) 

 ℎ𝑡 = [ℎ⃗ 𝑡, ℎ⃗⃖𝑡] (20) 

Attention 

The attention layer is a component in neural network architectures that enables the network 

to selectively focus on specific parts of the input data. The purpose of incorporating attention 

layers into neural networks is to enhance the ability of models to identify and prioritize 

significant features, particularly in datasets characterized by sequential or temporal sequences. 

Attention mechanisms allow neural networks to effectively process complex data structures by 

dynamically allocating attention to relevant segments of the input. Attention layers are crucial 

for breaking down complex tasks into more manageable sub-tasks, enabling neural networks to 

focus their computational resources on relevant information. Attention layers allow neural 

networks to identify important patterns and relationships within data while disregarding 

irrelevant or redundant details [20]. 

Continual Learning 

In real-time applications, it is necessary to continuously monitor and analyze time series data. 

This requires online learning techniques that continuously adjust and improve models in 

response to new incoming data, thereby more accurately reflecting existing trends and patterns 

found in the time series. 
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Figure 4. Structure of Continual Learning. 

As shown in Figure 4, continual learning refers to the process of continually modifying a 

model to adapt to new information or changes in data trends. Unlike traditional machine 

learning methods that require complete retraining with the entire dataset, which is both time 

and resource consuming, continuous learning offers a more efficient solution. It allows the 

model to incrementally update its parameters while retaining previously acquired knowledge, 

overcoming the limitations associated with traditional approaches in real-time environments 

[21]. 

EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

In this section, we present an analysis of the continual learning for prediction models 

developed with unidirectional and bidirectional RNN, LSTM and GRU for 5, 30, 60 and 120 

minutes prediction horizons. 

Dataset 

The OhioT1DM dataset contains eight weeks of data for each of twelve people with type 1 

diabetes. These anonymous people are referred to by randomly selected ID numbers: 540, 544, 

552, 559, 563, 567, 570, 575, 584, 588, 591 and 596. This comprehensive dataset includes a 

range of information, including CGM readings taken at five-minute intervals, finger-stick 

glucose readings, detailed records of both bolus and basal insulin doses and self-reported meal 

entries with associated carbohydrate estimates. It also includes time stamps for exercise 

sessions, sleep periods, work-related activities, stress states and periods of illness. Table 3 

shows the gender, age range, insulin pump model and sensor band type for each data 

contributor, by cohort. 

Developed prediction models evaluated using Root Mean Square Error (RMSE), which is a 

statistical metric commonly used to measure the discrepancy between predicted and actual 

values in a model. It calculates the root mean square of the squared differences, emphasizing 

larger errors. The formula for RMSE can be expressed as shown in (21). 
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Table 3. Gender, Age Range, Insulin Pump Model, and Sensor Band Type for Each Data 

Contributor, by Cohort. 

ID Gender Age Pump Model Sensor Band Cohort 

540 male 20–40 630G Empatica 2020 

544 male 40–60 530G Empatica 2020 

552 male 20–40 630G Empatica 2020 

567 female 20–40 630G Empatica 2020 

584 male 40–60 530G Empatica 2020 

596 female 60–80 530G Empatica 2020 

559 male 40–60 530G Basis 2018 

563 male 40–60 530G Basis 2018 

570 male 40–60 530G Basis 2018 

575 female 40–60 530G Basis 2018 

588 female 40–60 530G Basis 2018 

591 female 40–60 530G Basis 2018 

 

 

𝑅𝑀𝑆𝐸 = √
1

𝑛
∑(𝑦𝑚 − �̂�𝑚)2

𝑛

𝑚=1

 

 

(21) 

where 𝑛 represents the total number of observations, 𝑚 represents the index of each 

observation, 𝑦𝑚 denotes the actual values and �̂�𝑚 represents the predicted values. 

 

Table 4. Mean Values of All Patients for Unidirectional and Bidirectional RNN, LSTM and GRU 

for 5, 30, 60 and 120 Minutes Prediction Horizons. 

 5 PH 30 PH 60 PH 120 PH 

 
Baseline 

Model 

Proposed 

Model 

Baseline 

Model 

Proposed 

Model 

Baseline 

Model 

Proposed 

Model 

Baseline 

Model 

Proposed 

Model 

RNN 7.26 3.69 24.29 16.49 36.96 28.18 51.52 40.49 

LSTM 6.61 3.03 23.76 16.76 36.44 28.01 50.74 40.20 

GRU 7.07 2.97 23.70 16.85 36.61 27.98 51.05 40.17 

BiRNN 6.88 2.92 23.76 16.82 36.98 27.93 55.09 41.03 

BiLSTM 7.26 3.86 25.20 16.38 37.35 28.25 51.62 40.68 

BiGRU 7.28 3.11 24.35 16.88 37.00 28.25 51.65 40.46 
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Table 5. Contribution of Continual Learning to Unidirectional and Bidirectional RNN, LSTM and 

GRU for Prediction Horizons of 5, 30, 60 and 120 Minutes in Terms of RMSE (%). 

 5 PH 30 PH 60 PH 120 PH 

RNN 49.16 32.13 23.76 21.42 

LSTM 54.14 29.46 23.14 20.77 

GRU 58.06 28.91 23.55 21.31 

BiRNN 57.55 29.20 24.46 25.53 

BiLSTM 46.87 35.00 24.36 21.21 

BiGRU 57.30 30.66 23.65 21.66 

Results and Discussion 

Table 4 presents experimental results comparing the performance of the baseline model and 

the proposed continual learning model for unidirectional and bidirectional RNN, LSTM and 

GRU across 5, 30, 60 and 120 minutes prediction horizons. The performance of these models 

are evaluated in terms of RMSE based on the average values obtained from the results of twelve 

patients. The results showed that BiRNN with continual learning shows promising results with 

an RMSE of 2.92 mg/dl, 16.82 mg/dl, 27.93 mg/dl and 41.03 mg/dl for 5, 30, 60 and 120 PH, 

respectively. Moreover, BiRNN performs best in 5 PH and 60 PH across other prediction 

models while the Bidirectional LSTM (BiLSTM) perform best in 30 PH with an RMSE of 16.38 

mg/dl and GRU in 120 PH with an RMSE of 40.17 mg/dl, respectively. The BiRNN model 

outperformed the others in two out of the four prediction horizons.  
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Figure 5. RMSE of BiRNN During Continual Learning for Patient 591 and 60 Minutes 

Prediction Horizon. 

 

The data presented in Table 5 illustrate that the implementation of continual learning 

significantly enhanced performance, particularly within the BiRNN model. Notably, this 

approach resulted in a significant reduction in the error rate, with a decrease of 25.53% in the 

120 PH scenario and 24.46% in the 60 PH scenario, as measured by the RMSE. The decrease 

in RMSE of BiRNN for Patient 591 for 60 PH is shown in Figure 5. Moreover, continual 

learning had the most significant impact on the BiRNN model, highlighting its effectiveness in 

enhancing predictive performance and underscoring its ability to adapt to evolving data. 

4. CONCLUSION 

This paper proposes a continual learning BiRNN model to improve diabetes management. 

This model focuses on training models in real-time with the latest data to provide personalized 

predictions, based on a continuous learning architecture known for its ability to adapt to new 

information or changes in data trends. The evaluations on the OhioT1DM dataset show that the 

continual learning improved prediction accuracy for 5, 30, 60 and 120 minutes prediction 

horizons. The results highlight the potential of continual learning models to adapt and improve 

over time, leading to more accurate and personalized predictions. In future work, the prediction 

model will be deployed to run on a server through a mobile application, allowing users to easily 

access and utilize the prediction capabilities of the model. In addition to personalized glucose 

prediction, this application will improve diabetes management by enabling users to manage 

their diet, exercise and overall health. 
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ABSTRACT 

Technological advances in healthcare have led to new approaches in the management of 

chronic diseases, especially diabetes. This disease is characterized by the inability of body to 

produce enough insulin or use it efficiently, resulting in impaired nutrient metabolism. Diabetes 

management is crucial in reducing the health risks associated with this chronic disease. Several 

innovative approaches have been developed to enhance the monitoring and management of 

diabetes, including continuous glucose monitoring systems, alerting mechanisms, web-based 

interfaces, smartphone applications and glucose prediction approaches. The current 

technologies represent a significant advance in the management of diabetes. However, they are 

inadequate in addressing the specific glucose fluctuations of individual patients. This study 

presents a novel approach to personalized glucose prediction that exploits the capabilities of the 

unscented Kalman filter (UKF). Unlike conventional methods, the UKF adapts to the unique 

glucose regulation dynamics of each patient, providing accurate and personalized predictions 

of glucose levels. Furthermore, the proposed algorithm is embedded in a smartphone 

application called GlucoThinker, which allows patients to self-manage their diabetes. 

Embedding the proposed algorithm into the application enabled offline usage, ensuring constant 

accessibility and providing a user-friendly platform for diabetes management. 

 

Keywords: Smartphone Application, Personalized, Unscented Kalman Filter, Glucose 

Prediction 

 

1. INTRODUCTION   

Diabetes is a metabolic disease characterized by the inability of the body to regulate blood 

glucose levels properly due to a deficiency in production or ineffective use of insulin. 

According to the International Diabetes Federation, there are an estimated 537 million diabetes 

patients, which is expected to reach 643 million by 2030 and 783 million by 2045 [1]. In 

addition to being a common disease, diabetes has significant health risks, including acute and 

chronic complications that cause disability and death. Furthermore, the World Health 
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Organization (WHO) reported in 2017 that diabetes will be the seventh cause of death by 2030 

[2]. Therefore, managing and treating diabetes is critical to preventing these adverse outcomes. 

With the advances in technology, there is a growing significance in diabetes management tools, 

such as smartphone applications, message alerts and web interfaces. Naumova et al. propose a 

meta-learning-based smartphone application of glucose level for short-term predictions [3]. 

Ghosal et al. developed a smartphone application that measures glucose levels using an eye 

image of the patient [4]. This application takes an image of the eye, extracts the blood vessels, 

and measures the glucose level with a Mean Absolute Error (MAE) of 10.7%. Islam et al. 

investigated a non-invasive glucose prediction technique, using the video of a fingertip and 

converting the video to Photoplethysmography waveform [5]. 

In addition to these applications, artificial intelligence AI and statistical-based glucose 

prediction algorithms have been developed to manage diabetes. These algorithms predict 

certain time intervals according to the previous values. Several algorithms have been used to 

predict glucose levels, including machine learning (ML), deep learning (DL) and Kalman filter 

(KF). ML is the subset of AI that enables computer systems to learn from data and improve 

their performance over time without programming [6-9]. DL is a subfield of ML that uses neural 

networks with multiple layers [10-12]. These deep neural networks enable computers to identify 

complex patterns and make predictions by processing large amounts of data [13-15].  

Zhu et al. proposed a personalized glucose prediction algorithm for type 1 diabetes, using deep 

and meta-learning [16]. However, this approach requires additional fine-tuning for each patient, 

which causes the manual workload. Daniels et al. proposed a multi-task network with a shared 

convolutional neural network and long short-term memory (LSTM) components to capture 

inter-subject features and patient-specific feedforward layers [17]. The disadvantage of this 

model is that the network needs to be retrained as new patients are added to the system. Rabby 

et al. propose a stacked LSTM-based deep recurrent neural network with Kalman smoothing 

architecture [18]. Rabby et al. demonstrated that glucose levels predicted using Kalman 

smoothing more accurately predicted actual glucose measurements than predictions without the 

Kalman filtering.  

On the other hand, the KF is an algorithm that is designed to predict unknown variables 

through the integration of observed measurements. However, the KF is not suitable for non-

linear systems. In order to overcome this situation, the unscented Kalman filter (UKF) is 

introduced, a specialized version of KF that is designed to make this algorithm suitable for non-

linear systems. UKF utilizes unscented transform to predict covariances, which removes the 

need for linearization. In addition, the UKF selects sigma points from the distribution and 

updates itself after the prediction phase based on the new distribution.  

These features enable the UKF to make accurate predictions and remain current with the latest 

information and for this reason, UKF is one of the methods that can be used for glucose 

prediction. 

McShinsky et al. performed a comparative analysis of the different algorithms, including 

the ML, DL, KF and UKF in 30-minute and 60-minute glucose prediction [19]. McShinsky et 

al. found that KF provides the best value for a 60-minute and second-best for a 30-minute 

prediction. 
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In addition to the aforementioned studies investigating the most effective approach to 

glucose prediction, this study presents a smartphone-based personalized glucose prediction 

application, using the UKF algorithm. The UKF algorithm predicts the 5, 30, 60 and 120-minute 

forward, updates itself over the data to provide personalized diabetes management by capturing 

patient dynamic data. 

The rest of this paper is organized as follows: Section 2 describes the details of the UKF, 

our smartphone application: GlucoThinker and its fundamentals. Section 3.3 shows the table of 

average values of UKF for each patient and the figures of our smartphone application 

GlucoThinker and its features. Closing remarks are given in Section 4. 

 

2.  METHOD  

This section presents the fundamentals of UKF and our smartphone application: 

GlucoThinker. 

 

2.1.  Unscented Kalman Filter 

The UKF offers a novel approach to address non-linear problems that overcome the 

limitations of the KF [20]. The UKF algorithm picks sigma points from the distribution and this 

selection is made based on the mean and covariance [21].  

The sigma points depend on the dimensionality of the system and the UKF uses these points 

to approximate a non-Gaussian distribution as Gaussian. Firstly, the UKF generates sigma 

points from the distribution of the system as follows: 

𝑋0  =  𝑥 (22) 

𝑋𝑖  =  𝑥 + (√(𝑛 +  𝜆)𝑃)𝑖 (23) 

𝑋𝑖  =  𝑥 − (√(𝑛 +  𝜆)𝑃)𝑖−𝑛 (24) 

where 𝑋 represents the sigma points matrix, 𝑋0 is the initial system,  𝑥 is the state vector of the 

system, 𝑖 is the index of each sigma point generated during UKF operation, 𝑃 is the covariance 

matrix, 𝑛 is the dimension of the state vector and 𝜆 is the scaling parameter that used in the 

generation of sigma points as follows: 

𝜆 =  𝛼2(𝑛 +  𝜅) –  𝑛 (25) 

where 𝛼 is a positive scaling parameter between 10−4 to 1 that determines the spread of the 

sigma points around the mean, 𝜅 is the secondary scaling parameter between 0 to 3 and it is 

used for further adjusting of the sigma points. The choice of the parameters 𝛼 and 𝜅 is crucial 

for the filter performance.  

After selecting the sigma points, UKF propagates the sigma points through the non-linear 

process model and updates the sigma points through the new parameters. This feature is called 

unscented transform and it enables the UKF to maintain updated information and make accurate 

predictions by following equations: 

�̂� = ∑𝑊𝑖
𝑚

2𝑛

𝑖=0

𝑋𝑖
′ (26) 
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�̂� = ∑𝑊𝑖
𝑐(𝑋𝑖

′ − �̂�)(𝑋𝑖
′ − �̂�)𝑇

2𝑛

𝑖=0

+ 𝑄 (27) 

where �̂� is the predicted state mean matrix, �̂� is the state covariance matrix, 𝑊𝑖
𝑚 is the weight 

of the state mean matrix, 𝑊𝑖
𝑐 is the weight of the state covariance matrix, 𝑋𝑖

′ is the predicted 

sigma points, 𝑇 is the transpose and 𝑄 is the process noise covariance matrix. 

After that, the UKF updates itself through the sigma points, measurement mean matrix, 

measurement covariance matrix, state mean matrix and state covariance matrix.  

The sigma points are propagated through the measurement model in following the equations: 

�̂� = ∑𝑊𝑖
𝑚

2𝑛

𝑖=0

𝑍𝑖 
(28) 

𝑆 = ∑𝑊𝑖
𝑐(𝑍𝑖 − �̂�)(𝑍𝑖 − �̂�)𝑇

2𝑛

𝑖=0

+ 𝑅 (29) 

where �̂� is the updated measurement average, 𝑆 is the updated measurement covariance matrix, 

𝑍𝑖 is the updated sigma points from the model and 𝑅 is the measurement noise covariance 

matrix. 

𝐶 = ∑𝑊𝑖
𝑐(𝑋𝑖

′ − �̂�)(𝑍𝑖 − �̂�)𝑇

2𝑛

𝑖=0

 
(30) 

𝐾 =  𝐶𝑆−1 (31) 

where 𝐶 is the cross-covariance matrix and 𝐾 is the Kalman gain. 

Finally, with the measurement 𝑧, the state mean and covariance matrices are updated as 

defined by the following equations: 

𝑥 = �̂� + 𝐾(𝑧 − �̂�) (32) 

𝑃 = �̂� − 𝐾𝑆𝐾𝑇 (33) 

2.2. Smartphone Application: GlucoThinker 

We developed a custom-designed Android application named as GlucoThinker for type 1 

diabetes patients. GlucoThinker uses a UKF algorithm to predict glucose levels at future 

intervals of 5, 30, 60 and 120 minutes. GlucoThinker is developed for both iOS “and Android 

devices using the Python-based Kivy library [22] to address the needs of the user, providing a 

user-friendly interface and high accuracy in glucose prediction. This cross-platform 

compatibility extends the functionality of the application and makes it accessible to a wide 

range of users. The UKF algorithm has been embedded into GlucoThinker using the Filterpy 

library, allowing users to make glucose predictions without the need for an internet connection. 

 

3. EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

3.1. Dataset 

This paper uses the open-access OhioT1DM dataset to validate the personalized UKF 

algorithm [23]. This dataset consists of glucose monitoring, insulin, physiological sensors, 

patient-reported life history glucose level, fingertip blood sampling, basal rate, temporal basal 
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rate, bolus, meal, sleep, work, stress, hypoglycemic event, illness, exercise, heart rate, galvanic 

skin response, skin temperature, air temperature, number of steps, baseline sleep and 

acceleration parameters for eight weeks in each of twelve type 1 diabetes patients. 

 

3.2. Evaluation Metrics 

The developed prediction algorithm was evaluated with three statistical metrics: Root Mean 

Square Error (RMSE), MAE, and Mean Absolute Percentage Error (MAPE).  

RMSE, MAE, and MAPE are statistical metrics frequently used to measure the difference 

between predicted and actual values. RMSE computes the root mean square of the squared 

differences. MAE measures the mean of the absolute differences. MAPE calculates the average 

percentage difference between predicted and actual values. 

The formulas for RMSE, MAE and MAPE can be represented as follows: 

RMSE = √
1

k
∑(yb − �̂�𝑏)2

k

b=1

 
(34) 

MAE =
1

k
∑|yb − �̂�𝑏|

k

b=1

 (35) 

MAPE =
1

k
∑ |

yb − �̂�𝑏

yb
|

k

b=1

× 100 (36) 

where 𝑘 is the number of the data points, 𝑦𝑏 is the 𝑖𝑡ℎ measurement and �̂�𝑏 is the corresponding 

prediction in all of the three equations. 

 

3.3. Result and Discussion 

In this study, a novel algorithm using the UKF was developed to predict blood glucose 

levels in patients with type 1 diabetes. The performance of the algorithm was evaluated over 

different prediction intervals - 5, 30, 60 and 120 minutes - as shown in Table 6. The results 

show that the algorithm achieves remarkable accuracy in short-term predictions, with RMSE 

and MAE values at the 5-minute interval of 2.7 mg/dL and 1.6 mg/dL, respectively.  

 

Table 6. Average Values of Unscented Kalman Filter for 5, 30, 60 and 120 Minutes. 

Patients 
5 30 60 120 

RMSE MAE MAPE RMSE MAE MAPE RMSE MAE MAPE RMSE MAE MAPE 
540 2.6 1.8 1.3 15.1 11.2 8.1 24.4 18.7 13.1 31.9 23.6 15.8 

544 1.9 1.3 0.8 12.0 8.4 5.4 17.7 13.3 9.1 22.9 16.5 11.7 

552 1.8 1.1 0.9 10.0 6.5 5.2 15.0 10.6 8.7 18.6 13.3 10.9 

559 2.8 1.6 1.0 11.9 8.7 5.3 20.4 15.9 9.6 28.7 23.1 13.3 

563 2.1 1.4 0.9 10.9 8.4 5.3 16.6 13.2 8.4 23.4 18.2 12.0 

567 3.3 1.6 1.1 16.3 11.5 8.4 25.5 19.4 14.9 35.6 27.0 21.7 

570 2.3 1.5 0.7 11.1 8.2 3.8 18.6 14.5 6.9 27.9 23.7 11.3 

575 2.1 1.2 0.8 12.0 8.7 6.3 19.7 15.7 11.4 30.2 24.2 18.1 

584 4.2 2.1 1.2 16.7 11.9 6.6 25.0 18.5 10.4 31.8 24.9 14.3 

588 2.4 1.7 1.1 13.4 9.8 6.0 19.9 15.6 9.9 23.3 18.1 11.6 

591 4.0 2.6 2.0 14.8 11.3 9.1 21.8 16.9 14.0 30.1 24.0 19.4 

596 2.8 1.6 1.2 12.2 8.7 6.4 18.5 13.6 10.0 25.1 18.1 13.3 

Average 2.7 1.6 1.1 13.0 9.5 6.3 20.3 15.5 10.5 27.5 21.2 14.4 
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Figure 6. GlucoThinker Interface Shown in (a), Minute Prediction Selection Screen Shown 

in (b), Display of the Value on the Optimum Range Screen Shown in (c), Display of the Value on 

the Normal Range Screen Shown in (d) and  Display of the Value on the Non-Optimum Range 

Screen Shown in (e). 

However, increasing the prediction range causes a reduction in accuracy as indicated by the 

error metrics. At the 120-minute prediction interval, the mean RMSE and MAE increased to 

27.5 mg/dL and 21.2 mg/dL, respectively, with the MAPE of 14.4%. This increase in prediction 

error over time is consistent with the expected increase in uncertainty in longer-term 

predictions. 

Despite the challenges of achieving high accuracy for long-term predictions, the UKF 

algorithm shows potential for effective management of type 1 diabetes. The reduced margins 

of error for short-term predictions help to prevent acute glycemic events. Meanwhile, long-term 

predictions, although less accurate, provide useful insights for broader glycemic trend 

management. 

   

(a) (b) (c) 

  

(d) (e) 
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In addition, a personalized smartphone application called GlucoThinker has been developed 

to simplify diabetes management and help monitor predicted glucose levels. Figure 6 (a) shows 

the user interface of the application.  

 

Figure 6 (b) shows the "Select Prediction Minute" button and allows the user to predict the 

next glucose values at 5, 30, 60 and 120 minutes. The algorithm predicts future glucose levels 

based on an analysis of previous glucose readings. At the same time, the application notifies 

the user of the predicted glucose range, as shown in Figure 6 (c), (d) and (e). These figures 

illustrate different predicted glucose value ranges, providing a comprehensive view of future 

glucose level expectations. According to the WHO, normal fasting glucose concentration is 

expected to be between 70 mg/dL and 100 mg/dL, glycemia is between 100 mg/dL and 125 

mg/dL, hyperglycemia is 126 mg/dL or higher and hypoglycemia is 70 mg/dL or lower.  

 

4. CONCLUSION 

This paper presents a personalized glucose prediction approach based on smartphone 

application, using the UKF algorithm to predict the next glucose level. Validation of this 

algorithm was performed using the OhioT1DM dataset. The results demonstrate enhanced 

accuracy and reliability in predicting glucose levels at 5, 30, 60 and 120 minutes. The algorithm 

showed an RMSE of 2.7 mg/dL for 5-minute predictions, increasing progressively to 13.0 

mg/dL, 20.3 mg/dL and 27.5 mg/dL for 30, 60 and 120-minute predictions, respectively. The 

UKF algorithm achieves reliable accuracy in predicting glucose levels, thereby offering a 

promising tool for proactive diabetes management and personalized healthcare interventions. 

Furthermore, this algorithm is embedded in our smartphone application GlucoThinker, making 

it useful for type 1 diabetes patients. Our application provides personalized glucose prediction 

and enables diabetics to take necessary precautions by predicting glucose levels. In future work, 

the algorithm will focus on predicting potential health risks and taking preventative action by 

providing timely alerts and personalized recommendations to the user based on the detection of 

abnormal changes in glucose levels. 
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ABSTRACT 

Managing glucose levels in diabetes remains challenging due to the complex and dynamic 

nature of glucose regulation. Incorporating individual glucose values into management enables 

more accurate glucose regulation, unlike traditional approaches that offer generic solutions 

instead of personalized ones. Therefore, in this study, we proposed a new approach based on 

unscented Kalman filter which considers the individual glucose values for personalized glucose 

prediction. Furthermore, the proposed approach offers real-time predictions, which were tested 

at intervals of 5, 30, 60 and 120 minutes. The proposed approach has been evaluated extensively 

on the OhioT1DM dataset across multiple performance metrics. The results demonstrate the 

advantage of the proposed approach as a potent tool for real-time monitoring of glucose levels. 

 

Keywords: Personalized, Real-Time, Unscented Kalman Filter, Glucose Prediction 

 

5. INTRODUCTION   

Diabetes mellitus is a chronic disease characterized by the inability of the body to use 

proteins, fats and carbohydrates efficiently due to insufficient insulin levels. This deficiency 

increases the risk of long-term complications such as vision loss, kidney failure and heart 

disease, making diabetes a challenging health problem. In addition, without careful monitoring 

and sensitive management, diabetes can cause serious disability and even death [1]. It is worth 

noting that effective self-management significantly reduces the risk of chronic complications 

in diabetes. A comprehensive management approach can lead to improved quality of life for 

diabetes, reducing the risk of chronic diseases and premature death. Advances in technology 

have improved tools and approaches that allow patients to manage their glucose levels. One of 

the key components of self-management, especially for diabetes, is the prediction of glucose 

levels [2]. Various methodologies, including artificial intelligence (AI) and stochastic filtering, 

have been developed to predict glucose levels. Machine learning and deep learning can be 
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categorized as representative AI methodologies [3], whereas the Kalman filter (KF) represents 

stochastic approaches [4]. Machine learning is a subset of artificial intelligence that enables 

computers to learn from data and improve their performance over time. Deep learning, a subset 

of machine learning, involves neural networks with many layers. These deep neural networks 

allow computers to recognize patterns and make predictions through learning from large 

amounts of data.  

Daniels et al. proposed a multi-task network with a shared convolutional neural network 

and long short-term memory (LSTM) components to capture inter-subject features and patient-

specific feedforward layers [5]. The drawback of this model lies in the necessity for retraining 

to add new patients, consequently elevating the computational complexity of the network. Zhu 

et al. proposed a model-agnostic meta-learning approach to predict future glucose levels in 

patients with type 1 diabetes [6]. However, this approach requires an additional personalized 

fine-tuning step for each patient, resulting in an extra load for data collection due to the detailed 

manual labeling by medical professionals. Rabby et al. reported a stacked LSTM-based deep 

recurrent neural network with Kalman smoothing, which improved glucose level predictions 

compared to those made without Kalman filtering [7]. On the other hand, KF is capable of 

predicting the state of a linear dynamic system affected by noise [8]. The KF updates the state 

of the system and generates predictions at each time step, using past measurements and 

predictions. This iterative structure gives the KF a recursive framework that improves 

prediction accuracy over time [9]. The KF has been enhanced for non-linear measurements with 

the introduction of the extended Kalman filter (EKF) and the unscented Kalman filter (UKF). 

The EKF deals with non-linear systems through linearization at each time step. The UKF 

overcomes limitations in EKF by employing the unscented transform, capturing state 

distribution more accurately for precise predictions in non-linear situations. McShinsky et al. 

performed a comparative analysis of the KF and UKF in 30-minute and 60-minute glucose 

predictions, concluding that KF outperformed in a 60-minute while UKF was the best in 30-

minute prediction [10]. While numerous studies have investigated glucose prediction using the 

KF, none of the aforementioned studies have specifically addressed personalized glucose 

prediction.  

Here, a novel approach was introduced for real-time prediction, utilizing an enhanced UKF 

incorporating personalized glucose values. Furthermore, a comparative analysis of the KF, EKF 

and UKF was conducted to evaluate their real-time performance in personalized glucose 

prediction across various time intervals.  

The remainder of this paper is organized as follows: Section 2 presents the theoretical 

background of the KF and its extensions. Section 7 introduces the dataset and performance 

analyses of KF, EKF and UKF. Closing remarks are given in Section 4. 

 

6. METHOD  

This section provides an overview of the basic principles underlying the conventional KF 

and its variations, namely the EKF and UKF. 

6.1.  Kalman Filter 
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The KF estimates the state of a dynamic system using measurements over time, continually 

refining its estimates based on new data through recursive updates. The KF starts with an initial 

prediction,  �̂�0|0   and P0|0 where 𝑥 is a state vector and 𝑃 is an estimate covariance. 

First, the KF predicts the future state of the system, using the state extrapolation equation 

 �̂�n+1|n and covariance extrapolation equation 𝑃n+1|n as follows: 

 �̂�n+1|n  =   𝐹�̂�n|n  +  𝐺𝑢𝑛 (37) 

𝑃n+1|n  =  𝐹𝑃n|n𝐹
𝑇  +  𝑄 (38) 

where 𝑛 represents the discrete-time index, 𝐹 is a state transition matrix, 𝐺 is a control matrix, 

𝑢𝑛 is an input variable, 𝑄 is a process noise covariance and 𝑇 is the transpose. 

The update step is calculated by Kalman gain 𝐾𝑛, state update  �̂�n−1|n and covariance update 

𝑃n|n equations. These equations represent the core of the update step in the KF, where the 

predicted state and covariance are corrected based on the measurement information to obtain 

the Kalman gain, updated state estimate and covariance update matrix: 

𝐾𝑛  =  𝑃n|n−1𝐻
𝑇(𝐻𝑃n|n−1𝐻

𝑇  +  𝑅𝑛)
−1 (39) 

�̂�n|n  =   �̂�n|n−1  +  𝐾𝑛(𝑧𝑛  −  𝐻 �̂�n|n−1) (40) 

𝑃n|n  =  (𝐼 −  𝐾𝑛𝐻)𝑃n|n−1(1 − 𝐾𝑛 𝐻)𝑇  +  𝐾𝑛 𝑅𝑛 𝐾𝑛 
𝑇 (41) 

where 𝐻 is an observation matrix, 𝑅𝑛 is a measurement covariance matrix, 𝑧𝑛  is a measurement 

vector and 𝐼 is an identity matrix. 

Lastly, covariances are updated by the following equations: 

𝑧𝑛  =  𝐻𝑥𝑛 (42) 

𝑅𝑛  =  𝐸(𝑣𝑛𝑣𝑛
𝑇) (43) 

 𝑄𝑛  =  𝐸(𝑤𝑛𝑤𝑛
𝑇) (44) 

𝑃𝑛  =  𝐸(𝑒𝑛𝑒𝑛
𝑇) (45) 

where 𝐸 is an expected value, 𝑣𝑛 is a measurement noise vector, 𝑤𝑛 is a process noise vector 

and 𝑒𝑛 is the estimation error matrix. 

The KF iteratively predicts future states and corrects them with new measurements, 

efficiently tracking system states in real-time applications despite noise [11]. The KF, originally 

designed for linear estimation, has been extended into the EKF and UKF to address non-linear 

estimation challenges [12]. 

 

6.2. Extended Kalman Filter 

The EKF is an evolution of the standard KF designed to handle non-linear systems. Unlike 

the linear approach of the traditional filter, the EKF linearizes the current state and measurement 

predictions through a Taylor series expansion. Specifically, it uses the Jacobian matrices 𝐽𝑓 and 

𝐽ℎ to approximate the state transition and observation models, respectively. In the prediction 

step, the EKF generates the state estimates  �̂�n+1|n and the covariance update matrix 𝑃n|n similar 
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to the traditional KF. The EKF updates the state estimate to 𝑥n|n and refines the updated 

covariance matrix 𝑃n|n incorporating the non-linear dynamics and measurements. The Jacobian 

matrices used to handle non-linearities enable the EKF to produce accurate state estimates under 

more complicated conditions. 

6.3.  Unscented Kalman Filter 

The UKF was developed to overcome the limitations imposed by the linearization 

requirements of the EKF. Unlike the EKF, which linearizes non-linear functions using Jacobian 

matrices, the UKF uses the unscented transform to approximate covariances, thus eliminating 

the need for linearization [13]. 

The UKF is an advancement over the EKF for dealing with non-linear systems. Unlike the 

EKF, which linearizes non-linear functions using Jacobian matrices, the UKF uses the 

unscented transformation to more accurately capture the true distribution of the state estimate. 

The UKF selects sigma points from the probability distribution based on mean and covariance 

to better represent the true state space [14]. This selection allows the UKF to more accurately 

predict new means and covariances. 

In the prediction phase, the UKF determines the upcoming state estimate  �̂�n|n by processing 

the sigma points through the non-linear transition function.  Similarly, the predicted updated 

covariance matrix  𝑃n|n  is updated based on the spread of the sigma points post-transformation. 

In the update phase, the UKF refines the state estimates  �̂�n|n using new measurements 

integrated with the sigma points transformed by the measurement model. This approach 

provides a more accurate representation of the predicted state by preserving the inherent non-

linearity of the process. 

 

7. EXPERIMENTAL EVALUATIONS 

7.1. Dataset 

In this paper, the continuous glucose monitoring values from open-access OhioT1DM 

dataset is used for the validation of personalized real-time KF algorithms [15]. This dataset 

consists of glucose monitoring, insulin, physiological sensor, patient-reported life history 

glucose level, fingertip blood sampling, basal rate, temporal basal rate, bolus, meal, sleep, work, 

stress, hypoglycemic event, illness, exercise, heart rate, galvanic skin response, skin 

temperature, air temperature, number of steps, baseline sleep and acceleration parameters for 

eight weeks in each of twelve type 1 diabetes patients. 

 

7.2. Evaluation Metrics 

The developed prediction approach was evaluated, using three statistical metrics: Root 

Mean Square Error (RMSE), Mean Absolute Error (MAE) and Mean Absolute Percentage Error 

(MAPE).  

RMSE, MAE and MAPE are statistical metrics frequently used to measure the difference 

between predicted and actual values. RMSE computes the root mean square of the squared 

differences. MAE measures the mean of the absolute differences. MAPE calculates the average 

percentage difference between predicted and actual values. 

The formulas for RMSE, MAE and MAPE can be represented as follows: 
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RMSE = √
1

k
∑(yi − yî)2

k

i=1

 (46) 

MAE =
1

k
∑|yi − yî|

k

i=1

 
(47) 

MAPE =
1

k
∑|

yi − yî

yi
|

k

i=1

× 100 
(48) 

where 𝑘 is the number of the data points, 𝑦𝑖 is the 𝑖𝑡ℎ measurement and 𝑦î is the corresponding 

prediction in all of the three equations. 

 

7.3. Result and Discussion 

This paper presents a comprehensive evaluation of three different KF algorithms - Standard 

KF, EKF and UKF - for their ability to predict glucose levels in real-time. Using the open-

access OhioT1DM dataset, which contains glucose monitoring data from type 1 diabetes 

patients, our analysis focused on prediction accuracy over different time frames: 5, 30, 60 and 

120 minutes.  

Table 7 showed that the UKF outperformed both the KF and EKF at all time intervals in 

terms of RMSE, MAE and MAPE. In particular, the UKF demonstrated superior prediction 

accuracy with a significant reduction in error rates compared to the other filters at the 30-minute 

prediction interval, the UKF achieved an RMSE of 13.0 mg/dL, lower than the 14.1 mg/dL and 

20.3 mg/dL achieved by the KF and EKF, respectively.  

The superior performance of the UKF can be attributed to its innovative approach to dealing 

with non-linear systems without the need for linearization as required by the EKF. Through the 

use of unscented transformation, the UKF more accurately captures the true distribution of state 

estimates, resulting in more accurate predictions, especially in the dynamic and complex 

context of glucose fluctuations in diabetic patients. In addition, Figure 7 illustrates the 

progressive improvement in predictive accuracy with more data is incorporated into the UKF 

model. This continuous improvement in prediction highlights the potential of the UKF for real-

time personalized diabetes management. The reduction in RMSE over time with the UKF 

algorithm represents both improved prediction accuracy and the adaptability of the model to 

new data inputs, which is critical for managing the unpredictable nature of glucose levels in 

diabetes patients. These results demonstrate the ability of the UKF to improve real-time, 

personalized diabetes management. The UKF is a great tool that, enables patients to make more 

informed decisions by providing more accurate and timely predictions of glucose levels. 

Additionally, the UKF has potentially leading to better glycemic control and a reduction in the 

risk of diabetes-related complications.  

 

Table 7. Average Values of Kalman Filter, Extended and Unscented Kalman Filter for 5, 30, 60 

and 120 Minutes. 

Filters 
5 30 60 120 

RMSE MAE MAPE RMSE MAE MAPE RMSE MAE MAPE RMSE MAE MAPE 
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Kalman 2.9 1.8 1.2 14.1 10.3 6.9 21.9 16.8 11.4 29.5 22.9 15.6 
Extended Kalman 

5.2 3.4 2.2 20.3 15.0 10.0 29.2 22.3 15.4 37.2 29.2 20.2 

Unscented Kalman 
2.7 1.6 1.1 13.0 9.5 6.3 20.3 15.5 10.5 27.5 21.2 14.4 

 

             
Figure 7. Updated RMSE Values of Unscented Kalman Filter 

8. CONCLUSION 

This paper presents a personalized, real-time glucose prediction approach based on the UKF 

to enhance diabetes management. Validation of this algorithm was performed using the 

OhioT1DM dataset. Results showed improved accuracy and reliability in glucose prediction 

levels at 5, 30, 60 and 120 minutes. The proposed approach showed an RMSE of 2.7 mg/dL for 

5-minute predictions, increasing progressively to 13.0 mg/dL, 20.3 mg/dL and 27.5 mg/dL for 

30, 60 and 120-minute predictions, respectively. These results demonstrate the superior 

performance of the proposed algorithm compared to the KF and EKF algorithms in the field of 

glucose prediction.  

Furthermore, the proposed approach offers an advantage over traditional prediction 

approaches by continuously updating itself with new data, leading to improved glycemic 

control and reduced risk of diabetes-related complications. In future work, a personalized real-

time UKF algorithm will be embedded in a mobile application that will allow prediction of 

glucose 5, 30, 60, and 120 minutes forward based on data manually entered by the user. This 

application will provide patients a real-time prediction and effective diabetes management with 

the proposed approach. 

 

ACKNOWLEDGEMENTS 

This study was supported by Scientific and Technological Research Council of Turkey 

(TUBITAK) under the Grant Number 222S488 and by the scientific research projects 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 964  

coordination unit of Izmir Katip Celebi University (project no: 2023-TYL-FEBE-0025). The 

authors thank to TUBITAK and Izmir Katip Celebi University for their supports. 

REFERENCES 

[1] Gül, S., Avdal, E. Ü., Önal, S., Dündar, B. N., Pamuk, B. Ö., and Doğan, Z., "Diyabette 

tıbbi bakım standartlarında değişiklikler," İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol. 5, no. 1, pp. 25-29, 2020. 

[2] Kebede, M. M. and Pischke, C. R., "Popular diabetes apps and the impact of diabetes 

app use on self-care behaviour: a survey among the digital community of persons with 

diabetes on social media," Frontiers in Endocrinology, vol. 10, p. 438581, 2019. 

[3] Shinde, P. P. and Shah, S., "A review of machine learning and deep learning 

applications," in Fourth International Conference on Computing Communication 

Control and Automation (ICCUBEA), 2018, pp. 1-6: IEEE. 

[4] Liu, S., Wang, Z., Chen, Y., and Wei, G., "Protocol-based unscented Kalman filtering 

in the presence of stochastic uncertainties," IEEE Transactions on Automatic Control, 

vol. 65, no. 3, pp. 1303-1309, 2019. 

[5] Daniels, J., Herrero, P., and Georgiou, P., "A multitask learning approach to 

personalized blood glucose prediction," IEEE Journal of Biomedical Health 

Informatics, vol. 26, no. 1, pp. 436-445, 2021. 

[6] Zhu, T., Li, K., Herrero, P., and Georgiou, P., "Personalized blood glucose prediction 

for type 1 diabetes using evidential deep learning and meta-learning," IEEE 

Transactions on Biomedical Engineering, vol. 70, no. 1, pp. 193-204, 2022. 

[7] Rabby, M. F., Tu, Y., Hossen, M. I., Lee, I., Maida, A. S., and Hei, X., "Stacked LSTM 

based deep recurrent neural network with kalman smoothing for blood glucose 

prediction," BMC Medical Informatics Decision Making, vol. 21, pp. 1-15, 2021. 

[8] Gandhi, M. A. and Mili, L., "Robust Kalman filter based on a generalized maximum-

likelihood-type estimator," IEEE Transactions on Signal Processing, vol. 58, no. 5, pp. 

2509-2520, 2009. 

[9] Haykin, S., "Kalman filters," Kalman filtering neural networks, pp. 1-21, 2001. 

[10] McShinsky, R. and Marshall, B., "Comparison of Forecasting Algorithms for Type 1 

Diabetic Glucose Prediction on 30 and 60-Minute Prediction Horizons," in KDH@ 

ECAI, 2020, pp. 12-18. 

[11] St-Pierre, M. and Gingras, D., "Comparison between the unscented Kalman filter and 

the extended Kalman filter for the position estimation module of an integrated 

navigation information system," in IEEE Intelligent Vehicles Symposium, 2004, pp. 

831-835: IEEE. 

[12] Julier, S. J. and Uhlmann, J. K., "New extension of the Kalman filter to nonlinear 

systems," in Signal processing, Sensor Fusion, and Target Recognition VI, 1997, vol. 

3068, pp. 182-193: Spie. 

[13] Knudsen, T. and Leth, J., "A new continuous discrete unscented Kalman filter," IEEE 

Transactions on Automatic Control, vol. 64, no. 5, pp. 2198-2205, 2018. 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 965  

[14] Cheng, Y. and Liu, Z., "Optimized selection of sigma points in the unscented kalman 

filter," in International Conference on Electrical and Control Engineering, 2011, pp. 

3073-3075: IEEE. 

[15] Marling, C. and Bunescu, R., "The OhioT1DM dataset for blood glucose level 

prediction: Update 2020," in CEUR Workshop Proceedings, 2020, vol. 2675, p. 71: NIH 

Public Access. 

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 966  

AKADEMİK DÜNYADA YAPAY ZEKA: ELİCİT YAPAY ZEKA ARACI ANALİZİ 

 

Doç. Dr., SAYIM AKTAY 1  

1 Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, sayimaktay@mu.edu.tr - 0000-0002-

5301-0099 

 

ÖZET 

Bu araştırma, Elicit yapay zeka aracının akademik literatür taraması süreçlerindeki etkinliğini 

değerlendirmek amacıyla tasarlanmıştır. Araştırma, 2023-2024 eğitim-öğretim yılı sonbahar 

döneminde gerçekleştirilmiş ve nitel araştırma yöntemleri kullanılarak, Elicit aracıyla 

oluşturulan kaynak doğruluğu, kaynakların ilgililiği ve yazım tarzı gibi farklı boyutlarda 

incelenmesi amaçlanmıştır. İncelenen boyutlar arasında özet, kaynakların doğruluğu, içeriğin 

güvenilirliği, ilgili makaleler ve yazım tarzı bulunmaktadır. Araştırmada, belirlenen beş farklı 

konuda içerik oluşturulmuş ve bu içerikler, AI destekli araçların akademik çalışmalarda nasıl 

bir katkı sağlayabileceği üzerine yoğunlaşmıştır. Araştırma sonucunda, Elicit yapay zeka 

aracının, geniş bir akademik veri tabanından hızlı ve etkin bir şekilde literatür taraması yaparak 

bir içerik oluşturabildiği, kullanılan referansları sağlayabildiği görülmektedir. Ayrıca, Elicit 

yapay zeka aracı literatür taramasında özet, temel bulgular, yöntem ve sınırlılıklar gibi 

boyutlarda sonuçları sunabildiği, sıralamalar yapabildiği ve yıl, çalışma türü ve anahtar 

kelimeler gibi boyutlarda filtrelemeler yapabildiği görülmektedir. Elicit yapay zeka aracı ile 

yapılan literatür taramasında oluşturulan içeriklerin tam olarak konuyla ilgili olduğu ve 

kullanılan kaynakların gerçek ve doğru olduğu belirlenmiştir. Ayrıca, referans olarak verilen 

kaynaklardan elde edilen içerikler, orijinal metinlerle uyumlu bulunmuştur. Ek olarak, yazım 

tarzı genel olarak sorunsuz olup, herhangi bir gramer hatasına rastlanmamıştır. Elicit gibi yapay 

zeka araçlarının kullanımının artırılması ve bu araçların akademik disiplinlerde nasıl 

uygulanabileceğine dair stratejilerin geliştirilmesi önerilebilir. Ayrıca, literatür taraması gibi 

işlemlerde yapay zeka araçları kullanılırken, içeriklerin orijinal kaynaklarla doğrulanması 

yazılımsal hatalardan kaynaklanabilecek sorunları önleyebilir. 

 

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Elicit, Yapay Zeka araçları 

 

1. GİRİŞ  

 

Günümüz dünyasında yapay zeka hızla ilerlemekte ve sürekli olarak yeni AI araçları insanlara 

tanıtılmaktadır. Bu AI araçları, bireylere birçok kolaylık sağlamakta ve genellikle zaman alıcı ve 

yorucu olabilecek görevleri kolayca halletmelerine olanak tanımaktadır. Hayatın çeşitli 

yönlerine fayda sağlamanın yanı sıra, bu AI araçları eğitim alanında da önemli avantajlar 

sunmaktadır. Sonuç olarak, AI araçları eğitim süreçlerine giderek daha fazla entegre edilmekte 

ve öğretim ve öğrenme faaliyetlerinin kalitesini artırmaktadır. Eğitim alanında geliştirilen bazı 

AI araçları özellikle akademisyenler için tasarlanmıştır. Bu AI araçları, literatür incelemesi, 

sınavlar ve alan çalışmalarının incelenmesi gibi görevlerde akademisyenlere yardımcı 

olmaktadır. Tüm bu süreçler AI tarafından desteklendiğinden, süper insan hızında 

gerçekleştirilebilir. Ayrıca, normalde incelenmesi imkansız olan makaleler gibi çok sayıda 

kaynağı tarayıp bu bilgileri doğru bir şekilde sunma yeteneği önemli bir avantajdır. Üstelik tüm 
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bu süreçler otomatik olarak yürütüldüğünden, akademisyenler enerjilerini daha üretken alanlara 

yönlendirebilir. 

 

Bu araştırmanın amacı, akademisyenler için geliştirilmiş olan Elicit yapay zeka aracını 

(elicit.com) çeşitli boyutlarda incelemektir. Elicit, özellikle sistematik literatür incelemelerini ele 

almakta etkili olan bilimsel araştırma süreçlerini otomatikleştirmek için tasarlanmış bir AI 

destekli araştırma asistanıdır. Yapay zeka bir asistan veya akademik yardımcı olarak 

kullanmanın birçok avantajı vardır. Gannon (2019), özellikle günlük araştırma asistanı olarak 

AI'nın akademik dünyada büyüyen rolünü vurgulamaktadır. Czibula (2009) ve Hsieh (2014) 

tarafından araştırılan, gözetim altında eğitilmiş bir ajanın yapay zeka yeteneklerini 

geliştirebileceği AI sistemleri oldukça faydalı olabilir. 

 

Araştırma, 2024 sonbahar döneminde yapılmıştır. Araştırmada nitel araştırma yöntemi tercih 

edilmiş ve veri toplama yöntemi olarak doküman analizi tekniği kullanılmıştır. Nitel araştırma, 

veri toplama sürecinde gözlem ve mülakat gibi yöntemler kullanır ve bu yaklaşım, tutumlar ve 

olaylar kendi bağlamlarında gerçekçi ve kapsamlı bir şekilde yorumlanmalarını sağlamaktadır 

(Tavşancıl ve Aslan, 2001; Yıldırım ve Şimşek, 2006). Ayrıca, veri analizi doküman analizi 

tekniği kullanılarak yapılmıştır. Doküman analizi, mevzuat, direktifler, yasalar, kurum önerileri, 

yazışmalar, politika programları veya bloglar gibi çeşitli içerikleri incelemek için kullanılan bir 

yöntemdir ve bu yöntem web sitelerini de kapsamaktadır (Gibton, 2016). Araştırma kapsamında, 

Elicit yapay zeka aracı kullanılarak belirlenen beş farklı konuda içerikler oluşturulmuştur. Daha 

sonra, bu içerikler özet, kaynaklar, kaynakların doğruluğu, içeriğin güvenilirliği, ilgili makaleler 

ve yazım tarzı gibi boyutlar açısından incelenmiştir. 

 

2. BULGULAR 

 

2.1. Yapay zeka ile literatür taramanın yapılması 

 

Yapay zeka ile tarama yapıldığında, tüm içeriğin belirlenen konuya uygun olarak 

oluşturulduğu görülmektedir. Ayrıca, konuya uygun bir başlık da oluşturulduğu dikkat 

çekmektedir. 

 

 
Görsel 1. Yapay Zeka ile Literatür Tarama 
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Yukarıdaki görselde görüldüğü gibi, verilmiş olan içeriğe uygun olarak bir literatür taraması 

yapılmaktadır. Ayrıca, uygun bir başlık da verildiği görülmektedir. İlgili kaynaklardan verilmiş 

olan konu ile ilgili içerikler de uygun bir biçimde birleştirilmiş ve bir bütün haline getirilmiştir. 

Yapılmış olan literatür taraması ile ilgili kısa özet, kaynaklar hakkında daha detaylı bilgi ya da 

temel bulgular gibi bilgiler aynı sayfada ayrıca bulunabilmektedir. Bu bilgilere ilişkin görsel 

aşağıda yer almaktadır. 

 

 
Görsel 2. Literatür Tarama Tablosu 

 

Yukarıdaki görselde de görüldüğü gibi bu alandaki bilgiler sıralama ya da filtreleme gibi 

işlemlere tabi tutulabilmektedir. Böylece literatür tarama konusunda daha kontrol sahibi 

olunabilmektedir. Ayrıca, bu tabloda yer alan sütunlarda arama yapma ya da sütunlara ekleme 

ve çıkarma gibi işlemler yapmak da olanaklıdır. Bu tür bilgilere ilişkin görsel aşağıda yer 

almaktadır. 
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Görsel 3. Yapay zeka ile Literatür Tarama Tablosunda Özelleştirme 

 

Yukarıdaki görselde de görüldüğü gibi, literatürle ilgili tabloya özet, metodoloji ya da 

sınırlılıklar gibi sütunlar eklenebilmektedir. Ayrıca yalnızca PDF dosyası olan çalışmalar 

seçilebileceği gibi, çalışmalar çalışma türüne göre de seçilebilmektedir. Bunun yanı sıra anahtar 

kelime ekleme ya da çıkarma da yapılabilmesi daha kolay bir literatür aramasını olanaklı 

kılmaktadır. 

 

Bu çalışma kapsamında beş farklı konuda literatür taraması yapılmıştır. Araştırmanın 

analizinde de bu taramalar temel alınmıştır. Yapılmış olan literatür taramalarında kullanılan 

anahtar kelimeler “AI in education, media literacy, Benefits of primary education, Webfolio in 

education, ve Advantages of Internet in education) kelimeleridir.  Bu literatür taramalarına ait 

oluşturulmuş olan içeriklere ait görsel aşağıda yer almaktadır. 
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Görsel 4. Literatür Taramaları 

 

2.2. Literatür Tarama 

 

Literatür taramaları genel olarak incelendiğinde, konuya uygun olarak oluşturulmuş olduğu 

görülmektedir. Ayrıca, alıntılar doğrudan konuyla ilgilidir. Literatür taramaları yapılırken dört 

kaynak kullanılmıştır. Ancak bu sayı, ücretli versiyonda artırılabilmektedir. 

 

2.3. Kaynakların İlgililiği 

 

Oluşturulan literatür taramaları kullanılan kaynaklar ayrıca verilen konuyla ilgili olup olmaması 

bakımından da incelenmiştir. Bu inceleme sonucunda, tüm kaynakların verilen konularla 

doğrudan ilgili olduğu görülmüştür. Bu da oldukça dikkat çekici ve başarılıdır. 

 

2.4. Kaynakların Doğruluğu 

 

Oluşturulan literatür taramaları kullanılan kaynakların doğruluğu bakımından da incelenmiştir. 

Literatür taramalarında yer alan içeriklerle ilgili verilen kaynaklar incelendiğinde, tümünün 

doğru ve güvenilir olduğu görülmüştür. Kaynaklarla ilgili doğrulama çalışması yapıldığında, 

referansların gerçek olduğu tespit edilmiştir. 

 

2.5. Kaynaklardaki İçeriklerin Doğruluğu 

 

Literatür taramasında kullanılan kaynaklar bağlamında sağlanan bilgilerin içeriğinin referans 

çalışmalardaki içerikle uyuşup uyuşmadığı da incelenmiştir. Oluşturulan literatür taraması 

bağlamında sağlanan kaynaklardaki içeriklerin, orijinal kaynak dosyalarıyla karşılaştırıldığında 

uygun olduğu gözlemlenmiştir. 
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2.6. Yazım Biçimi 

 

Literatür taraması metinleri ayrıca yazım biçimi ve okunurluk açısından da incelenmiştir. 

Literatür taraması yazım biçimi açısından incelendiğinde, içeriklerin genel olarak rahatsız edici 

olmadığı ve bir bütünlük içinde olduğu söylenebilir. 

 

2.7. Gramer 

 

Oluşturulan literatür taraması metinleri gramer ve yazım yanlışları bakımından da 

incelenmiştir. Bu inceleme sonucunda herhangi bir dil bilgisi hatasına rastlanmadığı 

görülmüştür. 

 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

  

Literatür taramak için kullanılabilen yapay zeka destekli Elicit aracının bilimsel araştırma 

süreçlerini otomatikleştirmede ve hızlandırmada etkili olduğu görülmektedir. Araç, büyük 

miktardaki akademik kaynakların olduğu veri tabanından hızlı ve etkin bir şekilde verileri 

işleyebilme, analiz edebilme, çeşitli kaynaklardan bilgileri toplama ve sentezleme yeteneği ile 

dikkat çekmektedir. Elicit'in literatür taraması yaparken belirtilen konulara uygun şekilde içerik 

üretebildiği ve konuya uygun başlıklar oluşturabildiği görülmüştür. Dolayısıyla, yapay zeka 

araçlarının akademik araştırmaları daha kolay ve hızlı gerçekleştirmeye, literatürdeki 

kaynaklara daha etkili bir biçimde ulaşmaya olanak tanıdığı söylenebilir.  

 

Elicit yapay zeka aracı incelendiğinde, istenen konuya ilişkin olarak yapılan literatür taraması 

kapsamında oluşturulan içeriğin konuyla tümüyle ilişkili olduğu ve kaynakların gerçek ve 

doğru olduğu görülmüştür. Ayrıca, referans verilen kaynaktan sağlanan içerikler orijinalleriyle 

uyumludur. Tüm bunların yanı sıra yazım biçimi genel olarak sorunsuzdur ve gramer hatalarına 

rastlanmamıştır. 

 

Araştırma sonuçlarına bağlı olarak, Elicit gibi yapay zeka araçları kullanımının 

yaygınlaştırılması konusunda ve yapay zeka araçlarının akademik disiplinlerde nasıl 

uygulanabileceği üzerine stratejiler geliştirilmesi tavsiye edilebilir. Ayrıca, literatür tarama gibi 

boyutlarda yapay zeka araçlarından yararlanılırken, içeriklerin orijinal içerikleriyle teyit 

edilmesi yazılımsal hatalardan dolayı ortaya çıkan sorunları elimine edebilecektir. 

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

 

Elicit yapay zeka aracı, bilimsel araştırma süreçlerini hızlandırıp otomatikleştirerek, literatür 

taramalarında belirlenen konulara uygun içerik ve başlıklar oluşturabilmektedir. Dolayısıyla 

yapay zeka araçlarının kullanımı ile akademisyenlerin akademik süreçlerdeki verimliliği 

artabilecek ve akademik çalışmaların daha etkin ve hızlı yapılmasına olanak sağlanabilecektir. 
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ÖZET 

Bu araştırma, yapay zeka destekli sunum aracı Tome.App tarafından üretilen sunuların kalitesini 

değerlendirmeyi hedeflemektedir. 2023 sonbaharında yapılan çalışmada, nitel araştırma yöntemleri 

kullanarak, belirlenen iki farklı konuda yapay zeka ile oluşturulan sunumlar analiz edilmiştir. 

Araştırmanın metodolojisi olarak doküman analizi tekniği tercih edilmiş ve sunumlar içerik, görsellik, 

yazım ve dil bilgisi, düzen ve tasarım gibi boyutlar açısından incelenmiştir. Araştırma bulgularına göre, 

yapay zeka ile üretilen sunumlar konu başlıklarıyla genel bir uyum sergilemekle birlikte, içerikler 

çoğunlukla genel bilgiler içermekte ve daha ayrıntılı ve derinlemesine bilgi sunmada eksik 

kalmaktadır. Görsel ve grafik unsurlar içermesine rağmen, kullanılan görsel sayısı yetersiz 

kalmaktadır. Ancak, kullanıcıların kendi görsellerini yükleyebilmesi veya mevcut görselleri 

kullanabilmesi mümkündür. Dil bilgisi ve yazım açısından değerlendirildiğinde, sunumların herhangi 

bir hata içermediği gözlemlenmiştir. Sunumların yapısal olarak uzun cümleler ve maddeler içerdiği, 

ancak bu durumun sunumun anlaşılabilirliğini olumsuz etkilemediği belirlenmiştir. Ayrıca, metinler 

SmartArt gibi araçlar kullanılarak daha anlaşılır hale getirilmiştir. Tasarım ve düzen açısından 

sunumlar varsayılan olarak koyu tema ile gelirken metin ile arka plan renkleri arasında uyum 

sağlanmıştır. Tema özelliği, sunuların renk kombinasyonlarının değiştirilerek daha kişiselleştirilmiş bir 

hale getirilmesine olanak tanımaktadır. Sonuç olarak, yapay zeka destekli sunum araçları, özellikle 

öğretmenler ve öğrenciler için sunu hazırlama sürecini kolaylaştırıcı bir rol oynamaktadır. Bununla 

beraber, sunuların içerik ve görsellik açısından iyileştirmesi gerekmektedir. Bu yapay zeka araçları ile 

yapılmış olan sunular tamamlanmış bir ürün olarak değil, üzerinde daha fazla çalışılması gereken bir 

taslak olarak düşünülebilir.  

 

Anahtar Kelimeler: Tome.App, Yapay Zeka, Sunum Yazılımı. 

 

1. 1. GİRİŞ 

 

Yapay zeka günümüzde hızla gelişmektedir. Her alanda sürekli olarak yeni yapay zeka araçları 

ortaya çıkmakta ve beklenmedik bir şekilde insanların yaşamlarını kolaylaştırmaktadır. Bu 

yapay zeka araçları sadece tüm alanlarda değil, eğitim alanında da tartışmasız faydalar 

sağlamaktadır. Bu araçlar, hem öğretmenlerin hem de öğrencilerin öğretme-öğrenme süreçlerini 

kolaylaştırmakta ve geliştirmektedir. Bu bağlamda dikkat çeken önemli bir yapay zeka aracı da 

sunum araçlarıdır. AI destekli sunum araçları, daha hızlı, daha etkili ve daha verimli sunumlar 

hazırlamanıza olanak tanıyarak eğitim ortamlarında önemli bir rol oynama potansiyeline 

sahiptir. Ayrıca, süreci otomatikleştirme ve hem metinleri hem de görselleri otomatik olarak 
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algılama ve düzenleme ile sunumların kalitesini artırabilecektir. Ayrıca, yazım ve dil hatalarını 

tespit edip düzeltme, sunumu hedef kitleye özelleştirme ve daha çekici hale getirme gibi katkılar 

da getirmesi mümkündür. Son olarak, oluşturulan sunumların daha kolay paylaşılmasını 

sağlama ve bulutta güvenli bir şekilde depolama imkanı sağlama, yapay zeka sunum araçlarının 

beklenen faydaları arasındadır. Bugün mevcut olan yapay zeka destekli sunum araçlarından biri 

de Tome.App'tir. 

 

Bu araştırmanın amacı, yapay zeka destekli sunum aracı olan (https://tome.app/) Tome.App 

tarafından üretilen içeriğin kalitesini ortaya çıkarmaktır.  Araştırma, 2024 sonbahar döneminde 

gerçekleştirilmiştir. Araştırmada nitel araştırma yöntemi tercih edilmiş olup, doküman analizi 

tekniği kullanılmıştır. Araştırma bağlamında, sunum aracılığıyla belirlenen iki farklı konuda 

sunumlar oluşturulmuştur. Daha sonra, bu sunumlar içerik, görsellik, yazım ve dil bilgisi, düzen 

ve tasarım gibi boyutlar açısından incelenmiştir. 

 

Eğitimde yapay zekanın kullanımı, öğretim ve öğrenimi devrim niteliğinde değiştirebilme 

potansiyeline sahiptir (Shrungare, 2022). Bu teknoloji, eğitimde esneklik ve özelleştirme 

sağlayarak eğitimcilerin işlerini kolaylaştırmaktadır (Sadiku, 2021). Bu araştırma kapsamında 

yapay zeka tarafından oluşturulan sunumların kalitesinin belirlenmesi, öğretmenler ve öğrenciler 

gibi eğitimciler için hayati öneme sahiptir. Ayrıca, yapay zeka sunum araçlarının kalitesinin 

değerlendirilmesi, getirebilecekleri avantajları belirlemek açısından önemlidir. Ayrıca, yapay 

zeka destekli sunum yazılımının değerlendirilmesi, içeriğin geçerli ve güvenilir olup olmadığını 

ortaya çıkaracaktır. Dahası, yapay zeka destekli sunum araçlarının incelenmesi, bu tür araçların 

eğitim ortamlarına entegre edilip edilmemesi gerektiği konusunda ışık tutacaktır. Bu nedenlerle, 

bu araştırma büyük öneme sahiptir.  

 

Bu çalışma, yapay zeka destekli sunum aracı tarafından üretilen içeriğin kalitesini keşfetmeyi 

amaçlayan bir nitel yaklaşım benimsemektedir. Nitel araştırma, veri toplama için gözlem ve 

mülakat gibi yöntemler kullanır. Bu yöntem, tutumların ve olayların kendi bağlamında gerçekçi 

ve kapsamlı bir şekilde yorumlanmasına olanak tanır (Tavşancıl ve Aslan, 2001; Yıldırım ve 

Şimşek, 2006). Ayrıca, veri analizi doküman analizi tekniği kullanılarak gerçekleştirilmiştir. 

Doküman analizi, mevzuat, direktifler, yasalar, kurumlardan gelen öneriler, yazışmalar, politika 
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programları veya bloglar gibi geniş bir içeriği incelemek için kullanılan bir yöntemdir ve web 

siteleri (Gibton, 2016) de dahildir. 

 

 

2. BULGULAR 

 

Araştırmanın bulgularına yönelik başlıklara ve içeriklere bu bölümde sistematik olarak yer 

verilmiştir. 

 

2.1. Yapay zeka sunu aracı ile sunuların oluşturulması 

 

Bu bölümde araştırma kapsamında sunu aracına konu başlıkları verilmiş ve sununun 

oluşturulması istenmiştir. Bu kapsamda yapay zeka sunu aracı ile “AI in Education” ve 

“Educational Technology” başlıklı iki sunu oluşturulmuştur. Bu sunulardan “Educational 

Technology” sunusu oluşturulurken genel bilgi, avantajları, dezavantajları ve nasıl kullanılması 

gerektiği konusunda tavsiyeler olması istenmiştir. “AI in Education” sunusunda ise eğitimde 

yapay zeka kullanımı, avantajları, dezavantajları ve eğitimde yapay zekanın nasıl kullanılması 

gerektiği konularının olması istenmiştir. Örnek sunu oluşturma ekranı aşağıda yer almaktadır: 

 

 
Görsel 1. Sununun Oluşturulması 

 

Yukarıdaki resimde görüldüğü gibi, yapay zeka sunu aracı girilmiş olan yönergelere uygun 

olarak sunuyu oluşturmuş ve slaytları ekleyerek başlıklandırmıştır. Bu görselden de anlaşıldığı 

gibi, iyi bir sunu oluşturabilmek için sununun hangi özelliklere ve içeriklere sahip olması 

gerektiği açıkça belirtilmelidir. “AI in Education” başlıklı sunu için oluşturulmuş olan sunu 

slaytlarına ilişkin görseller ise aşağıda yer almaktadır: 
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Görsel 2. Yapay Zeka Tarafından Oluşturulan “AI in Education” Başlıklı Sunu 

 

Yukarıdaki resim incelendiğinde, “AI in Education” başlıklı sunu için kapak sayfası dahil 

olmak üzere 4 slayt oluşturulduğu görülmektedir. “Educational Technology” başlıklı sunu için 

oluşturulan sunu görseli ise aşağıda yer almaktadır: 

 

 
Görsel 3. Yapay Zeka Tarafından Oluşturulan “Educational Technology” Başlıklı Sunu 
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“Educational Technology” başlıklı sunu için yapay zeka tarafından oluşturulan başlık ve genel 

bilgi slaytları yukarıda yer almaktadır. Avantajları, dezavantajları ve kullanımına yönelik 

öneriler ise aşağıda yer almaktadır. 

 

 
Görsel 4. Yapay Zeka Tarafından Oluşturulan “Educational Technology” Başlıklı Sunu (Bölüm 

2) 

 

Yukarıda görüldüğü gibi “Educational Technology” başlıklı sunu kapsamında oldukça detaylı 

bilgiler sunulmuştur. Ayrıca, bilgilerin daha iyi anlaşılır olması için bölümlendirildiği ve madde 

imlerinden yararlanıldığı görülmektedir. 

 

2.2. Yapay Zeka ile Oluşturulmuş Sunu İçeriklerinin Değerlendirilmesi 

 

Yapay zeka ile oluşturulmuş olan sunu içeriklerinin genel olarak bakıldığında slayt 

başlıkları ile uyumlu olduğu görülmektedir. Ancak, slaytlarda yer alan başlıklara ait içeriklerin 

çoğunlukla genel bilgiler sağladığı ve daha kapsamlı bilgi vermesi halinde daha iyi olacağı 

söylenebilir. 

 

2.3. Yapay Zeka ile Oluşturulmuş Sunuların Görsellik Bakımından Değerlendirilmesi 

 

Sunumlarda görsel ve grafik unsurlar sunulmasına rağmen genel olarak az sayıda görselin 

olduğu fark edilmektedir. Oluşturulan iki sunuda toplam bir grafik ve bir görsel kullanılmıştır. 

Ayrıca, görsel içeriği zenginleştirmek için değil yalnızca kapak resmi olarak kullanılmıştır. 

Bunun bir eksiklik olduğu söylenebilir. Bunların yanı sıra içeriği zenginleştirmek için bir slaytta 

grafik kullanılmış olması olumlu bir katkıdır.  
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Görsel 5. Medya Ekleme Özelliği 

 

Yukarıdaki resimde görüldüğü gibi tüm bunlara rağmen sunu düzenleme sayfasında 

bilgisayardan bir görsel yüklemek veya sitedeki hazır görsellerden eklemek mümkündür. İlgili 

özellik aşağıdaki görselde görülebilmektedir. Ayrıca, yapay zeka ile görsel oluşturma özelliği 

olduğu görülse de, bu özelliğin ücretli versiyonda bulunduğu gözlemlenmektedir. Görsellerin 

yanı sıra şekil, tablo ve grafik eklemek için düğmelerin menü içinde yer aldığı görülmektedir. 

 

 

2.4. Yapay Zeka ile Oluşturulmuş Sunuların Gramer ve Dilbilgisi Bakımından 

Değerlendirilmesi 

 

Yapay zeka tarafından oluşturulmuş olan sunular gramer ve dilbilgisi bakımından 

incelendiğinde, herhangi bir gramer ya da dilbilgisi hatasına rastlanmamıştır. Bu da olumlu bir 

avantaj olarak ifade edilebilir.  

 

2.5. Yapay Zeka ile Oluşturulmuş Sunuların Sayfa Düzeni Bakımından 

Değerlendirilmesi 

 

Sunumlarda uzun cümleler ve maddeler bulunmasına rağmen, bunlar sunumun yapısına uygun 

bir şekilde sunulmuştur. Ayrıca, uzun metinlerden oluşan paragraflardan kaçınılmıştır. Dahası, 

metinlerin anlaşılabilirliğini artırmak için SmartArt benzeri formatlarda ifade edilmiştir. 

 

2.6. Yapay Zeka ile Oluşturulmuş Sunuların Tasarım Bakımından Değerlendirilmesi 

 

Sunumların varsayılan olarak koyu tema ile geldiği gözlemlenmektedir. Sunum temasındaki 

metin ve arka plan renkleri birbiriyle uyumlu ve izleyiciyi rahatsız etmemektedir. Ayrıca, 

aşağıdaki resimde görüldüğü gibi, menü aracılığıyla sitede bulunan farklı tasarım temalarından 

birini seçmek mümkündür. 
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Görsel 6. Tema Özelliği 

 

3. SONUÇLAR VE DEĞERLENDİRME  

 

Yapay zeka ile sunular oluştururken nasıl bir sunu oluşturulması gerektiğinin açıkça 

yönergelerle belirtilmesi gerektiği görülmektedir. Yapay zeka ile oluşturulan sunu içeriklerinin 

genel olarak başlıklarla uyumlu olduğu görülmektedir. Ancak, içeriklerin çoğunlukla genel 

bilgiler sunduğu ve daha kapsamlı olması gerektiği görülmektedir. Sunumlarda görsel ve grafik 

unsurları bulunmasına rağmen, genel olarak az sayıda görsel olduğu gözlemlenmektedir. 

Bununla birlikte, sunu düzenleme sayfasında bilgisayardan görsel yükleme veya hazır 

görsellerden eklemek mümkündür. 

 

Yapay zeka ile oluşturulan sunular gramer ve dilbilgisi açısından incelendiğinde herhangi bir 

hata tespit edilmemiştir. Sunumlarda uzun cümleler ve maddeler bulunmasına rağmen, 

sunumun yapısına uygun bir şekilde sunulduğu görülmektedir. Metinlerin anlaşılabilirliğini 

artırmak için ofis programlarında yer alan SmartArt formatında oluşturulmuş olması dikkat 

çekicidir. Sunumların varsayılan olarak koyu tema ile geldiği ve metin ve arka plan renklerinin 

uyumlu olduğu gözlemlenmiştir. Ayrıca tema özelliği ile farklı temalar seçilerek sunuların renk 

kombinasyonları değiştirilebilmektedir. 

 

Sonuç olarak, yapay zeka sunu araçları, sunu hazırlama sürecini kolaylaştırmakta ve 

geliştirmektedir. Bu araçlar, öğretmenlerin ve öğrencilerin sunularını daha etkili ve hızlı bir 

şekilde hazırlamalarına olanak tanıyabilecektir. Ancak, sunuların içerik ve görsellik açısından 

daha da zenginleştirilmesi sunuların niteliğini ve kalitesini arttıracaktır.  

 

4. GENEL DEĞERLENDİRME VE SONUÇLAR 

 

Yapay zeka sunu araçları ile oluşturulan sunuları kullanıma hazır olarak değerlendirmekten 

ziyade, üzerinde çalışılabilecek taslak bir sunu olarak düşünmek daha anlamlı olabilir. 

  

KAYNAKÇA 

 



LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 980  

Gibton, D. (2015). Researching education policy, public policy, and policymakers: 

Qualitative Methods and Ethical Issues. New York, NY: Routledge. 

 

https://tome.app/ 

 

Sadiku, M. N., Musa, S. M., & Chukwu, U. C. (2022). Artificial intelligence in 

education. iUniverse. 

 

Shrungare, J. (2023). AI in Education. XRDS: Crossroads, The ACM Magazine for 

Students, 29(3), 63-65. 

 

Tavşancıl, E. & Aslan, E. (2001). İçerik analizi ve uygulama örnekleri: İstanbul: Epsilon 

Yayınevi.  

 

Yıldırım, A. ve şimşek, H. (2006). Sosyal Bilimlerde Nitel Araştırma Yöntemleri, 

Ankara: Seçkin Yayınevi. 

 

 

 

 

 

 

https://tome.app/


LATIN AMERICA 8th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCHES 

MAY 1 – 5, 2024 – HAVANA 

ISBN NR. : 978-625-6283-12-1 

 

 

CONFERENCE BOOK                                  Academy Global Publishing House 981  

 

KÖPEKLERDE GÖZÜN YANGISINDA SAĞALTIM SEÇENEKLERİ 

 

Prof. Dr. BAŞAK HANEDAN1, Prof. Dr. ALİ BİLGİLİ2  

1Atatürk Üniversitesi Veteriner Fakültesi, İç Hastalıkları Ana Bilim Dalı, Erzurum, Türkiye, 

fbhanedan@gmail.com, ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-3873-0124 

2Ankara Üniversitesi Veteriner Fakültesi, Farmakoloji ve Toksikoloji Ana Bilim Dalı, 

Ankara, Türkiye, abilgili61@gmail.com, ORCID ID: https://orcid.org/0000-0001-6819-7952 

ÖZET 

Konjuktiva yangısı birincil (alerji, ilaç reaksiyonu, sürtünme tahrişi, insekt sokması, immün 

nedenler, enfeksiyon, travma) konjuktiva hastalıkları ve diğer göz hastalıklarına bağlı 

konjuktiva yangısı (göz kapağı, kornea, sklera, uvea, iris, göz küresi yangısı) ve sistemik 

hastalıkların ikincil görünümü şeklinde meydana gelir. Enfeksiyon nedenli konjuktiva yangısı 

bakteri, virüs ve parazitten kaynaklanır. Başlıca virüs etkenleri köpek herpes virüs-1, köpek 

adenovirüs-2, köpek gençlik hastalığı virüsü ve köpek influenza virüsüdür. Başlıca parazit 

etkenleri Thelezia türleri ve Onchocerca türleridir. Konjuktival örneklerde belirlenen etkenler 

koagülaz pozitif ve negatif Staphylococcus, hemolitik olmayan ve alfa ve beta hemolitik 

Streptococcus, Corynebacterium spp., Neisseria spp., Pseudomonas spp., Moraxella spp., 

Bacillus spp., Acinetobacter sp., Neisseria sp., Moraxella sp. ve Escherichia coli’dir. Hastalık, 

travma, immün baskılanma, nörolojik ya da iatrojenik nedenler ülserli kornea yangısı 

gelişmesine katkı sağlayabilir ve korneanın bakteriyel enfeksiyonuna predispozisyon 

oluşturabilir. Köpeklerde kornea yangısında izole edilen bakteriler β-hemolitik Streptococcus 

spp., Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Staphylococcus intermedius, 

Staphylococcus pseudintermedius, Corynebacterium spp., Escherichia coli ve Pasteurella 

multocida’dır. Bu bildiri kapsamında köpeklerde göz yangısına neden olan başlıca etkenler 

sıralandı. Son yıllara ait bilimsel kaynaklar geniş şekilde irdelenerek sağaltımda en çok 

kullanılan ilaçlar ve ilaç kombinasyonlarına yönelik olarak sağaltım seçenekleri hakkında geniş 

şekilde bilgiler verildi. 

Anahtar kelimeler: Köpek, göz yangısı, sağaltım. 
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TREATMENT CHOICES IN EYE INFLAMMATION IN DOGS 

ABSTRACT  

Conjunctival inflammation can occur as primary conjunctival diseases (allergy, drug reaction, 

friction irritation, insect sting, immune causes, infection, trauma) and conjunctival 

inflammation due to other eye diseases (eyelid, cornea, sclera, uvea, iris, eyeball inflammation) 

and secondary appearance of systemic diseases. Infectious inflammation of the conjunctiva can 

be caused by bacteria, viruses, and parasites. The main viral agents are canine herpes virus-1, 

canine adenovirus-2, canine distemper virus, and canine influenza virus. The main parasite 

agents are Thelezia species and Onchocerca species. The causative agents identified in 

conjunctival samples are coagulase-positive and -negative Staphylococcus, non-hemolytic and 

alpha- and beta-hemolytic Streptococcus, Corynebacterium spp., Neisseria spp., Pseudomonas 

spp., Moraxella spp., Bacillus spp., Acinetobacter sp., Neisseria sp., Moraxella sp., and 

Escherichia coli. Disease, trauma, immunosuppression, neurological, or iatrogenic causes may 

contribute to the development of ulcerated corneal inflammation and predispose to bacterial 

infection of the cornea. The bacteria isolated in corneal inflammation in dogs are β-haemolytic 

Streptococcus spp., Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Staphylococcus 

intermedius, Staphylococcus pseudintermedius, Corynebacterium spp., Escherichia coli, and 

Pasteurella multocida. Within the scope of this report, the primary factors contributing to eye 

inflammation in dogs were listed. Comprehensive knowledge was provided about treatment 

choices for the most used drugs and drug combinations in the treatment by widely searching 

recent scientific sources.  

Keywords: Dog, eye inflammation, treatment.  

Konjuktiva yangısı birincil (alerji, ilaç reaksiyonu, sürtünme tahrişi, insekt sokması, 

immün nedenler, enfeksiyon, travma) konjuktiva hastalıkları ve diğer göz hastalıklarına bağlı 

konjuktiva yangısı (göz kapağı, kornea, sklera, uvea, iris, göz küresi yangısı) ve sistemik 

hastalıkların ikincil görünümü şeklinde meydana gelir (Ledbetter, 2021; Tasic-Otasevic ve ark., 

2016).  

ETİYOLOJİ 
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Enfeksiyon nedenli konjuktiva yangısı bakteri, virüs ve parazitten kaynaklanır. Başlıca 

virüs etkenleri köpek herpes virüs-1, köpek adenovirüs-2, köpek gençlik hastalığı virüsü ve 

köpek influenza virüsüdür. Başlıca parazit etkenleri Thelezia türleri ve Onchocerca türleridir 

(Ledbetter, 2021; Tasic-Otasevic ve ark., 2016). Konjuktival örneklerde belirlenen etkenler 

koagülaz pozitif ve negatif Staphylococcus, hemolitik olmayan ve alfa ve beta hemolitik 

Streptococcus, Corynebacterium spp., Neisseria spp., Pseudomonas spp., Moraxella spp., 

Bacillus spp., Acinetobacter sp., Neisseria sp., Moraxella sp., Pseudomonas sp. ve Escherichia 

coli’dir (Stiles, 2016; Athanasiou ve ark., 2018).  

Hastalık, travma, immün baskılanma, nörolojik ya da iatrojenik nedenler ülserli kornea 

yangısı gelişmesine katkı sağlayabilir ve korneanın bakteriyel enfeksiyonuna predispozisyon 

oluşturabilir (Ledbetter ve Gilger, 2013; Tolar ve ark., 2006; Ollivier, 2003; Schaefer ve ark., 

2001).  

Köpeklerde kornea yangısında izole edilen bakteriler β-hemolitik Streptococcus spp., 

Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Staphylococcus intermedius, 

Staphylococcus pseudintermedius, Corynebacterium spp., Escherichia coli ve Pasteurella 

multocida’dır (Hindley ve ark., 2016). 

KLİNİK BULGULAR 

Konjuktiva yangısında görülen klinik bulgular seröz, müköz, irinli göz akıntısı, 

konjuktivanın şişmesi, konjuktiva kızarıklığı, kaşıntı, epitel ülseri ve kanamadır (Ledbetter, 

2021). 

Ülserli kornea yangısında klinik bulgular olarak ağrı, irinli göz akıntısı, ışığa karşı 

anormal görüş intoleransı, konjuktivada kızarıklık, korneal kayıp, ödem, yeni kan damarları 

oluşumu ve uvea yangısı görülür (Ollivier, 2003). 

TANI 

Kornea ülseri, kornea ve konjuktiva apsesi, kronik ya da şiddetli kornea yangısı, 

sağaltıma yanıt vermeyen kornea yangısının tanısında hastalığa neden olan etkenlerin 

belirlenmesi gerekir. Korneanın mikrobiyolojik kültürü ve antibakteriyel duyarlılık testi çoğu 

korneal hastalıkta tanı ve uygun antimikrobiyel sağaltımın belirlenmesinde yararlı bilgiler 

sağlar. Korneanın derin ve ilerleyen enfeksiyonlarında mikrobiyolojik kültür yapılması 

gereklidir (Ollivier, 2003).  
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SAĞALTIM 

Yüzeysel kornea ülserleri genellikle enfekte değildir. Bununla birlikte korneanın epitel 

bütünlüğü bozulduğu için sekonder, fırsatçı bakteriyel enfeksiyonun gelişmesini önlemek için 

antibakteriyel sağaltımın (geniş spektrumlu yerel olarak antibiyotik örneğin basitrasin-

neomisin-polimiksin B) günde 3-4 kez uygulanması gerekir (Ollivier, 2003). 

Korneanın stroma ülserleri yaygın şekilde mikrobiyel enfeksiyonla ilgilidir. Görme 

kaybı gibi komplikasyonları önlemek için hızlı, doğru ve yoğun sağaltım uygulanır. Etkili 

sağaltım bakteri kültürü ve duyarlılık testi sonucuna göre antibiyotik uygulanması şeklinde 

yapılır. Kültür sonuçları elde edilene kadar antibiyotik sağaltımı başlatılır (Verdenius ve ark., 

2023).   

Bakteriyel kornea ülseri gelişen köpeklerde hızlı ve etkili antibiyotik sağaltımı 

lezyonların hafifletilmesinde oldukça önemlidir (Ollivier, 2003; Belknap, 2015).  

Köpeklerde kornea erimesinin medikal sağaltımında sistemik doksisiklin, yerel 

siprofloksasin ve antikollajenolitik göz damlaları (%10 N-asetil sistein ve %0.2 disodyum 

etilendiamintetraasetik asit (EDTA) proteaz inhibitörü göz damlaları) kullanılır (Ion ve ark., 

2015).  

Kornea hasarı ya da korneada damarlaşma varsa sistemik antibiyotikler sağaltıma 

eklenebilir. Gram pozitif organizmalar için amoksisilin-klavulanik asit, Gram negatif 

organizmalar için aminoglikozitler ve diğer seçilen antibiyotikler (seftazidim, marbofloksasin, 

piperasilin) iyi düzeyde etkilidir (Hewitt ve ark., 2020).  

Köpekte göze yerel olarak uygulanan antibiyotikler üçlü antibiyotik formülasyonları 

neomisin-polimiksin-gramisidin/basitrasin; aminoglikozitlerden tobramisin, gentamisin; 

kloramfenikol; tetrasiklinler–oksitetrasiklin; florokinolonlar ofloksasin, siprofloksasin, 

moksifloksasindir (Eaton, 2013).  
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